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Inna Sulg / Tantsudpetaja, TU VKA kehat6 lektor

Jaanuarinumbri kuukirja artikli l6petasin vaitega, et noorte tantsukunsti 6ppima
purgijate kehaline valmisolek ja voimekus ei ole ootuspérased. Jatkan enda mote-
te valjatoomist samast lahtepunktist. Ma ei Uletéahtsusta praktilise tantsuoskuse
olulisust ja ei alatdhtsusta loomingulise protsessi rolli tantsuga tegelemisel ning ka
tantsukunsti interdistsiplinaarsust, kuid nagu esimeses artiklis Gtlesin, siis minu
seisukoht on, et tantsukunsti aluseks on inimkeha, olenemata siis tantsulisest es-
teetikast voi koolkonnast, millega parasjagu tegeletakse.

Kuna olen hulk aastaid 6petanud tulevastele tantsijatele — tantsudpetajatele ja ko-
reograafidele — keha imelist maailma ja selle diget ja tarka kasutamist, siis on ka
minu sidameasi p66rata tdhelepanu teatud protsessidele tantsudpetuses. Lisaks
veel motted, mida rd4gin ka Uliopilastele: meie keha on imepédrane masin juhtimis-
susteemiga, mida siiani alles avastatakse ja uuritakse; ta on ainulaadne ja meie
oma, millele me poest varuosi ei saa; me peame teda hoidma ja dpetama.

Tantsija olla on koige keerulisem, sest keha peab kohanduma sageli talle just mitte
kdige omasema kehakeelega - koreograaf valib keele, milles réaagib ja tema kunst
on leida tantsijad, kes sulanduvad tema valitud kehakeelega; tantsudpetaja valib
materjali, mida ta 6petab, enda keha jargi, aga ta vastutab siiski tantsijate kehade
tervise eest. Keha dpetada, arendada ja kaitsta ei ole nii lihtne, kui voib tunduda.
Siin on palju erinevaid tahke ning vajalikud laialdased teadmised nii anatoomia, ki-
nesiologia, (treenimise) flisioloogia, toitumise, ealisuse ja teistes valdkondades.

Mulle tundub, et praegusel ajal on tekkinud meie tantsukunsti arengus mitu &ar-
muslikku momenti:

a) tantsutreeningu (eelistan delda — tantsutehnika voi siis ka tantsukeele opeta-
mine) teatud valtimine, eitamine ja keskendumine ainult vabale liikumisele ja loov-
tantsule

b) keskendumine darmiselt tehnilisele tantsudppele (samas sageli tantsija flilisist
mitte piisavalt ette valmistades)

c) keskendumine tantsude oppimisele Koolitantsu festivali jaoks.

Loomulikult voib neile vaidetele vastu vaielda, kuid minu mottekaik lahtub hetkel
tantsukunstist kui liikumise ja keha voimekuse kunstist ning ootustest tantsija ke-
hale erinevatest tantsulistest keeltest lahtuvalt.
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Tantsukunst Eestis on viimase paari aastakimnega teinud labi darmiselt pone-
va protsessi ning lisaks pildilisele avardumisele on avardunud ka tantsija mdiste.
Siinkohal mottelise korvalepdikena — mind isiklikult héirib vaga tésiasi, et Kultuuri-
ministeeriumi kodulehel ei eksisteeri ,,tantsukunsti kui valdkonda — jarelikult pole
seda ministeeriumi jaoks olemas! See on absurd!! Tantsija moiste minu jaoks ei ole
ainult professionaalne tantsija balletiteatrist. Kui tantsudilidopilane sooritab balleti,
moderntantsu voi méne muu stiili arvestust voi eksamit ja osaleb kaasuliopilaste
tantsuloome tdddes, siis ma vaatan teda kui tantsijat. Kui lapsed voi noored on laval
Koolitantsu festivalil voi kontsertidel, vaatan neid kui tantsijaid. Kui rahvatantsu-
ruhm esineb, vaatan neid kui tantsijaid. Seda loetelu voiks veelgi jatkata. Igal tant-
sulisel keelel on oma nduded ja ootused tantsija kehale. Kdige selle variatiivsuse
aluseks on aga inimese keha ehituslikud alused ja seadusparasused, struktuurist
lahtuvad liikumis- ja arenguvdimalused. Tantsutundides me saame seda arengut
toetada, pidurdada voi ka keha kahjustada.

Oleme tana joudnud olukorda, kus peaksime hakkama hairekella l66ma noorte ja
kasvavate polvkondade flilsilise tervise parast ja nende tantsimiseks valmisoleku
nimel. Lahen tagasi aega, kui alustasin Viljandis kehatdé 6ppejouna. Tol perioodil
seostasime uliopilaste traumasid ja kehalisi vaevusi opetajate tdoga, sellega, mil-
lise metoodikaga viib dpetaja tantsulise keele tantsija kehani...Tundides réhutasin
keha voimalusi, piire, keha lilkkumise sisemist tajumist. Tekkis teine darmus — opi-
lased tolgendasid piire nende voimalustena, millest ei tohiks tle minna, sest siis
kaasneb keha lGhkumine. See oli algus. Ulidpilased hakkasid seminaritéédes kirju-
tama vigastustest ja vaevustest. Pohjuseid otsiti 6petamise metoodikast, protses-
sist, vAsimusest jne, mis koik on ka 6ige. Minus endas tekkis palju miks ja kuidas
kisimusi, millele olen otsinud vastuseid tantsuteadusest. Olen neid ka leidnud ja
tekkinud on uued kisimused, kuid viimase paari aasta jooksul olen joudnud vaga
tésise arusaamani.

Juba aastaid viin sisseastujatega labi kehalise voimekuse testi, mis keskendub keha
liikuvuse ja ruhi hindamisele. Viimase 3—-4 aasta vordlus néitab, et meie noorte ke-
haline seisund on vaga murettekitav. Umbes 80% sisseastujatest 2012. a suvel olid
rihiprobleemidega. Nende lilisambad on haiged ja lisaks veel jalapéidade/hippe-
liigese probleemid ning lihasjaikus.

Kolm aastat tagasi kaisid viis esimese kursuse uliopilast sptesialisti juures ja koigil
tuvastati lulisambas probleemid. See tendents jatkub. Kdesoleva dppeaasta esma-
kursuslastel palusin minna koigil fisioterapeudi juurde juba 6ppeprotsessi alguses.
Kahel kainutest on vaga vaike lletatav probleem ja teistel suuremad koérvalekalded
lilisamba-vaagna asetuses. See on seis, millisena noored jouavad korgkooli tant-
sukunsti 6ppima! Kui niiiid sellises seisundis tantsija kehale langeb koormus, siis
Ukskoik kui ettevaatlik ja kehateadlik on tantsudpetaja, see tantsija kannatab valu-
de kées, tema liikuvus on pérsitud ja halvemal juhul l6peb koéik vigastusega. Seega
tuleks esmalt tegeleda tantsija seisundi parendamisega.
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Koige aluseks on laste ja noorte uldfuisiline tervis ja kujunemine. See on sugav
probleemistik, mis seondub kehalise arengu kujundamise ja toetamisega kasvueas
nii lasteaias, koolis kui ka kodudes. Tants on paraku valdkond, kus selle arengu
puudujdégid ja ebakdlad ennast vaga selgelt nditavad. Meie suur vaenlane on istuv
eluviis, vahene liikumine. 2—3 korda nadalas 60 voi 90 minutit tantsutundi ei korva
vahest lilkumist, kui me ei p66ra tdhelepanu tantsija kehalise voimekuse arenda-
misele, motlen siin dige rihi arengu toetamist, lihasjou ja painduvuse arendamist.
Laiemas pildis holmab see kogu kasvava polvkonna liikumiskasvatuse kvaliteeti.
Kui see protsess ei muutu, siis me jddmegi korgkoolis maadlema tantsuiliopilas-
te probleemide ja vigastustega, olenemata sellest, kui kehateadlikult meie 6peta-
jad tdotavad, sest meie juurde jouavad juba valjakujunenud fllsisega noored. Pilt
tundub véga tdsine ja ma arvan, et ei liialda. Siin peitub lihtne tésiasi, et fuisilise
tervise ja hea valmisoleku tantsimiseks tagab ikkagi Gldfiusiline ettevalmistus. See
on aga probleem, mida ei saa lahendada pelgalt tantsudpetajad vaid peitub kogu
liikumiskasvatuse korralduses.

Teine tahk tantsulisest voimekusest, ehk toimetulek erinevate tantsukeeltega puu-
dutab motoorset voimekust ja oppimist. Lihtsamalt sdnastades voiks vast delda, et
vajalik on tantsulisus ehk keha voimekus radkida erinevates tantsukeeltes. Oluline
on, et tantsija on laval usutav, diinaamiline, mitte kohmakas ja kammitsetud. Voib
liigitada harjumusparaselt lapsi ja noori loomuparaselt tantsijateks ja mittetantsi-
jateks, millega mina paris nous ei ole. Kindlasti on olemas lapsi ja noori, kelles on
see miski, mida ei saa oppida ega opetada. See voib avalduda varem voi hiljem voi
jdada hoopis peitu, sest lapsena on talle 6eldud, et sa oled halb tantsija. Minu arva-
mus on aga, et tantsida voib igaliks, kui tema kehale seda 6petada.

Koolitantsu ziriis olles olen nainud hulgaliselt esitusi, kus looja valitud liikumiskeel
on tantsijale raske voi vooras. Teaduslikus keeles on tegemist keha motoorikaga,
motoorse 6ppimisega ehk ka individuaalse motoorse voimekusega. See on kindlasti
arendatayv, kuid aegandudev. Et kehas kinnistuksid liikumiskujundid, on vajalik kor-
damine ehk aeg. See on keerukas protsess — motoorne 6ppimine — mis on seotud
narvisisteemiga ja meie liigutustegevuse juhtimisega. Kuid hea liigutuse 6ppimi-
seks ja liigutusvilumuse omandamise tekkeks on vajalik mitmekdilgsus, rikkalik lii-
kumiskogemus. Seda liikumiskogemust peaks tantsija saama dppeprotsessis; mitte
tuimalt treenides, vaid targalt keha 6petades ja luues seeldbi arvukalt uusi lilkumis-
kujundeid — mustreid liikumiskeskuses. Kui seda on véhe voi on see kogemus liiga
uhekdlgne, siis on tantsijal mérksa raskem omandada uusi, tema kehale vooraid lii-
gutusi.

Tooksin siinkohal veel Ghe néite. Osalesin Parnus Sutevaka Humanitaargimnaasiu-
mi tantsukonkursi zuriis. Kui Uritus sai labi, soovis kooli direktor ziriilt tagasisidet,
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S mida noortele kdrva taha panna. Tegu oli noorte endi poolt loodud tantsudega neile SRR

endile. Oli naha mittetantsijate noorte mottelendu ja kehakeelt, aga ka Parnu tant- v
s sukoolides 6petatavat liilkumiskeelt. Suurim puudus minu silmis oli kehaline [6tvus,

loidus ja kohmakus. Siinkohal oleks dige véalja tuua, et tantsudpetus koolis on Uks

vdtmesdna motoorse voimekuse arengus, kui seda vastavalt rakendada. i
Kokkuvotteks tahaks 6elda, et olenemata tantsulisest esteetikast, millega tegele-
SRR me ja eesmarkidest, mida opilastele-tantsijatele oleme seadnud, ei tohi ! me min- SRR
gil juhul alatahtsustada tantsija keha fiilisilist seisunidt, sellega tegelemist ja selle
S tantsulise voimekuse toetamist. Tark ja konekas keha Uksnes rikastab laval esitata- SRR
vat. Ja see on ainult tantsudpetuse Uhk tahk: terve ja véljenduslik keha. Olles pisut

hiplev, tuleks ma ikkagi veel korraks ka keha voimaluste ja voimekuse piiride juurde.
Kahtlemata on piirid olemas, need loplikud, kust edasi enam arengut ei toimu. Kuid
alguses olevad piirid ongi selleks lavepakuks, kust alustame arengut ja arendamist.
Kui me jdame allapoole neid algpiire ehk enda mugavustsooni, siis loomulikult aren-
gut ei tule ega saagi olla.

S Kiisimus on selles, kas me ndeme tantsukunsti liilkumiskunstina ja kuivérd me taht-

sustame ja vajame tantsijate flusilist voimekust. Kéik siin maailmas on seotud.

Meie tantsukunst (tantsijad ja loojad) on just nii hea ja tugev, kui head ja tugevad
TR on meie tantsudpetajad; meie tantsudpetajad ja loojad (ning ka tantsijad) on just EETETEY
nii head ja tugevad, kui on meie tantsukérgharidus; meie tantsukérghariduse tase
S omakorda soltub noore tantsija kvaliteedist, kes jouab korgkooli, noor tantsija on SR
just nii heal tasemel kui hea ja tugev on tantsudpetus huvihariduse tasandil. Koik

astmed on seotud ja soltuvad loppkokkuvottes algusest.

e
e
e
e -

W
W

SRR Jargnevaks motteavalduseks intervjueerisid teineteist L

Britt Kalbus ja Anu Ruusmaa ning teksti pani kirja Anu Ruusmaa

True Pilates Estonia stuudio on otsene jareltulija Joseph Pilatese koolile ja omab
kehtivat dpetamise sertifikaati. Pilatese treening on kogu keha hélmav siusteem, il
SRR kuid on liigesesdbralik. Saltuvalt inimese vajadustest vdivad treeningud olla rahu- SEEREEE
"""" likud voi koormust pakkuvad. Nagu Utleb stuudio 6petaja Britt Kalbus, et eelkdige
lahtutakse konkreetse keha vajadustest, mitte eesmargist sooritada harjutusi. Sel-
_______ line suhtumine eeldab inimeselt taielikku protsessi sivenemist, keskendumist ja
oskust enda keha jalgida. Selleks, et treener suudaks inimese keha jélgida, peab ta

R olema lébinud vaga po6hjaliku ja pikaajalise ettevalmistuse. RS
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Britt Kalbuse jaoks on pilatese tehnika viljelemine missioon aidata inimesi. Tema
motivatsiooniks pikal dppeteekonnal on olnud soov tunda seda teed nii pohjalikult,
et mitte kedagi ei peaks ukselt tagasi saatma. Britt on 6ppinud Pilatese tehnikat tle
3000 tunni ning nuud julgeb delda: “jah, ma suudan aidata igasuguste vajadustega
inimesi!” Romana Pilatese stisteem, True Pilates, mille esindusstuudioks on ka eesti
filiaal, kohustab olema Uks kord aastas NY emastuudios jatkukoolitusel. Seega on
selle tehnika dpe eluaegne. Kaasaegses maailmas peab opetaja, kes soovib inime-
si aidata, olema ise pidevas arengus. Britt Kalbuse motivaatoriks on olnud isiklik
fausiline valu, analoogselt Joseph Pilatesele, ja soov inimesi aidata. Olles aastaid
tantsuga tegelenud ja oma esimese pilatese treeningu teinud, sai ta Sokikogemuse
sellest, kui véhe ta tegelikult oma kehast teadis. Uudishimu ja jarjepidevus on kand-
nud vilja ja Briti teadmised teenivad inimesi: Pilatese tehnikaga on voimalik ravida
astmat, artriiti, skolioosiprobleeme ja teha traumajargset taastusravi.

Nudd, kui stuudio on juba kimme aastat eksisteerinud, tehakse uusi plaane ja laie-
netakse. Uudisena on stuudio votnud oma kavasse TRE meetodi — Tension and St-
ress Releasing Exercise. TRE meetod joudis uleeelmisel aastal Eestisse tanu Sus-
anne Andresele ja Ole Ryle. Stisteemi looja on David Berceli. Millega tegeleb TRE?
Pole mingi saladus, et kaasaegne maailm on vaga stressirohke. Inimesed on silmitsi
pideva rohutusega — pereprobleemid, td6mured, tervisemured, majandusraskused
jne. Me tunneme kurbust, kaastunnet, hirmu, viha voi ka masendust. See kdik toimib
meie peas ja mojutab keha. Aina rohkem otsivad inimesed rahustite abi, sealhulgas
ka lapsed.

TRE meetod on uus meetod, kus kasutatakse kehalisi harjutusi, et vabastada stressi
ja pingeid. Seda nii arevuse kui juba valjakujunenud traumade ja tervishairete pu-
hul. TRE koosneb kuuest kuni seitsmest harjutusest, mis aratavad kehas iseenesli-
ku vibratsiooni protsessi, vabastades pingeid ristluust peani. Sessioonitsukli kdigus
opib klient selgeks harjutused, et siis jatkata nende sooritamist iseseisvalt. Vabas-
tades keha pingetest, saab inimene tasakaalukama ja rahulikuma seisundi ning tu-
leb paremini toime igapdevase eluga. Tasakaalus inimene on péris kindlasti ka labi-
l66givoimelisem. Maailmas kasutatakse TRE harjutusi vaga paljudes valdkondades
— tiheda sotsiaalse suhtlusvajadusega inimeste puhul, esinemisarevuse puhul, la-
bipolemissiindroomi puhul, erivajadustega laste puhul jne. TRE meetodi 6petajaks
True Pilates Estonia stuudios on selle artikli autor Anu Ruusmaa. Anu tantsudpe-
tajana on labiva niidina pidanud oluliseks inimest ennast, tants on inimese tUheks
véljendusvahendiks. Erinevaid tantsutehnikaid sooritades ja lavalaudadele astudes
peab inimene olema kontaktis oma kehaga. Tihtipeale takistab seda kontakti just
arevus, mis tekitab flusilisi vaevusi — sidamekloppimine, kate-jalgade varisemine,
hingamisprobleemid, vahel ka nutu- ja paanikahood. Kohates selliseid probleeme
paljudel esinejatel, on autoril laienenud soov inimesi aidata. Innustajaks on huvi
psuhholoogia vastu, mis on olnud olemas juba ulikoolis dppimise aegadest ning on
viinud ka selles valdkonnas pideva enesetdiendamiseni. Anu on omandanud TRE
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meetodi esimese astme sertifikaadi ja Opib teist astet. Praktiseerijana utleb ta, et
on saavutanud nauditava tasakaalu ja vaatamata llekoormusest tekkinud puusat-
raumale, tunneb enda ka fliUsiliselt paremini.

TRE meetodi toimimise naiteks voib tuua paar kogemust reaalsest elust. Noor
35-aastane muusikadpetaja Merle kannatas juba kimme aastat migreenihoogude
all. Peavalud segasid t66l kaimist, seega tuli votta tablette. Pikaajalise tablettide
tarbimise tagajarjel oli aga ka kogu seedetrakt tasakaalutu ja tekitas omakorda vae-
vusi. Merle otsustas proovida TRE meetodit. Ta harjutas méned korrad instruktori-
ga, omandas harjutused ning jatkas nende tegemist iseseisvalt. Esialgu rodmustas
ta selle Ule, et pidevalt kiilmetavad kded-jalad muutusid soojemaks. Merle suureks
roomuks lakkasid pérast kuu aja pikkust jarjekindlat t66d iseendaga migreenihood.
Ta sai vabaks peavaludest ja ka tablettidest!

Rainer oli tantsu 6ppima asudes héddas materjali meeldejatmisega, tema keha ei
salvestanud dpetaja poolt 6eldud méarkusi. Tegemist oli tdsise keskendumishéirega,
mis seadis kahtluse alla 6pingute jatkamise. Talle soovitati TRE meetodit. Esimese
kolme seansi labimise tulemusena tundis ta, et suutis paremini keskenduda. Pa-
ranes tantsijale vajalik keskendumine endale ning kehamalu ja fuusiliselt andekas
opilane ei pidanud loobuma talle huvipakkuvast erialast.

Tantsutundides on Anu kasutanud TRE harjutusi vastavalt kontekstile, maandava-
te ning lihaspingete vabastavate harjutustena. TRE harjutustik tegeleb niude-nim-
melihastega, mis vajavad spetsiaalset venimatmist ja vabastamist labi vibratsiooni
ning see omakorda toimib rahustavalt ja tasakaalustavalt inimesele tervikuna.

Brit Kalbuse ja Anu Ruusmaa koost66 algus ulatub tagasi aastasse 2004. Nad mole-
mad vaidavad, et on teineteise jaoks nii dpilase kui 6petaja rollis. Seega on tegemist
tugeva tiimiga, kes taiendavad teineteist. Nagu Britt Utleb, ei saa koost66 pohineda
teenel, vaid teineteise usaldusel ning Uhistel eesmérkidel. Briti ja Anu soov on toe-
tada ja aidata inimesi nende elus ja unistuste elluviimisel. Meie ulikiire elutempo
juures vajame me koik aega iseendaga tegelemiseks.

Kristi Ruusna

Tanavu jaanuaris toimus teater NO99 katuse all Eesti Teatriuurijate ja -kriitikute
Uhenduse aastakonverents ,Nulli ja ldpmatuse vahel: eesti teater 2000. aastatel”.
Aasta tagasi toimunud konverentsil kasitleti 90ndate teatris toimunud muudatusi ja
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nahtusi. Sel aastal jatkati arutlust 0Ondate teemadega. Ettekanded kasitlesid teatri
uldpilti, aga ka muudatusi teatrististeemis, rahvusvahelistumist, klassikalist ja po-
liitilist, tehnoloogilist ja parimusteatrit, tantsu- ja muusikateatrit ning ka lavastajaid
ja lavastajaharidust. Molema konverentsipdeva loppu oli teatriuurijate ja -kriitikute
maiuspalaks korraldatud kaks vestlusringi: esimesel paeval vestles Eva Liisa Linder
Lea Tormisega ning lopetuseks téhistati pidulikult Lea Tormise ning Lilian Velleranna
80. slinnipéeva; teisel paeval astusid vestlusringi 00ndatel esile tdusnud naitlejad
Riina Maidre, Erni Kask, Tarmo Tagamets ja Jaak Prints (vestlust juhtis Auri Jiirna).
Kaesolevas kokkuvottes pakutakse noppeid toimunud ettekannetest, keskendudes
osadele neist pikemalt, osadele luhemalt. Samuti tuleb silmas pidada, et esitatud
motteid, hlipoteese ja lUlevaateid kédsitletakse antud artiklis kokkuvotvalt. Téapsed
materjalid (st diktofoni salvestused) on kattesaadavad Eesti Teatriuurijate ja -kriiti-
kute Uhenduse kaudu.

Esimene konverentsipéev algas Luule Epneri lihikese, kuid pdhjaliku ettekandega,
mis seadis rambivalgusesse kisimuse: ,,Kas nullindatel toimus teatriuuendus?“.
Et uurijat-kriitikut kas-kisimus vahe edasi viib, laiendas Epner esitatud kisimu-
se teemaks: kuivord toimus ning kuidas véaljendus nullindate oletatav teatriuuen-
dus? Teatav teatrisiisteemi uuendus oli 00Ondatel tuntayv, sest tekkisid mitmed uued
vaiketeatrid ning nii monestki riigiteatrist sai sihtasutus. Samuti toimus teatav
teatriesteetika muutumine ning otsiti uudseid vastuseid kisimusele: Mis on tea-
ter? Olulisele kohale seadis Epner teatava vordluse 90ndate ja 00Ondate teatri va-
hel. 90ndatel suurt stilistilist ,pauku” ei tekkinud, kuid esile kerkis postdramaatili-
ne teater, mis oli esialgu pigem perifeeria ndhtus. See postdramaatilisus tugevnes
ja laienes OOndatel. Samuti muutus audio-visuaalse meedia kasutamine OOndatel
pigem tavaparaseks paradigmaks. Seetottu hakkas 00Ondate teater Epneri jargi ot-
sima uusi vorme, uut sdnumit — areenile astus poliitiline teater ning parimustea-
ter, segunesid avangard ning laiemale publikule méeldud teater. Vaataja ning teksti
osatadhtsuse asendas pigem etendaja ning teostuse olulisus. Oluliseks sai etendus-
kunstide mdiste, mille kaudu sai paremini kirjeldada teatri piiride labilaskvamaks,
laiendatumaks muutumist.

Epner markis ara, et olulisele kohale 00ndatel tdusis just niildistants, kus etendaja
(olgu selleks tantsija, naitleja vms) defineeriti teatavas mottes iimber — etendaja
ulesandeks sai pigem luua sindmus, mitte enesesse imev kujutlusmaailm, neljanda
seina taga toretsev lavastus; etendaja ulesandeks saab iseenese loomine pidevalt
fookuses pusides. Etendaja positsiooni muutumise kdrval pidas Epner ka oluliseks
sundmuseks 00Ondatel tehnoloogilise teatri esilekerkimist.

Madli Pesti andis oma ettettekandes ,,Dramascandal ja Augustitreff: vialismaa teat-
rist kodumaal ja kodumaa teatrist valismaal® Ulevaate peamistest valismaistest
mojutustest 00ndate teatrile véites, et need tulenevad eeskatt Saksamaalt (riihma-
t606 printsiip) ning Venemaalt (Stanislavski ,,slisteem®). Osaliselt saab eesti teater ka
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mojutusi Soomest, seda eeskatt ekspressionismi ning jAmedakoelisuse ja joulisuse
sulami ndol. Samuti vaitis Pesti, et 00ndate eesti teater muutus vaga liikuvaks (st
palju valismaal antud etendusi). Mainimist sai ka tdik, et 00ndate tantsuteater p66-
rab fookuse Kesk-Euroopa tegijatele (eelnevalt vaadati pigem USA poole).

Konverents jatkus Andreas W ettekandega ,,Kuidas me trumlile pesumasinat juurde
ehitasime, aga keegi ei tahtnud osta“, mis kasitles tehnoloogilise teatri arengusuun-
di OOndate eesti teatris. Andreas W jargi algab eesti tehnoloogiline teater Peeter Ja-
laka lavastustega. Andreas W vaitis, et tehnoloogilisel teatril peab olema tekstivali-
ne joud piisavalt tugev, et lavastus kandvaks muuta — st vajalik on kontaktmaterjale
Uleolek keelest, loost (vdi narratiivist). Tehnoloogiline teater Andreas W mdistes on
masinate dramaturgia, mis peaks rihtima seesuguse lavaruumi loomise poole, mis
toimiks nagu elusorganism.

Huvitava poleemika ilmselt nii kuulajate kui konelejate seas tekitas Ireene Viktori
ettekanne ,,Jalle see Shakespeare! Ehk igavuse potentsiaali Uletamine klassikala-
vastustes®. Nimelt pustitas Viktor hiupoteesi, et klassikas peitub alati teatav igavu-
se potentsiaal — st klassikat on v6imalik méngida igavuse potentsiaalist tleolevalt
ehk huvitavalt/uudselt, samas on véimalik aga komistada ning luua potentsiaalselt
igav lavastus. Mis muutis antud mottekaigu huvitavaks, oli tdik, et Viktor ei vait-
nud klassikalisi tekste igavateks olevat, vaid pigem on tekstide tdlgendused need,
mis on igavad. Viktor toigi oma ettekande jooksul mitmeid néiteid, kus klassikat oli
tolgendatud varskelt, omanéoliselt (seda O0Ondate teatris). Lisaks késitleti klassi-
kat mitmest vaatepunktist: teerajaja (st klassika avab uued voimalused igal lavas-
tamise korral), hiippelaud (st klassikalavastus kui enesekehtestusvahend noorele
naitlejale), korvalehtipe (st klassika kui varskendus avangardis). 00ndate (ja ilmselt
ka kaasaegse) teatri eesti ,,klassikuteks® (st enim lavastatud autorid) loetles Viktor
Shakespeare’i, Kivirdhu ning TSehhovi.

Katri Aaslav-Tepandi andis ettekandega ,Muluti sisenemine pdhjaliku Ulevaate
OOndate teatri Uhest eriparast, milleks oli plahvatuslik taassisenemine eesti oma
muadti — st nullindate keskpaigast saab alguses teatrilavadel kangelaste naasmi-
ne ning taasloomine. Aastatel 2004 kuni 2010 on lavadel kéikvoimalikud klassika-
lised ja tuntud eesti ajaloolised tegelased ning seda nii tekstides (nditeméangudes)
kui ka lavastustes. Oluliseks osutub sideme loomine minevikuga naitlejate vahen-
dusel, kusjuures oluliseks ei saa mitte véalispidine sarnasus, vaid tegelase kujuta-
mise veenvus. Aaslav-Tepandi viitas Aristotelesele deldes, et veenev on see, mis on
voimalik. Aaslav-Tepandi vaitis, et teatri voimuses on taasluua multe, taaselusta-
da vana muut uue pélvkonna jaoks. Eriliselt jai sellest ettekandest meelde umbes
nonda koélanud tsitaat: ,Teatris ei muu keegi mitte midagi, vaid inimesed pulavad
luua maailma“. Umbes sedaviisi voiks Aaslav-Tepandi jargi nullindaid iseloomustada
— plltakse luua maailma, kus véimalikkuse (voimalik suhestumine, sarnasus, side)
kaudu luuakse uus mudat.
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Lavastajate temaatikat kasitles Anneli Saro moistetega ,demiurg” ja ,brikoldor
oma ettekandes ,,Eesti lavastaja: demiurgist brikol66riks®. Nimelt vaitis Saro, et nul-
lindatel hakkas eesti teatris domineerima brikol66ride tegevus — st brikoldééridest
lavastajad, kes on justkui meisterdajad, kes loovad oma lavastused teksti Umber-
t6otlemise, uute tekstide, intertekstuaalsuse, mitmemediaalsuse, rihmatdd, impro-
visatsiooni jm tehnikate kaudu. Olulisele kohale kerkib eklektilisuse mdiste. 90nda-
te brikolé6rideks nimetas Saro Undi ning Jalaka, kuid vaitis samas ka, et 90ndate
teatris oli siiski domineerivaks demiurgide (st ,maailmaloojate®) tegevus — domi-
neerivad olid lavastajad, kelle eesmark oli luua omaette taisvaartuslik maailm laval,
mis ei oleks killustunud, eklektiline, vaid té6taks Uhtse eesmargi nimel. Mbistmaks
Saro ettekande inspiratsiooniallikaid ning brikolaazi moistet tdpsemalt, oleks soo-
vitatav siinkohal lugeda ka Janek Kraavi motteid artiklis ,,Postsonastik 6. Brikolaaz“
(Sirp nr 33,07.09.2012).

Konverents jatkus Andres Harmi Ulevaatliku ettekandega teemal ,,Piraadid hdiva-
vad lava. Performance’i-teatrist Eestis”. Ettekande pealkiri vihjab Von Krahli lavas-
tusele ,,Piraadid“, mida Harm kategoriseerib ihe esimese performance-teatri il-
minguna eesti teatris. Seejarel andis Harm kiire ja pohjaliku llevaate erinevatest
performance’itest eesti tegijate poolt. Harm pidas tUheks parimaks neist taaskord
Von Krahli lavastust ,,The End“. Performance’i kuldajaks pidas Harm 80ndaid ning
vaitis, et 90ndatel oli see kunst rohkem tagaplaanil, kuid et just 00ndatel tdusis per-
formance-teater taas jouliselt esile.

Heili Einasto ettekanne ,Tantsuteater — etenduskunstide kiirtee tleilmastumisele*
andis vaga hea ulevaate tantsuteatris toimunud muutustest 00Ondatel. Siinkohal ei
kasitleks seda ettekannet pikemalt, kuna Einasto on ka ise oma ettekande artikli-
na kokku votnud. Olulisimana selles ettekandes kolas toik, et tantsuteater on pio-
neeriks erinevates uuendustes eesti teatris — st tantsuteatris toimuvad muutused
alates OOndatest koige kiiremini ning koige elulisemalt, saades siinkohal kirjutaja
arvates liialt vahe tdhelepanu. Voib loota, et tantsuteater hakkab 2010ndail aastail
jarjest enam esiplaanile purgima, kui tks avangardsemaid etenduskunstide vorme
eesti teatrimaastikul.

Kaesolevas artiklis ei ole niivord pretendeeritud pdhjalikule ja detailsele anallisi-
le, kuivord on tegemist Ulevaatega konverentsil kéasitletud teemadest, mida uritasin
kompaktselt lugejale edastada..
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Teatri leiutamine vanarauast

Andreas W/ Sirp/31.01.2013

Tehnoloogilise teatri tuum on tehnoloogiate siseritmide drakasutamine. Arvatavasti
oli see 1996. aastal, kui ma esimest korda kasutasin terminit ,tehnoloogiline teater”.
Praeguseks on selge, et tehnoloogilist teatrit saab defineerida ja eristada hoopis
teiste parameetrite jargi kui toona.

Marek Tamm: kaasaegne kunst ja tema publik

Marek Tamm / Postimees / 14.01.2013

Kirjutasin mullu septembrikuu Postimehes véikese nddalakommentaari kaasaegse
kunsti paradoksidest (23.09.12). Selle loo ajendiks oli avalikkuses puhkenud polee-
mika Tartus avatud kunstinaituse «Méh? Fui! Oak! Ossa! Vau!» iimber. Kirjutasin loo
soovist kaasaegset kunsti kriitika eest kaitsta, ent analuutiliselt — tuua esile méned
voimalikud pdhjused, miks kaasaegne kunst slinnitab avalikkuses mdéistmatust ja
nurinat, ning vildata mdnele voimalusele seda olukorda leevendada.

Keisri garderoobi mitmekesisusest

Raido Bergstein / Sirp/10.01.2013

Heili Einasto kirjutis ,,Keisri uued roivad” joulueelses Sirbis téstatas tantsukunstni-
ke seas mitmeid kiisimusi ja tekitas arutelusid, millest Uiks olulisemaid oli teemal,
kui isiklikuks tohib kriitika kunstniku suhtes minna. See arutelu varjutas aga moneti
need kisimused, mis Einasto tegelikult 6hku viskas.

Joulud kiill, ent mitte viimast korda

Marie Pullerits / Sirp/10.01.2013

Dmitri Harchenko lavastuses mojuvad tantsuline ja dramaturgiline pool teineteisest
lahutatuna.

Motteid kultuurist, meediast, riigist

Andres Joesaar / Sirp/10.01.2013

Ulestdhendused on tehtud eelmise aasta siigisel Tallinnas peetud kahes meedia-
teemalises vestlusringis, kus osalesid muusik(aelu korraldaja) Ando Kiviberg, ,,Tee-
me ara” turundusjuht Anneli Ohvril, filmimees Artur Talvik, meediaeksperdid Daniel
Vaarik ja Hannes Rumm, riigiametnik Hannes Kont, muusika promootor Helen Sild-
na, meediateadlane Indrek Ibrus ja etenduskunsti-korraldaja Priit Raud.

Pungib nagu jaksab
Andres Maimik / Eesti Ekspress /23.12.2012

Andres Maimik ndeb Renate Valme lavastuses “Pung” puhast vunki ja puhast punki.



http://www.sirp.ee/index.php?option=com_content&view=article&id=17095:teatri-leiutamine-vanarauast&catid=3:teater&Itemid=2&issue=3427
http://www.postimees.ee/1102722/marek-tamm-kaasaegne-kunst-ja-tema-publik/
http://www.sirp.ee/index.php?option=com_content&view=article&id=16896:keisri-garderoobi-mitmekesisusest&catid=3:teater&Itemid=2&issue=3424
http://www.sirp.ee/index.php?option=com_content&view=article&id=16895:joulud-kuell-ent-mitte-viimast-korda&catid=3:teater&Itemid=2&issue=3424
http://www.sirp.ee/index.php?option=com_content&view=article&id=16908:motteid-kultuurist-meediast-riigist&catid=8:meedia&Itemid=11&issue=3424
http://www.ekspress.ee/news/areen/uudised/pungib-nagu-jaksab.d?id=65440232

Tttt 13""T'ntsustmoteldudjaklrjutatud"""';:;:;:;:;:;:;:;:;:

Heili Einasto / Tantsu-uurija ja kriitik & Tallinna Ulikooli tantsuajaloo lektor

Ettekanne Eesti Teatriuurijate ja -kriitikute Uhenduse aastakonverentsil
»Nulli ja lopmatuse vahel: eesti teater 2000. aastatel”

Elukutseline tants Eestis on jaotunud kolme vélja vahel:

1) teatri (kui institutsiooniga) seotud Estonia ja Vanemuise balletitrupid,

2) teatrist soltumatu tants (USA-s tuntud kui ,,concert dance* ja enne Il maail
masoOda Eestis nimetatud ,,estraaditantsuks®), 1990ndate algul tuntud kui
»moderntants®, seejarel rohutatult ,ntlddistants” ja viimasel kimnendil Gha
enam nimega ,,kaasaegne tants“, mida kanaliseerib Teine tants (Kanuti Gildi
saal) ja STU,

3) meelelahutuslikku tantsu viljelevad kooslused (varieteetrupid).

Kuna tantsu valdkond Eestis on reageerinud lddnemaailmas toimuvatele protsessi-
dele kiiremini kui muud etenduskunstid, siis annab kéesolev pilguheit ka voimaluse
motiskleda tulevikustsenaariumide Ule terves valdkonnas.

Kui 1990. aastad toid ,,soltumatu tantsu® Eesti kultuurimaastikule — toimus nahtus,
mida Juri Lotman nimetab plahvatuseks, siis 2000. aastad on selles valdkonnas tal-

lanud peamiselt eelmisel kimnendil sissetehtud radu.

Vaadelda voiks kolme mottelist rada:

1) institutsionaalset — tekivad uut tlupi trupid ja vahendusorganisatsioonid,
2) tantsiva kehaga seonduvat,
3) lilkkumisega seonduvat.

Esimene valjaspool teatri institutsiooni tekkinud soltumatu tantsutrupp Nordic
Star (1991—1994) oli oma Ulesehituselt balletitrupile sarnaselt hierarhiline, kuid
kiimnendi keskel tekkinud Box RM (1994/5—2000) jagas vastutust Uhtlasemalt,
tdmbamata selgeid piire tantsijate ja koreograafide vahel ning kimnendi l6pul stin-
dinud ZUGA Uhendatud Tantsijad (1998) on pigem méttekaaslaste (ihendus, mille
liikmeskond ei ole tapselt piiritletud. Nullindad toovad kaasa mitte uusi truppe, vaid
loominguliste isiksuste umber Uheks-kaheks projektiks koonduvad tegijad; valdav
etenduse formaat on soolo vdi duett.

Voibki todeda, et Uks olulisi jooni Eesti soltumatus tantsus selle 20 aasta jooksul
on olnud “uued ndod”. Iga aasta toob kahest kdrgkoolist rohkem ja vdhem andekaid
noori, kes entusiastliku pélemisega oma motteid tantsukeeli valjendavad ja méne
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aasta moéodudes “parematele jahimaadele” suunduvad; mdned naasevad aeg-ajalt,
teised mitte. Neid, kes jarjepidevalt ja aastaid tantsuvagu kiinnavad, on véahe: koi-
ge staazikam on vaieldamatult Fine 5 Tantsuteater, eelkdige Renee Nommik ja Tiina
Ollesk, kes on alates 1992. a. pidevalt uute loominguliste projektidega vélja tulnud.
1990. aastate teisest poolest tegutsevad veel Mari M&gi ja Mart Kangro, visalt jatkab
tegevust Dima HartSenko, kimnendi l6pus sundis ka Zuga Tantsijate Uhendus, mis
tédnaseni on sailitanud “vanade soprade” koost66. Nullindatest on tulnud ja jaanud
Oksana Titova-Tralla (praegu kull Briisselis), tantsuteater Zick, Renate Keerd-Valme.
Ulejaanud on tantsuskeenel olnud pigem Uksikult sdhvatavate projektidega.

Teine uus néahtus, mis sinnib Gheksakiimnendatel ja saab kinnistatuks nullindatel,
on ,soltumatu® tantsu tegevuse suunamine labi korraldavate agentuuride: algul on
selleks TIKE (Tantsuinfo Keskus Eestis) baasil siindinud Teine tants, mis tegutseb
Kanuti Gildi saalis. Siinkohal tahaks rohutada, et Teine tants ei toeta liksnes tantsu,
vaid eksperimentaalset kaasaegset, etenduskunstidega haakuvat kunsti laiemalt.
Kuna Teise tantsu toetatud tantsusuund tundus osale tantsutegijaile liialt piirava-
na, asutati STU (Séltumatu Tantsu Uhendus), mis tinaseks on Teise tantsu kdrval
teine soltumatut tantsu vahendav agentuur. Kui Madli Pesti néitas siin statistilisi
tabeleid teatrite valisesinemiste kohta ja korvuti NO99 ja Eesti Draamateatriga olid
ka STU ja Kanuti Gildi saal, siis on oluline meeles pidada, et olemuselt on tegu siiski
erinevate asjadega: viimatinimetatuil ei ole oma loomingulist kollektiivi. Samuti on
ekslik samastada neid institutsioone kaasaegse tantsuga: kumbki ei kata tervet sol-
tumatu tantsu vélja (on ka teisi agentuure, nt K.A.S.K. Projekt, mis samuti on korral-
danud tantsudritusi) ning Kanuti Gildi saal ei produtseeri iksnes tantsu (isegi mitte
koige avaramalt piiritletut).

Tantsiva keha osas algasid muudatused samuti juba 1990. aastatel, mil klassikali-
selt proportsionaalsete, sihvakate ja noorte ,balletikehade* korvale on tulnud eri-
neva flusilise ettevalmistuse ja balletis normiks peetavaid proportsioone eiravaid
kehakujusid; kllalistena on esinenud ka vanemaealised (nt 50. eluaasta tletanud
Pirjo Viitanen ja Susanne Linke) ja normist erineva fliiisisega (nt selgrookoverusega
Raimund Hoéghe) tantsijad. Laval reaalselt viibivale (tantsija)kehale lisandus ka vir-
tuaalkeha videopildis — kuni selleni, et nullindate keskpaiku ei toimunud vist Ghte-
gi sdltumatu tantsu etendust, millesse poleks kaasatud videot. Kdige aarmuslikum
vote on olnud (nahtavast) kehast loobumine — Taavet Janseni etenduses ,,It’s no-
ting really“ (2008) toimub kogu etendus pimeduses ning kuigi tantsija liikumist voib
kuulda, siis tema tantsivat keha pole ndha.

Liikumise valdkonnas algasid muudatused 1990ndatel sellega, et treeningu (ja
etenduse) aluseks voeti balletist erinev liikumissisteem, kimnendi keskel loobuti
sageli kindlatele (balletivalistele) treeningslisteemidele tuginevatest lilkkumismust-
ritest ja mingil méaaral ka kujundlikkusest, seejarel eemalduti viimistletusest, Uha
enam on hakatud kasutama argielulist liikumist, kuni ka see on viidud miinimumi
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ning iha enam on kasutatud sdnalist teksti. Sdltumatu tants hakkab paljude vaa-
tajate jaoks samastuma , kontseptuaalse tantsuga®, milles esikohal on originaalne
idee, kuid mille teostus keha ja liikumise kaudu on sekundaarne. Kokkuvottes voib
6elda, et nullindad késitlevad kaasaegset tantsu laiema etenduskunsti he haruna,
tdmbamata selgeid piire tantsu/ etenduse/ teatri vahele.

Nullindad toovad ka méned uued teemad: autobiograafia, nt Mart Kangro ,,Start. Ba-
sed on a True Story“ (2001) ja ,Mart On Stage“ (2003), Tiina Méldri ,1973“ ja Katrin
Essensoni keha loole pohinev ,,So far so good“ (2003); soolisuse uurimine, nt Katrin
Essenson ,,Manusega métted“ (2005), ,Miks Eesti naised tantsivad?“ (2009) ja Jar-
mo Karing — Christian Veske ,,Mote Aadamast ei olnudki nii...“ (2008); sotsiaalne te-
maatika (mida kill 1990ndatel ja mingil maaral varem leidus balletiteatris), nt Sand-
ra Z ,,Streik!“ (2008) ja ,,It’s Time* (2009). Uue nadhtusena ilmuvad s6ltumatu tantsu
vallas lasteetendused, nt ,Zuga lastekas*“ (2004), ,Zuga Zuug zuh-zuh-zuh“(2009) ja
tantsuteater Zicki ,Sina ja mina ja koik, keda teame* Miia-Milla-Manda muuseumis
(2010).

Kui rédékida valjaspool teatrisaali toimuvatest etendustest, siis ka siin olid Uhek-
sakimnendad s6akamad: Fine 5 esines koos Estonia balletitantsijatega Kadriorus
Luige tiigil (1993), kuigi t66d ise olid tehtud teatrisaali; Box RM alustaski valjaspool
teatrit, kasutades kas mahajaetud hooneid (kohvik Vikerkaar Viljandis, Parnu uue
mudaravila ldpetamata ehitis) voi tdnavat; Zuga tegi projekte Balti jaamas ja Snelli
tiigi aares; nullindatel on s6ltumatu tantsu tegevus naasnud teatrisaali ja projektid
véaljaspool on pigem erand kui reegel.

21. sajand t6i kaasa liitumise Euroopa Liiduga, mis on toonud kaasa suurema rah-

vusvahelistumise, eelkoige kahe asjaga:

1) t66jou vaba liikumine, mis on lihtsustanud tantsijate palkamist teistest riiki
dest ja voimaldanud loomeisikute vabamat kaasamist projektidesse,

2) voimaldanud suuremat juurdepéaasu Euroopa Liidu institutsioonidele, teha ti
hedamaid koost6dprojekte festivalide ja nn kultuuritehastega.

Vooramaist t66joudu on vaga julgelt kasutanud Vanemuise balletitrupp. Kuna mul
puuduvad andmed varasemate aastate kohta, siis saan vaid tuua teatri kodulehe
2012. aastal: 36-st tantsijast on kodumaise taustaga 6 tantsijat. ,Tulnukatest” on
11 taiesti uued, 4 on té6tanud teatris Uhe aasta, 3 kaks ja kolm aastat. Estonias
algas protsess monevorra hiljem ja praegusel hetkel on solistid kill valdavalt Eesti
taustaga, kuid rihm seevastu peamiselt sisseostutud t66joud, kokkuvottes on 70-
st tantsijast 41 mujalt ja 29 kohaliku taustaga. See tostatab kiisimuse, kas tantsija
balletis on Uksnes treenitud keha vai on tal ka roll kultuuri kandjana?

Soltumatu tantsu valdkonnas on viimastel aastatel hakatud rddkima valdkonna
festivaliseerumisest: festivalidel on kergem saada rahastust, meediakajastust ning
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publikut. Kuna Euroopa Liit toetab koost66d, on produtseerivad festivalid Uhiselt
etendusi ja tekivad ldhedaste kunstiliste seisukohtadega festivalid: Teine tants on
teinud koostddd nt ONTEXT#1 festivali, Tanznachti ja fabrik Potsdamiga Berliinist,
Dans in Kortrijkuga Belgiast ja Hollandi ,Springdance’iga“ (kui nimetada vaid mén-
da). Festivalide jaoks on soolo- voi duoprojektid muidugi mugavamad kui suured
kooslused, mis soodustab vaikseformaadiliste etenduste produtseerimist. Praegu-
se majandussurutise tingimustes voib rahastuse karpimine kunstides kaasa tuua
veel suurema ndudluse ,odavate” etenduste jarele.

Siinkohal tooksin sisse prantsuse kultuurantropoloogi Marc Augé maisted , koht* ja
»mittekoht“. Augé , kohad“ on tihedalt seotud kohaliku kultuuriruumiga (klassikali-
ses mottes nt kila), ,mittekohad“ seevastu on isikuparatud Glimodernsuse paigad
(nt kiirteed, supermarketid, kiirtoidusédklad jne), millel vahetu side kultuuriruumiga
puudub.

Kui vaadata Eesti tantsuteatris toimunule kahel viimasel kiimnendil, siis 90ndatel
oli see suuresti ikkagi ,,koht", uuel sajandil on aga toimunud muutus ,,mittekoha poo-
le.” Tegu pole muidugi Uksnes Eestile omase nédhtusega, vaid sarnaseid protsesse
voib téheldada erineval méaaral enamikes Ladne-Euroopa riikides. Kui parafraseeri-
da Luule Epneri kiisimust konverentsi algul: kas nullindatel toimus tantsu-uuendus,
siis vastaksin: jah, kui muutumine kilast kiirteeks on uuendus.



23.martsil 2013 toimub Tantsuhariduse Liidu lldkoosolek Tallinnas, Eesti Tant-
suagentuuri ruumides (Hobujaama 12)
Ajakava ja programm tapsustub!

Info ja registreerimine: Kaia Kapsta Tel. 56 460262 kaia@tantsuharidus.ee

made in estonia maraton tuleb jalle.

Kui Sulle tundub, et miskit kripeldab hinges, mida on vaja teistega jagada, sest teisi-
ti enam ei saa ning see kripeldus mahub ara Kanuti Gildi SAALi lavale ja 5-10 minuti
sisse, anna meile teada! Laupéeval, 16. martsil 2013 on Kanuti lava ja kérvalruumid
Uhe pika ohtu jooksul taas avatud etenduskunstidele ja heale publikule.

Tegemist peaks kindlasti olema originaal-loominguga ning maratoniks valminud
Ulesastumisega. Etteaste ei saa kahjuks olla tehniliselt vaga noudlik, aga lahendu-
se leiame kindlasti.

Osaleks?
Anna teada saal@saal.ee hiljemalt 20. veebruar!

Eesti Tantsuhariduse Liidu missioon on edendada tantsuhariduse valdkonda Eestis
koikidel haridustasanditel. Sellel eesmargil kuulutame valja ideekavandi konkursi
tantsuopetuse metoodika alaste 6ppematerjalide loomiseks. Konkursile on ooda-
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tud opikute, vihikute voi kdsiraamatute ideekavandid, kus siisteemselt kasitletak-
se oma praktikas kasutatud voi valjakujunenud metoodikat ja autori toekspidamisi
tantsu 6petamisel. Tervitatav on oma metoodika péimituna konkreetsete harjutuste
vOi tunnillesannetega, samuti illustreerivad foto-, video- jm materjalid. Konkursile
ei ole oodatud repertuaarikogumikud.

Ideekavand peab sisaldama:

- autori (te) nime, kontakti;

- stiili ja vanuseastet, kellele kasitletav metoodika on méeldud;

- vaéljaande esialgset struktuuri;

- orienteeruvat mahtu lehekulgedes;

- fotode, videomaterjalide jm illustreeriva materjali kasutamise plaani;
- kasutatud allikaid (kui on).

Ideekavand tuleb esitada 1. septembriks 2013 aadressile info@tantsuharidus.ee
Toetuse korral peab kasikiri (koos illustreeriva materjaliga) olema valmis toimetami-
seks ja trukkimiseks 1. septembril 2014

ETHL korraldab kogu kasiraamatu valjaandmise. Autori(te)ga s6lmitakse leping ning
korralduslikud jm kisimused lahendatakse poolte kokkuleppel.

Smwdana X

MISI: IR Iaslia Wik

Ants Rootslane / Tantsu-ja Moekool Galerii pressiesindaja

Mis toimub ja kes tulevad!?

16. — 17. martsil 2013 toimub esmakordselt Eestis rahvusvaheline Europe Celestial
Vogue Ball, mille raames tulevad Tartusse kulla Vogue, House ja HipHop'i tantsijad
Venemaalt, Ukrainast, Valgevenest ja Eestist. Kogu Uritus toimub Tartu linnas. Ette-
votmise peakorraldaja on Tantsu-ja Moekool Galerii direktor Jelena Frunze. Esinema
jaworkshoppe tulevad andma oma ala professionaalid. Teiste seas on kohal Smeta-
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na Ninja Bonchinche, Maria Ninja, Lasseindra Ninja ja Eestist JJ-streede tantsukooli
omanik Joel Juht. T66toad toimuvad Spordiklubis Fitlife ja esinemised ning vodist-
lused klubis Illusioon. Lisaks kdigele on kavas Smetana&Lady Vova vogue moekol-
lektsiooni demonstratsioon ja grupi ,,Zerkala“ tuleshow. Muusikat paneb kaima DJ
Dasha Vibe (Rus).

Mis on Vogue ja kust see stiil on saanud alguse?

Vogue tantsustiili juured on périt vanglast. Inspiratsiooni on see saanud, nagu nimigi
utleb, moeajakirjadest ja sealhulgas ka Vogue’ist. Vogue’i iseloomustavad modelli-
likud poosid ja konkreetsed nurgelised ning jaigad kate ja jalgade liigutused. Tant-
sustiil muutus populaarseks underground geikogukonnas ja joudis laiema avalik-
kuseni 1980ndate l6pus. Praegu on Vogue levinud lle maailma ja seda tantsivad nii
mehed kui naised.Peetakse nii erinevaid Vogue voistlusi kui ka balle.

Miks toimub selline suur ball just Eestis ja sellises vaikses linnas nagu on Tartu?
Ah, et miks Eestis!? Aga miks ka mitte! See ball on alati toimunud suurtes linnades,
kuid ei ole mingit takistust korraldada seda meie véikses Eestis ja linnas nimega
Tartu. Miks mitte Tallinnas? Selleparast, et Tallinnas toimuvad koik Eesti suuremad
Uritused, aga Tartu kui Eestimaa parl jaetakse tahaplaanile. Tartu on ilus linn ja siin
on palju véimalusi.

Kaks paeva Vogue Balli ja Workshoppe!

Nagu eelnevalt mainitud, toimub Vogue Ball kaks paeva. Kahe pdeva jooksul toimu-
vad tdé6toad ja esinemised. Té6toad toimuvad Eedeni kaubanduskeskuse peal ole-
vas sprodiklubis Fitlife 16.03 — 17.03 hommikuti, 6htuti kell 20.00 on vdistlused ja
demontreerimised klubis Illusioon. Ballile vdib ka kiilaliseks tulla. Uritusel toimub
foto- ja videosalvestus. Kdik, kes osalevad, saavad ennast ndha meie Uritusel Youtu-
bes. Uritus l6peb végeva peoga City Lounge Baaris.

Kohtume juba martsis Heade Motete Linnas Tartu!

Rohkem informatsiooni www.galeriidance.ee
FB aadress - https:/www.facebook.com/events/476933299018386/
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2012. aastal ilmus dppematerjal (raamat + 3 DVD plaati) ,Tantsuline liikumine po-
EEEEEE! hikooli kehalise kasvatuse tunnis®, mille autorid on Sille Kapper, Silvia Purje, Tanel
SEIEE Keres ja Anu S66t.

SRR Raamatu sisu:

Eesti rahvatantsud ja teiste rahvaste tantsud
Standardtantsud ja ladina tantsud

....... Loovtants

RRES Kursuse ,Tantsuline liikkumine pdhikooli kehalise kasvatuse tunnis® | dppegrupis
S osalenute tunnikonspektide naited

SRS Kolme DVD plaadi sisu:

_______ Eesti rahvatantsud ja teiste rahvaste tantsud - praktilised tunnid |, Il ja
SEEEEH Il kooliastmele

SRR Standardtantsud ja ladina tantsud - praktilised tunnid I, Il ja Ill kooliastmele
= Loovtants I, Il ja Ill kooliastmele- praktilised tunnid I, Il ja lll kooliastmele

Oppematerjali saab osta Eesti Tantsuhariduse Liidust. Komplekti hind on 14,50.
S Tantsuhariduse Liidu liikmele kehtib soodushind 10,00
SR Huvi korral kirjuta info@tantsuharidus.ee

S “Curators’ Piece (A Trial Against Art)” ehk kuraatorite tiki lavastajaks on Tea Tupajil,
dramaturgiks ning koreograafiks Petra Zanki, mélemad périt Horvaatiast. Laval on
EETEE rahvusvaheline seltskond, koosnedes vaid festivalide ja teatrite kuraatoritest: Val- .-+
"""" lejo Gantner (Performance Space 122, USA), Sven Age Birkeland (BIT Teatergarasjen, S

Norra), Florian Malzacher (festival steirischer herbst in Graz, Austria), Per Ananias-
sen (Teaterhuset Avant Garden, Norra), Gundega Laivina (Riia Uue Teatri Instituut,

i L&ti) ja Priit Raud (Kanuti Gildi SAAL, Eesti).
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“Curators’ Piece” on lavastus, mis on loodud koostd6s valitud etenduskunstide ku-
raatoritega, kes on lavastaja ning dramaturgi arvates olulised ténapéeva etendus-
kunstide maastiku Gldmulje kujundamisel. Kuraatorid on selles lavastuses esinejad,
kaasloojad ja kaasprodutsendid.Tuginedes kunstnike, kuraatorite ja publikuvahelis-
tele suhetele, tegeleb lavastus kunsti voimalusega mojutada tdnapédeva thiskonda.
Mida tédhendab kunst tédna? Kas see saab padsta maailma? Missugune on kunstniku,
kuraatori ja vaataja roll selles? “Curators’ Piece” on samaaegselt fiktsioon ja reaal-
sus: kohtuistung kunsti ja selle propagandistide lle, kus kogunenud mdistavad iga
kord uuesti enda ule kohut.

Lavastust “Curators’ Piece (A Trial Agains Art)” on ndidatud mitmel pool Euroopas
ning ka siinsel publikul on voimalik seda néha, sest etendus on valitud Augusti Tant-

suFestival 2013 programmi.

koduleht: www.curatorspiece.net

Eesti populaarseim ja suurima osalejate arvuga tantsufestival alustas 23. jaanuaril
maakondlike tantsupaevadega. Kokku toimub ajavahemikus 23. jaanuar - 17.veeb-
ruar viisteist maakondlikku tantsupaeva.

Maakondlike tantsupdevade jarel selguvad trupid, kes neljas piirkondlikus voorus
tantsivad finaali pddsu nimel. Edasipaéasejad valib valja kolmeliikmeline zirii. ,,Kui
eelnevatel aastatel oleme kaasanud maakondlikel tantsupdevadel kaks kulaliszi-
R rii liiget, siis sellel aastal teeb otsused kolmeliikmeline péhizurii®, selgitas festivali
"""" peakorraldaja Mihkel Ernits.

Sel aastal kuuluvad ziriisse Semiir tantsukooli treener ning lks loojatest - SEMY,
SRR taisnimega Sergei Morgun. Lisaks veel koreograafi, tantsudpetaja, lavastaja ja tant-
"""" sijana tantsuteatris Tee Kuubis tegutsev Madli Teller ning mitmetes teleprojektides
osalenud, aastaid showtantsu ja hip hopi treenerina té6tanud ning praegune MyFit-
ness spordiklubide peatreener Eva Ottas.

Festival ,,Koolitants 2013“ toimub kolmes etapis. 15 maakondlikku vooru, 4 piirkond-
likku vooru ning finaal, mis toimub 6.-7. aprill Salme Kultuurikeskuses. Viieteistkim-
ne maakondliku tantsupéeva jooksul astub lavale umbes 6000 tansijat ning laval
SRR nieb rohkem kui 660 tantsu kuues erinevas tantsukategoorias ning viies erinevas

R vanuseastmes.

Rohkem informatsiooni: www.koolitants.ee
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15.02 /16.02 — 19:00 — Okasroosikese Loss

-
"""" P‘R‘EM‘I‘ER‘E%@"FB'_-FR‘I'I'N_M'A‘R:FS
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http:/stu.ee/lavastused/premiere-2013/

e 18.02 — 19:00 — Tartu Uus Teater
o 14 b} 13 99

http:/stu.ee/lavastused/premiere-2013/

T 20.02 - 18:00 — Piiha Vaimu SAAL (sissepaés Pikk 20)

e
e
W

S5 httpu/www.saalee/event/577/
22.02/ 23.9_2 /01.03/02.03/03.03 - 19:00 :Okasroosikese Loss
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At http:/stu.ee/lavastused/eike-ulevain-kad ri-polluvetlar-_iaak-sapas-_ia-siim-toniste/
g 26.02 /28.02/01.03 / 02.03 - 19:30 - Kanuti Gildi SAAL
L ZUGAUHENDATUD TANTSHAD
ke ‘@ ~ ”

www.saal.ee

26.02 — 19:00 — Okasroosikese Loss (Uus 19)
73 .

e
....... []

www.stu.ee

SR 27.02 — 19:30 — Piiha Vaimu SAAL (sissepaas Pikk 20)
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