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Kasvatada ja tugevdada ndukogude
patriotismi!

Véljendades oma suhtumist patriotismi ja rahvusliku uhkuse kusi-
musse, Kirjutas Lenin 1914. aastal:

»Kas meile, suurvene klassiteadlikele to6listele, on v6dras rahvus-
liku uhkuse tunne? Muidugi mitte! Me armastame oma keelt ja oma
kodumaad, me t66tame kdige rohkem selleks, et t e m a td6rahva hulki
(s. 0. Vio tema rahvastikust) &aratada demokraatide ja sotsialistide
teadlikule elule. Meil on kdige valusam ndha ja tunda, millist vagi-
valda, survet ja monitamist lasevad tsaaritimukad, aadlikud ja kapita-
listid osaks saada meie kaunile kodumaale. Me oleme uhked selle (le,
et see vagivald on esile kutsunud vastul6dke meie seast, suurvenelaste
seast, et sellest keskkonnast on tbusnud RadistSev, dekabristid ja
70. aastate revolutsionaéarid-raznotSinetsid, et suurvene toolisklass 16i
1905. aastal vbéimsa revolutsioonilise massipartei, et suurvene talumees
hakkas samal ajal saama demokraadiks, hakkas kukutama pappi ja
madisnikku."1

Vene eesrindlikud inimesed Uhendasid oma rahvuslikku uhkust koi-
gepealt rahva vabadusliikumisega, milles nad nagid tema tulevase Git-
sengu panti.

Hinnates ko&rgelt vene rahva progressiivseid puudeid ja uskudes
tema suurde tulevikku, ennustas Belinski prohvetlikult: ,,Kadestagem
oma lapselapsi ja tulevasi pdlvi, kellele on saatuse poolt méaaratud

1 Lenin, Suurvenelaste rahvuslikust uhkusest, Valitud teosed I, Ik. 603



ndha Venemaad 1940. aastal seisvat haritud maailma eesotsas, andvat
seadusi teaduse ja kunsti alal ja vastu vdtvat kogu haritud inimkonna
harrast austust.”l

Venemaa t6eliselt eesrindlikud inimesed, kes olid tema tdelisteks
patriootideks, ei ole kunagi kutrutanud L&&ne-Euroopa ees. Nad on
alati juhtinud tahelepanu laéne-euroopaliku ja ameerikaliku kodanliku
tsivilisatsiooni piiratusele. Meenutagem kas v&i Herzeni ,,Teiselt kal-
dalt", Saltdkov-Stsedrini ,,Piiri taga" ja V. Majakovski ,;Véarsid Amee-
rikast".

Kuid tundes uhkust vene rahva imesteldavast andekusest, tema
vaimse ilme ilust ja vabadust armastavaist putdeist, ei ole vene prog-
ressiivse Uhiskonna esindajad kunagi mdelnud alahinnata teisi rahvusi.
Teiste rahvuste heade omaduste tunnustamine oli neile iseenesestmdis-
tetav. Rahvusliku Uhe&igusluse pdhimdte oli neile alati puha.

Dobroljubov kinnitas, et ,.elulise ja teguvdimsa patriotismi iseloo-
mustuseks ongi see, et ta kdrvaldab igasuguse rahvustevahelise
vaenu ..."" 1

Herzen (tles: ,,Me armastame vene rahvast ja Venemaad, kuid me
pole vallatud mingist patriootilisest omakasupuidest ega vene maru-
rahvuslusest.” 3

Meie kodumaa eesrindlikud inimesed ei tundnud mitte asjata uhkust
oma rahva dle. Kogu oma ajaloo véltel vene rahvas on &ratanud terve
maailma imetlust oma suurejoonelise humaansusega, oma s6jameheliku
heroismiga, oma t60sangarlusega ja vOrratu patriotismiga. Ta on tei-
nud Ulemaailmse tdhtsusega teaduslikke avastusi ja leiutusi. Ta on
loonud imekauni kirjanduse, mis vaimustab kdiki ehtsa humaansuse
ja vabaduse sdpru.

Rdhutades vene rahva andekust, Utles Gorki: ,,Deznevi, KraSenni-
kovi, Habarovi ja paljude teiste maadeuurijate isikus on tema (s. o.
rahvas. Toim.) oma kulul ja riisikol avastanud uusi maid ja uusi vainu.
Tema oli ka see, kes 53 aastat enne Denis Pappin'i mdtles vélja auru-
joul téodtava veepumpamise masina, mis leiutati Uuralis 1637. aastal.” 4
»Me elame rahva keskel, kel on suured loomulikud anded; siin on
fakt, mis seda vaieldamatult tGestab: tUkski ldaneriik ei anna nii kdrget
protsenti iseBppinud kirjanikke, tehnikuid ..." 5

Loetledes vene kunsti ennendgematuid saavutusi XIX saj., Kirjutas
Gorki 1917. aastal: ,,R66msat, otse podrast uhkusetunnet tekitab mitte
ainult talentide rohkus, mis stindisid Venemaal XIX sajandil, vaid ka
nende talentide hdmmastav mitmekesisus ... Ent meil on &igus tunda

1 V. G. Belinski, 1840. a. (lisapéeva-aasta) kalender, Teosed S. A. Vengerovi toi-
metusel, XII koide, Ik. 224. _

2 N. A. Dobroljubov, hr, Zerebtsovi t66 vene tsivilisatsioonist; Teosed E. V. Anits-
kovi toimetusel. IV kdide, Ik. 25.

3 A. |. Herzen. lgavikku minevale 1863. aastale.

4 M. Gorki. Vene kirjanduse ajalugu 1939, Ik. 188.

5 M. Gorki. Eessdna |. Morozovi raamatule ,,Imerohi*, 1914, Ik. 13.
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uhkust vene hinge kauni leegitsemise mitmepalgelisusest — ta Kin-
nitagu meis usku meie maa vaimsesse voéimsusse. Tekkinud Utlemata

klimTega™91 ™G5 566 imesteldav Jooming kujunes muinasjutulise

Andes suurele vene rahvale teenitud tunnustust, nimetas seltsimees
btahn teda 0Oigusega ,ko6ige silmapaistvamaks rahvuseks kdigist
NoOukogude Ludu koosseisu kuuluvaist rahvaist".

Eesrindlike inimeste patriotism oktoobrieelsel Venemaal sisaldas su-
gavat sisemist vastuolu. Armastades oma kodumaad ja tundes uhkust
oma rahva ule, olid nad tais vihkamist isevalitsusliku korra vastu, mis
orjastas seda rahvast. Isevalitsuslik kord kaitses aadli ja kodanluse
huv®Ja kmdlustas nende ideoloogiat ning kultuuri, vastukaaluks rahva
putdlustest sundivale ideoloogiale ja kultuurile.

"On olemas,” Kkirjutas Lenin 1913. aastal, ,,kaks rahvust igas nuu-
disaja rahvuses — seda me Utleme k®&igile natsionaalsotsialistidele
Igas rahvuslikus kultuuris on olemas kaks rahvuslikku kultuuri. On
olemas PuriskevitSite, Gutskovide ja Struvede suurvene kultuur __ent
on samuti olemas suurvene kultuur, mida iseloomustavad TS3ernd-
sevski ja Plehhanovi nimed. On olemas samasugused kaks
kultuuri ka ukrainlastel, Saksamaal, Prantsusmaal, Inglismaal, juutide
juures jne. Kui ukraina tdoliste enamik on suurvene kultuuri mdju
a , siis me teame kindlasti, et pappide ja kodanlaste suurvene kui-
luun ideede kérval avaldavad seal mdju ka suurvene demokraatia ja
sotsiaaldemokraatia ideed."!

Voideldes rahvaid lahutava kodanliku kultuuri vastu, kindlustasid

oktoobrieelse Venemaa eesrindlikud inimesed demokraatlikku ja sot-
sialistlikku kultuuri, mis Ghendab rahvaid.
... Lenin Kirjutas: ,,ules seades ,,demokratismi ja Ulemaailmse to6lis-
liikumise" loosungi, me vétame igalt rahvuslikult kultuurilt ainult
tema demokraatlikke ja sotsialistlikke elemente, me vdtame neid
ainult ja tingimata vastukaaluks iga rahvuse kodanlikule
kultuurile, kodanlikule rahvuslusele.”" 1

Noukogude d&petajaskond, olles kutsutud kujundama ndukogude
laste maailmavaadet, on kohustatud igati soodustama seda, et noorsugu
omandaks meie rahvusliku kultuuri parimaid saavutusi kogu nende
mitmepalgelisuses. On vajalik kasvatada meie noorsugu rahva silma-
paistvamate esindajate tegevusest vdetud néaidete varal, et meie noor-
sugu jatkaks ,,suure vene rahvuse, Plehhanovi ja Lenini, Belinski ja
TSerndSevski, Puskini ja Tolstoi, Glinka ja TS3aikovski, Gorki ja
iSehhovi, SetSenovi ja Pavlovi, Repini ja Surikovi, Suvorovi ja Kutu-
zovi rahvuse’ vabadusearmastuse traditsioone.

1 V. L. Lenin, Kiriitilisi markmeid rahvuskisimuse kohta. Teosed, XVII kdide,
3. valjaanne, lk. 143—144.

2 Sealsamas, Ik. 137.
'’k ~32 V' Stalin' Nduk®°gude Liidu Suurest Isamaasdjast. Poliitiline Kirjandus, 1944,
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1917. aasta oktoobripéevil 16ppes vbiduga Venemaa rahvaste sajan-
ditepikkune pingutav voitlus ekspluataatorlike klasside r6humise ja
omavoli vastu. Inimsoo parimate métlejate puidded ning unistused
teostusid esmakordselt inimsoo ajaloos. Kommunistliku partei juhtimi-
sel sai rahvas oma maa ja elu valitsejaks uUhes kuuendikus maailmast.
Ja Venemaa muutus monoliitseks riigiks — to0tajate riigiks.

Suur Sotsialistlik Oktoobrirevolutsioon avas meie maa rahvastele
ennendagematud majandusliku, sotsiaalpoliitilise, teadusliku ja kultuu-
rilise arenemise perspektiivid.

Mahajddnud agraarmaast muutus meie kodumaa kdige eesrindliku-
maks rasketdostuse suurriigiks; ta muutus kapitalistliku réhumise
maast sotsialismi maaks.

Meie elamef'maailma kdige eesrindlikumas ning vabamas riigis, kus
esmakordselt inimkonna ajaloos riigi huvid Uhtivad tdiel maaral t66-
tava rahva huvidega, kus tdeline demokraatia on tegelikult ellu vii-
dud, stalinlik konstitutsioon on naidanud mitte ainult kodanike kohus-
tused, vaid ka nende k&rged inimdigused td6le, haridusele ja puhku-
sele, kus t66 on saanud auasjaks, mehisuse ja sangarluse asjaks.

Me elame maal, kus on piiramatuid vBimalusi riigi arenemiseks nii
majanduslikult kui kultuuriliselt, kus kogu rahva ja iga uksikisiku
vOimete arenemine on kaitstud mitte ainult diguslike, vaid ka mate-
riaalsete tingimustega, kus inimesele on kindlustatud kdik vajalikud
eeldused selleks, et rakendada oma joud ja anded Uhiskondlikult kasu-
likuks to0ks.

Me elame maal, kus rahvuslik réhumine on I6ppenud, kus pole ras-
silist diskrimineerimist ja kus k&ik rahvused on liitunud Uhiseks pe-
reks vennaliku sBpruse ja vastastikuse abistamise alusel.

Me elame maal, kus Gitseb kdige edumeelsem kultuur, sisult sotsia-
listlik ja vormilt rahvuslik; kus teaduse, kunsti ja kirjanduse huvid on
samastatud rahva huvidega ega teeni ekspluateerijate répast kasu-
ahnust, ,igavust tundvaid ja liigrasvumist pddevaid ,,ulemise kimne-
tuhande™ liikmeid, vaid miljoneid ja kiimneid miljoneid t66tajaid™l —
kogu rahvast.

Me elame maal, mis on demonstreerinud kogu maailmale oma
rahvaste moraalset ja poliitilist tihtsust ning oma Uhiskondlik-poliiti-
lise korra taiuslikkust, mida téendavad aastakiUmneid kestnud v®oit-
luste kogemused; maal, mis on kaitsnud maailma tsivilisatsiooni fa-
Sistliku orjuse ja surma eest. NOukogude armee kahevditlus saksa
faSismi hordidega, mis 16ppes hitlerlaste purustamisega, on ndukogude
rahva ulevaimaks maailma-ajalooliseks teeneks kogu inimkonnale.

No6ukogude inimesed tunnevad digustatud uhkust oma maa suurte

voitude ule. Sellel maal vBib t66rahvas hingata vabalt ning taie
rinnaga.* 3

1 V. L. Lenin. Parteiline organisatsioon ja parteiline literatuur. Teosed, VIII kdide,
3. valjaanne, lk. 390.
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NSV Liidu rahvad on ndukogude véimu aastate jooksul kasvanud
ideeliselt, kultuuriliselt ja moraalselt. Nad on muutunud teistsuguseks.

Viidates vene ja kogu ndukogude rahva hiiglaslikule arenemisele,
utles A. A. Zdanov: ,,Kust te leiate sellist rahvast ja sellist maad nagu
meil? Kust te leiate inimeste selliseid suureparaseid omadusi, mida
meie rahvas on ilmutanud Suures Isamaasfjas ja mida ta iga péaev
ilmutab t66s, Ule minnes majanduse ja kultuuri rahulikule arendami-
sele ja taastamisele. Iga pdev tbuseb meie rahvas jarjest kdrgemale
ja kérgemale. Meie ei ole tanapaev need, kes olime eile, ja homme
pole me need, kes oleme tdna. Meie pole enam need venelased, kes
olime enne 1917. aastat, ja Venemaa ei ole meil enam sama ning ise-
loomgi on meil teine. Oleme muutunud ja kasvanud koos nende
suurte Umberkujundamistega, mis on pd&hiliselt muutnud meie maa
ilme."!

Seltsimees Zdanov Utles Sigustatult: ,,Kas sobiks meile, ndukogude
eesrindliku kultuuri esindajaile, ndukogude patriootidele, kodanliku
kultuuri ees kummardamise osa v&i Opilaste osa?!"1

Ei, see ei sobi meile. Me oleme kohustatud halastamatult havitama
igasugused orjaliku kutrutamise ndhted meile vaenuliku kodanliku
kultuuri ees. Me peame kdikjal paljastama selle kultuuri silmakirja-
likkust ja valelikkust. Me peame alati meeles pidama, et see kultuur
asetab neegri kui alama rassi esindaja valjapoole seadust, et ta surub
alla kapitali poolt orjastatud t66tajate vabaduspiiiided ja toetab
reaktsioonilisi jbude kogu maailmas.

»Kodanlikule maailmale ei meeldi meie edusammud nii meie sise-
maal kui ka rahvusvahelisel areenil."3 La&ne-Euroopas ja Ameerikas
valitsevad klassid varjasid hoolikalt ja varjavad praegugi tdde meie
rahva elust, kommetest ja putdlustest, tema saavutustest sotsiaalsel
alal, teaduses ja kirjanduses. Kuid saabub aeg, mil need rahvad saa-
vad teada meie teaduse, kunsti ja kirjanduse tdelist ajalugu.

Arendades ja tugevdades nBukogude patriotismi, oleme kohustatud
selgesti naitama tema olulisemaid jooni ja omadusi.

Noéukogude patriotism on patriotismi kérgeim vorm.

Armastus oma rahva ja looduse vastu, oma rahva kommete ja keele
vastu on ndukogude inimese arusaamises seotud armastusega sotsia-
listliku Uhiskonnakorra ja ndukogude riikluse vastu, mis juhib rah-
vaid kommunismile. ,,NOukogude patriotismis Uhinevad harmooniliselt
rahvaste rahvuslikud traditsioonid ja kogu Nodukogude Liidu t6drahva
Uhised elulised huvid."4

See on patriotism, mis valjendab teadlikku armastust ning ustavust
rahvale, sotsialistlikule korrale ja kommunistlikule parteile — n6u-

1 Sm. Zdanovi kdne ajakirjade ,,Zvezda" ja ,Leningrad" kohta.

2 Sealsamas.

3 Sealsamas. o

4 j. v. Stalin, ,,NOoukogude Liidu Suurest Isamaasjast”. Poliitiline Kirjandus,
1944, k. 191.
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kogude rahva proovitud eelvéele ja sotsialismi hiilgavate vditude in-
nustajale ning organiseerijale.

See on patriotism, mis on elustatud kirglikust soovist muuta sotsia-
listlik kodumaa veel vBimsamaks ja rikkamaks vaimujéu ja looduse-
andide poolest.

See on patriotism, mis on rajatud siigavale arusaamisele sotsialistliku
korra ajaloolisest progressiivsest osast Onneliku elu kindlustajana
kogu maakera tootajaile.

See on patriotism, mis sisaldab eneses suurimat humaansust ko-
daniku vastutustunnet oma ja terve Uhiskonna kaitumise eest ja tllast
uhkust sotsialistliku korra, sotsialistliku tehnika, teaduse ja kultuuri
saavutuste ule.

Sotsialistlik riigikord, mis teostab puhtaima tde, Gigluse ja humaan-
suse p6himotteid, on rahva tahtel muutunud tdeluseks, reaalseks tege-
likkuseks. Seega avanes meile suurepdrane v8imalus aktiivseks vdit-
i.useks tema edasise arenemise eest.

Vdideldes meie sotsialistliku kodumaa edasise arengu eest peame
0 ema tema saavutuste aktiivseiks propagandistideks ning agitaato-
reiks, kommunismi pdhim®&tete Kirglikeks tributnideks.
rJrem~ kutsujud kasvatama, arendama ja tugevdama Opilastes tege-
likke ndukogude traditsioone, milledes on sdilinud ka meie ajaloolise
mineviku parimad péarimused. Meile on auasjaks kasvatada n6u-
kogude vabariigi kodanikke, kes oleksid talle teadlikult ustavad ja

?aSrliTutoeidesinkiameda T skohas oma PaHTa siidametunnistuse

a kaitsmise? dhilaktm atmuelSeiu tema huvide Ja ideede teostamisel
eest surma minema rahvavaenlane vastu ja suutelist tema

edusammudest tehnika, teaduse, kunsti ja kirjanduse alal. Meie au-
wm”Sii°n kNUrldada meie noorsoos maailma esimese sotsialistliku riigi
vodamku vaarikat tunnet, aidata teda tunnetada neid suuri muudatus?,
mis ndukogude vdim on teostanud kolmekiimne aasta valtel ja sttitada

temas vaimustust ndukogude rahva poolt kommunistliku partei }uhti-
misel saavutatud vditude Ule.

tn-S16™6 kutsutud innustama oma kasvandikke osa votma Ulesehitus-
’6’\’\’\’\’\’\’\’\’\’\m’\’\’\nem is™Maiacfe™rnalusfeipootenNja

es
07LHER
: 7 o] lIsbst vagiteost sotsialistlikul t66pdllul kdikide rah-

valisl miil, ni-vt voltinses sotsialistlike ideaalide teostamise voitlus-
.Ja ' mihe sihiks on ellu viia inimsoo suurimate mdtlejate puuded

Meie noorsugu peab selgesti tundma sotsialistliku korra eeliseid vor-
reldes kodanliku korraga ja meie ndukogude kultuuri tleolekut ldéne
ja ameerika kultuurist.
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Kasvatades Opilastes armastust oma maa vastu ja uhkust oma rahva
suurte tegude ule, me peame vOimalikult palju kasutama meie ilukir-
janduses peituvaid aardeid.

Alates ,lLooga Igori sdjaretkest”, pbleb selle kirjanduse teostes
heleda leegiga kustumata armastus kodumaa vastu. Vene kirjanikud
on alati k6nelnud oma kodumaast piiritu harduse ja stdamlikkusega.

Valjendades oma kodumaa-armastust 16id meie progressiivsed Kir-
janikud geniaalseid teoseid vene looduse ule, vene rahva ja tema ise-
loomu ning ajaloo Ule.

Vene kirjandus on oma eesrindlike esindajate nédol tdepoolest helge
ja uleva patriotismi ammutamatuks allikaks.

Sisendades meie noorsoole piiritut armastust n6ukogude kodumaa
vastu ja uhkust tema saavutuste ja parimate nimede ule, oleme kohus-
tatud koolis vBimalikult palju kasutama ndukogude kirjandust — kdige
edumeelsemat kirjandust maailmas. Gorki, Majakovski, Serafimovitsi,
N. Ostrovski, Solohhovi, N. Tihhonovi, A. N. Tolstoi, Fadejevi ja teiste
kaasaegsete kirjanike teosed on oma mdjult asendamatuks abinfuks
ndukogude patriotismi kasvatamisel.

Milline hiiglaslik jéud on selles m&ttes Majakovski loomingul, mida
kahjuks ei kasutata mitte alati killaldasel maéaral! Millise sttitava tri-
buunina, kes laulab Suurest Sotsialistlikust Oktoobrirevolutsioonist,
millise vaimustatud N6ukogude maa laulikuna ja kommunismi innus-
tatud agitaatorina ta esineb oma vaérssides! Ta andis Ndukogude maale
kogu oma sititava luulejéu. VV6imsa ndukogude patrioodina ta laulis
oma isamaast méaratu armastuseleegiga taidetud sGnadega:

See maa
meid eluks, julgustab
ja tooks
ja rédmuks
ja ka surmaks! . ..
Ja nagu
inimsoo kevadet
mis stindind on
voitluses, t60s
ma laulan
oma isamaale,
vabariigile laulan mal! ...

(,,Hasti".)

Noukogude maa oli Majakovskile imepéarase oleviku ja muinasjutu-
lise tuleviku maaks.

Kui palju vaarikat uhkust ja harrast, pulbitsevat armastust on ta
sOnades nBukogude passist:
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Lugege

ja kadestage:

ma olen
Noukogude Liidu kodanik.

Andunud kéigi oma tunnete ja mdtetega ainsale riigile maailmas,
kus valitsejaks on téorahvas, sellele ,,t6dliskodude kodule", ta puudis
vdita temale kogu maakera rahvaste poolehoidu (,,VV6itmatu relv").

Noukogude luulel pole olnud julgemat ega teravamat satiirikut kui
tema. Kuid, piitsutades n6ukogude tegelikkuse puudusi, Majakovski
nagi selgesti ka nende ajutist iseloomu. Ta teadis, et need on kasvuea
mooduvad pahed. Ja, kutsudes masse ules nende uletamisele, ta ennus-
tas N6ukogude riigile hiilgavat tulevikku.

Majakovski ei kahelnud selles, et

véalejalgsele
__Ulikuulsale Ameerikale
me jGuame
jarele ja m66dume tast.

Sititav armastus sotsialistliku kodumaa vastu, uhkustunne tema
suurte, poordeliste loovsaavutuste Ule lébistavad punase niidina k®oi-
kide nbukogude kirjanike, nii suurte kui ka vaikeste t66d.

»Me tbstsime koérgele kultuurilipu, — kirjutas Nikolai Ostrovski, —
ja muutsime oma td6tava rahva parisomanduseks kdik inimgeeniuse
poolt loodud aarded. Enne olid nad kattesaadavad ainult valitsevale
tlemkihile, Uksikuile rikastele. Kes vOib ndidata meile ménd teist
maad, kus kultuur kogu oma mitmepalgelisuses oleks t&stetud nii
enneolematult~kdérgele/' ,,Ainult tema uksi, ainult minu sotsialistlik
kodumaa on td&stnud koérgele rahu ja tUlemaailmse kultuurilipu. Ainult
-tema on loonud tdelise rahvaste vendluse. Milline dnn on olla niisuguse
kodumaa pojaks ..."

ulistades NBukogude maa sotsialistlikke saavutusi huudis A. Surkov:

Helgeks ja kdige rédmsamaks koduks
on muutunud kogu No&ukogude maa.
(,,Laul Stalinist™).

Hardumuses Ndukogude maa looduse, inimeste ja thiskondliku korra
ees sonas A. Tvardovski:

Sa oled minu, oled Kallis,
mu suur ja kaunis kodumaa.
(,,Vérelesid valged kased™).

Aga kui saabus aeg vditluseks fasistlike kannibalidega, lausus ta liht-
salt ja ilmekalt, kinnitades oma ustavust kodumaale:
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Kuall saatust karmi kui S6dur ma talun;
sest, sBbrad, kui surma ju valima peab,
siis paremat osa, kui kodu eest surra
ei valida saa.

(,,Vihkamise s6na").

N. Tihhonov, olles nagu teisedki ndukogude poeedid vaimustatud
suureparasest patriootilise entusiasmi téusust, laulis Suure Isamaasja
aastail himni Leningradi, Moskva ja kogu sotsialismimaa kaitsjate
sangarlikule vaprusele.

Taidetud uhkusest ndukogude rahva lle, kes ilmutas vditluses faSist-
like jdukudega piiritut ustavust sotsialistlikule kodumaale, kdiguta-
matut usku tde vdidusse, selget ja painduvat mdistust vaenlaste iga
sepitsuse nurjaajamises, kolossaalset jéudu sOjalises ja t6dsangarluses
ja vbimsat, terdskindiat tahet saavutada voit, laulavad meie luuletajad
sellele rahvale ulistavaid sonu.

,»,S0na rahvale”, ,S6na kodumaale"”, ,SO6na seltsimees Stalinile",
»S0na Venemaa ule™ — nii nimetab M. Issakovski oma s6jajargseid
luuletusi.

No&ukogude patriotism, mis nii selgesti heliseb NO6ukogude Liidu
vennasrahvaste kaasaegsete ndukogulike Kkirjanike t6ddes, peab
leidma tee 8ppiva noorsoo juurde kogu oma sudamlikkuses nii dppe-
tundidel kui koduste t66de materjalina.

Armastus ndukogude sotsialistliku kodumaa vastu ja uhkus tema
saavutuste Ule peavad meie noorsool olema piuhamaiks, kalleimaiks
kodigist tundeist. Nad peavad olema tugevamad kdigest ja suutma otsus-
taval hetkel saada surmastki ule.

Tuleb taie selgusega aru saada, et kui me toome kogu hariduslikku
ja kasvatuslikku t6dsse kirjanduses esinevad ndukoguliku patriotismi
suured ideed, siis tAhendabki see seista k&esoleval ajal meie kodumaa
vdimsuse ja Oitsengu eest peetava vditluse eesmisel tulejoonel.

Arendades ja tugevdades Opilastes ndukogude patriotismi, peab Kir-
jandusloolane tuginema mitte ainult ilukirjanduslikele vahendeile, vaid
koigile kasvatuslikele ja dppetegevus”™ vormidele.

Noukogude patriotism on vdimsaks relvaks mitte ainult vditluses
sotsialistliku kaitumiskultuuri edasiseks tugevdamiseks ja kogu ndu-
kogude riikluse kindlustamiseks. Arendada ja tugevdada meie noorsoo
ndukogulikku patriotismi — see tdhendab tdsta tulevaste riigielutajate
teadlikkuse taset ning kiirendada seega meie kodumaa arenemist kom-
munismi suunas.

Seltsimees Stalin utles:

»NOukogude inimeste t6O0kangelastegude allikaks tagalas ja samuti
meie rindevditlejate kustumatute s6jaliste vagitegude allikaks rindel
on tuline ja elustav ndukogude patriotism.

Noukogude patriotismi joud seisab selles, et tema aluseks ei ole
rassilised v8i rahvuslikud eelarvamused, vaid rahva siigav ustavus ja.
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truudus oma Noéukogude kodumaale, kdigist meie maa rahvustest t06-
tajate vennalik koost6d. Ndukogude patriotismis Uhinevad harmoonili-
selt rahvaste rahvuslikud traditsioonid ja kogu No&ukogude Liidu t66-
rahva uhised elulised huvid. Ndukogude patriotism ei killusta, vaid
vastupidi, liidab k&ik meie maa rahvad ja rahvused uUhtseks vennali-
kuks pereks. Selles peitub NOukogude Liidu rahvaste vankumatu ja
Uha tugevneva sOpruse alus. Samal ajal austavad NSV Liidu rahvad
valisriikide rahvaste &igusi ja iseseisvust ning on alati valmis olnud
naaberriikidega rahus ja sGpruses elama. Selles on meie riigi ja*vaba-
dustarmastavate rahvaste kasvavate ja tugevnevate sidemete alus."!
NOukogude patriotismi arendamine ja tugevdamine on kasvatusliku
Oppetdd aluseks. Ja nBukogude patriotismi kasvatamine ongi juba
muutunud paljude meie paremate dpetajate igapédevase t66 osaks.
Seda puha kohustust peab iga ndukogude pedagoog tditma iga péev,
susteemikindlalt ning tdie teadlikkusega selle ilesande erakordsest
téahtsusest. (..JinTepatypa B wwkonell 1947, Ne 4)

Maksim Gorki ja vene noukogude
Kirjandus.
Plot. L. 1 TIMOFEJEV.
L

Gorki osatdhtsus vene ndukogude kirjanduse arengus on ebatava-
liselt suur ja mitmekilgne. Ta on nBukogude kirjanduse ja selle kuns-
tilise meetodi — sotsialistliku realismi rajaja. Ta on organisaator ja
teoreetik, ndukogude kirjanduse paljude ja téhtsate loominguliste
algatuste initsiaator. Ta on tema kriitik, paljude pdlvkondade ndu-
kogude Kkirjanike kasvataja. Ja I6puks on ta avaldanud ja avaldab
temale kdige vahetumat elavat ideelis-kunstilist mdju, mitmekulgselt
madaratledes meie juhtivate kirjanike loomingulise iseloomu.

Sellele viimasele kisimusele ongi keskendatud ké&esoleva artikli
tahelepanu, s. o. sellele, missugust osa etendab M. Gorki mdju ndu-
kogude kirjanike kunstilisele praktikale, missugust tdhendust omab ta
tdnapédeva kirjanduse arengus, mis mottes me vdime konelda Gorki
koolist kaasaegses vene ndukogude kirjanduses. On arusaadav, et me
sellega selgesti piirame oma vaatevalja teema ,,Gorki ja vene n6u-
kogude kirjanduse"” laiushaarde méottes. Meie pohildlesandeks on nai-
data, milles vahetult on valjendunud Gorki mdju vene n6ukogude
kirjanikele, pustitada kusimus Gorki koolkonnast.*

Ik 1191 V Stalin' NdukoSude Liuiu Suurest Isamaas@jast. Poliitiline Kirjandus, 1944,
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Kohe olgu tédhendatud, et me ei pustita koolkonna kusimust selle
mdiste kitsas ajaloolis-kirjanduslikus méttes. Kirjandusajaloo koge-
mused toovad meid jareldusele, et suur kirjanik, kes tegutseb klassi-
vOitluses konkreetses ajaloolises olukorras, mis I8ppude I8puks tingib
tema ideed ja pildid, ei loo koolkonna vahetu kirjandusliku tradit-
siooni, Uhe vOi teise kujundi, siZee jne. kordamise mdottes. Ja see on
taiesti mdistetav: suur kunstnik loob oma poeetiliselt tapsuselt nii-
vord silmapaistvad kujud ja siiZeed, et puudlus temale vahetult lahe-
neda viib valtimatult epigoonlusele, situatsioonide ja karakterite kor-
damisele, s. 0. mittetdisvaartusliku teose loomisele. Selles mdttes pole
olemas naiteks Puskini v0i L. Tolstoi koolkonda.

Suure Kkirjaniku ajaloolis-kirjanduslik osa on teistsugune. Ta leiab
ja kehastab niisuguseid wuusi loomingulisi printsiipe, missuguseid
temale jargnevad ja temaga oma maailmavaatelt ja elukogemustelt
seotud kirjanikud rakendavad uues elulises aines. Nad saavad ainult
uldise suuna, kuid konkreetsed teed peavad leidma ise.

Suur kirjanik annab eelkdige selle elulise protsessi kontseptsiooni,
mille valguses v@idakse uudselt kunstiliselt lahendada k&ik tksikud
eriprobleemid. Kirjaniku individuaalsus ajaloolis-kirjanduslikus prot-
sessis sOltub suurel maaral sellest, mil maaral ta oskas téhtsaid ja
omapéraseid probleeme pustitada ja valgustada oma loomingus.

Missugused on siis need selle loomingu kontseptsiooni p&hielemen-
did, mis toob endaga kirjanik, kelle looming maérab endast uue
sammu kirjanduse arengus?

See on eelkdige kontseptsioon, mida vOiks nimetada maailma kont-
septsiooniks: see ideede ring, milledes kirjanik tunnetab eluprotsessi,
oma rahva saatuse ajaloolist motet, eluvditluse Ulesandeid ja ees-
marke. See on ajalooline perspektiiv, ilma milleta kirjaniku looming
ei vOi saada rahvalikuks. Kunstilise loomingu rahvalikkuse méarab
pohiliselt tema alustes uldrahvaliku tahtsusega kusimuste pustita-
mine ja valgustamine, mis vastab rahva huvidele tema vabadusvaoitlu-
ses, selle loomingu tdhtsus inimese vaimseks kasvuks ja arenguks,
16puks vormi demokraatlikkus. Teisiti 6eldes, loomingu rahvalikkuse
maéarab niisugune eluprotsessi kujutamine, mis on kooskdlas uldrah-
valike kogemustega ja seepérast vOetakse pdhimotteliselt vastu igh-
vamasside poolt, kui need loomulikult on Ghel v6i teisel maaral omaks
vOetud kultuurprotsessi poolt, aga pole sellest kunstlikult eraldatud.

See uus maailma kontseptsioon, mille kunstnik toob oma loomin-
guga kirjandusse ja mida praktiliselt arendatakse konkreetses ideede
ja teemade ringis (kuigi see vahetult pole temaga uhte viidav, sest ta
on sellest laiem), maédrab edasises mitte niivord nende samade ideede
ja teemade arendamise jargivate kirjanike poolt vahetult, kuivord
selle Uhtse ideelise vaatenurga, mille all nad lahenevad elulistele
vastuoludele, mis vahelduvad uhiskondliku protsessi kaigus.
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Saarane maailma kontseptsioon eeldab tingimata ka sellest tuleneva
inimese — teatud Uhiskondlike ideaalide, teatud Uhiskondlike kaitu-
misvormide kandja kontseptsiooni. See on jallegi avaram neist
konkreetseist kujudest, millesse ta on kehastatud kirjanikel. Seepérast
ka tema poolt kirjandusse toodud uus inimtitp on kujude algkuju, kes
vahenditult, esimesel pilgul, ei ilmuta mingit sidet temaga. Naiteks Pus-
kini poolt loodud vene naise kuju tingis ebatavaliselt: mitmekesise
vene naiste galerii kogu XIX sajandi véltel, kuigi Tatjanal ja, Utleme,
Nekrassovi naisdekabristidel on valiselt Uhist Usna véhe.

Inimese uus kontseptsioon on seotud ka uue suZee kontseptsioo-
niga, s. o. eluliste konfliktide valiku kindlapiirilise printsiibiga, mida
kirjanik votab kui elule tuupilisi, mis avavad suurima taiuslikkusega
inimese loomuse, mis vastavad tema poolt vdidetavate inimese ja uhis-
konna vastastikustele suhetele. Siit tuleneb ka uus poeetilise keele
kontseptsioon ja eelkdige kirjandusse uute sotsiaalsete kihtide keele
sisseviimine, uus poeetilise ja praktilise keele vahekorra lahendamine
jne.

Need k&ik on oma olemuselt funktsionaalsed m@&isted, muutlikud
oma loomuselt, mis lubavad ja isegi nhbuavad muutumatut uuendamist,
mis tulenevad nende printsiipide rakendamisest kdigele uuele ja uutele
elukulgedele. Nad ei eelda vahenditut kujude, sizeede, teemade sar-
nasust (kuigi kull lubavad neid kui erijuhtumeid). Nad esinevad meie
ees uute teemade ja sUZeede, uute karakterite ja situatsioonide raken-
duses pahatihti vormides, mis esimesel pilgul on kaugel sarnasusest
oma loomingulisele alglattele, kuid sisuliselt on just sellest périt.
Enam veel, nad Uhel v&i teisel juhul vdivad olla ka realiseerimata ja
oleleda ainult kui loominguline vdimalus, mille poole pole kirjanikud
antud momendil veel p66rdunud. Ja edaspidi me kdneleme mitte ainult
neist Gorki loomingu printsiipidest, mis on leidnud juba killaldasel
madral selgejoonelist kehastust, vaid ka neist, millede teostamine
seisab meie kirjanike ees veel alles kui vBimalus. Enam veel, me
peame kohe Utlema, et oluliselt me ei jalgi Gorki traditsioonide ilmu-
mise tadiuslikkust, vaid ainult tendentse selle véljendamise suunas,
kuivdrd meie kirjandus veel taiesti ei teosta Gorki printsiipe, mis on
meile Uletamatuiks kujudeks. See kisimus peab &aratama meie Kir-
janikel loomingulise rahulolematuse, aga mitte eneserahulduse.

*

Milline on see maailma kontseptsiooni, mille t6i endaga maailmakir-
jandusse Gorki, ja mil maéaral see on avaldunud ja avaldub meie Kir-
janike loomingulises praktikas?

On ilmne, et kdige Uldisemas vormis me tuleme siin kommunistliku
ideoloogia osatdhtsuse kisimuse juurde, mis on tinginud iseendast
Gorki maailmavaate ja mis on tema poolt esmakordselt valjendatud
kunsti alal (mida markis ka Lenin oma tuntud hinnangus Gorki kui
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suurima proletaarse kunsti esindaja kohta) ja mis m&arab ka praegu
kaasaegsete nOdukogude kirjanike loomingu.

Gorki algas oma tegevust vene klassika parimate traditsioonide
vahetu jatkajana. On iseloomulik, et ta Uheaegselt tajus nii selle rea-
listlikke kui ka revolutsioonilis-romantilisi printsiipe. Tema varasemais |
jutustusis on need antud vastastikuse siiruse plaanis (,,Makar TSudra
ja ,,Jemeljan Piljai", ,,VVanaeit lzergil”, ,,Vanake Arhip ja Ljonka" jt.).
Kerge on maérgata, et realismis leiab Gorki tuge tegelikkuse analuusi-
miseks, aga romantismis tuge selle arengu perspektiivide avami-
seks. Realistlikult joonistab Gorki inimese — ohvri, inimese — rdhuja,
romantiliselt inimese — vditleja, kangelasteo ja endaohverduse idee
kandjat, inimeste vabaduse ja &nne eest vditluse kandja kujusid.
Iseendast olid need kujud veel vene kirjanduse traditsioonide plaa-
nis. Gorki ajalooline téhtsus seisab selles, et ta avastas uue inim-
tiubi — revolutsiondari, s. 0. mitte enam romantilise, vaid realistliku
kangelasteo ja rahva vabastamise nimel areneva vditluse kandja
(,Ema", ,,Suvi" jt.). Selles uues kujus avaldus ka eelkdige Gorki kuns-
tiline ideoloogia, mis rajaneb sotsialistlikule suhtumisele maailmasse.
Gorki uut taupi inimeses kerkis esiplaanile eelkdige sotsialistlik
ideaal. Siit tuleneb tema kangelase tdhtsaim joon. Ta tunnetab end
rahva esindajana ja sellega lahendab ka uudselt oma isikliku

LI Onliseloomulik, et Gorki tdstab esile kirjanduses just rahva keskelt
parineva, rea-inimese kujutamise motte: ,,Tuupiline, huvitav 0Opet-
lik __ utleb ta — on lihtne, igapédevane. Kujutage teda nénda, et temas
tunduks temale omast sugavat sisu — see on kunst."!

Inimese kontseptsioon Gorkil sisaldab endas kujutelma loova too
kujundavast osast inimeste elus. Nagu teada, r6hutas Gorki eriti seda
ideed, asetades inimt66 Uhiskondliku redeli tippu. See printsiip lubas
Gorkil tdsta kapitalistliku thiskonna kriitikat enne teda tundmatule
filosoofilisele kérgusele. Gorki esines kapitalismi kriitikas kui revo-
lutsiooniline humanist ja néitas, et eraldumine loovast toost viib isik-
suse mandumisele, sellega tihtlasi paljastades kapitalismi inimvaenuliku
olemuse. Gorki andis kunstilise téenduse Marxi vaitele ,mittemim-
likust inimesest”, kes loob kapitalistliku dhiskonna (,,Artamonovid

K)im Samgini elu”, ,,Vassa Zeleznova™). Just seetfttu suutis ta nn
ruttu &ra tunda faSistlikku ohtu ja seista faSismi vastases maaiima-
vOitluses. ] ] ] ]

Maarates inimese uued jooned, mis ta oli ammutanud t56lisklassi
rahva vabastamise voitluse praktikast, sai Gorki v6imaluse lahendada
probleemi, mis kogu maailma klassikalises literatuuris on tekkinud
ainult oma olustikus, ja nimelt: positiivse kangelase loomise probleemi,
kes on joonistatud, tingimusi Oeldes, mitte ,teoreetiliselt”, vaid voe-
tud tegelikkusest endast, naidatud realistlikult (,Ema jne.). Heroilisus

| Gorki: Materjalid ja uurimused, | k., Ik. 344.
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sealjuures ei tbusnud esile mitte igapdevase tegelikkuse kd&rvutami-
sel, vaid kgi tegelikkuse enda joon tema slugavaimas valjenduses.
Gorki kujutuse objektiks sai inimene tema vditluses rahva vabasta-
mise eest. Ainult Gorki on kirjanduses téielikult teostanud selle, mida
vOib nimetada inimese kujutamise positiivseks printsiibiks, Uletades
need negativismi elemendid, millele elu ise viis klassika, eriti lddne-
euroopa oma.

Ebatavaliselt laialt asetades kiisimuse inimesest, tuues esile ,,inim-
konna inimese" mdiste, Gorki samal ajal joonistas sotsialismi eest
voitleja kuju, jarjekindlalt teostades sotsialistliku sisu ja rahvusliku
vormi Uhtsuse printsiipi, ndidates seda erilist osa, mida etendab v&it-
luses sotsialismi eest just vene inimene. Vene rahvusliku iseloomu
probleem, ndnda nagu see valjendus vene rahva vabastusvditluses
on selle tdttu Gorkil tsentraalseks inimtuubi kasitamisel.

Gorki oma lausungeis Leninist kriipsutab alla, et ,ta oli vene ini-
mene", ja méalestustes L. Tolstoist, kdneledes temast kui ,,tervest maa-
ilmast , samal ajal tdhendab ta, et ta on ,stugavasti rahvuslik™, et ta
Uhendab endas nii Vasjka Buslajevi, Nestor Krooniku ja TSaadajevi
Puskini kui ka Herzeni jooni.

Rahvuslikud jooned markis Gorki teravasti oma kangelastes, kes
vditlesid rahva vabastamise eest: niisugused on nii Pavel kui ka
Nilovna, niisugune on Kutuzov, kdnelemata Uldse vene inimeste kuju-
(.est, mis ta on andnud autobiograafilises triloogias ja memuaaride
tstkleis.

See rahvuslik loomus loomulikult avaldab oma maéaéaratuid potentsi-
aalseid vO8imalusi ainult nBukogude vdimu tingimusis.

Vene rahvusliku karakteri suurus, mida naitab Gorki, on lahutama-
iult seotud tema loomingu p6hiideega — kodumaa-ideega. llma selle
ideeta pole Gorki m6ételnud udhtki pisut suuremat loomingulist t66d
(vt. tema artikkel "lIsiksuse purustamine™). Juba ammu enne oktoobrit
oskas ta kehastada sotsialistliku ja rahvusliku elemendi Uhtsust, lei-
des ebatavaliselt laia ja rikka kunstiliste vahendite ringi suurvene
rahvusliku uhkuse véljendamiseks, vaatamata kdigele vene elu ,tina-
laskele tuhjusele™. Gorki positiivhe kangelane on sel moel joonista-
ma rangelt ajalooliselt, vene rahva reaalses ajaloolises vditluses oma
vabastamise eest. Ja selsamal ajal ja just sellepédrast saavad need aja-
oohsed jooned uldise tdhenduse ja sisu, saavad uue inimese — vdit-
leja uldse sotsialismi ehitaja joonteks, neid vdidakse rakendada ilma
printsipiaalse muutuseta uuele elulise materjali suhtes.

9n 1°omullk’ et kdik need inimloomuse p6himébttelised uued joo-
nec mille avastas Gorki, eeldasid ka nende kujundamisvahendite uud-

koes miS ° Id Va*ahkud nende kehastamiseks kunstilise teose elavas

Voitlusinimene, s. 0. eesmargi ja tahte inimene, avaldus eelkdige
egevuse sfadris, mis teostas maailma ajaloos taiesti uut sotsialismi
Ulesehituse Ulesannet. Siin eriti oli Gorki ldéhedane Puskini dinaami-
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lisele realismile, mis avab karakteri mitte niivord selle psthholoogili-
ses analltusis, kuivord tegudes, sundmustes, mis on tema kontrolli-
miseks.

Gorki kangelased on métlejad inimesed, kes mdistavad nende stind-
muste tdhendust ja sugavust, milles nad sisalduvad. Selles suhtes
vOttis Gorki samuti vastu inimese kujutamise klassikalise traditsiooni
vaga olulise joone, mis tdhistas eluliste vasturadkivuste motte, mille-
dega ta kokku puutub. Selsamal ajal eesmargi kérgus (sotsialistlik
ideaal) ja tegevuse Ulim pinge (revolutsiooniline praktika) méaratlesid
tegevuse ja tunnetuse (nende elulise po6hjendatuse) Uhtsuse tolle
astme, mida XIX sajandi klassika ei olnud saavutanud ja mis oli Gorki
uus panus.

Samuti Gorki neil juhtumeil, kui vastavalt isiksuste iseloomu jarele
jutustusse ei vOidud tuua sellega seotud intellektuaalset elementi,
annab erilise téahtsuse jutustaja kujule (,,TSelkass" ja rea teoste auto-
biograafiline esitusviis), mis rikastab teost vajaliku intellektuaalse
atmosféariga. Jutustaja tudbi wuudsus Gorkil, vodrreldes jutustaja
kujuga mineviku kirjanduses, on maéaratud eelkdige sellega, et ta on
ideaali ja Uhiskondliku korra sotsialistliku kriitika kandja (,,Konova-
lov", ,,TSelka3s").

Jarjekindlalt viies teostesse jutustaja kuju, sai Gorki vdimaluse
orgaaniliselt lulitada teosesse subjektiivse — hindava elemendi, s. o.
oma sotsialistliku ideaali valjenduse.

Sotsiaalsete konfliktide teravus, millistes Gorki md&testab inimsuse,
maarab Uhtlasi Gorkile erakordselt olulise kompositsioonilise print-
siibi paigutada isiksusi vastavalt nende sotsiaalsele loomusele. Gorki
inimese taga seisab alati tema sotsiaalne keskkond, ja konflikti loo-
must ei maara mitte ainult inimese isiklikud huvid, vaid ka need sot-
siaalsed sindmused, millesse ta on tdmmatud ja mis I6plikult selgita-
vad ta vaimset arengut (naiteks Nilovna areng).

Gorki sotsiaalne suizee sel viisil ei jata korvale isiklikke konflikte,
vaid vaatleb neid Uhenduses sotsiaalsete sindmustega, mis loobki
uuduse Gorki siZee organiseerimises. Selles seisneb niisuguste tee-
made lahendamise mote ja tdhendus Gorki poolt, nagu naiteks ema-
armastuse teema, mis kupseb emal selle t6ttu, et ta vdtab pojaga
koos uUhisest, Uldisest Ulesandest osa. SiZee sotsiaalne alus maarab
inimisiksuse terava piiristuse, tema dunaamilisuse. Gorki inimene pei-
tub tegevuses ja tema intellektuaalne ,taageldus” on (ks niisuguse
tegevuse vorme. Gorki kangelaste mdtlemine on tegevuse element,
mis eriti ilmekalt valjendub tema néidendeis. lIseendast siliZzee sot-
siaalne tahtsus on klassikalise kirjanduse uldine joon, kuid Gorkil
leiame me slzee sotsiaalset organiseerimist, isikliku ja thiskondliku
konflikti lahendamise uUhtsust, hinge dialektika kui Uhis-
kondliku elu dialektika avamist.

Just selles, isikliku elemendi vahetus lulitamises Uhiskondlikku,
seisabki Gorki sizee uudsus. See annabki temale v8imaluse ebatava-
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liselt ruttu tabada tegelikkuses perspektiivid, arendab seda, mida voib
nimetada loominguliseks ,huupilaskmiseks”. Seda 6ppis Gorkilt Fur-
manov, kes sellise 1abindgevusega mdistis TSapajevi hinge dialekti-
kat. Seda koolkonda ndeme Isamaasja ajastu kirjanduses.

Sotsiaalse perspektiivi selgus, tdhelepanu keskendamine uhiskond-
likult tdhtsatele sindmustele méaarab ja on iseloomulik Gorki puuddlu-
sel tegevuse kronikaalsele organiseerimisele.

Kronoloogiline jargnevus on temale samal ajal ka loogiline jarg-
nevus, olles selle historismi tulemuseks, mis on omane Gorkile Kkui
kunstnikule. Siit ka temapoolne siZee kui iseloomu ajaloo mdistmine
ja puudlus iseloomu kronikaalsele lahtistamisele tema kasvus ja
arengus. Siit Gorki lemmikZanr, inimeseloomu kasvamise ja kujune-
mise romaan.

Sugav historism, Gorki kronikaalsuse sisemine dialektilisus maa-
rab tema suhtes kdige keerukamat vormi eepilise jutustuse — epo-
pba arenemise vdimaluse: ,Kiim Samgini elu”, ,,Artamonovid" ro-
maani ,Ema" jatkamise kavatsus, kolmeosaline autobiograafia, me-
muaariline tsukl.

K®oik see tingib tema kompositsioonilis-siiZzeelise novaatorluse, mis
on lahutamatult seotud novaatorlusega karakteroloogia alal.

Ldpuks on keele valdkonnas Gorkile eriti omane taielik ,,kahekeel-
suse" havitamine (poeetilise ja praktilise keele kdrvutamise mottes),
mis on niivord selgejooneliselt esitatud sumbolistidel, aga teiselt
poolt keelele realistliku lahenemise printsiibi jarjekindel labiviimine,
mis valistab igasugust laadi keelelise naturalismi. Viimast véljendas
erilise selgusega Gorki oma artikleis keele kohta.lV.

V.

Sel viisil tdi Gorki XX sajandi kirjandusse uue, tervikliku kunsti-
lise susteemi, jarjekindlalt alistades oma eesmarkidele kdik kirjan-
dusliku meisterlikkuse alad, orgaaniliselt véljendades oma kunstilist
ideoloogiat, tuues oma kujudesse bolSevistlikku maailmama®istmist.

Tema loominguline probleemistik, iseloomude ja nende kujutamise
printsiipide uudus, novaatorlus kompositsiooni, siZee ja keele alal
said loomulikult kunstilise kogemuse pdhilatteks néukogude Kkirjan-
dusele, mis lahendas Gorkiga samataolised Ulesanded jark-jargult kogu-
neval uuel, elulisel materjalil. Selle kogemuse vo6ttis omaks kogu Kir-
jandus; seepéarast pole meil alust kdnelda eraldi draamast, proosast
jne. Pole alust eraldada ndukogude poeesiatki.

Gorki kunstilise kogemuse mdju avaldus killaldasel maéaral oktoob-
rieelsel perioodil ja .seejuures tunduval maéral just poeesia alal. Sel-
les suhtes on ilmne Gorki pd&hitendentside ja Majakovski tegevuse
seose taielik seaduspérasus. Majakovski arendas edasi poeesia alal
just Gorki poOhiprintsiipe: seesama karakteroloogia — inimene —
ohver, rbBhuja, vditleja, — seesama idee inimest tiihjendavast kapita-
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listlikust elemendist — ,kuldképalisest mikroobist”, mis sd6b
hinge, — seesama revolutsiooniline perspektiiv ja usk inimesse, see-
sama dunaamilisus, mis on kantud udle ludrilise véaljenduslikkuse
plaani, seesama monumentaalsus tegelikkuse haaramises, mis véljen-
dub omataolises ludrilise epopda-poeemi loomises. See seos VvOib
kdveneda isegi uUksikute kujude uUhtimisega: ,,Nime inimlikkus kandke

uhkusega"”, ,Hinge tdmban vélja... nagu lipu”, vdi naiteks kahe-
kdne paikesest Gorki jutustuses ,,Kadunu™ ,,Mu eel sinitaevas naera-
tab paike . .. ma pilgutan talle silmi: ta on mulle tuttav. . ., me meel-

dime teineteisele; ma kénnin vilja vahel ja laulan laulu."!

V.

Poordudes vene kirjanduse arengu juurde péarast Oktoobrit, v6ib
eelkdige tahele panna, et selle keskuses seisab too sotsialistlikust ide-
aalist hingestatud revolutsiondari loomus, mille avastas Gorki juba
moodunud sajandi 90-ndate aastate I6pul (kui vOtta arvesse, et tema
kujude seas vOtab valdava koha jutustaja, autori kontseptsioonide
kandja kuju).

Esinedes kbdige mitmekesisemais vormides, mille on dikteerinud
kodusdja ja sotsialistliku ulesehituse ajastu elulise materjali oma-
para, kuulub sellele kangelasele juhtiv koht n&ukogude kirjanduses
kogu selle 30-aastase arengu jooksul.

Esimesil aastail kujutati teda tunduval mé&aral summaarselt, kodu-
s@ja lahinguolukorras, kus kirjanik puddis nédidata teda kui massi-
lise revolutsioonilise paatose (,,Raudne vool™), ohverdavuse (Libedinski
»N&adal'), revolutsiooni hiperboliseeritud romantismi véljendajat
(Blok, Majakovski). Kuid see-eest tema kujutamises hakkab aina sel-
gemalt ilmuma see, mida vdib nimetada gorkiliseks elemendiks: intel-
lektualism, mis annab revolutsioonile sisu. Kui esimeste aastate Kir-
janduses moddub meie silme eest rida teoseid, milles mdistetakse
revolutsiooni kui stiihilist ndhtust, siis jargnevail aastail hakkab Kir-
jandus aina suurema selgusega naitama seda revolutsiooni
sisu, mis organiseerib tema elemente, muutub aina selgemaks inimese
kasvamise, tema karakteri kujundamise probleem revolutsioonilises
protsessis. Revolutsioon saab sellega omapéaraseks inimese kasvamise
romaaniks selle sdna laias mottes. Kui ,,Raudne vool" kujutas mas-
side revolutsioonilise kasvamise protsessi, siis ,,TSapajev" andis juba
TSapajevi individuaalse karakteri kujunemise pildi. Rahvaliku kan-
gelase pale, mis lakkamatult kasvab teda Umberkujundavate sotsia-
listlike ideede mdjul, kerkib kaheldamatult esile Gorki késitluse plaa-
nil, tema omataoliseks ,,embrioks" ajaloolis-kirjanduslikus m®&ttes voib
lugeda Konovalovit selle stiihilise jou ja andekusega, mis moningal
maaral meenutab T3apajevit tsaariarmees, kus tema loomupéarased

1 M. Gorki, Kogutud teosed, XIII k., Ik. 193.
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joud ei vdinud leida endale eesmarki ega motestatud rakendust, ja mis
kujunesid Umber kokkupuutes rahva uUlestdusu ideedega.

»-Mina nditeks olin ka reamees,"” jutustab T3Sapajev Klbétskovile, ,ja
mis minul sellest oli: kas tapavad voi ei tapa, kas pole see Ukskdik?
Kellele mina, sdherdune téi, nii vaga vajalik olen? Sé&herdusi, nagu
mina, sigitatakse kui palju soovid. Ja oma elu ei hinda ma ka krossigi
vaariliseks . .. Kolmsada sammu kaevikut, ja ma kargan valja ning
I1dugan: séh s60 .. . Aga siis hakkan tantsima, kiinkal seal. Isegi surma
mdtet polnud. Siis, vaatan, hakati mind méarkama, — inimese taoline,
tuleb vélja ... Ja nuud pange téhele, seltsimees KldtSkov, et mida kor-
gemale tbBusen, seda armsamaks saab mulle elu... Ei hakka teiega
kavaldama, utlen otse, niud areneb enese kohta niisugune arvamine,
et nde, polegi sa mdni lutikas, sunnile, vaid paris inimene, ja tahaks
elada téeliselt, nagu kord ja kohus."

Fadejevi ,,Kaotus" on teos, mis 20-ndate aastate teisel poolel eriti
taielikult vottis omaks Gorki karakteroloogia printsiibid. Fadejev
ise tdhendas, et ,romaani esimene ja pohiline mdte ... on inimmater-
jali imberkujundamine.”!

Kui L. Tolstoi mdju avaldub psuhholoogilise kujutamise plaanis,
siis gorkilikke elemente teostab Fadejev nii jdudude paigutuse, sot-
siaalse tinglikkuse (Dubovi rihm ja Kubarka rihm, Baklanov ja Met-
sik jt.), kui ka keskse isiksuse Levinsoni kaésitluses temale omase
oskusega tUhendada isiklikku ja wUhiskondlikku, tema rahvamasside
kasvataja omadustega, tema revolutsioonilise perspektiiviga.

Uhtlasi Fadejev tdstab Ules ka Gorki isiksuse stinni teema, mis on
murgitatud kodanlikust, zooloogilisest individuaalsusest. Gorki armas-
tatud aforism: ,,Kui mina ise ei seisa mitte enese eest, kes siis veel
seisab minu eest, kui mitte ma ise, aga kui mina seisan ainult enese
eest, siis milleks mina olen?" leiab uue kinnituse MetSiku kujus.
Oma ilmumise momendil véeossa asub Metsik, kui ndnda v8ib val-
jendada, koOikuva tasakaalu seisundis. Temas on veel sdilinud séher-
dust laadi tunne, mis vO8iks sailitada teda kui isiksust, kuid ta laheb
mdoda kallakut pinda ja kaotab inimese vaarikuse, satub nende mitte-
vajalikkude inimeste hulka, kelledest kéneleb Gorki.

Ldpuks on 20-ndate aastate keskpaik seotud Gladkovi romaani
~T1semendi” ilmumisega, milles loova t66 teema leidis laia arengu,
mida markis ka Gorki ise. ,,Tsemendi” jarele ilmus Panferovi ,,Kan-
gid" ja rida teisi todstuse ja kolhoosi romaane.

Sel moel valjenduvad juba 20-ndate aastate valtel Gorki loomingu-
lised printsiibid selgesti ka nBukogude juhtivate kirjanike teostes.

Sotsialistliku karakteri kujunemise idee muutub Uheks keskse-
maks meie kirjanduses ja teostub eelistavalt Gorki poolt arendatavas
kasvamis-romaani zanris: N. Ostrovski ,,Kuidas karastus terases",
Makarenko ,,Pedagoogilises poeemis”, V. Grossmani ,,Stepan KoltSu-

1 A. Fadejev, ,,Mu kirjaniku-kogemusist”, ,,Piiril", Habarovsk, 1931, nr. 1,
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gims ja ,,Revolutsiooni sddureis”, Maldskini ,Kolkainimestes" ja
Sevastoopolis Krdmovi ,Tanklaev Derbentis" ja kdige viimasil
ajal Fadejevi Noores kaardivdes"”, — need on ainult kdige téhtsa-

mingSe~téuli?,,s““erak™dus®°rti P°01"' lei‘Ud ia Pdhjendatud loo-

MineRItRs TaTaraiatene,  ROaCrRaapLBY e BaltGRRG Waisse 1 St
perspektiiviga, tédnase Idunastdgiga, on kbige ndrgem inimene Kui
ta nfida™h amU | °™3a ®nese_Perspektiiviga, kuigi_kull kaugega, vdib
ta naida tugevana. Kuid ta ei kutsu meis™ esile isiksuse ilu”ega tema
toelise vaartuse tunnet. Mida laiem on kollektiiv, mille perspektiivid

Is*tkllkeks perspektiivideks, seda ilusam ja k&rgem on
KT és omakorda haitas revoliiaondar el V5aRve Vabastamie
huvid on Uheaegselt ka isiklikud huvid, kes kasvab vdideldes nende
humde eest, nagu kasvasid Pavel ja Nilovna, ,Suve" kangelane ja
teised Gorki kangelased. Niisugune on N. Ostrovski Pavel KortSagii
Selles samas suunas areneb ka Grossmani Stepan KoltSugin.

N NkoanriTm”™T- °n °Sanud naidata Gorki inimideaali teostamist
Noot kaardTvfrr™0196 n°oremas Pdlvkonnas Fadejev, oma ﬁ)maa is
,»Noor kaardivagi . Iseloomustades Oleg Kosevoid kui selle polv-

maTLoned Jatr Fadelev: "Naib- et kbige mitteseondafava-
armastus 1la a|\|5aVUS{ " tef%%lus' fantaasial(endeja rak ilisu?(. h?;t
rmastus~ja—halastamatus, geavarus ja kain rvestus, Kirgli

maiste r60mude armastus ja endapiiramus — need nailikult mitte-
uhendatavad jooned on koos loonud selle p&lvkonna kordumatu

SeHele pdlvkonnale on rahva huvid see taiesti loomulik perspek-
tiilv, millest véaljaspool nad ei tunnetagi ennast; nad tunnevad end
rahva esindajaina, nagu tundis end Pavel Vlassov, seistes demonst-
ratsiooni eeSj voi KortSagm, Uletades endatapmise ahvatluse. Kaks
noorukit, Kosevoi ja Sumskoi kahekesi vGtavad maaratu suure liht-
B®as®9a uUksteiselt vande, ja Kosevoi uUtleb Sumskoile: ,,Onnitlen sind
Nuudsest peale kuulub sinu elu rahvale.” Ja see on Ko3evoile see
taiesti loomulik tunne, millest véljaspool ta ei saa mdteldagi oma kaéi-
tumist elus. See taiesti uus inimliku enesetunnetuse joon, mille on
avastanud ja kehastanud Gorki, leiab valjenduse n6ukogude kirjanike
teostes kdige mitmesugustemates vormides. See on meie kirjandusele
suunavaks jooneks.

Koos sellega ilmub 30-ndail aastail kirjandusse veelgi avaram ini-
mese kontseptsioon, mille on rajanud Gorki juba ammu ja mis on

° i S? 2 i i iriani i -0 -
jaks . kujutaS KiakSletR8 BeTAdlogilS BN, Ygid k@ elu-dpeta
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seotud temapoolse vene rahvusliku iseloomu, nende vene rahva
omaduste mdistmisega, mida ta ei vasinud réhutamast juba enne revo-
lutsiooni, ja seda enam, ja eriti veel péarast seda. Ja samal ajal kdve-
neb ka Gorki patriotismi kui kodumaa vabaduse eest vditlemise idee.
Revolutsioon on see patriotismi vorm, mis on omane proletariaadile,
kes peab vabastussddu ekspluataatorlike klassidega. ,,Tervitan sind
peopéeval, suur vene rahvas!” — mitte juhuslikult ei I6pe nende
sBnadega ,,Suvi".

Ainult just nende Gorki kunstilise ideoloogia momentidega on
seotud meie ajalooline belletristika, mis mdtestab vene rahvusliku
iseloomu omapéra ja latteid. Vahetult, samuti nagu poeesia, mis kull
ei tugine Gorki traditsioonidele, on ta printsiipides parit selle juurtest,
kuivdrd historism on Gorki maailmatunnetuse iUks omapérasusi. Gorki
historism on avaldunud kdige mitmekesisemates vormides: huvis vene
rahva ja vene kirjanduse ajaloo vastu, tema initsiatiivis reas haarde-
lidis ajaloolisis to6odes, tema idees luua kultuuri ajalugu jne. ,,Vaga
Oigeaegne oleks hea minevikukujutus, eesmaéargiga valgustada teid
tulevikku," kirjutas Gorki 1911. aastal.l

Sek moel on Gorki poolt antud inimese kontseptsiooni meie kirjan-
dus aina laiemalt omaks v6tnud. Koos sellega tekkis v6imalus ja tha
rohkem omandati humanistlikku kriitikat selle kohta, mida v8ib nime-
tada kapitalismi igandeiks inimeste teadvuses. lImselt sellest vaate-
punktist ongi loominguline périlikkus, mida me ndeme Virta romaa-
nis ,,uksindus" ja tema jargnevais vahemo&nnestunud tdis. StoroZevi
hukk, see on tugeva inimese hukk, kes piirdus ainult isikliku pers-
pektiiviga ja sellega vottis endalt vBimaluse sailitada end inimesena.
Meie seisukohalt lahtudes sellesse samasse teoste ringi, mis annavad
just niisuguse humanistliku kujutelu perspektiivi kaotanud inimese
hukust, kuulub Solohhovi ,,VVaikne Don". Grigori saatus on just selle-
parast traagiline, et ta ei leidnud teed rahva juurde; selle tulemusena
joudiski ta moraalse krahhini. See on tugeva inimese tee, kes on kao-
tanud oma elu vaartuse (sellepérast et seoseta rahvaga kaob ta elu-
joud), mille on Solohhov lahendanud just Gorki humanismi plaanis.

Pole vajadust uksikasjalisemalt peatuda tollel Gorki arendatud
sotsiaalse siuZee traditsioonil, mis on tunginud ndukogude kirjanduse
lihha ja luusse, samuti nagu keele demokratism, vahel muide kull
liigseltki lihtsustatud kujul. NOukogude inimese iseloomu arengu
kujutamine rahva-elu sindmusist osavdtu protsessis on tdepoolest
valtimatuks silizee organiseerimise tingimuseks meie kirjanduses. See
ei vdhenda milgi maéaral, nagu naitasime, kunstniku kujutatud isik-
like konfliktide teravust ja omapéara; vastupidiselt, Uhiskondlike
stindmuste tulijoonel saab oma md&testuse ja tdiustuse inimese isiklik
saatus, nagu see toimub naiteks L. Leonovi ,,VVallutusretkes" Sellega
piirneb ka see sotsiaalne perspektiiv kujude rivistuses, mis loomuli-

1 M. Gorki, Materjale ja uurimusi, | k., Ik. 298.
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kult on seotud siZee iseloomuga, mille struktuuri maératleb Uhis-
kondlik konflikt. Selle Gorki traditsiooni eeskujuks on meie kirjan-
duses kdik kolm Fadejevi romaani, kes on véga sugavasti omandanud
selle siiZzee kujunduse gorkiliku joone.

Keerukam on lugu intellektualismi printsiibiga, mida Gorki nii jar-
jekindlalt teostab oma teostes.

Seda traditsiooni pole veel omandanud meie mdéningad Kirjanikud,
vaid see poOrkab kokku lausa vastupidise traditsiooniga — inimese
kujutamisega, kes on otsekui vabanenud intellektist, mis on asendu-
nud vaikimisega ja otsekui kangelase vaimuelu pingsust tahistava
fusioloogiaga.

Kui paljudel laéne-euroopa kirjanikel on see Kkasitlus sitgavalt
sisukas, sest see vbimaldab edasi anda inimhinge tuhjuse traagikat,
kes on kaotanud usu mingisse ideaali, siis meil ta etendab moe
osa, mis ilmsesti kahjustab kangelase kujutamise sisukust. Naiteks
olgu Simonovi ,,Péevad ja 66d", kus kangelase Saburovi hurmavus ei
saavuta taiuslikkust just seetbttu, et tema vaimne maailm on suletud
lugejale.

Vahel viib kirjaniku sellele resultaadile deskriptiivsus, mida ei
toeta kuigivord olulised uldistused (Perventsevi ,,Tuulemaa").

See puudus annab end vaga teravasti tunda meie kirjanduses, ja sel-
lega peab meie kriitika pidama otsustavat vditlust, nudes seda tahte ja
intellekti tegutsemise ja selle eesméargi tunnetamise tahtsust, mis on
nii tahtis ka iseloomude kujutamise taiuslikkuseks ja nende taga
seisva tegelikkuse stgavuse moistmiseks. Seda puudust stvendab
lisaks véhene tahelepanu autori-jutustaja kompositsioonilisele osa-
tahtsusele, mis olles tahtsal kohal Gorki loomingulises traditsioonis,
vdimaldab tal stivendada teose intellektuaalset atmosfaari, tuues sel-
lesse subjektiivse elemendi, mis selgitab teose ideelist tahtsust. Me
nidd vahel koguni puutume kokku vaaritimdistetud jutustuse objek-
tiivsusega, mis kangelase intellektuaalse vaesuse puhul veelgi enam
neutraliseerib teose ideelist tdhendust, tdhistades endast Kkirjaniku
pulet sarnaneda lulitajale, mille Glesanne on ,sisse lulitada™ mater-
jali, mis juba edasiselt ise kdneleb enda eest.

Gorkile oli see jutustuse subjektivism Uheks romantilise tulevikku
nagemise, eluprotsessi perspektiivide mdistmise vormiks. Gorki autori-
koéne kultuuri pole meie kirjandus selles suhtes kaugeltki veel omaks
votnud. See ei tdhenda, et kbnes peaks olema keele tdpne ornamen-
tika, mis alati vBib muutuda otstarbeks iseeneses. Viimane &ahvardab
naiteks L. Leonovit tema ,,VVelikoSumski vallutamises™ ja tema ilukir-
janduslikus publitsistikas. Me motleme selle all jutustusse selle sot-
siaal-filosoofilise ja moraalse perspektiivi sissetoomist, mida ei suuda
vahel anda teose kangelased ise, loomulikke vdimalusi rikkumata, ja
mille toob sellesse sisse jutustaja. Kuid vdib nimetada rida Kkirja-
nikke, kes on osanud omaks vdtta need Gorki traditsioonide jooned
(kangelase intellektualism, jutustaja osatdhtsus) kaheldamatu loomin-
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gulise eduga. Nimetame niisuguseid esinevaid, kuid selles suhtes
uhist joont kandvaid teoseid, nagu Grossmani ,,Rahvas on surematu”,
Beki ,,VVolokolamski maantee"”, VerSigora ,,Puhta siidametunnistusega
inimesed"”, Fadejevi ,,Noor kaardivagi”, K. Fedini ,,Esimesed r66mud"
jt. ~"Grossmani Bogarevi s6nad ja méotted, Beki Baurdzan Mam@®s-
UI6 arutelu originaalsus ja teravus, Fadejevi noorkaardivéelaste ela-
muste sugavus, vaidlused kunstikisimustest K. Fedinil — kdik need
on ndited sellest, mil mé&aral soodustav on intellektualismi element

ndukogude inimese kujutamisel, kelle iseloomu uUheks tahtsaimaks
erijooneks see on.

On iseloomulik, et nimetatud autoreil leiame seda kompositsiooni-
liselt allakriipsutatud jutustaja osa, kes toob teosesse hinnangu pers-
pektiivi, romantilise tlevuse elemendid.

Just sellele jutustaja osale vBlgneb Versigora ,,Puhta siidametunnis-
tusega inimesed” selle kunstilise tdhenduse, mis eraldab teda reast
materjalilt ja ajalooliselt huvilt analoogilistest partisaniliikumisest

konelevaist memuaarteostest. Karakteerne on jutustaja osa Fadeievi
»Noores kaardivaes".

_Jutustaja tOttu annab Fadejev dokumentaalsele materjalile kunsti-
liselt Uldistava uhtsuse.

Sel viisil see, mida v8ib nimetada Gorki kunstiliseks sisteemiks,
muutub korduvalt, Gha hargnedes, tervikuna ndéukogude kirjanduse
parisosaks.

Tema loomingu pd&hiideed — inimese vabastamise idee, inimt66
paatos, usk inimesse ja tema jousse, kujutlus vene rahvusliku ise-
loomu ajaloolisest osast, sotsialistliku kodumaa ja kommunistliku
moraali idee, kui inimliku kaitumise k&rgeim hindamiskriteerium —
kbik see kdige mitmekesisemas imbermdtestamises, sbltuvalt kunstniku
Uhiskondlikust kogemusest ja loova individuaalsuse omapérast, leiab
ja peab leidma endas véljenduse kaasaegsete kirjanike teoseis. Ini-
mese kuju tema gorkilikus madistmises, tema siUZeelise kujutamise
printsiibid, kunstilise stilistika pdhijooned — kdik see kerkib thel voi
teisel méaral esile meie silmapaistvamate kirjanike teoseis.

Voib Utelda, et meil on siin paljudel juhtudel tegemist 'materjali
Uhtsusega. Kas on vajalik p6drduda kirjandusliku kogemuse poole
tdnapaeva kangelase kujutamisel, kui tema jooned on antud vahetult
meie elukogemustes? See kahtlus laheneb kergesti, Uhelt poolt vihjega
sellele, et rida kirjanikke, to6tades kaasaegse materjali kallal, ei tule
sellega 16puni toime seetdttu, et nad lahenevad sellele toetumata kul-
laldasel méaéaral Gorki kunstilistele kogemustele. Teiselt poolt seisnebki
Gorki suurus”selles, et ta uue inimese kujunemise koidikul oskas ka
naha tema pohijooni ja leida neid vorme, mis olid vajalikud nende
kunstiliseks avamiseks. Sellega lihendas ta &armuseni meie Kirjan-
duse loomingulist arenguteed, vBimaldades tal alata oma arengut, toe-
tudes uue meetodi teostamise eeskujudele — erakordne juhus maa-
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ilmakirjanduse ajaloos. Just Gorki saavutuste valguses saavadki mdois-
tetavaiks kaasaegse kangelase jooned. Rakendades tema kujutamisel
Gorki kogemusi, saamegi me vOimaluse edasi anda neid jooni suu-
rima adekvaatsusega. Selleparast pole ka vihjel materjalile mingit
joudu. Kuid kisimus ei seisne selles. Kogu materjali uudsuse juures
Gorki taipas ja avastas tema printsipiaalsed erijooned, mis tungides
kdige mitmekesisemad teedel ellu ning muutudes meie kultuuri uldi-
seks nahteks, p6ordusid uuesti kirjandusse. Gorki polnud mitte ainult
meie Kirjanike kasvataja ja Opetaja, ta oli ka nende kangelaste kas-
vataja ja Opetaja; tema looming pole mitte ainult kirjanduse-, vaid
ka elukool, mida tunnetab ja peegeldab kirjandus. Selleparast Gorki
kunstiline susteem reageeribki sellise painduvuse ja taiuslikkusega
koigile sellele uuele, mis sunnib elus. Ta oskas leida kunstilisi print-
siipe, mis on adekvaatsed meie elu, meie kultuuri arengukaigule
endale. Seepéarast on nad ka ndukogude kirjanduse p6&hiprintsiibid
dldse.

Seepérast ongi Gorki osa maailmakirjanduse ajaloos niivérd
erakordne: ta on maailmakirjanduse arengu uue perioodi rajaja.

Vene keele lugemisest.
L. Mahoni.

Arvestades vene keele erakordset tdhtsust ndukogude kultuuriga
tutvumisel ja tema omandamisel ning v@imaluste loomisel edasiBppi-
miseks NOukogude Liidu k8rgemates ©Oppeasutustes, on ké&esoleval
Oppeaastal tOstetud vene keele tundide arvu peaaegu igas klassis.
Nendest tundidest laheb suurem osa lugemisele (mis voOib olla
seotud kas grammatikaga vo&i digekirjareeglitega), sest kuidas on uldse
mdeldav dpetada Opilasele keelt, kui puudub alus selle dppimiseks —
vene keele lugemisoskus.

Peab kahjuks tunnistama, sageli on Opilase lugemine niivdrd halb,
et peab loetava mdistmiseks vaatama raamatusse. Asi ei seisa
mitte Uksi halvas hddldamises, vaid moonutatakse s6nu, jaetakse va-
hele ja paigutatakse sGnas Umber silpe ja haalikuid, ,,neelatakse alla"
16pud, asetatakse sBnardhud valesti, ei tunta assimilatsiooni reegleid,
tehakse pause seal, kus peatuda ei tohiks jne. Sellist lugemist kuulis
nende ridade kirjutaja k. a. stgisel Uhte Tallinna tehnikumi sisseastu-
jailt — mittetéieliku keskkooli I6petajailt, s. o. dpilasilt, kes on vene
keelt &ppinud 3 aastat! Lugemise oskus on aga tingitud Opetaja
t606st dpilasega vene keele Gpetamise algastmel, seega on just alg-
koolide ja mittetdielikkude keskkoolide dpetajate t66 lugemise Gpeta-
misel eriti vastutusrikas.

* Millele tuleks esmajoones tahelepanu p6drata lugemise Gpetamisel
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algkoolis ja keskkoolis? Esmajoones peab ndudma 6&pilasilt korrekt-
set haaldamist. Selgitame seda mdne néitega.

Ebakorrektsed on dpilastel haalikud », 4, w, w, ja ¢, 3, u. See on
vist tingitud sellest, et Gpetaja ei kirjelda ega naita huulte asendit
Uksikute hailikute haaldamisel: c<3, u- huuled tdmmatud vastu
hambaid, w<>, 4, w—huuled valja sirutatud ja GUmmardatud. See-
parast ka saarane hadldamine: nwuwec, cuBET, rpacfjaHka, cKaca,
CHaKOMbI, ynM4ya, uacbl, noaowwsa, caHumartbes, BuwnT jne. Eksitakse
»pehmetel; tdishdalikute tarvitamise reegli vastu. Ja kas meie Ope-
tajad ise ei alahinda oma haaldamises ,,pehmetell taishaalikute (5, e,
8, 10, 1) mBju nende ees seisvaile kaashaalikuile? Olen kuulnud sellist
»eeskuju" Opetajailt nagu ,,MOBTOPUTI, 4YMTANT3, UAUT3 K OOCK3“ jne-

Rahuldav ei ole ka vene heliliste kaashaalikute 6, r, g haal-
damine—lugemisel ei tehta vahet s6nades: foM—TOM, 0OYKa—TOUKa,
pocka—Ttocka ning haaldatakse valesti: kpylua, KynseT, kaseTa, 6abu-
poca, TOrga, rnpat jne.

Ei ole k&ikjal saadud héid tulemusi ,,kdva"” »n haaldamises,- ometi
naitas Tartu 1. MTK &petaja sm. Sorri oma 4. klassi Opilastega, et on
vdimalik Oige kasitluse juures selles 100°/o-list edu saavutada.

Esineb & tarvitamist vene keeles, kuna peaksime teadma, et nat.
sbna ,,aa0a“ haaldamisel d'ad'a, ,a“ peenendamine ldheb eelseisva
,d* sisse ja ,,a“ asemele jadb haaldamises ,,all

Poordsdnade ,,tca, Tbesll 16ppe peab haadldama mitte Kirjaviisi jargi,
vaid —uyua (yynuyua—~oppima).

Vale on sageli ka haalik ,,8“ nait. sbnades noweén, >xénteii (haal-
datakse valesti posjol, Zjoltbi, samuti ,,e“ sdna vOi silbi algul (tSitaet
pro tSitajet).

Tehakse vigu r6huta ,,0“ tarvitamisel (oHa, mou, KOHTOpa jne.).

Kui eesti keele konsonant-uhendit ,,ts" v8ib lahutada teineteisest
haaldamises rat-sa, met-sad, siis vene ,,u“, mis vastab haaldamises
eesti ,,ts*-le, end lahutada ei anna (nTu-ua—p'ti-tsa).

Haalikute assimileerumise reegleist pole mdnikord isegi kesk-
kooli I6petajad aimugi (h&aldatakse fdom e, s'd’elat’, kdask'e, jezzu
pro jezzu, szurnalom pro Zzurnalom jne.).

Peenendusmarki (b) tarvitatakse seal, kus seda vaja pole (kunb,
B LUKOJIbE, YUMUTENbSA, OOJbXKEH).

Kiire lugemise (ka kfne) juures mitte unustada, et konsonant-
Uhendite assimileerumine on maksev ka lausetes: s6nu Uksteise jarel
haaldades nédeme, et, nait., eelmise sbna I6pul esinev heliline kaas-
haalik ei muutu, kui talle jdrgnev sBna algab helilise kaashaéalikuga,
kuid helitu kaashaélikuga algava sbna ees muutub ta ka helituks
(anét pomoii — wnpaép pgomoin). Sama ndhe ilmneb ka vastupidiselt —
helitu kaashaalikuga I6ppeva s6na haalik muutub jargneva sdna heli-
lise algh&éliku ees ka heliliseks (y Hac G6bui—Yy Ha3 6blin).

Tdin vaid moéningaid ndaiteid hadldamise eksimustest vene keele
lugemisel. Et neid leidub igas klassis ja iga dpetaja juures, seda teavad
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kdige paremini vene keele Opetajad ise, kuid jalgides koérvalt dpilaste
lugemist, vBib kohe veenduda, kui palju ja kuivord asjali-
kult on Uks vBi teine Opetaja Opilaste korrektsele héaaldamisele
kaasa aidanud.

Lugemisel peab 6pilane kinni pidama literatuurse haildamise
p&hik&nedest (ortoeepilised nbuded), nait. peab lugema eBo, mitte
ero, LITO — mitte 4TO, KpPacHOBO — mitte KpacHOro, wWET—mitte Ccuér,
KOHeLIHO —mitte KOHeuyHO, npasHMK—mMmitte npasgHUK jne.

Millised oleksid abindud korrektse lugemise saavutamiseks voi
halva lugemise parandamiseks? Nimetan mdned neist.

Algajaid vdi halva hdaldamisega Opilasi peab laskma lugeda pikki
ja raskelt haaldatavaid s6nu silpide kaupa, nait. AHA-peiiHn -ko-na-e-
BMY—Yy-yn-Tenb. Lauses esinevat raskemat sdna on soovitav lasta
korrata alguses aeglaselt, hiljem Kkiiremini, lédhenedes igapaevase
kénekeele tempole.

Laitmatu diktsiooni vaéljatéotamiseks on otstarbekohane lasta
Opilasi hddldada kaashaéalikuid paarikaupa: T-b, T-4, C-3, LL-)K,
K-I'. Kuna vene helilised 6, r, g erinevad eesli vastavatest haali-
kutest, siis peab ilmtingimata harjutama nende tarvitamist koos
taishaalikuga:

6a—60—6y—6un—~oe

fa—Ao—Ay—an—/[ae

ra-ro—ry—ru—re (rge, 34ecb, KHUra).

Ka on kasulik harjutada ©&pilastega vene helitute haalikute tarvita-
mist (K-M-T-$-X-L-Y-LL-111).

Kaashaalikut, mille hddldamine teeb raskusi, hdaldada pikaldaselt ja
siis kiiresti Ule minna temale jargnevale taishaalikule: w-w-wa, c-c-cu
(viimasel juhul mitte unustada, et ,,c* on peenendatud, seega s -s -Sr).

Praktiseerida ka nn. ckoporosopkale lugemist, minnes aeglaselt
tempolt kiiremale (ndit.- Ha gBope TpaBa, Ha TpaBe pAposa jt.). Teha
seda terve klassiga ja uUksikult. Kasulik on neid lugeda lasta algul
kdvasti, siis vaikselt, hiljem sosinal.

Millal ja kuidas parandada &pilaste lugemisvigu? Lugemisvigu pa-
randavad nii Opetaja kui ka dpilased. Tahelepanu juhtida kuulami-
sele (kuula, taipa ja pea meeles!), nagemisele (vaata hasti!) ja
kaeliigutusele (kirjuta Oieti!). Vigade parandusel tarvitatakse
mitmesuguseid votteid: kui &pilane moonutas sdna, siis peab ta otse-
kohe selle sbna uuesti lugema, moonutas ta mitut s6na lauses, siis
peab ta terve lause uuesti lugema. Sageli esinevad réhuvead voi eksi-
takse lugemises ortoeepiliste nBuete vastu. Sel juhul ei pruugi dpilast
lugemise ajal katkestada, et mitte segada lause mdistest arusaamist ja
Opilane parandab oma vea parast terve lause labilugemist.

Et teritada Opilaste tdhelepanu, oleks soovitav tbmmata kaasa Opi-
lasi lugemise vigade parandamisele. Samuti v6ivad Opilased nimetada,
millised head kuljed ilmnevad kaasOpilase lugemises. Selline t66 hoiab
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merksana Opilaste tdhelepanu ja arendab nende maitset hea lugemise
vastu.

Lugemine peab olema ilmekas, sest ilmekus lugemises aitab &pi-
lastel loetust paremini aru saada ja seda meeles pidada. IImeka luge-
mise juures suudab &pilane endale lugemispalas esinevaid kujusid,
vorme ja pilte paremini ette kujutada ja ta elab kaasa neile meeleolu-
dele ja tundmustele, mis autori poolt teksti paigutatud. Seega md&jub
ilmekas lugemine Uheaegselt nii dpilase mdistusele, kujutlusvéimele
kui ka emotsionaalsusele. llmekas lugemine soodustab ka &pilase
kdnekeele head valjatbdtamist.

Lugemine peab olema sorav (6ernoe). Soravus, voolavus lugemis-
protsessis (mitte t6ttamine) on sdltuv sellest, kuivdrd teadlik, dige ja
ilmekas on Opilase lugemine. Kui 8pilane ei tunne héasti téhti, s. o.
komistab sageli hdadldamises ning eksib réhkude paigutamises, siis on
ilmne, et loetud sdnad, seega ka loetu sisu pole dpilasele kullalt sel-
ged. Usinski Utleb selle kohta jargmist: ,,Lugemise voolavus peab are-
nema koos loetust arusaamise kiirusega. Lugemise voolavus on vilu-
muse tulemus. Vilumust lugemises vOib saavutada vaid harjutamise
teel; jarelikult mida rohkem &pilane loeb, seda rohkem temas areneb
vilumus lugemises.” Léahtudes sellest seisukohast peab klassis andma
kdigile Opilasile voimaluse lugemiseks (ks loeb k&vasti, teised samal
ajal loevad vaikselt kaasa ja annavad kaetﬁstmisega marku, et luge-
mises on tehtud viga voi et soovitakse ara markida kaasGpilase haid
kulgi lugemises). Argem unustagem, et lugemine saab muutuda voola-
vaks vaid siis, kui Opilase vaatepiirkonnas ei seisa Uksik sdna, vaid
rida sOnu. Kasulik on uue lugemispala kohta esitada kisimusi,
millele vastates dpilased tekstist valja peavad otsima Oiged vastused.

Kuidas kontrollida lugemise Kiirust? Selleks néiteid:

Opetaja teatab klassis, et opllased peavad kohe omaette vaikselt
labi lugema vaikese lugemispala vOi teatud osa pikemast tekstist (ar-
vestades sealjuures, et sellel katkel oleks loogiline 16pp). Opetaja
nimetab, mida lugeda, ja méargib siis dra, mitu minutit vajas selle luge-
miseks enamik klassist ja kes lugemises teistest maha jai. Vastustest
Opetaja kusimusile selgub, kellel dpilasist lugemise kiirus vastab loe-
tust arusaamisele ja kes neist, ehkki olles kiirete lugejate nimekirjas,
polnud sisust aru saanud. Et abistada neid, kes loevad liiga aeglaselt,
vOBib naiteks lasta lugeda ménd luuletust, kusjuures osa luuletusest
lasta lugeda tervel klassil, osa uksikuil &pilasil. Need 6pilased, kellel
lugemine ldheb aeglaselt, ei taha oma kaasOpilasist maha jaada ja
vottes ,,end kokku"™ putavad sama kiiresti lugeda, nagu teeb seda ena-
mik. Ka vdib lugemiskiiruse uhtlustamiseks lasta halvemini lugevat
Opilast lugeda koos dpilasega, kelle lugemiskiirus on Gige. Seega saa-
vutame, et nOrk Opilane tahes-tahtmata hakkab lugema samas tempos
nagu tema kaaslane.

Kasulik on klassilugemise k&rval kasutada ka klassivalist
lektadri: ,,Ainult see hakkab lugema voolavalt, kes loeb palju,” — Kir-
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jutab tuntud vene haridustegelane Korff. Klassivaline lektudr argu
olgu raske, ja seda peab &petaja ilmtingimata kontrollima, et teada, kes
Opilasist loeb, kuidas ta loetust aru saab ja milles on tekkinud tal
raskusi. Need raskused tulevad klassis labi arutada, juhtides Opilaste
tdhelepanu mdnele grammatilisele vormile, uuele sbnale v6i fraseo-
loogilisele mdistele (k&nekdandudele).

Pdhjapanevaks omaduseks lugemises olgu teadlikkus, s. 0. 6pi-
lane peab tundma iga sBna eestikeelset vastet, mdistma iga lause ja
iga loogiliselt 16petatud 16ike motet, peab oskama esile tuua lugemis-
pala p6hiidee ning oskama lahti m&istatada need fraseoloogilised mdis-
ted ja idioomid, mis palas esinevad.

Teame, et vene keeles v8ib Uks sdna esineda kahes v6i enam mdis-
tes (homonuumid—sarnandsfnad) ndit. kocal tjuuksepalmik)-—koca?
(vikat)—koca8 (maasdar, madal neem); neiikal (kastmiskann, valamis-
kann)—neiika? (vaike fotoaparaat filmiga); macnol (v&i)—macno2 (6li)-
3aHumarbl (laenama)—s3aHumare? (Udrima, aega V. ruumi vétma)—
3aHuMaTb8 (I6bustama) jne. Sellise sBna esinemisel peab kontrollima
kas 0Opilane on motteseosest 0&igesti aru saanud ja sdnale Oige
tahenduse leidnud.

Venekeele lugemisel on soovitav kasutada vastavasisulisi pilte, joo-
niseid, Ulesvotteid, maateaduslikke kaarte (nait. ,,Bonra kaHan* kasit-
lemisel), mis aitaksid selgitada loetava teksti sisu. Lugemine muutub
sisemiselt hingestatumaks, varjundirikkamaks, emotsionaalsemaks.

Vajalik on vestlus enne ja parast lugemist. Enne lugemist ,,6pe-
taja vestelgu nii, et hiljem, lugedes teksti, dpilane vdiks seda lugeda
moistes iga motet ja valjendust” (USinski). Ta sidugu varemdpitu
sellega, mida kaVatseb lugema hakata, ning tdmmaku kaasa vestlusse
vdimalikult rohkem 0Opilasi ja tdiendagu seda isiklike kogemuste ja
teadmistega.

Selleks, et loetu laheks O&pilaste teadvusse, peab Opetaja erilist
réhku panema vestlusele parast lugemist. Opetajal peab olema luge-
mispala sisu endal téielikult 1&bi t66tatud ja tal peavad ka kisimused
vestluseks olemavalmis mdeldud. Need olgu koostatud sGnadest, mis on
Opilasile tuntud, ning pusigu loetu sisu kindlas raames. Opetaja ammu-
tagu igakulgselt autori poolt esitatud ainestikku, kuid &rgu ta Uletagu
oma kusimustega Opilaste vaimset taset. Ka ei tohi esitada liiga laiali-
valguvaid kiusimusi ja laskuda peensustesse, unustades sealjuures loe-
tud teksti tuuma.

Mitte unustada kiire lugemise arenguks varemopitud lugemispalade
kordamist lugemises. Sellega saavutame ka seda, et sbnad, mis
vdib-olla on ununenud, Gpilasile meelde tulevad ja neile méllu jaavad.

Kuidas suhtuda tdlkimisse uUlesantud teksti lugemisel? NO&u-
kogude vBdrkeelte metoodikud leiavad, et tdlge, mis kujutab endast
loetu kontrolli, ei anna Gpilasile midagi juurde ja sellega ei tohi kuri-
tarvitada. Juhul, kui 6petajale ndib (ja seda méarkab ta otsekohe Gpilase
intonatsioonist ja ebadigete loogiliste rdhkude paigutamisest), et puu-
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dub arusaamine, vOib lasta tdlkida tksikuid s6nu v&i ka raskemat lau-
set. SoOnasOnalise tdlke ndudmine pole 6igustatud. Uut lugemispala
peab tdlkima, kuigi sageli piisab lauses Uihe sdna vdi fraseoloogilise:
moiste tolkimisest, et mdista tervet lauset.

Véhe rakendust leiab meil dldsdnastiku kasutamine lugemisel. Kuid
seda peame me kasutama laialdasemalt, sest hakkame lugema (ja loe-
megi juba) ajalehti ning klassivalist lektuuri ja suure sBnastiku tarvi-
tamine vajab harjumist.

Arvestades kasvatuslikku ja hariduslikku tahtsust vene keele luge-
misprotsessis, peab Opetaja osutama Opilaste kooli- ja klassivélisele
lugemisele suurimat tdhelepanu: ,,Meie Ulesanne lugemisel,” kirjutab
kuulus vene metoodik V. A. Fljorin, ,,on 6petada Opilasi lugema. Lu-
gema — mdtlema, lugema — aistma, lugema — elama.”

Allpool méningad naited, kuidas td6tada lugemistunnis.

L. Tolstoi jutustus ,,KocTtouka' (vt. ,,>KnuBasPeub“~agn, 2. vihk, § 57).

See jutustus on tugeva kasvatusliku tdhtsusega. L. N. Tolstoi suu-
nab temale omase meisterlikkusega lugejate tahelepanu Vanja eksi-
musele (sdi salaja dra ploomi ja ei tunnistanud dles oma siud) ja sel-
lega kutsub valja hukkam®istmist oma kaitumisele.

Vanja on distsiplineerimatu, ei oska pidurdada oma soove, peale
selle puudub tal julgus oma sui Ulestunnistamiseks. Kuid ta pole
valetaja, ta arritub, kui kdneleb ebatdtt, nutab . . . Vanja vdib tulevikus
end parandada. Et Opilased tajuksid taiel méaaral jutustuse elulisust, on
kasulik neile esitada kusimus: kuidas oleksid nemad toiminud ké&es-
oleval juhul?

Eelvestluses vOib juhtida &pilaste tdhelepanu sellele, et neelates alla
ploomi kivikese, inimesed voivad haigestuda. Klassi vdib tuua ka pilt
ploomidega v6i joonistada need tahvlile.

Loeb Opetaja, siis loogiliste 18igete jargi Opilased, alates parimast
lugejast klassis. Jargneb vestlus loetust. Tahtis on siin alla kriipsutada
seda, et ema ostis ploomid selleks, et anda need lastele pérast
1dunat. Samuti r6hutada VVanja habi ja piinlikkust.

ToOO sbnastikuga.

Kodune ulesanne: lugeda ja jutustada ,,KocTtouka".

Usinski jutustus ,,Yetbipe >enaHua" (,,)Kmeaa Peub | jagu, 2. vihk

63. 1947. a. valjaanne).

Eelvestlus olgu lihtne ja luhike. Eelvestlusse p6imitagu uued sdnad
vene keeles ja kirjutatagu nad tahvlile (aastaajad, lumi, kelk, p6ld,
kartulid, istutama, kiindma, niitma, tekstis esinev puuvili jne.).

Lugemine. Iga IGike jarele (talv, kevad, suvi, sugis) ndidaku Spetaja
vastavat pilti voi kusigu, millist pilti vBiks joonistada. Talvepilte joo-
nistades voiks naidata talvel6busid pealkirjaga ,,Kakxopowio 3umoii!"
Analoogilist t60d teha iga 16ike jarele, nii et saaksime tahvlile vas-
tavalt I18igetele paistiitlid: 1. Kak xopowo 3umoi. 2. A >xenan 6bl,
4yTObbI Bcerga 6bina BecHa. 3. Kak xopowo, ecnu 6bl neto 6bino 6e3
KOHUa. 4. 1 6bl xOoTen, 4tobbl y Hac Bcerga 6bilna oceHb. Piltide ja
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nende pdistiitlite jargi vdib selgitada ka jutustuse algideed: kdik
aastaajad on ilusad.

. CeHkeBUY ,,AHKO-My3blkaHT" (,,>KmBas Peub™ IT, § 36, 1947. a.
véaljaanne).

Selle lugemispala p6hiidee on jargmine:

Kapitalistlikes maades puuduvad td6liste lastel igasugused 6igused
eluvditluses ja sageli hukkuvad ka kdige andekamad neist. Jutustuses
on see asjaolu veenvalt tdestatud: vdimutsevate julm suhtumine ande-
kasse poissi, kes tahab saada viiuldajaks ja kes hukkub véagivalla
tarvitamise tottu tema kallal.

1. 18iget lugedes selgitada vaese tdo6lislapse elu karjapoisina, kes
nutab nélja ja kilma kéaes.

2. 18ige jutustab poisi siigavast armastusest muusika vastu: ta teeb
endale puukoorest viiuli, kuid see kdlab vaikselt, nii vaikselt nagu
karbes voi séask.

3-ndas I6ikes ndeme, et armastus muusika vastu ja palav soov vaa-
delda lahemalt tdelist viiulit on p6hjuseks, et Janko hilisdhtul hiilib
mdisattdlise tuppa, kus ripub viiul. See sindmus méarab tema saatuse.
Ta puutakse kinni kui varas ja poiss on nii kartlik ja abitu, et ei pula
end kaitsta.

Selle saatusliku juhtumi tulemuseks on kohus ja kohtuotsus: Janko
l1abi peksta (4. 16ige).

5-ndas 16ikes kirjeldatakse Janko surma. Surres kuulab ta veel heli-
naid looduses, neidude laulu ja pajupilli mdngu. Ta surm — see on
julma kohtuotsuse tulemus, toolislapse Giglusetuse ja kaitsetuse tule-
mus kapitalistlikes riikides.

Lugemisele jargnevas vestluses vorrelda Janko elu N6ukogude Lii-
dus elavate laste eluga.

Luuletuste lugemine ja pdhedppimine on erakordse tdhtsusega keele
Oppimisel: hadldamiselt ja sisuliselt hasti labitootatud luuletused jaa-
vad oma riimi ja rutmi tdttu kergesti méallu ja pusivad seal kaua. Ini-
mesed maletavad sageli veel vanas eas koolipdlves 6pitud luuletusi,
mistdttu peab luuletuste lugemine olema vaga hea. Luuletuste pdhjalik
analits on vaga kasulik, kuid seda peab tegema lahtudes luuletuse
poeetilisest iseloomust.

Vaatleme Jlebege-Kymau! luuletust ,,Mbl—xpa6pble ntogn” (,,>Knsas
Peub™ | jagu 2. vihk, § 49—1947. a. véljaanne).

See luuletus kuulub ladrilise matiskluse, s. o. luuletuste hulka, mis
on suunatud ndukogude patriotismi kasvatamisele. Armastus oma
kodumaa vastu, ustavus juhtidele, uue elu Ulesehitamine — need on
pbhijooned, mis labivad punase niidina selle luuletuse. Sellist luuletust
peab lugema piduliku tooniga ja hea on kasutada kollektiivset luge-
mist.

Noukogude humni lugemine ,>Kuasa Peub" | jagu, 2. vihk
§ 76 — 1947. a. véljaanne).

Klassi tuleb tuua V. I. Lenini ja seltsimees Stalini portreed.
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Tunni plaan:

(Kuna himnis esineb palju tundmatuid sénu, siis peab himni &pe-
tama 3 tunni valtel, kusjuures | tunnile langeks 13 uut sdna, Il — 11
sbna, Il — 9 sBna (kahe salmi kaupa 6ppides).

1. Algame tundi tunni Ulesande seletamisega.

2. Ettevalmistav vestlus lugemisele. Siht: a) luua huvi ja meeleolu,
mis abistaks hiumni mdistmist, b) seletada uued sbnad, kasutades sel-
leks sdnastikku himni juures.

Vestlus vOiks olla jargmine:

Igas riigis, igal maal on oma himn, mida tunneb ja laulab kogu rah-
vas. Missugust hiimni lauldakse kaesoleval ajal meie maal? N6ukogude
Liit on suur ja rikas. Mitmest liiduvabariigist koosneb meie Liit? Kdik
meie vbimsa kodumaa rahvad laulavad Ndukogude Liidu himni. Ka
meie peame hasti mdistma ja pdhe &ppima meie himni. Kuulake, mil-
lise tooniga ma loen, kus teen pausid, r6hud, millise tempoga ma loen.

3. llmekas himni lugemine dpetaja poolt. Loeb aeglaselt,” pidulikult
Korduvaid salme, kus oeldakse: ,,OTeyecTBo Hawle cBob6ogHoell
lugeda tdstetud, elava tooniga.

4. Jarelvestlusel Opetaja kontrollib, kas 6pilased mdistsid himni ja
kuidas nad teda mdistsid.

5. llmekas lugemine, Uhiselt arutatakse tehtud vigu.

6. Lugemine kooris. Opetaja jagab himni lugemise jargmiselt.
| salmi loeb Uks dpilane, korcamissalmi kdik kooris. Il salmi loeb teine
Opilane, kordamissalmi kdik kooris. Il salmi loeb kolmas &pilane, kor-
damissalmi ko&ik kooris.

7. Kodune ulesanne: dppida péhe himni 2 salmi ja osata seda ilme-
kalt ette kanda.

Astronoomia keskkoolis.
L. KANDAUROV.

Astronoomia on &nnelik teadus: ta ei vaja ehteid. Ta saavutused
on niivord kaasakiskuvad, et tdmbavad ilma meiepoolse hooleta ja
tahtepingutuseta enestele meie tédhelepanu, — utleb tuntud popula-
riseerija Perelmann. Astronoomilised ndhtused on ajaarvutamise alu-
seks 60péaeva kestel, nendega on seotud aastaaegade muutused, nen-
dele tugineb meie kalender. Taevatédhed vdimaldavad leida tee suuna
mandril, merel ja 6hus. Taeva vaatluse jargi vdib méaérata oma asu-
koha. Nii teatas oma asukohast julge nelik I. D. Papaniniga eesotsas,
kes triivisid PBhjanaba jaavaljadelt Groonimaa kallaste poole. Saa-
dud teate pdhjal oli véimalik neid digel ajal paasta ujuvalt jadpangalt.
Peale praktilise kasutamise on astronoomia looduse ja ta né&htuste
seletuste aluseks. Ta tutvustab inimest ndhtustega, mis sunnivad ajas,
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lahedases I6pmatusele, ja I6pmata suurtes kaugustes; ka tutvustab ta.
fuusiliste ja keemiliste néhtustega teistsugustes maastaapides kui
maised mddtkavad.

Tutvumine praegusaja astronoomiaga annab meile Oige arusaa-
mise inimese mdoistuse vagevusest, laiendab evolutsiooni mdistet, loob
aluse dialektilis-materialistlikule maailmavaatele.

Kéesoleva aja keskkooli kavades on astronoomia paigutatud
10. klassi (ENSV koolides 11. klassi. Toim.) kursusse. Tahendab, kdi-
gil, kes ei I0peta 10. klassi, pole vdimalik tutvuda astronoomiliste
nahtustega, ja niisuguseid on suur enamik.

Eriti on tahtis, et koolide (alg- ja mittetdieliku keskkooli) Opetajail
oleks kullaldasi teadmisi astronoomia alalt. Noores eas on eriti suu-
red nBudmised teadmiste jarele Umbritseva maailma ja looduse kohta,
seeparast ei voi lubada, et need soovid jaaksid rahuldamata. Ajaloo-
liselt cn astronoomia vOtnud nuddisaja teaduse kuju juba enne teles-
koopi ja k6rgema matemaatika analtitisi. Kopernikuse geniaalne mdote
pani sellele aluse.

Juba Giordano Bruno tabas oma elava méttelennuga kogu taeva-
ruumi I8pmatuse ja aimas ette, et meie Paike on vaid Uks tadhtedest.

Kasutades omatehtud véikest pikksilma avastas Galilei, et taeva-
kehadel Kuul ja planeetidel pole oma valgust, nad on Maakera taoli-
sed tumedad kehad. Kuu pinnareljeef, mida ndeme labi ndrgemategi
teleskoopide, tuhistab arvamuse, nagu erineks taevane maisest. Tae-
vas ei leidu enam aset ideaalseile, fantastilistele olendeile; nad siir-
duvad sinna, kus nad sindisidki — inimese peaajju, tema loovasse
fantaasiasse.

See kogemus tuleb igalihel iseseisvalt omandada. Keegi noor fuu-
sika Opetaja utles: ,,Ainult siis sain ma aru, mis on planeet, kui vaata-
sin teleskoobiga Jupiteri.”

Mitte vdga ammu vdeti tarvitusele mehaanilised kellad. Varem
maarati aega paeval Paikese jargi, 00sel aga tdhtede jargi.

Mitte vdga ammu levis meil ka trukitud kalender. VVarem tuli aasta-
aega maarata Pdaikese asendi, paeva ja 00 pikkuse, tahistaeva pildi
jargi.

Kasutades mehaanilisi kelli, trukitud kalendrit, me vOtame siiski
nende aluseks astronoomiliste néhtuste vaatlused. Juba esimesist
Oppeaastaist alates on tarvis tutvustada Opilasi nende p6hiliste nah-
tustega. Kahjuks on palju alg- ja isegi keskkooli Opetajaid, kes peale
suuliste teadmiste pole vdimelised nditama ja korraldama oma &pi-
lasile astronoomia alal midagi praktiliselt. Neil puudub oskus vaa-
delda nahtusi, millest nad jutustavad.

Isegi isikud, kes on kdrgemas koolis sooritanud eksamid astronoo-
mia alal, ei suuda orienteeruda igapaevaseis taevanahtusis. Sellega on
seletatav seik, et astronoomiat ei taheta meil keskkoolis meelsasti
Opetada.
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Milles peituvad raskused ja kuidas neist Ule saada? Algame raskus-
test, mis peituvad objektiivsetes tingimustes. Astronoomilised n&htu-
sed kulgevad mitte Kiiresti, neid ei saa oma soovi jargi kiirendada.
Péikese asendi muutumine taevasfaaris kestab kogu aasta. 10. klassis
pole vdimalik Oppeaasta jooksul vaadelda tervet tsuklit. Kdaiki pla-
neete ei saa Uhe Oppeaasta jooksul vaadelda. Kuud on kdige parem
vaadelda kevadel, dhtustel tundidel, ta esimeses veerandis. Kuuvar-
jutust vBib vaadelda mitte Uks kord elus, kuid see vdib ka mitte juh-
tuda aastal, mil Opitakse astronoomia kursust. Samasugune on lugu
osaliste paikesevarjutustega. Taielikku paikesevarjutust saavad ainult
vahesed néha.

Selgetel ja soojadel 66del, kui pole kuud, on kerge tahti vaadelda.
Meie NSV Liidu kesk- ja pBhjavootme ,valged" ja selged 66d, mis
kestavad kevadest siugiseni, takistavad tédhtede vaatlemist. Aga see on
just soojade 66de aeg.

Kdigest oeldust jareldub, et astronoomiliste vaatluste materjali on
vaja koguda jark-jargult, alates esimesest klassist, koolitdd algusest.
Tahistaevast tuleb vaadelda vahete-vahel: talve 16pul, eelkevadel, kui
ilmad muutuvad soojemaks, ja suve 16pul, kui 66d muutuvad pime-
damaks.

Koikides koolides, nii alg- kui ka keskkoolides, tuleb 6petajail eneste
seast leida Uks, kes organiseeriks astronoomia harrastajate ringi.
Matemaatika, fulsika, geograafia dpetajad peavad omama vajalikku
teoreetilist ettevalmistust astronoomia alal.

Astronoomiliste vaatluste hdlbustamiseks tuleks linnakoolide katus-
tele ehitada platvormid. Niisugused platvormid vdiks teha laudadest,
raudtugedega, mis toetuvad sarikaile, raudtee platvormide tutpi. Nad
tulevad piirata vaikesesilmalise traatvdérguga, et vorku mddda poleks
vBimalik Ules ronida.

Niisugused platvormid vdimaldavad Opetajale seletada ©pilasile,
mis on silmapiir, ilmakaared ja vaadelda kooliimbruse plaani. Kui
labi selle platvormi ehitada tellistest sammas, mis toetub kapitaal-
semale, siis vBimaldab see astronoomilisteks vaatlusteks teleskoobi
Ules seada.

Paljudes koolides on teleskoobid, mida kahjuks ei kasutata. Rasku-
sed peituvad enamasti selles, et pole vbimalik leida kohta, kust vOiks
vaadelda taevast. Selleparast tuleks niisuguse otstarbega platvor-
mide ehitamine sisse vOtta kdigi linnakooli-majade ehitusprojekti.

Astronoomilised teadmised, mis omandatakse mittetdieliku kesk-
kooli kursuse labivétmisel, on materjaliks, mis 10. klassi kursuses
uldistatakse ja taiendatakse. Vastasel juhul, kui Opilased Kkuni
10. klassini pole tdheteaduse alal midagi vaadelnud, tuleks astronoo-
mia kursus rajada tuhjale kohale. Pole ime, et sellest ei vdi midagi
kindlat valja tulla.

L&ppklassis on vaga suur Oppekoormus, ja see modjub ebasoodsalt
astronoomia dppimisele. Astronoomia kursus kas jaetakse uUldse vélja
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ydi ta muutub faktiliselt nulliks. Kui jatta see kursus ainult kdrgemat
tuupi koolidesse, siis tdhendab see seda, et kdik need, kes ei saa
n, . e..koollde kursust omandada, peavad astronoomiliste nahtuste
alal jaama hoopis kirjaoskamatuks.

Juba seitsmeklassises koolis tuleb astronoomia kursus lébi votta.
Teda ei saa lugeda uhegi kindla Oppeaasta aineks, wvaid kogu
koohkursuse @ppeaineks. Seepérast tuleb rida teemasid omandada ia
néhtusi vaadelda mitte kindlas jarjekorras, vaid episoodiliselt. Tut-
vumine monede tahtkujudega toimub praktilisel teel, otsides neid
ules taevasvolvil ja tédhekaardil. Kui pdhjataevas Opitakse tundma
Suurt Vankrit, Pbhjanaela, Kassiopeijat, Veegat, Kapellat, otsitakse
neid igal selgel dhtul.

Seejuures tutvutakse taevasvOlvi liikumisega. LBunataevas leitakse
sugisel Pegasus, Luik, Kotkas, Kroon? talvel vaadeldakse Kaksikuid,
Vaikest Peni, Orioni, S6nni (Hé&rga), Sdela, Siiriust, samuti tutvutakse
taevasvOlvi liikumisega, tdhtede tdusuga, kulminatsiooniga, loojan-
guga. Need vaatlused, mida toimetavad Opilased ise, muutuvad O&pe-
tuse aluseks taevassfaarist ja selle liikumisest.

Inimene, kes pole toimetanud selliseid vaatlusi iseseisvalt, ei saa
lahti valest kujutelmast, et tduseb Kuu ja tduseb Paike kui miski eri-
line, lahus taevasvdlvi 0O0péevasest liikumisest. Tutvumine tahtede
kulminatsiooniga saab meile aja-arvutuse aluseks. Siin tuleb proo-
vida ja kontrollida mdistet vertikaalsest ning horisontaalsest suunast,
maa meridiaanist ja selle projektsioonist taevassfadrile. Suuremale
osale taieliku keskkooli I6petanuist jddvad need mdisted tumedaks
kuigi nad on astronoomia kursuse labi todtanud.

Tahistaeva kuju muutuvust aastaaegadega vaadeldakse sugisest
kevadeni. Siis saab tajutavaks Paikese liikumine ldénest itta. Jark-
jargult dpitakse tundma tema teed, ekliptikat, ja zodiaagi v66d. Kui
vaadeldakse planeete, siis mérgitakse nende asend tdhistaeva kaar-
dd. Aegamddda ilmneb nende liikumine tadhtede keskel. Meie oludes
on vOimalik vaadelda ainult nelja planeeti: Jupiteri, Veenust (Eha-
ehk Koidutaht), Marssi ja Saturni. Kaht esimest on kerge leida nende
véljapaistva heleduse tdttu, Marssi tema véarvuse ja heleduse jargi,
Saturni tema tuhmi laike t6ttu, vdrreldes heledate téhtedega, ja liiku-
mise jargi tahtede keskel. Tavaline juhend, nagu voiks planeeti ker-
gesti eraldada selle jargi, et ta ei vilgu, viib meid segadusse, sest et
tdhtede vilkumine el ole alati méargatav.

Juba algkoolis on tahtis juhtida Opilaste tdhelepanu Péaikese kesk-
paevasele kdrgusele sugisel, talvel, kevadel ja suvel, samuti horisondi
sellele kohale, kus ta tBuseb ja loojeneb. Ainult pdo6ripdevadel —
kevadel ja sugisel — uUhtivad need kohad ida- ja ldane-ilmakaarega.

Juba algkoolis geograafia esimesil 6ppetundidel seletatakse aasta-
aegade erinevust Maakera telje kallakuga ja ta liikumisega Umber
Paikese. Siiski isegi kdrgemate dppeasutuste I6petajad saavad sellest
seosest halvasti aru.
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Esimesel astmel tuleb r6hutada Péikese siirdumist l8unapoolselt
taevasvOlvilt p6hjapoolsele taevasvOlvile. Selles arusaadavas néh-
tuses peitub aastaaegade vahelduse p6hjus, geomeetriline seletus
Maakera telje kallaku kohta aga ei ole algkooli dpilasile jdukohane.
Sellepéarast ongi Paikese keskpéevase kdrguse vaatlemine tahtis. Selle
muutumist on kerge jalgida klassis sel viisil, nagu seda juhata
N. F. Platonov oma raamatus ,,Praktilised t66d astronoomia alal .

Vaja on léabi viia Kuu vaatlused. Kerge on jalgida ta asendi muu-
tumist taevasvdlvil, kui mdned zodiaagi tahtkujudest™ on tuttavad.
Kuu faase on kdige kergem jalgida kevadel, siis on h8lpus vaadelda
ka tuhkvalgust. Need kergesti teostatavad vaatlused arendavad O6pi-
laste kujutlusvfimet.

Arenenud kujutlusvéime on vaimse arengu pant. Kui palju oman-
datakse koolis vaid maluga, ilma selge kujutluseta!

Tarvis on vaadelda Kuu faaside vaheldumist. Ohtul on v&imalik
vaadelda ainult noorkuud, 66sel — tdiskuud, hommiku eel — vana-
kuyd, kahanevat kuud.

Oiged mdisted maailmaruumist, kui nad on omandatud vaatluste
teel, dpetavad dieti hindama meie meelte osa, nende v8&ime suurene-
mist riistade abil, Opetavad eristama seda, mis seisneb seoses atmo-
sfaariliste tingimustega ja mis tuleb lugeda astronoomiliste ndhtuste
hulka. Mitmesugused ringid! Kuu ja Paikese Umber, paikeseketta yon-
kumised selle tBusengul: ,lihavdttepuhil tBusev péaike mangib,
kbike seda seletatakse valesti. Kdikide koolide, nii alg- kui ka kesk-
koolide 6ppejoéududel on tarvis omandada ja arendada algteadmisi
loodusnédhtustest arusaamiseks.

Kéesoleva artikli theks praktiliseks eesméargiks on ndue, et maa-
teaduse Opetajad olgu vastutavad oma kasvandike astronoomilistest
nahtustest arusaamise eest. Algmadisted taeva ja Maakera kohta pea-
vad moodustama osa geograafia programmist.

Maateadus peab kasutama ekskursioone loodusse, siduma kaarti
Maakera reaalse pinnaga, kaardivOrku taevassfaariga.

Ei tule mdelda, et sellega saavad hakkama ainult matemaatika ja
fuusika Opetajad. Nende Oppeainete kursus pakub védhem juhtumeid
p6orduda taeva vaatlemisele.

Teadmised astronoomia algnédhtustest peavad muutuma uldise hari-
duse vajalikuks osaks maal, mis rajab teaduse oma maailmavaate alu-
seks. Peale vajaliku materjali, mis on saadud taeva ja selles stindivate
nahtuste vaatlemisel, on 10. klassi astronoomia kursuseks tarvis oskus
kasutada nurgam&06tmise riistu, naiteks malli, samuti suundade méaara-
mise vOtete tundmine: kuidas naiteks maarata vertikaal- ja horison-
taalsuunda. Keskkooli matemaatika kursus ei anna neid oskusi, tles-
annete lahendamine piirdub ainult arvutamisega, kuna Opilased ei
oska leida arvutamiseks vajalikke andmeid.

Et praktiliselt likvideerida astronoomiline kirjaoskamatus, tuleks
mittetdieliku keskkooli sundusliku tldhariduslike teadmiste kavva
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lulitada ndue korraldada Opilastega astronoomilisi vaatlusi, neid Ules
maérkida, joonistada, ndidates aja ja koha, kus vaatlused toimusid.
Geograafia Opetajad on kohustatud &pilastega korraldama orientee-
rumist ilmakaarte jargi. Maailmanaba — Pd&hjatdhe kdrguse vaatluse
jargi leida ligikaudu koha laiuskraad. Kohaliku aega nullmeridiaani
ajaga vorreldes leida pikkuskraad. P&hjanaela k8rguse ja meridiaanis
seisva Paikese k8rguste maaramine loega varustatud malli abil 6petab
mo&o&tma nurki.

Niisuguste t66de kohuslik sisseviimine mittetdieliku keskkooli dppe-
kavadesse taidab olulise linga uldhariduses ja aitab ka jagu saada
formaalsetest sdnalistest teadmistest. Seda véahest tundide arvu
10. klassis, mis on maéaratud astronoomia kursuse labivotmiseks, saab
kasutada ndnda, nagu &ppekavas naidatud. Kursus tugineb vaatluste
teel omandatud materjalile, baseerub nurgam&d6tmisriistade kasutamis-
kogemustele. Need, kes on I8petanud seitsmeklassilise kooli, omanda-
vad arusaamise looduse pohilistest ndhtustest.

Peastarvutamisest.
A. UNTS.

Iga inimene, to6tagu ta millisel alal tahes, vajab oskust hasti arvu-
tada. Tehases ja pdllul, kaupluses, s66klas vdi asutuses ei saa labi
arvutamisoskuseta, Uhed inimesed peavad selleks alati haarama paberi-
pliiatsi jarele, kuna teised samad arvutused lahendavad eksimatult
ning hoopis kiiremini peast.

Oskus peast arvutada on vajalik kdigile, seepéarast peab kool enam
tdhelepanu puhendama selle oskuse arendamisele &pilaste hulgas.
Peaksime joudma selleni, et &pilased lahendaksid k&ik kergemad
ulesanded peast ning ainult raskemad neist kirjalikult, nagu see on
tavaline tegelikus eluski. Mida &pilane oskab ja suudab peast lahen-
dada, seda ei tarvitseks ta teha Kkirjalikult. Peast arvutamine peaks
saédrastel puhkudel olema eelistatav.

Peastarvutamis-oskus on taisvaartuslik ainult sel juhul, kui arvu-
tamine toimub eksimisteta ja kiiresti. Neid sihte saavutame
tpidleva harjutamise ja ratsionaalsete arvutamisvotete kasutamise
eel.

Algkooli esimestes klassides, kus arvuvald on veel piiratud oma
ulatuselt, toimubki kogu arvutamine peast, vaatamata sellele, kas
seda kirjalikult margitakse v6i mitte. Jargmistes klassides, kus arvu-
vald tublisti laieneb, osutub arvutamine ainult peast juba raskeks ning
seepéarast minnakse uUle ulesannete kirjalikule lahendamisele. Kirjalik
arvutamine ei tohi aga peastarvutamist vélja tdrjuda, vaid peast-
arvutamine peab siingi jaédma Kkirjaliku arvutamise kérval vaarikale
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kohale; roobiti kirjaliku arvutamise tehnika arendamisega tuleb edasi
arendada ka peastarvutamise oskust.

Otstarbekohane on ka nditeks uute mdistete ja juhiste selgitami-
seks kasutada Ulesandeid peastarvutamiseks. Enne kui asuda uute
ulesannete lahendamisele suurte arvudega, lahendame rea samaseid
ulesandeid lihtsamate arvudega peast ning alles parast seda, kui uued
mdoisted on kindlasti omandatud, asume samade ulesannete lahenda-
misele suurte arvudega kirjalikult. Kui &pilased on suutelised Ules-
ande lihtsamate arvudega peast lahendama, siis ei tohiks olla kaht-
lust, et nad vastava juhise on omandanud ning suudavad sama ules-
ande ka suuremate arvudega kirjalikult lahendada.

Peastarvutamist saame edukalt kasutada ka lébivdetud aine korda-
misel, kuna sel juhul pole alati tédhtis opereerimine suurte arvudega,
mis peastarvutamisel teeksid raskusi, vaid olulisem on meelde tule-
tada, kuidas Uks vdi teine lahendus teostati. Peastarvutamise teel kor-
rates kasutame lihtsamaid arve ning saame seetdttu sama aja valtel
enam ulesandeid lahendada

Samuti uue aine siUvendamisel on peastarvutamisel tahtis koht:
Opilased, lahendades ulesandeid lihtsamate arvudega peast, saavad
enam téhelepanu poodrata arvutamise kaigule. Alustades kergemate,
peastlahendatavate Ulesannetega, juhime O&pilasi aste-astmelt analoo-
gilistele keerulisematele kombinatsioonidele, mis nduavad juba kirja-
likku arvutamist.

Ka &pilaste teadmiste kontrollimiseks saame kasutada peastarvuta-
mist, kui laseme peastarvutamisel saadud tulemused ules markida
ning saadud vastuseid arvestame nagu tavalist kontrollt66d.

Laitmatu peastarvutamise oskuse saavutamiseks on vaja pidevalt
harjutada ning ulesandeid lahendada. Eriti pdhilisi peastarvutamise
votteid tuleb ikka ja jalle korrata, et kindlustada edaspidise t66 vil-
jakust.

Peastarvutamise uUlesanded esitatakse kas suuliselt vdi kirjalikult.
Vajalik on téhelepanu puhendada nii Uhele kui ka teisele Ulesannete
liigile.

Peastarvutamise harjutusi tuleb teha iga p&ev. Kuna peastarvuta-
misel saame rakendada vaga mitmesuguseid vorme, ei muutu see &pi-
lastele kunagi igavaks. Tavaliselt kasutatavamaiks voteteks on:

1. Uhetehteliste Ulesannete lahendamine. Opetaja
esitab klassile Ulesande, peab péarast seda paraja pausi, et enamus
Opilasi suudaks Ulesande lahendada, ning siis kontrollib tulemust.
Esitatavate Ulesannete raskus oleneb momendil klassis kasitletavast
ja varem labivbetud Oppeaine ulatusest, Ulesannete esitamisel kasu-
tatakse mitmekesist terminoloogiat, nait.: 18 pluss 14; leidke 47 ja 15
summa; suurendage arvu 17 25 vdérra; kui minu poolt mdeldud arvule
liita 118, saame 228 — mis arvu ma mdotlesin? jne.

2. Kiirarvutamine koosneb mitmest Uksteisele jargnevast
tehtest. Opetaja esitab Ulesande uUksikute tehete kaupa, peab iga
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tehte jarel vajaliku pausi. Opilased peavad vahelmised tulemused
meeles ja Opetaja kisimusele teatavad ainult I18pptulemuse. Naiteks:
53 pluss 17 (paus), jagatud 2 (paus), miinus 31 (paus), korrutatud 3
(paus). Palju saite?

Kogu klass arvutab siin vaikselt kaasa, on suurima tahelepanuga
asja juures ning ainult I6ppvastus lastakse Uhel opilasel teatavaks
teha. Ulesande l6ppedes tOstavad kdik Opilased, kes I6pptulemuseni
joudsid, kéed. Kui tks dpilastest oma vastuse on teatanud, siis teised,
kellel oli sama vastus, lasevad kéded alla. uUlejddnutelt kisime veel
nende vastused ja I8puks Utleme voi arvutame koos klassiga, kelle
vastus oli Bige.

Kiirarvutamine pakub &pilastele suurt huvi ja ergutab neid todle,
kuna nad siin oma teadmiste lle saavad otseselt r66dmu tunda, olles
terve rea tehteid Gigesti lahendanud.

Saarased Ulesanded on kasulikud peastarvutamise oskuse arenda-
miseks kui ka labivOetud aine kontrollimiseks ja kordamiseks. Ope-
tajal lubavad need Ulesanded peale muu luhikese aja véltel kindlaks
maarata Uksikute Opilaste vdimed peastarvutamises.

Naiteid: 21 + 6 900 — 300 100 —40 7X25+2X25
—7 D2 + 3 + 75
+9 — 200 C 7 . 25
—3 X3 X9 X 50
+ 4 ) 03 sellest 1/25
—38 X 3/4

3. Opetaja kirjutab tahvlile arvu, ndit. 100. Niud peavad dpilased
Opetaja poolt Geldavat arvu taiendama 100-ni. Naiteks: Opetaja: 25!
Opilane (utleb ainult vastuse): 75! Opetaja: 49! Opilane: 51! jne.

4. Arvridade moodustamine. Opetaja mairab mdne arvu,
nait. 7. Opilased lisavad sellele Uksteise jarele méne kindlaksméaéra-
tud arvu, nait. 12: Opetaja: 7! | Opilane: 19! Il &pilane: 31! jne.

5 Arvtabelite kasutamine. Olenevalt labivdetud dppeaine

ulatusest kirjutab Opetaja rea arve tahvlile.
Tabelina mérgitud arve saame kasutada vaga

18 25 37 49 mitmesuguste Ulesannete lahendamiseks.
Naiteks:
16 78 22 51 1. Missuguse kahe arvu summana saame
mone naidatud arvu? (Opetaja vOi Opetaja
14 63 45 67 poolt nimetatud Opilane néaitab arve tabeli
jargi, Opilased kordamdotda vastavad).
39 69 54 098 2. Kuidas saame antud arvust tema kdrval

asuva arvu? (Kui palju on vaja liita 18-le, et
saada 25 jne.).
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3. Tabelis antud arvud tdiendada ldhima taiskimneni (18+ 2=20,
25+5=30 jne.).

4. lga naidatava arvuga liita (v8i temast lahutada) moni kindlaks-
maératud arv (ndit. 9).

5. Tabelis toodud arvud korrutada v&i jagada m&ne Oeldud arvuga
(néit. 2, 3, 4, 5, 6-ga jne.).

6. lga arvuga liita (v06i arvust lahutada) teatav arv, tulemus korru-
tada (v6i jagada) mdne antud arvuga (ndit. lahutada 3, vahe jagada
5-ga): 18+3=21, 21 :5=4j. 1 jne.

7. VOtta igast arvust teatav osa (ndit. ¥Yr, ¥Y3,+/4 jne.).

8. Lahutada iga arv kahek steguriks (18=219 jne.).

9. Missugustele arvudele jagunevad antud arvud jaagita? (18= :2,
03, 16, :9; 25= rS jne.).

10. Arvud tabelis tdhendavad Y3, ¥3 v6i m6nda muud murdosa
antud arvust. Leida arvud (1/2 arvust on 18; terve arv on 2+ 18=36
jne.).

11. Vorrelda tabeli arve omavahel (18 on 7 vdrra vaiksem 25-st
jne.).

12. Jaotada arvud liitihikuiks (18=10+8, 25=20+5 jne.).

13. lgale arvule liita ja arvust lahutada sama arv (naiteks 5):
18 +5=23; 18—5=13 jne.

14. Taiendada tabeli arve 10-ni, 100-ni v&i 1000-ni (n&it. 100-ni:
18 +82=100, 25-75=100 jne.).

15. Umardada tabelis toodud arvud (18=20; 25=30 jne.).

16. Tabelis toodud arvud tédhendavad

millimeetreid — mitu cm saad?
sentimeetreid — mitu dm saad?
detsimeetreid — mitu m saad?

Samuti vdivad tabelis toodud arvud tdhendada
mm2, cm2 dm2, m2, a, kv, 1, kop.; kisimus —
mitu cm2 dm2 m2 a, ha, t, hl, rubla saadakse.

Iga Opetaja vOib siia lisada omalt poolt taolisi kisimusi veel pal-
ugi.

. gNtea pShitehte harjutamiseks vdib edukalt kasutada ka seesugu-

seid tabeleid, nagu toodud allpool. Opetaja vdi Uks &pilastest naitab

monda tuhja ruutu, Bpilased soorita-

+ 145 201 263 37 49 vad selle ruudu kohal olevate arvu-

dega tehte vastavalt tabeli nurka

35 asetatud tehtemaérgile.

81 Peale saaraste tabelite vdib neid
ise vabalt moodustada ka muukuju-

18 lisi:
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190 23

270 580 15
360 | + 40| 340
770 960
700
6. Moeldud arvu moistatamine. Saarased ulesanded on

suureparaseks vahendiks 6pilast toé6le virgutamiseks, nendes huvi ara-
tamiseks peastarvutamise vastu. Olenevalt klassist, kus neid ules-
andeid kasutatakse, tuleb m®&eldava arvu tlemmaar ette kindlaks
madrata, et tehted Opilastele ei muutuks ulejdu kaivaks.

Naiteks: (n+2 +8) :2—n ==

Opetaja esitab selle tlesande nii: Mbdtelge igailks mingi arv (n),
korrutage seda 2-ga, korrutisega liitke 8, tulemus jagage kahega, lahu-
tage varem mdeldud arv. Kellel vastus saadud, tdstke kéasi. Mina
utlen nodud, palju saite. 4! (Vastus selle tlesande jaoks on alati pool
liidetud arvust, milleks antud juhul oli 8, seega 4).

Olenevalt Ulesandest, siin kas a) kogu klass saab sama vastuse,
olenematult mdeldud arvu suurusest, v6i b) igal 6pilasel on oma vas-
tus, mida ta nimetab ning mille abil dpetaja Utleb Opilaste poolt esi-
algu méeldud arvu, vdi c) iga 6pilane saab sama arvu, mida ta algul
motleski.

Saaraste Ulesannete naiteid:
1. Nn+8—2—3+4=n+7

2. (n+3)+5—9—6=5n

" (n+3) » 5—8—7

n 5

4 4+4) 3-8-4

5. (2n—+1) +5+3=10n+8
6. [(N+2) -3—4] -3+n+4=10(n+1)

N+ 42 +7).4_12:2—9= @+

8 on 63 —5n =21 jne.

Ainedpetajaile ei tee saaraste ulesannete koostamine mingit ras-
kust.

7. 1+1jal'1 kindlalt omandamisele on vaja pusivalt
tdhelepanu puhendada. Vdib harjutada nii, et dpetaja kusib, 6pilased
vastavad; vOib ka Opilasi Uksteiselt kisida lasta: kes Oieti vastas,
kisib edasi, Oeldes enne ulesande, siis alles vastaja nime, et kogu
klass tootaks, nait.: 7 + 8? Juri! Juri vastab: 7 + 8 on 56! 6 + 7? Aino! jne.
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Vahelduseks vdib harva korraldada isegi 1 +1 v6i 1 +1 mangu: Opi-
lased moodustavad ringi ning esitavad Uksteisele Ulesandeid nagu
eespoolgi. Kes kusituist kohe ei vasta (kusija vOib lugeda 1! 2! 3I),
laheb kusija selja taha. See méang on Uhtlasi vOistluseks, kuna siin
selgub, kes oskab paremini 1+1 vdi 11

8. VOiduarvutamine.

8 6 ~ . . .
9 4 8 Opilased liidavad esimeses raamis ole-
7 3 6 5 5 4 9:8 vad arvud, seejarel ka teise grupi ning
19 4 3 3 8 911 teatavad, kumb on suurem ja kui palju.
9. Ka arvude paigutamine ruutudesse, nii et pust- ja p6ikridade
ulesanne: Lahendus: summad oleksid v8rdsed, pakub Opilastele suurt
huvi. Olgu néaiteks Ulesanne: paigutada arvud

1 2 3 - . . . .

2.7 6 1—9 ruutudesse nii, et igas pust- ja pOikreas
475 6 9 5 1 asuvate arvude summa oleks 15. Ulesande la-
7,819 4 3 8 hendus on antud ka samas.

10. Ldpuks néaide, kuidas vaikese ajakuluga saab tahvlile mérkida
terve hulga ulesandeid:

11, 21, 31, 51, 71, 91 3,5 47,9 8 6
18, 28, 58, 78, 88, 98 4,5 3,2, 7, 6,8

2, 10, 15, 12, 11, 13, 14 2, 10, 15, 12, 11, 13

Kuidas arvutada peast? Lubamatu on peastarvutamiseks kasutada
ebasobivat kirjaliku arvutamise Sablooni, samuti tuleb pidevalt jalgida,
et Opilased ulesannete lahendamisel tugeksid vastavaile lihtsustamis-
votetele. Peatume pdgusalt peastarvutamisel kasutatavate skeemide
juures nelja pOhitehte piiris:

I. Liitmine. Esimese saja piiris on vdimalik kasutada mitut arvu-
tamisviisi. Naiteks: 43+ 38 :

a) 43+38;  43+30...73, ...+ 8. .8L
b) 43+7 ...50, ...+ 31 ... 8L
c) 40+30...70, 3+8 ... 11, 70+11 ... 81.

Tavalisem lahendamisviis neist on esimene, kus esimesele liideta-

vale lisatakse esmalt teise liidetava kiimned, saadud summale siis
Uhed.
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Samuti ka suuremate arvude puhul:
526 +441 = 526+400...926... +40...966... + 1 ... 967
Jarelikult lildame esimesele liidetavale esmalt

teise liidetava sajad, seejarel kuimned ning 16puks
uhed.

Erivotted:
a) mitme liidetava puhul vaja selgitada, kas pole lihtsam liita
siis, kui liidetavad Umber paigutada. Naiteks:

284+136+16= (284+16) +136 = 436.
96+147 + 104+153= (96+104) + (147 + 153) =500

b) kui Uks liidetavaist on lahedane iUmmargusele arvule (mdne Uhe-
lise vdrra sellest suurem vO6i vdhem), on otstarbekohane arvutada,
Umardatud arvudega ning summat hiljem vastavalt parandada:

705 +184 = (700 +184) + 5=889
65 + 497 = ( 65+ 500)—3 =562
398 + 299 + 102= (400—2) + (300—1) + (100 +2) =
400 + 300+100—2 +2—1=799
¢) suuruselt lahedaste liidetavate liitmine korrutades:

83+82+86+85+78+77=6"80
+3+2+6+5—2—3=480+11=491

Il. Lahutamine.
Ka lahutamist alatakse lahutatava kdrgemaist jarkudest. Naiteks:
586—129 586—100 ...486...—20 ... 466 ... —9 .. . 457.

Erivotted:
a) kui vdhendatav vOi lahutatav on lahedane Ummargusele arvule,,
saab lahutamist lihtsamaks muuta:

496—150= (500—150)—4 = 346
503—125= (500—125)+3 =378
287— 99 = (287—100) + 1 = 188
643—302 = (643—300)—2 =341

Opilased peavad téiesti kindlad olema, kas vahe parandamiseks on
vaja lisaarv liita v6i lahutada

Il. Korrutamine.

6+32=( 6+30)+ (6+ 2)=180+12=192
14+ 12=(10 + 12) +(4 » 12) = 120+ 48= 168
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Erijuhud:

a) korrutamine 9, 99 jne. Uheksa asemel korrutame 10-ga ning
korrutisest lahutame Uhekordse korrutatava:

9+46=(10 + 46)—46 =414
99 asemel korrutame 100-ga:
99 + 27 = (100 + 27)—27 = 2673

b) korrutamine 5, 50, 500-ga jne. 5 asemel vdib korrutada
10-ga ning tulemust jagada 2-ga. Veel lihtsam on aga enne jagada 2-ga,
siis alles 10-ga korrutada:

5+48=(48 :2) + 10=240

50 asemel jagame 2-ga ning tulemust korrutame 100-ga.

¢) korrutamine 25-ga. 25 asemel korrutame 100-ga ning kor-
Tutist jagame 4Hga. Kui aga korrutatav jagub neljale jaagita, siis
jagame enne 4-ga‘ja siis korrutame 100-ga:

25+48=( 48 : 4)+100=1200
25+22=(100+22) . 4= 550
d) korrutamine 75- ga. 75 on kolm korda suurem 25-st, jareli-
kult korrutame enne 25-ga, tulemust suurendame veel kolm korda:
75+ 48=148 : 4) - 3+ 100=3600

e) korrutamine 125-ga. 125-ga korrutamise asemel v8ime kor-
rutada 100-ga ja 25-ga ning tulemused liita:

125 1 48= (100 -48)+ (48 : 4) + 100 = 6000

Kui aga arv on jagatav 8-le jaagita, v&ime toimida veel lihtsamalt:
jagame esmalt 8-ga, tulemust korrutame 1000-ga (125=1000 : 8).

125+ 48 = (48 : 8) * 1000 = 6000

f) korrutamine 35-ga. Kuna 35 korrutis on 25 ja 10 korrutise
summa, siis korrutame jargmiselt:
35+48=(48 : 4) » 100+10 + 48=1680

g) korrutamine 11-ga. 11 asemel korrutame 10-ga, korrutisele
lildame korrutatava arvu:

11 + 24= (10 + 24)+24 =264

Kahekohaliste arvude korrutamiseks 11-ga vBime talitada veelgi
lihtsamalt: korrutatava arvu kiimneliste ja Uheliste vahele Kkirjutame
nende numbrite summa:
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11 + 24 =2(2+ 4)4, seega 264. Seletus on lihtne: 24
-1

24

24

264

Korrutatava arvu Uhelised moodustavad korrutise Uhelised, kiimne-
lised saame korrutatava arvu kimneliste ja Uheliste summast, kuna
korrutatava arvu kimnelistest saame korrutise sajalised. Kui kimne-
lisi saame 10 vdi enam, tuleb sadadele lisada 1(11 + 84=924).

IV. Jagamine.

864 : 2=(800+60+4) : 2=400+30+2=432
176 . 4+ (160 : 4)+ (16 : 4) =40 + 4=44

Erivotted:
a) Jark-jarguline jagamine jagatava tegureiks lahutamise teel:

168 : 12—168 : (4*3); 168 : 4=42 42:3=14.
424 :8=424: (4+2)
936 : 18=936: (23 +3) jne.

b) Jagamine 5-ga. 5 asemel jagame 10-ga ning tulemust korru-
tame 2-ga, vOi korrutame esmalt 2-ga ja siis jagame 10-ga:

240 : 5= (240 : 10) + 2=48, Vdi
365 :5=(365+ 2) : 10=73

c) Jagamine 25-ga. Arvu jagamisel 25-ga jagame ta esmalt 100-ga,
ja jagatist korrutame 4-ga:

600 : 25= (600 : 100) * 4=24

Peale eespool méargitute on veel terve rida Uksikuid voétteid, mis ker-
gendavad peastarvutamist, kuid kdigi nende juures peatumine vdtaks
palju ruumi, udldiselt peab tdhendama, et nende hulgas on ka terve
rida sdaraseid, millede kasutamine pole otstarbekohane, kuna nad keh-
tivad ainult &ige piiratud ulatuses arvude suhtes, on nooremate klas-
side Opilastele raskesti seletatavad ning ununevad kergesti. Sédaraseks
néditeks on vote 10 ja 20 vahel asuvate arvude korrutamiseks: liida
esimesele tegurile teise teguri Uhelised, tulemust korruta 10-ga, saa-
dusele liilda mdélema teguri uUheliste korrutis (nait. 17 « 18 =17 + 8=25;

10 + 25=250; 7 + 8=56; 250 + 56 = 306).
Millised uUlesanded lahendada peast, millised Kkirjalikult? Kindlat

vahejoont siin tdmmata on raske, kuna see oleneb Opilaste suutlikku-
sest ja esitatud arvude iseloomust. Raskemate arvudega Uulesannete
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lahendamine peast pole otstarbekohane, kuna Kkirjalik lahendamine
annab sel juhul kiiremini ja kindlamini tulemuse.

Peastarvutamisele on vaja enam téhelepanu puhendada, peastarvu-
tamise tehnikat tuleb arendada rdo6biti kirjaliku arvutamisoskuse
arendamisega, kuna peastarvutamise vaartus seisneb peamiselt arvu-
tamise kiiruses, mida saavutame ainult pideva harjutamisega.

Peastarvutamise oskuse kindlustamiseks on vaja igas tunnis soori-
tada luhiajalisi harjutusi, 5—7 minutit, kuna pikemaajaline peastarvu-
tamine Opilasi liialt véasitab

Millisesse tunniossa need harjutused paigutada?

Paljud Gpetajad kasutavad selleks tunni algust, asudes, kohe péarast
koduste ulesannete kontrollimist peastarvutamisele. Need koolid, kus
saarast tava seni pole, peaksid selle tarvitusele vétma, kuna vanemate
vennasvabariikide koolides pdoratakse peastarvutamisele suurt téhele-
panu tema praktilise vaartuse parast, samuti peaks seda tehtama meie
koolis. Pole just oluline, et peastarvutamine oleks paigutatud alati
tunni algusse — peastarvutamiseks tuleb kasutada iga sobivat mo-
menti. Naiteks tunni keskel sobivate arvudega tekstillesannete lahen-
damiseks on otstarbekohane kasutada peastarvutamist, samuti nai-
diste lahendamiseks parast uue juhisega tutvunemist, enne iseseisvalt
ulesannete lahendamisele asumist jne.

Peastarvutamise oskuse arendamisele meie koolis aitaks palju kaasa
ka vastava kasiraamatu ilmumine &petajale, milles oleks kullaldaselt
toodud juhiseid ja materjali arvutamiseks, samuti tdpsemalt naidatud,
millistele osadele Uhes vdi teises klassis erilist rohku asetada.

Abiks kehalise kasvatuse &petajaile.

Kehalise kasvatuse metoodilised alused
keskkoolis.

O. SEPP.

Keskkoolis Opivad 12—18-aastased Opilased, nendest mittetaielikus
keskkoolis 12 kuni 15 aasta ja keskkooli osas 16—18 aasta vanused
Opilased. Nimetatud vanusperiood lapse organismi arengus on eriti
tahtis sel pdhjusel, et ta haarab endasse sugulise kipsemise perioodi.
Viimane uhtib tutarlastel 13—16-, poeglastel 15—17-aastase perioo-
diga. Seejuures esimene nimetatud vanuse-etapp osutub k&ige sood-
samaks liigutuste tehnika arendamise seisukohalt, mis v@imaldab viia
Opilaste kehalised saavutused kdrgema astmeni. Kehalise ettevalmis-
tuse Opetaja peab tingimata kogu kehakultuurilises t66s silmas pi-
dama neid asjaolusid. Ajavahemik 13—17 aastani on kasvuperioodiks
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ning selle aja véltel védheneb kdhrkude ja tugevneb luustik — Kk&6-
luste aparaat. Sellest tingitult on tarvilik intensiivselt arendada liigu-
tuste painduvust. Kuid see asjaolu uhtlasi nduab Gpetajalt suurt ette-
vaatlikkust harjutuste valikul, sest liialt suur pingutus harjutuste tait-
misel, kui ka staatiliste seisundite suur arv vOivad negatiivselt mdjuda
lihaste, hingamise- ja siidame-veresoonte sisteemi edasisele arengule.

J6u poolest uletavad poeglapsed tutarlapsi kdigil arenemisjarkudel,
vélja arvatud tutarlaste sugulise kiipsemise periood, mil viimased ule-
tavad poeglaps! kasvus ja kehakaalus. Sellise luustiku energilise
kasvu juures jaadb lihaste arenemine mdnevdrra maha. Nimetatud
laste kehalise arenemise isedrasustega tuleb arvestada Oppuste labi-
viimisel, diferentseerides nii dppetunni sisu kui ka fusioloogilist koor-
mamist.

Lihaste jou mittevastavuse t6ttu kehakaalule, ei ole mdningad har-
jutused, mis on seotud keha paiknemisega ja oma kehakaalu raskuse
uletamisega, sobivad tutarlastele, seepérast tuleb neid harjutusi kasu-
tada vaga ettevaatlikult ning neid hoolikalt doseerida. Seda saavu-
tatakse taitmisnduete moénesuguse vahendamisega riistharjutuste alal,
kandamite raskuse vahendamisega, toenghupete sooritamisnfuete
ning jooksu kestuse piiramisega jne. Sudame-veresoonte susteemi
arenemises ilmnevad muudatused, alates juba 11. eluaastast, nimelt:
sidame maht suureneb Kkiiresti, veresooned arenevad vaid pikkuses.
Selline ndhtus on omane 13—15 eluaasta vahel. Kuueteistkimnendaks
eluaastaks stida tugevneb ja selle ndrvide aparaat tdiustub, Uhe s6-
naga — sudame-veresoonte suUsteem tasakaalustub. Kolmeteistkim-
ne ja viieteistkimne aastaste vanuseperioodile on omane Kka
tunduv rinnakorvi Umberm&6dus kasvamise mahajadmine. See asja-
olu kohustab kehalise kasvatuse &petajat valima abindusid, kuidas
soodustada ja arendada rinnakorvi energilisemat kasvu ning uldse
hingamisaparaadi tugevnemist. Teiste sGnadega, ta peab selle-ealiste
Opilastega labi viima kehalise kasvatuse t60d rohkem vérskes 6hus,
kasutades selleks huvimatku, uisutamist, suusatamist ja teisi katte-
saadavamaid spordialasid.

Kehalise kasvatuse tadhtsamatest Ulesannetest 13—15 aasta vahel
tuleb rdhutada lihastiku tugevdamise vajadust, silmas pidades see-
juures 0&ige kehahoiaku kujundamise n6udeid. Nende ulesannete
hulka kuulub teatav sidame-veresoonte ja hingamisorganite treening,
liigutuste koordinatsiooni tdiustamine, kdnni, jooksu ja teiste selle-
kohaste tegevuste uldiste aluste arendamine, s6jalis-rakenduslike alg-
harjumuste valjatd6tamine ning tédhtsaimate omaduste kaasnev téaius-
tamine. Aktuaalseiks jaavad seejuures teadliku distsipliini, kollek-
tivismi ja hugieeniliste harjumuste omandamise ja kinnistamise kusi-
mused.

Voimlemine, mis sel perioodil leiab veel kasutamist mdningatel
Oppustel seoses mangudega ja sportlike harjutustega, on juhtiva
tahtsusega. Iga aastaga enam ja enam kasutatakse 6ppustel sportlikke
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harjutusi ning korraldatakse eriBppusi kergejOustiku ja suusatamise

alal.

Iseloomustavamaks nahtuseks 15—18-aastasele vanusgrupile on
tunduv j6u tugevnemine, organismi kdigi organite tdiustumine ja
uldine kdérgendatud t60jou arenemine. Kehalise kasvatuse t66 pdohi-
ulesanneteks nimetatud vanusgruppi kuuluvate Opilastega on: eda-
sine sOjalis-rakenduslike harjumuste arendamine, kehaliste omaduste
taiustamine ja organismi jarjekindel treening. Erilist tdhelepanu p66-
ratakse omatud harjumuste ja omaduste rakendamisele mitmesugustes
vahelduvates ja muutuvates olukordades. RdO6biti sellega jatkub t66
lihastiku Uldise tugevdamise ja O6ige kehahoiaku harjumuste kinnista-
mise suunas. Teadliku distsipliini valjat6otamise, samuti ka omavahe-
liste vahekordade kisimus poeg- ja tutarlaste vahel omandab veelgi
suurema tahtsuse.

Seepérast on vajalik, et kehalise kasvatuse Opetaja eriti hoolikalt
valiks selleks kohased abindud ja dige meetodi 8ppuste labiviimiseks
ja sellekohaselt ise kaituks ning Uldse mdtleks labi kogu oma kasva-
tusliku t66 alused ja suunad.

Tunduvalt suurenevad ka nduded ja vajadused 8pilaste isetegevus-
liku t60 suhtes, seepéarast tuleb Opilasile anda laialdasi vdimalusi
omaloominguliseks to6ks ja endaalgatuse avaldamiseks. Opilasi tuleb
suunata toole spordi kohtunike abilistena, kaasa to6tamiseks spordi-
Urituste organisatsioonidesse, OVTK ja VTK normide sooritamisele
jne.

Diferentseeritult &pilastele ldhenemise eesmaérgiga tuleb &ppusi
teostada poeglastega ja tutarlastega lahus; peale selle on vajalik lii-
gitada Opilasi ja grupid moodustada vastavalt Opilaste kehalisele are-
nemisele ja ettevalmistusele.

RoO6biti véimlemisega, mis sel perioodil on tdhtsal kohal, tuleb anda
vBimalust tegelda mitmesuguste spordialadega.

Kehalise ettevalmistuse Opetaja peab harjutuste valikul ja dosee-
rimisel kogu aasta valtel igas tunnis arvestama mainitud alaealiste
ja poeglaste arengu isedrasusi, suhtudes individuaalselt igasse &pi-
lasse ja igasse dppegruppi. See ndue on maksev treeningu labiviimi-
sel, voistlustest osavGtmiseks loa andmisel, OVTK ja VTK | astme
normide sooritamisel, pikemaajaliste! matkadel jne. Opetaja peab
Oppima tundma iga Opilast, teostama pedagoogilisi vaatlusi ning
pidama oma t60s alalist sidet arstiga, rakendades koiki arsti soovi-
tusi ja ndudeid.

Markinud ara t66 iseloomustavamad jooned keskkoolis, on tarvi-
lik peatuda mdningatel Uksikutel harjutusgruppide rakendamise me-
toodilistel nduetel.

Algkoolis laialdaselt kasutatavad niinimetatud Gldettevalmis-
tavad harjutused leiavad suurel maéaral kasutamist ka keskkoolis.
Kuid arvestades Opilaste suurema ettevalmistusega, uute Ulesannete
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ja suuremate ndudmiste esilekerkimisega muutub keskkoolis nime-
tatud harjutuste arv ja iseloom tunduvalt.

ToOO lihaste jou arendamise alal suureneb ja teostub
Uheaegselt liigutuste painduvuse arendamisega. Keskkooli esimestes
klassides antakse eesfigus sellistele jouharjutustele, milliste soorita-
mine nduab lihaste vahelduvalt kokkutdmbamist ja sirutust. Nende
harjutuste taitmist vdib teha raskemaks keppide, hantlite kasutami-
sega. Harjutustest domineerivad siiski dunaamilise iseloomuga harju-
tused. Kui algkooli dpilastele pole otstarbekas anda erilisi sirutus-
harjutusi, siis keskkoolis kord-korralt omavad nad eelisseisukoha ja
seda enam, mida vanemad on O&pilased. Nende harjutuste rakenda-
mine on eriti tédhtis vanemate Opilaste suhtes, kuna nad peavad oman-
dama terve rea sOjalis-rakendusliku iseloomuga harjumusi ning 6&pi-
lased lulituvad Uksikute spordialade slUstemaatilisse treeningusse.
Siiski nende harjutuste kasutamisel oldagu ettevaatlik. Lubatud on
harjutuste sagedam kasutamine ainult VIII klassist alates. Sirutushar-
jutustena enam kohasemad on vibutus- ja sirutus-liigutused koos vibu-
tamisega. Selliste harjutuste tditmisel tuleb hoiduda jarskudest rebi-
mistest, tugevatest hoogliigutustest, eriti V—VI klassi Opilastega, sest
nad pole veel killalt omandanud oskust reguleerida oma jéupingutusi
ja doseerida lihaste pinget. Kuna lihased pole selles vanuses killalt
arenenud, tuleb karta k&dluste venitusi; seda tuleb silmas pidada
riistv@imlemisel keskkooli V ja VI klassis. Individuaalne suhtumine:
ja hoolikas doseerimine on ndutav harjutuste juures kangil, réngas-
tel ja teistel vdimlemisriistadel, eriti tutarlastele, ajal, mil lihaste j6u
kasvamine ei ole kooskdlas keha kaaluga. See on maksev peaasjali-
kult VIII—IX klassi dpilaste suhtes.

Ko&iki suuremat joudu ja kestvamat pingutust ndudvaid harjutusi
tuleb piirata ja méningad hoopis valja jatta, naiteks: kandamite tost-
mine ja kandmine, mille raskus Uletab antud klassile ettendhtud nor-
mistiku piirid, heitlusharjutused jne., mis nduavad suuremat pingu-
tust. Kuna keskkoolis kasutatakse ka Uuldettevalmistava iseloomuga
liigutusi ja suuremat pingutust ndudvaid harjutusi vdimlemisriistadel,
siis on suur tahtsus 18dvendusharjutustel. Need, kui erilised 16dvestus-
harjutused, on suurema rakendusliku tdhtusega kehakultuurikollek-
tiivide sektsioonide t60s, kus teostub (ksikute spordialade stven-
damine.

Oige kehahoiaku edasiarendamine jaab aktuaalseks llesandeks ka
keskkoolis, seda enam, et dpilased tegelevad alates V klassist ka riist-
vdimlemisega, ning veel sel p6hjusel, et lihaste ja luustik-k&6luste
aparaadi ettevalmistust algkoolis ei saa selles suhtes pidada kullalda-
seks. On vajalik Uhest kuljest stistemaatiliselt edasi arendada tahtsai-
mate lihasgruppide, eriti selja, 6lavod, kéate ja kohupressi lihaseid,
teisest kduljest, jarjekindlalt ja iga pdev arendada harjumusi keha
hoiakus, eriti harjutuste taitmisel v&imlemisriistadel. Mdningad har-
jutused riistadel, nende vale kasutamise tdttu, vdivad avaldada nega-
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tilvset mdju kehahoiakule; seda tuleb alati meeles pidada. Neil kaa-
lutlustel ei tohi ronimine koiel kesta kaua; puhkepausidel tuleb iga
harjutuse jarel anda 6lavodle ja katele 16dvestusharjutusi; vBib kasu-
tada ka ©6ige kehahoiaku fikseerimiseks vastavaid harjutusi; tuleb
hoiduda kestvatest rippasenditest ainult kate joul, eriti Gpilaste suh-
tes, kelle lihased ja liigendid on veel nérgad; samuti tuleb hoiduda
kestvatest tugiharjutustest r66baspuudel.

Uksikutesse tundidesse vdib lilitada ka diget kehahoiakut arenda-
vaid harjutusi, mis Uhtlasi on riistvimlemisharjutuste, kdnni, jooksu
Oigete voOtete kontrollvahendeiks. Sel eesmérgil vdib kasutada kate
lahteasendit, harjutusi kepiga jne.

Keskkooli kdikides klassides omistatakse suurt tahelepanu siidame-
veresoonte ja hingamisaparaadi arendamisele ja tugevdamisele ning
uldise ainevahetuse parandamisele. Sellele lisandub uus téhtis Ules-
anne — vastupidavuse arendamine. Selle Ulesande rakendamine teos-
tub peaasjalikult seoses harjumuste arendamisega ja nende kasuta-
misega keerustatud tingimustes. Selle juures on vajalik, eriti dppus-
tel V—VI klassis (kogu organismi intensiivse timberkujundamise peri-
oodil), hoolikalt doseerida harjutusi. Tuleb kord-korralt suurendada
koormust, seda enam, et Opilased ise tihti ei suuda pidurdada oma
kaasakiskuvat hasarti. Seda tuleb silmas pidada sellistel harjutustel,
nagu jooks, hiplemine hipitsaga ja méningad mangud.

Intensiivsete harjutuste tditmisel tuleb varakult ette &ra maéarata
nende kestus ja kordamiste arv. Peale selle tuleb igal dppusel silmas
pidada veel teisi koormust suurendavaid faktoreid, néit. eelnenud har-
jutusi, Opilaste enesetunnet jne. Selline individuaalne suhtumine peab
aset leidma ka selliste harjutuste tditmistempo suhtes nagu tOkke-
jooks, kd&nd kandamiga. Ei ole soovitav Oppet66 algperioodil nduda
kobigilt Opilasilt Ghist tempot, sel pdhjusel, et hingamise sagedus ja
sammu pikkus pole Uhtlane, samuti puudub vajalik hingamise
oskus. Oige hingamise valjatootamine sportlikus t606s on Uks
tahtsamaid Ulesandeid keskkoolis. Sel eesmargil tuleb &ppustel, eriti
harjutuste sooritamisel riistadel, juhtida harjutajate téahelepanu hin-
gamise rutmi kooskdlastamisele liigutuste Kkiirusega, ning pidevalt
Opetada kdige sobivamaid hingamisvii.se mitmesuguste organismi sei-
sundite juures; parast seda anda juba sellekohaseid eriharjutusi Uhes
hingamise ritmi muutmisega. Sidame-veresoonte ja hingamisaparaadi
ststeemi treeningu kdvendamiseks kui ka vastupidavuse arendamise
eesmargil on tarvilik dpilaste tegelemine mitmesuguste .spordialadega.

Liikuvuse ja oma liigutuste valitsemise oskuse
kindlustamise eesmargil sisaldab keskkooli programm véga mitme-
suguseid harjutusi. Siia kuuluvad alg- ja vabaharjutused ning heited.

Tahtis osa on harjutustel vdimlemisriistadel. Nende harjutuste
omandamisel on ndutav teadlikum t66 liigutuste elementide &rabppi-
misel (suund, amplituud, Kiirus ja narvilihaste pingutus). Algliigutu-
sed ja kombineeritud kompleksid vdetakse 1abi peamiselt V, VI ja VII
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klassis, eesmargiga Opetada lapsi t60 tapsusele, kasvatada oskust Ule
minna Uhelt liigutustudbilt teisele voi liita Uksikuid harjutusi liittege-
vuseks. Mitte vdhem téhelepanu osutatakse samal ajal liigutuste ise-
loomu arendamisele (mitmesuguste kiiruste ja suunade omamisele).
Keskkooli vanemates klassides algliigutuste asemel on vajalik raken-
dada liigutusi, mis nduavad suuremat taitmisosavust, jéudu ja lii-
gutuste valjendusoskust. Tulevad kasutamisele enam Kkeerustatud
akrobaatika-elemendid.

Tuleb puida valida selliseid vabaharjutusi, mis annaksid voi-
malikult mitmekesist t66d koigile kehaosadele ning sisaldaksid t&it-
misiseloomult mitmesuguseid liigutusi: aeglasi, Kkiireid, sujuvaid,
jarske ning selliseid, mille sooritamisel on ndutav suur jéupingutus
ja lddvestusvajadus. On viga soovitav, et vabaharjutuste kombinat-
sioone mitmekesistataks kiiruse, suuna ja amplituudi suhtes; selle
juures vdib kdne alla tulla kurikate kasutamine. Selleks, et vabahar-
jutused oleksid rohkem dunaamilised, huvipakkuvad ning et &pilasi
sagedamini asetada mitmesugustesse tditmisolukordadesse, on soovi-
tav harjutuste kombinatsioonidesse lilitada kukkimist, huplemisi,
toengasendeid, ja muid sellekohaseid harjutusi.

Selline vabaharjutuste valik kindlustab teadlikku t66d uldise koor-
dinatsiooni taiustamiseks ning avaldab ihtlasi soodustavat mdju lihas-
tikule, luustik-kd6luste, sidame-veresoonte ja hingamisaparaadile.
On téiesti lubatav teostada vabaharjutusi muusika saatel, kuid tingi-
musel, et liigutused harjutuste kombinatsioonis vastaksid muusika-
pala vormile ja sisule. Tuleb hoiduda keerustatud kombinatsioonidest
ja kestvatest pausidest, eriti V, VI ja VII klassis. Vanemates klassides
vOib suurendada kombinatsiooni elementide arvu kuni 8-ni. Kui ele-
mentide arv on suurem, siis on tarvilik harjutus-kombinatsiooni kétte
Opetada osade kaupa, valtides seega malu liigset koormamist.

Esemete heitmise ja puudmise harjutusi, mis
taotlevad uldettevalmistust, kasutatakse peamiselt liigutuste koordi-
neerimise taiustamise, lihaste j6u Oige reguleerimise véljatddtamise ja
parema markitabamise kindlustamise eesmaérgil. Paralleelselt mdjuvad
need harjutused ka lihaste tugevdamisele. -Selliste Ulesannete lahenda-
miseks on soovitav laialdaselt kasutada mitmesuguse suurusega ja
raskusega palle, topsipalle, véikesi liivakotte, puust keppe jm. Nime-
tatud harjutustel tuleb jélgida, et ei tekiks vigastusi.

On tarvilik Opetada pallide heitmise, puddmise ja tagasiléomise
viise: Uhe ja kahe kéega, alt, kukla tagant jne., heiteid mitmesugus-
test asenditest kaugusse ja marki. Viimastes klassides tuleb suuren-
dada ndudeid heitmises mitmesugustest seisunditest (pusti, pdlvelt,
lamades, hoojooksult jne.). Sellised harjutused on eelkooliks granaa-
diheite tehnika omamisele.

Harjutusi vodimlemisriistadel kasutatakse voérdlemisi
laialdaselt kdigis keskkooli klassides. Nende harjutuste peamiseks
eesmargiks on &petada valitsema oma keha raskust ja inertsi moju.
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Uhtlasi aitavad riistvBimlemise harjutused kaasa organismi Uldisele
arenemisele ja tugevdamisele, kui ka mitmekilgsemale Uldise koor-
dinatsioonivGime omamisele ning samal ajal kasvatavad otsustavust,
julgust, visadust. On vdimalik koostada ja kasutada vdga mitmesugu-
seid harjutusi riistadel. On muidugi selge, et iga selline harjutus oma-
ette on vaga huvitav ja kasulik. Kuid kehalise kasvatuse Spetajal tuleb
iga kord analtusida, millise sihiga kasutada Uht v8i teist harjutust
ning milline neist aitab lahendada pdhilisi Ulesandeid, mida taotlevad
seda liiki harjutused.

Harjutuste maht seega ei ole vaga suur, kuid niiviisi on suuremal
maaral tagatud teatud sihikindlus ja harjutuste taitmise puhtus ja
vaartus.

Peale selle peab dpetaja hindama harjutusi nende mdju seisukohalt
organismile, kriitiliselt suhtuma v8&imlemisriistade valikusse ning
péarast seda kindlaks m&irama nende kasutamise metoodilise jarjes-
tuse kogu aastaks ja eraldi igaks tunniks. Riistastiku mdotmed pea-
vad vastama Opilaste kehalisele jéule. Eriti tuleb selle juures téhele-
panu poorata sellistele véimlemisriistadele, nagu réngad, r66baspuud
ja sangadega hobune.

VoOimlemisriistade kasutamisele vOtmise jargsus kui ka harjutuste
valik on véga tahtis organismile méju avaldamise, samuti ka Gppe-
kavalise normistiku nduete taitmise seisukohalt. V, VI ja VII klassis
tuleb anda peamiselt harjutusi sega-ripetes ja toengutes. Harjutusi
hobusel kasutatakse piiratud arvul ja ainult segatoengutes. Harjutusi
rbngastel selles eas on lubatud kasutada samuti vaga piiratud arvul
ning, reeglina, alates vaid VII klassist. ToenghiUppeid sooritatakse
peaasjalikult Kitsel ja teistel riistadel — kuid ainult pdikhuppeid.

Harjutusi mitmesugusele k&rgusele asetatud rdétbaspuudel antakse
varem kui samu harjutusi Uhel kindlal kdrgusel. JBuharjutuste l&bi-
votmisele, mis on seotud véljapidamisega (harjutused réngastel, san-
gadega hobusel), minnakse Uule jark-jargult ning kasutatakse vaid
vanemates klassides ning péarast kullaldast sustemaatilist dlavoo, kate
ja keha lihaste ettevalmistust.

Nende nduetega pole muidugi haaratud kd&ik juhud riistade kasu-
tarlnise vBimaluste kohta, ning seepérast tuleb neid voOtta orienteeri-
valt.

Varajane spetsialireerimine riistharjutuste alal, mis seisneb Uksi-
kute efektiivsete ja ilusate numbrite téaitmises, vBib mdjuda Uhekilg-
selt alaealise lihastiku arenemisele, ning vdib teataval méaaral méjuda
negatiivselt 6ige kehahoiaku arenemisele.

Riistharjutuste juures tuleb hoolikalt kinni pidada ettevaatusabindu-
dest; naiteks tuleb keelata sooritada vabalt valitud ja suurt koormust
nbudvaid harjutusi Opetaja kontrollita, mitte lubada kasutada vaga
kbéva ja kareda pinnaga vOimlemisriistu, mis v8ib md&juda kodarluu-
randme liigendile; alati kasutada matte.

Eriti hoolikalt peab olema korraldatud abiandmine harjutuse soori-
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tamisel, vBimalike vigastuste valtimiseks, Opetaja on kohustatud ala-
tes esimeste riistvdimlemise harjutuste teostamisega korraldama neid
nii, et Opilased oleksid veendunud, et on loodud kd&ik tingimused, mis
kindlustavad téieliku julgeoleku ka raskemate harjutuste taitmisel.

Kuid sellest on véhe — on vaja visalt saavutada seda, et dpilased
taidaksid ettendhtud harjutusi téiesti iseseisvalt.

Harjutuste kartmatu ja enesekindla tditmise valjat6otamiseks on
tarvilik kindlustada abiandmine (strahhovka). Retsepti selleks anda ei
saa. lgal tksikul juhul peab sellesse kisimusse suhtuma diferentseeri-
tult, arvestades iga Opilase isikliku erinevusega ning tekkinud olukor-
raga, seda enam, et peaaegu koik harjutused, mis on seotud suure
narvide-lihaste k&rgendatud pingega, avaldavad teatavat mdju &pi-
lase Uldisele seisundile ja enesetundele. Sellest ndudest kinnipidamine
on eriti tahtis dpilaste sugulise kipsemise perioodil.

Véga soovitav on kasutada riistharjutusi eriti vanematele 6pilastele,
seoses mitmesuguste tegevuste taitmisega ja mangudega, kus Opilas-
tel tuleb rakendada omandatud harjumusi ja oskusi v@istlustingimus-
tes. Selliseid harjutusi vOib anda ainult hésti ettevalmistatud &pilas-
tele. Peale selle tuleb neil juhtudel labim&eldult asetada v&imlemis-
riistad vastava koormuse andmiseks, mis Uhtlasi tagaks Opilase taie-
liku julgeoleku, seda enam, et takistusjooksul pole v8&imalik teisiti
kindlustada &pilase julgeolekut.

Orienteerumise harjutused ajas ja ruumis nbua-
vad vorreldes algkooliga hoopis teissugust metoodilist késitlust. Siin
tuleb anda liigutuste tehnikat. See on p6hindue. Opilased peavad oman-
dama liigutuste tempo, rutmi ja véaleduse vigurkénni, hariliku kénni,
jooksu, hiupete ning heidete alal.

Selleks, et katte Opetada orienteerumist lihaste tunnetuse abil, on
soovitav kasutada koénni, jooksu ja heite harjutusi suletud silmadega.
Sellised vaartuslikud harjutused paraku aga leiavad praktikas véhe
kasutamist.

Selliseid harjutusi on vaja praktiseerida vahete-vahel vdhemas ula-
tuses ja tingimata kontrollharjutustena: sammu pikkuse, kauguste
modtmiseks jne. Tempo omandamine Opilastele raskusi ei valmista,
seepérast pole tarvidust kauem peatuda neil harjutusil. On kullaldane
mdningate liikumiste tempo omandamine, naiteks: sammu sageduse
100—120—130 ja jooksul tempo — 160, 180, 200 sammu minutis —
kéatte dppimine. Sel alal vbib lahendada ka raskemaid Uulesandeid:
antud tempo hindamist, vOi iseseisvalt endale liikumistempo maéaara-
mist. Sellist t66d vdib teostada harjumuste sivendamiseks sektsioo-
nide t66s. TOO liigutuste ritmi omamiseks algkoolis teostatakse teata-
val maaral muusika saatel. Keskkoolis tuleb selliseid harjutusi anda
enam keerustatult, seoses liigutuste kunstilise kujundamisega.

Harjutusi reageerimise Kkiiruse jJa tapsuse
arendamiseks kasutatakse keskkoolis vahemal maaral kui alg-
koolis, kuna need omadused on algkoolis kullaldaselt valja arendatud.
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Peale selle keskkoolis kasutatavad mitmesugused riistvdimlemise ja
rakendusliku iseloomuga harjutused soodustavad nende Ulesannete
lahendamist.

Siiski selliseid leppesignaalide jargi taidetavaid eriharjutusi voib
lulitada keskkooli 6ppetundide kavadesse.

Vorreldes algkoolis kasutatavate selliste harjutustega, erinevad nad
keskkoolis liigutuste keerukusega, kiiruse momendi suurema rdhuta-
misega. Seejuures ei ole soovitav, samuti nagu algkooliski, anda liiga
jarske signaale. See vO0ib halvavalt m6juda vastuvdtlikkusele ja tege-
vuste teadlikkusele.

On téhtis valida liigutuste sooritamise mottes mitmekesisemaid ja
huvitavamaid ulesandeid, pd&imides nendesse ka rakendusiseloomuga
harjutusi.

To6o rakenduslike harjumuste andmise alal omab tdhtsa koha kesk-
koolis. Kui algkoolis pandi alus vaid kénni, jooksu, ronimise ja teiste
alade tehnika algoskuste arendamisele, siis keskkoolis peavad &pila-
sed sel alal saama suuremaid harjumusi; nad treenivad ja sooritavad
igal aastal OVTK ja VTK kompleksi norme. Oigesti planeeritud uld-
ettevalmistavad harjutused loovad teatava aluse rakenduslike harju-
muste kulgepookimiseks, nii naiteks tempo, sammu pikkuse omamine
kénnil aitavad kaasa kdnni oskuse omamisele v6i k6hupressi, 6lavoo
ja kate lihaste tugevdamisele, mis on eriti tdhtis ronimistehnika oma-
miseks.

Riviharjutusi teostatakse kdigis keskkoolide klassides kas 8ppe-
kavas ettendhtud ulatuses vdi seoses kehalise ettevalmistuse tunni
labiviimisega. Kindel riviharjutuste taitmine on v6imalik jarjekindla
t60ga, seepérast on vajalik neid harjutusi lulitada igasse kehalise ette-
valmistuse tundi ning nBuda nende laitmatut tditmist. Igas jargnevas
tunnis tuleb ndudeid suurendada, naiteks nduda samade harjutuste
taitmist kiiremas tempos v8i vdisteldes gruppidena jne. Seejuures
tuleb kéasklusi anda elavas, ndudlikus toonis ning kinni pidades nende
kindlaks maératud formuleeringust. Igas tunnis on tarvilik labivdetud
harjutusi korrata selleks, et saavutada kdrgeid tehnilisi tulemusi ja
harjutuste koosk®dlastatud tditmist. \Vaatamata esitatud nduetele, tuleb
siiski rivilise ettevalmistuse alal hoiduda erilise ,,drilli" teostamisest.

Tuleb teha harjutused nii sisult kui ka labivétmise meetodi mottes
huvitavaiks ja Opilastele arusaadavaiks.

RO6biti riviharjutuste tehnika omamisega tuleb alates V klassist
Opetada rivi juhtimist. Sel eesmargil anda Opilasile vdimalust igas
tunnis kordamdédda esineda ettekandega ja lasta dppegruppi iseseisvalt
rivistada ja Umberrivistada. See muidugi ei tohi mdjuda takistavalt
riviliste harjutuste labivétmisele. Olles Gpilastele Uheks huvitavamaks
iseseisvuse avaldusvormiks, jaavad sellised harjutused tdiendavaks
tegevuseks.

Oleks ekslik arvata, nagu ei tuleks keskkoolis teostada peale rivi-
harjutuste mingisuguseid muid rivistusi. Umberpddordult, tuleb vGima-
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likult sagedamini luua mitmesuguseid Opilastelt taibukust ndéudvaid
olukordi ja Umberpaiknemise vorme, ning sel eesmérgil kordamoddda
teostada vBimlemistunnis rivi ja vBimlemistunnis kasutatavaid imber-
paiknemise vorme.

Konni 6petamise eesmargiks on anda oskusi kénni otstarbe-
kama ja 6konoomsema tehnika alal ning harjumusi kasutada kdndi
mitmesugustes tingimustes.

Algul pooratakse peatdhelepanu jala digele asetamisele kdnnil, pea,
kere vastavale seisundile, kui ka sammu kokkuk®&lastamisele kate lii-
gutustega. Keskkooli esimesest klassist peale tuleb alustada t66d
kénni tempo arendamise alal. Kuid selle juures tuleb peatuda vaid
peamiste sammu Kiiruste juures (100, 120, 130 sammu minutis).

Uhesuguselt tuleb Opetada mitmesuguse pikkusega samme Uhes
nende harjutuste rakendusliku téhtsuse selgitamisega. Seejuures
tuleb muidugi silmas pidada dpilaste vanust, néit. VV klassis ei ole ots-
tarbekas suurendada sammu pikkust enam kui 60—70 sentimeetrini.

uksikute elementidena voib VIJa VII klassist alates lulitada tundi-
desse mitmesuguseid kdnni viise, nditeks: kuuruskdndi, kudruskoéndi
kandamiga ja teisi rakendusliku tahtsusega kénni viise, mis on seotud
suurema koormusega.

Koik see t66 vdib toimuda vbimlas, labipdimitult teiste kdnniviisi-
dega. Mis puutub vastupidavuse arendamisse (kauguskdnd), nimeta-
tud koénni harjumuste kinnistamisse, omatud harjumuste kontrollisse
keerustatud tingimustes (naditeks kdnd mitmesuguse reljeefiga maas-
tikul voi takistuskdnd), siis kdike seda vOib teostada maastiku tingi-
mustes. Sel eesmargil on vajalik stgisel ja kevadel harjutusi teostada
véaljakul, korraldada huvimatku, rénnakuid ja sdjalisi mange.

TOO jooksu Opetamisel teostub kahel eesmaérgil: arendada
ja treenida sudame-veresoonte ja hingamissisteemi ning teostada
osaliselt sportliku jooksu ettevalmistust. Kaikides klassides tuleb
jooksu kestust kord-korralt suurendada.

Jooksu peamiste elementide 6petamist (lahe, 16pp) vdib teostada ka
vBimlas.

Programmides uldiselt on ette ndhtud luhijooksude 1abivétmine
V—VIII Kklassile, ning keskmaajooksud IX—XI Kklassile.

Lisamaterjalina on soovitav alates VI klassist kasutada krosse. Sport-
lik jooks, eriti keskmaajooks, nduab suurt lihaste, nérvikava, stidame-
veresoonte, hingamissusteemi pingutust ning nende head koordinat-
siooni. Seoses sellega on tarvilik jooksu dpetamisel, eriti kiir- ja kesk-
maajooksude alal olla ettevaatlik ning arvestada &Gpilaste vanuse ise-
arasusi ning valida selle juures meetodeid diferentseeritult.

V klassis antakse ettekujutus ldhtest ja I6pust, VI, VII ja VIII klassi
Opilased peavad omama kdik jooksu tehnika pdhialused. IX, X ja
X1 klassis tdiustatakse neid harjumusi.

Jooksu treeningu korraldamine, eriti keskmaa-distantsidele, nduab
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Opetajalt suurt vastutustunnet. See t00 peab teostuma alatise arsti
kontrolli all ning suure jarjekindlusega koormuse médttes.

Peale jooksu Opetatakse keskkoolis peamiselt selliseid kergejdusti-
kuks! hippeid, mis kuuluvad OVTK ja VTK | astme komplekside
kavasse.

PBhimiseks huppestiiliks, mida Opetatakse keskkoolis, on ,,poolpdiki
hupe", uldiselt kolme aasta jooksul tuleb see hippestiil dpilastele
selgeks Opetada. VIII, IX, X ja Xl klassis jatkatakse selle huppestiili
stiivendamist.

R66biti nn. inglise hippestiili dpetamisega on soovitav dpetada hipet
~toetumisega Uhele kéele ja vastaspoolsele jalale". Kaugushippe 6pe-
tamisega tehakse algust samuti alates V klassist.

Selline hipe teostub energilise pdlvede kd&verdamisega ja ulesrebi-
misega (hupe kdverdatud jalgadega).

Sugavushipete Opetamisele tuleb osutada suurt tdhelepanu kdigis
keskkooli klassides.

Selliste hupete Gpetamisel on vaja saavutada pehmet maandumist.
Sugavushilppeid on soovitav teostada mitmesugustest asenditest ja
toetusega katele.

Huppe kdrgust vdib suurendada jark-jargult ning ainult parast seda,
kui on saavutatud kullaldane pehme maandumise oskus.

Kdigi nimetatud hipete &petamisel tuleb kinni pidada jargmistest
Oppuste teostamise uldreeglitest: dppuse kohad aegsasti ja hoolikalt
ette valmistada (kohendatakse maandumise koht, kinnitatakse hooli-
kalt htuippepostid, kontrollitakse hoojooksu ja aratduke koht, pannakse
kohale matt, kui 6ppused viiakse labi saalis). Hipped sooritatakse jar-
jekorras, hiuppe sooritanud tulevad kiiresti oma kohale tagasi; Opetaja
jalgib jarjekordset hippajat olles valmis kohe kui vaja abistama. Kor-
gust, sugavust ja kaugust suurendatakse vaid sedaméoda, kuivord
Opilased on hasti omandanud hippe tehnika; thel dppusel ei tule anda
jarjest liiga palju huppeid; vajaduse korral juhitakse tahelepanu esi-
nenud vigadele ja antakse juhiseid nende kdrvaldamiseks ning las-
takse korrata huppeid. Selliste nBuete téitmine arendab Opilastes kor-
rzialr(rr][astust ja teadlikku t66d ning Uhtlasi kindlustab &pilaste julge-
olekut.

Pdhiliseks erinevuseks heidete alal keskkoolis on heitmis- ja
puddmisvdtete anallitus, heiteeseme hoidmise, heite- ning puudmis-
vOtete selgitamine olenevalt heite-eseme kujust, suurusest, raskusest
ja raskuspunkti paiknemisest. Iseloomustav markiviskamisel on eseme
lennukauguse selgitamine olenevalt liigutuse amplituudist, hoojooksu
inertsist ja muudest momentidest.

Marki heitmise Jpetamisel selgitatakse kdiki neid pea-
misi momente, mis loovad enam kasulikumad tingimused tédpsemaks
markitabamiseks.

Granaadi heide on peamisi heitealasid keskkoolis. Granaadi heite-
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harjutusi teostatakse, alates V Kklassist, puust makettidega, VI ja
V11 klassiga — 250, 500, 700 g raskuse granaadiga.

Granaadiheite tehnika kattedpetamisel tuleb suurt tdhtsust omistada
heite liigutuse omandamisele, laiakaarelise hoogliigutusega tagant.

On soovitav granaadi heitmise Opetamist teostada jargmiselt: esi-
teks Opetaaa marki heitmist lanedasieU kaugustelt, parast seaa, kord-
korrait suurendades kaugust, minna ule heitmisele kauguse peale.
VVaga soovitav on teostaua heitmist mitmesugustest asenditest (pusti,
lamades, hooga). Vaga téhtis on markida, et heite sooritamisel on tar-
vis nouda kindlat -korda Gnnetusjuhtumite valtimiseks. Need nduded
on uldiselt jargmised: maéarata dra aegsasti heitja ja jarjekorda ootava
koht (viimased asetuvad 5—6 m kaugusel heitjast), mitte lubada gra-
naadi heidet teostada ilma ké&skluseta; taielikult ara keelata heite
pingutuse ja viske jou omavoliline muutmine, kontrollida viske eel,
kas on sellest nBudest aru saadud; on keelatud heita granaati jarje-
korda ootavate suunas ning heitja eest modda jooksmine; mange
granaadi heitmise elementidega mitte lubada.

Peale selle on vaja juba minna tle_granaadi heiteharjutustele, jark-
jargult suurendades granaadi kaalu. Opetada viskeid vastavale vanus-
ruhmale ettendhtud normaalset raskust omava granaadiga.

Harjutusvara téiendusena tuleb &petada silmuspalliue heitmist ja
kuuiitouget.

Tasakaalu harjutusi, vdrreldes algkooliga, tuleb keskkoo-
lis anda keerustatumalt, eesmargiga mitte tUksnes oma keha tasakaa-
lustamise oskuse véljatddtamiseks, vaid eesmargiga tdiustada lihaste
tunnetust.

Ronimisharjutuste Ilabivétmine on suunatud peaasjalikult
ronimistehnika pd6hivdtete omamisele ja vajaliku jou arendamisele,
mis tagavad vastava normistiku ndudmiste taitmist.

Suusatamistehnika J6petamine on Uks keskkooli Ules-
andeid. See spordiala, vaatamata suurele koormusele, on Uks kasuli-
kumaid tervise parandamise abindusid.

Suusatamisharjutuste teostamine on teatavate raskustega seotud,
Uhest kuljest suusatamiseks on programmis ette nadhtud véga piiratud
arv tunde, teisest kuljest oleneb harjutuste labiviimine aastaajast, kuid
suusatamistehnika omandamine nduab suurt ja jarjekindlat tood. Vas-
tavalt sellele peab kehalise kasvatuse dpetaja maksimaalselt &ra kasu-
tama selleks ettendhtud tunnid, ning looma tingimused tdiendavate
harjutuste labiviimiseks. Kui kool omab lahidal véaljaku v6i suusa-
baasi, siis selliseid harjutustunde on hélpsam labi viia.

Suusatamistehnika 6petamine peab teostuma lumel. V&imlas tuleb
l4bi viia eeltreeningut eesmaérgiga tugevdada tédhtsamaid lihasriihme
ja jalgade liigendeid, saavutada suuremat tasakaalutunnet ja aren-
dada suidame-veresoonte ja hingamissusteemi t66d. Mis puutub suusa-
tamistehnikas dpetanusse vfimla tingimustes, siis siin v8ib juttu olla
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vaid suusasammu ja p6orete Opetamisest, keppide hoidmisest ja kasu-
tamisest ning see on ka kdik; litkumise tehnikast muidugi v6imla tin-
gimustes ei saa juttu olla.

Opilased peavad eeskatt hasti selgeks &ppima vahelduva ja kahe-
sammulise Uheaegse sammu. Ainult péarast seda vOib &petada teisi
votteid. VVaga kasulikud on suusamatkad, vanemates klassides — suu-
sardnnakud. Sellistel Uritustel on karastuse eesmark ning selliste vaar-
tuslike omaduste nagu: julguse, orienteerumisoskuse, otsustavuse, leid-
likkuse jne. véaljatootamine. Teisest kiljest on mainitud Uritused taht-
saks abinduks distsiplineerituse ja teiste kollektiivse tlalpidamise har-
jumuste kasvatamiseks. Seejuures tuleb silmas pidada Opilaste ette-
valmistust, riietust, ilmastiku ja lume seisukorda, maastikulisi tingi-
musi, puhkuse korraldamise v8imalusi jne.

Keskkoolis kasutatavate harjutuste iseloomustuse alal on toodud
vaid peamised spordialad. Tuleb tdhendada, et kdik loetletud alad
on kasulikud sellepérast, et nad aitavad lahendada p6hitlesandeid
Opilaste kehalise kasvatuse alal — tugevdavad tervist, tadiustuvad
psihho-motoorseid ja tahtelisi omadusi ja t6stavad tehnilisi saavutusi.

Ldpuks peatume luhidalt meetodeil, milliseid kasutatakse keskkoo-
lis. Nad on moénevdrra erinevad algkoolis kasutatavaist meetoditest.
Matkimismeetodit keskkoolis enam ei kasutata, keskkoolis on n&ue-
tav liigutuste kiiruse ja tdpsuse arendamine. Kogu téahelepanu on p606-
ratud taitmisvaartusele, liigutuste tehnika teadlikule omamisele; Opi-
lasel suureneb Uhes saavutustega ka huvi vdistluste vastu.

Opilaste p6hjalik tundmadppimine ja pedagoogilise protsessi teos-
tamine Opilaste huvialadele vastavalt ja nende isedrasustega arvesta-
mine on aluseks, mis aitab luua vajaliku kontakti Opetaja ja Opilaste
vahel. Uks tadhtsamaid Ulesandeid keskkoolis on Opetada &pilasi ise-
seisvalt tb6tama, ststemaatiliselt omama uut ainestikku ning saavu-
tama t60s teatud kindlaid eesmaéarke. See kohustab &petajat hoolikalt
jalgima harjutuste diget taitmist ja taitmispuhtust ning kordama samu
harjutusi teatud perioodi kestel.

Opilasaktiivi ettevalmistus on (ks tédhtsamaid ja olulisemaid keha-
lise kasvatuse juhataja uUlesandeid. Selles suhtes peab temal olema
l1abimdeldud t6oplaan.
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