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PARTEI OTSUSED ELLU

Juhtimise
taiustamise
pOhisuunad
sotsiaalse ja
majandusliku
arengu
kiirendamise
kaesoleval
etapil

LEMBIT TURNPUU,
TPedl Gppeprorektor, ENSV teeneli-
ne haridustootaja

NLKP XXVII kongress, analtiisinud ststeem-
selt meie maa sise- ja valissituatsiooni XII
viisaastaku kinnisel, kavandas uue strateegia
ja taktika ning konkreetse tegevusprogrammi,
mille kontseptuaalseks aluseks on NLKP
Keskkomitee 1985. a aprillipleenumil vastu
voetud sotsiaalse ja majandusliku arengu Kii-
rendamise idee.

Sotsiaalse ja majandusliku arengu kiiren-
damise poOhiteeks on tdnapdeva teaduse ja
tehnika saavutustele toetuv kdikide inimeste
senisest parem ja tulemuslikum t66, mis eel-
dab olulist pooret senises td6ssesuhtumises ja
tookorralduses, «k®&igi loomejéudude mobili-
seerimist ja oskust asju uut moodi ajada» (1,
Ik 7). M@istes hukka kohati maad v6tnud mu-
gavusele ja l6dgastumisele suunatud todsse-
suhtumise, esitati NLKP Keskkomitee 1985. a
aprillipleenumil kdrgendatud nduded igale
tootajale taotlemaks, et «igalks tootaks oma
tookohal ausalt ja kohusetundlikult, tulemus-
likult» (1, Ik 9). Olulist osa t66 tulemuslik-
kuse seisukohalt peab etendama ka korra loo-
mine, t66-, tehnoloogilise ja riikliku distsip-
liini tugevdamine.

Sellise hiiglasliku innovaatilise Ulesande
edukas realiseerimine nduab kogu juhtimis-
tegevuse kardinaalset Umberkorraldamist,
alates to6jaotuse ja juhtimisststeemide orga-
nisatsioonilise struktuuri kaasajastamisest,
juhtimiskaadri valiku, valjadppe ja téiendus-
slUsteemi sUvamuudatustest ning IBpetades
juhtimisstiili olulise korrigeerimisega. Seo-
ses mainituga kerkivad péaevakorrale uued
probleemid juhtimise strateegia ja taktika,

kaadripoliitika, juhtimise eetika ja juhtimis-
kultuuri valdkonnast.

Uutes tingimustes peab kogu juhtimiste-
gevus olema efektiivsem ja tulemusrikkam.
Seetdttu ei tohi ké&esoleval etapil enam kohta
olla sellistel pseudojuhtimise ilmingutel, mis
juhitavas tegevuses ja selle resultaatides ooda-
tavaid muudatusi esile ei kutsu. Selliseid
kuundimatuid pseudojuhtimise ilminguid on
juhtimise simuleerimine, s. t tema valise il-
mingu imiteerimine, s6nakélksutamine, kiidu-
laulmine, ebakriitiline suhtumine, soovimatus
ndha negatiivseid nahtusi jne, aga ka ule-
maérane kritikaanlus, soovimatus néha head,
saavutuste alahindamine, hoolimatu Umber-
kdimine inimestega.

Kaéesoleva etapi pingelise kiirendamise ja
uuendamise tingimustes tuleb lahendada ules-
kerkivaid ja vastuolulisi probleeme, tegutseda
situatsioonides, kus on &armiselt raske leida
Uheseid lahendusi. Enamik probleeme on
kompleksse iseloomuga, mistéttu nende lahen-
damine ei ole wvbimalik uksikuuendustega
Uhes vOi teises susteemi lulis. Seda laadi prob-
leemid vajavad susteemseid, globaalseid la-
hendusi, millede puhul erilist rolli hakkavad
etendama erinevate lulide pingutuste koos-
kdla ja koordinatsioon, koostbdpartnerite tht-
ne tegevuskontseptsioon, optimaalsete lahen-
duste otsingud juhtimisressursside defitsiidi
olukorras jne.

Lihtne on vastu votta paberlikke otsuseid.
Sellega aga ei 16pe, vaid alles algab juhtimine.
Téanapéeva juhtimise pohikisimus seisab sel-
les, kuidas panna paberil fikseeritud otsus ini-
meste tegevuses ja selle resultaatides muuda-
tusi esile kutsuma. Seet6ttu peaks juhtimiste-
gevuse raskuspunkt nihkuma inimestega teh-
tava t60 valdkonda, s. t elava organiseerimis-
t60 ja suhtlemise valdkonda.

Uutes juhtimise oludes on seetbttu kesksel
kohal juhtimisstiili kisimused. NLKP Keskko-
mitee 1985. a aprillipleenumil kavandatud uue
stiili péhiloosungid ongi loov t66, sbna ja teo
uhtsus, initsiatiiv, vastutus ning ndudlikkus
iseenda ja seltsimeeste suhtes (2).

Uue integratiivse mudelstiili projekteerimi-
ne ei tdhenda kdikide juhtide stiilide nivellee-
rimist ja unifitseerimist, individuaalse, antud
isiksusele omaste kordumatute iseéarasuste lik-
videerimist juhtimistegevuses. 1985. a aprilli-
pleenumil piiritleti, lahtudes uldise, erilise ja
Uksiku dialektikast, antud tingimustes otstar-
bekaks osutunud juhtimisstiili Ghise kompo-
nendi rajajooned, selle Uldine suunitlus ja ise-
loom, piiramata mingilgi méaaral iga konkreet-
se juhi stiili kordumatut omapéra, tema isik-
susliku juhtimise «ké&ekirja».

Hetkel otstarbeka juhtimisstiili Ghiskompo-
nendi juhtimisteoreetiline analtts naitab, et
tegemist on sugavalt dialektilise, sisteemse
ja kompleksse fenomeniga, milles varieeru-
mistele ja tolerantsusele on jaetud avarad pii-
rid.

Teatavasti kujutab juhtimisstiil juhi inte-



rioriseeritud taotluste ning tema projekteeri-
tud strateegia, taktika ja juhtimise tehnoloo-
gia realiseerimise viisi konkreetsetes juhti-
mistegevustes. Teisiti 6eldes, 1abi juhtimisstii-
li kui paradigma peegelduvad konkreetses juh-
timistegevuses juhi interioriseeritud taotlu-
sed, tema projekteeritud strateegia, taktika ja
juhtimise tehnoloogia.

Juhtimisstiil avaldub ké&ikides juhtimis-
tegevustes, iseloomustades juhi kaitumisma-
neeri, peamisi tendentse tema juhtimistege-
vuste spektris. Juhtimisstiil kui fenomen

Positiivse ndgemine <}

Uut stiili iseloomustab punase joonena suu-
rendatud ndudlikkus nii juhtide kui ka alluva-
te suhtes. Koérgendatud ndudlikkus vélistab
l66gastumisele orienteeritud liberalismi ja li-
pitsemise alluvate ees. Ometi ei tdhenda see
teist &armust — inimeste alandamist, monita-
mist, juhtimist vBimupositsioonilt, tagakiusa-
mist ja hoolimatut Umberk&imist inimestega
(2, Ik 11).

Uues stiilis on ndudlikkus Ghendatud tule-
muslikkusega, orientatsiooniga tegevuse 16pp-
tulemustele, kvaliteedile ja tookindlusele (1,
Ik 9). Ometi ei tdhenda see Idpptulemuste
voluntaristlikku mis tahes hinnaga tagaaja-

seostab omavabhel juhi tegevuse uksikud aktid,
kujundades tegevuste struktureeritud tksusi,
stnteesides neist uusi kdrgemat jarku tervi-
kuid. Sellest stinteesimise viisist oleneb see,
kas reaalses juhtimistegevuses ilmneb reaal-
ne tehnoloogia, reaalne taktika, strateegia ja
juhtimine kui selline. Juhtimine ei ole vahetu
tegevus, vaid kvalitatiivselt uut taupi feno-
men, mis vOib tekkida, aga ka mitte tekkida
Uksikute tegevusaktide omavahelise slunteesi-
mise teel suuremates struktuurilistes Uksus-
tes.

{= Puuduste ndgemine

mist, vaid tulemuste saavutamist tehnoloogi-
lise distsipliini jargimise (1, Ik 8), materjalide,
rahaliste vahendite, aja ja inimressursside
saastliku kasutamise kaudu.

Noudlikkus ja optimaalne orientatsioon
I16pptulemustele seonduvad asjalikkuse ndude-
ga. Juhtidelt ndutakse reaalseid tulemusi, ku-
simuste 10puni lahendamist valtimaks for-
maalseid ja ulearuseid kontrollinasi, aruta-
misi, paberlikke otsuseid ja ndupidamisi.

Juhtidelt nbutakse t66 resoluutset paranda-
mist (1, Ik 9), julgust votta vastutus endale
(2, Ik 6). Samal ajal mdistetakse hukka puud-
lused vastutusest vabaneda, veeretada vastu-
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tus alluvatele, vabandada end vélja nn objek-
tiivsete raskustega, so6ltuvusmeeleolud (2,
Ik 6).

Dialektiliselt on uues stiilis kasitletud ka
suhtumist uuendustesse, kitsaskohtadesse ja
moddalaskmistesse.

Mbdistes Uhelt poolt hukka paraaditsemise,
kiidulaulmise ja soovimatuse ndha puudusi, ei
orienteeri uus stiil meid kritikaanlusele, saa-
vutuste alahindamisele ja mahavaikimisele,
vaid nduab asjade nimetamist oma 0Oigete ni-
medega, kénelemist tbe keeles (2, Ik 9).

Md&ddutundega on uues stiilimallis lahenda-
tud ka juhtimise avalikkuse probleem. Uhelt
poolt moistetakse hukka juhtimise liigne
tsentralism, juhtide ja juhtimistegevuse ro-
hutatud eksponeerimine, kuid teiselt poolt
kriipsutatakse alla avalikkust, toetumist ava-
likule arvamusele, lavimist reatdotajatega (2,
lk 9).

Noudlikkus on uues stiilis orgaaniliselt
Uhendatud juhtivkaadri uuendamise problee-
miga. Uhelt poolt tdhendab see t66d pidurda-
vate ja puudustega harjunud juhtide véljava-
hetamist ning asendamist resultatiivsemate ja
perspektiivikamate juhtidega (2, Ik 11), kuid
teiselt poolt valistab see hoolimatu Umber-
kéimise juhtide kaadriga, nende suvalise tOst-
mise Uhelt kohalt teisele (2, Ik 12). Saastlik
Umberkéimine juhtivtoodtajatega on uue stiili
Uks kandvamaid jooni.

Dialektiliselt on uues mallstiilis Uhendatud
resultatiivsuse ja reglementeerituse, tsentra-
lismi ja detsentralismi, ainuisikulisuse ja kol-
legiaalsuse jm teised tédhtsad p&himotted.

Kuna stiil levib juhtimissisteemides ametli-
ku delegeerimise korval ka tippjuhtide stiili
matkimise ja jaljendamise teel, siis on &armi-
selt tdhtis osa jaljendatava stiili tajumise
adekvaatsusel. Nagu néaitavad tahelepanekud,
kipuvad kuundimatud juhid Ghekulgselt mar-
kama ja jaljendama Uksikuid autokraatia il-
minguid, ndgemata nende dialektilist seonda-
tust juhtimise demokraatlike alustega. See-
tottu omandab tdnapédeva tingimustes erilise
tahtsuse juhtide kérge seesmine kultuur.

Kirjandus

1. Liikuda sihikindlalt edasi. NLKP Keskko-
mitee peasekretéri M. S. GorbatSovi kéne Le-
ningradi parteiorganisatsiooni aktiivi koosole-
kul 17. mail 1985. a. — Eesti Kommunist, 1985,
nr 7, Ik 6—12.

2. M. S. GorbatSovi ettekanne NLKP Keskko-
mitee 1985. a. aprillipleenumil, — Eesti Kom-
munist, 1985, nr 6, Ik 3—12.
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Laheneb Suure Sotsialistliku Oktoob-
rirevolutsiooni 70. aastapaev

Balti

kUsimus

enne

Suurt
Sotsialistlikku
Oktoobri-
revolutsiooni

TOOMAS KARJAHARM,
Tallinna Riikliku Konservatooriumi
marksismi-leninismi kateedri juhata-
ja, ajaloodoktor, professor

Balti kisimus oli Eesti ja Lati ala riikliku
kuuluvuse ja sisemise omavalitsuse probleem,
mis kerkis juba keskajal. 16. sajandil sattusid
need alad Rootsi, Poola ja Taani vBimu alla.
17. sajandi keskpaiku laks Eesti ala tervenisti
Rootsi katte, 1710. aastal aga Uhendati Ve-
nemaaga.l Uhendus Venemaaga tagas Eesti
alale rahu kahe sajandi valtel.

Voimuvahetustele vaatamata oskasid balti-
saksa aadel ja linna Ulemkihid kindlustada
nende ulatuslike privileegide sailimise Bal-
timaade pdlisrahvaste kahjuks.

Kapitalismi hoogsa arenguga Venemaal 19.
sajandi Il poolel tdusis Balti kisimus taas
teravalt paevakorrale. Vene ja baltisaksa pub-
litsistide poleemika Balti kisimuse Umber vot-
tis kohati védga ageda vormi (naiteks slavo-
fiil J. Samarini ja Tartu ulikooli ajaloopro-
fessori C. Sehirreni vahel 1860. aastail).2 A1gul
polnud esiplaanil mitte Balti kisimuse vélis-
poliitiline kilg (riikliku kuuluvuse kusimus),
vaid aadli eriprivileegide (Balti erikorra) kao-
tamise kusimus. Vene konservatiivsed ja libe-
raalsed ringkonnad léhtusid seejuures impee-

IVt A. 4. 3yTwue. OcT3eiickuii Bonpoc B
XVIII Beke. Pura, 1946; T. B. dopcTeH.
BanTtuiickuii Bonpoc B XVI 1 XVII cTtonetusx
(1544—1648). T. 1—2. CIlb, 1893—1894.

2 C. Schirren. Livlandische Antwort an
Herrn Juri Samarin. Leipzig, 1869; tO. C a-
MapuH. OkpauHbl Poccuun. Cepusa nepsas.
Pycckoe Bantuiickoe nomopbe. Boein. 1. MNpara,
1868.



riumi tsentraliseerimise ja unifitseerimise
huvidest.3

Balti aadel ei tahtnud oma «ajaloolisi» ees-
Oigusi kaest dra anda ja otsis tuge Saksa-
maalt, digustamaks oma valitsevat seisundit
seesrindliku saksa kultuuri» toomisega Balti-
kumi. Kuni balti aadli privileegid tegelikult
sdilisid, polnud tal p&hjust mitte rahul olla
oma seisundiga Vene kahepealise kotka kaitse
all. Pealegi polnud balti aadlil kellelegi tei-
sele toetuda.

1880. aastail muutus situatsioon balti mdis-
nikele endisest ebasoodsamaks. Tsaarivalitsus,
olles sunnitud arvestama areneva kapitalismi
vajadusi, karpis balti erikorda tunduvalt ja
asendas siin seni valitsenud feodaal-aadelliku
reziijni burokraatlikuga. Madisnike otsene va-
givald eesti ja lati talurahva suhtes vahenes.
Pisima jaid aga niisugused Balti erikorra at-
ribuudid nagu seisuslik maaomavalitsus (maa-
péev), moisapolitsei, kiriku valitsemise senine
kord, samuti mdisnike maaga seotud eriprivi-
leegid. 1880. aastate kodanlikud reformid
kutsusid balti aadlis esile suure meelepaha,
mida stvendas tsarismi jarsult tugevnenud
venestamispoliitika.

Olukord muutus ka Saksamaal. Prantsuse—
Preisi sbjas aastail 1870—1871 saavutatud
vOit Prantsusmaa Ule ja Saksa keisririigi val-
jakuulutamine téhistasid Saksamaa uUhenda-
mist Preisi hegemoonia all. Noore saksa impe-
rialismi esmaseks eesmargiks sai maailma im-
berjaotamine.

Baltimaade anastamise plaane tegid sak-
sa ekspansionistid juba ammu. O. Bismarcki
malestuste jargi taotles mdéjukas Preisimaa
maoisnike ruhmitus eesotsas Moritz August
Bethmann-Hollwegiga juba 19. sajandi kesk-
paiku Venemaa tukeldamist ja Ladnemere Ku-
bermangude Uhendamist Preisimaaga.4 Reaal-
poliitikuna suhtus Bismarck (oli kantsler
1871—1890) Venemaasse ettevaatlikult ega
votnud kuulda balti aadli appihuudeid.

Moodunud sajandi 16pul ekspansionistlikud
meeleolud Saksamaal tugevnesid. V&imule tu-
lid inimesed, kes taiel haélel ndudsid «ajaloo-
lise ebadigluse» parandamist. «On mdodddas
need ajad, mil teised rahvad jagasid omavahel
maid ja meresid, aga meie, sakslased, leppisi-
me vaid sinise taevaga...» sOnas kantsler
Bernhard von Biuilow riigipédeval. «Meie nBua-
me endale kohta paikese all.*5 Suure kindral-
staabi Ulem Alfred von Schliffen tédtas 15
aastat Venemaa ja Prantsusmaa purustamise
plaanide kallal. Tung itta (Drang nach Osten)
sai Saksamaa valispoliitika Uheks nurgaki-

3 Vt E. Jansen. C. R. Jakobsoni «Saka-
la». Tallinn, 1971; M. M. OyxaHoB. OcT-
3eliybl. MonMTMKa OCT3elickoro ABOPSHCTBA B
50—70-x rr. XIX B. U KpuTuKa ee arnorsore-
TUYecKol nctopmorpadun. 2-e nepepab. n gon.
n3g. Pura, 1978.

4 0. bucmapk. Mbichn 1 BOCNOMUHaHUA.
T. 1. M,, 1962.

5 Uus aeg. 3. kd. 1870—1918. Tallinn, 1968,
Ik 259.

viks. Vallutamisplaanide &hutamiseks tekki-
sid mitmesugused «Uhiskondlikud» organisat-
sioonid — Pangermaani Liit, ldaalade Liit
Jjt — kes avalikult raakisid Baltimaade liit-
misest Saksamaaga. Nn «lda-uurimise» dokt-
riini (Ostforschung) raames elavnes sellealane

uurimist6d Saksamaal, milles 16id kaasa ka
paljud baltisakslased. Eesti péaritoluga ajaloo-

professor Theodor Schiemann, kes juhtis Ida-
Euroopa ajaloo kateedrit Berliini ulikoolis, sai
keiser Wilhelm Il nbuandjaks Baltimaade ku-
simustes, hiljem isiklikuks sBbraks.6 7

Tungist itta polnud huvitatud tUksnes saksa
junkrud. F. Engels Kirjutas 1893. aastal ajale-
hes «Vorwérts», et saksa Sovinistlik kodanlus
«Uhendaks meeleldi Saksa impeeriumiga Hol-
landi, Flandria, Sveitsi ja Venemaa «saksa»
Balti-kubermangud» J

Esimese maailmasdja eel anti Saksamaal
vélja mitmeid raamatuid Baltimaade teema-
del. Neis ulistati sakslaste «igipdliseid tee-
neid» Balti provintside «8itsengu» tagamisel,
mis pidavat Saksamaale andma seadusliku
Oiguse Baltikumi liitmiseks keisririigiga. Otto
Richard Tennenbergi raamatus «Gross-
Deutschland, die Arbeit des XX Jahrhun-
derts», mis ilmus Leipzigis 1911. aastal, leiti,
et parast Baltimaade vallutamist tuleb sinna
saata 2,6 miljonit saksa kolonisti, eestlased ja
latlased aga kuuluvad saksastamisele.

Maailmas®ja ajal lulitati Baltimaade annek-
teerimine mitmetesse programmilistesse doku-
mentidesse, kus olid formuleeritud Saksamaa
eesmargid sbjas. Saksa militarismi tks tugi-
sambaid kindral Erich von Ludendorff Kirju-
tas oma malestustes: «Ma tahtsin asutada
Baltimaades suure koloonia soldatite ja Vene-
maalt repatrieeruvate sakslaste jaoks.»3 Bal-
timaade okupeerimist dhutasid ka balti aadli
esindajad Saksamaal. 1914. aastal loodi Berlii-
nis Balti Usaldusndukogu (Baltisches Ver-
trauensrat) T. Schiemanniga eesotsas. 1915.
aastal poordus Usaldusndukogu riigikantsler
Theobald Bethmann-Hollwegi poole palvega
nbuda rahuldbirdékimistel Venemaaga, Kkui
need aset leiavad, Eesti ja Lati uhendamist
Saksamaaga. Saksa juhtivatele riigimeestele
esitati korduvalt margukirju, kus vaideti, et
Baltimaad on Saksamaa «pdline péarand»
ning ainult nende vallutamisega suudab Sak-
samaa saavutada domineerimise L&anemerel.
Kinnitati, et Baltimaad pakuvad suurepéra-
seid vdimalusi sakslaste «eluruumi» laienda-
miseks. «Saksamaa vajab maad asustami-
seks. Selle kohta on kuulda haali kodikjalt.»
Suurejoonelisi kolonisatsiooniplaane pdhjen-
dasid Saksa imperialismi ideoloogid T. Schie-
mann, P. Rohrbach, J. Haller ja teised vaja-
dusega kaitsta Euroopat «Vene hddaohu* eest.

6 Vt J. Raid. Okupatsiooni ikkes. 1918. a
Saksa okupatsioon Eestis. Tallinn, 1966, Ik 9 jj.
7 K. Mapkc n . 2DHresnbc. CoynHeHus.
2-ewunsg. T. 22. M., 1962, c. 413—414.

8 3. JTrogeHaopd. Mou BCNOMUHAHUA O
BOWHe, 1914—1918 rr. T. 2. M., 1924, c. 54.



Q
(@)

Vene vagede lUlasaamine Esimeses maail-
masdjas ja Kuramaa okupeerimine suurenda-
sid saksa imperialismi roovellikku isu veelgi.
1916. aastal raagiti Saksa Riigipaeval juba
taiesti avalikult sellest, et okupeeritud alasid
Idas ei anta VVenemaale enam tagasi.

Sajandite valtel olid balti m&isnikud lah-
tunud kitsalt lokaalsetest huvidest.Ule kd&ige
hindasid nad kohalikku autonoomiat, aristo-
kraatlikku maariiki (Landesstaat) ja seisus-
lik-konservatiivset korda. Mitte asjata ei ni-
metanud nad end baltlasteks (Baite), kriipsu-
tades sellega alla oma eriseisundit ja partiku-
larismi. Baltisaksa separatismi aluseks pol-
nud niivord rahvuslik alge, kuivord Kkitsalt
seisuslikud ambitsioonid. Tundes sugavat
pblgust Venemaa ja vene rahva vastu, teeni-
sid nad 200 aastat truult vene isevalitsust.
Sest ainult tsarismi protektsioon v&imaldas
neil séilitada selliseid feodaalprivileege, mil-
lele oli raske leida analoogiat kogu Euroopas.

Balti aadel suhtus vaimustuse ja poolehoiu-
ga koigesse sellesse, mis teises Reichis oli
konservatiivset ja junkurlikku. Teda tegid aga
murelikuks kodanlikud tmberkujundused, eri-
ti dldine valimisdigus, mis Saksamaal keh-
testati 1871. aasta konstitutsiooniga (tdsi kull,
ainult meestele), samuti kodanluse liiga suur
moju ja keisririigi burokraatlik tsentralisee-
rimine. Neil pdhjusil ilmutasid balti mdisni-
kud vaoshoitust orienteerumises emamaale.
Ladnemeremaade Uhendamine viimasega voi-
nuks tdsiselt ohustada nn provintsiaalset
autonoomiat. Saksamaa tugevnemist loodeti
siiski &ra kasutada surve avaldamiseks Vene
valitsusele, et kindlustada baltisaksa aadli po-
sitsioone.

1905. aasta siindmused, mdoisate ulatuslik
pbletamine Eestis ja Léatis viisid balti aadli
Sokiseisundisse. Tdaie selgusega tuli ilmsiks
balti moisnike valitseva seisundi kogu eba-
kindlus, mis tdotas viia 700 aasta véltel loodud
ulemvéimu hoone 16pliku kokkuvarisemiseni.
Situatsiooni hindamisel kasutasid baltisaksa
publitsistid Uha sagedamini s6na katastroof.9

Alati kui balti m&isnikke &hvardas privi-
leegide karpimise hadaoht, p66rdusid nad abi
saamiseks Saksamaa poole. Nii oli ka nidd.
Baltisaksa ja péarissaksa autorid maalisid oma
Kirjutistes sidantlbhestavaid pilte balti m&is-
nike «kannatustest» ja revolutsionaaride «ve-
rejanust».

Juba 1906. aastal siirdus maandunik Max
von Sivers Saksamaale pidama labirdakimisi
Baltimaade vdimalikuks eraldamiseks Vene-
maast ja liitmiseks Saksamaaga. Niisuguse
lahenduse kasuks oli Siversil (ja mitte ainult
temal) mitmeid «kaalukaid» argumente:
mdoisnike majanduslikud raskused, isevalitsu-
se piiramine ja Venemaa kodanliku uuenemise
perspektiiv, eestlaste ja latlaste revolutsioo-
niline surve ning peamine — tsarism pole

9Vt T Karjahéarm, R. Pullat. Eesti
revolutsioonitules 1905—1907. Tallinn, 1975.

enam suuteline garanteerima mdoisnike pusi-
majaamist.10

Baltisaksa valitsevat Ulemkihti tegi mure-
likuks talle ebasoodne demograafiline situat-
sioon. Viimaste aastakiimnete véltel oli saks-
laste arv Eesti ja Lati kogurahvastikus va-
henenud nii absoluutselt kui suhteliselt ma-
dala iibe ja Saksamaale véljarandamise tottu.
1897. aasta rahvaloenduse andmeil elas kol-
mes Balti kubermangus sakslasi 165 000, mis
moodustas véahem kui 7 % siinsest rahvasti-
ku uldarvust. Eestis oli sakslaste osatéht-
sus langenud 5,3 %It 1881. aastal 3,5 %le
1897. aastal. Sajandivahetusel elas Eestis um-
bes 900 000 eestlase kd&rval ainult 33 000 saks-
last (venelasi oli umbes 45 000). Mitte kdik
neist ei kuulunud privilegeeritud maa-aadli
vOi suurkodanluse hulka. Mdisnikke koos pe-
rekonnaliikmetega oli 1916. aasta pdllumajan-
dusloenduse jargi vaid 4000 ehk 0,7 % Eesti
pbllumajanduslikust rahvastikust. Seega oli
baltisaksa Ulemv8imu sotsiaalne baas demo-
graafilises plaanis Ulimalt kitsas.

Kuni balti aadli positsioonid néisid kdigu-
tamatud, polnud suurt hadda. On ju kolonisaa-
torid alati moodustanud tihise véhemuse
nende rahvastega vorreldes, keda nad alluta-
nud ja valitsenud. Kui aga aadli vbimu alus-
toed 16id kb6ikuma, hakati sellest elavalt kdne-
lema. «K®dik baltisakslaste ndrgad ja tugevad
kuljed tulenevad nende aristokraatlikust sei-
sundist — nad on ohvitserid ilma sdduriteta,»
kirjutas Konigsbergis ilmunud «Ostpreus-
sische Zeitung». Saksa ekspansionismi tuntu-
maid Ohutajaid ja Pangermaani Liidu juhte
Alfred Geiser markis, et baltisaksluse kdige
haavatavam koht on saksa talupoegade puu-
dumine Baltimaadel, sest ainult viimaste abi-
ga olevat vdimalik regiooni bioloogiline ger-
maniseerimine. Eestlaste ja latlaste saksasta-
mist pidas Geiser «rassipoliitilisest vaate-
punktist» ebasoovitavaks. Parempoolne saksa
ajakirjandus kahetses seda, et Balti ala polnud
koloniseeritud juba keskajal, emakeelne 6petus
eesti ja lati rahvakoolis tunnistati poliitili-
seks veaks. Md&isnikud omakorda kinnitasid,
et hadaoht mittesakslaste, s. o eestlaste ja
latlaste poolt ahvardab k&iki baltisakslasi
vordsel maaral, nii moisnikke ja kodanlasi,
kui ka véahejbukaid kihte (Kleindeutsche).

Sotsiaalse tugiala laiendamise eesmargil
laks balti aadel 1905.—1907. aasta revolut-
sioonijargsel ajal nn seisuslikult poliitikalt
(Standespolitik) tle nn rahvuslikule poliitikale
(Volkstumpolitik). Uue poliitika eesmark oli
regiooni kdigi sakslaste Uhtekoondamine nat-
sionalismi lipu all. Praktiliselt tehti seda saksa
seltside (Vereine) abil. Paralleelselt asusid
balti mdisnikud nii-6elda omal ké&el «paran-
dama poliitilist viga» — koloniseerima Balti-

" . ¢poH Mucronbkopc. MNpubantuiic-
KO-HeMeLK/e CO06parkeHNs NMocre PeBO/TIOLINOH-
HOro kKpusmca 1905 r. OTHOCUTENbHO nepe-
opueHTauun NoANbHOCTU B CTOPOHY [epma-
HUN. — FepmaHua n Mpubantuka. C6. Hayu.
Tp. Pura, 1983, c. 75—90.



maid saksa asunikega. Neid varvati peami-
selt Venemaalt, aga ka Saksamaalt. Suuremat
edu saavutati Kuramaal, kus 1914. aastal
elas ligikaudu 16 000 saksa kolonisti. Saksa
kolonisatsioon Balti kubermangudes tekitas
Vene poliitilistes ringkondades tdsist arevust
ja sBja algusega see peatati.

Tervikuna kukkus Baltimaade koloniseeri-
mise plaan lébi. Nagu tunnistas iUks &ageda-
maid koloniseerijaid Kuramaa mdisnik Karl
Manteuffel, «oli juba liiga hilja voi Uldse voi-
matu muuta ainutksi oma joududega elanik-
konna rahvuslikku koosseisu, luua puuduolev
saksa talupojaseisus, kindlustada tfsiselt kdi-
kumal66nud baltisaksa bastioni». Balti prob-
leemi sai lahendada vaid véljastpoolt; see on
Uks tdhtsamaid idaprobleeme, saksa itta suun-
duvate puudluste eesmark (deutscher Ostwil-
len), kinnitas hitlerlane Manteuffel veidi enne
faSistliku Saksamaa kallaletungi N6ukogude
Liidule.ll

Niisugune oli Balti kisimuse lahendamise
Saksamaa-poolne variant, sisuliselt eesti ja la-
ti rahva havitamise ja valjasuretamise Kkuri-
tegelik plaan.

Esimese maailmasdjaga Eesti téhtsus vene
imperialismi s&jalis-strateegilise ja s6jama-
jandusliku tugialana kasvas veelgi. Eesti suur-
toostus allutati peaaegu tervenisti sbja vaja-
dustele. Tugevnes Eesti tdorahva ekspluatee-
rimine vene ja valismaa monopolistliku suur-
kapitali poolt. Maailmasdja puhkedes ulatus
véliskapitali osatédhtsus Eesti toostuslikus
aktsiakapitalis 28 %ni, kusjuures esikohal oli
Venemaa peamise liitlase Prantsusmaa kapi-
tal.12

Venemaa sottaastumisega haaras Sovinist-
lik vaimustus kdiki vene imperialistlikke ring-
kondi mustasajalistest natsionalistidest-mo-
narhistidest kuni liberaalsete kadettideni. S6-
jahusteeria 16kkelepuhkemine vottis kolossaal-
sed mastaabid, riigis eskaleeriti «kampaa-
niat saksa véagivalla vastu kdigis vene elu
valdkondades». See puudutas otseselt Balti
provintse, mis leiti olevat «saksa véagivalla
naidiseks».

Huvi Baltimaade vastu vene Uhiskonnas
kasvas jarsult. Siia saabusid mdjukate ajaleh-
tede korrespondendid: A. Rennikov («Novoje
Vremja»), kirjanik A. Kuprin («Russkoje Slo-
vo»), N. Jordanski («Russkije Vedomosti»).
Valitsusele lahedalseisvas «Novoje Vremjas»
hakkasid Balti kusimusest Kirjutama niisu-
gused mustasajalise pressi tugisambad nagu
A. Suvorin, A. Tupin ja A. Stoldpin (1911.
aastal tapetud peaministri P. Stoldpini vend).

. K. AnuvHe, Tl. 4. KpynNnHUMKOB.
HoBoe B nonutrke npnbanTUiAicKoro ABOPSHCT-
Ba nocne pesonoumn 1905—1907 rr. — Tlep-
MaHua n [MNpubanTuka. YdJ. 3an. JlaTte. roc.
yH-Ta. T. 159. Pura, 1972, c. 97.

12 H. TopnaH MOHONONUCTUYECKNI Kamun
Tan B MPOMBbILLNEHHOCTN 3cToHUM (90-e roabl
XIX B. — 1917 r. ). N3 uctopun Kanutaimc-
TN4eckux moHononuii B Poccun. TannnH, 1984,
c. 172.

Vene parempoolses ja liberaalses ajakirjandu-
ses ilmus laviin Kirjutisi Balti olude kohta.
Anti valja mitmeid raamatuid, broSuire ja
ajakirjanduse Ulevaateid. Neis Kkritiseeriti
suurvene Sovinismi positsioonidelt baltisaksa
ulemv@imu regioonis ja nouti selle kaotamist.
Samas «hinnati Umber» suhtumine eestlas-
tesse ja latlastesse. Kui varem Kirjutati balti
poblisrahvaste separatismist, siis nuud kuulu-
tati eestlased ja latlased «Vene tsaari truu-
deks alamateks», keda olevat vaja «vabastada
teutooni pihtide vahelt». Rennikov kirjutas, et
eestlased ja latlased on Venemaa patrioodid,
nende separatism on sakslaste valjamdeldis,
kohalikku sotsiaaldemokraatiat finantseerib
Saksamaa. «L &tlaste ndol ehitame kindla muu-
ri enda ja Preisimaa vahele,» kinnitas musta-
sajaline kirjamees.13 Riigiduumas votsid balti
rahvaste «kaitseks» sdna skandaalse kuulsuse
omandanud purutagurlikud vene mdisnikud
V. Puriskevits ja N. Markov.

Uks rahvuskiisimuse parempoolseid «teoree-
tikuid» G. Jevreinov pidas sdjaaega sobivaks,
et teoks teha Baltimaade «kultuurne venesta-
mine». Ta pani ette l&bi viia kaks erakorralist
abindu: eksproprieerida saksa maavaldus 0ig-
lase tasu eest ja asendada saksa keel riigikee-
lega (vene keelega). Mdisamaa pidi vene talu-
poegadele jarelmaksuga edasi muudama, moi-
samajad, paleed ja pargid aga muudama sula-
raha eest «haritud ja varakatele vene inimes-
tele», kelle jarel kraisse pidid tulema digeusu
vaimulikud rajama kirikuid ja kloostreid, p66-
rama kohalikku rahvast «Vene tsaari usku».
«Eestlaste ja latlaste natsionalismi,» Kirjutas
Jevreinov, «tuleb igati toetada.eriti selle ajani,
kui meie Balti krai I6plikult vabastatakse
sakslusest. Rahvustel, kel puudub iseseisev-
riiklik eksistents, pole see ohtlik. Meie latlas-
tel ja eestlastel ei ulatu natsionalism kauge-
male provansaallaste romantismist Prantsus-
maal; monikord aga on kasulik kiil kiiluga
valja luta.»l

Selle hastilavastatud propagandakampaa-
nia eesmark oli saksavastase psuhhoosi I16k-
kelepuhumine ja Baltimaade rahvaste sdjapat-
riotismi &ratamine, tegelikult aga rahvusliku
vaenu Ohutamine. Eestlaste ja latlaste «vaar-
tustamise» variserlik ja demagoogiline ise-
loom tuli selgesti ilmsiks siis, kui juttu tehti
valitsuse konkreetsetest abindudest balti rah-
vaste «vabastamiseks». Valitsusmeelne vene
ajakirjandus pani ette reformida kohalik bal-
tisaksa aadli kées olev maaomavalitsus bi-
rokraatlikus vaimus, et kindlustada selles «ko-
halikele vene inimestele véaarikas esindus».
Selle plaani venestuslik tuum oli nii labinah-
tav, et isegi kadetid pidasid vajalikuks Kriti-
seerida parempoolsete parteide jamedakoelist

13 A. PeHHMNKOB. B cTpaHe uypgec. lNpasaa
0 NpMBaNnTUIACKUX HeEMLUAX B CTue (enbeToHa.
Mr., 1915, c.143.
U r. A. EBpeliHOB. Poccuiickue Hemupbl.
Mr., 1915, c. 33.



ja primitiivset natsionalismi. Ka see oli dema-

googia.
Kadettide — vene kodanluse kdige mdjuka-
ma partei — programmilised seisukohad rah-

vuskisimuses jaid monarhia kukutamiseni
muutumatuks. Vaid Poolale ja Soomele nahti
ette poliitiline autonoomia, tlejaanutele ainult
kultuurilise eneseméaramise digus. Méangides
demokraatlike fraasidega ja kujutades end Ve-
nemaa rohutud rahvaste kaitsjatena, olid ka-
detid tegelikult nagu natsionalistidki «uhtse
ja jagamatu» Suur-Venemaa innukad apolo-
geedid.

On teada, et kadettide seisukoht eestlaste
autonoomia suhtes oli tdiesti eitav ja partei
liider P. Miljukov pidas loomulikuks eestlaste
Uhtesulamist vene rahvusega.l5 Riigiduumas
véljendasid kadettide kdnemehed korduvalt
motet, et Balti kubermangude maaomavalit-
sus tuleb Umber korraldada Venemaa siseku-
bermangude malli jargi.

Peterburi (Petrogradi) v&imukoridoridest
imbus Balti kisimuse kohta vahe labi. Eesti
ajalehed pidid rahulduma vene ajakirjandu-
ses avaldatud mitteofitsiaalse teabe ja duu-
makuluaarides ringlevate kuulujuttudega. Al-
les palju aastaid hiljem 06nnestus ké&esoleva
kirjutise autoril leida NSV Liidu Riikliku Aja-
loo Keskarhiivi fondidest Leningradis autent-
seid materjale, mis dokumenteerivad tsaari-
riigi viimase valitsuse seisukohti Balti kusi-
muses ja tema suhtumist eesti ning lati rahva
tulevikku véhem kui aasta enne monarhia ku-
kutamist.

Vélisminister S. Sazonov: «Nagu vdib ette
ndha, tuleb Venemaal pé&rast rahu sdlmimist
paljude aastate valtel oma valispoliitiliste
eesmarkide teostamisel kokku porgata Saksa-
maaga, kelle vastu véitlemine jaab endiselt
paevakorda. Sellises olukorras on Saksamaaga
geograafiliselt piirneval Balti aarealal vene
riikluse igakulgsel tugevdamisel esmajéarguli-
ne riiklik tahtsus. (----------- ) Ma ei suhtu eel-
arvamusliku umbusaldusega Uhtedesse vdi
teistesse impeeriumi rahvastesse, kuid samas
arvan, et Venemaa huvides pole seadusandlike
abindudega kaasa aidata vaikeste hdimugrup-
pide tugevnemisele meie aarealadel. (----------- )
Kolme kubermangu (mdeldud Eesti-, Liivi- ja
Kuramaad — T. K.) saksa elanikkonna valit-
seva seisundi sailitamine on muidugi lubama-
tu, ent sama lubamatu on mdju ja maaoma-
valitsusvoimu Uleandmine eestlastele ja latlas-
tele.»16

S&jaminister D. Suvajev: «. .. Sdja tulemu-
sena peab daremaadel, sealhulgas Balti kuber-
mangudes tugevnema vene rahvus kui kéige
tdhtsam ja vaartuslikum riiklikus méottes...
Tekib kartus, et vdhendades saksa mdju riikli-
ku vajaduse sunnil v6ime me . . . langeda teise

M. Graf, T. Karjaharm. Rahvusku-
simuse ajaloost Eestis: enesemaaramine ja
riiklus. — Looming, 1982, nr 11, Ik 1533.

16 NSVL RAKA, f 1276, n 12, s 60, 1 48—49.

aarmusse ja suurendada Balti kubermangudes
ulekaalus olevate eesti ja lati rahvaste taht-
sust Kui need rahvad kéaesoleva s6ja valtel on
end naidanud téiesti lojaalsetena ja isegi and-
nud moningat sBjalise vapruse eeskuju voit-
luses meie vaenlasega, ei tohi sulgeda silmi
selle ees, et niisugune eestlaste ja latlaste lo-
jaalsus ning vaprus on esilekutsutud mitte nii-
vord ustavusest Venemaale ja vene riikluse
ideele kuivord vaenust sakslaste vastu.»ll
Samal seisukohal oli kindralstaabi tlem Ja-
nuskevitS. Ta kinnitas, et eestlaste ja latlaste
patriotismi t6usu pohjuseks on «igipdline
vaen sakslaste vastu».18 Muidugi oli mdlemal
omajagu Oigust.

Ministrid olid thel meelel selles, et ema-
keelset asjaajamist ametiasutustes lubada ei
saa ja riigikeel peab olema seal ainuvalitsev.
Kui mingeid tbsisemaid reforme uldse labi
viia, siis tuleb juhinduda «vene riikluse tu-
gevdamise* ja Baltimaade eraldatuse likvi-
deerimise pdhimottest. Balti aadli m&ju va-
hendamisega tekkinud vaakum kavatseti taita
burokraatliku reZiimi tugevdamisega. Niisu-
gune oli viimase tsaarivalitsuse viimane sdna
Balti asjades. Taolised varjamatult imperia-
listlikud ja ehtsalt kolonisaatorlikud motte-
kaigud veenavad meid selles, et tsarismi aare-
maade poliitika pohisisu ja eesmark — venes-
tamine — polnud muutunud. Selle t&siasja
valguses paistavad uUlimalt naiivsena eesti ko-
danluse ponnistused vélja teenida reforme
kui tasu lojaalsuse eest, saavutada rahvus-
autonoomiat kodanluse egiidi all.

Toetades vene imperialismi sdjapoliitikat
«patriootilise» vaimustusega, kutsus eesti ko-
danlus rahvast Ules «kaitsma suurt Vene riiki
ja kodumaad vaenlase vastu ... kindlas usus
meie maa ja rahva paremasse tulevikku.»19

Eesti kodanluse esimene ja Veebruarirevo-
lutsiooni ainus poliitiline partei — Eesti Rah-
vameelne Eduerakond — kuulutas oma juhi
Jaan Tonissoni suu labi: «Meie tegevus on si-
hitud sellele, et Vene riigi juhtivates keskus-
tes diget arusaamist aratada, kuidas VVenemaa
riikluse huvid just nduavad, et Eesti ja Lati
rahvas Balti piirimaal kultuurilises enesemaa-
ramises ja poliitilises vabaduses voimalikus
téielikkuses vélja areneks.»20 Samas hoiatati
vbBimudele vastutdootamise eest.

Rahvuslik printsiip, mille 1abi eesti kodan-
lus k&ike toimuvat hindas, ei voimaldanud tal
naha ega mdista tsarismi kui mdisnikest aadli
diktatuuri sotsiaalset olemust. Nii tuligi valja
paradoksaalne olukord, et kodanlus toetas re-
Ziimi, kel polnud motteski tema soovidele vas-
tu tulla. Panus tehti valele kaardile. Ent siiski
polnud see taktikaline viga. Teist kaarti eesti
kodanlusel lihtsalt polnud.

17 Ibid, 1 18—19.

18 Ibid, n 11, s 1174, 1 1—2.

19 Sirvilauad. Eesti rahva tdhtraamat 1915.
Tartu, 1914, («Postimehe» reklaam).

20 Postimees, 1916, 12. jaan.
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Raske on leida sellist Gldkooli dppeainet, mille
kasitlemisel vdiks mainimata jatta M. Lomo-
nossovi nime. Seejuures pole kaugeltki mdel-
dud geniaalse teadlase juubeliga seotud uritu-
si, vaid kdige argisemat ja asjalikumat koo-
litddd. Tema mitmekilgne ja laiahaardeline
teaduslik tegevus loob huvitava ajaloolise
tausta keemia, fuusika, astronoomia, geograa-
fia, Uhiskonnadpetuse, ajaloo, kirjanduse ja
kunstidpetuse tundidele, tema ennastsalgav
t60 kodumaa hivanguks ja patriotism on aga
parim eeskuju Opilaste tahtelis-moraalsete
omaduste kujundamisel. Teadlane-entstuklope-
dist, kirjanik ja kunstnik moodustavad ainult
osa M. Lomonossovi fenomenist. Lisaks nime-
tatule oli ta veel suurepdrane pedagoog, kelle
pedagoogilistes vaadetes ja tBekspidamistes
leidub ménda huvitavat meiegi Opetajaile.
Koos J. Daltoni ja A. Lavoisier’i, A. Butlerovi
ja D. Mendelejeviga kuulub ta nende suurte
teadlaste-keemikute hulka, kes ei pidanud hé-
biasjaks tdiustada oma lemmikteaduse dpeta-
mise aluseid.

Nii nagu kogu M. Lomonossovi tegevus,
on ka tema pedagoogiline parand ulatuslik ja
mitmepalgeline, puudutades uldist koolikor-
raldust, kasvatustoo teooriat, didaktikat ning
Uksikdistsipliinide &petamise metoodikat. Vii-
mati mainitud valdkonnas on tdhelepanuvaar-
semad muidugi keele, keemia ja geograafia
Opetamise metoodika alased seisukohad. Eriti
kérgelt hindavad metoodikateadlased tema
panust keemia Opetamise metoodika tekkimi-
sele ja arengule. Léhtudes teaduse arengu ja
selle aluste &petamise tihedast seosest, loeb
S. Sapovalenko M. Lomonossovit nii keemia
teaduse kui ka teadusliku keemia Opetamise
metoodika rajajaks (8).

M. Lomonossov mdistis suurepéaraselt kdiki
Venemaa hariduselu ees seisvaid Ulesandeid.
Ta toonitas korduvalt, et riigile on hadasti

vaja arste, apteekreid, juriste, keemikuid, ast-
ronoome, metallurge ja teiste tarvilike eriala-
de esindajaid. Selleparast vastukaaluks klas-
sikalisele akadeemilisele haridusele oli tema
initsiatiivil 1755. a avatud Moskva ulikoolis
kolm teaduskonda — arsti-, filosoofia- ja
Oigusteaduskond. Puudus La&ne-Euroopa uli-
koolidele nii tavapéarane teoloogiateaduskond.

Véaga korgelt hindas M. Lomonossov &ppe-
to0 susteemipérasust ja jarjepidevust. Ta pi-
das lausa hadavajalikuks votta kasutusele
sellised O6ppetdd organiseerimise vormid, mis
tagaksid 8petamise kindla korra jargi. Tema
soovitatud klassi-tunni stisteem oli uudne néh-
tus 18. sajandi vene pedagoogikas (1). See-
juures visandas M. Lomonossov tunni sellise
Ulesehituse, mis on Usna sarnane meie tava-
liste tundide struktuuriga. Tunni kordamine-
ku pidi tagama Opetajapoolne ettevalmistus
selleks. Kogu kasitletav materjal tuli M. Lo-
monossovi arvates valida nii, et Opilased ei
oleks Ulekoormatud. Samas ei tohtinud Gppe-
téo olla ka liiga kerge. «Opetajad peavad tu-
lema tundi Oigel ajal ja iga tunni alguses
kusitlema gumnasiste, kas nad teavad ulesan-
tut, kas neil on ulesanded tehtud, ja isiklikult
karistama neid, kes ei taitnud ettenahtut,» Kir-
jutas ta tunni sissejuhatava osa kohta (5,
Ik 514). Teadmiste kontrollimisel pooldas
M. Lomonossov individuaalset kusitlust, pi-
dades seda Uheks Opilastele individuaalse 1&-
henemise viisiks. Kisitlusele pidi jargnema
uue aine selgitamine, sealjuures Opetaja Ules-
anne oli ka jalgida, kas kdik 6pilased jéuavad
vajaliku Ules kirjutada. Kordamiseks tunni
I16pus olid ette ndhtud harjutused ja ulesan-
ded, mida M. Lomonossov eriti vajalikuks lu-
ges vOorkeelte 6petamisel. Tavaliselt olid need
mitmesugused tdlkeharjutused ja luhivestlu-
sed.

Oppetdd jarjepidevuse pidi M. Lomonossovi
arvates kindlustama klassipéaevik, hdlbustama
sustemaatilise kontrolli ja arvestuse korralda-
mist. Opilaste edukuse registreerimiseks soo-
vitas ta kasutada tabeleid, mis iga &pilase
kohta sisaldaksid jargmist teavet: kdik hasti
taitnud, koik taitnud, ei teadnud osa tunnist,
ei teadnud tundi, teadis ebakindlalt, ei esita-
nud Ulesandeid, haige, puudus koolist, puhke-
pdev. Nagu nédha, on tegemist dpilaste tead-
miste diferentseeritud hindamisega. Taolisi
markmeid pidas M. Lomonossov vaga oluli-
seks Opilaste individuaalsete isedrasuste ar-
vestamisel ning nende teadmiste ja kaitu-
mise hindamisel. Uldse vaarib mitmete autori-
te (naiteks V. Bobrovnikova) arvates M. Lomo-
nossovi pedagoogilistes vaadetes erilist tdhe-
lepanu Odpilastele individuaalse lahenemise
ning nende vanuseliste isedrasuste arvestami-
se idee <1). Erilist tdhelepanu ja hoolt vajasid
M. Lomonossovi tdekspidamiste kohaselt ees-
katt need dpilased, kes olid haiguse tdttu puu-
dunud. «Kui gumnasist, eriti selline, kes an-
nab lootust, puudub haiguse tottu, peab Gpe-
taja kordama neid loenguid, mida gimnasist
ei kuulnud ja mis pole ka teistele kahjulik»






-4 Elamu M. Lomonossovi siinnipaigas Holmogori l&histel.

A M. Lomonossovi sinnikoha plaan 1788. aastast.
<4 M. Lomonossovi hauakivi Aleksandr Nevski kalmistul.



(5, Ik 515). Ta nbudis ka, et dpetaja alati jal-
giks Opilaste vbimeid ja margiks ara koik
nende edusammud saamaks andmeid selle
kohta, mida v&ib igalt neist nbuda ja mida
oodata.

Palju huvitavaid métteid on M. Lomonosso-
vi tdddes kasvatusteooria vallast. Ta isegi
koostas Opilasreeglid parandamaks opilaste
kaitumist ning suhtumist &pingutesse, lgale
kooli vastuvdetule pidi kohe antama ka 0Opi-
lasreeglid. Lisaks sellele meenutasid opilastele
igal hetkel vajalikke ké&itumisnorme samad
reeglid nende tubade seintel. Opilasreeglid
manitsesid tagasihoidlikkusele (hoiduda enese-
kiitusest, hooplemisest, mitte solvata kedagi),
todkusele (puhenduda teadusele, mitte puudu-
da Oppetdolt), aususele (hoiduda valetamisest,
mitte ette Oelda eksamil) jne. Vastavalt &pi-
lasreeglite taitmisele oli M. Lomonossovil
valja tootatud ergutuste ja Kkaristuste sus-
teem. Nii ergutused kui ka karistused jagas
ta isiklikeks ja avalikeks. Isiklike ergutustena
pidid hasti méjuma tunnustavad sdnad, iste-
koha toomine ettepoole ning védhem distsipli-
neeritud Opilaste allumine Kiitust palvinud
Opilaste korraldustele. Isiklikud karistused
olid isiklikele ergutustele tapselt vastupidi-
sed. Avalik ergutamine seisnes peamiselt
malestusesemete kinkimises kogu kooli ees,
avalike karistustena aga nahti ette toidust
ilmajatmist v8i kongis istumist.

Aéarmiselt tahtsaks pidas M. Lomonossov
Opetaja isiklikku eeskuju Opilaste kasvatami-
sel. Bpetaja ei tohtinud suhtlemisel dpilastega
olla ei liiga Uleolev ja uhke ega ka liialt fami-
liaarne. Esimene hoiak toob tema arvates
endaga kaasa Opilaste viha, teine aga pdlguse.
Lausa tdnapéevalikult kélab M. Lomonossovi
seisukoht dpetaja prestiizist Uhiskonnas, dpe-
taja saab Opilastele eeskujuks olla ainult sel
juhul, kui teda austatakse ja tal on autori-
teeti. Tema harukordne pedagoogiline takt
ilmneb véitest, et ei inspektor ega rektor tohi
teha Opetajale markusi Opilaste juuresolekul.

Téanaseni on aktuaalne M. Lomonossovi
kdigi metoodiliste vaadete lahtekoht: siduda
Opetamisel teoreetilised teadmised praktikaga,
igapdevaeluga. Sel eesmargil ndudis ta har-
jutusi nii ema- kui vddrkeele 6igeks kasuta-
miseks, toid geograafiliste kaartide paranda-
miseks ja téiustamiseks ning katseid keemia
Opetamise seostamiseks todstuse vajadustega.
Tema arvates ei ole keemiat ilma praktikata,
ilma keemiakatseteta tldse v6imalik ara 6ppi-
da. Seejuures ei laskunud M. Lomonossov
kunagi &armustesse, mida aeg-ajalt keemia
Opetamise metoodikas praegugi téheldada
vOib. Keemik ei tohtinud mingil juhul olla sel-
line, kes kdik oma teadmised on ammutanud
raamatutest, ega ka mitte selline, kes teeb
arvukalt katseid, motestamata lahti nende si-
su (3). Teooria ja praktika Uhtsuse ndue labis
juhtideena enamikku tema toid (2—4). See-
sama idee suunas ka teadlast ennast moleku-
laar-atomistliku Opetuse jalgedele ja massi

jadvuse seaduse sdnastamisele. Nii 6pilane kui
teadur pidid katsetest lahtudes valja jdudma
vaadeldud nahtuste olemuseni, katseandmete
uldistamine aga pidi viima seaduspéarasuste
avastamisele. Keemikute lipukirjaks on saa-
nud tema vaide: «Keemik peab olema nii teo-
reetik kui ka praktik.»

Adretult sisukad ja niiiidisaegsed on M. Lo-
monossovi vaated Oppeainetevaheliste seoste
loomise kohta loodusteaduslike distsipliinide
Opetamisel. Kunagi ei kahelnud ta ise selles, et
loodust vB8ib ainult siis digesti mdista, kui
Uhendada fuilsika ja keemia tded. Ta oli veen-
dunud, et teiste teaduste andmete rakenda-
mine keemias toob kasu mdlemale poolele. Te-
ma ndue kasitleda keemia Opetamisel kdiki
aineid nende kvaliteedi ja kvantiteedi lahuta-
matus Uhtsuses eeldas matemaatika ja fuutsika
meetodite ulatuslikku rakendamist. VVahemar-
kusena lisagem, et M. Lomonossovit peetakse
kvantitatiivse analliusi rajajaks keemias. «Ka-
sutud on selle silmad, kes tahab ndha asjade
sisu, aga kellel puuduvad selle avamiseks
kéed. Kasutud on selle kéed, kellel puuduvad
silmad avatud asjade ndgemiseks. Taie Oigu-
sega vOib keemiat nimetada kéateks, matemaa-
tikat aga fuulsikalisteks silmadeks,» Kirjutas
ta matemaatika ja fulsika vajalikkusest
keemiateadmiste hankimisel (3, Ik 354).
M. Lomonossovi arvates jouab loodusteadlane
soovitud eesmargini vaid siis, kui ta 6pib kee-
mias geomeetria abil m&dtma, mehaanika
abil kaaluma ja optika abil ndgema. Nii nagu
M. Lomonossovit peaks ka meie Opetajaid mu-

relikuks tegema Oppeainetevahelisi seoseid
vBimaldavate koolikatsete véahesus.
Suuliste Oppemeetodite edukuse kandis

M. Lomonossov valdavalt dpetaja elava s6na
arvele. Korduvalt juhtis ta oma kolleegide
tahelepanu vajadusele pidada ettekandeid ja
loenguid Uhtlase rahuliku puhta héaélega.
Teaduse pbhiseisukohad tuleb valja tuua luhi-
dalt ja selgelt, andes dpilastele vBimaluse need
konspekteerida. Oma filosoofilistele lahtekoh-
tadele truuks jaédes ndudis M. Lomonossov
kdikjal kasitletavate néhtuste olemuse ning
pbhjuste selgitamist. «Et saada mingist asjast
tdpne ettekujutus, peame teadma osakesi,
millest ta koosneb» (3, Ik 352). Kdiki loodus-
néhtusi puddis ta lahti moétestada tuginedes
korpusklite siseliikumisele.

Teooria ja praktika uUhtsuse printsiibist
johtuvalt pidas M. Lomonossov keemia Ope-
tamise pohiliseks meetodiks katseid. Kus ka-
sitletava materjali iseloom vahegi v6imaldas,
tuli loengul tingimata naidata katseid. Loen-
gule jargnesid tavaliselt praktilised t66d, mis
toimusid M. Lomonossovi enda rajatud labo-
ris. Mis tahes praktiline t66 pidi tingimata
olema elulise tahtsusega, abistama eeskatt
arenevat keemiatdostust. Eriti huvitasid teda
véarvide saamise meetodid, sest valdavalt oste-
ti neid kalli hinnaga valismaalt.

Iseseisva t66 meetoditest seadis M. Lomonos-
sov esikohale t606 kirjandusega. Ainult



pidev t60 raamatutega vdis tema arvates viia
teaduse olemuse mdaistmisele. Tulenevalt kee-
miateaduse tolle aja arengutasemest puudus
veel keemiaulesannete ja -harjutuste sisteem.
Kui teiste distsipliinide dpetamisel viitas ta
korduvalt pideva harjutamise vajadusele, siis
keemia Opetamise kohta sellised méarkused te-
ma t66des puuduvad.

Et M. Lomonossovi k&igi metoodiliste ideede
realiseerimine eeldas ka vastava materiaal-
baasi olemasolu, puhendas teadlane ligemale
kiimme aastat oma elust esimese Oppe- ja
teadustooks sobiva keemialabori loomisele Ve-
nemaal. Enamasti Oppekirjanduses peetakse
ekslikult M. Lomonossovi rajatud keemialabo-
rit Gldse esimeseks keemialaboriks VVenemaal.
Selguse huvides analtiisigem siinkohal kee-
mia ja keemiatdostuse olukorda 18. sajandi
alguse Venemaal veidi lahemalt. Esimesed kee-
mialaborid Venemaal rajati paris 18. sajandi
alguses. Vajaduse nende jarele tingis mae- ja
keemiatbostuse areng. Ehkki Venemaal oli sa-
jandi alguses keemiatddstus veel paris lapse-
kingades, tunti siiski umbes 50 erineva aine
tootmise tehnoloogiat. Usna tuntud oli potase,
keedusoola, kalaliimi ja mitme teise keemia-
toostuse saaduse tootmine. Nii tooraine Kkui
saaduste vajalik analtus tehti esialgu apteeki-
de laborites. Pé&rast esimese keemiatehase
ehitamist 1718. a loodi peagi, s. 0 1720. a, Pe-
terburis Maekolleegiumi  (Berg-Kollegium)
juurde ka keemialabor. Aasta parast rajamist
tegeldi seal peamiselt tulekindlate telliste ja
savide analuusiga. P. Lukjanovi andmetel tu-
lekski seda laborit lugeda esimeseks keemia-
laboriks Venemaal (6). Veidi hiljem ehitas
Maekolleegium veel teisegi labori Vassili
saare 5. liinile, mis samuti taitis areneva mée-
téostuse ulesandeid.

Ent tol ajal oli Peterburis keemiast suga-
valt huvitunute kodudes veel hulk vaikseid
eralaboreid, mis enamikus olid k&ik suurepé-
raselt sisustatud. Selliste laborite rajamine
osutus joukohaseks muidugi vaid aadlikele,
riigitegelastele ning kaupmeestele. Polnud
sugugi haruldane, kui niisugustes eralabori-
tes jouti uute, keemia seisukohalt huvipakku-
vate tulemusteni. Nii naiteks uuris tuntud ve-
ne riigitegelane ja diplomaat A. BestuzZev-
Rjumin 1725. a oma kodulaboris rauasoolade
valgustundlikkust ja avastas nn bestuzevi til-
gad. Viimased kujutavad endast raudkloriidi
alkoholi-eetri lahust. Paikesevalguses nad he-
lenduvad, pimedas aga véarvub lahus kolla-
seks (7). Veelgi markimisvaarsemad olid mine-
raloogi ja keemiku, Peterburi Teaduste Aka-
deemia auliikme Maekolleegiumi viitsepresi-
dendi krahv A. Mussin-Puskini edusammud.
Tal dnnestus esimesena saada kroommaarjas
ning hulk plaatinathendeid, samuti ka amal-
gaami. Niisiis jadb M. Lomonossovi init-
siatiivil rajatud keemialabor siiski esimeseks
Peterburi Teaduste Akadeemia keemialabo-
riks, mis teenis 6ppe- ja teadustod huve.

Loodetavasti aitas eeltoodu veidigi avada

veel Uhe tahu &aretult universaalse ning laia
haardega teadlase elust ja tegevusest. Alusta-
des maap6bue suigavustest ning I8petades kos-
mosega ei unustanud ta ka inimest, tema isik-
sust ja selle kujundamist. M. Lomonossovi
metoodiline parand pakub veel tanapéevalgi
ainet uuringuteks ning motisklusteks, eeskatt
keemia Opetamise eesmarkide, sisu, dppemee-
todite ja Oppetdd organiseerimise vormide Ule.
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LASNAMAE KILDE

V. KINGISSEPA NIM TALLINNA 20. KESKKOO-
LI METOODIKAKABINET

épetajate tuba koosneb kahest ruumist, millest
esimene on moeldud puhkuseks ja teine tooks.
Viimane on sisustatud metoodikakabinet!na.
Stendid:

O ndadistunni
juhendid;

O koolis tootavate pedagoogide kasulik koge-
mus (eesrindlaste fotod-(-nende tugevate kil-
gede loetelu);

[ jooksva Oppeaasta kooli metoodilise t60 tee-
ma, eesmark, sisu, plaanid jmt.

Avariiulid:

O ideelis-poliitiline, pedagoogiline ja metoodi-
line uudiskirjandus;

O tsiviilkaitse, liikluse, tervishoiu dpetamise ma-
terjalid;

O kutsesuunitluse ja s6jalis-patriootilise kasva-
tuse materjalid.

Kapid: lgal ainekomisjonil on oma kapp. Kapid
on veel Opilasorganisatsioonide, tUldpedagoogi-
liste, klassijuhatate t66 jt materjalide paiguta-
miseks.

Kappides on vajalikust metoodilisest kirjandu-
sest | eksemplar koha peal kasutamiseks. Igal
ainekomisjonil on jargmised kaustad: ettekan-
ded vdi teesid, naidistundide konspektid, aine-
péaevade Kirjeldused, aineolimpiaadide materja-
lid, tasemetdode tekstid, kaustad ajalehtede val-
jaldigete kogumiseks.

GITA-MAREN LINNAKS,
Tallinna 20 keskkooli direktori asetaitja
Oppe-kasvatustoo alal

ettevalmistamise ja labiviimise



Dobroljubovilt
oppides

OLAF PAABO

Téanavu veebruaris tahistati vene revolutsioo-
nilise demokraadi Nikolai Dobroljubovi 150.
stinniaastapdeva. Tuberkuloos viis vBimsa ta-
lendi hauda 125 aastat tagasi. 29. (17.) no-
vembril 1861. a kustus Dobroljubov vene rah-
vuspoeedi Nikolai Nekrassovi (1821—1877) ja
tema esimese abikaasa Avdotja Panajeva ka-
te vahel. VVapustatud Nekrassov, kelle juures
Dobroljubov kaasuurilisena elas ja kes endast
peaaegu 15 aastat nooremasse aatekaaslasse
suhtus otse isaliku kiindumusega, Kkirjutas
veel kolm aastat hiljem oma kuulsas luuletu-
ses «Dobroljubovi malestuseks»:

Kuid sinu tund I6i liiga noores eas
Ja pooleli jai leekiv kirjarida.
Mis arutungal kustus meie seas,
Jai vakka jaadavalt mis avar suda!
(4, Ik 88, A. Sanga tdlge.)

Kodigest veerandsada aastat. . . Aga kui 26.
verstaposti eel elust lahkunu jatab jareltule-
vaile pdlvedele paranduseks valitud teosed
neljas koites (6, Ik 723), siis on see mark, et ka
meil tasub temast teada rohkem kui senini.

Mis on Dobroljubovi luhikeseks jaadnud ta-
helennu tdelised pdhjused?

Kindlasti saame tema puhul raékida haru-
kordsest isiklikust andekusest ning vdimete
tohutult kiirest arengust. Vdite digsuses veen-
dumiseks tarvitseb vaid lugeda kaht tema luu-
letust. Esimene neist on Kirjutatud koolipdl-
ves ning jatab lugemisel Upris abitu ja segase-
gi mulje:

Ei, ma saan kasulikuks ja vajalikuks isamaale,
Ei, ma ei paindunud, ja inimesed austavad
mind! . ..
Veel oma elu koidikul
Veel on mul palju lootust.
(5, Ik 177, O. Paabo tblge.)

Luuletuses «M®dtisklus Olenini haual», mis
parineb instituudi Idpetamise ajast, avaldub
juba kups luulemeister ja tulihingeline pat-
rioot, kes varsivormis kordab Belinski mot-
teid Venemaa ja vene rahva suurest tulevi-
kust.

Korvalepbikena olgu margitud, et tsaari-
valitsusel oli piisavalt pdhjusi karta Dobro-
ljubovit ka siis, kui teda ennast juba ammu
enam polnud elavate Kirjas. Tsaarivoimud kee-
lasid 1901. a hilissugisel Moskvas Dobrolju-
bovi 40. surma-aastapéeva malestuseks kavan-
datud kirjandusohtu ... (1, Ik 287—288).

Dobroljubov tunnetas vaga vara oma kutsu-
must. Tema puhul téhendas see kindlat soovi
teenida oma sulega périsorjuse kitkeis vaev-
levat vene rahvast, nii palju, kui see vaid
vahegi vdimalik. Teisiti poleks ta saanud na-
pilt poole tosina aasta valtel (Peterburi Peda-
googilise Peainstituudi Ulidpilasest kuni sur-
maeelsete stigiskuudeni 1861. a) luua nii palju
esmaklassilist, kirglikku ja vditlusele kutsu-
vat luulet.

Tousva vene revolutsioonilise demokraatia
Uhe eredama esindaja juured olid tugevasti
kinni Venemaa mullas. Juba maast-madalast
négi ta ise oma silmaga kogu selleaegset vene
elu nii helgemalt kui ka varjukiljelt. Kustu-
matu jalje jatsid ema Zinaida Vassiljevna hin-
gesoojus, luule- ja ilumeel ning oma aja kohta
arvestamisvaarselt avar silmaring; isa Alek-
sandr lvanovitsi arukus, kes mdningaile ise-
loomuk®&verustele vaatamata oli oma vaimuli-
kest ametivendadest peajao vOrra kérgemal
seisev preester, isa vdrdlemisi suur raamatu-
kogu, mis ei koosnenud ainult kiriklikust Kir-
jandusest (8, Ik 471, 474). Dobroljubov puutus
juba lapsepdlves kokku vene linnavaikekodan-
luse kdige vbikama nurimeelsuse, tuhisuse ja
amoraalsusega. Sellele «haridusele» lisandu-
sid hilisemad ulisinged malestused Nizni-
Novgorodi (praegu Gorki) vaimulikust semi-
narist (1848—1853), kus tooni andis «isa»
Paissi, kelle tdekspidamised kirjandusest,
kunstist ja teadustest olid (Dobroljubovi ene-
se sOnu kasutades) veeuputuseelsel tasemel.
«Tohusat tdiendust» pakkus koguni Peterburi
Pedagoogiline Peainstituut, mille rektoriks
Dobroljubovi kdrgkooliaastail (1853—1857) oli
tuntud pimedusejunger |. Davodov .. .

On taiesti loomulik, et Dobroljubov kujunes
just selleks, «kes kirglikult vihkas omavoli ja
kirglikult ootas rahva Ulestdusu «sisemiste
tirklaste» — isevalitsuse vastu...» (1, Ik
287).

Elukogemustele lisandus tohutu lugemus.
Juba seminaristina oli Dobroljubov labi lu-
genud sellisel hulgal kirjandust, mis oleks tei-
nud au igale kdrgema kooli 6ppejdule.

Dobroljubov polnud mitte ainult vene kul-
tuurivaartuste tundja, vaid kodus ka Lé&éne-
Euroopa ajaloos, kirjanduses ja keeltes, seal-
juures viimased omandas ta ulidpilasaastail
lausa lennult. Piiritaguseid mdjusid tema
vaimsele kujunemisele ei saa Ulehinnata. Tar-
vitseb viidata kasvdi saksa silmapaistva ma-
terialistliku filosoofi L. Feuerbachi (1804—
1872) Opetusele, mis Dobroljubovi maailma-
vaate kujunemisel etendas arvestatavat osa. Ei
tohi unustada sedagi, et Dobroljubovi kdige
viljakamail eluaastail tegi erakordselt suuri



edusamme materialistlik loodusteadus, mida
ta kérgelt hindas ning mis margatavalt vor-
mis tema vaimulaadi. Ch. Darwini (1809—
1882) peateos liikide tekkimisest evolutsiooni
teel (1859) ilmus ju Dobroljubovi loomingu
koérgajal!

Kui proovida luua enda jaoks kasvdi luhi-
ulevaade Dobroljubovi loomingust, tuleb ka-
heldamatult esikohale seada kirjanduskriitika.
Tema t66d «Pimeduse riik», «Valguskiir pi-
meduse riigis», «Mis on oblomovlus», «Millal
saabub siis tbeline péev» ning «Muserdatud
inimesed» (surmaeelne pikem t66, mille sisuks
F. Dostojevski varasema loomingu analiis)
ei aegu. Nendega tuleks lahemalt tutvuda igal
vanemate Kklasside Kirjandusfpetajal. Selles
kooliastmes on need materjalid sigavama ana-
ludsi juures kindlasti vajalikud. Aga niisamu-
ti tdhendab Dobroljubovi kriitikaparandi lu-
gemine eriti just kirjandust Opetavale peda-
googile tldist vaimset rikastumist, mille taht-
sust on vOimatu alahinnata.

Koolirahvast kéige rohkem huvitav prob-
leem on muidugi Dobroljubov pedagoogina.
Kitsamas plaanis jadb tema osa siin Kirjan-
duskriitikaga vorreldes tagasihoidlikumaks.
Kdrvutada Dobroljubovit naiteks suure vene
pedagoogi USinskiga (1824—1870) oleks igal
juhul ilmne ulepakkumine. Véalismaistee teat-
meteostes peetakse teda suureks vene Kriiti-
kuks (nt 3, Ik 72). Ainult itaalia entsuklopee-
dia mainib teda ka pedagoogina (2, Ik 78). Sel-
les pole midagi ebaloomulikku. Dobroljubov
oli kull pedagoogilise haridusega, kuid sidus
end juba wvanemate kursuste uliBpilasena
(1856) Nekrassovi ja TSerndSevski toimetatud
vOitleva ajakirjaga «CoBpemMeHHUK» («Kaas-
aegne»). Tema péarisosaks muutus publitsisti-
ka. Samas aga ei tohi unustada tema s uurt
teoreetilist t66d paljude uudsete ning oma aja
tingimustes lausa revolutsiooniliste pedagoo-
gikaseisukohtade valjato6tamisel, mis esma-
kordselt avaldati aastail 1857—1859 ajakirjas
«KypHan nna sBocnutaHus» («Kasvatuskuu-
kiri») (7, Ik 766).

Dobroljubovi pusivéaartusliku pedagoogilise
parandina mainime siin tema uUldpedagoogi-
list pbhiseisukohti, mis peavad asuma auko-
hal ka meie tanapédeva hariduselus.

Need on:

O tahelepanu keskendamine mitte vélisele,
vaid inimese sisemaailmale;

O dpilase mdistliku tahte arvestamine;

O opilase veendumuste, siidametunnistuse ja
isiksuse austamine;

O Opilase arendamine selleks, et ta mdistaks
teda Umbritseva looduse ja Uhiskonna néahtusi
ning oleks edaspidi pahelise vaenlane ja kdige
hea eest vditleja;

O arengu loogika tunnetamine;

O Opetuse andmine Opilaste emakeeles;

O soov nédha tulevast Opetajat mitte mingi
poolharitlase, vaid stgavalt haritud inimese-
na, kes on suuteline vastama oma kasvandike
kdigile kusimustele;

O Opetaja isikliku eeskuju hindamine ule kai-
ge.

V&ime julgesti 6elda, et kogu Dobroljubovi
teadlik elu ise kujutab endast pedagoogilist
poeemi, sdravat jutustust sellest, kuidas saada
toeliselt haritud inimeseks.

Jaab peatuda veel tema tegevuse Uhel vord-
lemisi véhe tuntud tahul. Usna laialt levinud
veendumus, nagu oleks ta paljukannatanud
vene rahvast vabadusvditluse vastu ainult
ette valmistanud, on Uhekulgne. Dobroljubov
oli ka tegelik revolutsiondar ning seotud o00-
randaaluse liikumisega. Dobroljubovi ks
unistusi oli ndha Venemaal samasugust vaba-
dusvditlust, nagu oli puhkenud Itaalias ja
mille etteotsa oli asunud rahvuskangelane
Giuseppe Garibaldi (1807—1882). Tsaari-Vene-
maa koikvdimsale poliitilisele salapolitseile
polnud see pariselt teadmata. Taiesti péhjen-
datult on avaldatud arvamist, et ainult vara-
jane surm péaastis Dobroljubovi TSerndsevski
saatusest — sunnitdédst ning asumisest Sibe-
ris.

Oma vaimse isa TSernd3evskiga vorreldes
jai Dobroljubovi talent mdnevdrra uUhekulg-
seks. Kui esimene oli hdmmastavalt kodus
kdigis teadustes, siis viimane hiilgas po6hili-
selt humanitaaraladel. Kohati avaldunud jars-
kus tema iseloomus vajaks samuti daramarki-
mist. Aga ... kas saab moraalselt kristall-
puhtale noormehele seda pahaks panna, kui
pidada silmas kibestumist, milleni vdis viia
radngalt dnnetu isiklik elu?

Meie ajal on vene revolutsiooniliste demo-
kraatide, sealhulgas Dobroljubovi elu muutu-
nud ajalooks ja legendiks. Mahajaanud péa-
rand kujutab endast osa vene rahvuskultuuri
paremikust, mis on leidnud tee meiegi mdtte-
maailma. Ning just seetdttu on Dobroljubovi
looming vajalik eesti koolile, pedagoogikale
ja Opetajale inimlikkuse Opetamise Uhe alli-
kana.
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KOOLIJUHI I/EERUD

Koolijuhtide
t6o
tunnustamine
asjaosaliste

pilguga
nahtuna*

JURI VENE,
M. Harma nim Tartu 2. keskkooli
direktor, Eesti NSV teeneline Gpeta-
ja, UPUI liige

Uldharidus- ja kutsekooli reformi pohisuun-
dades on margitud: «Noorsoo Opetamise ja
kasvatamise keerukate Ulesannete edukas la-
hendamine oleneb otsustaval maaral Opeta-
jast, tema ideekindlusest, kutsemeisterlikku-
sest, eruditsioonist ja kultuurist. Opetaja on
noore isiksuse vaimse maailma kujundaja ning
Uhiskonna usaldusmees, kellele tihiskond usal-
dab oma kdige kallima ja k&ige hinnalisema —
lapsed, oma lootuse, oma tuleviku .. . Oma en-
nastsalgava ja sangarliku tdédga on Opetaja
sirguvate poblvkondade kasvatamisel palvi-
nud rahva slgava tanu ja lugupidamise . ..
Partei hoolitseb vasimatult selle eest, et tdsta
Opetaja rolli Uhiskonnas, tema autoriteeti ja
prestiizi.»

* Koolijuhtide taiendusteaduskonna

t66.

16pu-

Ja edasi samas: «Rahvasaadikute nduko-
gud, haridusorganid, ametiihingu- ja komso-
moliorganisatsioonid on kohustatud vdtma va-
jalikke meetmeid pedagoogilise kaadri kinnis-
tamiseks ja selle voolavuse véahendamiseks . . .
Tuleb laiendada parimate pedagoogide mo-
raalse ergutamise ja materiaalse stimuleeri-
mise praktikat.» (10.)

Toodust ilmneb, et dpetaja nagu iga teinegi
tootaja vajab stiimuleid ja motiive, mis ergu-
tavad inimesi paremini té6tama, ta vajab oma
téole tunnustust, sest «tunnustus toob réému,
rodm loob jbu, jdud — uue tegevuse ... Kui
me tahame, et inimest kasvatataks positiivse
mdojul, tuleb eelkirjeldatut rakendada kdige-
pealt kasvataja enda suhtes. Inimene, kellele
on osaks saanud ebadiglane hinnang, ei ole po-
sitiivse tunnustusega eriti lahke. Kui 6petaja
elab karistuste ja laituste atmosfaaris, siis
vaevalt kull suudab ta klassis kiitusega sa-
detta» (3, |k 112).

Opilaste ja Opetajate mdjutamise problee-
midest on Kirjutanud paljud pedagoogid ja
uurijad. Koolijuhtide positiivse madjutamise
probleeme ei ole senini uuritud, kuigi kooli-
juhtidest — direktorist, tema asetéitjatest,
klassi- ja koolivalise t66 organisaatorist — sol-
tub kuallaltki suurel maéaral kooli mikroklii-
ma, Opetajate positiilvne meelestatus ja jare-
likult ka see, kuidas suhtuvad kooli ja dppe-
todsse Opilased. On ilmne, et kui koolijuht on
nordinud ebadige kriitika tottu voi ebadigla-
selt maaratud karistuse jarel, kandub selle
negatiivne mdju sdltuvalt koolijuhi enesekont-
rolli ja pidurduse suurusest suuremal voi va-
hemal maaral edasi Opetajaile ja nendelt 6pi-
lastele ning vastupidi, kui koolijuht leiab va-
jaliku tunnustuse oma tddle kolleegidelt ja
kdrgemate haridusorganite tddtajailt, loob see
positiivsema meeleolu ka dpetajatele ja Opilas-
konnale.

Selleks et saada Ulevaadet koolijuhtide tun-
nustamisest (ja ka karistamisest), korraldati
aastail 1983—1984 Tartu linna koolijuhtide ja
Tallinna Pedagoogilise Instituudi koolijuhtide
kvalifikatsiooni tdstmise teaduskonna kursus-
laste kdusitlus, milles koolijuhtide formaalse
tunnustamise (riiklikud, kohalikud, ametkond-
likud ja koolisisesed autasud) korval puati
vélja selgitada ka suusdnaliste tunnustuste
olemasolu ja sagedust. Uhtlasi esitati kusi-
musi koolijuhtide karistamise kohta kdrge-
malseisvate haridusorganite ja teiste sistee-
mide poolt ning puuti hankida teavet kooli-
juhtide t66 kohta tehtavatest kriitilistest mar-
kustest. Ankeedid grupeeriti koolijuhtide t66-
staaz! pbhjal (eraldi nii koolijuhina kui ka pe-
dagoogina) ja nende jargi pudti teha jareldusi
koolijuhtide formaalse ja moraalse stimuleeri-
mise sdltuvuse kohta todstaaZist ning erineva-
test stimuleerijatest. Analoogiliselt toimiti
kriitiliste markuste ja karistamise faktidega.

Ankeetidele vastas 121 koolijuhti, neist koo-
lijuhi staaziga alla 5 a 57, 5—10a 20, 11—15a
17, 16—20 a 6 ja Ule 20 a 21 inimest. Neist naisi



oli 79 ehk 65,3 % ja mehi 42 ehk 34,7 %. Seal-
juures on staaziga ule 20 a ankeeditute hulgas
mehi ule 70 %, staaziga 6—20 a ca 35 %, kuid
staaziga alla 5 a vaid 19,3 %. Nahtub, et kooli-
juhtide autasustamine riiklike autasudega
kasvab koos koolijuhi staaZi kasvuga marga-
tavalt (50,9 % nendel, kellel staazi alla 5 a,
ule 95 % nendel, kellel staaZi ule 15 a), kohali-
ke autasude arvu kasv on maéargatav juba pa-
rast Saastast t66d koolijuhina (alla 5 a —
66,7 %, ule 5a ca 95 %). Samal ajal ametkond-
like autasude hulk on suurem 0—10 a kooli-
juhi staazi korral (ca 60 %), kuid 11—20 a
staaZi juures vaheneb (ca 20 %-le) ja Ule 20 a
staazi korral kasvab uuesti (ile 50%). Kooli-
siseste autasude protsent on 0—2 a staaZi
puhul Ule 65 %, ule 20 a staazi korral aga lan-
geb 33 %ni. Viimane on tingitud ilmselt ka
asjaolust, et enamik ankeeditud suure staa-
Ziga inimesi olid ise kooli tippjuhid, vaiksema
staaZi korral oli suurem nende asetaitjate osa-
kaal.

Noorte koolijuhtide (1—10 a koolijuhi staa-
ziga) formaalne tunnustamine soltub kdige
enam pedagoogilisest tbOstaaZist ja kasvab
koos sellega vaga suurel maéaral. Nii on alla
10 a pedagoogilise staaziga koolijuhtidest riik-
like autasudega &ra margitud vaid 4,8 %,
10—20 a staazi korral 48,1 %, ule 20 a staaZi
puhul aga 93,1 %. Kohalike autasudega tun-
nustatute protsent kasvab tunduvalt vahem
(48 % ja 96,6 %), kuid koolisiseste tunnustus-
te protsent mdnevdrra kahaneb (85,7 %;
81,5 % ja 75,9 %).

Nii ordenite ja medalitega autasustatute
kui ka NSVL haridust6d eesrindlase rinna-
margi ja Eesti NSV teenelise dpetaja nimetuse
saanute protsent on koolijuhtide seas ca 1,5
korda kdrgem kui Tartu linna dpetajate hul-
gas ja meie vabariigis tervikuna, mis on ka
Usna ootuspadrane. Margitud autasusid on ca
5—7 %-1 ankeeditud koolijuhtidest. Ka Eesti
NSV haridustdo eesrindlaste protsent on kooli-
juhtidel mdénevdrra k&rgem kui meie vabariigi
ja Tartu linna Opetajatel (vastavalt 36,4 % ja
27 %), mis on samuti ootuspéarane. Ullatav on,
et linna/rajooni haridusosakonna ja kohaliku
ametithingukomitee aukirjade ning haridus-
osakondade juhatajate késkkirjadega (vasta-
valt 50,4 % ja 47,1 %) on koolijuhte vahem
autasustatud kui Eesti NSV Haridusministee-
riumi ja harukondliku vabariikliku ametithin-
gukomitee aukirjaga (51,2 %) vbi EKP linna/
rajooni komitee ja linna/rajooni taitevkomi-
tee aukirjadega (60,3 %). Positiivsena tuleb
markida premeerimiste kullaltki suurt hulka
(52,1 %) ning selle osakaalu tdusu viimase 5 a
valtel (37,2 %), vorreldes eespool kasitletud
autasudega.

Ootusparaselt avaldavad suusdnalist tun-
nustust enam kolleegid, sealjuures kollektiivi
ees peaaegu 60 %le ja individuaalselt ule
55 %le ankeedituist. Samal ajal on kolleegide
tunnustuseta ule 25 % koolijuhtidest, neist
keskmisest tunduvalt enam (ca 47 %) ule 20 a

staaziga ja 11—15 a staaziga koolijuhid. Hari-
dusosakonna juhatajalt on suusdnalist tunnus-
tust saanud 28 % individuaalselt ja 25 % kol-
lektiivi ees. Téaiesti tunnustamata on haridus-
osakondade juhatajate poolt aga ca 55 % koo-
lijuhtidest. Nimetatud protsent sunnib tege-
ma tBsiseid jareldusi haridusosakondade ju-
hatajate paberitega hdivatuse v6i suhtlemis-
alase kuindimatuse kohta. Kisimus vaarib
ilmselt eraldi uurimist, sest ei saa pidada nor-
maalseks, et enam kui 50 % koolijuhtidest ei
ole saanud suusdnalist tunnustust oma otse-
selt Ulemuselt. Haridusosakonna koolide ins-
pektorid on kollektiivi ees tunnustanud ca
40 % ja individuaalselt ca 30 % koolijuhti-
dest, kokku on nende poolt tunnustamata
siiski liialt palju koolijuhtidest. Et linna/ra-
jooni juhtkond ja Haridusministeeriumi td6ta-
jad on tunnustanud vaid ca 30 % ja 20 %
koolijuhtidest, on mdistetav, sest killalt on
koole, kus nad ei ole viibinud. Tundub siiski,
et Haridusministeeriumi to6tajate osa positiiv-
se koolimeeleolu t&stmiseks vdiks olla tdhu-
sam — ilmselt tegeleb teatud osa Haridus-
ministeeriumi té6tajaist peamiselt vigade otsi-
mise ja fikseerimisega.

Kull aga paneb t8siselt jarele moétlema, et
uldse on suusfnaliselt tunnustamata tervelt
16.5 % koolijuhtidest, mis naitab, et iga kuues
koolijuht t6dtab pidevalt rahuldamatuse dhus-
tikus ja voib kilvata sama ka enda Umber.

Ei selgu suusonaliste tunnustuste olulist
sOltumist juhi staaZist, ilmselt on see enam
seotud koolijuhi ja teda kontrollivate isikute
isiklike omadustega.

Koolijuhina td6tamise ajal on karistatud
28 koolijuhti, s. 0 23,1 % ehk peaaegu 1/4
kusitletutest. Kdige enam on koolijuhte karis-
tanud nende otsene ulemus, haridusosakonna
juhataja — 20 isikut ehk 16,5 %, jargnevad
rahvakontrolli jt organid — 14 isikut ehk
11.6 %, ning 16puks Haridusministeerium — 4
isikut ehk 3,3 %. Sealjuures viimase 5 a jook-
sul ei ole Haridusministeerium karistanud
Uhtegi ankeeditud koolijuhti, kuid rahvakont-
roll ja teised organid on koolijuhte karistanud
viimase 5 a jooksul 11 juhul 14st, mis moodus-
tab 78,6 %. Kas on loomulik, et haridusosa-
konna juhataja on karistanud umbes iga
kuuendat koolijuhti?

Arvude suhtelise vaiksuse tttu ei saa teha
piisavalt jareldusi koolijuhtide karistatuse ja
toostaaz! vahel. 0—15 a toostaaz! korral on
karistatud Uldse 10,5—29,4 % koolijuhtidest,
Ule 20 a staaZzi korral on Kkaristatud nen-
dest enam kui pooli (57,1 %), sealjuures 42,8 %
haridusosakondade juhatajate poolt.

Kriitilisi markusi on tehtud 35,5 %-le an-
keedituist. Neid on enam saanud tle 20 a staa-
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ziga koolijuhid (52,4 %), kuid vdrdlus naitab
veel kord, et karistatud on suure staaziga koo-
lijuhte isegi enam, kui tehtud kriitilisi marku-
si. Teiste staazijarkude puhul on Kkaristatud
ca 40—60 % kritiseeritute arvust, mis on tde-
ndone ja ootusparane. Koolijuhtide t66 kohta
kriitilisi méarkusi on enam teinud haridusosa-
konna tddtajad (33 isiku puhul ehk 27,3 %%
jargnevad linna/rajooni juhtkond (15 isikut
ehk 12,4 %) ja Haridusministeeriumi t6dta-
jad (13 isikut ehk 10,7 %). Sealjuures on ise-
loopiulik, et Haridusministeeriumi tdo6tajad
on enamikul juhtudest teinud kriitilisi mar-
kusi individuaalselt (9 13st, s. 0 69,2 %), sa-
mal -ajal kui haridusosakondade tdo6tajad ja
linna/rajooni juhtkonnad on eelistanud seda
teha ndupidamistel (vastavalt 72,7 % ja
66,7 0/0).

Ajakirjanduses ei ole kusitletute t66 kohta
kriitilisi méarkusi Uldse teinud linna/rajooni
juhtkond; minimaalselt on seda teinud hari-
dusosakondade (9 %) ja Haridusministeeriumi
toodtajad (15,4 %); muud siUsteemid aga eelis-
tavad koolijuhtide t66 kohta kriitilisi markusi
teha ajakirjanduses (60 %).

M@onevodrra rohkem on kriitilisi mérkusi teh-
tud suure staaZiga koolijuhtide t66 kohta, see
on ca 1,5—2 korda enam kui 0—10 a staaziga
koolijuhtide puhul, kuid see on ka mdistetav,
sest to6tamise aeg on olnud sageli enam kui
2—3 korda suurem.

Ankeetide analUits ja koolijuhtide arvamu-
sed vBimaldavad teha jargmisi jareldusi ja et-
tepanekuid:

1. Koolijuht vajab tunnustust samuti nagu
Opetaja ja Opilane, sest tema positiivne mee-
lestatus nakatab 6iges suunas kogu koolipe-
ret.

2. Tervikuna voib koolijuhtide formaalse tun-
nustamisega rahule jéada, eriti suure staaziga
koolijuhtide puhul. Noored koolijuhid (lthema
pedagoogilise staaZziga) vajavad tunnusta-
mist senisest enam, neid tuleks operatiivse-
malt ergutada nii kohalike kui ka riiklike
autasudega.

3. Liiga véhene on koolijuhtide autasustamine
linna/rajooni haridusosakondade ja kohaliku
ametithingukomitee kaskkirjadega.

4. VVahe kasutavad suusonalist tunnustamist
linnade/rajoonide haridusosakondade inspek-
torid, eriti aga haridusosakondade juhatajad.
5. Et suure staaZiga koolijuhte on karistatud
enam kui tehtud nende kohta kriitilisi méarku-
si, naitab haridusosakondade tdoOtajate for-
maalset ldhenemist koolijuhtidele.

6. Viimasel viiel aastal on suurenenud kooli-
juhtide karistamine rahvakontrolli jt organite
poolt, kusjuures teised siUsteemid eelistavad
koolijuhtide t66 kohta kriitilisi markusi teha
ajakirjanduses (mitte individuaalselt vdi n6u-
pidamistel).

7. Haridusorganitel on tarvis paremini tund-
ma Oppida koolide t66 sisulist olukorda ja
selle pbhjal tunnustada koolijuhte.

8. Koolijuhte tuleks senisest enam stimulee-

rida materiaalselt,
eraldamise teel.

9. Positiivselt tuleks lahendada koolijuhtide
atesteerimine, arvestades nende t66d nii kooli-
juhtidena kui ka dpetajatena.

10, Koikides haridussiisteemi asutustes peaks
tegevusjuhiseks olema Pascal! mote: «Mida
parem ja targem on inimene, seda enam mar-
kab ta teises inimeses head!»

sealjuures ka tuusikute
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HEINO TONISMAGI,
Tallinna linna aseprokurér, vanem-
digusndunik

... erinevalt kapitalistlikest maadest, kes la-

sevad kaiku niisugused asjad nagu viin ja

muud uimastusvahendid, meie seda ei luba.
V. I. Lenin. Teosed, 32. kd, Ik 403.

DIVEASANT NR 1

Unustanud meie riigi rajaja V. I. Lenini ette-
nagelikkuse ja hoiatuse, olime jéudnud (eriti
viimastel aastakimnetel) nii kaugele, et meie
tahtsamaks sisevaenlaseks oli muutunud al-
kohol. Kujutame ette, kui raske oli nii Uksik-
indiviidil, kollektiivil kui ka riigil 6elda tédna
«ei», kui veel eile on poole suuga 6eldud «ja».
See «ei» on aga elu ndue, mis aasta tagasi sai
seaduse vormi.

VOidu suuruse maarab dra vastase tugevus.
Alkoholi ndol on meil tegemist aastatuhan-
dete kogemustega varustatud salakavala ja
maskeeritud vaenlasega. Teda alahinnata
oleks juba pool kaotust. Selleks aga, et tema
vastu vélja astuda ja vOita, tuleb teda kdige-
pealt seletada, tunda.

Milles siis seisneb viina tarvitamise volu-
joud? Miks on ta olnud nii kditev, kuigi tema
vastu on sajandeid tehtud kihutust6dd, raken-
datud isegi vaga karme Kkaristusi (kauges
minevikus Hiinas ja Indias kuni surmanuht-
luseni)? Alljargnevas putame anda Uhe tahu
vastusest, kasitledes joomise psuhholoogilist
aspekti.

Alkoholiuim on nagu omalaadne teine, illu-
soorne elu, tegelikkusest pdgenemise Uks vor-
me (nagu uskki). Sinna on aastasadu peidetud
olnud viina tdmbejéud. Alkoholi valertitiga
on peibutatud kdigepealt ndrku ja kergeusk-
likke. Nimetada v8ib seda vaesus- voi viletsus-
alkoholismiks. Alkoholi tarvitamise sotsiaal-
seid poOhjusi kapitalismimaades anallusis
F. Engels oma t66s «Todolisklassi olukord Ing-
lismaal». Ta kirjutas: «Vasinud ja kurnatud
té6line pddrdub too6lt koju. Ta tuleb oma eba-
mugavasse, niiskesse, ebameeldivasse ja musta
elamusse. Talle on hadavajalik meelelahutus,

talle on vaja midagi, mille heaks tasuks t66-
tada, mis pehmendaks talle homse raske paeva
perspektiivi. .. Kuid peale nende fuusilist
laadi p&hjuste, mis sunnivad tddlist jooma,
mdjub siin veel enamiku eeskuju, halb kasva-
tus, vBimetus noori inimesi kiusatusest kdrva-
le hoida; paljudel juhtudel nende joomisele
andunud vanemate otsene mdju, kes ise anna-
vad lastele viina ...» Sellesarnaseid stseene
on kujutanud hiljem M. Gorki oma romaanis
«Ema» ja meie olustikus O. Luts «Tagahoo-
vis». Seda kurba ajalugu meenutame téna see-
tottu, et kunagise vaesusalkoholismi asemele
on asunud meie tanapédeval nn heaolualkoho-
lism. Muretus homse péaeva ees, tédga kindlus-
tatus, aineline heaolu, tasuta haridus, arstiabi
ja pensionid vanaduspblveks on jarsku elu
kergeks teinud. Nii paradoksaalne kui see ka ei
ole, aga osal elanikest on just nuid raskused
kées, n-6 mdistus otsas. Asjata ei Utle vanaso-
na — «just kerget elu on raske elada». Vaba
aeg, mida on loetud Uhiskonna rikkuse néi-
tajaks, on saanud paljudele komistuskiviks,
monedele nuhtluseks. Miks?

Inimese kaitumise, tema aktiivsuse tbuke-
jouks on vajadused. Olles rahuldanud esmava-
jadused (toit, riietus, elamistingimused), kus
probleem seisnes lihtsas draelamises ja tagant-
tbukajaks oli elu ise, tuleb nuud esiplaanile
seada vaimsed ja esteetilised tarbed. See nBuab
uut taset, keskendusjdudu ja tahtepingutust.
Aga kui ollakse harjunud hoolitsemise ja tar-
bimisega, voib sellise isiku vajaduseks kujune-
da hoopis absoluutne jéudeolek ja eneseunus-
tamine. Siit viinani on vaid Uksainus samm.

Mida huvitavam ja mitmekulgsem on inime-
se vaba aeg, seda suuremal méaéral saab iga-
Uks arendada oma vajadusi ja soove, seda va-
hem jaéb ruumi igavlemisele ja selle univer-
saalsele peletamisvahendile — viinale. Kehali-
se tbdga oma vabal tahtel sisustatud aeg
(aiandus, majapidamine jm) on isiku olemas-
olu teadvustamise paremaid vorme. SeetOttu
peab jdukohane kehaline t66 kuuluma juba
lapse arengu juurde (uus koolireform). Kuid
enamikul &ppivast noorsoost puuduvad keha-
lise t66 vilumused. NUUd oleks ootuspéarane,
et nad on omandanud vaimse t60 oskused ja
harjumused. Alati see aga nii ei ole, sest va-
nematel endil puuduvad need oskused. Inim-
isiksus ei kujune mitte tarbimises, vaid toot-
likus td6s, tootegemises. Tahtis ei tohi olla
ainult to66 tulemus (mida saab, palju maks-
takse), vaid tooprotsess ise peab olema rahul-
dust pakkuv, loominguline. Selline t66 koidab,
sellises t66s rakendub soov iseennast reali-
seerida. lgav ja uksluine (eriti valjamdeldud
ning praktilise kasuta) t66 on nuhtluseks
tegijale endale. Seega ootab elu uksluisus ja
Uhetoonilisus osal elanikkonnast sisustamist
huvitavate harrastustega, vaheldusega.

Nii nagu planeeritakse ja sisustatakse toot-
mist, tuleb planeerida ja sisustada ka vaba
aega. Elu néitab, et joomise ulatus on poo6rd-
vordelises sBltuvuses vaba aja sisuka ja huvi-



tava veetmise vdimalustega. Joomise inten-
siivsust ei tingi sugugi jookide sortimendi Ki-
revus ega joomakohtade kéepéarasus, vaid va-
jadus igavuse peletamiseks ja rakendamata
aja surnuksloomiseks, oeldu kinnituseks esi-
tan alkoholimuugi intensiivsuse geograafia
uurimise meie vabariigis (vahetult enne uue
alkoholivastase seaduse kehtestamist).

Statistika vdimaldab jareldada, et alkoholi
tarbimise maar uhe elaniku kohta ka meie
véaikse vabariigi tingimustes regiooniti suu-
relt erineb. Tallinnas, kus oli rohkesti baare,
restorane, varieteesid (ning kust ostavad pu-
deleid ka arvukad turistid), on vagijookide
labimuugi koefitsient elaniku kohta madalam
vabariigi keskmisest. Pealinn oli alkoholi muu-
gi levikult the elaniku kohta alles 13.kohal!
«Pingerida» juhivad hoopis véaikesed maara-
joonid — P®&lva, Voru. Palju juuakse ka Hiiu-
maal, Valgas, Kohtla-Jarvel.

Mitte juhuslikult ei olnud NLKP Keskkomi-
tee otsuses naidatud alkoholismist jagusaami-
se teedena just klubide, kultuuripaleede ja
-majade ning spordirajatiste ehitamise laien-
damine ning olemasoleva parem kasutamine.
Seda tuleb arvestada ning mitte hinnata ule
sbna joudu alkoholismivastases vditluses.
Moraalilugemise ja hébistamisega asja ei pa-
randa (seda kuulavad need, kes niigi ei joo).
Tugevate péarast ei maksa muretseda. Tugev on
seesmiselt aktiivne, tegutseb olukordade kius
te. NOrk laheb aga kaasa meeleolude ja k&i
kumistega, otsib viinas enese- ja meelekind
lust. Sellele petlikule «joobedndsusele» tuleb
pakkuda alkoholi viirastusliku ilu asemel
reaalse elu meeldivust ja séra. See peab saama
tulevikus alkoholivastases vditluses alterna-
tiiviks viinahimulisele kontingendile.

ALATARBIMISE PSUHHOLOOGIA JAREL-
KAJA

Joomise pOhjuste selgitamiseks ei piisa kau-
geltki hetkesituatsiooni analUusist. Inimese
elu on kullalt luhike. Et iseendaski selgusele
jouda, tuleb vaadata endast taha- ja ettepoole,
raddkimata sellistest globaalsetest sotsiaalse-
test probleemidest nagu alkoholism. («Me kan-
natame mitte ainult elavate, vaid ka surnute
parast» — K. Marx «Kapital» 1). Uhesdnaga
eilne, tdnane ja homne on tihedas dialektili-
ses seoses.

Esitan veel Uhe argumendi mitte joomise
Oigustamiseks, vaid selle mdistmiseks. See on
tootava rahva varem aastatuhandeid kestnud
alatarbimise tagajarg, nalgiva ja puudustkan-
natava rahva psuhholoogia, kus elu méte ja
ideaal on enamikul seotud taiss6ddud kéhu ja
rikkaliku lauaga. Alati oli olnud véhe! Primi-
tilvse elukorralduse ja ahtakese silmaringi
juures oli enamikul périsorjadest nende vi-
relemise ja vaevlemise vastandiks mdisniku
priiskav ning pillav elulaad. Piisab kapita-
lismi arengu meenutamisest eesti kilas Kas-

99 siaru Jaska ning Oru Pearu kujul, kus elu
<€ Kais

laias kaares kértsileti imber. Ukskord

vOis ka eilne vaene endale midagi lubada! Siia
ongi peidetud Uhe osa elanikkonna trallitami-
se psuhholoogilisi juuri: mida rohkem (stua,
juua), seda uhkem! Seda vdiks ténapéeval
nimetada omamoodi peap6orituseks edusam-
mudest. Osa rahvast unustas end laua taha ega
tihka sealt Ules tdusta. Asuti elult vétma, seda
nautima. Viina viljad on aga mdrud.

KOHUSTUS TERVIST HOIDA

Joomine pole kellegi eraasi. Juba omaenese
elu nurjamine, selle kahjustamine on Uhiskon-
na seisukohalt hukkam®istetav ning ebakdlbe-
line (nagu enesetappki). Alkoholism indiviidi
tasandil on enda poolt esilekutsutud héada, va-
batahtlik haigus, oma elu havitamise Uks vor-
me. Tihti unustatakse, et inimesel ei ole mitte
ainult digus tervise kaitsele (tasuta arstiabi
jne), vaid ka kohustus tervist hoida. Pealegi
jaavad uksikisiku moétlematuse ja kergemeel-
suse tagajarjed uhiskonna kanda kas tema ra-
vimise vdi kahjustatud jarglaste ndol. L&una-
maades, kus rahvalike pidustustega kaasneb
rohke alkoholitarvitamine, on psudhiliste
puuetega sundinute kohta levinud valjend
«karnevalilapsed». Viimaste saatus on vaeva-
rikas ja tais muret. Ometi pole laps ise oma
Onnetuses suudi. Viinakltkes vanemate aren-
gupuuetega laste eluks ettevalmistamiseks
teeb Uhiskond suuri pingutusi ja kulutusi.
Nende kergemeelsed vanemad aga 186ritavad
oma dnnehetki veiniaurudega. Vdib loota, et
riik leiab ka selliste perekondade ohjeldami-
seks lisaabindusid. Laste kasvu juured peavad
ammutama elumahlu rikkumata allikatest!
Seega voOitlust alkoholismiga ei saa jatta joo-
dikute endi hooleks. Samas tuleb aga vahetuid
studlasi habimargistada ning nduda neilt ran-
get vastutust. Viinavastased sanktsioonid
tunduvad karmid ainult nende rikkujatele, si-
sult on nad diglased ning olemuselt stigavalt
humaansed.

PURJUS KURITEGEVUS JA KAINED AR-
VUD

Sotsiaalseid néhtusi iseloomustavad keskmi-
sed arvud ning nende uurimine rajaneb statis-
tikal. Nagu eeldada vdiski, karpis praegus-
aja korgendatud distsipliininbue ja alkoholi-
vastase vOitluse aktuaalsus oluliselt ka kuri-
tegeliku kontingendi aktiivsust ning vahendas
nende tegutsemisjulgust.

Kuritegevus linnas véhenes, eriti 1985. a |
poolaastal (22,6 %). Kui 1984. a | poolaastal
oli kurjategijatest alkoholijoobes 31,3 %, siis
1985. a l p. a — 30,9 % ja 1986. a | p. a juba
24,9 %. Alaealiste puhul oli see vahe veelgi
margatavam (meenutagem vanusekitsendust
viina ostmisel), vastavalt 27,6 %; 16 % ja
17,2 % (juba teatud vale kohanemine uute tin-
gimustega sellel aastal).

Mis salaside valitseb siis joomise ja kuri-
tegevuse vahel? Alkohol kui tugev narvimirk
halvab pidurdust ja pdhjustab tingreflekside
langust. Pikaajalise kasvatuse ja kogemuste



varal kujundatud vaartuslikud omadused, mis
aitavad inimesel konkreetses olukorras orien-
teeruda ja kaituda, ndrgenevad v6i kaovad.
Seetdttu kaotab alkoholi tarvitanu oma tava-
lise korrektsuse.

Statistika vBimaldab jareldada, et alkoholi-
joobe sagedus ning kuriteo raskus on vorde-
lises s@ltuvuses. Nii oli salajastest varastest
kuriteo toimepanemise ajal alkoholijoobes
27,7 %, avalikest varastest — 46,2 %, huli-
gaanidest — 54,3 %, roovlitest ja vagistaja-
test — 90 %.

Seega: mida raskem ja ohtlikum kuritegu,
seda rohkem purjus kurjategijaid. Viin oli
neile vajalik selleks, et lammatada veel siili-
nud stdametunnistuse riismeid, maha suruda
hirm véltimatu karistuse ees ning suuta votta
vastu otsus, mis vajab inimpalge minetamist.

On iseloomulik, et alaealised kurjategijad
tegelevad grupis (nt kui koigist kurjategija-
test Tallinnas 1986. a | p. a pani toime grupi-
kuriteo 27,6 %, siis alaealiste puhul oli see nai-
taja 63,5 %). Alaealisi seob gruppi Uhise saa-
tuse jagamisest tulenev solidaarsustunne, gru-
piline vastutamine, kus iga uUksiku vastutus
nagu taandub grupivastutuse ees (ega mina
Uksinda, teised ka!), samuti ei suudeta Uksi
uletada hirmutunnet vdimaliku paljastamise
ja karistuse eest (vastastikune moraalne toe-
tus, julgustamine), ning pahatihti lihtsalt
kaasajooksmine kambakaaslastega «prestiiZi»
ja «mehelikkuse» pérast. llmaasjata ei toonita
kurjategijad ise, et karta tuleb just esimest
korda, péarast on juba hilja; esimene kuritegu
on kdige raskem ja ka kdige otsustavam, bar-
jaar on uletatud ning tehtut korrata ei ole nii

raske.
Alaealiste kurjategijate kontingent naitab,

et enamikku neid noorukeid (6pilasi oli nende
hulgas 72,8 %, kokku nii uldharidus- kui kut-
sekoolidest) oli v8imalik suunata ja jalgida,
nad viibisid meie vaatevéljas ja mdjusféaris.
Ei tule unustada, et kuritegevusele haua kae-
vamine algab kooli nooremas vanuseastmes
(et uusi peale ei kasvaks). Seega vditlust alko-
holi kuritarvitamisega eriti noorukite hulgas
tuleb kahtlemata t6hustada. Alkoholi huka-
tuslik moju alaealistele ilmnes jargmistest
andmetest. Meie uuritud suuremast kontin-
gendist raskeid kuritegusid toimepannud isi-
kutest oli 24,4 % hakanud alkoholi tarvitama
véaga noorelt. Joomisel kestuse jargi («joonud
kuni kuriteoni») on koéige ohtlikum periood
4—b5a (27 %). Seega nbuab kuriteo toimepa-
nek teatud moraalse allakaigu etappi, n-6 kip-
semist raskemaks Uleastumiseks, millele val-
mistatakse teed varasemate joomiste, valede,
nappamiste jm ebakdlbelisega. Moraalse ri-
kutuse aste peab suvenema, enne kui suude-
takse otsustada kuriteo kasuks. Uhele ohtli-
kule retsidivistile oli 6lavarrele tatoveeritud
tekst: «C ManbIx nieT cyacTbsa HeT». Nimetatus
peitub tatoveeritu kurb kogemus, kust alates
tema elus ko&ik viltu kiskuma hakkab. Eel-
toodu teeb voitluse alaealiste joomise ja teiste
Oiguserikkumistega aarmiselt aktuaalseks.

Abikaasade
suhted
sugulastega™

AITA TAVIT,

TRU perekonnauurimise labori
vanemteadur

Suhete dunaamika seoses pdlvkondade struk-
tuuri muutumisega perekonnas
Traditsioonilises laiendatud perekonnas elasid
sageli koos kolme pdlvkonna esindajad ning
vanema po6lvkonna osa laste perekonnaelu suu-
namisel ja juhtimisel oli méargatavalt suurem
kui praegu. Laiendatud perekonnas etendasid
(etendavad ilmselt ka praegu) sageli juhtivat
osa abielupaari suhted vanema pdlvkonna
esindajatega (isa-ema vO0i &dia-ammaga), kes
olid perekonna varanduse valdajad ja kéasuta-
jad. Neist sdltus suurel maéaral noorte abikaa-
sade isiklik heaolu ning ainelised vdimalused
oma elu korraldamiseks tulevikus.

Nuudisajal on selliste perekondade osataht-
sus suhteliselt vaike, réhuv enamik praegus-
perekondadest on nukleaarsed, koosnedes
Uhest vOi kahest pdlvkonnast. Sellistes peredes
on abikaasade omavahelised suhted perekon-
naelu peamised regulaatorid ja s6ltuvad suh-
teliselt véhe sugulussidemetest (suhetest va-
nematega). Taiskasvanud laste suhted oma va-
nematega rajanevad nuud sagedamini vastas-
tikusel emotsionaalsel kiindumusel ja moraal-
sel (vahel ka ainelisel) abil ning toetusel.

Abikaasade suhted vanematega

Vanemate ja laste suhted ning vastastikune
mdjutamine jatkuvad ka siis, kui lapsed elavad
vanematest eraldi. Nende vastastikused suh-
ted realiseeruvad niid mitmel eri tasandil,
mis vdivad olla omavahel tihedalt seotud.
Need on: emotsionaalne v6i aineline toetus,
nbuanded olme korraldamisel ning osavott
laste kasvatamisest.

Nimetatud tegurite osa on laste ja vanemate
seisukohalt vdetuna ilmselt erinev ning s6ltub
nii laste kui nende vanemate perekonnaelu ise-
loomust ja etappidest. Noorele abielupaarile
(eriti veel lastega), kel puudub majanduslik
iseseisvus ja kullaldane emotsionaalne kup-
sus, on vajalik vanemate igakiilgne abi. Sot-
siaalselt kups ja majanduslikult kindlustatud
paar seevastu vajab eelkdige vanemate osa-
vOttu laste hoidmisest ja kasvatamisest ning

* Abiks perekonnadpetuse Opetajaile.



emotsionaalset toetust. Viimast eriti siis, kui
tekivad perekonnasisesed raskused (konfliktid
abikaasade vahel jms). Vanematele on aga
tdhtsam lastepoolne emotsionaalne ja moraal-
ne toetus. Isearanis vajatakse seda siis, kui
tdmbutakse tagasi sotsiaalsest elust voi kui
jaddakse Uksi péarast abikaasa surma.

Laste ja vanemate olustikulis-majanduslikud
suhted

Laste ja vanemate kontaktide tihedus ning
vastastikuse abi iseloom ja ulatus péarast las-
te abiellumist s6ltub suurel méaaral sellest, kui
kaugel nad Uksteisest elavad. Kui elatakse
koos vdi lahestikku, on vastastikune abi ilm-
selt regulaarsem ja kontaktid tihedamad.

Moskvas 1973. aastal tehtud uurimusest (6,
lk 95—104) selgus, et kui lapsed elasid vane-
matest pooletunnitee kaugusel, peeti 60 %
juhtudel tihedat sidet — abistati majapida-
mistdodes, haiguse ajal jne. Eriti tihedad olid
kontaktid siis, kui peres olid véikesed lapsed.
Lahedal elavad vanemad toetasid lapsi sage-
damini ka aineliselt. Kaugemal elavate, samu-
ti lasteta ja téiskasvanud lastega abielupaari-
de suhted oma vanematega on sagedamini
psuhholoogilist laadi, kuigi vanemad osutavad
ka neile perioodilist olme- ja majandusabi
(Uhe pereliikme haiguse, komandeeringu vdi
puhkuse ajal jms). Rahalist toetust aga an-
takse sagedamini kinnisvara muretsemiseks
vOi hinnalisemateks ostudeks (kooperatiiv-
korteri vdi suvila ehitamine, auto, moobli jne
ost).

Analoogilist pilti vanemate ja laste olustik-
ainelistes suhetes kohtasime ka Eesti NSVs
tehtud uurimuste puhul. Meie kusitletud la-
hutajatest umbes 50 %, abielupaaridest 60 %
sai abielu algul nii oma kui abikaasa vane-
matelt ainelist toetust. Rohkem toetasid need
vanemad, kellega elati koos vOi léhestikku.
Vanemate abi oli tavaliselt suurem siis, kui
Uks abikaasadest mingil pdhjusel ei t66tanud
(6ppis, kasvatas last, oli jaanud lastega uksin-
da vms). Samal ajal lapsed osutasid vanema-
tele margatavalt véahem abi. Pidevalt toetas
oma vanemaid 6%, abikaasa vanemaid 2%,
aeg-ajalt toetas aineliselt umbes 28 % vasta-
nud abielupaaridest.

Mis puutub vanemate abisse olme korral-
damisel ja nduannetesse, siis ligi 75 % meie
uuritud abielupaaridest leidis, et seda oli pa-
rasjagu; umbes 10 % oleks soovinud vanemate
suuremat osavottu oma kodusest elust, 15 %
aga kurtis vanemate liigse sekkumise lle oma
perekonnaellu. Viimast juhtus sagedamini sus,
kui elati Uhe katuse all v8i Uhes leibkonnas.
Liigset sekkumist noorte ellu esines nii oma
kui abikaasa vanemate poolt, kuid viimast tau-
niti mdnevdrra rohkem. Samal ajal aga tunti
rohkem puudust oma vanemate nduannetest
ja abist, kusjuures vajadus vanemate jarele
suurenes modnevdrra koos abielustaaziga (ilm-
selt laste eest hoolitsejatena, sest enamikul
5 aastat koos elanud paaridest olid vaikesed
lapsed). Sellise tendentsi olemasolu markis

ka Z, Jankova oma uurimuste (6) pdhjal, mis
naitas, et laste vajadus vanemate abi ja toe-

tuse jarele on kdige suurem siis, kui neil en-
dil on vaikesed lapsed.

Koigest eeldeldust jareldub, et paljud vane-
mad tunnevad vastutust oma laste heaolu
eest ka péarast nende abiellumist ning puda-
vad neid joudumododda aidata. Ning lapsed on
meeleldi ndus vanematelt vastu vétma «an-
de», kui need ei hakka piirama nende isiklikku
vabadust ja eneserealisatsiooni.

Vanemate osa lastelaste kasvatamisel

Laste stinniga kerkib noorel perekonnal vaja-
dus vanavanemate kui laste hooldajate ja kas-
vatajate jarele. Seda perekonna vajadust ei
suuda vanavanemad sageli rahuldada, sest
lastelaste siindimisel ja kdige suuremat hoolt
vajaval ajal on nad tihti veel noored (40—
45 a) ja kaivad t66l. Kuid mitte ainult noorus
ja toolkaimine pole pbhjus, miks vanaisad ja
vanaemad jarjest vdhem osalevad lastelaste
kasvatamises. Olulisemat osa paistavad siin
etendavat hoopis psiuhholoogilised tegurid.
Moskvas aastail 1973—1975 tehtud 1400 pen-
sionari kusitlusest selgus, et lastelaste kasva-
tamine oli nende véaartusorientatsioonis alles
10. kohal. Sellest eespool asusid meelepéarane
t60, laste perekonna heaolu ja edukus, soov
olla kasulik inimestele ja Uhiskonnale, hea
tervis, rahulik elu, aineline kindlustatus, tais-
vaartuslik ja aktiivne elu, suhtlemine ini-
mestega, Umbritsevate inimeste lugupidamine
ja téhelepanu. Koigist kusitletud todtavatest
pensionéridest avaldas positiivset hoiakut las-
telaste kasvatamiseks 34 %, mittetootavatest
15% (5, Ik 105—130).

See nditab esiteks seda, et tdnapéaeva vana-
isad ja vanaemad puulavad sobiva v6imaluse
korral (hea tervis, meeldiv ja joukohane t66
jms) séilitada oma iseseisvust ja soltumatust
lastest. Teiseks aga seda, et vananev inimene
vajab peale perekonnasisese tegevuse ja pere-
konnasuhete (ka siis, kui need on véaga kon-
junktiivsed) kindlasti veel perekonnavalist
suhtlemisringi ja tegevust, mis vdimaldab tal
sdilitada vanu sotsiaalseid rolle (pensionérina)
ning ennast teostada. Loomulikult on ka teist-
suguseid vanavanemaid, kes meeleldi vOi siis
paratamatusest tegelevad laste majapidami-
ses. Palju oleneb siin konkreetsest olukorrast
(véike pension, meeldiva vO6i joukohase t66
puudumine, oma endise tookoha prestiiz
Uhiskonnas, lapse tUhiskondliku tegevuse pres-
tiiZz jne) ja subjektiivsetest faktoritest, mille-
dest olulisemaks peetakse inimese enese hoia-
kuid, wvaartusorientatsioone ja individuaal-
seid psuhholoogilisi isearasusi. V. Vodzinska-
ja arvates votavad kaks viimati nimetatud
regulaatorit osa «kaitumisprogrammi» koos-
tamisest, mis maéaarab inimese valmisoleku
tegutseda kindlal viisil antud sotsiaalsete tin-
gimuste raames (vt 6).

Hoiaku mdju tegelikule kaitumisele ilmnes
V. Sapiro (5, Ik. 105—130) uurimusest: las-



telaste kasvatamisse positiivselt suhtuvatest
vanavanematest 58% katkestas toolkaimise
péarast pensioniikka jdudmist, negatiivse hoia-
kuga vanavanematest tegi seda ainult 25 %.

Vaatamata sellele, et paljud vanavanemad
hindavad t66tamist pensionieas k&rgemalt kui
lastelaste kasvatamist ja laste majapidamise
juhtimist (tegelikult on see vananevale ini-
mesele fuusiliselt kullaltki koormav), on nad
(isegi t6o6l kaies) votnud oma OBlgadele téhe-
lepanuvéaarse osa lastelaste kasvatamisel. Kui
nooremad vanemad teevad seda periooditi
(puhkuse ajal, vabadel paevadel jne), siis va-
nuse tdustes, eriti parast abikaasa surma
Uksi jaades lulituvad nad tUha rohkem oma
laste perekonnaellu.

Vanemate tagasipoordumist laste juurde
oma elu I6pustaadiumis pdhjendatakse mitte
niivord ainelise abi (kuigi ka see on moni-
kord oluline), kuivdrd emotsionaalse toetuse
otsimisega. Ei suuda ju perekonnavélised suh-
ted kompenseerida vanale inimesele seda, mi-
da voib talle anda laste vOi lastelaste pere-
kond. Laste annid oma vanematele (aga ka
vanavanematele) seisnevad D. Bossardi (4)
arvates perekonnasiseste suhete rikastamises,
perekonna huvideringi laiendamises, emotsio-
naalses rahuldatuses, vBimaluses veel kord 1&-
bi elada moéddunud eluetappe, kontrollis uue
inimisiksuse arengu Ule, elu ja «elu m&tte» su-
gavamas madistmises.

Vanaisa ja vanaema on lastelastele samuti
vaga vajalikud. Nad aitavad neil taielikumalt
tutvuda nii inimese enda kui ka sotsiaalse elu
eri kulgedega; on neile soojuse ja helluse alli-
kaks ning kaitsjaks vanemate narvilisuse ja
tusatujude eest. Kuid vanavanemad siiski ei
suuda olla lastelastele ema ja isa asendaja-
teks. lgas perekonnas on vaja leida tasakaal
vanemate ja vanavanemate kasvatusfunkt-
sioonide vahel, sest isa ja ema koos vanavane-
matega suudavad lapsi kdige paremini ette
valmistada sotsiaalse iseloomuga tlesanneteks
ja emotsionaalseteks suheteks teiste inimeste-

ga.

Vanemate ja laste emotsionaalsed suhted
Parast abiellumist laste ja vanemate emot-
sionaalsed suhted t&enéoliselt mdnevorra
muutuvad, sest lastel tuleb nitdd oma emot-
sionaalset energiat jagada rohkem abikaasale
ja lastele. Kui ulatuslikuks need muutused
osutuvad ja millises suunas nad toimuvad,
sOltub vaga mitmesugustest teguritest. Kaa-
lukamateks tuleb lugeda laste ja vanemate
emotsionaalsete sidemete tugevust lapsepdlve-
kodus ja laste perekonnaelu dnnestumist.
Meie uuritud lahutajatest ja abielupaari-
dest umbes 75 % vaitis, et nende emotsionaal-
sed suhted vanematega on jadnud samale ta-
semele, mis valitses lapsep&lvekodus, ligi 15 %
kinnitas, et suhted on isegi paranenud ning
ulejaénud, et halvenenud. Siit jareldub, et
vaatamata kontaktide véhenemisele lapsed ja
vanemad sdilitavad kord kujunenud emotsio-

naalseid suhteid. Suhete halvenemist vanema-
tega r6hutasid sagedamini need pojad ja tut-
red, kelle suhted vanematega enne abiellu-
mist olid eriti kiindumuslikud ning kelle isik-
lik perekonnaelu osutus ©nnestunuks. Need
vastajad aga, kelle suhted vanematega olid
kdikuvamad ja kelle abielu ei kujunenud har-
mooniliseks, nentisid sagedamini vanematega
suhete paranemist.

Siit jareldub, mida kindumuslikumad on
abikaasade omavahelised suhted, seda t&e-
ndolisemalt ndrgenevad emotsionaalsed side-
med vanematega ja vastupidi. Loomulikult ei
ole need ainukesed p&hjused, mis suhteid m&-
jutavad. On igati alust arvata, et vastu vane-
mate tahtmist solmitud onnelikus abielus
olev laps ei kontakteeru oma vanematega
(vBi Uhega neist) uldse voi sailitab nendega
ainult formaalsed suhted. Ka vanemate soo-
vil s6lmitud abielu viib sageli emotsionaalsete
sidemete ndrgenemisele lapse ja vanema va-
hel. Analoogset olukorda' vdib tadheldada ka
siis, kui suhted abikaasa vanematega on vaga
konjunktiivsed. Samuti vdib vanemate mitte-
lugupidav kéitumine titre voi poja elukaas-
lase suhtes havitada lapse positiivsed tunded
vanemate vastu ja seda just siis, kui abielu on
harmooniline, vastupidisel juhul aga tavaliselt
kaldub liitma lapsi ja vanemaid.

Vanemate ja laste suhete paranemine vdib
tulla ka vanemate poolt, eriti siis, kui viimaste
omavahelised suhted on halvad, mis tdukab
neid otsima lastelt emotsionaalset toetust.
On ka vanemaid, kes ei suuda ule elada oma
lapse (isedranis titre) armastuse ja kaasluse
vahenemist seoses tema abiellumisega ning
pulavad sidemeid temaga tugevdada. Ka sot-
siaalselt véhekupsed ning abieluks halvasti
ettevalmistatud tutar ja poeg vodivad abielu-
raskustega kokku pd&rgates otsida vanematelt
senisest suuremat emotsionaalset toetust. See-
vastu sotsiaalselt ja emotsionaalselt kipsed
abikaasad ning vanemad putavad kohaneda
oma uute rollidega, leida uusi suhtlemisvor-
me ja sailitada oma tundeid Uksteise vastu.

Mitmed uurijad (1) on seisukohal, et parast
abiellumist tltre emotsionaalsed sidemed va-
nematega jadvad tugevamaks kui poja omad.
Tutred peavad koduga rohkem sidet kui pojad
ja ka vanemad po6orduvad abi saamiseks roh-
kem tutarde kui poegade poole. Tutarde tu-
gevamad sidemed koduga on tingitud eelkdige
nende emotsionaalsemast kasvatusest, mistot-
tu nad on paremini ette valmistatud ekspres-
siivsete rollide (suhete loomise, sailitamise)
taitmiseks. Seda kinnitas ket Z. Jankova (6, 1k
95—104) uurimus, millest selgus, et tutrel on
oma vanematega tihedamad sidemed kui pojal
oma vanematega.

Vanemate poolt on lastega sidemete hoid-
jaks sagedamini ema. lIsad sekkuvad laste
probleemidesse uldiselt véhem voi teevad se-
da siis n-0 ema kaudu.

Kiindumussuhted vanemate ja laste vahel
peaksid olema iseenesestmdistetavad. Toob ju



nende puudumise raskusi mdlemale poolele.
Noor abielupaar, kes on lahti ttelnud vane-
matest, vdib kogeda vaga suuri raskusi oma
isiklikus elus, eriti veel siis, kui mdlemal puu-
dub killaldane emotsionaalne ja sotsiaalne
kUpsus (pole diget eriala, teenistus vaike, tun-
ded kdikuvad jms). Loomulikult vdib vanema-
test lahku l66nud paar saada emotsionaalset
toetust, abi ja nbu olme korraldamisel ning
laste kasvatamisel ka vaga headelt spradelt.
Elu aga nditab, et meie mobiilses Uhiskonnas
on sdprussuhted sageli liiga pinnapealsed, et
nad vOiksid kompenseerida vanemate abi ja
toetust. Ka vanematel on kergem, eriti vana-
nedes ja tervise halvenedes, kui nad vdivad
arvestada oma laste abiga. Seepérast peaksid
mdlemad pooled pludma luua juba algusest
peale sellised suhted, mis lubaksid neid ka
eraldi tunda end uhtse tervikuna.

Abikaasade suhted aia-d&mmaga

Oma vanematega on uldjuhul kergem suhelda
kui abikaasa vanematega, sest hoiakud, vaar-
tused, kaitumis- ja moétlemislaad on laheda-
semad, asju ja olukordi nédhakse ning hinna-
takse sarnasemalt, mistdttu Uksteist ka pare-
mini madistetakse. VVanemaid ja lapsi seovad
veresidemed ning Uhtekuuluvustunne (omaini-
mese tunne), nad on enamasti Uksteisele la-
hedased ja ka soovitavad inimesed. Lahedase
ja soovitud inimese kditumisse ning sbnadesse
aga suhtutakse heatahtlikumalt, neile andes-
tatakse kergemini; vastastikused suhtumised
on aastatega juba kindlaks kujunenud, tea-
takse, mida Uksteiselt vdib oodata.

Ai-amm, vidimees v&i minia on aga lkstei-
sele «v6orad» inimesed, kelle iseloomu, mot-
lemis- ja kaitumisviisi, reageeringuid eri olu-
kordades (ka sBnades) tuntakse uldjuhul vahe
voi Uldse mitte. llma inimese neid omadusi
tundmata on raske edukalt suhelda. Et vas-
tastikune adaptatsioon oleks positiivne, pea-
vad mdlemad pooled Uksteise suhtes ules néi-
tama moistatahtmist ja heasoovlikkust ning
mitte peale suruma oma p&himdtteid ja elu-
stiili. Seda on aga suhteliselt raske teha, sest
arvestada tuleb kolmiksuhtega: noore abielu-
paari omavahelised suhted, suhted vanem(ad)-
laps ning &ai ja amm — minia vOi vdimees.
Moskvas aastail 1973—1974 tehtud uurimu-
sest (3, Ik 95—104) selgus, et paari kooselu
naise vanematega on vadhem konfliktiohtlik
kui kooselu mehe vanematega. Naise vanema-
tega kooselavateel abielumeestest 71,4 % oli
rahul oma abieluga, oma vanemate pool ela-
vatest aga ainult 58,2 %. Naistest, kes elasid
oma vanemate juures, oli oma abieluga rahul
78,5 %, mehevanemate juures olijatest 54,1 %.
See nditab, et konfliktid noore abielupaari
vahel tekivad sagedamini mehevanemate pool
elades.

Amma ja minia probleem on igivana ning
selle pdhjused sageli keerulised. Konflikti
teket soodustavate objektiivsete tegurite (eri-
nevad harjumused, kombed, suhtumised, mis
tulenevad pdlvkondade erinevusest) kdrval

paistab siin olevat véaga palju psihholoogilisi
momente, mida kumbki pool ei oska tépselt
formuleerida ja mida uurijalgi on raske sel-
gitada.

D. Kieren, J. Henton jt (1) p&hjendavad
amma ja minia suhteid kui voitlust poja ja
abikaasa téhelepanu ning kiindumise saavuta-
mise parast. Mehe ema, kes leiab, et on oma
poja eest senini kullalt hasti hoolitsenud, soo-
vib seda teha ka edaspidi, eriti veel siis, kui
minia on noor ja kogenematu abikaasa ning
perenaise rollis. Noor naine ndeb @&mma sel-
lises kaitumises ohtu oma prestiiZile abikaasa
silmis, muutub armukadedaks @&mma suhtes
ja puuab teda pojast eemale t6rjuda. Paljud
emad aga ei suuda leppida teisejargulise rol-
liga oma poja elus; nad pudavad taiskasvanud
poja kaudu sdilitada oma endist prestiizi
uhiskonnas. Seet6ttu on nad héalestatud mitte
niivérd minia kui inimese vastu, vaid neile
on soovimatu tema roll ema osa vahendajana
poja elus. Meie arvates on selline situatsioon
tdendosem, kui poja ja ema suhted enne vii-
mase abiellumist on olnud vaga kiindumus-
likud ja ema ei suuda naha theski teises naises
endale vordvaarset asendajat poja heaolu ta-
gamiseks. Eriti suidamlikuks luges oma suhteid
emaga umbes 41 % meie kusitletud meestest.

Loomulikult on mees (poeg) véaga raskes olu-
korras, kui tema ema ja abikaasa ei suuda
leida Uhist keelt. T6en&oselt soovib ta sailitada
sObralikkust ema suhtes, kuid samal ajal
putab vabaneda tema eestkoste alt ning vdita
naise lugupidamist ja austust. Enesestmdiste-
tavalt ootab ka naine oma abikaasalt kiindu-
must ning arvestamist tema seisukohtadega.
Selle tulemusena v0ib perekonna sees kujune-
da klassikaline kolmnurk, kus kaks naist —
amm ja minia — vditlevad Uhe ja sama ini-
mese (poja ja abikaasa) poolehoiu péarast. Sel-
line situatsioon on vahem tdené&oline, kui ela-
takse eraldi. Kooselu puhul tuleks aga emal
siiski taanduda ja pudda leida vdimalusi koo-
pereerumiseks miniaga. Ka minia peaks Ules
nditama omapoolset head tahet koostdoks am-
maga, milles abikaasal tuleks teda igati toe-
tada, eelkdige kiindumuse Ulesnaitamise teel.

Amma ja védimehe suhted v&ivad samuti
kujuneda konfliktseteks, kui viimane ei vasta
amma «ndudmistele» vOi kui titar on emast
liiga sOltuv ega suuda iseseisvalt otsustada
vOi korraldada oma perekonnaasju. Ka amma
liigne domineerimine oma titre ule vBib saada
vaimehega konflikti allikaks. Kui aga vai-
mees on kdrge uUhiskondliku prestiiZziga, t66-
kas, oma naist ja kodu hoidev inimene, ei
liialda alkoholiga ja kui ema on veendunud,
et titar on «heades kéates», vdivad @mma ja
vaimehe suhted muutuda vaga konjunktiivse-
teks, isegi paremaks kui oma titrega.

Aiad tavaliselt ja4vad tagaplaanile ja puia-
vad valtida konflikte minia v8i vaimehega,
vélja arvatud juhud, kui need kéituvad habi-
vaarselt ja julmalt poja voi tutre suhtes.

Véltimaks vanemate negatiivset méju oma-



vahelistele suhetele, peaksid noored puiddma
oma asju vBimalikult ise lahendada. VVanema-
te appikutsumine oma probleemide lahenda-
miseks ainult alandab abikaasat, havitab usal-
duse ning komplitseerib abikaasa suhteid
dia-ammaga. Noored kalduvad ka Kkergesti
lilaldama ja olema ulikriitilised diade-&mma-
de (ka oma vanemate) suhtes. Tuleks siiski
arvestada, et aiad ja @&mmad soovivad noor-
telt sama mida noored neiltki: lugupidamist ja

austust.
Paljud vanemad ei suuda samuti rahulikult

pealt vaadata, kuidas noored oma perekonna-
asju ajavad; nad pulavad neid «aidata»,
madistmata, et see vdib asja sageli ainult hal-
vendada. Vanem, suutmata jaada erapoole
tuks, tihti kaldub kaitsma oma last ning na
gema «slUudlast» minias vdi vaimehes (ka siis,
kui see pole nii). See vbib tekitada solvumis-
ja sallimatuse tunnet, mis vastastikust moist-
mist halvendab.

Kord tekkinud konfliktide lahendamine
nduab mdblemalt poolelt tasakaalukat ning
labimdeldud k&itumist. Uhe poole allaandmi-
ne voi allasurumine asja ei lahenda; see vOib
konflikti kall varjutada, kuid mitte lahenda-
da. Seepérast peaksid mdélemad pooled juba
algusest peale arvestama konflikti tekkimise
vdimalusega ning puudma seda igati valtida.
Parim tee selleks on vastastikuse sdltumatuse
sdilitamine, Uksteise asjadesse mittevahele-
segamine, kui see pole hadavajalik, ning vas-
tastikune lugupidamine ja aktsepteerimine.

Uletamaks erinevate pdlvkondade vahelisi
arusaamatusi on vaja, et nad omavahelises
suhtlemises puilaksid sdasta Uksteise tundeid
ja katsuksid kusimusi lahendada vastastikuse
moistmise vaimus, arendaksid omavahel eel-
arvamustest vaba arutelu probleemiks oleva-
tes kisimustes, eesmargiga saada teadlikuks
neist asjadest, mis suhtlemist hairivad. Et
pblvkondadevahelised arusaamatused pere-
konnas (laste ja vanemate, d&mma-minia jne
vahel) on sageli tingitud vanuselistest iseara-
sustest, erinevatest hoiakutest, vaartustest ja
huvidest, siis ilma selge kommunikatsiooni,
hea tahte ja taktitundeta siin labi ei saa.
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PSUHHOLOOGMI/EERUD

Noorsoo
psthho-
hlgieenist |

HANS VARE,
Vabariikliku Jamejala Pstiihhoneuro-
loogia Haigla peaarst, meditsiinidok-
tor, professor

Haiguste profulaktikas on kehalise tervishoiu
reeglid laialdaselt tuttavad. Hugieeniharju-
musi kasvatatakse juba maast-madalast kate
puhtuse pidamisest kuni tervisejooksuni. Iga
té6ala kohta on olemas pdhjalikud ohutusteh-
nika eeskirjad kaitsmaks tOoOtajate kehalist
tervist vigastuste ja kutsehaiguste eest. Kas
me aga podrame samavorra tdhelepanu vaim-
se tervise kaitsele ja inimest Umbritsevale
psuihhosféaarile, milles toimub tema areng ning
kasvamine ja dpetamine? Kas ei esita teaduse
ja tehnika progress jarjest uusi ning taienda-
vaid ndudeid vaimsetele vdimetele? Oppe-
programmid, jargides tanapdeva vajadusi,
taienevad pidevalt. Modneski 18igus tundub
programmi maht ja ulatus ule jéu kaivana nii
Oppijale kui Opetajale. Et Gpetamise eesmark
on omandatu rakendamine isiku sotsiaalses
tegevuses vOi tooprotsessis, siis malusse talle-



tatud informatsiooni maht ei saa olla dpeta-
mise efektiivsuse aluseks. Millega saavutada,
et Oppeprotsessis omandatud informatsioon
muutuks vaimseks potentsiaaliks? Problee-
mistik on ulatuslik, Glesanded vastutusrikkad.
Kéesolev artikkel saab anda vaid Ulevaate
vaimse tervise psuhhohtgieeni pohitddedest
ja inimorganismi vaimse arengu seaduspéra-
sustest ning seda kahjustavatest teguritest.

ARENGU PERIOODID PSUUHIKAHAI-
RETE GENEESIS

Indiviidi kasvuprotsessis on perioode, mil
lapsed on rahulikud ja tasakaalukad, ning pe-
rioode, mil kergesti arenevad konfliktid kasva-
tajate ja vanematega. Esimeseks kriitiliseks
faasiks loetakse ajavahemikku, mil lapsel te-
kib kbne ja kéndimise dppimisel raskusi, mil-
lest tal sugeneb pinge ja norutunne. Sel puhul
sdilitatagu kannatust ning véalditagu aktiivset
treeningut.

Esimene trotsifaas kujuneb 4. eluaastal.
Seni sBnakuulelik ja rahulik laps v6ib muu-
tuda kangekaelseks, jonnakaks ning vasturaa-
kijaks. Vanemate, ddede-vendade soovid ja
néudmised kutsuvad esile eituse, térjuva hoia-
ku, keeldumise s6dmisest, magama minekust
jne. Enamasti kestab selline periood aasta,
mille jarel enamikul lastel mdddub see ilma
eriliste vapustusteta. Mdningatel lastel on sel-
les perioodis vOimalik psuuhikahairete kuju-
nemine neurootiliste seisunditena. Lasteaia-
perioodi 5. eluaasta paiku on lapse vaimne ta-
sakaal taastunud, lisandub sotsiaalne suhtu-
mine mangudesse ning kisimuse «miks?» tud-
tuseni kordamine. Erakordseks muutub fan-
taasia ja vaimustusega elatakse kaasa mui-
nasjuttudele.

Suuremad ndudmised lapsele seab kooliiga.
Tuleb valjuda perekonna keskelt ning kohusta-
ma hakkavad dppimisiilesanded, tekivad uued
ja rohked kontaktid kaas@pilaste, dpetajatega.
Kohanemine ning suhtlemine imbruskonnaga
sOltub sellest, kui taisvaartuslikult lapse
kesknarvisisteem funktsioneerib. Ealiste ise-
arasuste tdttu ei kulge kohanemine sotsiaalse
keskkonna muutustega igas vanuses Uhtemoo-
di.

7—ISkuisel vaikelapsel toimuvad adaptat-
siooniprotsessid raskemini narvisiisteemi eba-
kUpsuse tdttu. Situatsiooni jarsul muutusel
kaotab laps turvalisustunde ning sugenevad
tundeelu ja psuthika haired. Tekivad ka une-
haired, pidurdub kéne areng. Raskenenud
adaptatsiooni korral sagenevad respiratoor-
sed haigused, vaimne areng pidurdub, are-
nevad kaitumishaired ning neurootilised sei-
sundid. Ule poolteiseaastase lapse adaptat-
sioon toimub juba kergemini.

Suur sotsiaalne muutus on lapse koolimi-
nek. G. Serdjukovskaja andmeil (5) ei olnud
aga keskmiselt 20 % Taastastest lastest oma
funktsionaalsetelt vdimetelt selleks kipsed.
Nende adaptatsioon kollektiiviga on hairi-
tud, mille téttu sageli sugenevad neuroosid.

Neil tdheldatakse vegetatiivseid haireid (une-
tus, higistamine), emotsionaalset labiilsust.
Sage puudumine v8ib viia 6piedukuse halve-
nemisele, koolikartuse tekkimisele.

Adaptatsioonis on lisaks vanusele erilise
tahtsusega narvisusteemi tudp: tugeva ja ta-
sakaalustatud néarvisusteemiga lapsel on adap-
tatsioon hd&lpsam, ndrga narvisusteemi tuubi
korral tekivad raskused eriti siis, kui orga-
nism on kahjustatud pre- v8i postnataalses pe-
rioodis, s. t enne vOi péarast sindi. Eelesita-
tust ndhtub, et indiviidi pstuhika kdigis inim-
likes omadustes ja tema sotsiaalne olemus
kujuneb postnataalses perioodis mitmekesiste
(nii soodsate kui kahjustavate) tegurite toi-
mel. Nii psudhilised kui ka kehalised tunnu-
sed, mis edasi antud péarilikult, on ainult toor-
aine, mida kujundab meie keskkond. Selle
tbttu on noorukite vaimse tervise tase méaa-
ratud tema arengust.

Organismi arenguprotsess vdib pidurduda
(retardatsioon) voi kiireneda (aktseleratsioon).
Retardatsioon mdningates funktsioonides ja
aktseleratsioon teistes funktsioonides annab
asunkroonse arengu pildi. Aslinkroonse aren-
gu avaldusvormideks on nn ealised kriisid,
mis on tingitud indiviidi pstthika uute funkt-
sioonide tekkimisest. Lapseea Kkriitilised pe-
rioodid olid esitatud eespool. Asunkroonse
arengu aarmusliku naitena on Kirjeldatud
12aastast poissi, kes arvati koolist véalja mit-
teedasijdudmise téttu. Poisi omapéra oli see, et
ta suutis nimetada peast Oige nadalapaeva
talle antud daatumi kohta (kuupdev, aasta)
mis tahes aastal vOi sajandil, kuid ei tulnud
toime lihtsamate matemaatikatlesannetega.

Noorukieas on kriitiline periood pubertee-
diiga. Seda aega on nimetatud ka raskeks.
Isiksuse kujunemine, iseseisvustumine terav-
dab isiksuse norku kulgi ja teeb ta keskkonna
ebasoodsatest tingimustest kergesti haavata-
vaks. Siin vbivad tekkida mitmesugused Kkai-
tumishéired: vargused, valetamine, kodust
lahkumine jne.

Noorukite aktseleratsioon on muutunud té-
napéeva iseloomulikuks nédhtuseks, mis ilmnes
kéesoleva sajandi Il poolel. Tekib kusimus,
kas kiire kasvamine on hea v0i halb naitaja.
Seda probleemi on meie vabariigis pdhjali-
kult uurinud R. Silla (4). Tema uurimistule-
mustest selgus, et mida kiirem on pikkuskasv,
seda disharmoonilisemalt kulgeb paljude muu-
de naitajate suurenemine, seda rohkem ilmneb
mahajadmusi muudes nditajates. Jarelikult
on aktseleratsioon oma olemuselt astinkroonne
areng. R. Silla andmetest selgub, et suuremad
ja varakipsemad on eelneva elu jooksul roh-
kem p&denud mitmesuguseid haigusi, nende
lilkumisaktiivsus on vaiksem, valjas viibivad
tunduvalt vahem, haigestumus &gedatesse res-
piratoorsetesse viirushaigustesse suurem kui
pisematel ja aeglasemalt arenevatel. Ka vaim-
se arengu néaitajate ja véaiksema kehamassi
vahel oli olemas positiivne korrelatsioon. Ni-
metatud autori andmetest jareldub, et aktse-



leratsiooni soodustab Uhelt poolt sotsiaal-ma-
janduslike tingimuste paranemine, teiselt
poolt kehalise tegevuse puudumine ning orga-
nismi vastupanu ndrgenemine ja 6hu saastu-
mise suurenemine.

EKSOGEENSED FAKTORID PSUUHIKA-
HAIRETE PATOGENEESIS

Téanapéaeva tsivilisatsiooni Uks tunnusjooni on
kiirelt arenev kemiseerimine. Juba on teada 5
miljonit sunteesi teel saadud vo&i loodusliku
péritoluga keemilist ainet, millest 60 000 on
leidnud laiaulatuslikku kasutamist eri majan-
dusharudes. Ainutksi pestitsiide on 1500,
enamtarvitatavaid ravimeid 4000, toiduaine-
tetdostus kasutab ligikaudu 5000 kemikaali.
Keemiatooteid kasutatakse laialdaselt olmes
(sunteetilised pesemisvahendid, putukatdrje-
vahendid) (2). Kuigi t6dtingimuste paranda-
miseks kontrollitakse toksiliste ainete sisal-
dust, ei maéarata todtsooni ja ka eluruumi
6hus kdiki vdimalikke toksilisi aineid (heit-
gaasid, tahm, kemikaalid jne). Seetdttu on pii-
savalt voimalusi toksiliste ainete paasemi-
seks organismi ning organismisisese toksilise
ballasti kasvamiseks kriitilise piirkoormuseni
kullaltki reaalne. Ka putukamirkide kasuta-
mise senised kogemused on nédidanud, et putu-
kad muutuvad resistentseteks kasutatavate
murkide suhtes. Nii naitasid USAs ja Jaapa-
nis tehtavad uuringud, et 224 putukaliigil
oli tekkinud resistentsus insektitsiidide suh-
tes ning majakarbes oli resistentne kdigi nelja
pohiinsektitsiidi (DDT, deldriin, fosfororgaa-
nilised ained ja karbamaat) suhtes. Samal
pbhjusel on muutunud probleemiks prussaka-
ja lutikatdrje. Paljud kemikaalid, putukamir-
gid lulituvad taimede ja pinnase kaudu ka
inimorganismi ainevahetusse ning hakkavad
organismis kuhjuma, hairides normaalset elu-
tegevust.

Evolutsioonis on inimesel arenenud véga di-
ferentseerunud koed ja elundsiisteemid, mis on
tundlikumad ja taiuslikumad, samal ajal aga
véahem taastumisvOimelised. Kd&ige diferent-
seeritum ja tundlikum kude on kesknarvi-
slsteem. Seega on seaduspéarane, et nii murgid
kui ka tarbekemikaalid kahjustavad eeskétt
ja kdige enam just kesknarvisusteemi. Tok-
siline aine v6ib toimida kas ema kaudu lootele
vOi otseselt inimorganismile.

Oluliselt arvestatav toksilise aine toime
avaldusviis on saastunud 6hk, mis asetab or-
ganismi kroonilise intoksikatsiooni tingimus-
tesse. H. Kahni (2) esitatud andmetest selgub,
et plii sisaldus té6stuslikult arenenud piirkon-
dade ja magistraalide laheduses on suurene-
nud pinnases 80—400 korda, dhus aga 40 000
korda. Plii on tuntud ainena, mis kutsub esile
narvisusteemi kahjustusi ja entsefalopaatia
arengu. R. Silla arvates on dhu saastumine
sel sajandil globaalses mastaabis ks noorsoo
aktseleratsiooni pdhjusi. Saastumise edasisest
suurenemisest v8ib aga sugeneda juba arengu

pidurdus ja tervise jarsk ndrgenemine. Ka
meie hormonaalse regulatsiooni uuringud néi-
tasid, et kehakaalu ja pikkuse néaitajad oli
seoseid hemoglobiini sisalduse ja tureotroopse
hormooni kontsentratsiooniga, millest vdib
arvata, et valishingamise funktsiooni nihked,
modjustades hormonaalse regulatsiooni meh-
hanisme, pdhjustavad kasvuprotsessi intensii-
vistumise. Aktseleratsioonist esilekutsutud
aslinkroonne areng tingib mdningate organis-
mi funktsioonide arengu pidurduse ning sa-
geli keemiline aine toimib toksiliselt narvi-
koesse, mille tulemusena kujunevad psuuhi-
kahéired. Selleparast on nuud tdhtsam Kkui
kunagi varem teadlikult hoiduda lisamast or-
ganismile tdiendavaid murgiannuseid kas p&h-
jendamatu ravimite ning alkoholi kasutamise
vOi suitsetamise teel. Eelnimetatud kahjulikud
harjumused oma laialdase leviku tottu noor-
soo seas vajavad eraldi peatikki.

Ravimite kuritarvitamine. Ravimite kuritar-
vitamiseks tuleb lugeda ravimite kasutamist,
kui selleks puudub arsti ettekirjutus, kasuta-
tud ravimiannused ohustavad tervist voi too-
vad kahju kasutaja sotsiaalsele tegevusele.
Kuritarvitamise pdhjusi on rohkesti: elanik-
konna vahene teadlikkus, moeravimite pruu-
kimine, haigestumise kartus jne. Praegu on
maailmas ravimite arsenalis ligi 6000 keemi-
list Uhendit, farmatseutiliste preparaatide
uldarv ulatub tle 100 000. 1950. aastatel voe-
ti maailmas kasutusele aastas 250—300 uut
Uhendit, alates 1962. aastast ravimite juurde-
tulek vahenes (1). Meie vabariigi elanike ravi-
milembesusest raagib paljude ravimite defit-
siitsus, mis mujal liiduvabariikides ei ole n6u-
tavad, kui ka the elaniku kohta tarbitud me-
dikamentide maksumus.

Lapsed kuritarvitavad ravimeid ainult va-
nemate kaasabil. Uks p&hjusi on vanemate
vaararvamus, et iga haigusnahtu (nohu, kul-
metust jne) tuleb kohe ilma arsti ettekirjutu-
seta arstida kodus olevate ravimitega. Sage-
dased on ka juhud, et ravimeid hoitakse las-
tele kattesaadavas ja lukustamata kohas. Sel-
lisest ettevalmistusest on olnud raskeid mur-
gistusjuhte, mis jatavad jalje laste vaimsele
tervisele.

Tosise probleemi on tekitanud noored, kes
kasutavad orgaanilisi lahusteid ja monin-
gaid ravimeid. Laaneriikides on levinud mit-
mete narkootiliste ainete kuritarvitamine
noorsoo hulgas. Range kontroll narkootiliste
ainete hoidmise ja valjastamise Ule on
NSV Liidus pidurdanud narkomaania aren-
gut. Monedes noortegruppides aga leidub or-
gaaniliste lahustite kasutajaid. Selliste ainete
kuritarvitajatel kutsub pruugitav esile meel-
diva enesetunde, vBimekuse kasvu illusiooni,
mis ongi kasutamise pstihholoogiline motiiv.

W. R. Martin jt (3) on uurinud ravimite ku-

ritarvitajate psuhhopatoloogiat. Nad leidsid,
et nendel isikutel on jargmised karakteri-
jooned; impulsiivsus, kogemustest ja karistus-
test mittebppimine, egotsentrism, arvestata-
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vate interpersonaalsete suhete puudumine,
abieluga raskelt kohanemine (pealiskaudsus,
empaatia puudumine, labane seksuaalelu), pi-
durdamatud afektiivsed reaktsioonid, vahene
enesevadrikus, madal frustratsioonitavi ja
kdrgenenud vajadused. Tugevalt véaljenduvad
antisotsiaalsed kaitumisjooned, mille tdttu
neid isikuid on nimetatud ka sotsiopaatideks.
Vorreldes neid kriminaalse kontingendiga, on
neil sama psuhhopatoloogiliste nahtude pro-
fiil. Nendele on omane valelikkus, agres-
siivsus, hulkumine, t66kuse, moraalitunde ja
habi puudumine.

Enamasti on tegemist parilikult koormatud
lastega. Sotsiaalne konflikt areneb kdrgenda-
tud ndudlikkusest ning puudulikust reali-
teeditundest. Moningatel juhtudel edasises
arengus kuritarvitamine lakkab, teistel juhtu-
del sotsiaalsuse kasvades psuhhopatisatsioon
stiveneb, tekib areng alkoholismi suunas.
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m Vilniuse 24. keskkooli dpilaste tunniplaani on
ilmunud uus Gppeaine — filmikunsti aluste fa-
kultatiivne eksperimentaalkursus. See sai teoks
Uhingu «Znanije» ja kino «Draugiste» eestvottel
ning Leedu NSV Kinoliidu Sefluse all. 9.—11.
klassi 6pilased on kuulanud loenguid kinokunsti
osast Uhiskonnas ja valjapaistvatest filmiloojatest,
analtdsinud filme ning kohtunud nende autori-
tega, kainud ekskursioonil Leedu Kinostuudios.

Ajakirjast «Narodnoje Obrazovanije»

UURIMUSI, ULDISTUSI

Reaalse

tegevuse
modelleerimine

on aja kask
korgkoolile
Opetajate
ettevalmistamisel™*

KANNI INDRE,

TRU pedagoogika ja metoodika ka-
teedri vanemopetaja, pedagoogilise
praktika iildjuhendaja

Pedagoogilise praktika ajal peab ulidpila-
sele omaseks saama ka Opetaja kutse-eetika
ning distsipliinitunne.. N&udmistes distsiplii-
nile, tapsusele ja korrale samastame prakti-
kandi Opetajaga ning esitame talle niisama
rangeid ndudmisi. Selles osas on dpetajaamet
vahest kdige ndudlikum — pedantsuseni, for-
maalsuseni. Ulidpilaseni peab jéudma tead-
mine, et Opetajat6ds maksavad distsipliini-
nduded uksnes kategoorilises vormis: ei tohi
hilineda, ei tohi tddle tulemata jatta ette tea-
tamata, ei tohi t66lt puududa juhtkonna loata,
ei tohi Ulesandeid taitmata jatta. Ei Uhtki
hinnaalandust — sanktsiooniks on praktika-
hinde alandamine vdi praktikalt kdrvaldami-
ne. See on I6pptulemusena positiivse suhtu-
mise kujundamine: tapsus tods, téhtaega-
dest kinnipidamine, ndudmiste arvestamine
toovad kaasa eneseusalduse ja vaarikuse, mis
omakorda annab 0Giguse olla ndudlik opilaste
suhtes (kas vOi ainutksi eeskujugal).

Pedagoogilises praktikas nédeme vahendit
tulevase Opetaja kohanemisvdime arendami-
seks. Peamine on ulidpilase vBime sisse elada
kooli pedagoogilisse kollektiivi ning tajuda
Uhtsete nbudmiste vaairtust kasvatuses. Seepé-
rast ongi praktikal ette nahtud osaleda oma
klassi teiste ainedpetajate tundides.

Meie Ulesanne on anda koolile dpetaja, kel-
les Uhinevad last armastav kasvataja ja ak-
tilvne organisaator. Aktiivse eluhoiakuga
noor Opetaja ei lahe kooli ootama korraldusi

* Algus «Ndukogude Koolis» nr 10.
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ja juhendeid. Demokraatliku juhtimisstiiliga
Opetaja on ise algataja, puuab toetada Opi-
laste initsiatiivi ning osaleda noorte ettevot-
mistes. Aktiivsust kui isiksuseomadusi aitab
kujundada Uhiskondlik t66 ulikoolipéevil. On
seaduspérane, et aktiivne ulidpilane suudab
anda ka haid tunde: tal on vaba ja kindel
esinemine, oskus organiseerida lapsed enda
Umber, Kiire reageerimine jne.

Ulidpilane peab praktikal osa saama ka opi-
laste omavalitsusest, UKTst, kooli kogu 6ppe-
kasvatust6o korraldamisest kooli juhtkonna ja
Opilasorganisatsioonide poolt. See on vaga
keerukas, esmapilgul isegi tabamatu susteem,
mida on vdimalik tervikuna tajuda uksnes
ise sellesse sukeldudes, aktiivselt kaasa te-
hes. Seepérast peabki praktikant osa votma
kooli koikidest Uritustest ning taitma koiki
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kasvatusulesandeid oma klassis klassijuhata-
jana.

Et Opetaja on eelkdige ideoloogiatodtaja
ning propagandist, siis on Uks praktikakohus-
tusi esineda vahemalt tUhe populaarteadusliku
loenguga Opilaste, Opetajate vOi lastevanema-
te ees. Haid hinnanguid on antud just nende
ulidpilaste loengutele, kes julgelt kasutasid
vBimalust esineda lastevanematele. Suurte
kogemustega emad-isad votavad heameelega
vastu varskeid teaduseuudiseid ning unune-
nud teooriat.

Ideoloogiatddtaja peab oskama sugereerida,
mojustada ning suunata teiste motteid, vaa-
teid ja hinnanguid. Sel otstarbel on talle
antud kohustus klassijuhatajatund pidada
vestlusmeetodil, mis eeldab oskust kusimusi
esitada, Opilaste vastuseid ara kasutada mot-
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tekaigu arendamiseks, jouda uheskoos jarel-
duste ning uldistusteni. Hasti juhitud vest-
luses peab Gpilane véaljendama oma seisukoh-
ti ja arvamusi, peab neid péhjendama. Uli-
Opilasest tunniandja annab neile omapoolse
hinnangu. Valjadelduna saavad nad mdlemale
poolele omaseks, muutuvad veendumuseks.

Et p6hjalikumalt tundma dppida iseloomus-
tatavat Opilast, on Ulidpilasel kohustus tund-
ma Oppida tema kodu, vestelda vanematega.
Uhtlasi on see suhtlemise kool, hea vdimalus
proovida vdita vanemate usaldus, et sellele ra-
jada lapse kohta informatsiooni vahetamine.

Mida kriitilist oli ulidpilastel delda prakti-
kallesannete kohta? Selleks pidid ankeedi-
taitjad vastama kisimusele, mida pedagoogili-
ne praktika andmata jattis.

Peaaegu taielikult eitatakse kogemuste saa-
mist komsomoli- ja pioneeritdds, ka ei vOi-
maldanud praktika lahendada konkreetseid
kasvatusprobleeme, vahe saadi distsiplineeri-
miskogemusi. Jarelikult on koolides dpilasor-
ganisatsioonide tegevus loid, mida kahjuks
ka Ulidpilased ei oska elustada. Paistab ka, et
sageli pole ulidpilastele usaldatud igapéeva-
seid «pisillesandeid», mille taitmisel saaks
tunda oma mdjukust. Tunduvalt rohkem soo-
vitakse praktilisi kogemusi ja oskusi klassi-
véliseks ning klassijuhatajatooks, eriti koos-
tooks teiste Opetajate ja lastevanematega.
Leiti, et koolidokumentatsiooni tundmadppi-
mine oli juhuslik. Suhteliselt vdhe on ulidpi-
lased saanud néha haid tunde ja tajunud 6&pi-
laste ealiste erinevuste arvestamist 6ppetdos.

Praktika puuduste analtis naitas, et kooli-
praktikat peetakse ajaliselt (8 nadalat) liiga
luhikeseks. Ei olda ka rahul véhese iseseis-
vusega praktikal: ei vBimaldata &pilastega ja
tunnis Uksi olla (arvatakse, et just niiviisi
saaks kdige paremini ennast tundma Oppida).
Ulidpilane tahaks ise proovida 6&pilasi toéle
panna ning neid distsiplineerida.

Muret tekitab tUhe osa ulidpilaste Ulestun-
nistus, et praktika ei suurendanud soovi saada
Opetajaks. Kus on negatiivse kutsehoiaku te-
gelikud p&hjused? Mingi osa vdib olla prak-
tika juhendamisel (véhene-liigne-segav) voi
eelneval auditoorsel 6ppetddl. P6hjused voivad
olla ka varasemates hoiakutes, millele pole
senine pedagoogiline ettevalmistus positiivset
mdoju suutnud avaldada.

Eelnevast tulenevad otsesed jareldused
praktika juhendamisele, reservidele, mida saa-
vad arvestada k&ik Opetajaid ettevalmista-
vad osakonnad, kateedrid ja koolid.

Praktilise tegevuse mudeli tagab hea juhen-
damine

Praktika tihe programm ning vajadus prak-
tika kaasajastamisele raagib sellest, kui olu-
line on praktika pidev, asjatundlik ja ndud-
lik juhendamine. Ulidpilane peab oma dpetaja-
t66 esimestel sammudel tundma heatahtlik-

kust, innustust ja abi: kordaminekud leidku
kinnitust, esimestel vigadel ei tohi lasta kor-
duda!

On selge, et pedagoogilise praktika kvali-
teedi kindlustab metoodiliselt tugev juhenda-
jate kaader. Juhendamise tulemuslikkus ole-
neb sellest, kuivord tapselt on piiritletud eri-
nevate juhendajate tlesanded ning kuidas on
organiseeritud koostdd nende vahel. Kui va-
listaksime ulikooli juhendamise (mida moni-
kord soovitatakse) ning saadaksime ulidpilase
kooli koike «ise labi tegema» (kuigi heade
Opetajate juurde), kujuneks praktika liiga
praktitsistlikuks, seos teooriaga jaaks tead-
vustamata, teadusandmete vaartus tundmata.

Juhendajate ulesanne ongi aidata mdtesta-
da ja analliUsida iga pedagoogilist ettevot-
mist. Peame andma ulidpilasele vdimaluse just
tema arenguperioodil tunnetada teooria taht-
sust ja mdju praktilisele tegevusele. Selleks
on tunnieelne konspekti analtilis dpitud teooria
valgusel ning tunnijargne kollektiivhe ana-
lids. Tundide arutelude kaudu arendatakse
ulidpilase kriitikameelt ning oskust nédha tun-
ni vaartusi ja puudusi perspektiivis, et see ka-
jastuks tema jargnevas t66s — uute tundide
ettevalmistamisel. See on hinnatav meetod
ulidpilase arengu tagamisel. Analtusimisel ei
fikseerita Uksnes vigu ja kordaminekuid tun-
nis — vaatluse alla tulevad ka ulidpilase vai-
med ja arengutendentsid (kdige tdhtsam!).

Seda laadi juhendamine eeldab Gppejoudu-
delt head psuhholoogiatundmist, eriti teadmi-
si isiksuseteooria ja arengupsuhholoogia vald-
konnast. Juhendaja ulesanne on viia ulidpilane
vélise tegevuse kaudu &ratundmiseni, et pea-
mine edasise edu tagatis on eneseanallils ja
enesekasvatus. Ulidpilane tuleb suunata osku-
seni ise ndha oma tegevust: hinnata oma
tegevuse struktuuri, dpilase psuuhilist seisun-
dit, hinnata perspektiivis seda informatsiooni,
mida ta saab Opilase vastusest. Pedagoogi-
lised ettevdtmised peavad leidma niisuguse
analUusi, et Ulidpilase teadvusse tduseks dppe-
protsess kui téhtsaim vahend Opilase isik-
suse kujundamisel. Seejuures peab ulidpi-
lane tunnetama 1) &ppetunni keskset osa Op-
petegevuses ning vajadust selle taiustamiseks,
efektiivsuse tdstmiseks; 2) didaktiliste vahen-
dite optimaalse kasutamise nduet; 3) oman-
dama individualiseerimise alused, et esitada
nbéudmisi vastavalt dpilaste teadmiste ja aren-
gu tasemele. Seega tuleb arvestada praktika
komplekssust, nii et Ulidpilane 6pib mdistma
Oppe-kasvatustod terviklikkust ja Uhtsust
ning nende teadliku Uhendamise vajadust.

Oma olemuselt on pedagoogiline praktika
probleemdpe — igas situatsioonis tuleb suu-
nata ulidpilast ndgema probleemi, mida saab
lahendada p&hjuste uurimise, ndhtuste omava-
helise seostamise ja teoreetiliste teadmiste
tundmise varal. Praktika peab panema lahen-
dusi otsima.

Juhendamise tulemusena peaksid kujunema
jargmised Opetajale vajalikud omadused: ot-



sustusvdime, enesekriitilisus, hoiak enesekas-
vatuseks, valmisolek anda hinnanguid oma
tegevusele vastavalt seatud eesmérkidele ja
kujunenud situatsioonile, ettendgemisvdime
koos tagasivaatava anallusiga, oskus hinnata,
missugused on dominantmdjurid — kas jat-
kata vOi muuta oma tegutsemisstiili. Pida-
des nimetatud oskusi ja omadusi tulevases
Opetajatods aarmiselt oluliseks, on pdhjenda-
tud meie nbue — mitte suunata ulidpilasi Uk-
sikult koolipraktikale (optimaalne on 5—®61iik-
melised ruhmad), sellisel juhul puudub kol-
lektiivne t66, vdimalus Uhisaruteludeks ning
pole garanteeritud seostamine teooriaga.
Praktika analtils viitab vBimalusele taiustada
praktika juhendamist.

Meie lahim ettevdétmine ongi psuhholoogia-
seminaride korraldamine praktikaid juhenda-
vatele dppejoududele. Kavatseme muu hulgas
lahendada probleemsituatsioone, vélja t6dtada
tunni jalgimise ja analliisimise detailsed ju-
hendid.

Loomulikult ei saa Opetajaks koolitamine
piirduda Uksnes koérgkoolipoolse tegevusega.
Kooli osa on praktilise tegevuse modelleeri-
misel kahtlemata suurem. Oluline on kaadri
valik praktikabaasides. Opetaja nduab, nai-
tab, annab vdimalusi, suunab téhelepanu pi-
siasjadele. Tundes oma klassi dpilasi, oskab ta
juhtida 6igele lahenemisviisile, soovitada so-
bivaid naiteid. Opetaja saab (lidpilast usalda-
des sisendada temale eneseusku ja julgust.
Siin peitub suur varuvéimalus kujundada
soovi saada Opetajaks. Sellepéarast peab uli-
kool oma ulesandeks pidada koolidega tihedat
sidet ja korraldada vastastikust abi.

Teooria koolilahedasemaks

Ankeetide analtilis naitas, missugune on prak-
tika seos pedagoogilis-psihholoogilise audi-
toorse ettevalmistusega, kuivdrd teooriat oli
vBimalik rakendada praktikal. Kindlasti saab
teha palju rohkem, selleks et ulidpilane tun-
netaks teoreetiliste teadmiste vajalikkust
praktilises tegevuses, tunnianaltusidki peak-
sid toimuma laiemal teoreetilisel taustal.

Anallusist ja ettepanekutest dppetdd kohta
koorus pohilisena soov saada tunduvalt suu-
remal maéral psuhholoogiat, eriti suhtlemis-,
lapse- vanusastmete, isiksusepsihholoogiat,
teadmisi isiksuse modjutamise vOimalustest,
grupi juhtimisest, perekonnadpetusest. Isegi
loogika jarele tuntakse vajadust, et tunda end
kindlamalt defineerimisel, liigitamisel, mdis-
tedpetuses jne.

Samas soovitakse véhendada auditoorses
t60s teoreetilist materjali, mis tundub tuden-
gile abstraktse ja eluv6drana. llmselt on val-
davalt tegemist sellega, et elu pole noort ini-
mest veel seadnud probleemide ette, kus teo-
reetilise orientatsiooni vajalikkus oleks sel-
gesti tunnetatav. Seeparast oodatakse loengu-
tel ja seminaridel suuremat konkreetsust, elu-

liste situatsioonide lahendamist, nditeid tege-
likkusest. Tehakse ettepanekuid siduda audi-
toorne t66 enam praktikaga — kooliga, tun-
dide kuulamisega, kutsuda esinema spetsia-
liste ja huvitavaid Opetajaid.

Opetajadiplom peab tdendama eeldusi loo-
vaks Opetajatooks, vajadust pidevalt edasi
Oppida, valmisolekut kutsetdds paremaid tu-
lemusi saavutada. Kui noor dpetaja podrdub
oma to0s teooria poole, et saada motteid uuteks
iseseisvateks otsinguteks, siis oleme kindlusta-
nud tema pideva arengu ka tulevikus. Opi-
lase arengule suunatud Opetamisststeem
nbuab tulevikudpetajalt vajadust ja valmis-
olekut pidevaks eneseteostamiseks ning pro-
duktiivsuseks.
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LASNAMAE KILDE

LOPETANUTE KARTOTEEK

Kohtla-Jarve 1. keskkooli I8petanute kartoteek

vBimaldab parendada kutsesuunitlustééd koolis:

O annab suuna Opilaste uurimise parendami-

sele kutsesuunitluse programmi l&bivétmisel, et

soovitada kooli I8petajatele diget ja pdhjenda-

tud kutsevalikut;

O annab Ulevaate dpilaste kutsesoovide dunaa-

mikast;

O wvéimaldab uurida kutsealase rahulolematuse

ja t66jou voolavuse pdhjusi;

O annab ulevaate politehnilise td66petuse md-

just Opilaste kutsevalikul;

[0 vodimaldab teha jareldusi slvaklassi

keel) osast Opilaste kutsevalikul;

[0 annab Ulevaate reaal- ja humanitaarainete

valiku suhtest edasiBppimisel;

[0 annab Ulevaate kooli kutsesuunitlustdost pe-

dagoogilise kaadri ettevalmistamisel;

O vb6imaldab analtuusida kooli osa huvi &rata-

mises teadusliku t66 vastu;

O annab vajalikku materjali kooli ajaloo uurimi-

seks;

O annab Ulevaate Opilaste tegevusest pérast

keskkooli l8petamist;

O annab uUlevaate tegevusest pérast elukutse

omandamist;

[ vodimaldab kontakte vilistlastega, et organi-

seerida kohtumisi eri elukutsete esindajatega.
Kartoteegi tépsustamine ja tédiendamine toi-

mub vilistlaste kokkutulekute registreerimisand-

mete pohjal, isiklike kontaktide alusel jne.

LAINE KARSTEN,
Kohtla-Jarve 1. keskkooli direktori
asetaitja Oppe-kasvatustéo alal

(vene



Tehnikaainete
metoodikast

KALJU ALEKSIUS,

TEMTi autode tsuklikomisjoni esi-
mees, Eesti NSV teeneline Opetaja,
Opetaja-metoodik

NLKP Keskkomitee peasekretari M. GorbatSo-
vi poliitilises ettekandes NLKP XXVII kong-
ressile margiti, et viimastel aastatel ei ole spet-
sialistide véaljalaske suurenemisega kaasnenud
nende ettevalmistuse kvaliteedi killaldast tdu-
su. Tarvis on tagada pdhjalike teoreetiliste
teadmiste ja praktiliste vilumustega spetsia-
listide ettevalmistamine tdnapdeva tasemel.
NLKP programm néeb ette arendada edasi
keskeri- ja kdrghariduse siUsteemi, mis peab
Oigeaegselt reageerima tootmise ja teaduse
nbéudmistele. Jarelikult tuleb pidevalt muuta
nii tehniliste 8ppeainete sisu kui ka nende
Opetamise meetodeid, nagu korg- ja keskeri-
hariduse uutmise projekt ka ette naeb.

Olukorra ulevaade. Tehnikaainete dpetami-
ne toimub komplitseeritud olukorras, sest puu-
dub ajakohane dppekirjandus, sama aine dpe-
tajaid on vahe ja neid ei varustata metoodi-
liste soovitustega. Ekspertmeetodil koostatud
programmid jatavad selgusetuks oodatavate
teadmiste taseme ja stigavuse. Tehnika jarjest
kiirema arengu tottu tuleb pidevalt muuta
programme ja tundide jaotust teemade vahel.
Seetbttu jaadb nii dppematerjali komplektide
koostamine kui ka metoodika kavandamine
taielikult dpetajate tlesandeks. Et kirjeldatud
tingimustes k&igi tdddega toime tulla ja en-
nast eriala saavutustega kursis hoida, laheb
vaja ratsionaalseid tboviise ja optimaalset me-
toodikat.

Oppetundideks valmistumisel on kolm iiks-
teisega seonduvat kulge: Oppematerjali ette-
valmistamine, metoodika kavandamine ja kut-
seoskuse taiustamine. Tehnikaainete puhul ku-
lutatakse suurem osa aega teabe hankimisele
ja sustematiseerimisele ning entusiastlikule
Oppevahendite valmistamisele, mille tulemuse-
na eriala tundmine ja kabinettide tehniline
varustatus on enamasti hea vdi véga hea.
Metoodika uurimisse ja kavandamisse suhtu-
takse kui lisakohustusse. Seda vdib seletada
ajanappuse ja vaheste pedagoogiliste tead-
mistega, kuid peamine p&hjus on arvatavasti
metoodika téiustamise vahene vajadus olu-
korras, kus tehnikumide t66tulemusi hinna-
takse véljalaskeplaanide taitmise jargi ja asu-
tused t60jou defitsiidi tdttu igasugustele 16-
petajatele rakenduse leiavad. Kujunenud olu-

korda peaks muutma keskerihariduse Umber-
korraldus, mille Uks eesmark on keskeriGppe-
asutuste ja rahvamajandusharude Uhishuvi
suurendamine kaadri dpetamise ja tootmistdds
kasutamise pdhjaliku parandamise vastu.

Tunnikulastustest jareldub, et tehnikumides
on ulekaalus traditsiooniline tunnistruktuur,
mis koosneb kusitlemisest, uue materjali esita-
misest ja selle kinnistamisest. 120 vaatluse all
olnud tunnist algas 40 % teadmiste kontrol-
limisega, sealhulgas 25,8 % suulise kusitlu-
sega. 92 tunnis (76,7 %) esitati uut ainet koo-
liloenguna. Iseseisvat t66d kohtas vaid 8 ja
kordamist 17 tunnis. Asjaolu, et paljude tun-
dide algusest kusitlemine &ra jaetakse, ei
muuda traditsioonilise dpetamise olemust. Si-
suliselt ei muutu dpetamine isegi sel juhul,
kui osa tunde jaetakse kordamisele, osa uue
materjali esitamisele ja osa teadmiste kinnis-
tamisele. Alles jadb peamine viga: Opilaste
tunnetusprotsessi arvestamise asemel lahtu-
takse tundide kavandamisel Opetaja tegevu-
sest. Opilast vaadeldakse subjekti asemel ob-
jektina. Peale selle ei kasutata efektiivselt 6p-
pimiseks sobivaimat aega, tunni algust, ning
pikaleveniv suuline esitus muudab 0&pilased
passiivseks.

Traditsioonilise tunni valdaval tlekaalul on
loogilised pdhjused: oma endise kooli eeskuju,
lihtne ettevalmistus ja noorte dpetajate suur
ajakulu aine po6hjalikuks tundmadppimiseks.
Oleks siiski loomulik, et koos erialataseme ja
professionaalsuse tdusuga muutub ka tehnika-
aine metoodika Uuldainetega samades suun-
dades. Selleks on vaja, et Opetaja muutuks
teabeallikast Opilaste tegevuse juhtijaks, et
kdik tegevused tunni algusest 16puni oleksid
eesmargistatud ja Oppemetoodika optimeeri-
tud. Tuleb tddtada vastuvOetava pinge ja
suure kasuteguriga.

Metoodika kavandamine. Metoodika kavan-
damisel on loogiline lahtuda kogu aine dpe-
tuslikest, kasvatuslikest ja arendavatest ees-
markidest, seejarel to6tada vélja teema uldine
metoodika ja alles siis mdelda detailselt Uk-
sikutele tundidele. Vastupidise teguviisi kor-
ral takerduks Uksikasjalik plaanimine valja-
kujunemata uUldseisukohtadesse. Tehnikumi-
des takistab tundide pikemaks ajaks etteval-
mistamist Uksik- ja paaristundide vaheldu-
mine, mis ei ole paralleelriihmades Uhesugune.
Kavandanud teemade Opetamise pdhijooned,
jaab Opetajale loominguvabadus metoodika-
votete ja Oppevahendite valikuks vastavalt
tunnis kujunevale olukorrale.

Nuudismetoodika véaljatootamisel peetakse
silmas loogilist, psuhholoogilist ja didaktilist
struktuuri. Allpool eeldan, et aine loogiline
struktuur on korrastatud dppematerjali ette-
valmistamisel ning &pilaste aktiviseerimise
votteid rakendatakse kutseoskusena. Jareli-
kult saab teema metoodiliseks aluseks olla
uhtne didaktiline struktuur.

Luhiajaliste kursuste korraldamiseks (2)
esitatakse nuudist.unni struktuur reana: haa-



lestamine, uute teadmiste vastuvétmine, meel-
dejatmine ja kasutusoskuse omandamine ning
kokkuvote. Akadeemik M. Mahmutov (3) on
esitanud probleemdppe tarvis didaktilise
struktuuri, eristades selles 3 osa. Need on
teadmiste aktualiseerimine, uute mdistete ja
tegevusviiside kujundamine ning vaimsete os-
kuste ja vilumuste kujundamine. Md&lemal ju-
hul on lahtutud didaktika Uldkehtivatest
Ulesannetest, mille hulka kuuluvad tugitead-
miste meeldetuletamine, uue materjaliga tut-
vumine, selle vastuvdtt ning oskuste ja vilu-
muste kujundamine. Et kursustele jargneb
teadmiste vahetu rakendamine t66l, tostetak-
se seal esile meeldejatmine. Probleem&ppe kor-
ral on eraldi nimetamata h&aélestamine, sest
aktualiseerimisena moeldakse tugiteadmiste
sellist meeldetuletamist, mis viib probleem-
situatsiooni tekkimiseni.

Oppematerjali kompleksse ettevalmistamise
huvides on otstarbekas kasitleda psuuhilist
ettevalmistust teadmiste meeldetuletamisest
lahus. Seepérast loetakse allpool haalestami-
seks (H) igasugust huvi aratamist ja koostdo-
soovi tekitamist ning aktualiseerimiseks tugi-
teadmiste eesmargikindlat meeldetuletamist
olenemata sellest, kas see viib probleemsituat-
siooni tekkimiseni v8i mitte. Tundide kaigus
vOib h&aalestamine muidugi meeldetuletamise-
ga Uhte sulada. Kui haalestamisele ja aktuali-
seerimisele liiga véhe tdhelepanu pddratakse,
hakkavad vastuvdttu segama eelarvamused ja
ekslik voi vahene eelteave.

Joonis 1

OPETAJA
KOMMUNIKATSIOON
jajuhtimine
C oskus

M M B taasesitus

H A E+Ar Atuttavlus
OPILANE

Joonisl H— haalestamine, A — aktualisee-
rimine, E — esmane tutvumine, Ar — arusaami-
ne, M — meeldejatmine, R — rakendamine,
Ps — pariside, Ts — tagasiside.

Didaktilise rea (vt joonis 1) ulejdanud ele-
mendid tagavad teadmiste taseme, mis peaks
olema programmis fikseeritud. Tehnikaainete
puhul sobib tasemete piiritluseks Opilaste
suutlikkus. Tuttavluse taseme (A) puhul eel-
datakse, et dpilane on materjali arusaamisega
kuulanud, lugenud v6i vaadanud ja tunneb
terminoloogiat. Reprodutseerimise ehk taas-
esituse (B) all mdeldakse siinkohal nii fak-
tide kui ka arusaamisel p6hinevat protsessi-
de meeldejattu. Selle taseme korral suudab
Opilane seletada labivdetud osa oma s6nadega,

teha loogilisi jareldusi, tuua néiteid ja lahen-
dada tuupulesandeid. Oskuste tase (C) on ra-
kendusliku vaartusega. Selle taseme omandab
Opilane motestatud tegevuses, kus ta saab ko-
gemusi. Oskuste tasemel suudetakse lahenda-
da probleeme ja uusi ulesandeid, kasutada
kéasiraamatuid, koostada tehnoloogiaid ja teha
praktilisi toid ilma juhendit jalgimata.

Tuttavluse tasemel on tehnikaaine seisuko-
halt eriti oluline nbuda terminite tapset tund-
mist ja arusaamist. See-eest vdib meeldejat-
mine jaéda tagasihoidlikumaks kui kursuste
korraldamisel, sest tehnik kasutab kutsetdds
kasiraamatuid. Oskuste taset ei saavutata il-
ma praktilise tegevuseta.

Joonis on mdneti tinglik. Tegelikult sisal-
davad jargmised elemendid koiki eelmisi,
haalestamine ja aktualiseerimine vdivad kor-
duda ning teadmiste tase aja jooksul langeb.
On ka mdeldav, et teadmiste rakendamiseni
joutakse péarast mitme alateema meeldejéat-
mist, kuigi kohene rakendamine on ajaliselt
ratsionaalsem. Skeemi peamine mdte on aga
selles, et metoodika kavandamisel Uhtki etap-
pi vahele ei jaetaks ega plaanitaks kérgemat
taset kui valitav metoodika vdimaldab.

Didaktilise rea kdiki elemente vdib kéasitleda
mitmesuguste meetoditega, sbltuvalt olemas-
olevatest vahenditest, metoodiliste votete val-
damisest ning nende O&pilastele ja dpetajale
sobivusest. Naiteks vdib haalestada rakendus-
liku Ulesandega, et tekiks huvi teooria vastu,
mis aitab lahenduseni jduda. Senisest rohkem
tahelepanu vaarib iseseisev tH60 raamatuga.
Kui projektitunnid ja laboratoorsed t66d val-
ja arvata, siis rakendati seda 14,3 % kulas-
tatud tundides. Kogemused on naidanud, et
seletuste abil kergelt omandatud teadmised
ei osutu pusivaks. Seepéarast tasub iseseisva
to0 osa tundides suurendada, kuigi selleks
kulub rohkesti aega. Siinkohal ei m&elda ise-
seisva tbona Opilaste omapead jatmist. Moo-
dukas abi on tingimata vajalik, sest ilma ju-
hendamiseta puuduvad selged eesmérgid ega
leita aine omandamiseks kd&ige sobivamaid
votteid.

Tundide andmiseks on vajalik didaktilise
struktuuriga kooskdlas olev metoodiline kava.
Selle vdib vormistada tabelina, mille kdrvuti
asetsevatesse lahtritesse kirjutatakse luhidalt
didaktilise elemendi téhis, tegevuse sisu ja
meetod ning sobivad ndit- ja tagasisideva-
hendid.

Opetaja tegevust tunnis saab vaadelda
kahest aspektist. Uhest kiiljest on ta kommu-
nikaator, kes edastab dpilastele vajalikku tea-
vet, teisest kuljest aga Opilaste tegevuse juhti-
ja, muutes vajaduse korral &ppimise tempot
ja meetodeid. Juhtimine on seda edukam, mida
rohkem eelnevalt kavandatud plaanid asenda-
takse vahetu tagasisidega.

Naitlikustamine. Naitlikkus kergendab ja
rikastab tunnetust. Niisugusel alusel loodud
assotsiatsioonid sailivad kaua maélus. Nait-
likkus aitab abstraktseid méisteid konkreti-
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seerida, soodustab uldistuste teket, dppimis-
huvi ja teadmiste teadlikku omandamist.
Loetletud ja muudel koolipedagoogikast tun-
tud pohjustel on kdiki naitlikustamisviise soo-
vitatud kasutada jarjest rohkem.

Tehnikaainete kabinettide omapéra on ese-
meliste ja tehniliste nditvahendite kullus. See-
juures kiputakse neid Uhekulgselt ule hinda-
ma, seades eesmargiks Opilasteni joudva teabe
mahu kasvu ja nende t66 kergendamise. Tege-
likult saab n&ahtava teabe mahu tdus suuren-
dada omandamisvdimet vaid teatava piirini.

Et naitvahendite ettevalmistamiseks kuluta-
tud aeg ennast paremini ara tasuks, tuleb neid
vahendeid kasutada eesmargistatult ja mdo-
dukas tempos. Tehnifitseeritud naitlikkus, mis
asendab lihtsat tahvlijoonist, ei tarvitse oma-
da muid eeliseid peale vahelduse. Halb on, kui
keeruka joonise valmimise kéik jaab 6pilaseni
joudmata. Mitmeti kujundatud valmisjooni-
sed Oigustavad end kordamisel ja teadmiste
slivendamisel.

Liigne naitlikkus védhendab Opilaste aktiiv-
sust, suurendab vasimist ja loob petliku ette-
kujutuse aine tundmisest. Naiteks parast seda,
kui TEMTi autokabinettidesse paigutati arvu-
kalt agregaatide Ibikeid, tdusis hinnetes val-
jendatud dppeedukus margatavalt. Kuid dip-
lomitddde kaitsmisel osutusid samade Opilaste
teadmised pealiskaudseks. Langes ka jooniste
lugemise vdime.

Tehnifitseeritud kabinetis omandatud koge-
muste pdhjal vdib soovitada jargmisi seisu-
kohti.

1. Naitvahendid olgu nende kasutamiseni
varjatud. Nii séilib huvi ja valditakse téhe-
lepanu hajumist esemetele, mida parajasti
vaja ei lahe. Tuhjana naivas meeldiva kujun-
dusega kabinetis vasivad Opilased vdhem ja
nende tadhelepanu koondub Gpetajale.

2. Keerukaid skeeme ja aparaate vOib néi-
data huvi aratamiseks, kuid teadmiste oman-
damine alaku lihtsast skeemist.

3. Tehnilise m&tlemise ja jooniste lugemise
arendamiseks eelnegu piltlik naitlikustamine
esemelisele.

4. Kui piltlikku naitlikustamist kasutatakse
esmase meeldejatu huvides, siis ei maksa de-
monstreerida kujutisi vahetult Uksteise jarel
ega Ule viie Uhes tunnis.

5. Kordamiseks ja teadmiste hindamiseks
laheb vaja mitmesuguse vormistusega skeeme
ja jooniseid, et kontrollida sisulist arusaamist
ja arendada motlemise paindlikkust.

6. Ei tasu liialdada lihtsustava naitlikusta-
misega. See parsib dOpilaste huvi aine pdhja-
likuma omandamise vastu.

7. Ulenaitlikustamine vahendab teadmiste
pusivust ja killustab tunni.

8. Liigne sdnaline nditlikkus ei soodusta
pbhivara omandamist. Parem lasta &pilastel
endil naiteid otsida kui neid korduva kuula-
misega vasitada.

Tagasiside. Opilaste tunnetustegevusele
orienteeritud tundide andmise suurimaks ta-

kistuseks osutub puudulik tagasiside. Harili-
kud tagasisidevotted on vaatlus, Kkusitlus,
test, tunnikontroll, kontrollt6d ja konspektide
hindamine. Ukski neist votetest ei taga kah-
juks nii operatiivset sidet kdigi Opilaste ja
Opetaja vahel, et selle alusel tunni kaiku dige-
aegselt muuta. Enamikus tundides jaab selgu-
setuks, kui paljud 6pilased seletusi kuulavad,
kaasa moétlevad ja Opetajast digesti aru saa-
vad. Sustemaatiliselt jalgivaid opilasi ei ole
harilikult ule seitsme, mis seab kahtluse alla
probleemdppe rakendatavuse harilikes tingi-
mustes.

Tohusaimaks tagasisidevahendiks on osutu-
nud kusitlusaparaat «Rutm 2M». See prog-
rammo&ppeks ja teadmiste kontrollimiseks
moeldud aparaat vdimaldab esitada kuni 15
valikvastusega kusimusi, 6pilaste valitud vas-
tuste numbrid sisestuvad aparaadi mallu, kus
need sailivad 8 kisimuse ulatuses tunni 18pu-
ni. Oluline on see, et tabloolt vdib otsekohe
teada saada, mitu Opilast on kisimusele vasta-
nud ja mitu nende hulgas digesti. Uksikute
Opilaste vastuste ja hinnete vaatamine v8ib
seejuures edasi lukkuda.

Vaartusliku aparaadi kasutamine uksnes
kontrollivahendina enda olemasolu ei Bigus-
ta, sest valikvastustega saab teadmisi kont-
rollida vaid &aratundmise ja modnes osas ka
arusaamise tasemel. Pealegi kulub kisimuste
mitmes variandis koostamiseks, aparaadi koo-
dide vahetuseks ja kusimuslehtede paljunda-
miseks rohkem aega kui hariliku testi 1abi-
vaatamiseks.

Katsetuste p6hjal on véalja kujunenud vot-
ted aparaadi jooksvaks kasutamiseks eesmar-
giga koik dpilased tunni algusest saadik tddle
rakendada ja kindlaks teha need, kes ainest
aru ei saa. Selleks esitatakse loengu voi vest-
luse kaigus kusimusi, millele saab vastata néi-
teks I=jah, 2=ei vdi I=suureneb, 2=véhe-
neb. Opilasi on eelnevalt informeeritud, et
ekslike vastuste eest puudulikke hindeid ei
panda. Kes ei tea, vOib jatta vastamata, kes
vastab, peab suutma vastust pdhjendada.
Aparaadi tabloole ilmuvate vastuste arvu
pbhjal on kerge otsustada, kuidas t6od jat-
kata.

Kirjeldatud tooviisiga selgus, et dppemee-
todi t6husat kestust ette ndha on peaaegu v0i-
matu. Oppimiseks soodsal perioodil kuulatak-
se aktiivselt tunni I8puni, teisel korral suu-
detakse vaid mehaaniliselt konspekteerida.
Keskmiselt vdib tehnikumi 111 kursusel Uht
meetodit rakendada 20 minutit, meetodite va-
heldumisel suudetakse pingsalt td6tada kesk-
miselt 30 minutit.

Eriti hinnatav on aparaadiga saavutatav
tagasiside keerukate elektriskeemide dpetanu
sel. Lihtsat skeemi jark jargult tdiendades
vOib jouda taieliku skeemini, olles kogu aeg
veendunud, et enamik Opilasi kaasa tddtab,
Jareleaitamist vajavate Opilaste andmed séili-
vad aparaadi mélus. Harilikult on neid kol-
mekimneses 8pperihmas 3 ... 5.



Kui kusitlusaparaadiga on paar kuud t66ta-
tud, siis vajadus selle jarele vaheneb. V&ima-
lik, et Opilased harjuvad aktiivselt kaasa t66-
tama, kuid usutav on ka pdhjus, et dpetaja
hakkab neid paremini ilme jargi mdistma.
Opilaste huvi ja ausus aparaadiga vastamisel
on osutunud arvatavast suuremaks. Oma tu-
lemuse kohese teadasaamise tottu tekib voist-
lusmeeleoiu: Oigesti vastaja ei jata oma rdd-
mu varjamata, eksliku vastuse méargutuld
pultakse aga varjata, Opilasi stimuleerib ka
Opperihma ulatuses saadud d&igete vastuste
arvu teatamine. llmselt pakuvad elektroonili-
sed tagasisidevahendid lahitulevikus opilaste
aktiviseerimiseks rohkesti vdimalusi.

Suuline esitus. Raamatute Kirjastamiseks
kuluva pika aja tdttu jaab suulise esituse
osatéahtsus moodsa tehnika dpetamisel parata-
matult suureks. Ei ole ka mdeldav, et tehnika-
késiraamatud vastaksid dpikutele esitatavate-
le nBuetele. Seetdttu osutub Bpetaja sbnastus-
oskuse osatdhtsus aine omandamisel suureks.
Erinevused labim&tlematu sbnastuse ja keeru-
kate lausetega kdnekeele ning luhikeste lau-
sete ja korrastatud sbnastuse vahel v&ivad
muuta arusaamist ja meeldejattu kuni 4 kor-
da.

Katsetused kusitlusaparaadiga kinnitavad,
et mida luhem on sBnade ja lausete keskmine
pikkus, seda kergem on sisu mdista. Lause ei
tohiks olla pikem s8nade hulgast, mida suude-
takse vaevata telda Uhe hingetdmbega. Teksti
rutmile tuleb kasuks, kui laused on eri pikku-
sega ning lihtlaused vahelduvad liitlausetega.
Viimased koosnevad tervikliku mottega lau-
sungitest. Nende optimaalseks pikkuseks vdib
pidada 7 sdna. Kulastatud tundides oli aga
enamiku lausungite pikkus tle 10 s6na. Kdige
kergem on modista lauset, milles on vaid Uks
mdote. Tegelikult pole harvad juhud, kus lau-
seis on 4 ... 5 lausungit.

Jutustavat teksti saab esitada ja korrata
mitmesuguses jarjestuses. Kui ettekande
tdhtsamad ja vahemtéhtsad osad jatta suste-
matiseerimata, siis vOib tekst muutuda mu-
raks, mis jadb muude mbtete varju. Ekslik
oleks arvata, et mida rohkem Uhest asjast raé-
kida, seda targemaks Opilased saavad. Tege-
likult on hoopis kasulikum o6elda k&ige oluli-
semad motted alguses valja. Kdik jargnev
tdiendagu 6eldut véheneva tahtsuse jarjekor-
ras, kuid seletuse 16pp olgu véimalikult t&-
hendusrikas.

Tagasiside kusitlusaparaadiga tdendas ka,
et lisateabe jargnemine tahtsaimale teabele
soodustab meeldejattu olenevalt tema sisust.
Kui kordamised ja Umbers6nastused puudu-
sid, jai the korraga meelde keskmiselt vee-
rand sellest,, mida seletati. VVordlemisi kerge
oli parandada faktide meeldejatmist sellise
kordamisega, mis seostus nende kasutamise-
ga, kuid aieeldiku tervikuna maletati seejuu-
res puudulikult. Kogu Oppematerjali meelde-
Jatt tugevnes margatavalt siis, kui kokku-
votvalt rohutati pdhjusi ja tagajargi. Uhtlasi

jaid paremini meelde uUksikasjad, millele eraldi
tahelepanu ei juhitud. Kahtlus muutuda luhi-
kordamiste ja Umbersdnastustega liiga iga-
vaks osutus pdhjendamatuks.

Vaéljendusoskuse arendamiseks on kasulik
tunde lindistada ja kirjutada paljundatavaid
jaotusmaterjale. Nii saab kontrollida, kas kee-
les ei ole liiga palju passiivse olema-verbiga
ja verbita lausungeid. Tuleks valtida igava
umbisikulise tegumoe kasutamist, uldsdnali-
sust ja abstraktsust ning tarvitada rohkem
tegevusi véaljendavaid verbe.

Enamikus Oppetundides osutuvad kasuli-
kuks veel jargmised kommunikatsiooniteoo-
rial (1) pdhinevad seisukohad.

1. Mida harilikumalt sisu esitatakse, seda
rohkem véljakujunenud seisukohad ja hoiakud
vastuvottu mdjutavad.

2. Nii poolt- kui ka vastuargumentide esi-
tamisel raagitagu enne positiivsest.

3. Jareldused tuleb selgelt vélja tuua.

4. Opetaja valjanagemine, miimika, Zestid,
intonatsioon jms vdivad osutuda kasvatusliku
moju kujundamise seisukohalt tahtsamaks
sellest, mida raagitakse.

5. Liiga tugevate negatiivsete emotsioonide
esilekutsumine pidurdab vastuvottu.

6. Mida aktiivsem on &pilane, seda kergemi-
ni saab teda md&jutada ja seda vaiksemat mdju
avaldavad valjakujunenud hoiakud.

7. Vastuvottu soodustab usalduslikkus.

8. Opilase ja dpetaja seisukohtade sarnasu-
sed ja erinevused naivad tegelikust suurema-
na.

9. Kasvatuslikust seisukohast pole nii olu-
line Uksikteade kui Uht laadi teadete kordu-
mine. See on tdendoliselt &ppeaine isiksus-
likku mdju maarav faktor.

10. Kui aine loogika lubab, paigutatagu
oluline osa tunni algusesse ja 18ppu.

Kokkuvbtteks. Kéesolev artikkel on Kirjuta-
tud selleks, et tehnikaainete metoodikale
pdorataks rohkem tahelepanu. Kuna nende
ainete Opetajatel kulub palju aega dppemater-
jalide ettevalmistamiseks ja ainete sisu jar-
jest muutub, ei ole v8imalik tundideks val-
mistuda nii, nagu seda teevad uldainete dpeta-
jad. Seepérast on maoistlik kavandada teema-
de metoodika didaktilise struktuuri alusel ja
vaadelda tunde Idiguna teema arengus, mis
antakse vastavalt kujunevale olukorrale. Esi-
tatud soovitused nditlikustamiseks, tagasisi-
deks ja aine suuliseks esitamiseks ei saa artik-
li piiratud mahu t&ttu olla ammendavad ning
neis vB8ib leiduda subjektiivseid eelistusi. Ko-
gemused ja andmed péarinevad tddtamisest
Tallinna Ehitus- ja Mehaanikatehnikumis
autode hooldamise ja remondi erialal.
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MILVI VALTS,
V. Klementi nim kutsekeskkooli nr 32
ajaloo ja Uhiskonnadpetuse Opetaja,
Opetaja-metoodik

NLKP XXVII kongress seadis meie ette revo-
lutsioonilise Glesande — otsustavalt kiirenda-
da ndukogude Uhiskonna sotsiaalset, majan-
duslikku ja vaimset arengut.

Koikjal on hakatud rohkem réakima ini-
mesest kui isiksusest. Inimese tédalane voi-
mekus ei s8ltu ainuiksi erialateadmistest.
Sageli oleneb see suuremal maaral tema isik-
susest — vaartushoiakutest, ideaalidest, putd-
lustest.

Karl Marx on 06elnud, et tootlike joudude
kasv on otses6ltuvuses indiviidide igakulg-
sest arengust. Inimene ei ela tootmise jaoks,
vaid tootmine teenib inimese huve. K&ik algab
ja l6peb inimesega. Seepéarast peabki partei
praegu eriti téhtsaks too6tajate algatusvdime
arendamist ning nende kaasatdmbamist toot-
mise juhtimisse.

Kaorgtehnoloogia eeldab oma eriala p&hjali-
kult tundvaid, avara silmaringiga, haritud,
suure sisemise kultuuri ja kohusetundega t66-
tajaid. Selliste to6tajate kasvatamine on kut-
sekeskkoolide kdige otsesem ulesanne.

Kongressi dokumentidesse on kontsentreeri-
tud partei kollektiivne kogemus. Kongressi
materjale peavad &pilased p&hjalikult tundma
Oppima, omaks vdtma nende vaimu.

NLKP juhindub oma tegevuses kahest p6-
hidokumendist — programmist ja pdhikirjast.
V. I. Lenin kirjutas: «Programm on lihike,
selge ja tédpne teadaanne kdigest sellest, mida
partei taotleb ja mille eest vditleb» (V. I. Le-
nin. Teosed. 6. kd, 1k 359).

Et NLKP XXVII kongress vottis vastu par-
tei Il programmi uue redaktsiooni, tuleks
meelde tuletada ka eelmisi partei programme.
Seda voiks teha lihtsa skeemi varal:

IIPROGPAMM
/ PROGRAMM
| VSDTP Il kongress 1903

[VK(b)P villkongress 4949

Tuleks korrata ka | ja Il programmi ulesan-
deid ning raakida sellest, millal need prog-
rammides seatud eesmargid taideti. Selleks
vBib valmistada kahe- vdi kolmekordseid
grafoprojektori lGUmikuid. Naiteks:

VSDTP | PROGRAMM
Miinimumprogramm Maksimumprogramm
Poliitilised ndudmi-
sed:

1. Tsaari kukutamine 1. Kodanluse v6imu
kukutamine
2. Proletariaadi dik-

tatuuri kehtestamine

2. Demokraatliku va-
bariigi kehtestamine

Majanduslikud
ndudmised:

1. Stunnise tdOpaeva
kehtestamine

2. Périsorjusigandi-
te likvideerimine

3. Rahvusliku rdhu-
mise kaotamine

Opilastele tuleb réhutada, et partei 11 ja 111
programmi vastuvétmine oli tingitud eelmises
programmis seatud Ulesannete taitmisest.
1986. a vastuvdetud partei Il programmi
uus redaktsioon jatab jousse partei pdhi-
Ulesanded sotsialismi arendamisel ja kindlus-
tamisel. Partei Ill programmi vastuvotmi-
sest on moéoddunud palju aega ja elus on roh-
kesti muutunud. Talletatud on uusi ajaloolisi
kogemusi, kdik hinnangud ja jareldused pole
aga leidnud kinnitust. Partei programmi uues
redaktsioonis on partei strateegia ja taktika
vastavuses praeguse murrangulise hetke ise-
arasustega ja selle programmi taitmine ula-
tub Ule k&esoleva aastasaja piiride.

V. I. Lenin on r6hutanud, et programm
peab olema rangelt teaduslik, lahtuma abso-
luutselt tuvastatud faktidest, paistma silma
majandusliku tépsusega ega tohi lubada ule-
arust.

«Peab olema v6imalikult ettevaatlik ja tap-
ne .. . Kui me aga avaldame véhemaidki pre-
tensioone sellele, mida me anda ei saa, nor-
gendab see meie programmi joudu. Nad (t66-
inimesed) hakkavad kahtlustama, et meie
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programm on ainult fantaasia.» (V. l. Lenin.
Teosed. 27. kd, Ik 27.)

Partei pdhikiri on partei organisatsioonili-
ne ehitus, tema elu pb&hiprintsiibid ja nor-
mid, mis kindlustavad seatud ulesannete la-
hendamise. VVorreldes programmiga on pohiki-
ri paindlikum ja operatiivsem.

Meie partei on vastu vO6tnud 3 programmi
ja 12 pobhikirja.

Osalisi muudatusi pdhikirjas on tehtud
NLKP XXIII ja XXIV kongressil. Muudatus-
te tegemist on tinginud meie Ghiskonna areng.

Seni kehtinud pohikiri oli vastu vdetud
NLKP XXII kongressil 1961. Meie elu tormili-
ne areng ja meie ees seisvate llesannete kee-
rukus tingis mitmeid pdhim®éttelisi muudatu-
si:

1966 Taiendati oluliselt partei liikmes-
NLKP konda puudutavat osa, samuti
XXI11 partei siseelu korraldust.

kongressil

1971 Korrastati partei kongresside
NLKP  ja konverentside pidamise téht-
XXIV aegu, laiendati juhtkonna tege-

kongressil vuse kontrollimise digust.

NLKP XXVII kongressil vastuvdetud pdhikiri
on viidud vastavusse partei programmi uue
redaktsiooniga. Muudatused puudutavad par-
teielu keskseid kusimusi.

1. Parteisisese demokraatia edasine laienda-
mine. Edaspidi hakatakse uldjuhul parteisse
vastu vOtma lahtisel parteikoosolekul. Kind-
lustamaks komsomoli osatéhtsuse suurenemist
partei ridade formeerimisel astuvad niud kuni
25aastased (kaasa arvatud) noored parteisse
ainult ULKNU kaudu.

2. Senisest taielikumalt sOnastatakse partei
lilkme kohustused.

NLKP XXVII kongressil Utles meie partei
peasekretdr M. GorbatSov, et mida helgemaks
ja puhtamaks muutub elu partei enese katuse
all, seda kiiremini me tuleme toime nende
keerukate Ulesannetega, mis iseloomustavad
murrangulist aega. Kongress tdhtsustas iga
kommunisti vastutustunnet selle eest, mis toi-
mub meie maal.

No6ukogude seaduste rikkumise puhul kan-
nab kommunist partei pdhikirja kohaselt
(nii nagu V. I. Lenini eluajal) kahekordset
vastutust — riigi ja partei ees. Kéhklemata
vabaneb NLKP isikutest, kes oma kaitumise-
ga kompromiteerivad kommunisti kdrget ni-
metust.

3. Markimisvaarne uuendus on see, et par-
teiorganisatsioon valib jooksvaks t66ks buroo
varasema Uhe aasta asemel kaheks-kolmeks
aastaks, mis vBimaldab korraldada t66d pers-

pektiivitundega ja aitab kaasa parteiburoo kui
kollegiaalse juhtimisorgani autoriteedi kasvu-
le.

Leninlik m6te — me vajame alati ja kdigis
olukordades tdde —, mis labis NLKP XXVII
kongressi t66d, seab kooli ja dpetajate ette vas-
tutusrikkad ulesanded. Meie véga vastuoluli-
ses, dialektiliselt arenevas Uhiskonnas ei ole
alati kerge tbeni jouda.

Viimasel aastal rdagime palju distsipliinist,
kohusetundlikust suhtumisest oma todulesan-
netesse. Opilane néeb aga baasettevdttes prak-
tikal viibides (TK «Kommunaar») korralage-
dust. Praktikante ei suudeta kindlustada t66-
ga, ei pakuta erialast t66d jne. Arukas Opi-
lane esitab kusimuse: miks me nild, tddliste
riigi 69. aastal peame nii palju radkima dist-
sipliinist ja halvast to6korraldusest?

Koolipingis peab dpilane selgeks saama, et
inimene vastutab oma tegude eest. T6dle asu-
des peab see arusaam sivenema. Vastutust
endalt teiste kaela veeretada ei saa. Aga kas
ikka ei saa? Keskkoolidpilase kaitumise ja
Oppeedukuse eest vastutab ju kdige véhem
Opilane ise!

Opilane peab jdudma arusaamiseni, et ta
vastutab mitte Uksnes enese, vaid ka selle
eest, mis ta Umber stnnib. Kahjuks on ka pal-
ju taiskasvanuid, kes vastutuse nduet ndnda
avaralt mdista ei taha.

Paljudki hadad ja kitsaskohad meie elus,
t60s ja tegevuses on seepéarast kaua pusinud
ja isegi suvenenud, et niisugune mentaliteet
on liiga laialt levinud. Selliselt métlevad ini-
mesed ei vii elu edasi.

Pahede fikseerimine on lihtne. Tuleb aga
selgusele jouda nende negatiivsete néhtuste
sotsiaalsetes ja psiuhholoogilistes pdhjustes.
Koolil tuleb kasvatustdos peatdhelepanu pdo-
rata Opilase motte- ja tundemaailma, tema
vaartushoiakute ja kaitumise tdukemotiivide
véljaselgitamisele.

Sdna joéudu kasvatustdos ei saa ule hinnata.
Kui 6pilane digetele dpetussdonadele tegelikku-
ses kinnitust ei leia, siis sbnade vaartus de-
valveerub ning pilane suhtub &petajasse ette-
vaatlikkuse ja eelarvamusega. Méaarav on ik-
kagi reaalne tegelikkus.

NLKP Keskkomitee poliitilises ettekandes
XXVII kongressile mérkis peasekretar M. Gor-
batSov, et kommunistide partei on sdna ja teo
Uhtsuse partei ning selle jargi otsustab rahvas
meie to6 ule.

Kutsekeskkoolides on saanud traditsiooniks
igal Oppeaastal korraldada dpilaskonverentse.
NLKP XXVII kongressi materjalide ja XII
viisaastaku Ulesannete siivendavaks késitlemi-
seks sobib konverents teemal «NLKP sotsiaal-
poliitika pdhisuunad XII viisaastakul».



Opilasreferaatide ja baasettevtete esinda-

jate teemad:

1. NLKP sotsiaalpoliitika pdhisuunad.

2. Meie baasettevotted (TK «Lembitu» ja
«Baltika») XII viisaastakul.

3. Minu ulesanded ja kohustused NLKP
XXVII kongressi otsuste valgusel.

NLKP XXVII kongress pani erilist r6hku
sotsiaalpoliitika kusimustele. Sotsiaalpoliitika
peatiikk kuulub NLKP programmi uue re-
daktsiooni selle osa hulka, mis 1961. a prog-
rammi tekstis Uldse puudus. Sotsiaalsfaari
suurenev tdhendus hakkas selgeks saama 1970.
aastatel.

1983. a alates on jarjest suuremat tahele-
panu palvinud sotsiaalse 6igluse probleemid.
Neid probleeme tuleks kasitleda diskussioon-
tunnina.

Partei kasitab sotsiaalpoliitikat kui vahen-
dit riigi sotsiaal-majandusliku arengu Kiiren-
damiseks. Inimeste heaolu eest hoolitsemine
tdstab nende Uhiskondlikku todalast aktiiv-
sust, aitab kinnistuda sotsialistlikul elulaadil,
muuta thiskond poliitiliselt stabiilseks. Selli-
sed sotsiaalpoliitika pohitulesanded seati
NLKP programmi uues redaktsioonis.

Opilastele tuleb naidata, et meie eesmark
pole mitte «jBukas elu», vaid isiksuse iga-
kulgne areng. Ainelise heaolu tase ei tohi
sotsialismi tingimustes takistada isiksuse
arengut. Kui noor inimene ei tunne piisavalt
huvi poliitika, kunsti ja kirjanduse vastu, siis
pole meil tegemist harmooniliselt arenenud
inimesega. Partei programmis véaljendub soov,
et esteetiline alge hingestaks Uiha rohkem t66d,
Uhendaks inimest ja kaunistaks tema elu.

Sotsialistlike jaotussuhete rikkumine vard-
sustamise suunas madjutab uldist arengutem-
pot ja heaolu taset Uhiskonnas tervikuna.
Tootasu on meil kasvanud kiiremini kui t66-
viljakus. Siigavaim vastuolu on aga tootmise
vdimaluste ja tarbimise vajaduste mittevasta-
vuses. Siit tuleneb ka defitsiidiprobleem. Ku-
juneb «vdimalustega inimeste» Kiht, kes paa-
sevad ligi mingile defitsiitsele kaubale vdi tee-
nusele. Selle tagajéarjel Uks grupp inimesi saab
rohkem kui Uhiskonnale annab, teine grupp
loovutab osa oma ausa tbdga teenitud tasust.
Seega ainelise heaolu tase ei vasta kummalgi
juhul inimese tegelikule té6panusele.

Illustreeriva nditena Opilastele vdib tuua
hoiuste dinaamika meie vabariigis: 1970.—
1980. aastatel kasvasid meil pdhiliselt hoiused,
mille suurus oli Gle 5000 rbl. Hoiuste tldsum-
mast oli 40 % koondunud 8 %le hoiuarvetest
(Aja Pulss, 1986, nr 9, Ik 7).

Ainelise kindlustatuse erinev tase mdjub
negatiivselt Uhiskondliku teadvuse arengule,
eriti kui on tegemist varjatud tuluallikatega.
Selliseid naiteid, kus varaline seisund on
karjuvas vastuolus toiste tuludega, oskavad
Opilased oma kogemuste varal tuua. Noorte

Eeldeldust tulenevalt on ka noorte hulgas
tugevnenud soov asuda tédle mitte materiaal-
sete vaartuste loomise, vaid nende jaotamise
sfaari. Aga palgatase on ju materiaalses toot-
mises kdrgem!

Uks tee ndudmise ja pakkumise tasakaa-
lustamiseks on ideoloogiatéd, s. o eelkdige
mdistlike vajaduste kujundamine.

Uleliidulised uurimused kinnitavad, et toi-
dukaupade tarbimisest on produktidega kae-
tud 85 %, ndutavate riietusesemetega 66 %.
Ainudigeks tuleb pidada ndutavate kaupade
tootmise suurendamist ja uute teenuste loo-
mist. Otsustava murrangu toob tarbekaupade
tootmise ja teenindussfaari arendamise komp-
leksprogramm, millele NLKP programm
omistab esmajargulist tdhtsust. Ammendava
vastuse saab sellele NLKP XXVII ja EKP
XIX kongressi materjalidest.

Sotsiaalpoliitika Ulesannete kasitlemisel
peaks jaama kdlama mdte, et rahva heaolu
kasvab sedamddda, kuidas kasvab uhiskonna
rikkus. Aus t60 peab muutuma iga Opilase ja
tulevase toolise sotsiaalse prestiizi kriteeriu-
miks.

Partei esmane programmindue meie valispo-
liitikale on — tagada ndéukogude rahvale voi-
malus tbdtada rahu ja vabaduse tingimustes.
NLKP XXVII kongressil kinnitas seltsimees
M. GorbatSov, et 15. jaanuaril 1986 esitatud
pikaajalise desarmeerimisprogrammi elluvii-
mine jaéb eelseisvatel aastatel meie vélispo-
liitika keskseks suunaks.

Opilastele tuleb partei valispoliitilise stra-
teegia pOhieesmarke tutvustada nii klassivéa-
liste Uritustega kui ka Oppetundides. Viimase
vormi puhul peaks olema tegemist paaris-
tundidega, mis vBimaldaks organiseerida ruh-
matdod. Otstarbekas on Gihendada need tunnid
poliitilise plakati konkursiga «S6dadeta ja rel-
vadeta maailm!» dpilased, kes ei koosta refe-
raati, valmistavad dppevahendeid, millega et-
tekandeid illustreerida. lga rihm esitab te-
maatilise plakati, milledest saab korraldada
kabinetis ndituse ja lasta k&igil dpilastel
neid hinnata. Paremaid autasustatakse.

Opilasreferaatide teemad rihmadele vdiksid
olla jargmised: | ruhm. «NLKP vaitlus rahu
eest». Opilastele v8ib soovitada kasutada
G. Hazaki Kkirjutist «Rahuprogrammi ellu
viies», mis ilmus ajakirja «Aja Pulss» 1986.
a jaanuarikuu teises numbris. Il ruhm.
«NLKP Keskkomitee peasekretari M. Gor-
batSovi avaldus 15. jaan 1986 ja NSV Liidu
viimased ettepanekud selle desarmeerimis-
programmi elluviimiseks.»

Opilane rdhutab oma esinemises, et URO on
kuulutanud 1986. a rahvusvaheliseks rahu-
aastaks. NLKP Keskkomitee Poliitbliroo ja
No6ukogude valitsuse nimel p66rdus meie par-
tei peasekretdar M. GorbatSov kdigi maailma
riikide ja rahvaste poole tuumarelva taieliku
likvideerimise programmiga.

n zx seas on selle kohta levinud valjend «oskus
4U elada».

Kuidas tuumarelvade likvideerimise prog-
rammi etapiviisiliselt ellu viia, selgitab skeem:



NSVL ja USA vahendavad ka- | etapp
hekordselt oma tuumarelvastuse 1986—1990
mis vOib tabada teineteise terri-

tooriumi.

Uhinevad ulejaanud riigid ja kul- 11 etapp
mutavad oma taktikalise tuuma- 1990—1995
relvastuse. Kd&ik tuumariigid 16-

petavad tuumakatsetused.

Viiakse I6pule koigi veel jarele- 111 etapp
jéddnud tuumarelvade likvideeri- 1995—2000
mine. JOustub universaalne lep-

pimus tuumarelva taassunni val-

timiseks.

11 rahm. «Maailma arstid vditluses rahu
eest». Rahvusvahelisele liikumisele «Maailma
arstid tuumasdja véltimise poolt» pandi alus
1980. a Genfis. Arstid peavad oma kohustu-
seks tutvustada maailma rahvastele tuumas6-
ja tagajargi. See liikumine on muutunud
jarjest populaarsemaks, mida néaitab arstide
rahvusvahelistest kongressidest osavdtvate
maade arvu suurenemine:

1981 Washingtonis — | rahvusvaheline arsti-
de kongress, 30 meedikut 11 maalt;

1982 Cambridge’is — Il kongress, 250 arsti
31 maalt;

1983 Amsterdamis — 111 kongress, 400 arsti
44 riigist;

1984 Helsingis — IV kongress, osavotjaid
50 maalt;

1985 Budapestis — V kongress, 500 riigist ule
1000 rahupooldaja.

Jargmised rahvusvahelised arstide kongres-
sid: 1986 Kdlnis. P8hiteemana tuleb arutusele
kosmose militariseerimise &rahoidmine; 1987
Moskvas — VIl kongress.

Maailma arstid on kutsunud tuumariike
ules 16petama tuumavaoidurelvastumist ja kos-
mose militariseerimist.

1982, a Inglismaal toimunud Il rahvusva-
helisel arstide kongressil néidati vbimalikke
tuumasbja tagajargi Euroopas: 100 miljonit
inimest saaks kohe surma, 70 miljonit sureks
kiiritustdppe. 150 miljonit jadks pddema.

Parast kongressi ilmus Uhes inglise ajalehes
artikkel «Ellujddanud kadestavad surnuid».

Rahvusvahelist liikumist «Arstid tuumaso-
ja vastu» on korgelt hinnatud kogu maail-
mas. Kongressidel vdtavad sbna mitte ainult
meedikud, vaid ka teiste erialade teadlased ja
tuntud riigitegelased. 1984. a anti sellele liiku-
misele UNESCO preemia, 1985. a aga Nobeli
rahupreemia. Harvard! ulikooli professor Ber-
nard Lown ja Moskva teadusliku kardioloo-
giakeskuse peadirektor akadeemik Jevgeni
TSazov vétsid Uhiselt vastu autasu — 224 999
dollarit. Nad teatasid lUksmeelselt, et summa
kasutatakse tuumarelvastumisvastaseks te-
gevuseks. 17. mail 1986. a esitas Bernard Lown
Uleskutse USA valitsusele Gihineda NSV Liidu

ettepanekuga I6petada tuumakatsetused 1986.
a 6. augustini. Seejarel pikendas NSV Liit
Uhepoolselt tuumakatsetuste moratooriumi
1986. a 18puni.

Opilastele vdib esitada ka jargmised faktid:
praegu on maailmas nii palju tuumaldhke-
ainet, mis vordub miljoni Hiroshimale hei-
detud pommiga. Sellega saaks pidada 6000
Teist maailmasdda. Péevas kulutatakse relvas-
tusele Ule 2 miljardi dollari. Kogu maailmas on
3700 elaniku kohta keskmiselt 10 s&durit,
kuid ainult Uks arst (Aja Pulss, 1986, nr 8,
Ik 15).

lga ajaloo ja Uhiskonnadpetuse Opetaja mot-
leb sellele, kuidas tBhustada t66d NLKP
XXVII kongressi materjalidega. Ulesanne on
suur ja vastutusrikas, mis nduab Opetajalt
loomingulist lahenemist ja uute metoodika-
votete kasutamist, et t66 ei muutuks Sabloo-
niks ning Opilastele igavaks faktide ja arvu-
de péhetuupimiseks.

NLKP Keskkomitee poliitilises aruandes ut-
les M. GorbatSov: «Vaieldamatu on t&siasi, et
targal ja 6igel sdnal on tohutu mdjujéud. Kuid
tema téhtsus sajakordistub, kui see sbna Uhen-
dada poliitiliste, majanduslike ja sotsiaalsete
sammudega.» (NLKP Keskkomitee poliitiline
ettekanne, Ik 98.)

MEILT JA MUJALT

m Minski 15. keskkoolis avati muuseum «Noor
Kaardivagi». Koigile on tuntud Oleg Kosevoi,
Uljana Gromova, Ivan Zemnuhhovi, Ljubov
Sevtsova ja paljude teiste vditluses faSistidega
langenud Krasnodoni kangelaste nimed. Valge-
vene neiu Niina Startseva nimi on aga palju-
deks aastateks varju jaanud. Ta vditles vaenlase
vastu koos Krasnodoni po&randaalustega ning
jagas nende saatust 1943. a talvel. Niinat on
tema kangelasteo eest autasustatud postuum-
selt Suure Isamaasdja | jargu ordeniga.

Niina Startseva hakkas pdranda all tegutsema
1942. a oktoobris. Ta téitis noorkaardivaelaste
staabi mitmesuguseid Ulesandeid kuni areteeri-
miseni. Koos teiste krasnodonlastest kangelaste-
ga sai surematuks ka see tutarlaps.

Grupp Minski 15. keskkooli jaljekitte hakkas
huvi tundma Niina Startseva saatuse vastu. Pio-
neerid otsustasid ette voOtta ekskursiooni mars-
ruudil Minsk—Taganrog—Rostov Doni dares —

Krasnodon. Minski koolidpilased kaisid Ivan
Zemnuhhovi majamuuseumis, kohtusid Sergei
Tjulenini &e Nadezda Aleksejevnaga. Nende

hiivastijatul jaid k6lama s6nad: «See, kes méle-

tab minevikku, kasvab tdeliseks inimeseks. Olge

noorkaardivaelaste malestuse vaarilised.»
Ajakirjast «Narodnoje Obrazovanije»
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Monda
Opioskustest

ENN NURK,

Vandra keskkooli Opetaja-metoodik,
Eesti NSV teeneline Opetaja, UPUI
liige

lga téod Bpitakse (Opetatakse) tegema. Opi-
lase t66 — Bppimine pole selles mattes erand.
Ratsionaalseid 8ppimisvotteid saab kasutada
edaspidises elus iga elukutse puhul. Vaib ar-
vata, et dpilaste t66 (Oppimise) efektiivsus on
seni kaheldava vaéartusega, kuni nad ei oman-
da Oigeid toovotteid — Opioskusi. Lootus, et
Opilased ise suudavad ratsionaalseid t66vOt-
teid véalja mdelda, on ebareaalne. Uurimused
naitavad (8), et keskastme nooremates klassi-
des prevaleerivad tuim paljukordne lugemine,
sbnasonaline Umberjutustamine ja mehaani-
line meeldejatmine. Sama tendents ulatub
kahjuks ka vanematesse klassidesse, ainsa va-
hega, et tavaliselt piirdutakse &ppematerjali
ihekordse labilugemisega. Oppeteksti arukat
labitdotamist vdib kohata harva.

Oleks vaar konstateerida, et pedagoogiline
kirjandus pole 6pilaste dpioskuste kujundami-
se vajadusele téhelepanu juhtinud. Nii leiavad
J. Babanski, V. Tsetlin ja L. Fridman (1; 5; 7),
et Opioskuste arendamine on hoovaks &piedu-
tuse probleemide lahendamisel; J. Kais (3) aga
peab seda vajalikuks aktiivsusprintsiibi rea-
liseerimisel.

Uhe (ldisema opioskuste liigitelu annab
. Jakimanskaja (9). Ta eristab Opioskuste
kujundamise kahesuguseid votteid: 1) need,
mis kindlustavad praktiliste Opillesannete
taitmise; 2) need, mis on kasutatavad teo-
reetiliste teadmiste omandamisel. Esimese lii-
gi votete (kasutatakse nditeks Ulesannete la-
hendamisel) 6petamine on koolides paremini
organiseeritud, sest iga aine metoodika on
need vahemalt osaliseltki 1&bi t66tanud. Teise
liigi votteid (naiteks pahebppimine, teksti lu-
gemine, vaatlus jms) tunnevad nii Opilased
kui ka Opetajad vahem. I. Jakimanskaja (9)
arvates peaks need votted omandama kdige-
pealt Opetaja, et neid ka Opilastele dpetada,
teha kindlaks, milliseid votteid 6pilane kasu-
tab valesti (v6i ei kasuta uldse), milliseid
omandab raskustega. Tuginedes sellisele tea-
bele saab dpetaja anda konkreetset abi.

Ulaloeldust vaib jareldada, et iiks osa 6pios-
kusi on kdigi dppeainete jaoks Uhised ja nende
arendamine on eranditult kdigi ainedpetajate
kohustus, Gpetaja sellealase t60 teeb aga ras-

keks asjaolu, et puudub ammendav Gpioskuste
loetelu ja nende kujundamise metoodika, sa-
muti ei soodusta Sppekomplektid 6pioskuste
arendamist. Kdigepealt mdned motted Oppe-
komplektide osast &pioskuste arendamisel.
Meie vabariigis kasutatavad to6vihikud voik-
sid edukalt teenida kahte isandat — arenda-
da uldisi ja ainele spetsiifilisi dpioskusi. To6-
vihiku muutmine harjutus- voi lisatlesannete
kogumikust 8pioskuste arendajaks vdimal-
daks valjuda oma aine Kitsastest piiridest
ning aine spetsiifiliste 6pioskuste kdrval aren-
dada kogu 6ppetddks (ka tulevaseks eluks) va-
jalikke vaimse t60 votteid. Et see on vajalik ja
vBimalik, naitavad mitmete riikide (naiteks
Ungari ja Soome) kogemused.

Mis puutub 6&pioskuste loetelu puudulikku-
sesse, siis see ei tohiks siiski pdhjustada tege-
vusetust, pole ju peamised Opioskused Opeta-
jatele tundmatud. lga Opetaja peaks andma
endale Hippokratese vande — teha kdik sel-
leks, et iga Opilane saaks terveks, st dpiks dppi-
ma.

Jargnevalt peatugem pdgusalt
tahtsamatel dpioskustel.

monedel

Vaatlus. Valikute tegemine. Seoste ndgemine

Pole Uhtegi Oppeainet ja Uhtegi vanuseastet,
kus poleks vdimalik 6petada eakohaseid vaat-
lusvotteid voi Opitud votteid edasi arendada.
Vaatluseks moeldud téoulesannete andmisel
juhib Bpetaja Opilaste tdhelepanu sellele, mi-
da ja kuidas vaadelda. Kindlasti tuleks de-
monstreerida vaatlusiilesande korrektset la-
hendamist. Uurimused on naidanud, et véhese
vaatlusoskusega Opilased vaatlevad kaootili-
selt, nende silmade liikumine meenutab Brow-
ni liikumist. Vaevalt on siis vaatlustulemu-
sedki juhuslikust paremad ja jareldused kaa-
lukamad. Matemaatikud soovitavad vaatlus-
oskuse arendamiseks eriti joonistlesandeid ku-
simusega: «Mitu kolmnurka (ristktlikut jne)
on joonisel?». VVOib arvata, et igas Oppeaines
on oma «kolmnurkade» leidmise vdimalus.
Sellist vaatlust nimetatakse ka valivaks —
vaatlusel eraldatakse objekti teatud elemendid
kui peamised. Ungaris 1983. a valjaantud
3. kI matemaatika td6vihikus on vaatlusele
(ka ruumiobjektide vaatlusele) pooratud vaga
suurt tahelepanu.

Vaadelda tuleb osata mitte ainult jooni-
seid, ruumilisi kujundeid, looduslikke esemeid
jms, vaid ka abstraktsemaid objekte — teh-
teid, sdnade rihmi, lauseid jms. dpilaste pea-
liskaudsusest (oskamatusest) vaatlemisel an-
nab tunnistust 4. kl lahendatud ulesanne:

1743 1743 1743
+ 36 + 36 + 36

Tookorraldus oli jargmine: «Valin tehte dige
kirjapaneku, valed kriipsutan maha. Arvu-



tan.». Hoolimata tookorralduse Uhisest luge-
misest ja labiarutamisest «lahendas» Ule
poolte Opilastest kdik variandid. Jargnevate
samatuubiliste Glesannete lahendamisel digete
lahenduste arv suurenes, kuid tutarlaste Ule-
olek poistest jatkus.

Naitena toodud ulesandes tuli dpilastel teha
valik. Valiku tegemise oskus baseerub sageli
vaatlusel, millega kaasnevad méttelised ope-
ratsioonid. Valikuid tehakse kaartide, s6na-
rUhmade, jooniste, graafikute jms vaatlemi-
sel. Valikute tegemise oskust saab arendada
ka teksti (Ulesannete, harjutuste) baasil. Nai-
teks tuleb Uleliigsete andmetega Ulesandest
valida ainult lahendamiseks vajalikud and-
med.

Vaatlusega on otseselt seotud ka seoste né-
gemise (avastamise) oskus. Tundub, et seoste
nadgemise arendamiseks on palju ara teha t66-
vihikute ja Opikute koostajatel ning Opetaja-
tel. Seoste ndgemise arendamiseks on igas
klassis vdimalik leida sobivaid tédulesandeid:
arvujadade jatkamine, seoste leidmine ajaloo-
sundmuste vahel jms. Naiteks matemaatika-
ulesanne algklassidele. Antud on kaks arvude
kolmikut: 9, 6, 24 ja 4, 12, 20. Opilase lilesanne
on leida seos kolmanda arvu leidmiseks kahe
esimese abil. Seose avastamine vdimaldab jat-
kata arvukolmikutes puuduvate elementide
leidmist (naiteks 6, 8, x). Markigem veel, et
seoste nagemisele (&ratundmisele) eelneb nen-
de aimamine (ennustamine) — soodustagem
ja Opetagem siis ka aimamiskunsti!

Teksti lugema 6ppimine. Iseseisva t66 osku-
sed

Oskus toodtada Oppetekstiga on olulisemaid
Opioskusi. Selle oskuse kujundamiseks pakub
didaktika uldiseid votteid. Nimetagem méned
nendest: 1) dppematerjali motteline grupee-
rimine; 2) tugipunktide eraldamine; 3) plaani
koostamine; 4) loogilise skeemi eraldamine.
Need votted on Opetatavad ajalises jargnevu-
ses — esimese vOtte omandamisele jargneb
teise Opetamine jne. Iga aine metoodika konk-
retiseerib Uldised votted ja lisab spetsiifilisi.
Naiteks 4. klassi matemaatikas (4) soovita-
takse selliseid votteid (6petamine toimub sa-
muti ajalises jargnevuses); 1) kollektiivne t66
Oppetekstiga parast uue dppematerjali selgita-
mist; 2) Opetaja loeb klassile teksti ja koostab
loetu kohta plaani; 4) dpetaja esitab koostatud
plaani pdhjal vastuse naidise; 5) Opilane vas-
tab Opetaja koostatud plaani jargi; 6) opilane
loeb teksti ja jaotab selle mbttelisteks osa-
deks; 7) opilane loeb teksti ja koostab ise-
seisvalt loetu kohta plaani. Vajab r6hutamist,
et toodud ndites suurem osa Oppeaastast kulub
Opilase dpetamiseks todtama tekstiga, iseseis-
vat t66d on veel vahe. Meie vabariigis pro-
pageeritav téojuhendite vote ja tddvihikud
vOimaldaksid Kirjeldatud naite tUksikuid etap-

pe rohkem seostada dOpilaste iseseisva t6o ele-
mentidega.

Vaadelgem veel mdningaid konkreetseid
votteid, mida vOiks kasutada teksti lugema
Opetamisel ja Uhtlasi ka tagasiside saamiseks
votete kasutamise kohta, Oppeteksti lugemi-
sel tuleks olulised laused vdi Uksikfaktid alla
kriipsutada, leida tekstile vdi selle osadele
pealkirjad, teha teksti pdhjal joonised, graafi-
kud ja diagrammid, tdiendada neid v&i varvi-
da, taita tabelid jms. Loetletud votted ei sobi
aga kokku fondeeritud Opikute kasutamisees-
kirjadega. Valjapaasu saaksid pakkuda jallegi
tédvihikud. Toovihikutesse sobiksid ka tlesan-
ded teatmeteoste ja Opiku sisunditaja kasuta-
mise Opetamiseks.

Ko&ik nimetatud votted aitavad Opilasel
tekstist olulist informatsiooni eraldada, seda
Oigesti mdista ja vajadusel meelde jatta. Kat-
setused 4. klassis néitasid, et Oppetekstiga
tootamise Opetamisel tuleb olla kannatlik,
sest suur osa Opilastest piirdub Uhekordse
lugemisega. Loobuti materjali sorteerimisest
tahtsuse jargi, allakriipsutamistest, kuigi t66-
korraldus seda ndudis. Nagu vdib arvata,
suutsid tooulesande taita ainult need, kes ei
piirdunud Uhekordse pealiskaudse lugemisega.

Oppeteksti lugemine ja sellest olulise infor-
matsiooni eraldamine on sisuliselt iseseisva
t66 oskused. Nende téhtsuse ré6hutamiseks Kir-
jeldati neid eespool pikemalt. Iseseisva t66
oskuste alla kuulub veel hulk spetsiifilisi
oskusi. Uheks selliseks on erinevate téokor-
raldustega tutvumine ja nende tditma Oppi-
mine. Meenutagem eespool Kirjeldatud téokor-
raldust «Vali tehte dige kirjapanek ...» ja
tulemusi, Opilaste oskus téita erinevaid t66-
korraldust jaadb valja arendamata, kui tund-
tunnilt saadakse tookorraldus!: «Arvuta kap-
sa kaal», «Leia harjutusest nimisdnad». Uhe-
kulgsus on viinud selleni, et tdokorraldusele
«Arvuta avaldise vaartus ja leia, milliste na-
turaalarvudega see vaartus jagub», jatavad
sageli vastamata ka tugevamad Opilased,
kuigi mbélemat osa suudaksid eraldi edukalt
lahendada. Tookorralduste mdistmise Opeta-
mist tuleks alustada lihtsatest, nagu «Téida
lingad», «Kanna joonisele», «Vali Bige tehete
jarjekord», «Kriipsuta alla», «Loe 6pikust esi-
mene 16ik», «Varvi nelinurgad» jne. Aja jook-
sul téokorraldused muutuvad véhem detailse-
teks ja sisukamateks.

Tookorralduste mdistmine ja nende tépne
taitmine loob soodsa pinna edaspidiseks ise-
seisvaks to0ks todjuhendite abil — on ju t66-
juhend teatud téokorralduste susteem. Samas
arvestagem, et Uksikelementide (t66korraldus-
te) Opetamine ei tarvitse anda piisavalt oskusi
todks tervikuga (t6djuhendiga), jargnema
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peaks tddjuhendiga todtamiseks vajalike vote-
te dpetamine. Seda vOib realiseerida mitmeti:
1) kollektiivne t66 Oppetekstiga dpetaja jaoks
koostatud todjuhendite abil; 2) kollektiivne t66
Opilaste jaoks koostatud tddjuhendite abil;
3) ulesannete lahendamine vOi praktiliste t66-
de tegemine lihtsate lunktd6juhendite abil.
Opetaja jaoks mdeldud tédjuhenditel on tege-
likult kaks funktsiooni — nad aitavad Ope-
tajat teksti lugema &petamisel ja annavad
Opilastele esimese kogemuse t6djuhendi asjali-
kust stiilist. Naitena toome méne tookor-
ralduse sellisest to6juhendist: «1) Lugege
Opikust kolm esimest lauset. 2) Jutustage oma
sbnadega, millest te lugesite. 3) Tooge naide.
4) Lugege esimene 16ik I6puni . . .». Té6juhend
tlesande lahendamiseks v6ib olla naiteks
jargmine: «1) Jaotan joonisel ringi kaheks
vOrdseks osaks. 2) Vérvin Uhe osa punaseks.
3) Varvitud on . . . kahendik ringist. 4) Varvi-
mata on............ ringist.». Et iseseisvad t66d on
sageli seostatud Opilaste praktilise tegevusega
(m&o6tmine, varvimine, 18ikamine), siis on va-
jalik dpetada ka praktilise t66 votteid. Erilist
tdhelepanu tuleb seejuures pdorata Oigete
moobtmisvotete arendamisele.

Veel mdnest dpioskusest

L&petuseks puudutagem pdgusalt veel ménda
Opioskust, mille puudumist v&i vahest valda-
mist kogeme iga péev. Esimesena nimetagem
kuulamisoskust. Seejuures argem péris samas-
tagem kuulamisoskuse puudumist ja distsip-
lineerimatust. Opilane v&ib istuda tunnis kui
talleke, kuid kdik laheb tal «k&rvust moédda».
Olgem ausad, kuulamisoskusega pole kdik kor-
ras ka Opetajatel. Tehkem siis kdigepealt en-
dale selgeks, kuidas tuleb end kuulamiseks
héalestada ja mis kindlustab &ige kuulamise
ning Opetagem seda ka opilastele.

lga eespool kirjeldatud 6pioskus on suure-
mal v8i vdhemal maaral seotud dpilase motle-
mise arendamisega, kuid nimetagem siiski ka
eraldi mdtlemisoskuse vajadust. Puudujadke
Opilaste motlemises naitavad vastused:
2,55 oinas kaalus 48 kg», «Inimese tahtsaim
hingamiselund on magu». Sobivad tddules-
anded Opilastele, Opetaja naidislahendused,
aga muidugi ka dpetaja igapdevane esinemi-
ne tunnis vdimaldavad arendada mé&tlemise
loogilisust, tapsust ja kriitilisust ning jarel-
duste tegemise oskust. Nii ménedki métlemise
puudused jadksid vormistamata «avastuse-
na», kui Opilased valdaksid paremini enese-
kontrolli votteid. Korvuti ainele spetsiifi-
liste kontrollimisvdtetega peaks igas Opilases
(algklassidest peale) juurduma harjumus tule-
must hinnata — on see tbeparane vdi mitte.

Viimasena nimetagem oskust, mis oma taht-
suselt siiski viimane pole. See on t66 vormis-
tamise oskus. Selle oskuse Gpetamisele poora-
takse ilmselt tdhelepanu, kuid midagi jaab
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siiski puudu. Nii vdib Uhe &pilase vihikust
leida Glesande lahenduse, mis meenutab Maja-
kovski treppvarssi, teise vihikus pole tuhjaks
jédanud uhtegi ruutu ja kirjapaneku deSifree-
rimine osutub dpilasele endalegi probleemiks,
kolmanda vihikus jaab oluline dppematerjal
esile toomata jne.

Vaevalt kéesolev artikkel suudab rahuldada
ndudlikku lugejat, ega artikli autorgi valda
kdiki Opioskusi. Jaab loota, et lugeja ei pea
paljuks oma teadmisi ja kogemusi tUhe voi teise
Opioskuse kujundamise alal jagada teistega.
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MEILT JA MUJALT

m Leningradis oli Uleliiduline koolimuuseumi
«Noor Kaardivagi» esindajate VIII kokkutulek.
Kilalislahked peremehed olid seekord 49. inter-
naatkooli dpilased, kes on aastaid kogunud tea-
vet krasnodonlaste kangelasteo kohta.
Kokkutulekule oli saabunud &pilasi 39 liidu-
vabariikide ja autonoomsete vabariikide linnast,
kus on olemas muuseum, mis teeb patriootilist
kasvatustodd Krasnodoni kangelaste eeskuju la-
bi. Kokkutuleku 5 p&eva véltel vahetati muuseu-
mit6d kogemusi: kuidas otstarbekamalt ekspo-
naate slstematiseerida, arvele votta ja sailitada,
kuidas paremini juhtida ekskursioone jm.
Kokkutulekul osalesid ka pérandaaluse komso-
moliorganisatsiooni «Noor Kaardivagi» staabi
lilkmed V. LevaSov, O. Lvantsova, aga samuti
Viktor Tretjakovi vend Vladimir Jossifovits, lvan
Zemnuhhovi 6de Niina Aleksandrovna ja Karas-
nodoni kirjanik V. Vassiljev — mitme legendaar-
setest kangelastest kirjutatud teose autor.
Ajakirjast «Narodnoje Obrazovanije»



KOOLIEELUE KdSIMTUS

Soimeealine laps

ja perekond

TIHU MERILOO,
TPedl koolieelse kasvatuse kateedri
dotsent, meditsiinikandidaat

Lapse vaimsele ja kehalisele arengule, samuti
sotsiaalsele kupsemisele avaldab kdge otsese-
mat moéju tema oma perekond (9). Perekond
maarab, missuguseks laps kujuneb, kuidas ta
suhtub Umbritsevasse ja Umbritsejatesse. Mi-
da noorem on laps, seda enam on tema kujune-
mine mdjutatav nii heas kui halvas suunas.

Eriinternaatkoolide 0Opilaste ja alaealiste
asjade komisjonides arvel olevate laste uuri-
misel on selgunud, et sageli on vanemad las-
tesse juba nende varases eas hoolimatult ja
halvasti suhtunud, kuid ilmsiks on see tulnud
palju hiljem, alles koolieas. Nende laste Umber-
kasvatamine on vaevarikas ja mitte alati edu-
kas. On tdendoline, et perekondade ebasood-
sate mOjude varasem avastamine vOimaldaks
paljusid halbu tagajargi ara hoida.

Koolieelsete lasteasutuste kasvandike uuri-
misel tuli ilmsiks, et Usna sageli esineb laste
arengut hairivat kodust kasvukeskkonda ja
kullalt palju ka mitmesuguseid korvalekaldu-
misi arengus ja kaitumises, mis on iseloomu-
lik hoolimatult ja halvasti koheldud lastele.
Need tulemused suunasid mottele, et lapse
arengule ebasoodsalt mdjuvaid perekondi tu-
leks avastada veelgi varem, siis kui lapsed on
sdimeeas.

Neid lapsi, kellest vanemad ei ole hoolinud
ja keda on halvasti koheldud, on sistemaati-
liselt uuritud juba paarikimne aasta valtel.
On kindlaks tehtud, et kdigis valdkondades,
mis lapsel Kiiresti arenevad, vbivad sel puhul
tekkida normist kérvalekalded. Iseloomuliku-
mad nendest on mahajddmus vaimses, keha-
lises, emotsionaalses, motoorses ja sotsiaalses
arengus, mitmesugused kaitumishaired, nar-
vilisus jms (1; 4; 5). Uuringud on esile toonud

hulga nende laste perekondadele iseloomu-
likke jooni. Sageli koheldakse lapsi halvasti
mittetdielikes voi paljulapselistes perekonda-
des, vanemate alkoholismi puhul v&i véaga eri-
nevatel p6hjustel tekkinud vanemate stressi-
seisundite korral (6; 7; 8).

Andmed perioodikavéljaannetes osutavad
vajadusele pdhjalikumalt uurida laste aren-
gu- ja kaitumishdireid seoses perekondliku
kasvukeskkonnaga. Viimastel aastatel on jar-
jest rohkem ilmsiks tulnud juhte, kus pere-
konnad, eeskatt lapse edasise kaekaigu huvi-
des, vajaksid korvalabi (2; 3).

Et sGimeealiste laste hulgas on neid, keda
hoolimatult ja halvasti koheldud, oletasime,
et lastel peaks ilmnema ka halva kohtlemise
tagajargi ja ndha olema last halvasti koht-
levatele perekondadele iseloomulikke jooni.

Saamaks selgust, kas sdimeealised lapsed ja
nende perekonnad vajavad perekonnasuhete
pahupoole laiemat ja pdhjalikumat uurimist,
votsime Ulesande kindlaks teha,

O kui sageli esineb sBimelaste arengu, kaitu-
mise jm hélbeid, mis vdivad tuleneda halvast
kohtlemisest,

O kui sageli leidub perekondi, kus kasvu-
keskkond voib lapse arengule ebasoodsat mdju
avaldada.

Andmeid kogusime sdimekasvataj ate kusit-
lemisega. Sellise metoodikaga korraldatud
uuring saab anda vaid suunava ulevaate olu-
korrast ning tdendada edaspidise uurimise
vajalikkust.

Andmed laste ja nende vanemate kohta sai-
me 11 ruhmakasvatajalt, kelle toostaaz ula-
tus 1 aastast kuni 10 aastani (keskmiselt 4,5
aastat). Uuritavatest rihmadest 4 olid linna-
dest, 7 rajoonidest. 9 rihma (208 last) olid
péevased, 2 rihma (38 last) 66pdevased. Kok-
ku oli uurimise all 246 last vanuses 1 aasta
kuni 3 aastat 6 kuud.

Meie poolt uuritud héiretest esines arengus
mahajaamust 20 lapsel 246st, s. 0 9,8 %.

Koige sagedamini margiti mahajaémust ko-
ne arengus — 18 lapsel (7,3 % uuritavatel),
motoorikas oli mahajadmus maérgata 9 lapsel
(3,6 %). Neist viiel (24) esines Uheaegselt ma-
hajadmus nii kdnes kui motoorikas. 2 last olid
debiilsed, kuid kaisid Gldrihmas, sest eririhmi
polnud.

Kaitumishaireid esines ligikaudu samasu-
guse sagedusega 23 lapsel (9,3 %). Neist 13
(5,3 % uuritavatest) olid agressiivsed, 9
(3,6 %) endassetdmbunud. Viimastest kaks
muutusid elavamaks ja rodmsamaks ema il-
mumisel. Uks laps (2—Saastaste riihmas)
koogas ja tal esines hospitalism.

Narvilisust margiti 13 lapsel (5,3 %), kuusi
naris 5 last (2 %).

Meie uurimus annab vastuse kusimusele,
kui sageli esineb kasvatajate arvates uUht vdi
teist korvalekaldumist uuritava kontingendi
hulgas, kuid ei vdimalda kindlaks teha, kui-
das need ndhud iga uksiku lapse juures kom-
bineeruvad.



Eeltoodud andmete po&hjal vOib Oelda, et
meie uuritud hélbeid esines véahemalt 1/10 las-
test (9,8 % — arengus mahajaanud lapsed).
V&8ib aga arvata, et tegelikult on nende esi-
nemise sagedus suurem, juba selleparast, et
esitasime kusimused vaid mdne tksiku korva-
lekalde kohta. Arvesse tuleb votta ka seda, et
arengu mahajadmus on margitud kasvataja-
te arvamuse pohjal, mille aluseks on kasva-
tajate isiklikud kogemused ja vordlus teiste
lastega, mitte aga testid v6i muud uuringud,
mis vdimaldaksid laste arengutaset tapsemi-
ni diferentseerida. Sellepérast vOib oletada,
et arengus mahajaaémust on nimetatud koigil
juhtudel, kui see oli ilmne. T&en&oliselt on
piirsituatsioonid mérkimata jaanud. lga Uk-
siku lapse uurimine tooks ilmselt esile ka
neid, kellel ei ole margata arengu mahajaa-
must, kuid kellel esinevad kas kéaitumishai-
red vbi muud korvalekalded. Seega oleks
uuritud laste hulgas héalvetega lapsi kindlasti
rohkem kui 1/10 (v6imalik, et ca 15 % voi
veelgi enam).

Nii suur hulk hélbeid laste arengus lubas
oletada, et perekondade uurimine peaks esile
tooma lapse arenguks ebasoodsaid perekond-
likke tegureid ning samuti vanemate halba ja
hoolimatut suhtumist oma lastesse.

Andmed perekondade kohta néditasid, et
mittetdielikke perekondi oli 34 (13,8 % uuri-
tavatest): lahutatud ema juures kasvas 21
last (8,5 %), vallaslapsi oli 11 (4,5 %); kahte
last kasvatas isa Uksi. Paljulapselistes pere-
kondades kasvas 9 last (3,7 % uuritavatest).
Konkreetseid perekondi tundmata ei ole alust
vdita, et need mittetéielikud ja paljulapseli-
sed perekonnad avaldavad lapse arenemisele
ja kujunemisele ebasoodsat mdju, kuid Kir-
janduse andmeid silmas pidades vajaksid need
pered kindlasti suuremat téhelepanu.

Alkoholi kuritarvitamist margiti 11 lapse
perekonnas (4,5 % uuritud lastest). Kodigi 11
lapse isad olid alkoholi kuritarvitajad, mit-
mel lapsel olid alkohoolikud nii ema kui ka
isa. Lisaks neile olid alkoholipruukijatena
nimetatud veel 7 lapse vanemad (seega
11+7=18, s. o 7,3 % k®&igist uuritavatest).
Arvame, et neid lapsi, kes kodus vanemate
purjutamisega kokku puutuvad, on tegelikult
rohkem. Seda arvamust toetavad arvukad Kir-
jutised alkoholi tarvitamise kohta.

Vanemate suhtumist lapsesse iseloomusta-
vad paljud asjaolud. Meie esitasime mdned
kisimused, mis meie arvates naitavad vane-
mate hoolimatust lapse suhtes ja millele loot-
sime kaudsel kusitlusel usaldatava vastuse
saada.

Selgus, et laste arv, keda vanemad oma
puhkuse ajaks lastesdime jatavad, on usha
suur — 27 last (10,8 %). Vo6imalik, et mdnel
juhul on lapse jatmine lasteasutusse vajalik,
kuid valdavalt on kasvatajad arvamusel, et
vanemad jatavad lapse lasteasutusse oma isik-
liku mugavus6 péarast. Sellest vOib teha ja-
relduse, et vanemad ei tunne lapse jarele puu-

dust ega soovi temaga tegelda. Kasinate pe-
rekondlike kontaktide korral varases lapseeas
on ootuspérane, et juba koolimineku ajaks on
lapse suhted vanematega Usna kaugeks muu-
tunud.

Kodust hooldust pidasid kasvatajad ebara-
huldavaks 9 lapse (3,7 %) perekonnas. Nen-
des peredes jattis soovida laste endi ja nende
riiete puhtus, vanemad ei tegelnhud lastega
kullaldaselt, laps toodi haigena lasteasutusse,
alkohoolikust isa kippus kodus skandaalitse-
ma jne. Naib, et kasvatajad on koduse hool-
duse hindamisel peamiselt puhtust silmas pi-
danud (seda on lapse jargi kerge hinnata),
kuid moénevbrra vahem arvestanud lapsega
tegelemist. Vastuste pdhjal tekkis mitmel pu-
hul mdte, et s6imerihmade kasvatajad ei tun-
ne laste koduseid olusid.

Esitasime kusimuse, kas rihmas leidub
lapsi, kellesse suhtutakse halvemini kui pe-
rekonna teistesse lastesse. Selgus, et niisugu-
seid lapsi oli kolm: Uhel juhul isa vihkas last,
kes «ei olnud tema nagu», teisel juhul oli te-
gemist Baastase lapsega, keda halvustati ja
habistati tema rumaluse péarast ja keda sageli
karmilt karistati; kolmanda lapse puhul ei ol-
nud olukorda tapsemalt iseloomustatud. Kolm
kasvatajat olid Uldse jatnud sellele kiisimuse-
le vastamata. Nendes kolmes riihmas kais aga
75 last. Ka muus osas pinnapealsed vastused
lubasid arvata, et need kasvatajad ei tundnud
laste kodust olukorda.

Kehalise vagivalla rakendamist laste kallal
oli mainitud kahe lapse (0,8 %) puhul. Need
olid samad lapsed, kellesse perekonnas suh-
tuti halvemini kui teistesse lastesse. Uuringud
lubavad arvata, et niisuguseid lapsi on tege-
likult rohkem. On kindlaks tehtud, et vagi-
valla all kannatavad ko&ige sagedamini alla
3aastased lapsed ja kui ei ole tegemist just
igalihele nahtavate jalgedega, jéavad need ju-
hud sageli avastamata (4; 7). Pisisumpto-
maatika ja kaudsete tunnuste pdhjal oskab
neid juhte kahtlustada ja avastada ainult
treenitud silm.

Tundsime huvi ka laste alatoitluse vastu,
sest paljude alatoitlust esilekutsuvate pdoh-
juste hulgas tuleb arvesse votta ka ema oska-
matust vOi tahtmatust last digesti toita (8;
10). Alatoitlust oli nimetatud vaid Uhe lapse
puhul. Vdib arvata, et sellel juhul oli tegemist
ilmse toitumuse languse ja kaaludefitsiidiga.
Kui laste kaalu oleks hinnatud kaalutabelite
abil, oleks moéddukat kaaludefitsiiti vahest
sagedamini ette tulnud.

Perekondade uurimisel saime andmed iga
Uksiku meid huvitava kisimuse kohta kogu
uuritava kontingendi hulgas, kuid ei saanud
ulevaadet lapse arengut ebasoodsalt mdojuta-
vate perekondlike tegurite kombineerumise
kohta Uhes perekonnas. Oma andmete pdhjal
vBime teha jarelduse, et perekondade hulk,
kelle puhul v8ib oletada lapse jaoks sobimatut
kasvukeskkonda ja kes seetdttu pdhjalikumat
uurimist vajaksid, on védhemalt 1/10 uurita-



vatest perekondadest (10,8 % peresid, kus sdi-
melapsed jéeti vanemate puhkuse ajaks laste-
asutusse). Kui nendele lisaks arvata osa mitte-
taielikest ja paljulapselistest perekondadest,
samuti need, kus kuritarvitatakse alkoholi,
kus laste kallal tarvitatakse kehalist véagival-
da, tduseb nn riskiperede hulk suuremaks. Sel-
liste perede rohkemat olemasolu lubavad ole-
tada teadusuuringud, millest on selgunud, et
laste halb kohtlemine on enne ilmsikstulekut
monikord kestnud aastaid.

Meie uurimus néitas, et simeealistel lastel
esinevad kaitumishaired, narvilisus, mahajaa-
mus mitmes arengusfaéaris (kdne, motoorika
jt). Nende hairete pdhjuste kohta ei saa sel-
gust. Osa neist on kahtlemata tingitud laste
tervisehdiretest, osa sellest, et nii vaiksele lap-
sele ei ole meeltmddda kodu vahetamine soi-
mekeskkonna vastu ja kahtlemata on osa neist
halvetest tekkinud sobimatu kasvukeskkonna
ja halva kohtlemise t&ttu perekonnas. Pere-
kondade uurimine néditas, et lapse arenguks
ebasoodsat kasvukeskkonda esineb arvestata-
valt sageli. Saadud andmete pdhjal kujunes
veendumus, et sdimelaps ja tema perekond
vajavad pbhjalikumat uurimist. Lastel esine-
vate halvete pdhjuslike seoste kindlakstegemi-
seks on edaspidi vaja uurida lastel esinevaid
haireid samal ajal nende tervisliku seisundi ja
perekondlike tingimustega. Nn riskiperekon-
dade varane valjaselgitamine annaks nii kas-
vatajatele kui ka lastekaitseinspektoritele pa-
remaid vBimalusi laste normaalse arengu hu-
vides samme astuda.
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Tartu 7. keskkooli muusikaosakonna
juhataja, Eesti NSV teeneline kunsti-
tegelane

Léhtudes NLKP Keskkomitee otsusest kooli-
reformi kohta, seab alanud dppeaasta Uldha-
riduskooli ette mitmeid uusi ja kiirendatud
ndudmisi. Uks nendest on klassi- ja koolivilise
kasvatusto6 elavdamine. Seega seisavad uued
aktiviseerivad ja suUvendatud ulesanded ka
meie koori- ja orkestrijuhtidest muusikadpe-
tajate ees. See lai t66pdld vajab arendamist nii
massilisuse kui ka meisterlikkuse suunas. Meie
paevil on eriti kasvanud meisterlikkuse néud-
mised. Ei taheta enam kooliseinte vahel ega
véaljaspoolgi kuulata kesist koorilaulu, orkest-
riméngu, I6puni viimistlemata taidlust. See-
péarast on vaga vaja igas laste- ja noortekol-
lektiivis tBsta t66 teadlikkust ja intensiiv-
sust, nii et oleks tagatud vanusekohane ja
koolivéimalustele vastav kunstitase. Seejuures
ei tohi hetkekski tagaplaanile jatta ka mas-
silisust. Ainult hulkadest vérsuvad talendid
ja eduakalt tegutsevad tippkollektiivid. Mida
rohkem koolis lauldakse vdi pille mangitakse,
seda kergem on talente avastada. Viimaseid
on aga vaga tarvis. On ju ikka tipud need, kes
kunstilatti aitavad ndudluse tasemel hoida ja
seda Uha koérgemale tdsta.

Teoreetiliselt paistab see Upris lihtne olevat,
kuid praktikast teame, et kdik ei laabu iseene-
sest. Sageli ei kuuni kollektiivid koolis nBuete

nry



tasemele, modned koolivalisedki kiratsevad.
Nork on sild kooli ja koolivélise dppesisteemi
vahel, nad ei taha kuidagi haakuda. Kool ei
tunne huvi tema seina taga tegutseva kultuu-
riasutuse vastu ja see ei padse kuidagi ligi
koolile. Véhene on tihti ka lastevanemate osa.
Ja tulemused ongi kesised.

Et Opilaste esteetiline harimine kooli-, kul-
tuuriasutuse ja lastevanemate koostoos siiski
vBimalik on ja isegi vaga heade tulemustega,
naitas veenvalt suvel Tartus asetleidnud kol-
mas poistekooride laulupidu. Selles oli oma-
jagu massilisust ja meisterlikkust. Kogesime
paljus, missuguste tddvormide ja vahenditega
kusagil tootatakse, missuguste tulemusteni
nende kaudu j6utakse, kuidas opilasi kasva-
tatakse selle sdna kdige laiemas madistes.

Poistelaulupeo eesméark meie traditsiooni-
liste laulupidude korval oli mitmeti eripara-
ne. Eelkdige oli see sugavuti internatsio-
naalne. Osalesid ju kui v8rdne vordsega 6 ven-
nasvabariigi poistekoorid, esitati nende kdigi
kooriklassikat, ndukogude ja rahvalaule alg-
keeles. 3000 poisi thendkooris laulsid kdrvuti
eesti, vene, ukraina, valgevene, lati ja leedu
lapsed. Et vennasvabariigid saatsid Tartusse
ainult oma parimad kontsertkoorid, siis oli nii
suure Uhendkoori kui vennasrahvaste tUhend-
kooride kbla Uhtlane ja hea. Repertuaar seega
meie laulupidude harjumustavast keerukam,
huvitavam. Nii oli Tartus Téhtvere laululava
tais ilusat uUhendkoorilaulu ja lauluvaljaku-
tais kuulajaid udlimalt tanulikud.

Poistekooride laulupeole lisasid eripara
proovipédevade dhtutel TRU aulas asetleidnud
kulaliskooride kontserdid. Iga koor sai esine-
inisaega kuni 30 minutit ja vO8is kava valida
oma tahtmist mééda. Ohtud TRU aulas kuju-
nesid stdamlikuks sdpruskooride festivaliks,
kust osa saadi Ndukogudemaa nimekate tipp-
kooride hetkeloomest, kéibelolevast repertuaa-
riparemikust, vennasrahvaste poistekoorilau-
lu mainest, interpretatsioonikunstist ja pal-
just muust. Oli vdimalus kuulata, arutleda,
vorrelda. Ametlikku festivalistatuuti me véalja
ei kuulutanud, auhinnalisi kohti ei jaganud,
sest tegu oli ikkagi laulupeoga. Kooride vdist-
lus laureaaditiitlile oleks tunduvalt héirinud
péevaseid laulupeoproove, seega kahjustanud
laulupeokontserdi kunstitaset.

Neil péevil kélas vennasrahvaste koorilaul
ka Tartu valjakuli, parkides, linnaléhistes pio-
neerilaagrites. Esinesid need koorid, kes TRU
aulasse ei mahtunud. Tartu linn oli s6na otse-
ses mottes ilusat paljukeelset poistelaulu téis.

Seekord puudsime ka noorte puhkpillior-
kestrite mainet laulupeokontserdil tésta ja ar-
van, et see Onnestus. Nimelt vo6ttis laulupeo
avatseremooniast osa Uhendpuhkpilliorkester,
kes sutdatud laulupeotuld tervitas P. Raiki
palaga «Helge hommik».

Peol osales 11 nimekat meeskoori meie va-
bariigi eri paigust. Lauldi koos poistega ja
iseseisvalt. A. Kunileidi (L. Koidula) lauluga
«Sind surmani» meenutati esimest uldlaulu-

pidu Tartus, samuti luuletaja 100. surma-aas-
tapéeva. J. Simmi (G. Suits) «Oma saar» kolas
meenutamaks helilooja 100. sunniaastapaeva.
Uritasime laulupeo lavastust muuta varvika-
maks, kooride liikumist ja laulude esitust val-
jenduslikumaks. Selleks oli Heiki Unt puna-
sed linikud laulu saateks liikuma pannud ja
Henn Tiivel poiste rahvatantsu lavale toonud.

Ka laulupeo uldjuhtide pere oli internatsio-
naalne. Eri rahvustest uUhendkoori juhatasid
meie vabariigi poistekooride patroonide
(ENSV rahvakunstnik Venno Laul, ENSV tee-
neline kunstitegelane Uno Uiga) kdrval Vene
NFSV rahvakunstnik Lev Sivuhhin, Leedu
NSV teeneline kunstnik Vytautas Miskinis,
Lati NSV teeneline kunstitegelane Janis
Erenstreits ja Ukraina NSV teeneline kultuu-
ritdotaja Nikolai Katsal. Aujuhtidena kaunis-
tasid pidu NSV Liidu rahvakunstnik Gustav
Ernesaks ja ENSV rahvakunstnik Richard
Ritsing.

Internatsionaalne oli ka laulupeo kava. Eks
ole meil ju varemgi laulupidudel vennasrah-
vaste laule lauldud ja ménda neist algkeeles-
ki, kuid seekord lisas rahvuseripéra neile veel
see, et esitajad ise samast rahvusest ja Uld-
juhtki omalt maalt. Just nii sai laulude hinge
kdige siiramalt ja valjendusrikkamalt avada.
Harva kuuldava véljenduslikkusega koélasid
ule lauluvaljaku vene rahvalaulud «lim-ilma-
ke», «Kindis Zahhar p6ldu», ukraina rahva-
laulud «Oi, minu maa», «Seal, mée taga»,
«Dudarik», lati rahvalaulud «Mu lemmikho-
bu», «P6&llul ditseb tammeke» ja leedu rahva-
laul «Ma négin, kuulsin». Meeldiv oli tddeda,
et ka eestikeelsete laulude esitusega (M. Ludigi
«Koit», G. Ernesaksa «Mu isamaa on minu
arm» ja Eesti NSV humn) tulid vennasrahvad
kenasti toime. Kavas oli veel ndukogude auto-
rite ndudisloomingut. Tdeliseks rahvaste sop-
ruse ja rahubuketiks kujunes aga ulipopu-
laarne A. Ostrovski—L. OSanini «Olgu jaav
meile paike» esitus. Selle salmid kdlasid see-
kord eesti ja valgevene keeles, refrdani aga
laulis igatks oma emakeeles. Nii sai iga mees
laulda rahust ja sBprusest tdie rinna ja rédmu-
ga.

Senisest kindlamalt esinesid eesti poistekoo-
rid ja noorte puhkpilliorkestrid. Oli head too-
niandmist, kooslaulu ja -méngu. Kuigi meie
koolide kéik koorid ei olnud suutelised Uhend-
koori kava miinimumi tervikuna omandama,
ei kahjustanud see uhendkoori 166gijéudu.
Poisid siiski nagid, kuulsid, said edasiseks in-
nustust. Peokava tervikuna oli tdismddduline
ja selle ettekanne nii kunstiliselt kui lavastu-
selt &nnestus.

Sellise tugeva kunstilise ja emotsionaalse
laengu tagas laulupeole ja TRU aula kontser-
tidele kooride hea ettevalmistus. See ei seis-
nud mitte ainult Uheks peoks valmistumi-
ses, vaid tegu oli hoopis staaZikate, pidevalt
todtavate kontsertkooridega. VVaga eredalt esi-
nesid TRU aulas seekord Vilniuse ja Lvovi
poistekoor. Tugev kava, viimistletud ja hasti



valitsetud vokaal, laitmatu kooslaul ja kunsti-
line interpretatsioon olid néaitajad, mis need
kaks koori eriti esile tdid. Vilniuse Haridus-
tbotajate Maja poiste- ja noortekoor «AZuo-
liukas» on komsomolipreemia laureaat, Leedu
NSV teeneline koor, meil ammu tuntud kont-
sertesinemiste, heliplaatide jm kaudu. Seekord
esitati Leedu NSV teenelise kunstniku Vytau-
tas Miskinise juhatusel W. A. Mozart! «Kroo-
nimise missa* C duur. Juba sellise maailma-
klassikast 0Oosalise suurvormi kavvavotmine
kdneleb ise enda eest.

Véga tugeva mulje jattis ka Lvovi Opeta-
jate Maja poiste- ja noortekoor «Dudarik» Uk-
raina NSV teenelise kultuuritdotaja Nikolai
Katsali juhatusel. See koor on eelmisest poiste-
kooride laulupeost, s. o viimase 5 aasta jooksul
teinud kvalitatiivse hippe. Koori kéla on mah-
lakatest bassidest eredate sopraniteni igas re-
gistris Uhtlaselt laulev ja diunaamikas vahel-
duv. Koor valdab laitmatult ukraina rahva-
muusika varvirikkust ja interpretatsioonita-
va. Veenvalt kolasid selle koori esituses
M. Berezovski Sosaline koorikantaat nr 18,
N. Leontovitsi, S. Tanejevi jt helitddd.

Suure kontserditraditsiooni ja tugeva reper-
tuaarihdivega olid ka komsomolipreemia
laureaat Gorki poiste koorikapell Vene NFSV
rahvakunstniku Lev Sivuhhini juhatusel ja
Moskva poiste koorikapell Ninel Kamburgi
juhatusel. Nende esitus oli hasti viimistletud,
intonatsioonikindel, dramaatiline, rahvuskolo-
riiti peegeldav, vene pdlist koorilaulumaneeri
matkiv. Oli veel ridamisi koore, keda voiks
meenutada heas mottes: Riia, Bresti, Kaunase,
Klaipeda, Vitebski, Novosibirski. . .

Loomulikult kuulati ka Tallinna kooride esi-
nemist suure huviga. lgal neist oli oma nagu,
oma VvOlu. Hetkel on oluline just see, millist
teed moodda selliste tulemusteni kusagil jou-
takse, kuidas kéaib kodune t66, kui palju aita-
vad koduseinad.

Nahtub, et vennasrahvaste poistekooride t66
tagamaad on piisavalt laiahaardelised, paljus-
ki omangolised ja erinevalt kohalikele v6ima-
lustele toetuvad. Tartu peol osalenud poiste-
koorid Lati NSVst kuuluvad k&ik muusikakoo-
lide juurde. Poistekoor E. Darzinsi nim Riia
Eriinternaatkoolist, J. Medindi nim Riia Muu-
sikakoolist, J. Ozolinsi nim Jelgava Muusika-
koolist, J. lvanovsi nim Rezekne Muusikakoo-
list ja puhkpilliorkester Sigulda Lastemuusi-
kakoolist on latlastele omase Kkollektiivt6o
meetodi naitaja. Nagu loetelust nahtub, on
tegu ainult muusikadppeasutuste poistekol-
lektiividega. Muusikakooli kooriosakonda ja
laulmist kooris, eriti poistekooris, peetakse
sealmaal vajalikuks, iseenesestmdistetavaks.
Nii liiguvad koorilaul ja muusikaharidus pa-
ralleelselt samade seinte vahel ja produtseeri-
vad eelkdige koori kvaliteeti. Kadestamisvaar-
se mangutasemega oli ka Sigulda Lastemuu-
sikakooli puhkpilliorkester, kes muu hulgas oli
vBimeline isegi lauluvaljakul lati Ghendkoori
saateid mangima. Siit néide, et lastemuusika-

koolis on vdimalik ja vaja edukalt individuaal-
vBimete arendamise korval samavaarselt or-
kestrimuusikat mangida. Lé&ti uldharidus-
koolides on ka poistekoore, samuti toimuvad
neil vabariiklikud poistekooride laulupdevad.

Eriparaseid vorme koorikultuuri arendami-
seks leiame ka leedulaste juures. Populaarne
Vilniuse Haridustbdtajate Maja poiste- ja
noortekoor «AZuoliukas* todtas viimase ajani
stuudiomeetodil. M66dunud dppeaastast moo-
dustati koori baasil lastemuusikakool. Nuid-
sest on siis kdik rajatud muusikakooli sus-
teemile. Teine perspektiivikam koor on E. Bal-
sise nim Klaipeda Kunstide Kooli poistekoor
kooli direktori Albertas RoZe juhatusel. Klai-
peda Kunstide Kool alustas tdnavu sugisel
oma 6. tdbaastat. See on Vilniuse ja Kaunase
sama tuupi koolidest noorim, kuhu on Uhen-
datud muusika ja maalikunst. Vilniuses ja
Kaunases lisandub nimetatud erialadele veel
ballett. Klaipeda Kunstide Koolil on ilus vaja-
dusi rahuldav koolihoone ja Uhiselamu. Koolis
Opib praegu 200 dpilast. Perspektiivis areneb
kool 11. klassini. Nii et selle kooli ja tema pois-
tekoori paremad péevad on alles ees. Klaipe-
dast oli laulupeol teinegi poistekoor, «Gintare-
lis* Juozas Kubiliuse juhatusel. Siit ndeme
meie I6unanaabrite latlaste ja leedulaste jar-
jekindlat teadlikku ning susteemikat purgi-
mist koorilaulu arendamise poole muusika- ja
kunstide kooli kaudu. Selline tee kindlustab
koorikultuuri arengule professionaalse tagala
ja praegustele kooridele ajandudelise kunsti-
taseme. Leedu uUldhariduskoolides poistekoore
ei ole, seda enam vajavad nad arenguteed,
mis professionaalilahedasem.

Jarjekindlalt puutakse Leedus arendada
laulupeoliikumist. Kéesoleva aasta mais leidis
Klaipedas aset Leedu poistekooride laulupéev,
kus osales ka Tartu Poistekoor. Laulupéeva
eel esinesid koorid soolokavadega kontserdi-
saalides. Laulupidu oli Klaipeda uuel laulula-
val, mis valmis 3 aasta eest. Ehitis on amfi-
teatri tUupi akustilise tagaseinaga. Statsio-
naarne helitehnika vdimaldab seal anda mit-
mesuguseid vabadhukontserte ja -etendusi.

Muusikakooli juures todtavat poistekoori
demonstreeris ka Valgevene Vitebski 33. Muu-
sikakooli koor vabariigi teenelise kultuuritdo-
taja Juri Grjaznovi juhatusel.

Vene NFSVs on poistelaulu areng koondu-
nud kapellide siusteemi. Nii nimetavad nad
poiste laulukoole. Gorki poiste koorikapell
(peadirigent Vene NFSV rahvakunstnik Lev
Sivuhhin) on riiklikul dlalpidamisel. Moskva
koorikapell Ninel Kamburgi juhatusel allub
koorithingule ja todtab lastevanemate kulul.
Mélemad on uldhariduskooli vélised 6ppeasu-
tused. Seega uldaineid Opitakse uldharidus-
koolis. Novosibirski Pioneeride Palee poiste-
koor VjatSeslav MotSalovi juhatusel tdotas
seni lastevanemate kulul stuudio vormis las-
temuusikakooli programmi silmas pidades.
Edasist dppetdodd tahetakse koorikapell! sis-
teemi viia.



Ka ametithingute kultuuripaleed on endi-
selt jédnud poistekooride varjupaigaks. Kau-
nase «Varpjalis», Brest! «T8aborok», Tallinna
J. Toémbi nim Kultuuripalee poistekoor ja
noorte puhkpilliorkester esindasid seekordsel
poistekooride laulupeol Tartus ametithinguid.
Koolivalistest asutustest viljeldakse poiste-
koori laulu veel pioneeride paleedes ja pionee-
rimajades: Novosibirski poistekoor, Tallinna
Pioneeride Palee puhkpilliorkester, Tallinna
Mererajooni pioneerimaja poistekoor «Cantile-
na», VOru ja Tartu pioneerimajade poiste-
koorid. Eeltoodu viitab asjaolule, et poiste
kontsertkollektiivide tootmisbaas on usnagi
kirju, nende administratiivalluvused ja vdima-
lused tooks vaga erinevad. Pohiline oleneb
kaadrist, kuid palju oleneb ka t66 korraldu-
sest, majandusbaasist ja uldisest suhtumi-
sest.

Hea ndide puhkpillimangijate jarelkasvu
kindlustamisel oli Tartus Leningradi tehase
«Elektrosila» IljitSi-nim kultuurimaja laste
puhkpilliorkester. Selle koolipoiste orkestri
mangutase Mihhail Gurevitsi juhatusel oli nii
kontsertesinemistel kui ka marsiméangus
meisterlik. Selle kultuurimaja noorteorkestri-
ga tasuks meie orkestrijuhtidel kull lahemalt
tutvust teha.

Vennasrahvaste poistelaulu arengus paistis
silma veel see, et on otsustavalt tle mindud
klassikalise poistesegakoori tuubile. Moskva,
Gorki, Vilniuse, Kaunase, Lvovi koorid lau-
lavad pdohiliselt selles koosseisus. Riia, Novo-
sibirsk jt vdimaluse korral. Mdnel kooril oma
stabiilset noormeeste koosseisu ei ole, kuid
putdlused selles suunas liiguvad. Eks ole meil-
gi aeg seda kooride komplekteerimise suunda
hakata laiemalt propageerima. Repertuaari
laialdasema valiku ja suurema tambririkku-
se korval on sellel kooritiubil senisest hulga
parem Kkoorilauljate jarjepidevuse tagamise
vdimalus. Haalemurdesse minevad poisid ei
pea koorist lahkuma jaagitult, vaid saavad
mutantidena judumddda edasi laulda. Sageli
on poisile just hddlemurdeaeg see, mis nooruki
koorist ara viib ja hiljem ta meestelaulu enam
tagasiteed ei leia. Seepérast on meil mees-
lauljate nappus. Meie l6unanaabrid latlased
ja leedulased on seda juba varem arvestanud
ja suutnud tagada isegi meestest koorijuh-
tide jarelkasvu. Tartu poistekooride laulupeol
12 Lé&ti ja Leedu koorijuhi hulgas oli muide
ainult Uks naine — Inara Pukite Jelgavast.
Neis toovormides ja tulemustes on, mille ule
aru pidada, mida endale sobitada, millega se-
nist taiendada.

T66 noortega ja lasteringidega on meilgi
klassi- ja koolivalises kasvatuskompleksis tdu-
suteed lainud. Eesti NSV Haridusministee-
rium on seda igakulgselt toetanud ja sealse
esteetilise kasvatuse kasutegurit uue pdlv-
konna kasvatamisel digesti tunnetanud. Ometi
kurdavad kultuurijuhid noorte vahese koori-
lauluhuvi Ule ega ole rahul vanade teenekate
kooride vahese jarelkasvuga. Julgen siiski vai-

ta, et Eestimaa koolides ja koolivélistee kul-
tuuriasutustee pole veel kunagi nii palju ja nii
haid noortekollektiive olnud kui praegu. Ja
mitte ainult Tallinnas ja Tartus, vaid ka Vil-
jandis,Parnus, Vorus ja mujalgi. Nende loetelu
oleks ulearune, nad on niigi teada, tunnusta-
tud. Nende esinemisi oodatakse, neid vajatak-
se koikjal ja alati. Noored armastavad laulda
ja hésti laulda.

Mis puutub aga taidluskooridele jarelkasvu
tagumisse, siis on see kull kéest ara ja sustee-
mitu, kuid mitte hariduskorralduse sii 1&bi.
Jarelkasvust tunneb puudust kultuurisis-
teem. Just siin on jaddud kauaks passiivsele
ootele. Just siin ei ole suudetud luua jarjepi-
devust generatsioonide sundimatuks tUhenda-
miseks. NUUdseks on aga generatsioonide va-
he niivord suurenenud, et kuidagi enam ei ta-
ha omavahel haakuda. Uleliigne individuaal-
sus, egoism, dialektikaseaduste eiramine on
teinud oma t66. Lausa kummaline on tddeda,
et meie suurte kultuuriasutuste samade seinte
vahel tegutsevad noortekollektiividega kdérvu-
ti staazikad, teenekad taidluskollektiivid ja
pdevad seejuures noorte jarelkasvu puudust.

Millega seletada olukorda naiteks Tartu
Noortemajas «S&prus», kus t6dtab mitu head
noortekoori (lastekoor «Kurekell», koolinoorte
segakoor, noorte kammerkoor), kust igal aas-
tal lahkub vilistlastena ellu juba kogemustega
lauljaid ja samas uks eesti vanemaid sega-
koore, teenekas «Vanemuine» viimasel ajal
lausa kiratseb uute lauljate, eriti meeste va-
hese juurdekasvu tdttu. Nii on kehvad lood
naiskooriga «Leelo», segakooriga «Heli»,
J. Simmi nim meeskooriga, veel mitmete teis-
tega, ja mitte ainult Tartus. Miks ei vOiks ndi-
teks samas noortemajas avada koorilaulustuu-
dio «Vanemuine» oma mitmes vanusejargus
kontsert- ja ettevalmistuskooridega, kus ees-
margiks oleks laulmine heas auvéaarses kont-
sertkooris «Vanemuine»? Mone kooli voi kul-
tuuriasutuse juures voiks todtada Juhan Sim-
mi nimeline poistelaulu stuudio vdi stuudio
«Gaudeamus», Viljandis laulustuudio «Saka-
la» vdi «Koit». Kuidas oleks, kui Tallinnas
J. Tombi nim Kultuuripalees t66taks Kons-
tantin Turnpu nim poiste laulukool? Selline
tugeva sunteesiga mitut generatsiooni uUhen-
dav ja haritud lauljaid ettevalmistav &ppe-
vorm ei tule muidugi iseenesest. Selleks on
tarvis tugevat initsiatiivi, head tahet ja or-
ganisatsiooni. Eelkdige peaksid midagi nii-
sugust pusti ajama need koorid, kelle hing
hakkab kinni jadma, samuti ka need, kelle
pilk on kaugemale kuindiv, hilisemaid vaja-
dusi arvestav.

Koorikultuuri arengut pidurdav tundub ole-
vat ka see, et meie teeneka «Ellerheina» Kkor-
vale pole millegipérast ikka veel tekkinud
Uhtegi temataolist stuudiokoori. Ometi peaks
see eeskuju kullalt nakatav ja koikjal katte-
saadav olema. Arvan, et tegu on initsiatiivi
puudumise ja liigse rahuloluga. Kas meie koo-
litaidluse latt ei ole jaanud liiga kauaks pai-



gale ja seega kipub ajast maha jaama? Kas
mitte meie koolivélised eliitkoorid ei ole end
liiga kaugele ette rebinud? Kas mitte ka meie
koolikooride laulupeo kavad raskusastmelt ei
pusi Uiga kaua lihtsakoeliste salmilaulude ta-
semel? Vahest oleme liiga kergekaeliselt ra-
hul, kui paddseme oma kooli kooriga laulupeo-
le? Ei juhtu ka siis midagi, kui m&nest koolist
keegi sellisele suurpeole ei paase. See tdéhendab
aga, et dpilased koolis ei laula ise ega ole har-
junud head koorilaulu kuulama. Kui juhtub
oma kooli kesine koor esinema, ei kaalu ta mil-
legagi ules Opilaste valduses olevat tehislevi-
muusika kvaliteeti. Sellest passiivsus ja kdik
muu koorilaulust eemalepeletav algabki.

Oleme paljus kasutamata jatnud Opilaste
koolivéalise muusikaharimise vdimalused. Veel
kurvem, et ei tee seda alati ka koolis. Ei kasuta
jaagitult Haridusministeeriumi kooli valdusse
antud sUivendatud muusikaklasside véimalusi
koorilaulu arendamiseks. Leidub veel lubama-
tult ndrku koore. On varemgi juttu olnud koo-
lide stvendatud muusikaklasside t66 pealis-
kaudsusest, instrumendidpetuses orkestri-
méangu vahesusest, ainevaldkondade ebapro-
portsioonidest, kaadri ebakompetentsusest jm,
kuid mottevahetusest kaugemale pole joutud.
Mida kauem see nii edasi ldheb, seda enam
sliveneb ajanduetest mahajaamus. Eriti peak-
sime hakkama stivadppega klassides rangemat
vahet tegema massilisuse ja meisterlikkuse
vahel. Kui massilisuse taotluseks on oma hin-
natavat osa etendanud meie uld- ja koolinoorte
laulupeod, siis meisterlikkuse avastamine, sel-
le stimuleerimine, innustamine on veel juhus-
lik ja sUsteemitu. Laulupidude eelne kategoo-
riasse laulmine ei ole stvaklasside kooridele
piisavalt stimuleeriv ega autoriteetne, ei taga
kooride puudlust ulatuslikuma kontserttege-
vuse ega laiema repertuaaritaotluse poole.
Muusikaklassidele ja koolivilistele kooridele
peaksid regulaarselt toimuma eraldi vabariik-
likud konkursid, festivalid, vdistulaulmised,
millega kaasneksid autasud, preemiad ja stii-
mulid. Muidu jaavad suvaklasside koorid muu-
sikadpetajast koorijuhi meelevalla alla. Kui ta
on erudeeritud ja edasipurgiv, on ka tulemused
head; kui ei, on minnalaskmisel roheline tee.

Kas poleks otstarbekas monikord korral-
dada koolinoorte valikkooride laulupéev!, kus
oleks tagatud thendkoori hea kéla ja kus voiks
ettekandele tulla ka mdni ulatuslikum koori-
teos? See innustaks koore, viiks neid eemale
lihtsatest salmilauludest ja suunaks siivamuu-
sikalisemale repertuaarile. Uhtlasi tdstaks nii
koorijuhi kui laulja vastutust ja aitaks ka
lauljaid viia sivamuusika paremale tunneta-
misele lauluvéljakul. Arvan, et kooride kvali-
teedi jarjepidev kasv, ndudlikuma repertuaari
vajadus ja selle aktiivsem interpreteerimine
innustaks ka heliloojaid ajandudelisema re-
pertuaari loomisele ja kutsuks kd&iki heliloo-
jaid koorilaulu looma.

Viimasel ajal on meie vabariigi tippkoori-
deks kujunenud koérgkoolide akadeemilised

koorid. Varem see nii ei olnud. Siit jalle jarel-
kasv! Toolis- ja ametkondlikesse kooridesse
on see puudulik v&i digemini puudub hoopis.
Korgkoolide koorid saavad ikka vaiksema voi
suurema vaevaga valida uldhariduskoolidest
paremad, heal juhul kas lastemuusikakooli
I6petanu vdi mdnes laste-, poiste-, noortekoo-
ris laulnu. Ka akadeemiline 6hkkond kargkooli
kooris aitab kunstitaotlusi kergemini realisee-
rida. Kaugeltki ei taha ma vaita, et seal kdik
iseenesest tuleb. T66 on raske ja ndudlus kor-
ge, koorijuhi ja juhatuse t66 pingeline. Uldju-
hul on akadeemilised koorid siiski komplektee-
ritud ja nende kunstitase ajanduete tasemel.
Mis puutub aga todliskooride jt ametkondlike
kooride komplekteerimisse ja nende jarelkasvu
probleemi, siis kuidas peakski see laabuma, kui
kutsekeskkoolides enam Uldse ei laulda. Male-
tan aegu, kus Tartus oli igal tehnikumil ja
kutsekoolil oma koor. Tollasel Instrumentaal-
tehnikumil oli isegi meeskoor, praegusel me-
ditsiinikoolil korralik naiskoor, kutsekoolidel
segakoorid. Siis asus koorilaulu harjumustega
kips toolisnoor uues tédkohas ka koori laulma.
Kui koolipingis 6pilasena pole lauldud, vae-
valt siis tuleb kutsumus tédmeheeas sellega
tegelema hakata. Tundub, et kutseharidussus-
teemis praeguste tahtsate uuenduste korval
oleks ulim aeg ka esteetilise kasvatuse prob-
leemid Ule vaadata, neis modningaid korrek-
tiive teha. Teadagi ei ela nuudisajal keegi
ainult toost ja leivast.

RA0mMu teeb, et meie ajakirjandus Tartu
poiste suurpeole nii elavalt reageeris, huvita-
vat infot, intervjuusid, arvamusi ja ettepane-
kuid asjalikult ja kullaldase pdhjalikkusega
avaldas. See oli suur abi meie koorikultuuris
edasistele ettevbtmistele vennasrahvastega,
poistelaulu stimuleerimisele, tulusamate t606-
vOtete propageerimisele ja kontserttegevuse
intensiivistamisele. Nende Kirjutuste kaudu
kanduvad edasiviivad ideed ja motted ka teis-
tesse vennasvabariikidesse, ja nii me vastakuti
rikastume.

Siiralt r6dmustab, et mitmed kolleegid, ha-
ridus- ja kultuuritddtajad, valutades sudant
koolinoorte esteetilise kasvatuse parandamise
parast, tegid ajakirjanduses asjalikke ettepa-
nekuid poistekooride laulupeo edasise sisu ja
vormi kohta. Neid meie laulupeokomisjon
kindlasti analtusib ja teeb ka vajalikult ja-
reldusi. Mdnest neist pdgusalt veel selles Kir-
jatukis.

Kas edaspidi ikka laulupidu voi festival?
Need koorilaulu edendavad vormid on mdle-
mad maailma kultuuripildis tdie eludiguse
vOitnud ja on tdisvaarsed kultuuri teenivad,
seda arendavad uUritused. Ometi on neil aga
vaga erinev spetsiifika. Laulupidu n6uab koo-
ride massilist osavéttu, uute kooride loomist,
suurte Uhiskooride esinemist ja tuhandetear-
vulist vaatajaskonda. Festival seevastu hol-
mab enam valikkoore, nende sooloesinemist ja
kontserdisaalidesse mahtuvat publikut. Seega
on festivalil laulupeoga vorreldes tunduvalt



peenekoelisem koorispetsiifiline kunstikulg,
kus esiplaanil kollektiivide konkurss. Laulu-
peol seevastu kollektiivsel musitseerimisel
saadud jouline, harva kuuldav massikoori k-
la oma varvirikka vaatepildiga. Nii on mdle-
mal omad vaartvdlud. Poistekooride laulupi-
dudel Tartus oleme seni putddnud neid mdle-
maid vorme Uhendada ja arvan, et see on mo-
neti ka 6nnestunud.

Laulupeoeelsed vennasrahvaste, ka meie pa-
remate kooride sooloesinemised TRU aulas on
tbesti vOitnud kolleegide ja kontserdipubliku
stigava poolehoiu, kust ilmselt ongi arvamus,
kas mitte just seda teed tulevikus minna. Tar-
tu linn on eelkdige ikka laulupidude hall, mit-
me hilisema laulupeo traditsiooni algataja.
Seetdttu sobib Tartusse paremini eelkdige ikka
laulupidu. Seda festivaliga asendada ei ole
Oige. Festivali aga senisel kujul laulupeo kor-
val tuleks vajalikuks pidada. Mis puutub uld-
se poistekooride Uhisesse laulupeosse koos
vennasrahvaste kooridega, siis pean seda asen-
damatuks noorte laululoomingu demonstrat-
siooniks, rahvaste sfpruse ja rahu pidustu-
seks. Ei saa koolipoistel midagi ullamat ja
sBbralikumat olla, kui laulda kulg kilje kor-
val suures thendkooris vennasrahvaste poiste-
ga oma ja teiste rahvaste sutitavat koorimuu-
sikat. Ei maksaks karta ka ménda vennas-
rahva laulu algkeeles laulda. Seda on ju va-
remgi tehtud ja kui palju veel. On paratamatu,
et tuleb laulda keeltes, mida ise ei valda (la-
dina, saksa, inglise, lati, leedu, armeenia,
gruusia . . .).

Et mdned vdaikese joudlusega eesti koolide
poistekoorid ei suutnud selleks peoks miini-
mumkava omandada, ei ndita mitte seda, et tu-
levikus midagi ara jatta, vaid seda, et kodus
tdsisemalt toole hakata ja korraldajatel laulu-
peole paasu rangemalt filtreerida. Sellele peo-
le lubasime ju esmakordselt kdik registreeru-
nud koorid nende valmisolekut eelnevalt kont-
rollimata, neid usaldades. Paistis, et siiski
moned koorijuhid ei olnud kullaldaselt t66d
teinud ja tdid kaasa isegi 1. ja 2. klassi poisse.
Nende koht olgu edasiselt ikka 1—2haalses
mudilaskooris. Kas tulevikus mitte eesti koore
jalle hakata valikuliselt peole kutsuma, nagu
mullu, selle tle tasub veel aru pidada. Eks
vaikekoorid vaja ka virgutamist. VVdib olla re-
pertuaari valikul minna ka uld- ja koolikoori-
de teed?

Kalendri jargi on see poiste laulupidu alati
uld- ja koolinoorte laulupeo vaheaastal. Seega
vOiks perspektiivis julgemalt tldlaulupeo lau-
le kavva jatta, samas ka mdnda eelolevaks
koolinoortepeoks planeeritavat proovida. See-
ga saaksime moneti kooride jéuvarusid saasta.

Mis puutub mé6dunud laulupeo suuremasse
kasutegurisse ja sellega kaasnevatesse kulalis-
kooride kontsertidesse, siis TRU aula uksed
olid kdigile valla, kaasa arvatud muusikadpe-
tajad. Tegelikult kull Uhtegi metoodikakabi-
netti ega muud Opetajate tdiendusorganisat-
siooni, kes oleks sellise uleliiduliselt parimate

poistekooride esinemise pohjal 6ppe-metoodi-
lise seminari kokku kutsunud, ei olnud. Tartu
laulupeokomisjoni Ulesanne see ka ei olnud.
Kuid kas see ongi peamine? Kas peab alati
kampaania korras Opetajaid-koorijuhte kokku
ajama, kas muidu ei tuntagi huvi, muidu ei
tuldagi? Tartu linna muusikadpetajate komis-
jonis ja koorituhingus kindlasti. Kuuldut-nah-
tut analtitisime. V&ib-olla teevad seda ka teiste
linnade ja rajoonide sektsioonid. Uldse peaks
julgemalt selliseid kulaliskooride kokkutule-
kuid analtusima, arvustama, opetlikku kdrva
taha panema. Neid ju omajagu. Hiljuti oli VVal-
gas esmakordselt meie vabariigi noortekoori-
de festival, Saksa DVst naasis Tallinna Koo-
linoorte Segakoor, Ungarist TRU Akadeemili-
ne Naiskoor, Klaipedast Tartu Poistekoor.
Palju muudki huvipakkuvat on aset leidnud,
millest Oppida, saada teada konkureerivate
kooride kunstitaseme hetkeseisu, repertuaari-
poliitikat, interpreteerimise tddesid, organi-
seerimiskogemusi jne. See ongi kodige vajali-
kum aktuaalne info, mida tuleks kohapeal
analUusida, sobilikku omaks votta, selle najal
edasi minna.

Senisest aktiivsemalt peaksime saatma
konkurssidele, festivalidele jt muusikapidus-
tustele ka oma vaatlejaid, spetsialiste, kelle
kohus oleks oluline talletada ja koduvabariigi
muusikalilldsusele edastada. Selline aktiivne
suhtlemine aitaks moéndagi meie koorilaulu
arengus kiirendada, takistusi ennetada, jalg-
ratta taasleiutamist valtida. Maletan, Kkui
mulle 20 aastat tagasi Prahas Uks nimekas
tSehhi koorijuht dtles, et kill tuleb teil ka
aeg, kus kesiste kooride esinemistel kontser-
disaalid tuhjaks jaavad. 60. aastatel jatkus
Eestimaal veel publikut igale koorile. Nuud on
meilgi see aeg kées. Oleks tookord seda juttu
tosisemalt votnud, kultuurivallas uGhisrinde
loonud, vdib-olla oleks nuiud midagi teisiti
olnud. Kunstivallas kontakteeruda, infot tal-
letada on véga vaja ja mida laiemalt, seda
parem. Kui kunagised koorijuhte tldharivad
algbpetuse kursused on oma aja ara elanud ja
kérgharidusega pdlvkond peale kasvanud, ei
tdhenda see veel, et erialaseid kokkutulekuid,
sumpoosione, konverentse koorijuhtidele enam
ei ole vaja. Just tipptasemel neid ongi tar-
vis. Kui mdndagi ehk asendab téie eludiguse
voitnud muusikadpetajatest koorijuhtide too-
ja puhkelaager Vigalas, siis see on vaid kord
aastas ja sinna kdik aktuaalne tipptasemel
lihtsalt ei mahu. On vaja teisi eri tasandil
kokkusaamisi. Mitme vennasvabariigi tradit-
sioonilised koorijuhtide «kammertonid» on
meile moneski eeskujuks. Miks likvideerus
koorijuhtide tarbeks Rahvaloomingu Metoo-
dikakeskuse kooriosakond v&i ei tunneta me
enam selle funktsioone? Varem oli sellesse
majja Estonia puiestee 4 alati asja, niud mit-
te. Kooriuhing ei oleks pidanud senist ammust
eludiguse voitnud juhtimisparaati asendama,
vaid seda Uhiskondlike joududega, ideedega,
metoodikaga tdiendama. Mdlema t60 oleks siis



spetsiifiline, vahendeid sb6bralikult jagav,
muusikadpetajaid-koorijuhte nende dppe-kas-
vatustods kompleksselt koordineeriv, abistav.

Poistekooride laulupeo teemal oli kolleegi-
delt ajakirjanduses ridamisi ka kiitvaid hin-
nanguid ja arvamusi. Neid oli muidugi meel-
div lugeda ja tddeda, kuid mis juba hasti on,
las olla edasi. Eks samas vaimus putame jat-
kata ka jargmisi laulupidusid korraldades.
Oli veel arvamus selle kohta, kas on dige Tartu
poistekooride laulupidusid jarjekorras num-
merdada ja viimast kolmandaks peoks lugeda.
Aga miks mitte? Need on ju meie kdikide sil-
made ees olnud faktid. Et meie vabariigi pois-
tekoorid on osalenud Viljandi meeskooride lau-
lupéevadel, Haapsalus puhkpillimuusika pae-
val ja tukati mujalgi, on tdsi, kuid ega see veel
vota digust Tartu pidusid poistekooride pidu-
deks nimetada. On ju Viljandi peod olnud ik-
kagi meeskooride peod poistekooride osalemi-
sel, samuti ka Haapsalus asetleidnud puhk-
pillide peod. Tartu pidustused on olnud pdhi-
liselt poistekooride kanda valikmeeskooride ja
koolinoorte puhkpillide osalemisega. Poiste-
koorid on osalenud ka uld- ja koolinoorte lau-
lupidudel, ega neid ka endi arvele nummerda-
da saa, kuigi nende kasutegur on alati vaga
suur olnud. On vist digem ikka vahet teha, kes
on peo peremees ja kes kaasosaline. Sellest
siis ka dUrituse nimetus, ajaraamatu tarbeks
jarjekorranumber.

Uksmeelne oli kolleegide arvamus, et oli véa-
ga tore, elamuslik ja &petlik pidu. Jargmisele
poistekooride peole Tartusse tullakse kindlasti.

(kogemusndu)

TEHNIKA TUTTAVAKS

Dia-fono-filmid ja sunkronisaatorid 1V

SUNKRONISAATOR «SINHRON».

Viimasel ajal on koolid saanud uusi stnkroni-
saatoreid «Sinhron», mida toodab Leningradi
elektroonikakoondis «Svetlana». Sinkronisaator
«Sinhron» on ette nahtud slinkroonse heliteksti
andmiseks diafilmidele diaprojektoriga «Lektor
600» ja slaidiseeriatele diaprojektoritega «Alfa»
ning analoogilistega.

Siunkronisaator «Sinhron» to6tab samal pdhi-
mottel nagu sinkronisaator «Skolnik». Erinevus
on vaid selles, et slinkronisaatoril «Sinhron» ei
ole komplektis diafilmiraami-lilist PDF, mille
tottu saab seda kasutada vaid olemasolevate
automaatdiaprojektoritega.

31 32 33

J o onis?9. Sunkronisaator «Sinhron». 28 — &ra-
voetav katteliist, 29 — voolukaitse, 30 — signaal-
lamp, 31 — helipeaplokk, 32 — tdstuk, 33 —
tostuki fiksaator, 34 — salvestusnupp, 35 — kus-
tutusnupp, 36 — impulsinupp «tagasi», 37 —
impulsinupp «edasi», 38 — vdrguvoolu luliti.

Siinkronisaator! vasakul kiljel asub helipea-
ploki 31 tdstemehhanism 32, pealmisel paneelil
asuvad lulititeplokk ja kaitsmekarp. Kaitsme-
karpi on paigutatud kaitsmepesa 29 kaitsmega
PM-0, 15 ja indikaatorlamp 30, mis signalisee-
rib seadme voolu all olekut. Kaitsmekarp on
kaetud dekoratiivse kaanega 28.

Sunkronisaator! komplekti kuulub peale sink-
ronisaatori veel spetsiaalne Uhenduskaabel (joo-
nis 10), mis Uhendatakse stnkronisaatori ja dia-
projektori vahele. Tuleb silmas pidada, et erine-
vate diaprojektoritega Uhenduse tegemiseks on
kaabli Uhes otsas kaks pistmikku SS-5, millest
Ulks on ette nahtud diafilmiprojektorile «Lektor
600», teine automaat-slaidiprojektorile nagu «Al-
fa» ja analoogid.

39
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Joonis 10. Sunkronisaatori «Sinhron» uhen-
duskaabel: 39 — pistmik stnkronisaatori pessa
D, 40 — pistmik diaprojektorisse «Lektor 600»,
41 — pistmik automaat-slaidiprojektorisse, 44 —
kaabel.
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Diaseeria esitamiseks paigaldatakse aparatuuri-
komplekt — suinkronisaator, magnetofon ja dia-
projektor — vastavalt joonisele 11. Nagu skee-
milt ndha, asetub sunkronisaator lintmagnetofoni
vasakule kiljele. Sunkronisaatori helipea 46 (joo-
nis 12) seatakse tdstuki 32 abil magnetofoni lin-
dijooksutee tasandiga samale kdrgusele. Tostu-
ki 32 asend fikseeritakse Kinnitusmutriga 33.

W—«

Joonis 11. Sunkronisaatori «Sinhron», magne-
tofoni ja diaprojektori paigutamine ning Uhen-
damine.

1 — magnetofon, 2 — sunkronisaator, 4 — mag-
netofoni lint, 23 — slaidiprojektor, 40 — pist-
mik «Lektor 600», 41 — pistmik «slaidiprojek-
tor», 42 — diaprojektori kaugjuhtimiskaabel
puldiga, 43 — sunkronisaatori vorgupistmik,
44 — Uhenduskaabel.

Helipea tdstmiseks vdi langetamiseks tuleb tds-
tuki fiksaatormutter 33 eelnevalt veidi lahti kee-
rata.

Slaiditekstiga ja dispetSersignaalidega mag-
netlint asetatakse magnetofonile ja sunkroni-
saatorile vastavalt joonisel 11 esitatud skeemile.
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Joonis 12. Sunkronisaatori helipea tdstemeh-
hanism. 31 — helipeaplokk, 32 — tdstuk, 33 —
tdstuki fiksaator, 45 — helipeaploki kate, 46 —
helipea.

Slaidide juurde kuuluva ja dispetSersignaali-
dega helilindi valmistamine on analoogiline
stinkronisaatori  «Skolnik» kasutamisel. Manin-
gaid erinevusi on vaid dispetSersignaalide sal-
vestamisel. Nimelt olemasolevad automaat-slai-
diprojektorid vdimaldavad slaidiseeriale anda ka
kaiku «tagasi», et veel kord vaadata eelnevat
slaidi. Seoses sellega on véga oluline, kui pikk
ajaliselt on dispetSersignaal. Kui slaidikassett
peab liikuma «edasi», siis ei tohi dispetSer-
signaali pikkus olla tle 0,2 sekundi, késu «tagasi»
puhul aga mitte alla 0,8 sekundil. Niisiis dis-
petSersignaali salvestamiseks asetatakse stinkro-
nisaator ja magnetofon ning saatetekstiga mag-
netlint neile vastavalt skeemile joonisel 13.

Joonis 13. DispetSersignaali salvestamine.
1 — magnetofon, 2 — siuinkronisaator, 4 — mag-
netlint, 43 — vodrguvoolu juhe.

' Ka sunkronisaatorit «3kolnik» saab kasutada slaidiprojek-
torile kasu «tagasi» andmiseks, tuleb vaid dispet3ersignaalid
vajalikus kestuses salvestada: 0,2 s — «edasi» ja 0,8 s «taga-
si». Omber tuleb tdsta vaid Uihendused pistmikus 25 (joonis
8): pistmiku 26 2. jala Uhendus teha jalaga 5, s. o pistmikus
26 on vajalik jalaihendused jalgadel 3 ja 5.

Diaprojektorit ja kaugjuhtimiskaablit ei ole tingi-
mata vaja Uhendada ega kasutada. Suinkronisaa-
tor lulitatakse salvestusreziimile klahvi 34 (puna-
ne) allavajutamisega (joonis 9). Magnetofon kai-
vitatakse kuulamisreziimil. Parast esimese slaidi
saateteksti 18ppu vajutatakse lUhiajaliselt siinkro-
nisaatori klahvile 37 «edasi», millega kirjutatakse
magnetlindile dispetSersignaal e stnkroimpulss
(joonis 2). Pidage silmas seda, et ule 0,2 sekundi
pika impulsi andmisel vdib diaprojektor juba saa-
da kasu kasseti tagasikdiguks uhe astme vorra.
Nii toimime parast iga jargmise slaiditeksti 16ppe-
mise jarel. Viimast korda vajutame sunkroni-
saatori klahvile 37 pérast viimast teksti.

Suinkroimpulssi e dispetSersignaali vdime sal-
vestada ka saateteksti ajal, impulss ei pea tingi-
mata olema tekstide vahekohtades. Naiteks the
tervikliku teksti ajal v6ime teatud momendil Kirju-
tada ka signaali «tagasi» eelmise slaidi korduv-
vaatamiseks, samas aga uuesti «edasi» jne, vasta-
valt vajadusele ja stsenaariumile.

Parast impulsside salvestamist lulitatakse mag-
netofon seisma ja stinkronisaatori salvestusreziim
valja vajutusega klahvile 34. Pidage silmas, et
salvestus on vélja lulitatud siis, kui klahv 34 on
ulemises seisus.

Kui soovitakse stnkroimpulsi salvestamise ajal
kontrolli méttes jalgida peale heliteksti ka slaide,
tuleb silinkronisaatoriga Uhendada, kasutades
stinkronisaatori Uhenduskaablit (joonis 10), ka
diaprojektor slaidiseeriaga (joonis 11). Pidage
silmas, et Uhenduskaabli (joonis 10) Uksikpistmik
39 Uhendatakse stuinkronisaatori tagapaneelis ole-
vasse pessa D, kaabli teises otsas olevatest ka-
hest pistmikust Uks, joonisel 10 tahistatud 41 ga,
aga slaidiprojektori kaugjuhtimiskaabli Uhendus-
pessa. Jargnevalt on siunkroimpulsi salvestami-
seks kaks v@imalust: 1) stinkroimpulsid salvesta-
takse vajutusega slinkronisaatori klahvile 37 voi
36 (joonis 9), iga vajutuse juures vahetub dia-
projektoris ka slaid «edasi» vdi «tagasi» s6ltu-
valt antud impulsi pikkusest v8i 2) diaprojektori
kaugjuhtimiskaabel Uhendatakse sinkronisaatori
tagapaneeli (joonis 14) pesasse 48 O ja sunkro-
iimpulss kirjutatakse vajutusega diaprojektori
kaugjuhtimispuldi nupule «edasi». Sealjuures tu-
leb teada, et ka kasklus «tagasi» antakse vaju-
tusega samale nupule «edasi», erinevus on vaid
impulsi pikkuses.

Joonis 14. Siunkronisaatori «Sinhron» tagapa-
neel.

43 — vdrguvoolu juhe, 47 — pesa diaprojekto-
riga Uhendamiseks, 48 — pesa kaugjuhtimiskaab-
li thendamiseks.

Slaidiseeria automaatseks néitamiseks sunk-
roonse helitekstiga Uhendatakse aparatuur oma-
vahel nagu naidatud joonisel 11. Sinkronisaa-
torit ei lulitata salvestusreziimile. Esimene slaid
pannakse diaprojektorisse kasitsi ja teravustatak-
se ekraanil. Seejarel Kkaivitatakse magnetofon
kuulamireziimil. Kaugjuhtimispulti v8ib sunkro-
nisaatori juures kasutada vaid pilditeravuse korri-
geerimiseks ekraanil. Kui on kasutada automaat-
teravustusega diaprojektor nagu «Alfa-Avtofo-
kus» vOi analoog, siis kaugjuhtimiskaablit stnk-
ronisaatori kiilge ei thendate. Uldiselt kaugjuhti-
miskaablit kiilge ei Uhendata, sellega valdime se-
gadusi: kulgethendatud puldil ei tohi peale te-
ravustamisnupu teisi nuppe kasutada.

ALEKSANDER VINKEL,
VOTi tehnovahendite kabineti metoodik



J1. THOPHIYYY. Tyt coBepLLUeHCTBOBaHUA Y-
paBfieHUs1 LUKO/IaMW, HaripaB/fieHHble Ha yCKope-
HWe COLNa/TIbHOro U 3KOHOMMYECKOro pasBuUTUS.
B cOBpeMeHHbIX YC/MOBUAX BCS [AesTeNbHOCTb
no yrnpas/ieHVIO LLKOMaMK [Jo/bKHa 6biTb 6onee
3(h(PEKTUBHON W pe3ynbTaTUBHOW. ABTOP pacc-
MaTpuBaeT OCOGEHHOCTW HOBOFO CTUMSA yrpaBs-
neHnst N TpeGoBaHWSA, MpeabABseMble PYyKO-
BoguTensm. [lpexxae Bcero 370 MOBbILIEHWE
KBannukaumm u OOGHOBMEHME PYKOBOAALLMX
KaapoB.CTaTbsi COAEPXKUT CXEMY.

T. KAPbAXAPM. lMpubantuiicknii Bonpoc nepes,
Benukoit OKTAGPLCKOW COLMANIUCTUYECKOA pe-
BOJIOLMEN.

CTpemuTesibHOe pa3BuUTUe Kanutanusma so |l
nonosmHe XIX B. B Poccun OCTpPO BbIABUHYSO
Bonpoc o Mpubantuke. HemelKue 3KCMaHCKO-
HWCTbI BbIHALUMBAIN MaHbl 3axBata MpueanTUKK.
CraTbsi faeT 0630p WCTOPUKO-MONUTUYECKOI
CUTyalun TOro BpemMeHW. Ha Xof coGbITUIA chb-
HOe BO3/eicTBMe OKasasia | MupoBasi BOliHa.

A. TbI/IbACEIM. CoBpemeHHas OLeHKa MeTo-
Anyeckoro Hacnegna M. JlomoHocoBa.

CraTbsl pacckasblBaeT O Hay4HOW AeATenbHOCTU
W nejarorMyeckMx MpUHLMNAX — FeHWasbHOro
yyeHoro. MHoroe B ero MeTOAUYECKUX B3I/isi-
fax npeAcTaBnseTcsl LeHHbIM U aKTyaslbHbIM ¢
cerofHs, Harnpumep, CBA3b TEOPETUYECKUX 3Ha-
HWA C NPaKTUKO, Heo6XoAVMOCTb MeXKrnpena-
MeTHbIX cBsi3el 1 np. Moutn 10 NeT CBOEN XXN3HN
yYeHbIA NOCBATWU OTKPbLITUIO MepBON, MOAXOAs-
wel ana y4ebHOM N Hay4yHoOW paboTbl nabopa-
TOopun B Poccun. AestenbHocTb M. JTomoHoOcCO-
Ba XapakKTepusyeTcsl pasMaxoM W YHUBepCaslb-
HOCTbIO.

O. MAABO. Yemy mbl yunmcsa y Jobpontobosa.

29 HOSI6PA MCNoNHSEeTCA |25 neT co AHA CMepTun
PYCCKOro peBO/OLMOHHOIO gemokpata W. [o06-
pontobosa. ABTOpP pacckasblBaeT O €ro KopoT-
KO >un3Hn /25 neTt/, o TBOPYECKOM ¥ neaaro-
rMYECKOM Hacneguu, ¢ KOTOPbIM [O/KEH O3Ha-
KOMUTbLCA KadkAblli Mnepgaror.

HO. BEHE. lMpu3HaHue paboTbl PYyKOBOAUTENEN
LLIKO/.

PykoBoanTenb LWKOMbI, Kak W Nto6oi Apyron
paboTHUK, HYXAAeTcA B CTUMynax W MOTMBaXx,
noGy>xgarowmnx paboTtatb nydiwe. UTobbl nony-
UATb MNpeacTaB/ieHVe O MpU3HaHUMKM /a Takke 0
HakasaHun/ pykosBoguTenern wkon, 8 1983—1984
rr. 6611 NPOBeAEH OMPOC PYKOBOAUTENEN LUKON
r. TapTy u y4aCTHMKOB (paKy/ibTeTa MOBbILLEHUS
KBa/IMMKALMM  PYKOBOAUTENeR  LWKOA  npu
TMegW. CtaTbss 3HaKOMUT C pe3ynbTaTamMu Or-
poca. ABTOP KOH4YaeT CBOW aHann3 BbiBOAAMU U
NnpeaioXXeHNsAMN O MPU3HaAHUU PaboTbl PYKOBO-
ANTEeneinn LwKon.

X. TbIHNCMAT'W. MNMpaBga 1 /10XXb 0 BOAKe.

Bopb6a MpOTUB MbSHCTBA M APYrMX MpaBoOHa-
pyLUEHWiA, coBepLUaeMbIX HecoBepLUeHHONETHU-
MW, akTyasbHa. B uem 3aknouvaeTca npuTsra-
TeNbHas cwuna ankorona? ABTOp CTaTbu CTa-
paeTcs OTBETUTb Ha 3TOT BOMPOC, paccMarpusas

NCUXONOTNYECKNA acnekT MbAHCTBA. Peub unpaet
06 a/IKorosnsme, CBSi3aHHOM C MaTepuasibHOM
o6ecrneyeHHOCTbIO. [oAYepKMBaeTCs, YTO MbHCT-
BO — 3TO He 4acTHoe feno. Ha ocHoBe cTa-
TUCTUYECKNX [aHHbIX MOXXHO cAenaTb BblBOA, YTO
YacToTa aJKOro/IbHOrO OMbSHEHUS W TSXKECTb
NPecTyn/eHNs HaxofsaTcs B NPsSMOL 3aBMCUMOC-
TM, OCOBGEHHO cpefn HecoBepLUEHHONETHUX.

A. TABUT. OTHOLWIEHNA CYNpYyros C POACTBEH-
HUKaMK.

CTaTbl MnpefAHa3HadeHa ANA yuUTenein aTUKM ¢
Ncuxonorun cemeriHoli »usHu. ABTOp paccmar-
PUBAET C/IOXKHbIE OTHOLLEHUSA CYMpYroB ¢ poAu-
TensmMu, OTHOLUeHMA AeTel u poguTenent B Xo-
3/iCTBEHHO-6GbITOBOM M/1aHe, a TakXXe 3MOLMO-
Ha/lbHble OTHOLUeHWsA. CTaTbs MPUBOAUT pPeKo-
MeHAaLUUN, Kak HanaXuBaTb OTHOLLEHUS MeXAy
NOKOJIEHNSAMU.

X. BAPE. O ncmxorurveHe Moso4exu.

Crartbs naet O630p OCHOBHbIX WUCTUH MCUXOrun-
rMeHbl [YyXOBHOIO 340pOBbS, 3aKOHOMEPHOCTU
[YXOBHOrO pa3BUTUS 1 (haKTOpPOB, OKa3bl-
BalOLLMX Ha Hero oTpuuatesibHoe BAUAHWe. [o-
BOPUTCS TakXke O pacrnpocTpaHEHHOM cpeaun
HEKOTOPOli YacT! MOJIOAEXM 3/10yNOTPe6IeHNN
NekapcTBaMn Kak O sIBfleHUW, npeacTasBstoLLem
0MacHOCTb AN1A XKU3HWU.

K. VMHOPE. MogenupoBaHue peasbHOl aes-
TeNIbHOCTU — TpeboBaHVe BPEMEHW Npu MOAro-
TOBKe npenojasaTefieil B BbICLUEW LLKOSe.
(Havano cm. Ne 10 3a 1986 r.)

K. AJIEKCNYC. O meTOoguKe npenojaBaHns
TEXHUYECKUX MNPeAMETOB.

Mcxoas u3 npoekTa OGHOBMEHWS BbICLLETO U
cpefHero cneuunanbHOro o6pasoBaHUs Heob6xo-
AMMO MpU  MOArOTOBKe CMeuuancToB MocTo-
AHHO MEHATb KakK cofep>kaHve MnpegmeToB, Tak
N MeToabl obyyeHUss UM. ABTOpP CTaTbW MPUBO-
OVT HeKOTOpble pekoMeHAauuu A8 UCMo/b30-
BaHMA B TeXHUKyMax HarnagHoctu, gna nony-
YeHUss 06paTHOWM CBSA3M W YCTHOIO W3/10XKEeHUS
npegmeTta. CTaTbsi HanMcaHa Ha OCHOBE OMbITa
aBTopa, npenogasatens Ta//IMHCKOrO CTpoOu-
Te/lbHO-MeXaHNYecKoro TexXHUKyMma.

M. BAJIbIC. WM3y4yeHue wmatepuasios XXVII
cbe3ga KMCC B cpefHeM npodTexydunsiviLe.
CraTbsi faeT MeToAMYecKue pekKomeHauuu,
KaK fiydule 3HaKOMUTb y4daulnxca ¢ Mmatepunaniamm
XXVII cbe3ga KMNCC. ABTOp onupaeTcs Ha CBOM
onbIT paboTbl B cpegHemM NpoTexyunnuvile
Ne 32 um. B. KnemeHTwu. lMpuBogATcs BCNOMO-
ratefibHble CxXeMbl 1 (hakTbl. CTaTbsi MNpeaHas-
HayaeTcsi B MepBYIO oOuYepedb /1A yuuTenen
MCTOPUN 1 O6LLECTBOBEAEHMS.

3. HYPK. O6 y4yebHbIX yMeHUsIX.

CTaTbsl paccMaTpuBaeT yyebHble YMeHUs U 06y-
YeHVe WM, UCXOAA W3 TOrO, YTO YYEHWUKWU camu
He MOryT HaliTu pauMoHasbHble NpUeMbl paGo-
Tbl. ABTOp 6GOflee MOAPOGHO OCTaHaB/INBAETCSs
Ha HEKOTOPbIX GOMee BaXHbIX Y4YEOHbIX YMe-
HUSIX:  HaGMIOAeHWW,  BbIGOpe,  HaxXOoXAeHWUU
cBsizeld, YMeHWW cnywatb, MbICAUTb, paboTaTb
CaMOCTOSITe/IbHO.

T. MEPWJ1I00. PebeHOK sicelbHOro Bo3pacta
ero cembs.

CraTbl paccmaTpuvBaeT MpoG/AeMbl pa3BUTUA
Masibilled B CBA3M C HerpaBWbHbIM O6palLLie-
HVEM C HMUMK B ceMbe. ABTOpP MOKasblBaeT CO-
La/ibHble MPUYUHBI, KOTOpble Bbi3bIBAOT Yy Ae-
Teli OTK/IOHEHMA B PasBUTUWM W noBefeHuW. Mpu
0606LLeHNN AaHHbIX aBTOP OMupaeTcs Ha onpoc
Bocnutateneil. MNpuBegeHHass UHMOpPMaLMa He-
o6xoanma AnA BocnuTaTesneil 1 MHCNEeKTOpPoB Mo
oxpaHe feTeil, 4TOObI KaK MOXHO paHbLLe
BbIABUTb OTK/IOHEHUS B CEMeHOM BOCMUTaHUW.

pr K
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Y. YU, Kakum nyTem watu ganblue!

CTtaTbsl pacckasbiBaeT O 111 npa3gHMKe necHu
Ma/lbiMKOB, KOTOPbIA cocTosnca netom 1986 r.
B r. TapTy. ABTOpP 3HakKOMWUT C LUenNsMu opra-
HM3aTOPOB MNpa3fHWnKa, OLeHMBaeT pe3y/bTaThbl.
Mpa3gHWK No CBOEN CYLLHOCTU 6bl1 MHTEPHAaLMO-
Ha/lbHbIM: B O6BEAVWHEHHOM XOpe nenu Masib-

UMKW pasHbIX HaLMOHaILHOCTEl, NMporpamMma co-
Oep>kana MHOro rneceH 6paTCKUX HapoaoB. Xy-
[OXXECTBEHHbI YPOBEHb XOPOB BbICOK. ABTOpP
BbICKa3bIBaeT MbIC/IM O Npo6eMax, CTOALWMX rne-
pes camopesTeslbHbIMU XOpaMu, OCO6EHHO MO-
NIOAEXHLIMU, W O MepcrneKkTuBax XOpOBOro
neHus.

UUS RAVIASUTUS

Tallinnas, Ndmme tee 47 Ehitus- ja Mehaanikatehnikumi Ghiselamu ruumides asub
ENSV Korg- ja Keskerihariduse Ministeeriumi tOOkohaline sanatoorium-profi-
laktoorium. Kahe aasta jooksul on siin ravi saanud Tallinna kdrgkoolides ja teh-
nikumides dppijad, dppejdud ning suviti ka VOTi kursustel viibivad dpetajad.
Unhiselamu teisel korrusel paiknevad mugavad korterid, igas kaks tuba, WC, du-
Siruum. Tuppa majutetakse kak;-kolm inimest. Esimesel korrusel on sddkla, kus
talongide alusel saab kolm korda pdevas suiia. Samas asuvad ka arsti- ja ravikabi-
netid. Lisaks hambaravile v8ib seal saada mis tahes elektriravi (kabinetis on ole-
mas kdik pohilised flsioteraapiaaparaadidj. Hingamisteede haiguste raviks on
inhalatsioonikabinetis mitmeid vajalikke aparaate. Sagedast kasutamist leiavad
veealuse dudi-, massaaZi- ja elektriune kabinetid, sest perifeerse narvistusteemi
haigused, Ulepingutused, neuroosid jms ei ole ei 8ppijatele ega dpetajatele tund-
mata tdved. Veel on vlBimalik tegelda ravikehakultuuriga, saada uldtugevdavat
kvartskiiritust ning k&simassaaZzi.

Ravi antakse Opinguid v8i dppetddd katkestamata. Tuusiku eest maksab patsient
15 rbl 30 kop, neid jaotab dppeasutuse ametitihingukomitee. Ravivajaduse ot-
sustab dppeasutuse, Noorukite Polikliiniku v8i 6ppejdudude puhul rajooni poli-
kljincijkLIJ arst, kellelt saadakse ka saatekiri. 5 % tuusikutest on varutud pensio-
naridele.

Tdbedele saab abi 24 paeva jooksul. Péevas mitu korda v6i mitmel protseduuril
kériae(:ji osutu raskeks ega tulikaks. Ja mis kdige tdhtsam: t66 saab sellest hoolimata
tehtud.

Markimist vaarib ka profulaktooriumi personali vastutulelikkus ja sdbralikkus,
mis sageli tervenemisel ravipillist olulisemaks osutub. «T66 on igal pool Uhesugu-
ne, aga sellist kollektiivi kui siin ei leia vist kusagilt. Siin laabub kdik. Tddle tuled
nagu oma koju, uUksteisesse suhtumine on s@bralik,» kinnitas fusioteraapiadde
Marje Martin.

Esikaanel on profilaktooriumi peaarst AIME LOBJA.
Tagakaane sisekulje fotod tutvustavad profulaktooriumi argipéeva.

m Inhalatsiooni saab Tartu 16. keskkooli matemaatikadpetaja TIINA KOIV, kes
leidis suvekursuste ja ravi ihendamise vaga vajaliku olevat, pole ju dpetajal t66
kdrvalt aega enda arstimiseks.

m Veealuse dusi-massaazi kabinetist leidsime TPI Il kursuse tudengi SVETLA-
NA PETRENJUKI ja fusioteraapiabe MARJE MARTINI.

m «Elektriuni oleks &ra kulunud talvel, 3. dppeveerandi pinge maandamiseks,»
arvas Tartu 15. keskkooli matemaatikaBpetaja SIIRI PEETS, kes Il etapi ainekur-
suse uhitas tervise taastamisega. Teda teenindab 6de IMBI KALMET.

Toimetuse aadress: 200 031 Tallinn, Gagarini 30.

Telefonid: 60 27 69, 66 65 23, 44 98 46, 44 36 96, 44 21 55.

Véljaandja: Kirjastus «Perioodika», 200 090 Tallinn, Parnu mnt. 8, tel. 44 57 67.

EKP Keskkomitee Kirjastuse triikikoda. 200 090 Tallinn, Parnu mnt. 67-a.

Ladumisele antud 01. 10. 1986. Trukkimisele antud 28. 10. 1986. Trikiarv 4200.

Fotoladu. Kiri 8kolnaja. Trukipoognaid 7,0. Tingbrukipoognaid 5,46. Arvestuspoognaid 7,3. MB-08614. Tellimise
nr.

Tellimishind aastaks — rbl. 3.60, 6 kuuks — rbl. 1.(30, 3 kuuks — 90 kop. Uksiknumbri hind 30 kop.
OpraH MuHWcTepcTBa MPOCBELLEHUsI DCTOHCKOWM CCP, MWHUCTEPCTBA BbICLLErO U CpefHero
cneumanbHoro o6pasoBaHusi AcToHckoii CCP, MocyaapCTBEHHOro KOMUTETa CTOHcKoli CCP

no NpogecCroHaIbHP-TEXHNYECKOMY 06pa3oBaHuio, ropog Ta/iiMH. Ha 3CTOHCKOM si3bIKe.

BbIXOAUT oauH pa3 B Mecsil,. «Hblykoryze koosnb* («CoBeTcKas LUKona®).
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