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Maailmameistri­
võistlused on 
kohal 

Leho Haldna 
EOL president 
29.06.2003 

Ke kevadhooaja tippvõistlused — Balti 
MV Ventspilsis ja Eesti MV lühirajal ning 
teates Vällamäel — on kätte jõudnud. 
Ventspils on eesti orienteerujatele tund­
matu kant. Linn on kütusetransiidist teen­
itud rahaga üles ehitatud. Läti orienteeru­
jad on samuti väikesele osale sellest raha­
pajast ligi saanud ning valmistanud 
piirkonda, kus orienteerumine polnud 
siiani eriti arenenud, uued orienteeru-
miskaardid. 

Juunioride MM-võistlused orienteeru­
mises on kätte jõudnud. Tegemisi on 
suurima ja rahvusvaheliselt olulisima ori-
enteerumisüritusega, mida Eesti 
Orienteerumisliit oma liikmete abil on 
korraldanud. 35 osavõtvat riiki, ligi 400 
võistlejat, treenerit ja esindajat on väikese 
Põlva jaoks suur arv. Siia lisandub ka 635 
osalejat mitmepäevajooksult 4EST-2003. 
Kokku seega kaugelt üle tuhande orien­
teeruja vallutavad Põlva juulikuu teisel 
nädalal. 

Vc õistluseni jäänud loetud päevade 
jooksul enam selle korraldustaset ei tõsta. 
Kõik plaanid on varem paika pandud, 
nüüd on aeg need ellu viia. Sealjuures on 
aga alati oht, et mõne korraldaja kohuse-
tundmatus või liigne kohusetundlikkus 

võib hea plaani uppi lüüa. Peakorraldaja 
Kolla Järveoja on suutnud haarata 
võistluse läbiviimisesse oma alalõikude 
parimad tegijad Eestimaal. Üritust on 
tugevalt toetanud ka Põlva linn ja 
maakond. Eeldused korralduseduks on 
olemas. Nüüd on vaja veel vaid õnne! 

Juunioride MM-võistlustega teeb EOL 
kokkuvõtte TEAM-2003 projektist. 
Kavandasime aastaid tagasi MM-võistluste 
korraldamist just tagamõttega, et tuua 
noored harjutama selgete ja suurte 
eesmärkide nimel. Viimase 3-4 aasta 
jooksul on loodud toimiv noortetöö süs­
teem. Seda süsteemi on toetatud nii riik­
likest vahenditest kui ka järjest enam ori­
enteerujatest lastevanematele kuuluvate 
ettevõtete kaudu. 

I äna on meie juuniorid saavutanud 
taseme, kus esmakordselt tuleb välja 
öelda kõrge eesmärk — MEDAL. Ükskõik 
mis värvi medal on meie juunioridele 
jõukohane. Vajalik tase on olemas. See 
tuleb vaid õigel ajal ja kohas realiseerida! 
Arvestades juunioride senist taset vajame 
medalivõiduks natuke õnne kah! 

•Võik Põlvasse kaasa elama ja seejärel 
ise jooksma 4EST-2003 võistlusel. 

Reklaami ja tulemuste avaldamise h innad: 
1 . Eesti o-võistluste tulemuste ava ldamine (EOL-i l i ikmetele): 
1.1 kuni 100 võistlejat 50 kr 1.4 kuni 500 võistlejat 300 kr 
1.2 kuni 200 võistlejat 100 kr 1.5 üle 500 võistleja 400 kr 
1.3 kuni 300 võistlejat 200 kr 
* kahepäevased võistlused +50%, 3-päevased +75%, 4-päevased +100% 
2. Eesti o-võistluskutsete ava ldamine (EOL-i l i ikmetele): 
2.1 suurus kuni A7 50 kr 2.3 suurus kuni A5 200 kr 
2.2 suurus kuni A6 100 kr 2.4 suurus kuni A4 500 kr 
* korduskutse avaldamine -30% 

* kõik tulemused, kutsed ja reklaamid tuleb esitada toimetajale digitaalsel 
kujul aadressil <jyrgen@trenet.ee> 

3. Reklaami ava ldamine (sisemised leheküljed): 
3.1 suurus kuni A7 
3.2 suurus kuni A6 
3.3 suurus kuni A5 
3.4 suurus kuni A4 

tagakülg: 
3.5 suurus kuni A5 
3.6 suurus kuni A4 

Eesti 100 kr 
Eesti 200 kr 
Eesti 400 kr 
Eesti 800 kr 

Eesti 500 kr 
Eesti 1000 kr 

Välismaa 200 kr 
Välismaa 400 kr 
Välismaa 800 kr 
Välismaa 1600 kr 

Välismaa 1000 kr 
Välismaa 2000 kr 

* kordusreklaami avaldamine -30%, mitmekorde reklaami 
avaldamise hinnad ja kõik muud soodustused kokkuleppel 
EOL-iga <eol@spin.ee> tel 6398681 
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Avaldame kaastunnet Eesti 
koondise liikmele Tõnis 

Ermile isa 

ANTS ERMi 

ootamatu kaotuse puhul 

TA OK mälestab lahkunud 
klubi liiget 

ANTS ERMi 

ja avaldab kaastunnet 
pojale Tõnis Ermile ja teis­

tele omastele 

EOLi juhatuse otsused 
11.06.2003.a 

280 . Seoses tekkinud probleemide­
ga Venemaa viisade vormistamisel 
jääb koondise sõit Eesti-Peterburg 
matškohtumisele ära. 
HD21 klassi MM-katsevõistlus toi­
mub 22. juunil Lätis Cesises, OK KO 
2-päevajooksu teisel päeval. Peter­
buri sõiduks kvalifitseerunutel (HD 
20-21) teatada oma osavõtusoovist 
EOL-i eol@spin.ee või 0 6398681 
kuni 14. juunini. EOL registreerib 
võistlejad OK KO 2-päevajooksule ja 
korraldab nende majutuse, toit­
lustamise ja transpordi. 

12.06.2003.a 

2 8 1 . Kinnitada 
nioride M M või 
Põlvas järgmises 
D20 
Annika Rihma 
Eveli Saue 
Piret Klade 
Kati Rooni 
Liis Johanson 
Kadri Uiboupin 
H20 
Markus Puusepp 
Alar Assor 
Tõnis Vaiksaar 
Riho Taba 
Mihkel Järveoja 
Jürgen Einpaul 
Varus: 
Siiri Mere 
Lauri Malsroos 

Eesti koondis juu­
tlustele 6.-12.juulil 
koosseisus: 

OK Põlva Kobras 
OK Ilves 
OK Kape 
OK Orvand 
OK Põlva Kobras 
OK Võru 

> OK Võru 
OK Põlva Kobras 
OK Lehola 
OK Ilves 
OK Põlva Kobras 
SK Saue Tammed 

SKSRD 
SK Saue Tammed 

2 8 2 . Kinnitada Ee 
EM võistlustele 20 
Pezinok (Slovakki; 
seisus: 
D16 
Kati Rooni 
Anniki Inno 
Ly Trei 
D18 
Kadri Uiboupin 
Tais Leontenko 
Mci Mis Sulg 
1116 
Timo Sild 
Tõnis Uiboupin 
Martin Simpson 
H18 
Markus Puusepp 
Lauri Malsroos 
Alar Assor 
Riho Taba 

30.06.2003.a 

sti koondis noorte 
-22.juunil 
) järgmises koos-

OK Orvand 
Rakvere OK 
OK Põlva Kobras 

OK Võru 
SK SRD 
OK Orvand 

OK Võru 
OK Võru 
OK Põlva Kobras 

OK Võru 
SK Saue Tammed 
OK Põlva Kobras 
OK Ilves 

2 8 3 . Kinnitada HD21 OJ koondis 
3 + 3 + 1 MMvõistlusteks 3.-
9.augustil 2003 Šveitsis: 

Mehed: 
1. Olle Kärner 
2. Tarvo Avaste 
3. Andreas Kraas 
varul : Alar Abram 
varu2: Sixten Sild 

Naised: 
1. Anu Annus 
2. Viivi-Anne Soots 
3. Kirti Rebane 
varul : Maret Vaher 

Eesti täiskasvanuite 
MM-koondist toetavad: 

ÖK«\M>\«K i^ ^ > 
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WOC 2003 Šveitsis — 
kõigi aegade suurimad 
o-maailmameistri-
võistlused 
MMile on sportlasi registreerinud juba 42 riiki — see 
on kõigi aegade suurim arv, ületadest eelmist rekor­
dit, mis on pärit 1995. a MMilt Saksamaalt, 4 riigiga. 
Kokku oodatakse Rapperswil/Jonasse 335 orientee­
rujal eelmist MMi ületab see arv 12 võrra. 

Esmakordselt võib orienteerumisjooksu MMi stardis 
näha Liechtensteini ja Taiwani orienteerujaid; lOFi 
44-st liikmest ei saada oma esindust Šveitsi vaid 
Brasiilia ja Korea. 

Osavõtjate suurem hulk ei ole mõjutanud finaali 
pääsevate sportlaste hulka — sprindidistantsile pääse­
vad vastavalt lOFi reeglitele 51 jooksjat — vähemalt 
üks igast riigist, lisaks valitsevad maailmameistrid. 
Lühi- ja tavaraja finaalide eel toimuvad eeljooksud, 
ka neisse pääsevad 51 meest ja naist. 

O-SPORT 

EMIT katsetab 
komposteerimisvabu 
kontrollpunkte 
Tänavu 27. juunil Malungs OK poolt Sälenis korral­
datav sprindivõistlus pakub erilist huvi seetõttu, et 
EMIT esitleb seal esimest korda oma alternatiivi prae­
gusele komposteerimisele. 

EMITi uue süsteemi kohaselt peab jooksja kont­
rollpunkti jõudes endise komposteerimise asemel 
läbima punktis asuva värava. Võistluse rajameister, 
endine maailmameister Jimmy Birklin kiidab EMITi 
idee heaks: "On põnev ja huvitav katsetada uusi 
ideid, et arendada orienteerumist edasi. Me ei saa 
olla rahul sellega, mis meil praegu on, me peame 
oma piigid suunama tulevikku." 

Kui süsteem töötab probleemideta, võib see tähen­
dada uut revolutsiooni punktiläbimises. EMITi tehnika 
usaldusväärsus on aga suur küsimus — eriti peale 
2002. aasta Tiomilal EMITiga tekkinud probleeme. 

O-SPORT 

Esimene orienteerumis-
võistlus Nepaalis 
Yunnani orienteerumisfestivali eel külastas Nepaali 
väike seltskond põhiliselt Skandinaavia orienteerujaid, 
et pidada seal maha riigi esimene o-võistlus. 

Tšehhi kaardimeister Petr Hranicka poolt kaardista­
tud maastik oli suhteliselt reljeefivaene, kuid taustaks 
paistnud Anapurna mäestikule avanev imeilusvaade 
muutis ürituse osavõtjatele väga meeldejäävaks. 

Meestest osutus võitjaks Morten Hoffman ja naistest 
Kari Holst. 

O-SPORT 

mailto:eol@spin.ee
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Balti MV kui pilguheit peeglisse 
SIXTEN SILD, TIIT TALI 

Balti riikide igakevadiste meistrivõist 
luste korraldamise kord oli tänavu 
Läti käes. Lõunanaabrid valisid kes­
kuseks naftatransiidi toel õitsele 
puhkenud sadamalinna Ventspilsi. 
Eesti koondis sai väga esinduslik — 
ilmselt tänu MM-katsevõistluse staa­
tusele, mis üldkogu sellele üritusele 
oli andnud. Kohale tulid praktiliselt 
kõik paremad nii noorte kui ka 
täiskasvanute seas. 

Balti MV on meile heaks mõõdupuuks, mis 
näitab kätte meie koha võrdluses naabrite­
ga ja kuni Baltimaades on veel jooksjaid, 
kes maailmaareenil esikümne piirimaile 
küünivad, siis kaudselt ka maailmas. Mullu 
hiilgasid Leedus meie noored, täiskasvanud 
esinesid tagasihoidlikumalt, nüüd oli huvi­
tav näha, kas meie TEAM-2003 projekt on 
jätkuvalt viljakas ning kas ka põhiklassis on 
mingeid nihkeid paremuse poole. 

de tase Balti MV-de ajaloos 
enne nähtutega võrreldes 
täiesti talutav. Võõrastema­
jas pakuti meile isegi eraldi 
televiisoriga puhketuba, et 
saaksime Eurovisiooni lõpp-
kontserdile kaasa elada. 

Saabumispäeva õhtupoo­
likul jõudis osa meie koon­
disest osaleda avatud par-
givõistlusel Ventspilsi käm­
pingu juures. Meie naised 
saavutasid seal ka auhinnal­
isi kohti, kuid konkurents ei 
olnud ka tihe. Bussiga ko­

halejõudmisel tekitas pooletunnise hiline­
mine otseläbipääsu puudumine kämpingu 
juurde — Ventspilsi kombe kohaselt reno­
veeritakse seal tänavaid suurejooneliselt 
torustiku panemisest kõnniteede ja tänava 
kividega sillutamiseni välja väga pikkade 
lõikudena. 

Ventspils üllatas oodatult oma sillutatud 
kõnniteede ja tänavatega. Samas tundus, et 
elanikkond elab keskmiselt siiski väga taga­
sihoidlikult. Majutuspaigaks oli tüüpiline 
nõukogude "ühikas", millel asjakohane ni­
mi "Tööliste võõrastemaja" ning süüa saime 
endises raudteejaama restoranis, mis nüüd 
isemajandavaks kõrts-mängupõrguks ümber 
kujundatud. Vaatamata majutuse ja toidu-
koha impeeriumiaegsele olemusele oli nen-

Tavaraja võistlus peeti Ventspilsist 20 km 
põhja pool mereäärsel maastikul, mis on 
küll põhimõtteliselt meie Pärnu-Võiste kan­
diga sama päritolu, kuid kohati tunduvalt 
detailiderikkam ning sisaldas rohkesti mu­
daseid soid, milles arvukalt väikesi tipukesi. 
Kaardi fragment oli trükitud ühes varase­
mas selle aasta Orienteerujas. Radade algu­
sosas tuli mõned etapid joosta ka praktili­
selt tasasel alal ja leida KP-sid tehisaukudest 
ja üksikute tippude jalamilt. Siin tehti nii 
mõnigi saatuslik viga. Allakirjutanu hinnan­
gul ei olnud mõned neist punktidest sellise 

tiitlivõistluse jaoks piisavalt korrektsed. 
Keeruline maastik tingis koguni mõne 

meie koondislase katkestamise pärast loo­
tusetult suureks paisunud viga. 

Meie noored olid ka tänavu selgelt pare­
mad kui põhiklassi jooksjad. Tüdrukud 
võitsid koguni kõigis kolmes vanuseklassis. 
Sealjuures on hämmastav, et D18 klassis 
olid teised meie võistlejad lausa viimased. 
See näitab, et koondisesse jõudnud noorte 
suhtumised harjutamisesse on väga erine­
vad. Riigisisene konkurents on paraku veel 
nii hõre, et Eestit esindama pääsevad tihti­
peale ka nn "lõbujõustiklased", kui kasuta­
da kergejõustiklaste terminoloogiat. Poiste­
klassides on tõsiselt harjutajaid rohkem ja 
konkurents seega tugevam. Osalt seepärast 
jäid meil poiste võidud ka nägemata, kuid 
meie parimad ei kaotanud siiski mitte liiga 
palju ning nende potentsiaal tundub täiesti 
arvestatav. 

Meeste põhiklassis oli ettearvatult meie 
parimaks Olle Kärner, kes pidi sealjuures 
mitte just kõige õnnestunuma jooksu pärast 
leppima 5. kohaga. Ettepoole jäid üks lee­
dulane ja kolm lätlast. Järgmised meie me­
hed olid kohtadel 10 ja edasi. Naisteklassis 
näitasid oma totaalset ülekaalu leedulan­
nad, kes hõivasid seitsmest paremast ko­
hast tervelt kuus! Ainsana mahtus nende 
vahele viienda kohaga iseennastki üllata­
nud Jana Kink. Meie naiskonna eeldatud 
liidrid ei suutnud maastikuga kohaneda ja 
tegid lubamatult suuri vigu. 

Kokkuvõttes võib esimese päeva kohta 
öelda, et maastik oli meie harjumuspära­
sest erinev ja nõudis seega võistlejailt ühte 
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olulisemat— kohanemisvõimet. Oli vaja 
mõtlemise paindlikkust (stampvõtted üksi 
ei aidanud). Teise raskendava asjaoluna 
põrkusid võistlejad võistluse kaalukusega, 
mis nõudis head keskendumisvõimet. 
Keskendumisvõime ja kohanemisvõime 
kombinatsioonis hea füüsilise ettevalmis­
tusega olidki need komponendid, mida 
oli vaja hea tulemuse saavutamiseks. 

Teatevõistlus toimus linnaäärses kämpin­
gus, kus joosti ka eelpoolmainitud pargi-
võistlus. Tüüpiline liivaluitemaastik, mis 
kohati harjumatult detailiderohke, või­
maldas suurel kiirusel suuri vigu teha. 
Tulemused olid nii mõneski klassid lausa 
jahmatavad: naiste konkurentsis võtsid 
kaksikvõidud meie kaks naiskonda ja 
eelmise päeva hegemoonidest leedulan­
nad jäeti sootuks medalita! Sellist asja ei 
oskagi kohe kuidagi loogiliselt seletada. 
Heitlik õnn? 

Meie poiste võistkonnad reastusid kol­
me Läti võistkonna järel 4.-6. kohale, 
kuid õnneks mitte suure kaotusega. Nei­
dude ja meeste klassis saavutati põnevas 
heitluses hinnatavad teised kohad, kuid 
ebameeldiv oli siin näha, et meie järgmi­
sed võistkonnad olid konkurentsist selgelt 
väljas. Nii lühike on meie pink..., kui väl­
jenduda korvpallurite moodi. 

Balti MV ning ka hilisem OK KO 2-päe-
vajooks Lätis näitasid selgelt, et nii Lätil 
kui Leedul on meeste põhiklassis tubli 
juurdekasvu hiljutiste ja praeguste juu­
nioride seast. Nii tubli, et meie parimad 

D20 jäi individuaalvõistlusel a in ­
saks klassiks, kus poodiumile 
kaks eestlast mahtuid — võitis 
Eveli Saue, kolmas oli Piret Klade 

mehed neile enamasti alla jäävad. Meil 
tundub "saak" vastavatest aastakäikudest 
nigel, kui mitte olematu. Jääme ootama 
paremaid aastaid...? Edukamalt on meil 
läinud juurdekasvuga naisteklassis, ehkki 
jääb veel paar aastat oodata, kuni prae­
gused juunioride klassi neiud põhiklassis 
"tegijateks" saavad. Kui tahe olemas, siis 
ei tohiks see tulemata jääda! 3 

Balti MV — Tavarada 

H21 13800 m/28 c 
1. Edgaras Voveris 
2. Iiris Veieris 
3. Märtiõä Simais 
5. Olle Kärner 
10. Tarvo Avaste 
11. Sixten Sild 

D21 8500 m/16 c 
1. Giedre Voveriene 
2. Jolanta Rapaitiene 
3. Ruta Eepaftiene 
5. Jana Kink 
8. Kirti Rebane 
10. Maret Vaher 

Lithuania 
Latvia 
Latvia 
Estonia 
Estonia 
Estonia 

Lithuania 
Lithuania 
Lithuania 
Estonia 
Estonia 
Estonia 

1:15:52 
1:18:50 
1:19:37 
1:20:17 
1:23:20 
1:24:41 

1:06:01 
1:10:21 
1:10:46 
1:13:40 
1:16:07 
1:18:32 

Balti MV — Teade 

H21 
1. Lithuania 1 
2. Estonia 1 
3. Latvia 1 
10. Estonia II 
11. Estonia III 

D21 
1. Estonia 1 
2. Estonia IV 
3. Latvia 1 
7. Estonia II 
9. Estonia III 

2:14:12 
2:15:15 
2:19:19 
2:35:20 
2:35:53 

1:51:01 
1:51:07 
1:51:48 
2:08:18 
2:15:44 

KOIK TULEMUSED LEHEKUUEL 34 

1188 nremi 

6.-8. juunil toimus Kõrvemaa 
metsades „FERRIN0 36h matka­
sport 2003" — multispordivõist-
lus, kus stardijoonel seisis 46 
võistkonda. 

MATKaSPORT OÜ ja Kanuumatkad OÜ 
korraldasid sellist võistlust kolmandat kor­
da. 2001 .a oli võistlus 24-tunnise kontrol-
lajaga, edaspidi on viimane olnud poolteist 
korda pikem. Ürituse eesmärgiks on propa­
geerida matkates looduses liikumist, kus 
kõik vajalik varustus tuleb endaga kaasas 
kanda. 

Sel aastal osutus võistlejate suurimaks ko­
mistuskiviks planeeritust pikem jalgsietapp. 
Täiendava psühholoogilise põntsu pani 
etapp 8-ndast 9-ndasse KP-sse, kus oli vali­
da 1 7 kilomeetri metsa-ja 30 kilomeetri 
asfalttee vahel. Paljud läksidki seal kergema 
vastupanu teed ning loobusid. Esimestena 
jõudsid väsitavalt jalgsimatkalt kanuudesse 
Gerd Laub, Priit Pirksaar ja Urmas Peiker 
(„Jaan Künnapi Alpinismiklubi") 39-minu-
tise edumaaga «Salomoni" ees. 

Kõiki kanuudesse jõudnuid ootas ees ül­
latus. Matkaülesande täitmiseks ja ühtlasi 
kohustusliku varustuse hulka kuulunud pri­
imuse kontrolliks olid kohtunikud kogunud 
paraja hunniku puljongikuubikuid. Seega 
aeti väsinud seiklejad paatidest välja endile 
sooja jooki valmistama. Kuigi alguses oli 
kuulda vaid torinat („Miks? Ei taha!"), lah­
kuti sealt siiski rõõmsameelsetena. 

Edasi läks asi veidi rahulikumalt, aga mit­
te kergelt. Kujutage ette 70-80km «jook­
su", mõningaid tunde kanuus istumist, ja 
tagatipuks ilmuvad jõele sillad, milledest 
tuleb kanuu üle tassida! 

Ratta selga istusid esimestena juba Rain 
Lond, Randy Kõrb ja Heiti Hallikma 
(«Craft-Hekotek") ning sellele positsioonile 
jäid nad finišijooneni — lõpuaeg 21 h 59 
min. Järgnesid «Salomon" (23:49, Margus 
Hallik, Arbo Rae, Rene Ottesson) ja jalgsi-
etapi võitnud Jaan Künnapi Alpinismi­
klubi" (24:30). Esimesel segavõistkonnal 
«Helsingin Umpihankihiihtäjät" kulus 25h 
12 min ja parimatel naistel «Matrix" 
(Merike Vanjuk, Eva Liivak, Meeri Sassin) 
31 h 55min. 

Kuigi ilm üritust sel aastal soosis, ei õnnes­
tunud kõik 100%. Öeldakse ju, et tegijal 
ikka juhtub. Suurenenud osavõtjate arv 
seab uued nõuded nii raja planeerimisele 
kui ka korraldusele. Suur tänu kõikidele 
osalejatele ja ka neile, kes väärtuslikku 
tagasisidet andsid! 

SIIRI MERE 
Peakohtunik 
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MARKUS PUUSEPP 

28,206 
(MEIE KESKMINE KOHT EYOC-IL) 

See jutt on minu nägemus reisist ja ma 
palun vabandust nende ees, kellest on 
juttu mahtunud ainult nimi ja tulemus, 
sest mul ei olnud võimalust mitmes kohas 
korraga viibida ja kõike meelde jätta. 
Samas ei pretendeeri ma selle looga puh­
tale tõele, mistõttu võib esineda vigasid 
tulemustes ja olukordade kirjeldamisel. 
Tõese pildi saamiseks vaadake 
www.eyoc.com või võtke ühendust 
kohalviibinutega. 

Meie reis Slovakkiasse algas 18. 
juunil, kui mina (Markus), Kati, 
Merliis, Tais ja Lauri asusime 
Ormar Lutsbergi autoga Tallin­
nast Kadrina poole teele. Seal 
ootas meid Marje Viirmanni 
18-kohaline Mercedese buss 
kahe bussijuhiga, Kadrinasse 
saabus ka Anniki. Pärast esimest 
poekülatust suunduti Tartu poo­
le, kus meid ootasid Tiit, Kadri, 
Ly, Riho, Alar, Timo ja Martin. 
Koos asuti bussi peale, joodi LX 
Powerit pool liitrit ja pool liitrit 
ning reis läks kui lennates. Mui­
dugi peatasid piiripunktid meie 
hoogu, kuid pärast LX-i lisadoo-
se saavutati endine kiirus. Kesk­
öö paiku jõudsime Poola 
Augustowi lähistele oma ööbi-
miskohta, mis vaatamata oma 
hüperpaksudele, -rasketele ja 
-lühikestele tekkidele osutus 
sobivaks kohaks, kus Une-Mati 
külla kutsuda. 

Hommikul oleksime Lauriga 
peaaegu söögist ilma jäänud, 
kuna ei palunud kellelgi end 
äratada. Kiiruga leidsime meiegi 
mõned toiduraasukesed ja tor­
masime bussi peale, kus teised 
meid juba ootasid. Neljapäev 
veedeti bussis, mille akendest 
võis jälgida Poola reklaami­
kunstnike kätetööd — enamus 
ajast kulus siiski Mafiat mängi­
des ning filme vaadates. Poola 
lõunaosas keerasime suurema­
telt teedelt väiksemaile, et kul­
geda Slovakkia poole. Viitade 
järgi võtsime suuna Bratislava 
peale, kuid tee kandis meid 

hoopis Tšehhi piiripunkti. Kuigi 
ka sealtkaudu oleks olnud või­
malik Slovakkiasse jõuda, pöö­
rasime väiksematele mägiteede­
le, mis pidid meid õigesse piiri­
punkt viima. Kuigi Tiit on auto-
orienteerumises "vana kala", ei 
suutnud me eriti edukalt navi-
geerida (ehk siis panime lihtsalt 
viga). Kella 8 paiku jõudsime 
siiski piiripunkti, edasi kulges 
meie tee Pezinoki suunas. Ko­
hale jõudsime kesköö paiku. 
Tuli välja, et elame Pezinokist 
ligi 15 km kaugusel ülikooli 
ühiselamus. Inspekteerisime na­
tuke tubasid ning läksime ker­
gele sörgile, mis pärast kahe­
päevast bussireisi osutus põlve­
dele väga valusaks. Peale jooks­
mist mindi ära magama. 

Reede hommikul ootas meid 
ees MODEL EVENT, mille jook­
sul koguti puuke ning andmeid 
maastiku kohta. Reljeef oli 
oodatult detailidevaene, kui 
välja arvata kaardile kantud, 
kuid looduses peaaegu nähta­
matud lohud-tipud. Rekord-
puugimeheks osutus meil Alar, 
kelle külge olid end pookinud 
7 illegaalset immigranti, kes ka 
piirivalve abiga edukalt hävitati. 

Peale lõunasööki, kus pakuti 
minu "lemmikut" — kana, 
suunduti avatseremooniale ja 
sprindi osavõistlusele. Kõige­
pealt toimus rongkäik linnatä­
navatel, seejärel sõnavõtud. Pä­
rast avamist eraldati võistlejad 

(kiviaegsesse) koolimajja, 
kust meid vastavalt star-
diajale välja lasti. Start 
toimus neljakaupa suu­
relt linna keskel asuvalt 
platvormilt. Rada kulges 
tänavatel ning majade-
vahelistel haljasaladel, 
kuhu oli pandud tihedalt 
punkte. Martinil õnnes­
tuski üks vale punkt võt­
ta ning ta tühistati. Kõige 
paremini läks meist 
Katil, kes suutis välja 
joosta 7. koha — teiste 
hooleks oli lihtsalt proto­
kolli täitmine. 

Nõrgapoolsetes tule­
mustes olid süüdi paljud 
tegurid (vähemalt nii ar­
van mina) — vähene 
sprindijooksu kogemus, 
aeglane jooksukiirus, 
sõiduväsimus ja muidugi 
vead. Kuna korraldajatel 
oli probleeme Sl-ga, lü­
kati autasustamine järg­
misele päevale ning ka 
tulemused selgusid alles 
õhtul. 

Laupäeval ootas meid 
ees TAVARADA. Võistlejad 
viidi alguses bussidega 
võistluskeskusest eemal 
asuvate startide juurde — 
see oli vajalik, et juba lõ­
petanud võistlejad ei saaks 
teistele metsa kohta infor­
matsiooni anda. Enne star­
ti oli võimalus käia kaardi­
ga sooja tegemas, mida 
kõik ka kasutasid. Juba 
näidiselt oli näha, et mets 
on hästi joostav ning mä­
gine. Igas klassis oli võist­
lejaid 60 ringis, mistõttu 
pidid viimased startijad 
kaua keset metsa ootama. 

Pärast pikka ootamist las­
ti ka mind metsa. Kohe 
esimese pilguga kaardile 
sain aru, et rada tuleb füü­
siliselt raske. Juba esimes­
se punkti joostes oli vaja 
ligi 50 m tõusu võtta, kuid 
see ei tekitanud mulle 
probleeme ja ma sain ka 
punkti ilma erilise vaevata 
kätte. Teise joostes eksisin 
aga suunaga ning sealt 
said alguse minu vead, 
mis kestsid raja lõpuni. Sa­
muti pidasin ma võitlust 
väsimuse ja torkivate põõ­
sastega, mis vahepeal end 
riiete külee haakisid. Suut-

EYOC 2003 — Sprint 

Ml 6 
1. Krajcik^k Michal 
2. Lenkei Zsolt 
3. Benesi Jan 
30. Uiboupin Tõnis 
31 . Sild Timo 
Simpson Martin 

Ml 8 
1. Zsebehi2zy lstvi2n 
2. Gösswein Csaba 
3. Linde Martins 
23. Assor Alar 
24. Taba Riho 
30 Malsroos Lauri 
43 Puusepp Markus 

W16 
1. Wicha Iwona 
2. Hlavovi2 Hana 
3. Tas Katalin 
7. Rooni Kati 
36. Trei Ly 
38. Inno Anniki 

W18 
1. Grigorova Antonia 
2. Szerencsi lldiko 
3. Ber2inski2 Son^a 
40. Sulg Merliis 
43. Uiboupin Kadri 
51 . Leontenko Tais 

SLK 
HUN 
CZE 
EST 
EST 
EST 

HUN 
HUN 
LAT 
EST 
EST 
EST 
EST 

POL 
CZE 
HUN 
EST 
EST 
EST 

BUL 
HUN 
SLK 
EST 
EST 
EST 

9.56,6 
10.05,1 
10.14,2 
11.46,5 
11.47,7 
DISQ 

10.52,3 
10.54,7 
10.56,0 
11.48,6 
11.49,8 
12.09,2 
12.52,6 

10.17,6 
10.36,5 
10.53,6 
11.12,3 
12.57,1 
13.04,8 

10.40,5 
10.43,8 
11.07,4 
13.21,8 
13.31,1 
14.18,4 

EYOC 2003 — Tavarada 

Ml 6 
1. Krajcikk Michal 
2. Benesi Jan 
3. Merz Jonas 
17. Sild Timo 
32. Uiboupin Tõnis 
35. Simpson Martin 

M18 
1. Gösswein Csaba 
2. Haegler Sebastian 
3. Weber Michal 
5. Taba Riho 
22. Assor Alar 

SLK 
CZE 
AUT 
EST 
EST 
EST 

HUN 
SUI 
POL 
EST 
EST 

35. Puusepp Markus EST 
62. Malsroos Lauri 

W16 
1. Hlavovi Hana 
2. Tas Katalin 
3. Srtuhalova Õlena 
23. Rooni Kati 
28. Trei Ly 
56. Inno Anniki 

W18 

1. Suhner Maianne 
2. Karwatka Agata 
3. Goffre Anais 
34. Uiboupin Kadri 
57. Sulg Merliis 
58. Leontenko Tais 

EST 

CZE 
HUN 
UKR 
EST 
EST 
EST 

SUI 
POL 
FRA 
EST 
EST 
EST 

41.03 
41.49 
42.05 
46.08 
50.01 
50.41 

49.55 
50.18 
50.56 
51.49 
56.07 
59.09 
73.09 

42.46 
42.50 
43.41 
49.51 
51.41 
66.21 

47.31 
48.36 
49.38 
60.50 
82.24 
82.34 

http://www.eyoc.com
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EYOC 2003 — Relay 

M16 
1. Czech Republic 
2. Latvija 
3. Slovakid 
10. Estonia 

M l 8 
1. Russia 
2. Hungary 
3. Czech Republic 
1 1 . Estonia 

W16 
1. Switzerland 
2. Czech Republic 
3. Russia 
10. Estonia 

W18 
1. Czech Republic 
2. France 
3. Slovakia 
14. Estonia 

80.25 
80.42 

83.04 
94.59 

98.16 
98.34 
99.00 
113.44 

82.45 
83.01 
83.06 
105.19 

92.00 
92.32 
93.16 
130.25 

sin kuidagi ikka lõpetada, kuid 
pärast finisit oli tunne kehv ja 
kuumuse tõttu tahtis ka pilt eest 
minna. Aeg ei olnud ka suurem 
asi, 8-kilomeetrisel rajal tuli 
kaotust võitjale ligi 10 minutit. 

Eestlastest parima koha saavu­
tas tavarajal Riho M18 klassis, 
kes suutis end viiendaks joosta. 
Viis punkti enne lõppu oli ta 
veel isegi teine, kuid mõningad 
vead võtsid Riholt võimaluse lõ­
puni sellel kohal püsida ja me­
dali võita. Head tulemust näitas 
ka Timo, kes saavutas 17. koha 
M16 klassis. Teistele see maas­
tik eriti ei sobinud ning kohad 
tulid protokolli kesk- ja lõpuos­
sa. Enne autasustamist ajasid 
slovakid oma treeneril võidu 
puhul habet, mis kujunes rah­
vale väga huvitavaks vaatemän­
guks ja oleks võinud treenerile 
väga valus olnud, sest habeme-
ajamisvahu purgist ei saadud 
vahtu välja ja operatsiooni üri­
tati läbi viia kuivalt. Autasusta­
mine läks seevastu suuremate 
äpardusteta ning meilgi õnnes­
tus oma lippu lehvitada. 

LAUPÄEVA ÕHTUT sisustati 
päevitamisega, milleks meie 
elukoha rõdud olid nagu lood­
ud. Käisime veel ka lähedalasu­
va linnaga tutvumas ning pro­
dukte ostmas. Poisid avastasid 
poest enda arust odavaid vita-
miinijooke. Alles hiljem avasta­
ti, et need on hoopis siirupid, 

mida tuleb 1:8 veega lahjenda­
da. Sellest ei olnud siiski mida­
gi, sest ka lahjendamata mait­
sesid need päris mõnusalt ning 
said endale nimeks vikat, sest 
rohkel tarbimisel niitis see mehi 
jalust. Mõned meist veetsid õh­
tu välidiskol ning tagasihoidliku­
mad (või end teateks hoidjad) 
väntasid Tiidu kaameraga filmi-
klippe. Mina olin peaosaline 
ehk saatejuht ning tegin õppe­
programmi minule tundmatust 
fototöötlusprogrammist, mis 
läks sujuvalt üle Rexona For 
Men reklaamiks. Filmi oli oota­
matult raske teha, sest naer sai 
meist pidevalt võitu. Mingil ajal 
saadi ka ära puhkama. 

Pühapäeval oli äratus kella 7 
paiku, sest TEATE stardid olid 
juba enne kümmet. Võistluskes-
kus paiknes ligi 900-aastase lin­
nuse pargis. Enne starti soendati 
ennast väikese pallimänguga. 
Minul õnnestus umbes 20 
meetri kauguselt ilusa vindiga 
tabada ühe kaasvõistleja pead. 
Alguses oli poiss segaduses ega 
saanud aru, mis taevakeha teda 
tabanud oli, kuid lõpuks taiba­
tes, mis oli juhtunud, ta ikkagi 
lahkus, sest meid oli rohkem. 

M18 stardis oli 24 võiskonda: 
18 koondist ja 6 miksitud. Meie 
võistkonnas olime mina, Alar ja 
Riho. Lauri jäi välja, sest oli eel­
mine päev kõige kehvemini esi­
nenud, ja jooksis miksitud tiimis 
koos lätlase ja leedukaga. 

Minu jooks läks esimeses va­
hetuses päris hästi, kuni ma 
ühest mäest alla joostes pare­
mat jalga hüppeliigese juurest 
väänasin. Jalast käis ragin läbi 
ning mõtlesin, et nüüd on mu 
jooks läbi, kuid sain siiski jätka­
ta — päris edukalt kuni täieliku 
katastroofini. Enam kui pool ra­
da oli joostud ja ma olin enam­
vähem liidrikohal, kui otsustasin 
teistest erineva teevaliku ka­
suks, mis kaardilt vaadates oli 
ideaalne — teerada viis pea­
aegu punktini. Kaart näitas, et 
teerada läheb katkematult, kuid 
linnuse äärde jõudes avastasin 
imestusega, et selle asemel on 
hoopis okkalised põõsad, mil­
lest läbitungimise jätsin ma 
dzentelmenlikult sealsamas 
seiklevale Lyle ja teistele W16 
klassi jooksjatele. Aitäh! Võsast 
peaaegu läbi tunginud, avasta­
sime, et meie ees kerkib veel 
ka umbes kahemeetrine aed, 

millest üle ronimine tundus 
mõttetu (Kadri leidis 2. vahetu­
se ajal sellel siiski mõtte ja läks 
sealt üle). Pärast paariminutilist 
tüdrukutega võsassabistamist 
leidis keegi, et ka aia alt saab 
läbi ning rõõmuhõisete saatel 
võeti see otsus vastu ja viidi täi­
de. Kahjuks avastati see natuke 
liiga hilja, olin langenud võistle-
jaterivi keskele. Lisaks tegin ma 
allesjäänud 3 punktiga veel viga 
ning kaotuseks esimesele tuli 
juba 7,5 minutit. Jõudsin ka 
Alarit põõsasteohust teatada, 
kuid tema komistuskiviks kuju­
nes hoopis raja alguspool, mis 
mulle just lihtsana oli tundu­
nud. Kaotasime veel ligi 5 mi­
nutit juurde ning nüüd oli loo­
tus kuue sekka pääseda sama­
hästi kui kadunud. Riho tegi 
küll hea jooksu, kuid ikkagi olid 
vahed juba nii suured, et tõusi­
me ainult ühe koha võrra. 

Pärast lõpetamist läksin ma 
arsti juurde, et jala peale mida­
gi külma saada, kuid arstitädi 
määris jalga mingi geeliga ja 
sidus elastiksideme ümber. Eba­
professionaalse arstiabi tõttu 
paistetas mu jalg kiiresti üles 
ning kõndimine oli raskenda­
tud. 

Kõige paremini läks M16 
(Tõnis, Martin, Timo) ja W16 
(Ly, Anniki, Kati) võistkondadel, 
kes mõlemad saavutasid 10. 
koha. M18 (Markus, Alar, Riho) 
meeskond oli 11. ning VV18 
(Kadri, Tais, Merliis) 14. 

Pärast autasustamist ja medalite 
ärakuulamist asuti ründama tu-
lemustetablood, kust igaüks 
tahtis saada endanimelist lipi­
kut. Seegi lahing edukalt (üks 
edukamaid meie reisi jooksul) 
võideldud, asuti teele ööbimis-
kohta. Sõime (vist jälle kana), 
pakkisime asjad ning asusime 
tagasiteele. Selle jooksul sai 
vaadatud filmisüüdistust meie 
kohalviibimisest ja veel mõnin-
gaseid filme (võib-olla ei vaa­
danud kah, aga kes seda enam 
mäletab) ning mõned üksikud 
mängisid öösel kella 2-ni 
Mafiat. Edasisest andmed puu­
duvad, sest uni võttis võimust. 

Esmaspäeva lõuna ajal jõud­
sime läbi Valga piiripunkti tagasi 
Eestimaa pinnale. Tartus läksid 
meie teed lahku ja kõik jõudsid 
kunagi ka koju. Kes varem, kes 
hiljem. Lõpp. 

Aitäh bussijuhtidele, kes meid 
kohale viisid ja ka tagasi tõid; 
EOL-ile, kes meid sinna saatis ja 
Tiidule, kes meid treenis ja 
juhendas! 

a 



Vällamägi on Eesti suurim 
küngas. Suurim seepärast, et 
kõrguste vaheks tema jalamilt 
tippu on mõõdetud 84 m — 
absoluutne kõrgus 303,9 m 
annab Suure Munamäe järel 
teise koha Eestis. Mägi on 
kaetud 100-200 aasta vanuse 
põliskuusikuga ning loodus­
kaitse all. 

Kuuskede varju peitunud hiig­
last ei pane tema jalamilt Võru-
Haanja teed pidi möödudes 
tähelegi, seevastu enam kui 20 
km kauguselt võib Tartu poolt 
Võrru sõites üle Vagula järve 
teda väga hästi näha. Silmapiiril 
kerkivad kaks kumerat kühmu 
selgelt üle ümbritseva fooni — 
Vällamägi ja 3 km kaugemal 
Munamägi. 

150 aasta eest olevat Välla­
mägi olnud praktiliselt lage. 
Praegu seal käies on seda raske 
ette kujutada. Ja minu arvates 
on tore, et Vällamägi nüüd 
metsaga kaetud on, sest vaevalt 
oleksime me EMV korraldanud 
lagedal künkal. 

Milleks kogu see jutt ühest kün­
kast? Aga sellepärast, et see 
küngas oma majesteetlikkuses 
väärib, et temast lugu peetaks 
ning temasse hoolitsusega suh­
tutaks. Viimase viie aasta jook­
sul on inimtegevus Vällamäel 
kasvanud kordades. Veel küm­
mekond aastat tagasi viis tippu 
üks vaevumärgatav rajake. 
Nüüd on seal mitu teekest — 
kõik need intensiivses kasutu­
ses. Riigi Metsamajandamiskes-
kus on mäele rajanud toreda 
matkaraja, mis talvel on klas­
sikalise suusajälje all, ning üld­
kasutatava matkaonni. Mäel 
käijateks on peamiselt turistid, 
pühapäevasuusatajad ja treeni­
vad sportlased. Eesti suusatajad 
eesotsas Andrus Veerpalu, Jaak 
Mae ja Raul Õllega on leidnud 
Vällamäelt palavatel suvepäe­
vadel mõnusalt jaheda mikrokli­
ima, mis teeb imitatsiooniharju-
tused tõusul palju meeldiva­
maks kui kusagil mujal. Ka jal­
gratturid on avastanud Välla­
mäe võimalused — peale liht­
salt matkamise ümbruskonna 
teeradadel laskutakse kiiruse 
peale nõlvast alla (nn "down-
hill"). 

Nii ratturid kui 
suusatajad te­
gutsesid Välla­
mäel ka k.a 1. 
juunil, kui 
nende teed 
ristusid orien­
teerujatega. 
Toimusid Eesti 
põhiklassi 
meistrivõistlu­
sed teateorien-
teerumises. 

Päev enne seda olid 500 võsa-
jooksjat selgitanud Maarjamaa 
parimad kõigis EMV võistlus­
klassides lühirajal. Hiigelküngas 
joosti seega risti-rästi läbi. Kaas­
aegse (värvilise) orienteerumis-
kaarcliga tehti seda esimest kor­
da — selle eest oleme tänu võl­
gu Kalle KalirTule. Kaart on te­
ma kahe sügise täppistöö vili. 

Teine mees, kes kaardi valmi­
mise võimalikuks tegi, on otse 
võistlusmaastikul elav Võru äri­
mees ja OK Võru teeneline liige 
Aigar Pindmaa. Suure o-võist-
luse korraldamiseks olid seega 
kaks üliolulist eeldust täidetud 
— kaart ja toetaja olemas. See­
järel ei jäänud OK Võru liik­
meskonnal üle muud, kui üri­
tuse korraldamine ette võtta. 
Võistlus pidi maastiku läbitavu-
se eripära arvestades toimuma 
kas võimalikult vara kevadel või 
hilja sügisel. Pärast olemasole­
vate alternatiivide kaalumist 
jõuti EOL-i juhatusega käesole­
va lahenduseni — võistluse toi­
mumine 1-2 nädalat varem 
oleks maastikul liikumise kiirust 
märgatavalt parandanud — nõ­
ges ja muu rohttaimestik kasvas 
põlvini ja kõrgemakski just selle 
aja jooksul. Kuid võistluskalend-
ril on oma süsteem ja kord, mi­
da tuli siiski arvestada. 

Kui praegusel ajal o-võistluse 
läbiviimisest rääkida, ei saa üle 
ega ümber kokkulepetest maa­
omanikega. Võistluskeskuse, 
parkla, starti viiva tee ja stardi 
alla jäid nelja erineva omaniku 
maad. Kogu mets aga asub 
Haanja Looduspargi territooriu­
mil, kusjuures Vällamägi moo­
dustab selle koosseisus veel 
eraldi kaitsetsooni. Probleeme 
ei tekkinud ei looduspargis ega 
kolme peremehe juures — küll 
aga neljanda maaomanikuga. 
Vanadaam jõudis kolme päeva 
jooksul kolm korda oma meelt 
muuta ja lõpuks keelduski oma 
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maalt võsajooksjaid läbi lask­
mast. Hirm tundmatu koletise 
ees osutus liiga suureks. Õn­
neks ei olnud kõnealune maa­
tükk EMV seisukohalt elulise 
tähtsusega ja midagi sellega kat­
ki ei olnud. Huvitavaks osutus 
aga järellugu — esimesel päeval 
jõudis tädi käia sarjamas mõn­
da ninakat poisikest orienteeru­
jate seast, kes olid tema maale 
tükkinud ja temaga suheldes 
ebatsensuurselt suud pruuki­
nud. Selle peale ümbritsesime 
krundi tõkestava kilelindiga. 
Kuid pärast võistluste lõppu, kui 
korraldajad platsi kraamisid, tuli 
tädi taas kohale ...ja küsis mu­
relikult, kas ta tõesti on halb 
inimene!? No mis sa selle peale 
kostad?! Aga meeldiv oli näha, 
et inimene tundis piinlikkust, et 
ta sarnaselt oma naabritega ei 
olnud lubanud meil oma maa­
tükil vabalt tegutseda. Ju sai ta 
siis aru, et mingit majanduslik­
ku kahju me tekitanud ei oleks 
(kultuurtaimi seal ei kasva) ja 
nägi ka seda, et plats tehti tões­
ti viimse paberitükini puhtaks. 
Käesoleva artikli kirjutamise 
ajal, 3 nädalat hiljem, on meie 
jäljed maastikult peaaegu kadu­
nud. Poliitilise kapitali kogumi­
seks on iga o-ürituse korraldaja 
käitumine maaküsimustes äär­
miselt oluline tervele spordiala­
le! Oleme siin justnagu ühe keti 
küljes — ühe klubi prohmakas 
heidaks halba varju kogu orien­
teerumisele. Ja tooks sisse aja-
kirjandusväljaannetele... 

Sportlikust küljest. Rajameister 
Urmas Kannumäe pidi kõvasti 
pead murdma, et etteantud 
keskusest kaks päeva huvitavaid 
ja võimalikult "inimlikke" radu 
planeerida. Keskmine läbitavus 
on Haanja kuppelmaastikul ju 
teadagi kehvapoolne. Inspekto­
rina arvan, et tulemus sai päris 
hea ning võitsid hetke parimad 
— just nii nagu peab! 

Põhiklassi eeljooksud eralda­
sid oodatult sikud lammastest. 
Üllatuseks olid ehk Mare t 
Vaheri ja Olle Kärneri ligi 
kolmeminutilise ülekaaluga või­
dud oma eeljooksudes. Kuid 
võis ju eeldada, et keegi esiotsa 
tegijatest ei jooksnud eeljooksu 
veel "täie rauaga" ning kõik sa­
larelvad hoiti õhtuseks finaaliks. 

Finaalvõistluseks hoidis oma 
salarelvi ka ilmataat— mustav 
taevas ja mitu korralikku vihma-
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hoogu peletasid arvatavasti mi­
nema nii mõnedki potentsiaal­
sed pealtvaatajad ja B-finaali 
startijad. Viimastest ilmusid star­
ti vaid pooled, kuid see-eest 
said nad korraliku duši kätte ju­
ba stardipauku oodates. Naiste 
B-finaalis heastas ülekaaluka 
võiduga oma hommikuse alt­
mineku Kadri Limberg, 
meeste seas heideldi esikoha 
pärast viimaste meetriteni — 
kiireimaks osutus Taavi Tatsi 
ühesekundilise paremusega 
Kaarel Kallase ees. 

A-finaali jälgimine oli juba 
"stsenaariumi" järgi põnev, sest 
teoreetiliselt pidanuks finišeeri-
jate tase järjest paremaks mine­
ma — starditi ju hommikuse 
eeljooksu tulemuste järgi. Laias 

iga uue liidriaja saavu-
tanu toodi spiikeritelki 
teistele Imetlemiseks 

laastus nii ka oli, kuid esines ka 
erandeid. Viimased torkasid sil­
ma seetõttu, et pealtvaatamise 
huvitavamaks muutmiseks toodi 
iga uue liidriaja välja jooksnu 
spiikeritelki ning pandi küsitle-
miseks-imetlemiseks publiku et­
te istuma. Esimeste hulgas star­
tinud Mer ike Vanjuk sai seal 
troonida kõige kauem, sest te­
ma aja jooksid üle alles kolm 
viimasena startinud naist — 
Anu Annus, Viivi-Anne 
Soots ja Maret Vaher. Ebaõn­
nestujaks oli neist viienda koha 
hõivanud Kirti Rebane. Nen­
de nelja naise vahel olid asja­
tundjad medalitejagamist ooda­
nudki. 

Meeste hulgas oli rotatsioon 
troonil tunduvalt kiirem, kuid 
siingi sai pikalt liidriseisust nau­
tida hilisem hõbedamees Erik 
Aibcist kellest kiiremaks osu­
tus ainult favoriidikoorma auga 
välja vedanud Olle Kärner. 
Rohkem kui kahe ja poole mi­
nutiline edu ei jätnud konku­
rentidele mingeid lootusi. 
Tarmo Siimsaare kolmas 
koht mitmete kogenud koon-
disekandidaatide ees on noorel 
mehel usina harjutamisega auga 
välja teenitud. Seda enam, et 
alles sel kevadel oli ta kopsu­
põletikuga täiesti "audis". 

Taas oli medalile lähedal üks 
meie paremaid lõppenud aas­
tatuhandel — Inno Ling. Te­
ma selja taga pidid pilke maha 

peitma nii mõnedki tänase 
päeva "tähed". 

Teatevõistlus toimus järgmisel 
päeval samasugustes vaheldu­
vates ilmastikuoludes — vihma­
hood vaheldusid päikesega, 
kuid domineerima jäi õnneks 
siiski mazoorne toon. Registree­
runud naiskondi oli 24 ja mees­
kondi 47 — osavõtt oli üsnagi 
arvukas, kuigi paljud eelmisel 
päeval võistelnud olid lahku­
nud, kuna liigse nooruse või 
eakuse tõttu käinuks põhiklassi 
teaterajad neile üle jõu. Järg­
misteks aastateks on EOL-i pre­
sidendi poolt pakutud välja 
idee korraldada samaaegselt 
põhiklassi teatega EMV vetera­

nidele H150 (3 
võistleja vanuste 
summa, alla 40-aas-
tased starti ei pääse) 
ja DUO (3-võistleja 
vanuste summa, 
jooksja minimaalne 

vanus 35) klassides. Muudatus 
peaks kasvatama osavõtjate 
arvu. 

Naisteklassis kulges tänavune 
teade pideva liidrivahetuse tähe 
all ning võimsa ankruetapiga tõi 
võidu OK Pekole Anu Annus, 
ehkki kahe vahetuse järel oldi 
alles viiendad. Stabiilse jooksu­
ga tuli teiseks kahe kolmandiku 
ulatuses hiidlastest koosnev OK 
Ilves. Pronksi võtsid Saue 
Tammed. Päeva Kaotaja rolli 
täitis OK Kobras, kelle ankru-
naine Maret Vaher liidrikohalt 
lausa viiendaks kukkus. 

Meeste võistlus kulges aga 
sootuks teisiti — juba esimesest 
vahetusest tuli uhkes üksindu­
ses OK Ilvese Tarvo 
Klaasimäe ja ette jäidki nad 
lõpuni. Pealtvaatajate rõõmuks 
sõimus enne lõpplahendust ka 
intriig — veel kilomeeter enne 
lõppu oli Ilvese ankrumees 
Alar Abram koos tagant järgi 
jõudnud Saue Tammede Erik 
Aibasti'ga. Kõik pidi otsustata­
ma viimases KP-s või lõpuspur-
dil. Tasavägine heitlus finišijoo-
neni jäi siiski ära, sest juba vii­
masesse punkti minnes kaldus 
Erik õigest suunast liialt kõrvale 
ja nii tuli Tammedel vaatamata 
peaaegu neli minutit kiiremale 
ankruetapile leppida hõbedaga. 
Päeva üllatajateks peab pidama 
veteranidest koosnevat OK 
Peko meeskonda, kes esimese 
vahetuse 12. koha järel kiirelt 

Erik Aibast oli aeg lasem 
vaid suurfavoriit Õllest 

Mare t Vaher — 
pronksmedal 

Tarmo Siimsaare teenis 
väl ja ko lmanda koha 

ülespoole kindlalt pronksile 
rühkisid. 

Võistlusest on Einar Raudkepi 
käe läbi tehtud ja Internetti üles 
pandud ohtrasti pilte. Neid 
näeb www.sesame.ee/emv. 

EMV lühiraja ja teatega võis 
koduse kevadhooaja lõpetatuks 
lugeda. Suvel ootame põne­
vusega meie parimate etteast­
eid kodusel Juunioride MM-il 
Põlvas ja täiskasvanute MM-il 
Šveitsis. Pöidlad pihku! (7) 
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EMV LUHIRADA: OLLE KÄRNERI ANALÜÜS 

Naiste võistluse võitja 
Anu Annuse teevalikud 
ja nende põhjendused 
jõuavad Orienteeruja 
internetiversiooni 14. 
juuliks 2003.a. 

Pärast haigestumise tõttu jooksmata jäänud Põhjamaade meistrivõistlusi 
ning ebaõnnestunud Balti MV-d oli Eesti MV-I õnnestumine olulisem kui mit­
mel varasemal aastal. Lootsin väga sellest võistlusest positiivset o-elamust, 
mis aitaks kaht viimast MM-ettevalmistuse kuud hõlpsamalt mööda saata. 
Samuti pidid Vällamäe tõusud ja halva läbitavusega mets andma ülevaate 
hetke füüsilisest töövõimest. 

12. "Diagonaalis nõlva möö­
da alla. Näed uhteorgu või 
kontuuri. Viimase nurgast 
jõuad punkti!" Jooksen suh­
teliselt sihitult mäest alla, 
proovin mitte vale soo äärde 
joosta. Kontrollin paar korda 
suunda ja ootan kontuuri 
nurka. Midagi sellist ei näe. 
Kõik on üks ühtlane padrik. 
Püüan nõlva poole vaadates 
leida uhteorgu ja hinnata en­
da kõrgust, aga seegi ei õn­
nestu. Jooksen edasi ja näen 
vasakul sood. "See vist on 
see alumine ja vale. Ei tea, 
äkki on ikka õige? Kontuuri 
nurka ju pole." Jooksen paar­
kümmend meetrit edasi ja 
jään soo servas taas otsustus­
võimetult seisma. Mõningase 
"arutelu" järel jõuab kohale, 
et kui punkti pole, siis on ik­
ka järelikult vale koht. Jook­
sen pisut ülespoole ja seal ta 
ongi, KP soo servas 1.56, 
+ 0.24 

11. KP-st välja 
minnes mõtlesin 
juba finišile ja ei 
tegelenud orien­
teerumisega. Pea 
laiali otsas mäest 
alla joostes ongi 
raske punktile pih­
ta saada. Tulemu­
seks oli see, et 
keskendumise 
kadumisega mine­
tasin mõneks ajaks 
ka otsustusvõime. 
Teadsin, et jooksin 
vale soo äärde, 
aga ikkagi jäin otsi­
ma mingit täiesti 
ebaolulist kontu­
uri. Ja veel kaks 
korda! Selle 
asemel, et kohe 
punkti joosta. 
Jooksu suurim viga 
läks maksma ca 30 
sekundit. Laste­
aed! 

1 1 . "Paar joont ülespoole teerajale, 
sealt kõrgust hoides tagumise rajani, 
mille taga paar joont allpool nina peal 
on punkt. Mine!" Punktist välja minnes 
üritan taas tõusul kõvemini tööd teha. 
Saan üleval rajale jõudes Jürjost 
mööda, jooksen kurvini, siis kõrgust 
hoides teise rajani. Olen pisut kõrgel ja 
jooksen rada mööda paarkümmend 
meetrit alla, siis taas metsa. Teen veel 
ühe seisaku ja näen, et punktikohaga 
sarnaseid objekte läheduses ei ole. "Jä­
relikult on KP sellel ninal, mida enda 
ees näen." Nii ongi 2 .17 , +0 .05 

Kartsin pisut seda 
nõlva mööda mine­
kut, aga teerajad 
tegid asja lihtaks: 
kauguse hindamise 
vajadus kadus, kõr­
guse sai paika esi­
mese teeraja kurvi 
järgi. Pärast selle KP 
võtmist olin endaga 
üsna rahul. Raskem 
osa oli läbi. Jäi vaid 
vormistus. 

10 . "Paremale teerajale ei lähe. Kas siis 
otse või vasakult nõlva alt? Nagu enne 
vaadatud, vasakult on kiireim tee, kuigi 
taas pole KP läbimine kõige 
mugavam." Orvandist alla ja pilk pare­
male, et tabada nõlva äärt. Näengi 
nõlva. Ootan järgmisena nõlval olevat 
suurt uhteorgu, aga seda ei näe. Ees 
hakkab tekkima orvand, selle järgi hin­
dan kõrguse, kus olen. Ootan vasakut 
kätt järgmist orvandit, et selle järgi KP-
sse tõusta. Orvand tuleb oodatud ajal 
ning mäkke joostes ka punkt. Just enne 
mind jõuab punkti Jürjo 3 .07 , + 0 . 0 0 
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Teadvustasin endale, et 
tegu on üliolulise 
rajalõiguga ja lugesin 
kaarti küllaltki tihedalt. 
9. KP-s tegin ilmselt raja 
pikima seisaku, mis 
kestis vähemalt viis se­
kundit, kuigi olin selle 
mineku varem juba vä­
hemalt kaks korda 
endaga läbi arutanud. 
Samuti ei leidnud etapil 
parimat jooksukoridori, 
tehes mitmeid sakke. 

9. Suhteliselt plaanitu 
minek. Kaldusin risu väl­
tides paremale, kontrol­
lisin kompassi: "Ja-jah, 
sa pead vasakule pööra­
ma." Pöörasingi. Ja lohk 
koos KP-ga oli minu ees 
0.57, +0.03 

8. "Orvandit pidi mäest üles, künka otsas KR" Õiges 
orvandis peaks mind ootama vähemalt kolm kivihun-
nikut. Ei näe ühtegi. Kontrollin suunda, kõik on õige. 
Töötan tõusust isuga üles. Jään küll pisut risusse kinni, 
aga jaksan õnneks sellest suhteliselt valutult välja rabele­
da. Künkale jõudes tervitan sisemuses teatava rahuloluga 
järjekordset KP-d 1.43, + 0 . 0 0 
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Kuigi mi tmete le konkurent idele oli maastik vastumeelt ("Tüüpil ine 

Lõuna-Eesti võsa!"), siis minule see just meeldis. Teadsin, et "raskes 

metsas" on mu konkurents ivõ ime mõne kiire maastikuga võrreldes 

tunduval t parem. O l in vaimselt valmis kõige ebameeldivamate t ihn i ­

kute läbimiseks ja kõrgemate tõusude võtmiseks. See tundus mõnusa 

väljakutsena. 

Läbinud maastikku uurides eel jooksu, tegin järelduse, et siinseis met­

sades pimesi otse joosta pole mõtet . Kohati on läbitavus väga vilets ja 

teeradu mööda ringi jooksmine, kui see on võimal ik , 

tasub end ära. Samuti otsustasin, et finaalis enne 

raja Väl lamäe nõlvadele jõudmis t ma "kiirus-

rekordeid" püsti tama ei hakka: alustan rahu­

l ikult ja keskendun kõige raskemale osale. 

START! K-punkti joostes heidan pilgu raja algusele ja teen plaanid avaetappidele: 
„Esimesed kaks etappi on lühikesed, need jooksen otse, kolmandasse lähen ringi.' 
Keeran K-punktist metsa ja keskendun nüüd esimesse minekule. 

/ zzr 

m 

1 . „Esimene KP: kivi soo ääres. Võtan punkti 
ees oleva lageda soo kaudu." Proovin ära ka­
sutada valget metsa, et mitte kohe tihnikusse 
kalduda. Jooksen paari suunakontrolliga KP ees 
oleva lageda soo äärde, kust KP-sse minek liht­
ne (vaheaeg 2 .00, kaotus parimale 0.05). 
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Minekul esimesse tundub liiku­
mine kohmakana. Kontakt kaar­
diga on ebakindel, liigun sinka-
vonka, koperdan üsna mitu korda 
ja enne KP-d kukun maoli sohu. 
Saamatu nagu viimane algaja. 

2 . "Lühilõik. Jookse otse ja võta 
KP!" Jooksen valge künka lõpu­
ni, läbi soo, järgmisest künkast 
üles ja väikse kaarega punkti 
1.00, + 0 . 0 5 
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Olen endiselt hajevil. Unustan enne KP-d 
suunda muuta ja jooksen peaaegu punktist 
mööda. Viimasel hetkel keeran 90 kraadi 
vasakule ja näen KP-d. Pääsen suuremast 
veast, aga mõned sekundid lähevad kaduma. 

3. "Siin on väike teevalik. Kas otse või vasakult 
rada mööda ringi? Nagu stardisirgel otsustatud, 
jooksen ringi." Rada on viletsa joostavusega, aga 
siiski parem kui soine tihnik. Pärast radade 
hargnemist on veel ca 100 m kergemat joost-
avust ja siis jälle metsa. Siit viib mind sooriba 
punktini 2 .50 , + 0 . 0 0 

Olen esmasest kohmakusest 
üle saanud. Rütm on käes, 
loen kaarti piisavalt palju ette 
ja võin kokutamata vastata 
küsimustele, kus ma olen, 
kuhu ma lähen ja miks ma 
sellise valiku tegin. 

4 . "Lahe etapp: soo ja tõus! Anna minna." Jooksen punktist 
välja natuke veel kõva maad mööda ja siis sohu. Paari sammuga 
üle soo ja mõnuga tõusust üles. Künkal näen lagendikku, selle 
servas on auk, milles KP "Piip! Ja nüüd tee peale" 2 .20 , + 0 . 0 0 

Olen mootori tööle 
saanud ja orien­
teerumine sujub. 
See on hea tunne! 

5. "Otse küll ei lähe! Jookse tee peale, seal otsustad, 
kui vara metsa keerata." Teel jään kaarti lugema ja teen 
lahendused neile etappidele, mis minu arvates on selle 
jooksu olulisimad: lõigule seitsmendast KP-st 
üheteistkümnendani. Otsustan sel etapil võimalikult 
kaua teed mööda joosta. Ootan vasakul küngast, mille 
järgi paremale KP suunas keerata. Olen enda arvates 
üsna kaugele tulnud, küngas on vasakul, tee tõuseb — 
otsustan, et nüüd on õige aeg. Jooksen hooga mäest 
alla, KP peaks olema orvandis, aga sellist objekti ei näe. 
Jään korraks seisma ja saan aru, et ma ei saa olla punk­
tist möödas, sest siis peaks ma olema künkal või näge­
ma juba lagendikku. Samal ajal kuulen paremal ragis-
tamist ja näen, et Rain on hädas sama KP-ga. Vaatan 
veel soo peale ja näen soo lagedat osa, mis on samuti 
kinnitus sellele, et olen KP-d liiga vara oodanud. 
Jooksen edasi ja punkt paistab. Rahustan ennast tead­
misega, et seisak koos väikse lisatiiruga võis maksma 
minna 10-15 sekundit, mis pole kuigi suur kaotus, kui 
raja oluline osa veatult teha 3 .08 , + 0 . 1 4 
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Olin natuke ehk liiga 
seotud teiste etappide 
lahendustega ja ei 
keskendunud korra­
likult sellele rajalõigule. 
Kuigi nägin, et teed 
mööda edasi joostes 
on KP võtmine raske, 
ei keeranud ma kontu­
uri juurest metsa, et 
etapp endale lihtsaks 
teha. Selle asemel soo­
visin veel kaarti lugeda 
ja ees ootavatele 
Vällamäe nõlvadele 
keskenduda. Siit järel­
dus, mida olen pärast 
mitmeid võistlusi tein­
ud: keskendu ühele 
etapile korraga. 

6. ja 7. "Nüüd kaks lihtsat etap­
pi. Jookse need võimalikult palju 
teid pidi, saad rütmi tagasi, palju 
aega ei kaota." Nii tegingi 6. 
1.07, + 0 . 0 8 ; 7. 1.37, + 0 . 0 3 

Seitsmendasse ringi joostes läksin enda arusaa­
madega pisut vastuollu, sest jooksen sellised 
etapid reeglina otse, aga huliu polnud. Heitsin 
teelõigul veel ühe pilgu etapile nr 10, mis tun­
dus raja keerulisim. 

KOKKUVÕTTEKS: Selle jooksuga võ ib rahule jääda. 

Kukkus välja küll ebaühtlase keskendumisega, aga mida­

gi hul lu ei j u h t u n u d . Olul istel võist lutel , nagu see, pean 

tähtsaks enne starti endale rõhutada rahul ikku kaardi lu-

gemist, sest p igem võtavad peas võimust mõt ted kiirest 

jooksust. Kui võistlus on olu l ine ja "närv on piisavalt 

sees", pole enda jooksma sundimisele vaja eraldi mõe l ­

da. Sa l i igud iseenesestki maksimumiga. Kui m i tmete 

ebaolul iste võistluste stardis o len pulsitestrit vaadanud ja 

nä inud seal numbr i t 80 või 90 , siis sel korral "märatses" 

ekraanil 140. Seejuures ol i viimastest jooksuli igutustest 

möödas paar minut i t . Järelikult oli see võistlus o lu l ine. 

Selle tundega oli hea startida. Ja pärast jooksu pulsigraa-

f ikut vaadates ol i selge, et enda sundimiseks po lnud ka 

põhjust: jooksin maks imumi lähedal algusest lõpun i . 
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Juubeli-llvesteade: värskeid 
muljeid ja natuke ajalugu 

TARMO KLAAR 

Kui kolm aastat tagasi 
llvesteadet traditsioonilise 
Ilveste Teatega Arvo Järveti 
maamajas lõpetasime, avas­
tasime — juubel tulekul! Ja 
näe: majaperemees oli 
valmis peakorraldajaks 
nakkama. Nii läkski. 

korda. Karula 
kõrgustikul on 
seda võistlust 
aga korraldatud 
kokku seitsmel 
korral. 

On tähenduslik, et XXV llves-
teade toimus täpselt samadel 
maastikel Perajärvel ja Ähijär­
vel, kus esimene llvesteade 
1979. aastal. Seegi oli rõõmus 
jällenägemine, et võistluskesku-
ses asuvas talus, kus esimese 
llvesteate ajal kohtunikele suppi 
keedeti, elab praegu Siim Veski, 
kellel orienteerumisega vana 
sinasõprus. 

Ilves-klubi loomise ajendiks 
oligi maailmas ainulaadse teate-
orienteerumise mitmepäeva-
jooksu korraldamine, idee au­
toriks Arvo Kivikas. Esimene 
llvesteade peeti veel enne, kui 
klubi aastaseks sai, rajameistri-
teks olid Olavi Kärner, Toivo 
Kotov, Kalle Kalm ja tollal 18-
aastane Leho Haldna; rajad ise 
olid üksjagu pikemad kui prae­
gu, ulatudes meestel 9-10 kilo­
meetrini kõigis vahetustes. 
Võistkondi oli kokku 287 — 
tollase mõiste järgi kõik ühest 
suurest riigist, aga kui arvestada 
praegusi piire, siis oli esindatud 
7 erinevat maad. Kui vaadata 
nimekirja linnade järgi, olid kõi­
ge suuremad "välisesindused" 
Leningradil (28 võistkonda) ja 
Riial (25 võistkonda). Liidrisärke 
said kanda päris mitu eestlast: 
Mati Ojandu, Jaan Miljan, Tiit 
Kuusik, Kolla Järveoja, Johannes 
Tasa, Uku Annus, Viiu Rebane 
ja Marje Viirmann. llvesteate 
võitu küll eestlastele ei jagunud 
— see au jäi Läti meestele ja 
Leningradi naistele. Vahepeal 
on llvesteate-ring korra veel 
Ähijärvele jõudnud — 1990. 
aastal, niisiis olime selle järve 
kaldal nüüd juba kolmandat 

Tänavusele 
juubeli-llvestea-
tele sattus sood­

ne aeg: kuigi mitmed llvesteate 
korraldajad said topeltkoormu­
se, olles seotud ka Juunioride 
MM organiseerimisega, tõi 
JWOC meile mitme koondise 
võistlejaid — Saksamaa, Ukrai­
na, Suurbritannia — kes enne 
suurvõistlust end proovile pan­
na ja Eesti maastikega tutvuda 
tahtsid. Osavõtjaid on järjest 
rohkem Lätist, taas on meid 
avastanud leedukad ning üles 
leidnud naabrid rootslased. Ele­
vust ja pinget tekitasid liidriko­
ha heitlusse sekkunud soomla­
sed ja inglased. XXV llvesteatele 
registreerus 1 38 ja osa võttis 
136 võistkonda — see on vii­
mase kümnendi rekordarv. Et 
llvesteade on mitte ainult tip­
pude võistlus, vaid ka mõnus 
perepuhkuse veetmise viis, näi­
tab see, et Mini-llves oli 50 
osavõtjaga aastate arvukaim; 
peaaegu oleks kaarte puudu 
jäänud! 

Esimesel päeval jätkus vana 
arveteklaarimine Saue Tamme­
de ja Ilvese meeskondade va­
hel. Seekord jäi peale Ilves: 
avavahetuselt tuli liidrina Alar 
Abram, ja kuigi teise vahetuse 
järel juhtis Saue Tammed 
(Marek Nõmm), õnnestus Mati 
Tiidul Ilves päevavõitjana 
finišisse tuua; 2.-3. kohal võtsid 
lõpusirget koos Saue Tammed 
ja Kalevan Rästi. Naiste arves­
tuses võttis liidrikoha sisse Läti 
NBS võistkond juba esimeses 
vahetuse lõpus ning jätkas nii 
päeva lõpuni, järgmised — 
Saue Tammed ja meie juunio­
ride Team-2003 — jäid juba 
enam kui 5 minuti kaugusele. 

Noorte Ilvese päevavõit läks 
Ilvese I võistkonnale (Kristo 
Heinmann, Nele Taba, Kenny 
Kivikas) ja Veteranide Ilvese 
päevavõit Kape MIXile (Heini 
Tammik, Ira Saar, Rein Prank). 

Teisel võistluspäeval pakuti 
avavahetusele võimalikult sar­
nane rada 1979. aasta llvestea-
tega; liidrina lõpetanud Olle 
Kärner (Sportnet) läbis selle 10 
minutit kiiremini kui toonane 
võitja. Tuleb tunnistada ka tõsi­
asja, et viimase veerandsaja 
aasta jooksul pole antud piir­
konnas toimunud raietöid ning 
kunagised noorendikud on suu­
reks kasvanud, mistõttu on 
maastiku läbitavus paranenud. 
Eelmise päeva võitu kordas 
meeskondadest Ilves, teine 
koht läks Kalevan Rastile ja kol­
mas Saue Tammedele. Samasu­
gune oli järjestus meeste arves­
tuses ka kahe päeva summas. 
Kaks esimest naiste vahetust 
hoidis liidrikohta OK Peko (Anu 
Annus ja Epp Käpa) kuid kol­
mandas vahetuses tõstis Viivi-
Anne Soots Saue Tammed nii 
päeva võitjaks kui ka liidriks ka­
he päeva summas. Noorte ilve­
sel näitasid oma jõudu lätlased: 
Azimuts läks juhtima, tema järel 
olid Ilves ja OK Kapa teisel-kol-

Tänavusel llvesteate 
jätkus põnevust ka 
viimasesse päeva 

mandal positsioonil. Läti 
Azimuts oli võidukas ka vete­
ranide hulgas. 

Kui mõnel aastal on juhtunud, 
et kolmas võistluspäev kujuneb 
etteennustatava tulemuse vor­
mistamiseks, siis seekord jätkus 
põnevust ka viimasesse päeva. 
Pinget andis juurde viimaseks 
päevaks saabunud Suurbritan­
nia juunioride koondise ti im, 
kes avavahetusel mõneks ajaks 
võistlust juhtima läks. Koondise 
treeneri sõnul oli maastik väea 

erinev harjumuspärasest ja see­
tõttu tuli jooksu vigu. Meeste 
jooksus olid võidukad Saue 
Tammed (Andreas Kraas, Erki 
Aadli, Marek Nõmm), kuid 
Ilvese kahe esimese päeva üle­
olek Tammede ees oli piisav, et 
tagada üldvõit. Kolmas oli sum­
mas Kalevan Rästi, kelle ankru-
mees Anti Harju jooksis iga 
päev lõpuvahetuses välja pari­
mad etapiajad. Saue Tammed 
olid võimsad ka naiste võistlus­
es: esimese kahe vahetuse 
jooksul hoiti liidrikohta (Kirti 
Rebane ja Edith Madalik), ja 
kuigi päevavõitja oli Läti NBS, 
tuli üldvõit siiski Tammedele. 
Nii noorte kui ka Veteranide 
Ilvesel näitas jällegi oma üle­
olekut Läti Azimuts, saades nii 
päeva- kui üldvõidud. 

Nii mõnelegi korraldajale oli 
llvesteade Juunioride MM pea­
prooviks — ühelt võistlusplatsilt 
minnakse otse teisele. Testiti fo-
tosilma-ajavõttu, mis kasutusel 
olnud küll ka varasematel aega­
del, aga nüüd hoopis uuel teh­
nilisel tasemel. 

Võistluse õnnestumisele on 
ühelt poolt tähtis, et osaleks t i­
pud ja tuleks külalisi mujalt, 

kuid sama tähtis on 
kandepinna laien­
damine kodus, ka 
pühapäeva-orien-
teerujate hulgas. 
Suur tänu Eesti tip­
pudele ja külalis­

tele/külaliste kutsujatele, kes 
oma osavõtuga meile austust 
avaldasid, samuti nagu ka iga­
aastastele osavõtjatele, kellele 
llvesteade on suvepuhkuse osa. 
Kasvutendets annab korraldaja­
tele edaspidiseks jõudu jätkata. 

Siinkohal tänan Ilvese nimel 
XXV llvesteate toetajaid: llves-
Extra, Tak-Soft, Fere, Päevaleht, 
Sportnet ja Tõravere Trükikoda. 
Ja ilma ka muidugi, lubati ju 
hoopis vihma. 



or ien teeru ja 4/2003 

Eveli Saue 
OK Ilves 
1984 

EMV: 
2001. lühirada -
2001. tavarada -
2001. pikk rada 

•-
2002. lühirada 2. (D20) 
2002. tavarada -
2002. pikk rada -

2003. lühirada 1. (D20) 

JWOC: 
2001. tavarada 101. 
2001. lühirada 49. 

2002. tavarada 40. 
2002. lühirada 41 . 

Annika Rihma 
OK Põlva Kobras 
1984 

EMV: 
2001. lühirada 1. (D18) 
2001. tavarada 1.(D18) 
2001. pikk rada 1. (D18) 

2002. lühirada 1. (D18) 
2002. tavarada 2. (D18) 
2002. pikk rada 2. (D18) 

2003. lühirada 2. (D20) 

JWOC: 
2001. tavarada 74. 

2002. tavarada 63. 
2002. lühirada 8. 

Piret Klade 
OK Kape 
1983 

EMV: 
2001. lühirada 8. (D18) 
2001. tavarada 9. (D18) 
2001. pikk rada 6. (D18) 

2002. lühirada 1. (D20) 
2002. tavarada 1. (D20) 
2002. pikk rada -

2003. lühirada 4. (D20) 

JWOC: 
2002. tavarada 41 . 

Kati Rooni 
OK Orvand 
1987 

EMV: 
2001. lühirada 1. (D16) 
2001. tavarada 2. (D16) 
2001. pikk rada 1. (D16) 

2002. 
2002. 
2002. 

2003. 

lühirada 1. (D16) 
tavarada 3. (D16) 
pikk rada 2. (D16) 

lühirada 1. (D16) 

15 



or ien teeru ja 4/2003 

Kadri Uiboupin 
OK Võru 
1986 

EMV: 
2001. lühirada 4. (D16) 
2001. tavaradal. (D16) 
2001. pikk rada 5. (D16) 

2002. lühirada 5. (D16) 
2002. tavarada 1. (D16) 
2002. pikk rada 1. (D16) 

2003. lühirada 2. (D18) 

16 

Markus Puusepp 
OK Võru 
1986 

EMV: 
2001. lühirada 2. (H16) 
2001. tavarada -

2001. pikk rada-

2002. lühirada 1. (H16) 
2002. tavaradal. (H16) 
2002. pikk rada 1. (H16) 

2003. lühirada 2. (H18) 

Alar Assor 
OK Põlva Kobras 
1985 

EMV: 
2001. lühirada 11. (H16) 
2001. tavarada 3. (H16) 
2001. pikk rada 5. (H16) 

2002. lühirada 5. (H18) 
2002. tavarada 3. (H18) 
2002. pikk rada -

2003. lühirada 3. (H18) 

Liis Johanson 
OK Põlva Kobras 
1983 

EMV: 
2001. lühirada 2. (D18) 
2001. tavarada 4. (D18) 
2001. pikk rada 4. (D18) 

2002. lühirada 4. (D20) 
2002. tavarada 2. (D20) 
2002. pikk rada 3. (D20) 

2003. lühirada 6. (D20) 

JWOC: 
2001. tavarada 106. 

2002. tavarada 72. 
2002. lühirada 37. 



or ien teeru ja 4/2003 

Tõnis Vaiksaar 
OK Lehola 
1984 

EMV: 
2001. lühirada 3. (H18) 
2001. tavarada -
2001. pikk rada-

2002. lühirada 2. (H18) 
2002. tavarada 2. (H18) 
2002. pikk rada 2. (H18) 

2003. lühirada 4. (H20) 

JVVOC: 
2002. tavarada 119. 
2002. lühirada 78. 

Jürgen Einpaui 
SK Saue Tammed 
1983 

EMV: 
2001. lühirada 9. (H18) 
2001. tavarada 3. (H18) 
2001. pikk rada 2. (H18) 

2002. lühirada 7. (H20) 
2002. tavarada -
2002. pikk rada -

2003. lühirada 1. (H20) 

Riho Taba 
OK Ilves 
1985 

EMV: 
2001. lühirada 1. (H18) 
2001. tavarada 2. (H18) 
2001. pikk rada 5. (H18) 

2002. lühirada 4. (H20) 
2002. tavarada 3. (H20) 
2002. pikk rada 3. (H18) 

2003. lühirada 2. (H20) 

JWOC: 
2001. tavarada 94. 
2001. lühirada 46. 

2002. tavarada 73. 
2002. lühirada 23. 

Mihkel Järveoja 
OK Põlva Kobras 
1986 

EMV: 
2001. lühirada 1. (H16) 
2001. tavarada 2. (H16) 
2001. pikk rada 1. (H16) 

2002. lühirada 2. (H16) 
2002. tavarada 2. (H16) 
2002. pikk rada 2. (H16) 

2003. lühirada 4. (H18) 

17 
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Paljud juunioride MMil võistlejad ei ole Eestis esimest korda — 
osavõturohke oli mullusuvine eel-MM-Koprakarikas Aarna orus, ka 
muudel võistlustel ja niisama laagris on siin nähtud tavalisest enam 
välismaalasi. Viimane harjutamisvõimalus Eesti maastikul võistlus-
olukorras avanes ilvesteatel. Seal küsisimegi noortelt ja nende 
treeneritelt, kuidas neile meeldivad Eesti metsad, kuidas neid on 
vastu võetud ja kellelt nad MMi võitu ootavad. 

o r ien teeru ja 4/2003 

asub keskusele lähedal, Põlva 
on ju nii väike!! 

Naiste klassi võitja kohta po­
le mul aimugi, võibolla keegi 
eestlastest. Meeste klassis 
Emil Lauri (SWE). Meeste 
teates Šveits ja naiste klassis 
Eesti. 

20 

Tim Renton, NZL: 

Eesti kaartid on üpris rohelis­
ed, eriti palju on alustaimes­
tikku. Maastiku üldpilt on de­
tailiderohke. 

Spordihostel, kus me elame, 
on ok, aga seal on liiga vähe 
tualeti ja pesemise vahendeid 
(WC-paberit, seepi jne.) 

Pole õrna aimugi, kes naiste 
klassis võita võib. Meeste klas­
sis on selleks kas Soome või 
Rootsi võistleja. Naiste teates 
Eesti ja meeste teates Soome. 

Todd Ontes, NZL: 

Korelä on olnud seni minu 
lemmikmaastik, hästi joostav 
ja tehniline. Kahjuks arvan, et 
enamus teisi kaarte on väga 
rohelised — väga tiheda alus-
taimestikuga ja metsaga, mil­
lest on raske läbi murda. Eesti 
on tasane maa, sellepärast ma 
ei karda, et rada saab olema 
füüsiliselt raske. 

JWOCi majutus on hea, siin 
on palju ruumi ja eestlased on 
olnud meie vastu erakordselt 
lahked. Nuriseda võib ainult 
duššide vähesuse üle. 

Naiste klassis võidab Eesti 
naine, meeste klassis Soome 
või Rootsi mees —- Tuomas 
Tervo, Emil Lauri või 
Matty Speake (GBR). Teates 
Eesti naised. 

Claire Paterson, NZL: 

Eesti maastik on tasane, aga 
väga roheline ja sood pole ka 
just mõnusad. Vähesed kaar­
did on tõesti head koos palju­
de reljeefidetailidega ja teistest 
parema läbitavusega (vähem 
alustaimestikku). Nõges on 
tõesti tüütu ja rõve mõndade 
kaartide peal. Sääsed ja kärb­
sed on ka jubedad. 

Elamistingimused on MM-il 
küllaltki head. Koht on ilus ia 
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Anders Holmi: 
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FOTO: PILLE TABA 

Bryn Davies, NZL: 

Mõned kaardid on väga head, 
paljud on rohelised ja aegla­
selt joostavad. Nõgesed ja sää­
sed on halvad igal pool. Meel­
divaim kaart— Korela, halvi­
mad mälestused on mul 
Päidlapalust. 

Elamistingimused pole pa­
had, lihtsalt oleks vaja rohkem 
tualette ja dušše. 

Naiste klassis võidab Piret 
Klade (EST), meeste klassis 
Emil Lauri (SWE). Naiste 
teates Eesti võistkond ja mees­
test Rootsi võistkond. 

David Healy, IRL: 

Maastik on mõnes kohas väga 
halvasti läbitav, tasane, järsud 
nõlvad ja mudased sood — 
äge! 

Naiste klassis võidab Anna 
Lampinen (SWE) või Indre 
Valaite (LAT). Meeste klassis 
— Emil Lauri (SWE), 
Daniel Hubmann (SUI) või 
Peter Prong (AUS). Nii 
meeste kui ka naiste teates: 
Soome, Rootsi, Šveitsi või 
Norra võistkonnad. 

Jason Inman, Suurbritannia 
koondise treener: 

Sellel aastal osaleme juunio­
ride MM-il täisvõistkonnaga — 
12 võistlejat ja 4 abilist. Loo­
dame parandada eelmisel aas­
tal Hispaanias saavutatud 8. 
kohta riikide arvestuses ja üle­
tada saavutatud viiit tulemust 
30 hulgas. Ma arvan, et sellel 
aastal on meie võistkond pa­
rem kui eelmisel aastal ja ole­
me valmis väga teravalt esine­
ma. 

Loomulikult ootame head tu­
lemust endi hulgast, aga ooda­
tav on ka Soome, Rootsi ja 
Šveitsi edu. Minu arvates on 
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võimalik, et mõni eestlane või­
dab tava- või lühiraja, aga tõe­
näolisemalt on selleks siiski 
Lauri, Holmberg, Krepsta 
või Hubman. Tüdrukute osas 
pole ma nii kindel, võibolla 
mõni tšehh. Teates loodame 
Suurbritanniale poodiumifinišit 

loomulikult kohe Eesti järel. 

Osaleme llvesteatel katseta­
maks meie võistkondi ja etap­
pide järjekordi juunioride MM 
jaoks. 

Oleme Eestisse tulles väga 
põnevil, eelmisel aastal olime 
ühe nädala ettevalmistuslaagris 
ja siis olid kõik väga-väga abi­
valmid! 

Meile meeldib Eesti ilus met­
sade- ja järvederohke maastik. 
Siin on lausa imeline joosta! 
Eestlased on väga abivalmid ja 
sõbralikud, me tunneme end 
siin nagu kodus. 

Jan Birnstock, Saksamaa 
juunioride koondise treener: 

Kui rahul Te olete rahul 
elmaistingimustega Eestis ja 
Põlvas? 

Praegu me elame väikses 
majas, mis on meile JWOC 
korraldajate poolt organiseeri­
tud. Elamistingimused on väga 
head. Oleme selle majaga 
rahul. Kaks kuud tagasi olime 
mõnda aega Põlvas ning 
elasime samas kohas ja oleme 
väga rahul. 

Keda te ennustate juunioride 
MM-i l individuaalselt ja 
teates võitjaks? 
Väga raske küsimus. Arvan, et 
olulist rolli mängivad Balti rii­
kide koondised. Arvan, et või­
ta võivad naistest Annika 
Rihma ja meestest Simas 
Krepsta. Loomulikult on 
tugevad Skandinaaviamaad ja 
samuti Šveits. Teates võivad 
võita Soome naised ja Šveitsi 
mehed. 

Millised on teie plaanid 
juunioride MM-il? 
Meil on väga noor võistkond, 
9 meie 10-st võistlejast saavad 
joosta ka järgmise aasta juu­
nioride MM-I. Nad tahavad 
koguda kogemusi. Loodame, 
et mõned meie jooksjatest 
jõuavad lühirajal A-finaali. 

Anders Holmberg võtab viimast punkti möödunudaas­
tase Koprakar ika sprindivõistlusel FOTO: PILLE TABA 

Kaido Hal l ik küsitleb Saksamaa juuniore FOTO: TARMO KLAAR 

Teadetes lood­
ame jõuda 10 hulka. 

Mida tarvate Eesti maasti­
kest? 
See on erinev maastikest, mil­
lega oleme harjunud. Palju on 
väikseid detaile ja soid, kün­
kaid, joostavus on suhteliselt 
halb. Samas on see väga huvi­
tav. 

Ukraina võistkonnna 2 võistle­
jat ja esindaja. Võistlejad: 
Julija Ivanenko ja Mar ia 
Zhigan: 

Kuidas te olete rahul 
elamistingimustega Eestis? 
Me alles jõudsime Eestisse, 
aga siiamaani oleme väga 
rahul. 

Millised on teie plaanid 
juunioride MM-il? 
Meil on mõned poisid ja üks 
tüdruk, kes võivad pretendee­
rida kõrgele kohale. Püüame 
esineda võimalikult hästi. 

Mis te arvate, kes võidavad 
MM-il individuaalselt ja kes 
teates? 
Tugevad on kõik need võist­
konnad, kes elavad selle võist­
luspaiga lähistel: kindlasti 
skandinaavlased, samuti vene­
lased. Individuaalselt on raske 
öelda, kuna on palju tugevaid 
võistlejaid. 

Mida te arvate Eesti maasti­
kest? 
Mets on küllaltki raskesti läbi­
tav ja harjumatu meie jaoks. 
Siin on vaja spetsiaalseid jala­
nõusid, mis aitavad paremini 
joosta. Eesti maastikel on olu­
lised mõlemad: nii tehniline 
kui ka füüsiline ettevalmistus. 
Kui see ei oleks nii kallis, ta­
haksime iga aasta siia sõita. 
Maastik on meie jaoks väga 
huvitav. Varem käisime siin 
tihemini. 

Võistkonna esindaja on Eestis 
käinud 1985. aastast. 

ALAR ASSOR 
ANNIKA RIHMA 

RIHO TABA 
KAIDO HALLIK 

Ukra ina koondis llvesteatel FOTO: TARMO KLAAR 21 
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K T " EESTLASED EELMISTEL JUUNIORIDE MM-IDEL 

1 
Tavarada Tüdrukud 

LBarbara Baczek POL 
2Johanna Tiira FIN 
3.Hanne Staff NOR 

1 .Liisa Antilla FIN 
2.Tenna Nörgaard DEN 
3.Hannah Dolezalova CZE 

LChristinaGröndahlDEN 
2.Pia Olsson SWE 
3.Ewa Kozlowska POL 

LChristinaGröndahlDEN 
21enka Cechova CZE 
3.Katerina Miksova CZE 
70.Edith Madalik 
73.Kaari Kivikas 
77.Kristi Vassil 

LEnikoFeyROM 
2.Katerina Praena CZE 
3.Karin Schmalfeld GER 
33.Mirja Randoja 

ISimone LuderSUI 
2.Hanna Heiskanen FIN 
3.Regula Hulliger SUI 
??????? 

1.Hanna Heiskanen FIN 
2.Tatjana Pereljaeva RUS 
3Eva Jurenikova CZE 
Anu Annus 

LRegula Hulliger SUI 
2.Tatjana Pereljaeva RUS 
3.Katalin Hecz HUN 
46.Anu Annus 
57.Doris Sabre 
58.Äge Poom 
65. Piia Paasma 

1 .Tatjana Pereljaeva RUS 
2.Marianne Riddervold NOR 
3.Natalja Potopalska UKR 
17.Anu Annus 
37.Eveli Saue 
93.Tuul Mäeots 
lOO.Helle Trossmann 

LDana Brozkova CZE 
2.Pinja Satri FIN 
3.Daria Smolik RUS 
74.Annika Rihma 
88.Kadri Limberg 
101.Eveli Saue 
106.Liis Johanson 

1.Tiina Kivimäki FIN 
2.Michaela Przyczkova CZE 
3.Minna Kauppi FIN 
21.Siiri Mere 
40.Eveli Saue 
41.Piret Klade 
63.Annika Rihma 
72.Liis Johanson 

Poisid 

1992 SOOME-JYVÄSKYLÄ 
1.Johan Näsman SWE 
2.Chris Terkelsen DEN 
3.Frederik Löwegren SWE 

Lühirada 
Tüdrukud 

LBarbara BaczekPOL 
2.Riita Korpela FIN 
3.Elisabeth Ingvaldsen NOR 
7.KÜIN Kaljus 
11.Maret Vaher 

1993 ITAALIA - CASTELROTTO 
LOdinTellesböNOR 
2.Torben Nörgaard DEN 
3.Tommi Tölkko FIN 

1994 POOLA -GDYNIA 
I.Robert Banach POL 
2.Janus Gliszczyski POL 
3.Tommi Tölkko FIN 

1995 TAANI - HORSSENS 
LGaborDomonyikHUN 
2.Mihhaill Mamleev RUS 
3Jani Lakanen FIN 
79,Ander Ojandu 
82,Erki Kriks 
84.0lle Kärner 

1996 RUMEENIA - GOVORA 
LMaricel Olaru ROM 
2.Anders Axenborg SWE 
3,Jani Lakanen FIN 
????? 

1.Tenna Nörgaard DEN 
2.Satu Mäkitammi FIN 
3.Liisa Antilla FIN 

LSynneLeaNOR 
2.Pia Olsson SWE 
3.Terhi Hyttinen FIN 

LChristinaGröndahlDEN 
2.Karin Schmalfeld GER 
3.lva Navratilova CZE 
63.Kaari Kivikas 
69.Edith Madalik 
75,Kristi Vassil 

LEnikoFeyROM 
2.Annika Bjork SWE 
3Julia Morozova RUS 
37.Mirja Randoja 

1997 BELGIA - LEOPLDSBURG 
Uohen Modeg SWE 
2.Vladimir Lucan CZE 
3.Marian Davidik SVK 

LHanna Heiskanen FIN 
2.Katerina Mikosva CZE 
3.Heli Jukkola FIN 

1998 PRANTSUSMAA - REIMS 
LHakan Peterson SWE 
2.Thierry Gueorgiou FRA 
3.Jörgen Rostrup NOR 

1999 BULGAARIA-VARNA 
I.Andrei HramovRUS 
2.Miko Heikalä FIN 
3.Troy de Haas AUS 
101.Marek Nõmm 
103.Kristjan Gans 
109.Arti Albert 
113,Priit Poopuu 

1 .Tatjana Pereljaeva RUS 
2.Astrid Fritschi SUI 
3Hanna Heiskanen FIN 
Anu Annus 

LRegula Hulliger SUI 
2.Salla Sukki FIN 
3.Johanna Seppinen FIN 
H.Anu Annus 
31.Doris Sabre 
47.Age Poom 
107.Piia Paasma 

2000 TŠEHHI VABARIIK - NOVE MESTA 
UiriKazdaCZE 
2.Pasi Ikonen FIN 
3.Jaromir Svihovsky 
38.Tarvo Klaasimäe 
55.Arti Albert 
71 Tarmo Tomson 
92.Kristjan Gans 
HO.Tõnis Erm 

2001 UNGARI - MISKOLC 
I.Andrei Khramov RUS 
2.Marten Boström FIN 
3.Michal Smola CZE 
35.Sander Vaher 
46,Tarmo Siimsaare 
94.Riho Taba 
98,Anti Sklave 
100,Tarvo Klaasimäe 
118.Martti-Jaan Miljan 

LCamillaBerglundSWE 
2.Maria Bergkvist SWE 
3.Minna Kauppi FIN 
14.Eveli Saue 
93.Tuuli Mäeots 
11.Helle Trossmann 

1.Minna Kauppi FIN 
2.leva Sargautyte LIT 
3.Kaisa Nilsson SWE 
49.Eveli Saue 
73.Annika Rihma 
87.Liis Johanson 
89.Kadri Limberg 

2002 HISPAANIA-ALICANTE 
I.Daniel Hubmann SUI 
2.Wojciech Kowalski POL 
3.A!eksei Bortnik RUS 
71.Sander Vaher 
73,Riho Taba 
75.Urmo Liblik 
119.Tõnis Vaiksaar 

1.Minna Kauppi FIN 
2.lndre Valaite LTU 
3.Martina Fritschy SUI 
8.Annika Rihma 
12.Siiri Mere 
371iis Johanson 
41.Evel Saue 
68.Piret Klade 

Poisid 

LMikko Lepo FIN 
2.Bernt Björnsgaard NOR 
3.Joachim Carlsson SWE 

LVaclav Zakouril CZE 
2.Bernt Björnsgaard NOR 
3.Mikko Lepo FIN 

LJanEngkvistSWE 
2.Holger Hot Johansen NOR 
3.Tommi Tölkko FIN 
Erki Aadli 
Margus Plakso Bfin.ei 

LGaborDomonyikHUN 
2.Tamas Zakouril CZE 
3.Mihhail Mamleev RUS 
56.Ander Ojandu 
76.Olle Kärner 
106.Erki Kriks 

LGaborDomonyikHUN 
2.Johan Modig SWE 
3.Horatiu Grecu ROM 
87.Priit Pirksaar 
113.Kalev Metsis 

LJörgen Rostrup NOR 
2.Per Oberg SWE 
3.Rikard Gunnarson SWE 

LJörgen Rostrup NOR 
2.Rikard Gunnarson SWE 
3.Hakan Peterson SWE 
Silver Eensaar 

LJanne Lakanen FIN 
2.Sergei Detkov RUS 
3.Thierry Gueorgiou FRA 
51. Marek Nõmm 
74.Priit Poopuu 
112.Arti Albert 
Kristjan Gans tüh. 

LMichal Smola CZE 
2.Zbynek Hora CZE 
3Jaromir Svihovsky CZE 
70.Kristjan Gans 
72,Tarvo Klaasimäe 
89.Tarmo Tomson 
93.Arti Albert 
103.Tarmo Siimsaare 
127.Tõnis Erm 

LMarius Bugan NOR 
2.Jan Troeng SWE 
3.Michal Smola CZE 
24,Tarmo Siimsaare 
46,Riho Taba 
47.Sander Vaher 
57.Martti-Jaan Miljan 
Tarvo Klaasimäe katk, 
Anti Sklave 

1.Erik Andersson SWE 
2.Tuomas Tervo DFIN 
3.Jörgen Wickholm FIN 
12,Sander Vaher 
23.Riho Taba 
78.Tõnis Vaiksaar 
84,Urmo Liblik 

Teade 
Tüdrukud 

1.SWE 1.33.02 
2.FIN 1.33.41 
3.NOR 1.37.43 

1.SUI 1.55.20 
2.FIN 1.53.01 
3.NOR 1.54.22 

1.SWE 2.05.03 
2.FIN 2.05.09 
3.POL 2.06.45 

1.CZE 1.50.20 
2.SWE 1.53.10 
3.SU11.54.45 
12.EST 2.14.45 
(Edith,Kristi,Kaari) 

unknown results 

1.SWE 2.06.58 
2.CZE 2.10.46 
3.SUI 2.11.33 

1.FIN 2.11.50 
2.RUS 2.16.16 
3.SUI 2.16.29 

1.RUS 2.13.20 
2.UKR 2.13.22 
3.SUI 2.14.00 
16. EST 2.51.48 
Anu Annus 
Äge Poom 
Doris Sabre 

1.RUS 1.29.41 
2.SWE 1.29.58 
3.FIN 1.31.44 
Eesti disk. 

1.SWE 1.53.42 
2.CZE 1.55.48 
3.FIN 1.56.45 
14.EST 2.14.47 
Eveli Saue 
K.Limberg 
A.Rihma 

1.SU11.42.14 
2.FIN 1.42.44 
3.SWE 1.46.09 
5.EST 1.47.15 
Siiri.Piret.Eveli 

Poisid 

1.FIN 1.48.27 
2.NOR 1.50.31 
3.SWE 1.50.47 

1.FIN 2.01.55 
2.NOR 2.02.08 
3.POL 2.03.57 

1.RUS 2.36.57 
2.FIN 2.41.25 
3.HUN 2.44.34 

1.DEN 2.17.23 
2.HUN 2.18.01 
3.FIN 2.18.07 
16.EST 2.38.49 
(Ander,Olle,Erki) 

unknown results 

1.SWE 2.09.42 
2.CZE 2.14.33 
3.SVK 2.14.51 

1.SWE 2.15.09 
2.FIN 2.16.36 
3.FRA 2.17.21 

1.FIN 2.23.18 
2.FRA 2.25.05 
3.SUI 2.25.06 
23. EST 3.24.57 
Marek Nõmm 
Priit Poopuu 
Arti Albert 

1.CZE 1.52.16 
2.SWE 1.53.38 
3.FIN 1.54.12 
Eesti disk. 

1.CZE 2.16.10 
2.POL 2.17.34 
3.SWE 2.21.06 
18.EST 2.35.20 
TKIaasimäe 
Anti Sklave 
M-J, Miljan 

1.SU11.55.03 
2.FIN 1.56.50 
3.SWE 1.57.45 
15.EST 2.13.26 
Urmo.Riho.Sander 
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IL-Team Jukolal 
On aasta 1990. Juva, Lõuna-Savomaa. 
"Kalevi" koondist kutsunud soomlastel 
on põhjust rahul olla: võistkond, kus 
jooksid Margus Retel, urmas 
Kannumäe, Rene Ottesson, Indrek 
Ümarik, Are Leesik, Alari Kannel ja 
Kaido Nurja, saavutab 74. koha. Ja see 
on tänaseni parim ainult eestlastest 
koostatud võistkonna tulemus Jukolal 
läbi aegade. 

()n aasta 2003. Sulkava, Lõuna-Savomaa. 
Vaid paarkümmend kilomeetrit Juvast ida 
poole on ligi 1300 meeskonna seas on Eestist 
osalemas 15, nende hulgas IL-Team. Tuleb, 
jookseb ja saavutab 121. koha. 

KES ON IL-TEAM, TEKKELUGU JA 
PÕHJUSED? 
Ilves-Lehola? Mitte päris. Igavesti Lõbusad? 
Inno Ling -tiim? Võtke kuidas tahate, meile 
oli tähtis see, et me tahtsime Jukolal koos 
joosta ja varakevadel tekkinud ideest küpses 
välja võistkonna moodustamine. Kuigi ees­
märk— joosta üle 1990. aasta "Kalevi" 
meeskonna tulemus — jäi saavutamata, võin 
tõdeda, ettevõtmises oli sisu. Võimaluse IL-
Teami tekkeks andsid osaliselt ka Lehola me­
hed, kes olid raskustes võistkonna välja pane­
misega ja Ilvese värskete teatemeistrite selge 
otsus hüljata oma klubi "paat" selleks võist­
luseks ning valida tugevam võistkond. Just 
Eesti klubitasemest tugevama võistkonna väl­
japanemine oli eesmärgiks. Ja see rahvusliku 
trikoloori all EESTI esindamine vahelduseks 
välisklubide supile oli ka loomulikult tugev 
argument, vähemalt minule. 

KOOSSEIS JUKOLAL 

Jooksjad, sulgudes koduk lub i , meeskonna 

koht etapi järe l : 

1 . Tarvo Klaasi mäe 

2. A r m o Hi ie 

3. Inno Ling 

4. Tõnis Vaiksaar 

5. Jürjo Lokk 
6. Mat i Tiit 

7. Alar Ab ram 

(OK Ilves) 278 

(klubitu) 130 

(OK Lehola) 147 

(OK Lehola) 113 

(OKHeer ing ) 121 

(OK Ilves) 134 

(OK Ilves) 121 

LUHIKOMMENTAAR 
Võimalusi oli enamaks, Armol ja Tõnisel 
jooks õnnestus, alla eeldatava taseme jäid 
Tarvo, Inno ja Alari sooritused, Mati jooks 
ebaõnnestus, vigastust raviva Alar Viitmaa 
(Lehola) asemel viimastel nädalatel tiimiga 
liitunud Jürjo jooksis kaljudel esmakordselt. 
Allakirjutanul on heameel, et esimest aastat 
meeste konkurentsi nuusutav noormees sai 

REIS IK IR I—ARMO HIIE 

oma tuleristsed Skandinaavias 
just sellisel supermaastikuga 
suurüritusel, nagu seda on 
Jukola teatevõistlus. 

Eesti puntidest olime selgelt 
parimad, OK Põlva Kobrast 
(164. koht) võitsime ligi 17 
minutiga, OKM.A.R.U. 1. 
satsi (25.) ligi 53 minutiga ja 
Värska OK Pekot (243.) pea­
aegu tunniga. Tagapool tulid 
OK Ilves 265., SK Saue Tam­
med 271., OK Kape273. ja 
JOKA 282. kohaga. 

VÕITJATEST. 
Jooksu võitis Halden SK (orienteerujate 
"Real" — A.H.) Norrast, kelle kiirkulgejad 
tegid vahe sisse 3. vahetuses vastupidi raja-
meistri poolt ette ennustatud pinevale lõpu-
heitlusele. Küll oli aga viimases vahetuses 
Soome klubide vahel paeluv heitlus teiste 
kahvatumate medalite pärast: Delta, Kalevan 
Rästi ja Tamperen Pyrintö mahtusid lõpupro-
tokollis ühe minuti sisse. Mullune võitja nor-
rakate Baekkelagets SK oli viies ja avavahetu-
se võitnud lätlase Cirts Vegerise klubi Turun 
Metsankävijat kuues. Parimate eestlastena 
said Tarvo Avaste ja Olle Kärner klubi OK 
Roslagen (SWE) koosseisus 41 . koha. 

VÕISTLUSEST KOKKUVÕTTEKS. 
Kõik sujus jälle kõige paremal tasemel. Juko-
lat võib nimetada kõigi teatevõistluste etalo­
niks. Juba 55. korda toimunud meeste ja 26. 
korda toimunud naiste võistlus on esmaklassi­
line nii korralduse kui võistlejate taseme poo­
lest. See masinavärk, mis korralduspoolt oh­
jab on aastakümnete tööga ülimalt perfektselt 
käima saadud. Kõike kroonib sujuv infovahe­
tus helis ja pildis ning jooksev ekraanipilt 
võistluskeskuses paneb jooksjad ja pealtvaata­
jad huviga kaasa elama. Jukola külas olevad 
poed, toitlustuskohad ja hulgaliselt muid asu­
tusi olid jälle kõik olemas, neid ei jõudnud 
kõiki külastadagi. 

Kindlasti enamus osalejaid said suurepärase 
elamuse. Nemadki võitsid. Hea ja huvitav 
maastik, täpne kaart ja sujuv korraldus on 
suunistajale alati tähtsad olnud. Jukola puhul 
lisandub sinna midagi veel... Seda peab iga­
üks vahetult kogema. Järgmine võimalus sell­
eks on juba aasta pärast: Ikaalisten Nouseva 
Võima ja Kankaanpään Suunnistajat kutsuvad 
Jämi-Jukolale. 

Ja et reisikiri oleks, sõitsime autoga, sõitsime 
laevaga, sõime, magasime (telgis) ja rääkisi­
me, nagu ikka... 

SULKAVAN JUKOLA 2003 
Meeste par imate tulemused 
1 4 . - 1 5 . 0 6 . 2 0 0 3 

11,4+11,9+13,3+6,6+6,6+10,2+14,4 km 
Startis: 1205 Katkestas: 55 Tühistatud: 97 

1 Halden SK1 NOR 
1. osuus Carlsson Joacim 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

osuus Wingstedt Emil 
osuus K. Öystein 
osuus Thoresen Petter 
osuus SandvikTore 
osuus Huovila Jarkko 
osuus Haldin Mats 

2 Deltal FIN 
1. osuus Loukkalahti Marke 
2. osuus Harjamäki Petri 
3. osuus Noponen Petri 
4. osuus Lakanen Jonne 
5. osuus Hemelahti Miika 
6. osuus Lakanen Jani 
7. osuus Novikov Valentin 

3 Kalevan Rästi 1 FIN 
1. osuus Venho Mika 
2. osuus Vainio Petri 
3. osuus Tõlkkö Tommi 
4. osuus Boström Mikael 
5 osuus Harju Antti 

1.18.21 
1.11.32 
1.19.03 
43.19 
37.01 
1.00.13 
1.26.16 

1.19.19 
1.15.50 
1.23.26 
41.59 
38.21 
1.00.29 
1.21.02 

1.13.36 
1.22.39 
1.20.48 
39.37 
39.06 

7.35.48 

2.29.54 
3.48.57 
4.32.16 
5.09.18 
6.09.32 

7.35.48 

7.40,28 

2.35.09 
3.58.36 
4.40.35 
5.18.56 
6.19.26 
7.40.28 

7.40,58 

2.36.16 
3.57.04 
4.36.41 
5.15.48 

103 
12 
1 
1 
1 
1 
1 

127 
39 
17 
5 
4 
5 
2 

18 
47 
10 
2 
2 

6. osuus MartomaaSimo 1.00.45 6.16.34 2 
7. osuus Gueorgiou Thierry 1.24.23 7.40.58 3 

4 Tampereen Pyrintö 1 FIN 7.41.24 
1. osuus Lucan Vladimir 
2. osuus Kahelin Jõuni 
3. osuus Mähönen Jõuni 
4. osuus Puttonen Jarmo 
5. osuus Jedlicka Michal 
6. osuus Leppävuori llkka 
7. osuus Salmelin Jarno 

1.12.44 
1.20.05 
1.22.45 
41.14 
39.22 
1.00.24 
1.24.48 

5 Baekkelagets Sk 1 NOR 
1. osuus Marston Daniel 
2. osuus Böen Christian 
3. osuus Berg Thormod 
4. osuus Amblie Hans Olof 
5. osuus Johansen H. Hott 
6. osuus Valstad Björnar 
7. osuus Björnsgaard Bernt 

1.17.48 
1.21.30 
1.19.31 
43.13 
37.27 

58.49 
1.28.50 

6 Turun Metsankävijat 1 FIN 
1. osuus Vegeris Girts 
2. osuus Rintala Petri 
3. osuus Mutka Manu 
4. osuus Knuuti Mikko 
5. osuus Kemppi Joni 
6. osuus Hämälistö Sami 
7. osuus Louhisola Toni 

7 IFK Göteborg 1 SWE 
1. osuus Claesson Rikard 
2. osuus Larsson Johan G 
3. osuus Larsson Martin 
4. osuus Asp Thomas 
5. osuus Fagerud Kim 
6. osuus Stevenson Jamie 
7. osuus Petersson Häkan 

8 OK Linne 1 SWE 
1. osuus Skogtjärn Pal 
2. osuus Magnusson Lars 
3. osuus Ohlin Jörgen 
4. osuus Fröberg Mats 
5. osuus Troeng Mats 
6. osuus Troeng Jan 

1.12.29 
1.21.46 
1.20.17 
45.00 
42.02 
1.01.27 
1.30.30 

1.13.43 
1.22.24 
1.29.34 
41.14 

36.37 
1.00.49 
1.29.19 

1.18.24 
1.16.29 
1.19.49 
47.19 
38.51 
1.02.15 

7. osuus Launiainen Samuli 1.31.21 

2.32.49 
3.55.35 
4.36.49 
5.16.11 
6.16.36 
7.41.24 

7.47.11 

2.39.18 
3.58.50 
4.42.03 
5.19.30 
6.18.20 
7.47.11 

7.53.34 

2.34.16 
3.54.33 
4.39.34 
5.21.36 
6.23.04 
7.53.34 

7.53.42 

2.36.07 
4.05.42 
4.46.57 
5.23.34 
6.24.23 
7.53.42 

7,54.29 

2.34.53 
3.54.42 
4.42.01 
5.20.53 
6.23.08 
7.54.29 

9 Södertälje Nykvarn Orient 1SWE 7.57.23 
1. osuus Hemmyr Peter 
2. osuus Blohm Daniel 
3. osuus Myhren Jonn-Are 
4. osuus Dalberg Klas 
5. osuus Axelsson Anders 
6. osuus Axelsson Erik 
7. osuus Jonasson Niclas 

1.13.24 
1.23.40 
1.22.08 
45.54 
41.22 
1.01.18 
1.29.35 

2.37.05 
3.59.13 
4.45.07 
5.26.29 
6.27.48 
7.57.23 

7 
18 
8 
3 
3 
3 
4 

98 
74 
18 
7 
5 
4 
5 

1 
26 
5 
4 
7 
6 
6 

22 
46 
58 
21 
8 
8 
7 

104 
30 
7 
6 
6 
7 
8 

12 
60 
23 
15 
11 
10 
9 
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Palu 
tlusklass: D55 

OK West 
laeg: 
.1944 passi järgi 
.1944 tegelikult 

: Pärnu linn 
: abielus, 

täiskasvanud 

Maarja ja Piret 

us, amet, töö­

na Polütehniline 

ut, tööstus- ja 

hituse eriala, 

-konstruktor, 

ärelvalve 
istuse juhataja 
u LV-s. 

Olen linnaametnik linnakodani­
ku teenistuses. Minu tööpäev 
algab harilikult töökoosolekuga, 
kus arutatakse läbi eelmisel 
päeval laekunud projektid, 
avaldused ja kirjad, mis nõua­
vad teenistuse ühise otsuse vas­
tuvõtmist. Esmaspäeviti on lin­
navalitsuses istung, millel tuleb 
osaleda, kui käsitletakse minu 
töövaldkonna probleeme. Tei­
sipäeviti on nõupidamiste päev, 
kus arutatakse raskemaid küsi­
musi, mis nõuavad tihti juristide 
nõuandeid. Toimuvad tulised 
vaidlused ühese otsuse vastu­
võtmisel linnavalitsuse tasemel, 
näiteks detailplaneeringute al­
gatamise suhtes, millega tahe­
takse muuta linna üldplaneerin­
gut. 

Iga päev toimub ka kodanike 
vastuvõtt. Seal tuleb mul olla 
kuulaja, nõustaja, otsuse vastu­
võtja ja vahel ka vastiku linna­
ametniku, kes ei lase naabrit, 
ehitajat või keda iganes kiusata, 
rollis. Pärnu linnas ehitatakse 
suhteliselt palju, seetõttu on 
meil ka piisavalt sellega seotud 
probleeme. Kõige suuremad 
katsumused on muidugi nende 
kodanikega suhtlemine, kes ei 
suuda mõista, et ehitada peab 
lubama, vaatamata sellele, et 
naaberkinnistul või -korteris toi­
muv tegevus teda mõnda aega 
häirida võib, ehitusprojektide 
ülevaatamine, arutelud, ehitus­
load, ehitiste ülevaatused, kasu­
tusload jne. Kõik valud ja vae­
vad, mis ehitise sünni juures 
esinevad, puudutavad ka meie 
teenistust. 

Ehitus on valdkond, kus täna­
päeval on toimunud suured 
muudatused. Pidevalt tuleb olla 
kursis uuendustega mitte ainult 
ehitusalal, vaid ka seadusloo­
mes. Linnakodanik tahab ühest 
ja selget vastust teda huvitavas 
küsimuses, olgu tema mure mil­
line tahes — tihti on esitatavad 
küsimused ehitusest küllaltki 
kaugel. Harilikult ei ole ükski 
minu tööpäev teisega sarnane. 

Kolmteist aastat on linnaamet­
nikuna töötamisel suhteliselt 
pikk aeg. Vormis olen püsinud 
suuresti tänu orienteerumisele. 

SINU SEOS ORIENTEERU­
MISEGA (ENNE, NÜÜD JA 
TULEVIKUS) 
Esmakordselt puutusin orien­
teerumisega kokku TPI-s. Rüh­
makaaslaste kutsel läksin Mart 
Laja treeninggruppi. Ma ei ol­

nud eriti hoolas trennis käija, 
kuid TPI kursustevahelistel 
võistlustel lõin kaasa ja sain 
edukalt hakkama. 

Töötades insener-konstruktori-
na EKE Projekti Pärnu osakon­
nas sai minust peatselt asutuse 
spordiorganisaator. EKE süstee­
mis tehti aktiivselt sporti. Lõin 
kaas kergejõustikus, suusatamis­
es, kabes, olin tubli tegija ko­
roonas, lauatennises jne. Kui 
EKE-s hakati korraldama orien-
teerumisvõistlusi, olin mina 
spordiorganisaatorina kohus­
tatud võistkonna komplekteeri­
ma ja võistlustele välja viima. 

Et meelde tuletada, mis see 
orienteerumine on, läksin 
Pärnumaal toimuvatele nelja-
päevakutele. Juba sel ajal oli 
Pärnus olemas orienteerumisak-
tiiv eesotsas Aleksander 
Võsanurme, Rudolf Kolgi, Silvi 
Neeme, Heino Põlluääre, Maie 
Abrami ja paljude teistega, kes 
neljapäevakuid ja võistlusi kor­
raldasid. 

Äkki tunnetasin, et see on ala, 
mis mulle sobib. Olen sünnilt 
maalaps, pärit Võrumaalt ja lap­
sena seitse suve Lou na-Eesti 
erinevates paikades karjaseleiba 
teeninud. Sealt see looduse jäl­
gimise, nautimise, austamise 
tunne mulle külge jäigi, millele 
lisandus orienteerumisega seo­
ses veel sportlik huvi. 

1976. aastal valiti mind Pär­
numaa orienteerumissektsiooni 
esimeheks. Orienteerumisklubi 
West (algselt Pärnumaa OK 
West) asutamisest alates aastal 
1989.a olen olnud klubi presi­
dendi rollis. 

Alates 1982. aastast olen jõu­
dumööda lastega tegelenud. 
Peale põhitööd ruttan kolm 
korda nädalas Noorte Tehnikute 
Maja orienteerumisringi lastele 
esimesi orienteerumistarkuseid 
õpetama. 

HOBID (LISAKS ORIENTEERU­
MISELE) 
Aiandus, reisimine, küpsetami­
ne. On olemas nn omad ret­
septid, mille järgi toitu armas­
tan teha. Kui vähegi aega on, 
üritan lugeda, vahetevahel näp-
pan selleks aega ööajast. 

KUIDAS SUHTUTAKSE SINU 
TÖÖKOHAS ORIENTEERU­
MISSE, PAUU TEATAKSE 
Orienteerumisest teatakse palju 
ning suhtutakse sellesse posi-
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iiivselt. Linnavalitsuse erineva-
les osakondades töötab mit­
meid minu endiseid õpilasi või 
nende abikaasasid, kellele esi­
mesi orienteerumistarkusi olen 
õpetanud — näiteks Annely 
Viikmaa, Sander Blechner jne. 

Nii praeguste kui ka endiste 
löökaaslaste seas olen leidnud 
häid abilisi, kes tulevad võistlus-
lele kohtunikena aitama ja osal­
evad vahetevahel neljapäeva-
kutelei. 

SUUREMAD ELAMUSED 
SEOSES ORIENTEERUMISEGA 
Suurimad elamused on olnud 
orienteerumiskaardi joonistami­
se välitöödel — seda meeldib 
mulle teha üle kõige. Parimad 
kaardimeistrid suhtuvad minu 
joonistatud kaartidesse küll va­
hetevahel kriitiliselt, kuid alg­
õpetuse ja rahvavõistluste kor­
raldamiseks julgeksin oma joo­
nistatud kaarte sobivaks hinna­
ta. 

Mõningaid toredaid juhtumisi 
välitöödel. Kilingi-Nõmme taga 
padrikus kaarti joonistades leid­
sin tuulemurrus värskel lumel 
palju ilveste jälgi. Tunne, et ma 
ei olnud tihnikutes üksi, oli 

kummaline — mitte hirmutun­
ne, vaid valvsus. Tean ju, et il­
vesed inimest ei ründa, aga ik­
kagi... 

Samas metsas on mul veel 
vahva kogemus metslooma 
uudishimust. Välitöödel on mul 
traditsiooniliselt peas suur pu­
nane kaabu julgestuseks, et 
mõni salakütt mind kogemata 
kitse pähe maha ei kõmmutaks. 
Kord peale lõunatamist unusta­
sin kaabu kännu otsa. Olin um­
bes pool tundi seljandikul kaarti 
joonistanud, kui äkki kaabu ka­
dumist märkasin. Pöörates end 
suunas, kuhu olin kaabu unus­
tanud, märkasin rebast minu 
kaabut nuuskimas. Tema poolt 
oli see äärmiselt julge tegu, olin 
kännust ju ainult ligi saja meetri 
kaugusel. Joonistasin seda piir­
konda, kus rebaseurge palju, 
juba mitmendat päeva — eks 
rebasepoiss oli minuga juba 
harjuma hakanud. 

Võistlustest on jäänud ereda­
malt meelde Jüriööjooks Saare­
maal. Viimastest punktidest fini-
šini oli üks suur veeväli ja selles 
sulpsavad võistlejad, otsmiku-
lambid peas — fantastiline vaa­
tepilt. 

Minul läks enne finišit aea eri­

ti õnnetult. Olen 156 cm pikk, 
astusin kogemata finišisse joos­
tes meestele teed andes teera­
jalt korraks kõrvale ja olingi 
kaelani mingis kraavis või au­
gus, kust välja pääsemiseks pi­
din kõigele lisaks kukkuma jää­
külma porisesse vette, nii et 
lampki kustus. Hea, et päästev 
lõpujoon oli lähedal. 

SUURIMAD ELAMUSED/ SAA­
VUTUSED SEOSES TÖÖELU­
GA. 
Suurimaks saavutuseks loen 
tööelus seda, et Pärnus ehita­
takse suhteliselt palju ja hästi. 
Ehitis on asi, mis jääb püsima 
paljudeks aastateks. Olen õnne­
lik, et olen olnud paljude hoo­
nete sünniloo juures. Tean, mis 
valud ja vaevad ning vaheteva­
hel mõttetud intriigid iga hoone 
loomise juures on olnud. 

KAS SINU IGAPÄEVATÖÖS JA 
ORIENTEERUMISES ON ÜHI­
SEID JOONI? 
Nii orienteerumises kui ka iga­
päevatöös tuleb otsus vastu võt­
ta kiiresti — j a just nimelt õige 
otsus — et saada head tule­

must. Valest otsusest tuleneb 
orienteerumisrajal mõttetu aja-
kaotus või katkestaminegi, tööl 
aga ametist lahkumine. 

KUI SINU FIRMASSE/TÖÖKO­
HTA TELLIDA ORIENTEERUJA, 
KAS SEE LEIAKS LUGEJAID? 
Orienteeruja leiaks minu tööko­
has kindlasti lugejaid. Arvan 
siiski, et ajakiri peaks jõudma 
koolide raamatukogudesse ja 
olema linnade raamatukogudes 
avariiulitel kõigile kättesaadav. 
Ajakiri on meeldiva kujunduse­
ga ja väga huvitav, lugejaid 
oleks kindlasti! Q 
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Sportlaste toitumisest 
Sportlased kulutavad tänu suu­
remale kehalisele aktiivsusele 
palju rohkem energiat kui mit-
teaktiivsed inimesed. Kui tava­
inimese energiakulu on —2000 

- 2800 kcal päevas, siis sport­
lasel võib see ulatuda 7000 
kcal-ni päevas. Kõige suurem 
energiakulu on mõõdetud rull­
uisutamisel kiirusega 18,5 km/h 
— 25,9 kcal/min ja suusatami­
sel mäkketõusul — 22,0 kcal 
/min. Ujumine kiirusega 45 
tõmmet minutis kulutab 19,3 
kcal/min ja jooksmine kiirusega 
17,5 km/h 18 kcal/min. Sport­
lased peaksid kohandama oma 
menüü vastavalt energiakulule, 
mis sõltub treeningute intensiiv­
susest ja kestvusest. Noorsport-
lastel tuleb toitumisele erilist 
tähelepanu pöörata, kuna nen­
de organismi kasvu- ja arengu­
protsessid nõuavad lisaenergiat. 

Sportlaste toitumise aluseks on 
tasakaalustatud segatoidu tar­
bimine. Tasakaalustatud tähen­
dab, et menüü võimaldab saa­
da toidust kõik vajaminevad vi­
tamiinid ja mineraalained (roh­
kesti juur- ja puuvilja) ning sü­
sivesikute, rasvade ja valkude 
vahekord on paigas. Sportlastel 
on soovitav saada kogu ener­
giavajadusest rasvadest 20 -
35%, süsivesikutest 55-65% ja 
valkudest 15-20%. Tavaliselt on 
probleemiks just piisava hulga 
valkude saamine, sel ajal kui 
süsivesikuid ja rasvu kipub me­
nüüs liialt olema. Valgurikkad 
toiduained on tailiha, linnuliha 
(ilma nahata), kala, muna, piim 
ja kõik piimatooted, pähklid. 
Organismi varustamine valguga 
on sportlastele äärmiselt oluli­
ne, kuna sportlik treening ba­

seerub suures osas valgusüntee­
sil. Treeninguga aktiveeritakse 
valgusünteesi protsess, kuid kui 
sportlane toiduga piisavalt uusi 
valke (materjali valgusünteesiks) 
ei saa, siis treeningu efekt vähe­
neb ja areng pole nii kiire kui 
treener ja sportlane tahaksid. 

Süsivesikute valikul tuleb sil­
mas pidada, et tarbitaks just 
komplekssüsivesikuid — leib, 
nuudlid-spagetid, riis, täistera-
produktid, täisteraleib, teravilja­
tooted, kartulid, kaerahelbed, 
nisuhelbed, müslid, herned, 
oad, banaanid, õunad, kiivid, 
kuivatatud puuvili, puuvilja-
mahl, spordijoogid; ja hoidu­
takse lihtsatest süsivesikutest — 
kommid, tordid, koogid, limon­
aad. Süsivesikuid tuleks tarbida 
kohe esimestel tundidel peale 
treeningut, kuna siis on süsi­
vesikute ladestamine lihastes ja 
maksas kõige intensiivsem. Hoi­
duda tuleb treeningujärgsest 
kohesest rasvarikkast toidust. 
Rasvrikkaid toiduaineid tarvita 
alles peale esimest treeningu-
järgset toidukorda, kuna need 
raskendavad teiste toitainete 
omastamist. 

Muidugi on noortel neid soo­
vitusi raske jälgida, sest peibu­
tavad kõiksugu kiirtoitlustusko-
had hamburgerite ja teiste ras­
varohkete toodetega. Sama kri­
itiline olukord rasva suhtes on 
ka üha enam populaarsust võit­
val popcornil, seda küll sõltu­
valt valmistamismetoodikast 
(rasvarikas on õlis tehtud pop-
corn). 

Võistluspäeval tuleks tähelepan­
elikult jälgida oma menüüd — 
eriti, kui võistlus toimub hom­
mikul, kuna öö jooksul vähene­

vad süsivesikute varud. Uurin­
gud on näidanud, et nälgimine 
enne võistlust või treeningut ei 
too mingit kasu, kuna tühjene­
vad organismi süsivesikute va­
rud — kaob energia ning see­
läbi halveneb sportlik saavutus­
võime. Enne võistlust tuleks 
süüa süsivesikuterikast toitu 
ning hoiduda rasva- ja valguri­
kastest toiduainetest, kuna nen­
de seedimine ja omastamine 
organismi poolt toimub aegla­
selt ja on energiat kulutav ning 
selline toit jääb seedetrakti pi­
kemaks ajaks. Viimase võistlus-
eelse söögikorra aega planeeri­
des tuleb arvestada, et võistlu­
sega kaasnev pinge ja erutus 
vähendab märgatavalt verevoo­
lu seedetraktis langetades see­
läbi toidu omastamise kiirust. 
Üldiselt peaks kolm tundi ole­
ma piisav, et seedida ja omasta­
da süsivesikuterikas võistluseel-
ne eine, kuid esineb ka individ­
uaalseid kõikumisi, mistõttu iga 
sportlane peaks jälgima oma 
enesetunnet ja seedetrakti sei­
sukorda võistluste ajal (kas esi­
neb täiskõhutunne, iiveldus), et 
leida enesele kõige sobivam 
võistluseelse ja ka treeningueel-
se toitumise aeg ja menüü. 

Lisaks toitumisele on sportlas­
tele oluline ka vedeliku tarbimi­
ne. Sporditeaduslikud uurimu­
sed on näidanud, et väsimus 
pikaajalisel kehalisel pingutusel 
(näiteks pallimäng, aeroobika-
ja jõutreening, tervisejooks, rat­
tasõit) tuleneb vedelikukaotus­
est (higistamine), organismi sü­
sivesikute varude vähenemisest 
ja elektrolüütide (K+, Na-I- ja 
CI+ ioonid) disbalansist. Eriti 
on need nähud võimendunud 

MEHIS VIRU www.ut.ee/tervis 

soojas-kuumas keskkonnas 
treenides. Kui kehakaal langeb 
vedelikukaotuse läbi 2%, siis 
kehaline töövõime väheneb 
selle tulemusena 20%. Kaota­
tud vedeliku ja elektrolüüte 
mitte asendades võivad tekkida 
lihaste krambid, peavalu ning 
kehatemperatuuri tõus. Seega 
on äärmiselt oluline vältida 
vedeli ku kaotust ning õigeaeg­
selt tarbida spordijooke. Aptee­
gid ja sporditarvete poed paku­
vad praegu piisavalt hea valiku 
spordijooke (Extran, Catorade, 
Isostar), mis imenduvad seede­
traktis kiiremini kui paljas vesi 
ning lahendavad seeläbi ka kii­
remini vedelikukaotuse prob­
leemid ja ei jäta treenijale-
võistlejale loksuva kõhu tunnet. 
Samal ajal varustavad spordi­
joogid organismi ka piisavalt 
süsivesikute (energia) ja elektro-
lüütidega. Suure hulga palja 
vee tarbimine koos intensiivse 
higistamisega langetab Na-f-
ioonide hulka rakuvälises kesk­
konnas, mis võib tekitada hai­
guslikku seisundit— nn vee-
mürgistust. Optimaalne kont­
sentratsioon (jooki pulbrist te­
hes järgi kindlasti instruktsioo­
ne, et jook saaks õige kontsen­
tratsiooniga) ja meeldiv maitse 
(apelsin, sidrun jt) leevendavad 
kiiresti janu ning värskendavad 
suud ja stimuleerivad treenijaid 
rohkem jooki tarbima, sest kül­
laldane joogi tarbimine enne 
veclelikupuuduse tekkimist ai­
tab pikemalt säilitada kehalist 
töövõimet. Spordijooki peaks 
tarbima enne ja pärast treenin­
gut ning treeningu vältel iga 
20-30 minuti järel, sest janu-
tunde tekkides on harjutaja 
juba veidi hiljaks jäänud. 

a 
- Tee söömisest rituaal ja söö kodus ainult ühes 
kohas. 
- Kasuta väiksemaid nõusid ja püüa alati jätta 
midagi taldrikule. 
- Söö aeglasemalt, lõika toit väiksemateks 
tükkideks ja mälu kauem 
- Vähenda rasva osa toiduainetes miinimumini. 
Koosta ja järgi kindlalt päevast toitumisplaani 
(kus, kuna ja mida sa sööd). See vähendab 
impulsiivse söömise ohtu. 
- Püüa eemal olla köögist ja teistest söögiga seo­
tud kohtadest. 
- Ära seosta söömist teiste tegevustega nagu TV 
vaatamine, lugemine, väljas töötamine. 

- Söömise lõppedes korista kohe söögilaualt 
kõik toiduained ja nõud. 
- Toidu ülejäägid viska pärast söömist koheselt 
prügikasti. 
- Muuda oma harjumuspärane tegevus, viivi­
tades söömisega nii kaua kui võimalik. Selle 
asemel tegele meeldivate toimingutega — kuula 
muusikat, vaata televiisorit, surfa internetis, jalu-
ta-mängi väljas, loe raamatuid-ajakirju, tegele 
oma hobidega või siis kohustuslike toimingutega 
- õpi koolitükke, korista tube, pese pesu. 
- Asenda harjumuspärane söömine-näkitsemine 
mingi muu tegevusega. Näiteks: autoga sõites 
kommi söömise asemel laula; TV reklaamide 

ajal ära mine kööki süüa otsima, vaid tee mingi 
kehaline harjutus; TV-d vaadates ära söö, vaid 
kirjuta või loe. 
- Suurenda igapäevast liikumist — sõida vähem 
auto ja bussiga (näiteks tule bussilt maha 1-2 
peatust enne enda oma). Väiksemad vahemaad 
kõnni jala. 
- Proovi ärgata üks tund varem ja tegele enne 
hommikusööki kehaliste harjutustega. 
Koolis vahetundides käi trepist üles-alla, et 
energiat kulutada. 
- Suvel rannas ära lama passiivselt vaid jaluta 
või tegele spordiga. 

http://www.ut.ee/tervis


tulemused 
KÕRVEMAA ROGAIN 

XXX KALEVI SUVEJOOKS 
FERRINO 36H MATKASPORT 2003 

EMV HD21 TEADE 
EMV LÜHIRADA 

LÕUNAEESTI KARIKAVÕISTLUSED 
ROSMA METSAJOOKS 

BALTI MV 

Kõrvemaa Rogain 
Rõõsa 21.-22.06.2003 
Korraldaja: OK Orion 

24 tundi: 

Võistkond Klass Aeg Punkte 
1 OÜ Kiviraidur HH21(24) 21:11:41236 

Margus Klementsov, Jaanus Reha 
2 Tuuletallajad HH21(24) 23:46:29 212 

Rain Vellerind, Veljo Kimmel 
3 SIGNeuhausen HH21(24) 22:00:57 185 

Raul Hindov, Franek Persidski, Tiit Riisalo, Kaido Ruul, Ain Kaare 
4 Igatahes: kaardist välja HD21(24) 23:54:23 166 

Kaido Hallik, Kaire Ruul 
5 JALO HH21(24) 23:53:56 148 

Ülo Viru, Jaanus Viljamaa 
6 Noored ja nobedad HH21(24) 23:25:12 145 

Rait Lille, Urmas Veersalu, Mart Jakobson 
7 Syväterä HD55(24) 23:25:23 143 

Hillevi Syväterä, Pekka Süvaterä 
8 TAOK Unised HH40(24) 20:56:07 139 

Sulev Kuiv, Guido Trees 
9 LSF/TAOK Team 24 HH21(24) 18:56:35 120 

Peep Otstavel, Alvar Kangur, Olev Sepp 
10 Metsabingo klubi HH21(24) 18:07:19 118 

Risto Laanoja, Jaak Evert 
11 Kivikas Pere(24) 23:38:30 112 

Urmo Kivikas, Arvo Kivikas 
12RTSK24 HD21(24) 23:13:21 108 

Leivo Sepp, Kaja Pino, Marko Kalve 
13 Orion HH55(24) 23:39:37 105 

Mati Tõnus, Avo Kõrvas 
14 JFF-1 HH21(24) 22:58:25 100 

Risto Agu, Erki Hallingu 
15 Visad Vanurid ' DD40(24) 23:43:29 100 

Evi Vahu, Eha Arb 
16 Vanad aga kobedad DD40(24) 23:21:12 98 

Kersti Mardiste, Liis Lille 
17 Peraküla krupp HD21(24) 12:04:59 97 

Pilvi-Heli Vettik, Andres Minn 
18 Siilid udus HD21(24) 15:20:37 79 

Maari Idnurm, Juhan Idnurm 
19 Winnie Puhh HD21(24) 24:04:06 76 

Margus Melsas, Karin Ahven 
20 Kõuepilv HD18(24) 23:57:17 74 

Liis Sipsaka, Eha Kulper, Taavi Vaikjärv, Vaido Salis, Martin Taal 
21 Pinginaabrid HH40(24) 17:47:58 65 

Arvo Soosalu, Peeter Plakk 
22 Karu HD21(24) 12:34:14 58 

Andres Palk, Küllike Kleimjonova 
23 Sobivalt Segased HD21(24) 08:08:06 54 

Helle Trossmann, Hillar Peterson, Ants Kaasik, Jaak Simm 
24LSFTAOK5 HH21(24) 23:50:29 29 

Peep Otstavel, Alvar Kangur 
25 Kadrid DD18(24) 03:37:12 8 

Kadri Raus, Kadri Kann 

8 tundi: 

Võistkond Klass Aeg Punkte 

1 Sportlased HD21(8) 07:33:43 121 
Lilian Jõesaar, Heiti Hallikma 

2 Mercury Bushwalkers HH21(8) 07:54:34 103 
Priit Överus, Danilo Piht 

3 SKPTM HH21(8) 07:58:14 102 
Reigo Luurmees, Riho Roopõld 

4 IndrekMartin HH21(8) 07:51:49 97 
Indrek Saarepera, Martin Aunin 

5 ESTO AMATÖÖRID HH21(8) 07:57:50 96 
Margus Marrandi, Tiit Tännas, Riho Võigemast 

6 Terg Pere(8) 07:56:43 92 
Jaan Kallo,Jürgen Kallo 

7 MarilinTarmo HD21(8) 07:42:05 90 
Marilin Sulg, Tarmo Tolm 

8 Havi käsul HH40(8) 07:55:44 89 
Tiit Olju, Paul Aug 

9 OK Põder ja Nugis Pere(8) 07:51:32 87 
Meeli Kerem, Hannes Kerem 

10 Ilves HD21(8) 07:45:02 81 
Tarmo Klaar, Meelike Pandis, Piia Jõesaar 

11 Jaaniussid HD21(8) 07:55:39 80 
Aari Talver, Andres Talver 

12 Praali HH21(8) 07:50:50 78 
Alar Vasemägi, Indrek Ott, Marti Ranne 

14 Kelk HH21(8) 08:07:58 78 
Taavi Ahven, Laur Kiik 

13lnx&Tan HD21(8) 08:08:04 78 
Ingrid Vehlmann, Tanel Saue 

15BonaFide HH21(8) 07:51:40 76 
Rain Semper, Mairolt Kakko 

16ETSK8 HH21(8) 07:57:23 73 
Andres Roosma, Andres Pae 

17 UKERDAJAD Pere(8) 07:58:39 71 
Tiina Metsmaa, Kaia Randman, Priit Randman, Teele Randman 

18 Anemoon DD40(8) 07:53:30 70 
Kersti Ehala, Ruth Guman 

19 Ritva Pere(8) 07:32:41 65 
Ritva Mononen, Miia Hovi, Kari Hovi 

20 Maalt ja merelt HD40(8) 07:47:1165 
Maua Moor, Ergo Kosk 

21 LSF Pronoking Team 8 HD21(8) 07:53:25 64 
Mait Tõnisson, Triin Vanem, Rita Iher, Pille Tõnisson 

22 Martti HD21(8) 07:47:14 63 
Martti Kuldma, Marit Aas, Piret Kannike 

23 Männikäbi DD40(8) 07:53:27 63 
Juta Aineta, Virve Einpaul 

24 Jentson Pere(8) 07:54:59 58 
Indrek Jentson, Mare Jentson, Steven Jentson 

25 Matkajad HD55(8) 07:59:37 55 
Tõnu Tiits, Malle Karolin 

26 TOM 1 HD40(8) 07:51:15 53 

Vaike Toman, Udo Lüüs 
27 TAOK jalutajad DD21(8) 07:44:07 51 

Mari Roots, Marika Kirsspuu 
28 Kolumbused HD18(8) 07:50:09 50 

Allan Talver, Marten Rodes.Maris Vainre, Riho Kadajas 
29 OLEV Pere(8) 07:44:27 48 

Olav Liivak, Eva Liivak 
32 Kirjanen Pere(8) 07:54:16 48 

Ilmar Kirjanen, Rain Kirjanen, Kaur Kirjanen, Kristjan Kirjanen 
30 FEIL HD55(8) 07:47:51 48 

Ilse Uus, Feliks Kipper 
31 JFF-0 HD21(8) 07:48:33 48 

Tiina Kangilaski, Jaan Metsa 
33 Krõll DD18(8) 07:44:39 36 

Kristel Rannamees, Heldo Kõrbe, Heidi Prits 
34 Vanad aga nobedad DD40(8) 07:38:26 35 

Helge Valdek, Helve Luht, Juta Virkepuu 

Klass Aeg Punkte 

Vaba mees 03:00:26 40 

Vaba mees 02:56:03 39 

Vaba mees 02:59:16 34 

Vaba paar 02:44:00 27 

3 tundi: 

Võistkond 
1 RR 

Rein Rooni 
2 Printcenter 

Lauri Lahtmäe 
3 Allan 

Allan Klein 
4 Vaikjärv 

Anne Vaikjärv, Kalju Vaikjärv 

5 Kulgejad Vaba paar 02:58:15 26 
Inger Jalakas, Andrus Sipsaka 

6 Eimar Vaba mees 03:05:07 23 
Eimar Jõgisu 

7 Kasemets Vaba paar 02:56:46 18 
Are Kaasik, Imbi Kaasik 

8 Vaabo Vaba mees 03:04:29 18 
Vaabo Annus 

9 Alfa HH16 02:48:33 17 
Risto Vaikjärv, Jörgen Vaikjärv.Lauri Vaikjärv 

10 Agu Vaba mees 03:05:24 15 
Agu Koppa 

11 Kalev Vaba mees 03:08:59 14 
Kalev Viidemann 

12 Rauno Vaba paar 02:54:54 14 
Rauno Vinni, Kristel Kiiple 

13 Noored mutid DD16 02:55:58 14 
Grete Gutman, Liisi Pitk 

14 Lihtsalt mõnusad Vaba paar 02:59:42 14 
Sigrid Parts, Tarmo Tüür 

15 Kuusemetsa21 Vaba mees 03:06:37 12 
Leo Sepp 

16 Rein Vabamees 03:06:15 9 
Rein Indlo 

17Käbur Vaba naine 03:29:32-10 
Marje Sepp 

27 
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XXX Kalevi Suvejooks 
Rõõsa 28.-29.06.2003 
Korraldaja: OK Orion 

D10NR2.5km5KP2.7km4KP 
PVSKK EST 
Võru EST 
HOK EST 
PVSKK EST 
HOK EST 
OtepääSKEST 

1 Gretel Kuusk 
2 Laura Joonas 
3 Karin Kallisma 
4 Kerda Timmusk 
5 Aveli Nurk 
6 Helen Parik 
7 Getter Kuusk 
8 Marelle Sulg 
9 Mirjam Avango 
10 Keit Prants 
11 Teele Treiberg 
12 Triine Viirmann 
13 Maarika Vask 
14 Tuule Treiberg 
15 Silvia Luup 
16 Eva-Liisa Roosipuu Orion 

Marleen Koppel HOK 
Karoliina Sikkal 

D12 2.5km6KP2.4km5KP 

PVSKK 
Orvand 

PVSKK 
PVSKK 
Rakv 
Ilves 
PVSKK 
Orion 

EST 
EST 
EST 
EST 
EST 
EST 
EST 
EST 
EST 
EST 
EST 

00:19:44( 
00:20:43( 
00:21:52( 
00:29:35( 
00:24:16( 
00:28:01( 
00:30:34( 
00:34:26( 
00:31:34( 
00:35:55( 
00:37:37( 
00:38:34( 
00:40:37( 
00:40:45( 
00:37:37( 
00:38:46( 
00:21:36( 
00:32:12( 

1) 00:20:51( 
2) 00:20:20( 
4) 00:20:05( 
7) 00:18:51( 
5) 00:25:19( 
6) 00:23:43( 
8) 00:23:19( 
11)00:20:23( 
9) 00:28:32( 
12)00:24:33( 
13)00:25:24( 
15)00:26:29( 
17) 00:31:44( 
18)00:36:56( 
13)00:48:47) 
16)00:48:06( 

3) Katk. 
10) Tüllist. 

5) 0:40:35 
3) 0:41:03 
2) 0:41:57 
1) 0:48:26 
9) 0:49:35 

7) 0:51:44 

6) 0:53:53 
4) 0:54:49 
12)1:00:06 
8) 1:00:28 
10)1:03:01 
11)1:05:03 
13)1:12:21 
14)1:17:41 
16)1:26:24 
15)1:26:52 

Katk. 
Tühist. 

Agnes Vask 
Kaia Kivikas 
Teele Randman 
Jane Lauter 
Teele Kivisilla 

ilves 
Ives 

PVSKK 
HOK 

Marta Korts-Laur PV SKK 
7 Britta Panker 
8 Iiris Lüsi 
9 Sigrid Ruul 
10 Liis Miido 
11 Ann Alice Ehala 
12 Kadi-Liis Minn 

Sigrit Dulder 
Triinu Rooni 
Tiina Purro 

MARU 
HOK 
JOKA 
PVSKK 
Rae 
JOKA 
PVSKK 
Orvand 
HOK 

D14 2.6km7KP3.1km7KP 
Heljen Sklave Orvand 
H-K Pandis Ilves 
Piibe Tammemäe Orvand 
Kadi Prants 
Anneli Tamla 
Juta Tarmak 
Tiina Alamaa 

8 Kristi Peitja 
9 Tiina Turban 
10 Karmen Alnek 
11 Helen Vunder 

Laura Suur 

PVSKK 
Koop 
TON 
Orvand 
JOKA 
Rakv 
Võru 
Lehola 

D16 3.5km 7KP 3.5km 7KP 
1 Eva-Maria Ehala Rae 
2 Anniki Inno Rakv 
3 Marika Kustavus Lehola 
4 Grete Gutmann Rae 
5 Thea Kaljur Orvand 
6 Birgit Albert JOKA 
7 Laura Kodres OKH 
8 Marion Rennel KEKRSK 
9 Bärbel Albert JOKA 
10 Riina Anton Lehola 
11 Kaia Randman -

Eike Vardja PV SKK 
Maarja Aan JOKA 
Mariann Sulg Orvand 
Helen Oja Orion 

EST00:30:05( 
EST00:34:33( 
EST00:32:04( 
EST 00:31:21( 
EST00:33:13( 
EST 00:51:08( 
EST00:44:34( 
EST00:32:38( 
EST01:11:59( 
EST01:05:17( 
EST00:59:58( 
EST01:16:07( 
EST Katk. 
EST Ei start 
EST Katk. 

EST00:33:09( 
EST00:32:37( 
EST00:34:52( 
EST00:38:33( 
EST 00:41:08( 
EST00:48:38( 
EST00:29:22( 
EST00:38:16( 
EST00:54:45( 
EST00:36:22( 
EST00:59:02( 
EST00:51:19( 

EST00:32:44( 
EST00:36:53( 
EST00:39:19( 
EST00:48:33( 
EST00:48:28( 
EST00:56:20( 
EST00:55:45( 
EST01:02:40( 
EST00:50:18( 
EST01:26:27( 
EST02:33:20( 
EST Katk. 
EST Tühist. 
EST Tühist. 
EST Tühist. 

1) 00:23 
6) 00:23 
3) 00:26 
2) 00:27 
5) 00:29 

8) 00:23 

7) 00:33 

4) 00:52 
11)00:25 
10)00:36 

9) 00:42 
12)00:38 

00:33 
00:38 
Katk. 

:37( 3) 0:53:42 
:10( 2) 0:57:43 
:54( 5) 0:58:58 
50( 6) 0:59:11 
15( 7) 1:02:28 
05( 1) 1:14:13 
43( 9) 1:18:17 
11(14)1:24:49 
11( 4) 1:37:10 
10(10)1:41:27 
06( 13) 1:42:04 
04(11)1:54:11 
09( 8) Katk. 
09(12) Katk. 

Katk. 

3) 00:32:19( 
2) 00:34:49( 
4) 00:38:47( 

7) 00:36:56( 

8) 00:35:08( 
9) 00:32:43( 
1) 00:52:46( 
6) 00:44:13( 
11)00:31:06( 

5) 00:51:08( 
12)00:41:43( 
10) Ei start 

1) 00:30:38( 
2) 00:30:01( 

3) 00:30:21( 
5) 00:37:53( 
4) 00:43:22( 
8) 00:40:15( 
7) 00:41:09( 

9) 00:36:27( 

6) 00:49:31 ( 
10) 00:41:54( 
11)01:41:48( 

01:45:49( 
00:56:38( 
00:43:53( 
00:38:01 ( 

2)1 
4) 1 
7)1 
6 )1 
5 )1 
3)1 
11)1 
9) 1 
1) 1 

10)1 
8) 1 

05:28 
07:26 
13:39 
15:29 
16:16 
21:21 
22:08 
22:29 
25:51 
27:30 
40:45 

Katk. 

3)1 
1) 1 
2 )1 
5)1 
10)1 
7)1 

8) 1 
4) 1 
12)1 
9) 2 
14)4 

03:22 
06:54 
09:40 
26:26 
31:50 
36:35 
36:54 
39:07 
39:49 
08:21 
15:08 

15) Katk. 
13) Tühist. 
11) Tühist. 
6) Tühist. 

D18 4.7km10KP4.4km10KP 
1 Kati Rooni Orvand EST00:42:46( 1) 00:42:51( 1) 1:25:37 
2 Merliis Sulg Orvand EST00:55:46( 2) 00:49:23( 3) 1:45:09 
3 Tais Leontenko SRD EST01:04:04( 3) 00:44:50( 2) 1:48:54 

Kaisa Rebane Orion ESTTühist. 01:15:07( 4) Tühist. 
Kadri Kann Orion ESTTühist. 01:40:32( 5) Tühist. 

D20 6.3km16KP5.5km13KP 
1 Anita Karnit SRD EST01:22:28( 1) 01:12:24( 1) 2:34:52 

Kaisa Kase Orion ESTTühist. 01:24:47( 2) Tühist. 

D21A5.3km15KP5.3km11KP 
1 Marje Venelaine Rakv EST 01:09:48( 1) 00:55:32( 1) 2:05:20 
2 Triina-Britt Preden TON EST01:16:39( 4) 00:56:53( 2) 2:13:32 

28 

Eila Shved 
Meelike Pandis 
Heidi Prits 
Ingrid Vehlmann 
Maari Idnurm 
Annemari Vene 
Merle Rohtla 
Liina Joller 
Õrne Suur 
Kristy Sinirand 
Triin Kallas 

SRD 
Ilves 
Mercury 
MARU 
Orion 

Rakv 
Orion 
Jõhvik 

EST01:12:22( 
EST01:21:49( 
EST01:14:13( 
EST01:20:43( 
EST01:22:24( 
EST02:14:11( 
EST02:34:15( 
EST Katk. 
EST01:31:06( 
EST Katk. 
EST Katk. 

2)01 
6)01 
3)01 
5)01 
7)01 
9) 01 
10)02 

01 
8) Ei start 

Ei start 
Ei start 

02:49( 
06:11( 
17:02( 
14:48( 
25:05( 
35:25( 
07:10( 

D21B3.8km11KP4.1km8KP 
Orion 
Koop 

Anu Mõistlik 
Tiina Tamla 
Anneli Orav 
Merilin Andre 
Jana Shved 
Ljudmilla Shved 
Mari Turban 

8 Kristiina Kindel 
9 A-M Nizovtseva 
10 Ritalher 

Triin Kallas 
Anneli Tamm 
Sirli Nõmm 
Mall Maasik 

D21E8,1km18KP7. 
1 Viivi-Anne Soots 
2 Kirti Rebane 
3 Eveli Saue 
4 Piret Klade 
5 Liis Johanson 
6 Annika Rihma 
7 Kadri Uiboupin 
8 Marilin Sulg 

Elo Saue 
Kadri Limberg 
Triin Vask 
Siiri Mere 

Orion 
SRD 
SRD 
Rakv 
TAOK 
SRD 
LSF Pron 

TAOK 

EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST Ei start 
EST Katk. 
EST Katk. 
EST01:18:02( 

07:35( 
11:13( 
16:06( 
07:17( 
15:35( 
13:42( 
16:18( 
22:03( 
31:19( 
34:16( 

2) 00 
3) 00 
6)01 
1) 01 
5) 01 

4) 01 
7) 01 
9) 01 
10)01 
11)01 

01 

57:32( 
57:58( 
01:56( 

11:35( 
06:08( 
14:19( 
20:21( 
29:05( 
20:14( 
35:58( 
21:05( 

Ei start 
Ei start 
Ei start 

,8km 15KP 
Tammed EST 
Tammed EST 
Ilves EST 
Kape 
Kobras 
Kobras 
Võru 
Orvand 
Ilves 
Rakv 

SRD 

EST 
EST 
EST 
EST 
EST 
EST 
EST 

EST 

17:05( 
31:57( 
28:58( 
23:42( 
30:40( 
35:13( 
42:41 ( 
:38:34( 

Ei start 
01:45:34( 
Tühist. 
Tühist. 

1)01 
5)01 
3)01 
2)01 
4)01 
6)01 
8)01 
7)01 

01 

07:08( 
04:24( 
14:02( 
20:33( 
15:57( 
12:18( 
21:32( 
:40:40( 
15:35( 

9) Ei start 
Ei start 
01:30:12( 

3) 2:15:11 
4) 2:28:00 
7) 2:31:15 
6) 2:35:31 

8) 2:47:29 
9) 3:49:36 
10)4:41:25 
5) Katk. 

Katk. 
Katk. 
Katk. 

1) 2:05:07 
2) 2:09:11 
3) 2:18:02 
5) 2:18:52 
4) 2:21:43 
6) 2:28:01 
8) 2:36:39 
10)2:51:08 
7) 2:51:33 
11)3:10:14 
9) Katk. 

Katk. 
Katk. 
Katk. 

2) 2:24:13 
1) 2:36:21 
4) 2:43:00 
7) 2:44:15 
6) 2:46:37 

3) 2:47:31 
8) 3:04:13 
10)3:19:14 
5) Katk. 

Katk. 
Tühist. 

9) Tühist. 

D35 6.3km16KP5,5km13KP 
1 Meeli Kerem MARU 
2 Mirjam Heinmann Ilves 
3 Lea Leppik TAOK 

Maris Roosipuu Orion 
Aari Talver Mercury 
Inger Jalakas KEKRSK 
Merike Paapson Ilves 
Koidu LaanemetsKEKRSK 
Rutti Räbovoitra MARU 
Pilvi-Heli Vettik JOKA 
Mari Roots TAOK 

EST01:11:00( 
EST01:15:09( 
EST 01:28:47( 
EST01:21:06( 
EST01:23:05( 
EST 01:22:06( 
EST01:30:50( 
EST01:53:06( 
EST Katk. 
EST01:24:00( 
EST01:39:41( 

1) 00 
2)00 
7)01 
3)01 
5)01 
4)01 
8)01 
10)01 

01 

56:10( 
59:07( 
00:50( 
09:29( 
11:27( 
19:58( 
18:23( 
20:20( 
15:37( 

D40 5.3km15KP5 
Marje Viirmann 
Kersti Ehala 
Tiina Oras 
Airi Alnek 
Aino Koser 
Maila Moor 

7 Aivi Kaljur 
Anu Rooni 
Marika Kirsspuu 
Mare Kitsnik 
Riina Laev 
Terje Villemi 

3km 11KP 
Rakv 
Rae 
Ilves 
Võru 
Ilves 
Rae 
Orvand 
Orvand 
TAOK 
Saku 
MARU 
TAOK 

EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 
EST 01 

05:45( 
10:35( 
09:05( 
18:10( 
25:47( 
38:52( 
48:44( 

D45 4.6km13KP5km12KP 
Ene Sulg 
Tiina Talisoo 
Gea Rennel 
Anne Arold 
Siiri Poopuu 
Vaike Tomann 
Ülle Põldoja 

8 Anne Vaikjärv 
9 Tiina Metsmaa 
10 Lembe Lutterus Orion 

Marje Sepp 
Sirje Rohtla 

Orvand 
Orvand 
KEKRSK 
OKH 
JOKA 
Ilves 

Ilves 
Vunder 
Rakv 

Rakv 

EST Ei start 
- 01:10:25( 
ESTTühist. 
EST01:09:54( 
ESTTühist. 

EST01:01:49( 
EST01:05:58( 
EST01:09:39( 
EST 01:08:00( 
EST01:09:35( 
EST01:08:10( 
EST01:12:36( 
EST01:11:15( 
EST01:27:26( 
EST01:33:56( 
ESTTühist. 
EST01:29:57( 

6) Ei start 
9) Ei start 

1) 00:55:20( 
5) 00:59:09( 
2)01:07:19( 
6)01:09:56( 

7) 01:07:28( 
8) 01:42:55( 
9) 01:37:37( 

Katk. 
4) Ei start 

01:44:13( 
3) Tühist. 

01:46:35( 

1) 2:07:10 
2) 2:14:16 
3) 2:29:37 
4) 2:30:35 
5) 2:34:32 
8) 2:42:04 
7) 2:49:13 
9) 3:13:26 
6) Katk. 

Katk. 
Katk. 

1) 2:01:05 

2) 2:09:44 

3) 2:16:24 

5) 2:28:06 

4) 2:33:15 
7) 3:21:47 
6) 3:26:21 

Katk. 
Katk. 

8) Tühist. 
Tühist. 

9) Tühist. 

1)01:00:58( 
2) 00:58:55( 
6) 00:58:34( 
3) 01:05:35( 
5) 01:07:12( 
4) 01:09:52( 
8)01:17:13( 
7) 01:22:47( 
9) 01:10:37( 
11)01:23:16( 

01:42:58( 
10) Tühist. 

3) 2:02:47 
2) 2:04:53 
1) 2:08:13 

4) 2:13:35 
5) 2:16:47 
6) 2:18:02 

8) 2:29:49 
9) 2:34:02 

7) 2:38:03 
10)2:57:12 
11) Tühist. 

Tühist. 

D50 3.9km10KP4.5km10KP 
1 Liivi Parik OtepääSKEST00:47:00( 1) 00:57:11( 2) 1:44:11 
2 Anu Saue HOK EST00:49:06( 3) 00:56:53( 1) 1:45:59 
3 Hille Tasa Tammed EST00:47:57( 2) 01:03:17( 5) 1:51:14 
4 Niina Karnit SRD EST00:52:40( 4) 00:59:05( 3) 1:51:45 
5 Aime Mõik Jõhvik EST00:53:50( 6) 01:04:12( 6) 1:58:02 
6 Tiiu Kaasik Ilves EST00:58:32( 8) 01:02:39( 4) 2:01:11 

7 Maire Limberg Rakv 
8 Kersti Mardiste KEKRSK 
9 Kersti Ploom 
10 Epp Kroon Ilves 
11 L Nikolajevskia SRD 

Eha Kriks Rakv 
Evi Vahu Orion 
Asta Zimmerman OKH 
Tiiu Jõgisu TON 

D55 3.9km10KP4,5km10KP 

EST00:56:43( 7) 01 
EST00:53:15( 5) 01 
EST 01:03:50(11)01 
EST 01:12:03(13)01 
EST 01:29:47(14)01 
EST01:03:36( 10)Ei start 
EST01:35:32( 15)Ei start 
EST01:00:13( 9) Tühist. 
EST01:04:31( 12) Tühist. 

:07:35( 7) 2:04:18 
:12:38( 8) 2:05:53 
:21:48( 9) 2:25:38 
:25:28( 10)2:37:31 
:47:41( 11)3:17:28 

Katk. 
Katk. 
Tühist. 
Tühist. 

Virve Orav Tammed EST01:03:25( 1) 01 
Liis Lille KEKRSK EST 01:05:24( 2)01 
Malle Viilma SK HoolerEST01:10:03( 4)01 
Ene Loide KEKRSK EST 01:19:22( 5) 01 
JutaVirkepuu KEKRSK EST 01:09:54( 3) 01 
Rutt Kukk Orion EST Ei start 01 

07:18( 1) 2:10:43 
11:04( 2) 2:16:28 
14:07( 3) 2:24:10 
19:26( 4) 2:38:48 
47:41 ( 6) 2:57:35 
32:28( 5) Katk. 

Koidula Kannel Koop EST 01:52:42( 6) Ei start 

D60 3.8km11KP4. 
Ira Saar 
Maire Raid 
Maie Abram 
Ilona Vanaveski 
Rutt Koppel 
Ülle Mõistlik 

7 Maimu Tomberg 
8 Urvi Sarv 

Mari Kõrvas 
Helle Jaaniste 
Kiira Tarassova 

1km8KP 
Ilves 
Tammed 
Ilves 
Ilves 
Ilves 
Orion 
Koop 
Orion 
Koop 
Ilves 
TON 

EST00:55:46( 
EST01:03:21( 
- 01:00:22( 

EST01:14:45( 
EST01:14:46( 
EST01:17:01( 
EST 01:47:55( 
EST02:19:38( 
EST Ei start 
ESTTühist. 
ESTTühist. 

1)00 
3)00 
2)01 
4)01 
5)01 
6)01 
7)01 
8)01 

01 
01 
01 

56:48( 
59:02( 
09:29( 
08:32( 
14:18( 
12:21( 
11:39( 
22:41 ( 
08:34( 
06:36( 
00:04( 

Katk. 

1) 1:52:34 
2) 2:02:23 
7) 2:09:51 
5) 2:23:17 
10)2:29:04 
9) 2:29:22 

8) 2:59:34 
11)3:42:19 
6) Katk. 
4) Tühist. 
3) Tühist. 

D65 3.8km11KP4.1km8KP 
1 Tiiu Tiigimägi Jõhvik EST 01 
2 Imbi Kaasik TON - 01 
3 Ilse Uus TON EST 01 
4 Helga Adrat TON EST 01 
5 Ellen Veski Orion — 01 
6 EndaJanter Norma EST 01 

Valve Nõmme TON EST 01 

03:31( 2) 00:56:32( 1) 2:00:03 
14:54( 3) 00:58:28( 3) 2:13:22 
03:21( 1)01:11:59( 4) 2:15:20 
28:11( 5) 00:58:08( 2) 2:26:19 
22:51( 4) 01:15:32( 5) 2:38:23 
54:14( 7) 01:31:53( 6) 3:26:07 
51:43( 6) Katk. Katk. 

H10NR2.5km5KP2.7km4KP 
Ingmar Daub Ilves EST0O:18:02( 
Kristjan Kirjanen TAOK EST00:18:19( 
S-T Sammelselg NõmmeSKEST00:17:53( 
Kasper Mast HOK EST00:18:05( 
Kalev Sarapuu PVSKK EST 00:21:48( 
Deniss Shved SRD EST00:20:40( 
Kaspar Nummert Kape EST 00:30:47( 

8 Vadim Shved SRD EST00:34:37( 
9 Sander Aul Jõhvik EST01:25:28( 

Bjöm Panker MARU EST00:17:20( 

H12 2.6km7KP3.1km7KP 
1 Uku-LaurTali KEKRSK EST 00:25:41 ( 
2 Aleksandr Shved SRD EST00:29:48( 
3 Kalev Ermits Võru EST00:29:29( 
4 Sergei Rjabõshkin SRD EST 00:31:32( 
5 JarmoReha Koop EST 00:31:44( 
6 Viktor Shavljuga SRD EST00:36:27( 
7 Martin Ling Lehola EST 00:41:46( 
8 Sander Kuusk Tammed EST00:56:47( 
9 Andres Idnurm Orion EST 00:58:40( 
10 Kaarel Klamas PV SKK EST 00:54:41 ( 
11 Radion Sõssojev SRD EST00:47:50( 
12 Anton _ved SRD EST01:29:26( 

Harri Lainemäe JOKA ESTTühist. 
Lauri Lainemäe JOKA ESTTühist. 
Arvi Alamaa Orvand Tühist. 
Karl Lainevool Ilves ESTTühist. 
Mihkel Kakko Bona Fide EST 00:38:39( 
Gert Sarv Bona Fide EST Tühist. 

3) 00:16:17( 
5) 00:17:22( 
2) 00:18:13( 
4) 00:22:40( 
7) 00:19:09( 
6) 00:24:45( 
8) 00:33:29( 
9) 00:32:40( 
10)00:32:25( 
1) Katk. 

1) 0:34:19 
2) 0:35:41 
3) 0:36:06 
5) 0:40:45 
4) 0:40:57 
6) 0:45:25 
9) 1:04:16 
8) 1:07:17 
7) 1:57:53 

Katk. 

H14 3.5km7KP3.5km7KP 
Karl Samoson Orion 
Kristo Heinmann Ilves 
Priit Randman Rakv 
Peeter Kirss 
Sven Oras 

6 Taavi Talver 
7 Marko Anton 
8 ErkiPellja 
9 Erik Olesk 
10 Rauno Heinmann Ilves 

Oskar Orupõld 
Tõnis Tulp Rakv 
Rainer Ruberg Saku 

Tammed 
Ilves 
Mercury 
Lehola 
JOKA 
Võru 

EST 00:34:41 ( 
EST00:40:33( 
EST00:39:10( 
EST00:38:55( 
EST01:06:05( 
EST 00:57:51 ( 
EST01:22:24( 
EST 00:51:54( 
EST01:43:16( 
EST01:29:39( 
EST00:52:03( 
EST Katk. 
ESTTühist. 

1) 00:31:02( 
3) 00:28:17( 
2)00:31:01( 
4) 00:35:29( 
5) 00:36:00( 
6) 00:37:54( 
8) 00:45:02( 
11)00:33:28( 
12)00:50:07( 
10)01:21:06( 

9) 01:56:23( 
13)01:57:30( 

01:12:22( 
00:52:06( 
02:21:23( 
Tühist. 

7) Tühist. 
Ei start 

1) 00:31:55( 

4) 00:29:11( 
3) 00:31:02( 
2) 00:35:14( 
8) 00:33:35( 
7) 00:47:51 ( 
9) 00:34:04( 
5) 01:09:21( 
11)00:36:10( 
10)01:12:46( 

6) Ei start 
Ei start 
Ei start 

3) 0:56:43 
1) 0:58:05 
2) 1:00:30 
5) 1:07:01 

6) 1:07:44 
7) 1:14:21 

8) 1:26:48 

4) 1:30:15 
9) 1:48:47 
12)2:15:47 
13)2:44:13 
14)3:26:56 
11) Tühist. 

10) Tühist. 
15) Tühist. 

Tühist. 
Tühist. 
Tühist. 

3 )1 
1) 1 
2 )1 
6)1 
4) 1 

8) 1 
5)1 
9) 2 
7 ) 2 

10)2 

06:36 
09:44 
10:12 
14:09 
39:40 
45:42 
56:28 
01:15 
19:26 
42:25 

Katk. 
Katk. 
Tühist. 

H16 4.7km10KP4.4km10KP 
1 Mattias Rennel KEKRSK EST 00:38:37( 2) 00:35:41( 1) 1:14:18 





1 

2 Kaur Kase 
3 Jaan Kostjukov 

U L t 

Orion 
Orion 

4 Lauri Tammemäe Orvand 
5 Indrek Kustavus 
6 Mihkel Aan 
7 Marek Berkman 
8 Jörgen Vaikjärv 

Lehola 
JOKA 
Orion 
Vunder 

: IVI U 5 b ü 

EST00:42:35( 3) 00:36:23( 3) 1:18:58 
EST00:48:33( 4) 00:41:37) 4) 1:30:10 
EST00:56:06( 7) 00:36:12( 2) 1:32:18 
EST 00:51:34( 6) 00:44:04( 6) 1:35:38 
EST 01:00:08) 9) 00:48:35( 11) 1:48:43 
EST 01:07:12( 11) 00:44:41( 7) 1:51:53 
EST 01:13:37( 13) 00:47:31( 8) 2:01:08 

9 Nikolai Gerassimtshuk SRD EST01:16:30( 15)00:48:24( 9) 2:04:54 
10 Jaagup Toome 
11 Janek Lauter 
12 Vahur Vaht 

Hippok 
PVSKK 

13 Aleksandr Klimin SRD 
14 Jefim Krõzanovski SRD 
15 Ergo Tee 
16 Timur Junusov 

Jaanus Tilk 
Uku Rooni 
Hannes Kerem 
Kristjan Loorits 

PVSKK 

SRD 
HOK 
Orvand 
Orion 
Orion 

H18 7.6km17KP8km15KP 
1 Kaarel Barinov HOK 
2 Joonas Väärtnõu HOK 
3 Veiko Vunder 
4 Aivo Tamm 
5 Kristian Moor 
6 Tarmo Anton 
7 Joosep Toome 
8 Timo Kaljur 
9 Oliver Malsroos 
10 Riho Kadaja 

Rain Kirjanen 
Indrek Aul 

Lehola 

TON 
TON 
Lehola 
Hippok 
Orvand 
Orion 
Saku 
TAOK 
Jõhvik 

H20 8.3km 20KP 8.5km 18KF 

EST01:04:12( 10)01:04:15( 12)2:08:27 
EST01:24:17( 16)00:48:31( 10)2:12:48 

01:10:08(12)01:14:52(14)2:25:00 
EST 01:31:23) 19)01:12:15) 13)2:43:38 
EST 01:27:21) 17)01:19:08) 16)2:46:29 
EST 01:31:20) 18)01:17:00) 15)2:48:20 
EST 01:15:09) 14)01:45:41) 17)3:00:50 
EST Katk. 00:42:37) 5) Katk. 
EST00:37:09( 1) Ei start Katk. 
EST 00:56:11) 8) Tühist. Tühist. 
EST 00:49:25) 5) Tühist. Tühist. 

EST 01:08:31) 1) 01:19:48) 2) 2:28:19 
EST01:18:31( 2)01:15:19) 1) 2:33:50 
EST01:22:17( 3) 01:20:13) 3) 2:42:30 
EST 01:23:42) 4) 01:20:53) 4) 2:44:35 
EST01:28:45( 5) 01:23:34) 5) 2:52:19 
EST 01:29:00) 6) 01:25:04) 6) 2:54:04 
EST 01:39:27) 8) 01:36:03) 9) 3:15:30 
EST 01:34:28) 7) 01:45:07(10)3:19:35 
EST 01:50:45) 9) 01:33:56) 7) 3:24:41 
EST 01:51:16) 10)01:50:42) 11) 3:41:58 
EST Tühist. 01:34:43) 8) Tühist. 
ESTTühist. 01:59:50) 12) Tühist. 

1 Timmo Tammemäe Orvand EST01:09:07( 1) 01:07:33( 1)2:16:40 
2 Mikk Adler 
3 Taavi Kuha 
4 Mihkel Nummert 

Andres Aul 

Otepää 
Kape 
Kape 
Jõhvik 

EST01:36:52( 3) 01:25:16) 2) 3:02:08 
EST01:33:07( 2) 01:35:13) 3) 3:08:20 
EST 01:50:20) 4) 01:40:45) 4) 3:31:05 
ESTTühist. 01:44:50) 5) Tühist. 

H21A8.3km20KP8.5km18KP 
1 Dmitri Shved 
2 Andre Nõmm 
3 Kristjan Gans 
4 Johannes Tasa 

SRD 
Orion 
TAOK 
Tammed 

5 Margus Venelaine Rakv 
6 Mart Jakobson 
7 Meelis Mälter 
8 Eik Hermann 
9 Kaur Kirjanen 
10 Tarmo Mamers 

Viljar Vainola 
Danilo Piht 

KEKRSK 
KEKRSK 

Koop 
Mercury 

H21B6km14KP5.8km12KP 
1 Mait Tõnisson 
2 Tarmo Klaar 
3 Tanel Saue 
4 Lauri Leppik 

EST01:14:15( 3) 01:06:46) 1) 2:21:01 
EST01:09:49( 1) 01:15:22) 4) 2:25:11 
EST 01:16:47) 4) 01:09:53) 3) 2:26:40 
EST 01:20:06) 6) 01:08:37) 2) 2:28:43 
EST 01:17:29) 5) 01:16:52) 5) 2:34:21 
EST 01:20:29) 7) 01:19:35) 6) 2:40:04 
EST 01:25:34) 8) 01:25:14) 7) 2:50:48 
EST 01:49:33) 9) 01:38:32) 9) 3:28:05 
EST01:57:49( 10)01:48:43) 10)3:46:32 
EST 02:09:52) 11)01:56:22( 11) 4:06:14 
EST Katk. 01:33:29) 8) Katk. 
EST01:11:14( 2) Ei start Katk. 

LSFPron EST00:52:30( 1) 00:43:52( 2) 1:36:22 
Ilves 
Mercury 
TAOK 

5 Aleksei Gordobajev SRD 
6 Einar Luup 
7 Toomas Tiivel 
8 Lauri Olli 
9 Taivo Daub 
10 Siim Lannes 
11 Aivar Meindok 
12 Tago Teetamm 
13 Heiki Savitsch 
14 MartSooberg 
15 Marti Ranne 
16 Taimo Nellis 
17 Alar Vasemägi 
18 Ants Karu 
19 Alar Heinrand 
20 Rain Semper 

Ain Iro 
Veikko Tamlak 
Rait Lille 
Tõnu Lauter 
Eero Soone 
Indrek Ott 

Ilves 

EST 00:56:07) 2) 00:49:00) 6) 1:45:07 
EST01:01:17( 5) 00:43:51) 1) 1:45:08 
EST 00:57:58) 3) 00:48:34) 5) 1:46:32 
EST01:07:37) 10)00:47:34) 4) 1:55:11 

01:04:12) 7) 00:53:23(10)1:57:35 
EST 01:05:08) 8)00:53:12) 9) 1:58:20 

LSFPron EST01:03:32( 6)00:57:31(12)2:01:03 
Ilves 
Norma 
MARU 
Tammed 

Võru 

LUS 

-
Norma 

EST01:08:43) 13)00:53:06) 8) 2:01:49 
EST01:07:59( 11)00:55:43) 11)2:03:42 
EST 01:17:04) 17)00:49:04) 7) 2:06:08 
EST01:06:32( 9) 01:00:21) 15)2:06:53 
EST 01:09:38) 15)00:58:46) 13)2:08:24 
EST 01:08:35) 12)01:00:16) 14)2:08:51 
EST 01:14:06) 16)01:02:08) 17)2:16:14 
EST 01:19:38(18)01:04:33) 22) 2:24:11 
EST 01:27:38) 20)01:02:41) 18) 2:30:19 
EST 01:23:59) 19)01:13:15(23)2:37:14 
EST 01:33:34) 21)01:04:16) 20) 2:37:50 

Bona Fide EST 01:59:20( 22) 01:03:29( 19)3:02:49 
Jõhvik 
Kape 
KEKRSK 
PVSKK 
Tammed 

LUS 

EST Ei start 01:04:18) 21) Katk. 
EST Ei start 00:46:34) 3) Katk. 
EST Ei start 01:00:21) 15) Katk. 
EST01:01:12( 4) Katk. Katk. 
EST 01:09:21 (14) Tühist. Tühist. 
ESTTühist. Ei start Tühist. 

H21E 12.2km 25KP 12.3km 18KP 
1 Andrei Nikitin 
2 Rain Eensaar 

SRD 
Kobras 

EST 01:30:27) 1) 01:23:28) 1) 2:53:55 
EST 01:30:28) 2) 01:23:58) 2) 2:54:26 

3 Erkki Aadli 
4 Erik Aibast 
5 Armo Hiie 
6 Jürjo Lokk 
7 Tanel Kannel 
8 Tõnis Vaiksaar 
9 Tiit Tali 
10 Lauri Malsroos 
11 Sven Rea 
12 Jaanus Reha 
13 Riho Taba 

Roman Shved 
Sergei Shirokov 
Vello Solna 
Alar Assor 
Marek Nõmm 
Tõnis Erm 
Silver Eensaar 
Paavo Rõigas 
Inno Ling 

Tammed 
Tammed 

OKH 

Ilves 
Tammed 
MARU 
Koop 
Ilves 
SRD 
SRD 
Peko 
Kobras 
Tammed 
TAOK 
Kobras 
Peko 
Lehola 

H35 8.3km 20KP 8.5km 18KF 
1 Neeme Loorits 
2 Lauri Lahtmäe 
3 Tenno Alamaa 
4 Enn Jõesaar 
5 Toomas Mast 
6 Priit Överus 
7 Mairolt Kakko 
8 Sergei Shved 
9 Raul Hindov 
10 Taivo Tali 
11 Aadu Pannal 
12 Raivo Panker 

Rein Rooni 
Ants Turban 

Kape 
Kape 
Orvand 
Sportnet 
HOK 
Mercury 

orienteeruja 4/2003 1188UMLLU 

EST01:31:14( 3) 01:27:55) 6) 2:59:09 
EST 01:33:06) 4) 01 
EST 01:37:47) 6) 01 
EST 01:47:52) 9) 01 

01:46:29) 8) 01 
01:51:55(11)01 

EST 01:54:36) 12)01 
EST 01:48:58) 10)01 
EST 02:00:08) 14)01 
EST 01:58:41) 13)01 
EST 02:08:35) 16)01 
EST Ei start 01 
EST Ei start 01 
EST Ei start 01 

27:23) 5) 3:00:29 
25:06) 4) 3:02:53 
24:32) 3) 3:12:24 
41:38(15)3:28:07 
39:57(14)3:31:52 
37:56(12)3:32:32 
44:00) 17)3:32:58 
36:33(10)3:36:41 
39:24) 13)3:38:05 
41:50(16)3:50:25 
35:17) 9) Katk. 
31:33) 8) Katk. 
51:11) 18) Katk. 

EST 02:04:30) 15) Katk. Katk. 
EST Katk. Ei start Katk. 
EST 01:41:10) 7) Ei start Katk. 
EST 01:37:09) 5) Ei start Katk. 
ESTTühist. 01:37:46) 11) Tühist. 
ESTTühist. 01:29:18) 7) Tühist. 

EST 01:08:33) 1) 01:05:14) 1) 2:13:47 
EST 01:10:24) 2) 01:13:26) 6) 2:23:50 
EST01:13:33( 4)01:11:48) 5) 2:25:21 
EST 01:18:11) 5) 01:07:39) 2) 2:25:50 
EST 01:21:32) 6) 01:11:24) 4) 2:32:56 
EST01:13:22( 3)01:21:06) 9) 2:34:28 

Bona Fide EST 01:30:09) 8) 01:14:48) 7) 2:44:57 
SRD 
TON 
KEKRSK 
Saku 
MARU 
Orvand 
Rakv 

H40 8.1km18KP7.8km15KF 
1 Ando Post Koop 

EST01:25:51( 7) 01:20:25) 8) 2:46:16 
EST 01:31:09) 10)01:24:58) 10)2:56:07 
EST 01:30:36) 9) 01:36:36(11)3:07:12 
EST 01:41:32( 11)01:38:58( 12) 3:20:30 
EST 01:46:53) 12)01:48:16) 13)3:35:09 
EST Katk. 01:08:57) 3) Katk. 
ESTTühist. Ei start Tühist. 

EST01:22:26( 4) 01:04:09) 1) 2:26:35 
2 Eduard Pukkonen KEKRSK EST 01:22:29) 5) 01:07:12) 3) 2:29:41 
3 MatiPreitof MARU 
4 Urmas Tammemäe Orvand 
5 Ülo Timuska 
6 Andres Talver 
7 Kai Willadsen 
8 Mihkel Nahkur 
9 Jaan Kallisma 
10 AlarSistok 
11 Urmas Laev 
12 Kalev Ruberg 
13 Margus Esnar 
14 Andrus Sipsaka 
15 Margus Jaanus 
16 Uve Nummert 
17 Hillar Nikkari 
18 IvoTamla 
19 Tõnu Loog 

Urmas Sulaoja 
Jaanus Viljamaa 
Martin Ehala 

Rae 
Mercury 
TON 
Jõhvik 
HOK 

MARU 
Saku 
Rae 
KEKRSK 
Koop 
Kape 

Koop 
Hippok 
Jõhvik 
Orion 
Rae 

Uku-Meelis Retel KEKRSK 

H45 7.6km17KP8km15KP 
1 Paul Poopuu 
2 Kaljo Julge 
3 Udo Lüüs 
4 Ago Samoson 
5 Vello Post 
6 Sulev Tuude 
7 TiitOlju 
8 Tiit Kerves 
9 Peeter Adler 

JOKA 
Kape 
Ilves 
Orion 
Koop 
West 
Orvand 
HOK 
Otepää 

10 Aimur Raudsepp JOKA 
11 Peep Eomois 
12 Kalju Vaikjärv 
13 Rein Liiva 
14 Kalev Kikas 
15 Raivo Kukk 

Andres Minn 
Peep Vallistu 
Valdo Toome 
Sulev Kuiv 
Märt Järvik 
Ahto Karu 
Jaak Jaagus 
Neeme Malva 
Leo Sepp 

TAOK 
Vunder 
Saku 
Ilves 

JOKA 
SOK 
Hippok 
TAOK 
Kose 
JOKA 
Saku 
Rakv 
Tammed 

EST01:16:54( 1)01:15:04) 6) 2:31:58 
EST 01:20:42) 3) 01:12:48) 4) 2:33:30 
EST01:19:17( 2)01:14:59) 5) 2:34:16 
EST01:24:16( 8) 01:15:52) 8) 2:40:08 
EST01:24:48( 9) 01:15:39) 7) 2:40:27 
- 01:23:54) 7)01:16:59) 9)2:40:53 
EST01:45:28) 14)01:06:20) 2) 2:51:48 
EST01:28:35( 10)01:26:10) 12)2:54:45 
EST 01:22:34) 6) 01:37:09(14)2:59:43 
EST 01:35:59) 12)01:28:49) 13)3:04:48 
EST 01:50:59) 15)01:23:44) 10)3:14:43 
EST 01:37:38) 13)01:37:29) 15)3:15:07 
EST01:59:18( 16)01:39:48) 18)3:39:06 
EST 02:12:07) 19)01:38:24) 17)3:50:31 
EST 02:06:06) 17)01:46:32) 19)3:52:38 

EST 02:10:47) 18)01:48:07(20)3:58:54 
EST02:16:11(20) 02:03:05) 22)4:19:16 
- 01:29:32) 11) Ei start Katk. 
ESTTühist. 01:52:23) 21 (Tühist. 
ESTTühist. 01:23:59) 11) Tühist. 
ESTTühist. 01:38:21) 16) Tühist. 

- 01:11:18) 2) 01:01:24) 1) 2:12:42 
EST 01:08:34) 1) 01:08:09) 2) 2:16:43 
EST 01:19:58) 3) 01:09:22) 3) 2:29:20 
EST 01:20:55) 4) 01:21:09) 5) 2:42:04 
EST 01:28:11) 9) 01:19:29) 4) 2:47:40 
EST 01:26:10) 7) 01:24:31) 9) 2:50:41 
EST 01:21:07) 5) 01:29:36) 11)2:50:43 
EST01:29:54) 13)01:23:02) 6) 2:52:56 
EST 01:23:08) 6) 01:30:22) 12)2:53:30 
EST 01:28:20) 10)01:33:32) 13)3:01:52 
EST 01:28:54( 11) 01:36:31( 15) 3:05:25 
EST 01:41:45) 16)01:26:34) 10)3:08:19 
EST 01:42:41) 17)01:35:56) 14)3:18:37 
EST 01:44:35) 18)01:39:16) 16)3:23:51 
EST 01:55:55) 20) 01:50:12) 19)3:46:07 
EST Katk. 01:24:22) 8) Katk. 
EST Ei start 01:40:08) 18) Katk. 
EST Ei start 01:24:15) 7) Katk. 
EST 01:35:52) 14) Katk. Katk. 
EST01:40:30(15)Ei start Katk. 
EST 01:26:48) 8) Ei start Katk. 
EST 01:29:32) 12) Tühist. Tühist. 
ESTTühist. 01:39:21) 17) Tühist. 
EST 01:52:52) 19) Tühist. Tühist. 

1 Kulno Voolaid 
2 Jüri Rokko 
3 Ilmar Kirjanen 
4 Riho Männi 
5 Kalle Nelk 
6 Anti Parik 
7 Tiit Ploompuu 
8 Tõnu Raid 
9 Kalev Kukk 
10 Rein Hanstein 
11 Toomas Koppel 
12 Jüri Kadaja 
13 Arne Kolk 
14 Sulev Vill 

Rakv 

TAOK 
Lehola 
Orion 

EST01:05:50( 3) 00:48:28) 1) 1:54:18 
EST 01:04:00) 2) 00:59:45) 3) 2:03:45 
EST01:07:32( 4) 00:56:19) 2) 2:03:51 
EST 01:08:03) 5)01:01:13) 5) 2:09:16 
EST 01:09:42) 7)01:03:16) 7) 2:12:58 

OtepääSKEST01:12:45) 8) 01:00:34) 4) 2:13:19 

Tammed 
TAOK 
Okas 
Saku 
Saku 
Jõhvik 

EST01:18:14( 11)01:02:19) 6) 2:20:33 
EST01:16:21) 10)01:08:19) 9) 2:24:40 
EST 01:14:02) 9) 01:13:53(12)2:27:55 
EST01:20:27) 12)01:08:06) 8) 2:28:33 
EST 01:24:11) 14) 01:09:58) 11) 2:34:09 
EST 01:37:20) 17)01:08:42) 10)2:46:02 
EST 01:30:09) 15)01:24:07) 14)2:54:16 
EST01:41:45( 18)01:21:07) 13)3:02:52 

15 Toomas Naelapää KEKRSK EST 01:46:48) 19)01:24:18) 15)3:11:06 
Madis Oras 
Rein Kriks 
Rein Prank 
Mati Karp 

Ilves 
Rakv 
Kape 
Tempo 

H55 6km 14KP 5.8km 12KP 
1 Ülo Vainura 
2 Jaan Ollino 
3 Mihkel Mälter 
4 Avo Kõrvas 
5 Lembi Nõmm 
6 Heino Allikberg 
7 Väino Aul 
8 Elmo Pärna 
9 Mati Poom 
10 Uuno Vallner 
11 Heldur Väljamas 
12 Jüri Tarmak 
13 Agu Koppa 

Tammed 
JOKA 
KEKRSK 
Koop 
Jõulu 
Saue 
Jõhvik 
Lehola 
TON 
Orion 
Orvand 
TON 

14 Seppo Tahvanainen KuUs 
15 Jaan Kallo 
16 Jaan Loide 

Enn Aedna 
Mati Kallemets 
Kalju Toomas 
Tiit Tatter 

KEKRSK 
TON 
Okas 
JOKA 

H60 5.3km15KP5.3km11KP 
1 Georg Sooberg 
2 Enno Lelumees 
3 Mihhail Taivere 
4 Eimar Jõgisu 
5 Rein Küttim 
6 Ants Tamm 
7 Jaan Orav 
8 Aarne Mardiste 
9 Kalju Tilk 
10 Mati Tõnus 
11 VaaboAnnus 
12 Riho Kilp 

Võru 
Saue 
Kape 
TON 
Orion 

TON 
KEKRSK 
Orion 
Orion 
Orion 
Tammed 

EST 00:59:08) 1) Ei start Katk. 
EST01:08:12( 6) Ei start Katk. 
EST01:22:31{ 13)Ei start Katk. 
EST 01:35:34) 16) Tühist. Tühist. 

EST01:00:05( 1) 00:50:07) 1) 1:50:12 
EST 01:06:24) 4) 00:53:49) 3) 2:00:13 
EST 01:06:56) 5) 00:53:36) 2) 2:00:32 
EST01:06:10( 3) 00:57:55) 4) 2:04:05 
EST01:10:37( 6)01:01:14) 7) 2:11:51 
LAT 01:03:01) 2) 01:15:48) 11)2:18:49 
EST 01:22:29) 8) 01:02:53) 8) 2:25:22 
EST01:27:17) 11)00:58:58) 6)2:26:15 
EST 01:22:42) 9) 01:11:23) 10)2:34:05 
EST01:14:52) 7) 01:29:38(15)2:44:30 
EST 01:31:42) 13)01:23:48) 12)2:55:30 
EST 01:36:30) 14)01:24:41) 13)3:01:11 
EST 01:50:04) 16)01:25:04) 14)3:15:08 
FIN 01:53:07) 17)01:34:40) 16)3:27:47 
EST 01:30:30) 12)02:01:27) 18)3:31:57 
EST 02:16:38) 18)01:54:57) 17)4:11:35 
EST Katk. 01:05:34) 9) Katk. 
EST Ei start 00:58:00) 5) Katk. 
EST 01:37:36) 15) Ei start Katk. 
EST01:25:43( 10)Ei start Katk. 

EST 01:04:50) 2) 00:56:23) 2) 2:01:13 
EST 01:09:38) 5) 01:01:08) 4) 2:10:46 
EST 01:16:56) 7) 00:55:20) 1) 2:12:16 
EST01:04:12( 1)01:10:31) 7) 2:14:43 
EST01:17:43) 10)01:00:20) 3) 2:18:03 
EST 01:18:09) 11)01:03:50) 6) 2:21:59 
EST 01:13:27) 6) 01:15:50) 9) 2:29:17 
EST01:25:58) 15)01:03:40) 5) 2:29:38 
EST 01:06:44) 3) 01:25:51(14)2:32:35 
EST01:17:37( 8) 01:15:19) 8) 2:32:56 
EST01:20:52( 13)01:15:55) 10)2:36:47 
EST01:19:49( 12)01:20:24 12)2:40:13 

13 Karl-Valdor Kuusk Tammed EST01:22:51( 14)01:32:28) 17)2:55:19 
14 Agu Lipping 
15 Enn Uussaar 

Valter Ploom 
Vello Loorits 
Bengt Bucht 
Rein Indlo 
Nikolai Kuha 

Saue 
Orion 

Orion 
Orion 
KEKRSK 
Kape 

H65 3.9km10KP4.5km10KP 
1 Ain Reio 
2 Heino Mardiste 

Tammed 
Kape 

3 Heino Peeterson West 
4 Jüri Zimmermann Kape 

Kaarel Koitmets 
Tõnu Kirss 
Valju Tali 
Ants Erm 
Tõnu Keskküla 

Jõhvik 
Tammed 
KEKRSK 
TAOK 
Ilves 

H70 3.8km11KP4.1km8KP 
1 Harry Heinrichsen Jõhvik 
2 Heino Heinloo 
3 Arne Kivistik 
4 Feliks Kipper 
5 Osvald Mõttus 
6 Karl Valgepea 
7 Rein Veski 
8 Are Kaasik 
9 Edgar Tammik 
10 Henno Adrat 

Helmut Karin 

Tammed 
Kape 
Orion 
Lehola 
West 
Orion 

-
Orion 
TON 
Tammed 

EST 01:50:19) 16)01:23:23) 13)3:13:42 
EST 02:05:20) 17)01:31:54) 16)3:37:14 
EST01:17:41( 9) Katk. Katk. 
ESTTühist. 01:31:29) 15) Tühist. 
ESTTühist. 01:15:59) 11) Tühist. 
EST01:09:15( 4) Tühist. Tühist. 
ESTTühist. Ei start Tühist. 

EST 00:41:23) 1) 00:51:38) 1) 1:33:01 
EST 00:46:07) 3) 00:57:00) 3) 1:43:07 
EST 01:06:24) 4) 00:53:44) 2) 2:00:08 
EST01:29:41( 5) 01:10:35) 4) 2:40:16 
- Katk. 01:12:02) 5) Katk. 
EST 00:45:18) 2) Katk. Katk. 
EST Katk. Ei start Katk. 
EST Katk. Ei start Katk. 
EST02:13:30( 6) Tühist. Tühist. 

EST00:55:10( 1) 00:41:24) 2) 1:36:34 
EST 00:57:14) 2) 00:39:38) 1) 1:36:52 
EST 00:58:21) 3) 00:46:43) 3) 1:45:04 
EST01:12:40( 6) 01:06:00) 6) 2:18:40 
EST 01:21:05) 9) 01:05:30) 5) 2:26:35 
EST01:11:50( 5) 01:17:42) 8) 2:29:32 
EST01:18:18( 8) 01:14:44) 7) 2:33:02 
EST01:41:26) 10)01:04:16) 4) 2:45:42 
EST 01:08:38) 4) 01:48:10) 9) 2:56:48 
EST 01:41:27) 11)01:53:19) 10)3:34:46 
EST01:17:20( 7) Tühist. Tühist. 

H50 6,3km16KP5.5km13KP "Võistlus 2K" | IT: TAK-SOFT 1989-2003 



1188EEHiI] orienteeruja 4/2003 TULEMUSED 

i errino 36h matkasport 2003 
1'llkipalU 06.-08,06.2003 
Korraldaja: MATKaSPORT OÜ 

I CRAFT-HEKOTEK 21:59 
Rain Lond, Heiti Hallikmaa, Randy Kõrb 

' SALOMON 23:49 
Rene Ottesson, Arbo Rae, Margus Hallik 

I JAAN KÜNNAPI ALPINISMIKLUBI 24:30 
Gerd Laub, Priit Pirksaar, Urmas Peiker 
HELSINGIN UMPIHANKIHIIHTÄJÄT 25:12 
Riina Kaskentaus, Hannu, Pekka 

5 VÄLE VÄLK 26:49 
Urmo Liblik, Raudvere, Tõnis Erm 

6 EESTI TELEFON 1 27:35 
Andres Käärik, Jaan Korral, Jüri Saarma 

7 RAE KARUD 27:50 
Tanel Kannel, Lilian Jõesaar, Heiki Einpaul 

8 TUULETALLAJAD 29:28 
Villu Zirnask, Veljo Kimmel, Rain Vellerind 

9 MÄSSER 31:34 
Ivo Musting, Mihkel Madalvee, Ilmar Kink 

10 METRO SQUASH 31:41 
Mart Kaseväli, Margus, Siim 

11 PERAKÜLA KRUPP 31:55 
Andres Minn, Pilvi-Heli Vettik, Opmann 

11 MATRIX 31:55 
Eva Liivak, Merike Vanjuk, Meeri Sassian 

13STARCLUB 31:57 
Lauri Aasmann, Raul Otsa, Martin Plaser 

14 HUKKA SUUNTA 32:42 
Kalle Pokkinen, Pietilä, Jantunen 

15 EKSTREEMPARK 35:27 
Hillar Irves, Tõnu Hendrikson, Marek Kõiv 

16 RAJALEIDJAD 35:35 
Tarmo Riga, Ivar Mägi, Marika Maidla 

17 HIGILIIKUR 35:36 
Marko Laanes, Ingmar Aija, Silver Tammik 
ÕHUTÕRJEDIVISION 36:21 
J. Liister, H. Kosk, D. Maiberg 

VAVIRONIA 31:50 
Peep Otstavel, Kaupo Kiisler, Ardo Pajur 

EMV HD21 teade 
Vällamäe OI .06.2003 

iSwIIUIUUJU. \J\\ Vt 

D21 
1. 5,4-5,5 km 14KP 
2. 3,6-3,7 km 9KP 
3.5,5-5,6 km 14KP 
1, Värska OK Peko(Peko) 

Ingrit Kala 
Epp Käpa 
Anu Annus 

2. Ilves 1 (Ilves) 
Elo Saue 
Kristi Vassil 
Eveli Saue 

38.28[ 7] 
50.09[ 1) 

35.39[ 3] 
53.40[ 2] 

1, Saue Tammed(Tammed) 
Kirti Rebane 
Edith Madalik 
Viivi-Anne Soots 

4, Kape(Kape) 
Jana Kink 
Piret Klade 
Merike Vanjuk 

37.24[ 4] 
56.22[ 4] 

31.16[ 1] 
55.52[ 3] 

0, OK Põlva Kobras 1 (Kobras) 
Annika Rihma 
Ruth Vaher 
Maret Vaher 

6. Ilves 2(llves) 
Tiina Oras 
Meelike Pandis 
Minija Pääslane 

1. OK Põlva Kobras 
Uis Johanson 
Ly Trei 
Reet Johanson 

8. Võru 1(Võru) 
Tuuli Mäeots 
Kadri Uiboupin 
Raili Raudsepp 

9. SRD1(SRD) 
Siiri Mere 
Ella Shved 
Tais Leontenko 

10.M.A.R.U.(MARU) 
Meeli Kerem 
Ingrid Vehlmann 
Lilian Värton 

11.RaeR0K1(Rae) 
Lilian Jõesaar 
Edit Epner 
Piret Niglas 

12.SRD2(SRD) 
Tatjana Linjova 
Olga Mazina 
Anita Karnit 

34.58[ 2] 
68.44[ 5] 

43.30[ 8] 
70.44[ 6] 

2(Kobras) 

37.37[ 5] 

81.18[11] 

38.14[ 6] 
83.24[ 15] 

44.47(10] 
87.22[ 16] 

58.49(20] 
74.19[ 7] 

43.33[ 9] 
90.36| 17] 

48.39( 13] 
74.35[ 9] 

13.HarjuKEKRSK(KEKRSK) 
Inger Jalakas 
Marion Rennel 
Gea Rennel 

14.TAOK(TAOK) 
Lea Leppik 
Mari Roots 
Marika Kirsspuu 

15.J0KA1(J0KA) 
Helle Trossmann 
Siiri Poopuu 
Pilvi-Heli Vettik 

16,H0K(H0K) 
Katrin Kallisma 
Anu Saue 

56.22[ 18] 
81.20(12] 

54.03[ 15] 
83.19[ 14] 

54.48[ 17] 
74.21[ 8] 

56.43[ 19] 

02:21.48 
00:53.11( 4) 
01:31.39( 5) 
02:21.48( 1) 
02:22.17 
00:52.58( 3) 
01:28.37( 3) 
02:22.17( 2) 
02:24.50 
00:51.04( 1) 
01:28.28( 2) 
02:24.50( 3) 
02:27.25 
01:00.17( 6) 
01:31.33( 4) 
02:27.25( 4) 
02:36.32 
00:52.50( 2) 
01:27.48( 1) 
02:36.32( 5) 
02:54.05 
00:59.51( 5) 
01:43.21( 7) 
02:54.05( 6) 
03:04,40 
01:05.45(13) 
01:43.22( 8) 
03:04.40( 7) 
03:06.17 
01:04.39( 8) 
01:42.53( 6) 
03:06.17( 8) 
03:13.25 
01:01.16( 7) 
01:46.03( 9) 
03:13.25( 9) 
03:18.19 
01:05.11(10) 
02:04.00(12) 
03:18.19(10) 
03:19.26 
01:05.17(12) 
01:48.50(10) 

03:19.26(11) 
03:23.44 
01:20.30(20) 
02:09.09( 17) 
03:23.44( 12) 
03:29.01 
01:11.19(14) 
02:07.41 (15) 
03:29.01( 13) 
03:31.17 
01:13.55(15) 
02:07.58(16) 
03:31.17(14) 
03:46.17 
01:37.08(23) 
02:3156(20) 
03:46.17(15) 
03:46.37 
01:29.06(21) 
02:25.49( 18) 

Liisi Reitalu 
17.llves3(llves) 

Tiiu Kaasik 
Ira Saar 
Riina Kivikas 

18.Mercury(Mercury 
Siiri Mustkivi 
Heidi Prits 
Maaren Olander 

80.48[ 10] 

54.32( 16] 
82.10[ 13] 

46.24(12] 
120.02(18 

Rakvere OK(Rakv) 
Kadri Limberg 
Anniki Inno 
Marje Venelaine 

Katk.[ - ] 
Ei sta[ - ] 

OKOrvand 1(Orvand) 
Marilin Sulg 
Kati Rooni 
Merliis Sulg 
Võru 2(Võru) 
Eleri Hirv 
Katri Listak 

45.55(11] 
Ei sta[ - ] 

52.39[ 14] 
Ei sta[ - ] 

OK Orvand 2(Orvand) 
Thea Kaljur 
Tiina Alamaa 
Piibe Tammemäe 
JOKA2(JOKA) 
Birgit Albert 
Kristi Pellja 
Bärbel Albert 
Rae ROK 2(Rae) 
Kersti Ehala 
Helen Oja 
Liina Haldna 

H21 
1.8,6 km 20KP 
2. 5,9 km 14KP 
3. 8,6 km 20KP 
1. Ilves 1 (Ilves) 

Tarvo Klaasimäe 
Mati Tiit 
Alar Abram 

Tühist( - ] 
Ei sta[ - ] 

Tühist[ - ] 
Tühist[ - ] 

Tühist[ - ] 
Tühist( - ] 

47.11[ 3] 
63.11[ 3] 

2. Saue Tammed 1 (Tammed) 
Marek Nõmm 
Andreas Kraas 
Erik Aibast 

46.06[ 2] 
59.36( 2] 

3. Värska OK Peko(Peko) 
Rein Zaitsev 
Raul Kudre 
Randy Kõrb 

45.36[ 1] 
59.03[ 1] 

4. OK Põlva Kobras 1 (Kobras) 
Silver Eensaar 
Alar Assor 
Rain Eensaar 

5. SRD(SRD) 
Andrei Nikitin 
Roman Shved 
Sergei Shirokov 

6. Võru l (Võru) 
Markus Puusepp 
Heiti Hallikma 
Tarmo Siimsaare 

7. Ilves 2(llves) 
Priit Pääslane 
Tiit Tali 
Riho Taba 

47.54[ 4] 
63.42( 4] 

53.48[ 7] 
71.18(11] 

53.38[ 6] 
65.22[ 6] 

56.47[ 14] 
69.34(10] 

8. Saue Tammed 2(Tammed) 
Erkki Aadli 
Peeter Pihl 
Lauri Malsroos 

9. RaeROKI(Rae) 

61.02(23] 
67.12[ 7] 

03:46.37( 16) 
03:48.33 
01:31.51(22) 
02:26.23(19) 
03:48.33( 17) 
04:06.13 
01:19.47(19) 
02:06.11(13) 
04:06.13(18) 
Katk. 
01:05.01( 9) 
Katk.( - ) 
Katk.( - ) 
Katk. 
01:05.15(11) 
01:51.10(11) 
Katk.( - ) 
Katk. 
01:13.59(16) 
02:06.38( 14) 
Katk.( -) 
Tühist. 
01:16.39(18) 
Tühist.f - ) 
Tühist.j - ) 
Tühist. 
01:46.08(24) 
Tühist.( - ) 
Tühist.( - ) 
Tühist. 
01:14.15(17) 
Tühist.) - ) 
Tühist.j - ) 

02:50.08 
00:59.46( 1) 
01:46.57( 1) 
02:50.08( 1) 
02:50.22 
01:04.40( 6) 
01:50.46( 2) 
02:50.22( 2) 
02:53.11 
01:08.32(12) 
01:54.08( 4) 
02:53.11( 3) 
02:56.03 
01:04.27( 4) 
01:52.21( 3) 
02:56.03( 4) 
03:06.07 
01:01.01( 2) 
01:54.49( 5) 
03:06.07( 5) 
03:09.13 
01:10.13(15) 
02:03.51 ( 7) 
03:09.13( 6) 
03:10.56 
01:04.35( 5) 
02:01.22( 6) 
03:10.56( 7) 
03:12.55 
01:04.41( 7) 
02:05.43(13) 
03:12.55( 8) 
03:13.15 

Tõnis Haldna 
Heigo Põld 
Tõnu Tänav 

10.OK Põlva Kobras 
Mihkel Järveoja 
Nikolai Järveoja 
Olavi Ottas 

55.26[ 10] 

69.18[ 9] 
2(Kobras) 

60.33[ 22] 
64.451 5] 

11. OK Orvand 1(Orvand) 
Timo Kaljur 
Timmo Tammemäe 54.20J 8] 
Anti Sklave 

12.Kape1(Kape) 
Neeme Loorits 
Kaljo Julge 

69.131 8] 

56.15[ 13] 
Meelis Zimmermann73.56[ 13] 

13,JOKA1(JOKA) 
Priit Pirksaar 
Margus Marrandi 
Vallo Vaher 

14.0K Põlva Kobras 
Ilo Suurmets 
Kaarel Kure 
Martin Simpson 

53.111 5] 
77.42[ 18] 

3(Kobras) 

57.22[ 15] 
79.41(19] 

15.0K Kooperaator(Koop) 
Jaanus Reha 
Ando Post 59.09[ 19] 
Margus Klementsov74.03[ 14] 

16.HOK3(HOK) 
Jaan Kallisma 
Kalju Tammeveski 
Toomas Mast 

17.JOKA3(JOKA) 

61.26[ 25] 
72.34[ 12] 

Kristjan Trossmann 
Raivo Pellja 
Raiko Kaasiku 

57.30[ 16] 
81.17(23] 

18. OK Orvand 2(Orvand) 
Tenno Alamaa 
Uku Rooni 
Rein Rooni 

19.TAOK1(TAOK) 
Tõnis Erm 
Kristjan Gans 
Taavi Tamkivi 

56.08[ 12] 
75.32[ 15] 

55.19[ 9] 
89.50[ 28] 

20.M.A.R.U. 2(MARU) 
Mart Ostra 
Raul Reiman 
Sven Rea 

57.33(17] 
80.02[ 20] 

21,HarjuKEKRSK1(KEKRSK) 
Mart Jakobson 
Taivo Tali 
Meelis Mälter 

22.JOKA2(JOKA) 
Toomas Marrandi 
Priit Poopuu 
Tiit Tähnas 

63.55( 26] 
89.49[ 27] 

66.51(28] 
88.48[ 26] 

23.M.A.R.U. 3(MARU) 
Raivo Erik 
Mati Preitof 
Andres Talver 

24,HOK2(HOK) 
Joonas Väärtnõu 
Toivo Saue 
Tiit Kerves 

25.JOKA4(JOKA) 
Tõnu Taal 
Andres Minn 
Paul Poopuu 

69.45[ 30] 
80.54[21] 

57.49[ 18] 
93.37[ 30] 

75.47[ 37] 
81.31[ 24] 

26.HarjuKEKRSK2(KEKRSK) 
Eduard Pukkonen 
Uku-Meelis Retel 
Mattias Rennel 

74.50[ 36] 
81.11(22] 

01:08.31(11) 
02:03.57( 8) 
03:13.15( 9) 
03:14.42 
01:09.24(14) 
02:09.57(17) 
03:14.42(10) 
03:18.44 
01:15.11(22) 
02:09.31(16) 
03:18.44(11) 
03:18.54 
01:08.43(13) 
02:04.58( 12) 
03:18.54( 12) 
03:21.39 
01:10.46(16) 
02:03.57( 8) 
03:21.39(13) 
03:24.00 
01:06.57( 9) 
02:04.19(10) 
03:24.00( 14) 
03:24.05 
01:10.53(17) 
02:10.02( 18) 
03:24.05( 15) 
03:24.59 
01:10.59(19) 
02:12.25(20) 
03:24.59( 16) 
03:25.42 
01:06.55( 8) 
02:04.25( 11) 
03:25.42( 17) 
03:27.42 
01:16.02(25) 
02:12.10( 19) 
03:27.42( 18) 
03:38.37 
01:13.28(20) 
02:08.47(15) 
03:38.37( 19) 
03:39.19 
01:21.44(31) 
02:19.17(22) 
03:39.19(20) 
03:49.08 
01:15.24(23) 
02:19.19( 23) 
03:49.08( 21) 
03:49.14 
01:13.35(21) 
02:20.26( 25) 
03:49.14( 22) 
03:52.31 
01:21.52(34) 
02:31.37(30) 
03:52.31(23) 
03:52,57 
01:21.31(29) 
02:19.20(24) 
03:52.57( 24) 
03:53.10 
01:15.52(24) 
02:31.39(31) 
03:53.10(25) 
03:53.14 
01:17.13(26) 
02:32.03( 32) 
03:53.14(26) 

27. OK Põlva Kobras 4(Kobras) 
Rauno Jõgeva 
Kaarel Kork 
Priit Kuljus 

28. Lehola 2(Lehola) 
Tarmo Anton 
Veiko Vunder 
Kaarel Kallas 

29.Mercury(Mercury 
Danilo Piht 
Tanel Saue 
Priit Överus 

30.Võru 2(Võru) 
Janar Kenk 
Timo Sild 
Jüri Vanaveski 

31. Ilves 3(llves) 
Kaido Hallik 
Tarmo Klaar 
Margus Sarap 

32.HOK1(HOK) 
Tõnis Juursalu 
Tanel Esta 
Tammo Esta 

33.Kape3(Kape) 
Jaagup Truusalu 
Kaarel Nummert 
Mihkel Nummert 

34.Kape2(Kape) 
Silver Rebenits 
Heini Tammik 
Peeter Lind 

64.06[ 27] 
87.28[ 25] 

79.43[ 38] 
76.18(16] 

71.16(31] 
77.30[ 17] 

60.23[ 21] 
97.44[ 31] 

61.06[ 24] 
98.40[ 32] 

73.35( 35] 

89.55[ 29] 

79.53[ 39) 
100.27[ 33 

73.28[ 34] 
100.33(34 

35. Rakvere OK(Rakv) 
Margus Venelaine 
Arthur Raichmann 
Kaido Ruul 

36.TON(TON) 
Kai Willadsen 
Raul Hindov 
Jüri Tarmak 

37.TAOK2(TAOK) 

71.27(32] 

03:53.20 
01:21.46(32) 
02:25.52( 29) 
03:53.20( 27) 
03:57.33 
01:21.32(30) 
02:41.15(35) 
03:57.33( 28) 
03:57.50 
01:29.04(37) 
02:40.20( 34) 
03:57.50( 29) 
03:59.37 
01:21.30(28) 
02:21.53(26) 
03:59.37( 30) 
04:01.15 
01:21.29(27) 
02:22.35( 28) 
04:01.15(31) 
04:12.16 
01:28.46(36) 
02:42.21(36) 
04:12.16(32) 
04:29.25 
01:29.05(38) 
02:48.58( 38) 
04:29.25( 33) 
04:33.51 
01:39.50(41) 
02:53.18(39) 
04:33.51(34) 
04:44.27 
01:21.47(33) 
02:33.14( 33) 

131.13136] 04:44.27(35) 

59.21 [20] 
166.59(37 

05:09.27 
01:23.07(35) 
02:22.28( 27) 
05:09.27( 37) 
05:00.09 

(võistlusmääruste punkt 22.11 alusel, viimane 
vahetus startis ühisstardist) 

Lauri Leppik 
Ilmar Kirjanen 
Peep Eomois 
Rae ROK 2(Rae) 
Ülo Timuska' 
Heiki Einpaul 
Veiko Pak 
Võru 3(Võru) 
Alar Valdmann 
Mihkel Puusepp 

82.04[ 40] 
01:40.45(42) 
03:02.49( 40) 

117.20[ 35] 05:00.09(36) 

69.43[ 29] 
Katk.[ - ] 

Katk.[ - ] 
Ei sta[ - ] 

M.A.R.U. 1(MARU) 
Raivo Reiman 
Kaido Nurja 
Tanel Kannel 
OKH(OKH) 
Jürjo Lokk 
Mihkel Reimaa 

55.31(11] 
Tühist[ - ] 

72.04[ 33] 
Kristjan Karabelnik Tühist! - ] 
Lehola 1 (Lehola) 
Rene Ottesson 
Tõnis Vaiksaar 
Inno Ling 

"Võistlus 2K" 

Tühist! - ] 
Katk.( - ] 

IT: TAK-SOFT 1989-2003 

Katk. 
01:33.46(39) 
02:43.29( 37) 
Katk.( - ) 
Katk. 
01:33.57(40) 
Katk.( -) 
Katk.( -) 
Tühist. 
01:10.54(18) 
02:06.25( 14) 
Tühist.( - ) 
Tühist. 
01:07.12(10) 
02:19.16(21) 
Tühist.( - ) 
Tühist. 
01:01.34( 3) 
Tühist.( - ) 
Tühist.f - ) 

31 



32 

1 ULEML 

EMV lühirajal 
Vä l l amäe 31.05.2003 
Korraldaja; OK Võru 

D141,3km6KP 
1. NeleTaba 
2. Marta Korts-Laur 
3. Piibe Tammemäe 
4. Teele Kotov 
5. Helena Heinväli 
6. Triin Aedmäe 
7. Käidi Kattai 
8. Karmen Alnek 
9. Jane Lauter 
10. Tiina Turban 
11. Kristi Tomson 
12. Juta Tarmak 
13. Kaisa Ilves 
14. Liisa Kuusk 
15. Maris Palopääl 
16. Kristi Peitja 
17. Hannula-Katrin Pandis 
18. Kadi Prants 
19. Leaana-Helena Toom 
20. Kaia Kivikas 
21. Maarja Naan 
22. Kaisa Raudkepp 
23. Tiina Lind 
24. Agnes Vask 
25. Anni Vainola 
26. Kerstin Uiboupin 
27. Laura Suur 
28. Egle Pääslane 
29. Tiina Alamaa 
30. Keiju Püvi 

Liis Lanno 
D16 2,2km9KP 
1. Kati Rooni 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Anniki Inno 
Triin Johanson 
Liisi Reitalu 
Ly Trei 
Eleri Hirv 
Katrin Kallisma 
Eva-Maria Ehala 
Mirjam Rauba 

10. Grete Gutmann 
11. Marion Rennel 
12. Katri Listak 
13. Hanna Samoson 
14. Katri Hirv 
15. Marika Kustavus 
16. Bärbel Albert 
17. Kristi Alnek 
18. Riina Anton 
19. Liina Käärst 
20. Birgit Albert 
21. Laura Kodres 
22. Thea Kaljur 
23. Triin Kangur 
24. Aili Liping 
25. Jandra Kõrran 
26. Liina Haldna 

Helen Oja 
D18 2,8km10KP 
1. Tais Leontenko 
2. Kadri Uiboupin 
3. Raili Raudsepp 
4. Merliis Sulg 
5. Olga Mazina 
6. Kaisa Rebane 
7. Annika Aljas 
D20 2,8km10KP 
1. Eveli Saue 
2. Annika Rihma 
3. Siiri Mere 
4. Piret Klade 
5. Kaili Sirge 
6. Liis Johanson 
7. Anita Karnit 
8. Mairit Trei 
9. Maarja Punak 
D21-A3km11KP 
1. Anu Annus 
2. Viivi-Anne Soots 
3. Maret Vaher 
4. Merike Vanjuk 
5. Kirti Rebane 
6. Ruth Vaher 
7 Ingrit Kala 

ISE 

Ilves 
PVSKK 
Orvand 
Peko 
Kobras 
Kobras 
Peko 
Võru 
PVSKK 
Rakv 
Kobras 
TON 
Kape 
Orion 
Kobras 
JOKA 
Ilves 
PVSKK 
PVSKK 
Ives 

Peko 
Ilves 
Ilves 
Rakv 
Võru 
Visa 
Ilves 
Orvand 
Võru 
Rakv 

Orvand 
Rakv 
Kobras 
HOK 
Kobras 
Võru 
HOK 
Rae 
Võru 
Rae 

D 

0:15:54 
0:19:05 
0:19:22 
0:20:43 
0:20:46 
0:20:55 
0:21:25 
0:22:13 
0:22:20 
0:22:50 
0:23:29 
0:23:55 
0:24:27 
0:25:30 
0:26:14 
0:26:16 
0:27:24 
0:28:39 
0:31:19 
0:32:30 
0:33:14 
0:35:25 
0:37:16 
0:37:46 
0:39:56 
0:44:15 
0:44:51 
0:48:16 
0:50:13 
0:51:56 
Katk. 

0:21:58 
0:28:25 
0:28:38 
0:30:33 
0:31:20 
0:31:27 
0:31:47 
0:32:02 
0:32:27 
0:32:43 

KEKRSK 0:32:53 
Võru 
Orion 
Võru 
Lehola 
JOKA 
Võru 
Lehola 
OKH 
JOKA 
OKH 
Orvand 
West 
Võru 
Võru 
Rae 
Orion 

SRD 
Võru 
Võru 
Orvand 
SRD 
Orion 
Kose 

Ilves 
Kobras 
SRD 
Kape 
Rakv 
Kobras 
SRD 
Kobras 
Kobras 

Peko 
Tammec 
Kobras 
Kape 
Tammec 
Kobras 
Peko 

0:34:42 
0:35:13 
0:35:20 
0:36:26 
0:36:53 
0:37:59 
0:38:43 
0:39:47 
0:40:26 
0:42:23 
0:44:58 
0:47:14 
0:47:46 
0:49:19 
1:02:55 
Tühist. 

0:32:14 
0:34:34 
0:39:35 
0:40:07 
0:44:52 
0:47:56 
0:58:14 

0:26:18 
0:28:12 
0:30:56 
0:31:33 
0:31:59 
0:32:37 
0:37:29 
0:42:14 
0:49:16 

0:24:10 
0:25:15 
0:26:54 
0:27:05 
0:27:58 
0:28:13 
0:28:59 

8 
9 
1( 
11 
1, 
i : 

u 

Elo Saue 
Kristi Vassil 

. Minija Pääslane 
. Piia Paasma 
. Tuuli Mäeots 
. Herje Aibast 
. Edith Madalik 

15. Marilin Sulg 
1( 
1 

. Epp Käpa 

. Lilian Värton 
18. Ella Shved 

Ingrid Vehlmann 
D21-B2,8km10KP 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Kadri Limberg 
Helle Trossmann 
Merilin Andre 
Siiri Mustkivi 
Maaren Olander 
Triina-Britt Preden 
Liina Joller 
Heidi Prits 
Maari Idnurm 

D35 2,8km10KP 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Jana Kink 
Pilvi-Heli Vettik 
Inger Jalakas 
Meeli Kerem 
Lea Leppik 
Merike Paapson 
Maris Roosipuu 
Mari Roots 
Mirjam Heinmann 

10. Aari Talver 
1 . Ülle Pellja 
D40 2,4km 8KP 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
1 
1 
1 
D 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
1 
1 
D 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
1 
1 
1 
1 
D 
1 
2 
3 
4 

D 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Marje Viirmann 
Riina Laev 
Reet Johanson 
Marika Kirsspuu 
Tiina Oras 
Maila Moor 
Juta Aineio 
Aino Koser 
Terje Anton 

). Pille Taba 
. Helve Luht 

>. Kersti Ehala 
45 2,3km 8KP 

Eha Tolm 
Siiri Poopuu 
Ülle Kadak 
Ene Sulg 
Gea Rennel 
Vaike Tomann 
Ülle Põldoja 
Marje Tobreluts 
Anne Arold 

1 Mare Niitsoo 
. Lembe Lutterus 

50 2,2km 9KP 
Liivi Parik 
Niina Karnit 
Tiiu Kaasik 
Riina Kivikas 
Anu Saue 
Marika Pilt 
Maire Limberg 
Epp Kroon 
Aime Mõik 

). Kersti Ploom 
. Asta Zimmerman 

?. Kersti Mardiste 
3. Eha Kriks 
55 2,2km 9KP 

Viiu Rebane 
Kaie Kivila 
Liis Lille 
Ilme Palu 
Juta Virkepuu 

60 1,7km8KP 
Maire Raid 
Ira Saar 
Ilse Uus 
Maie Abram 
Helle Jaaniste 
Rutt Koppel 
Urve Soe 
Karin Laine 
Ilona Vanaveski 

Ilves 
Ilves 
Ilves 
Tammed 
Võru 
Tammed 
Tammed 
Orvand 
Peko 
MARU 
SRD 
MARU 

Rakv 
JOKA 
Orion 
Mercury 
Mercury 
TON 
Orion 
Mercury 
Orion 

Kape 
JOKA 

0:29:16 
0:30:25 
0:31:21 
0:32:39 
0:32:51 
0:33:12 
0:34:58 
0:36:26 
0:36:59 
0:37:05 
0:37:31 
Tühist. 

0:28:47 
0:30:40 
0:33:46 
0:33:47 
0:33:58 
0:35:33 
0:40:21 
0:43:58 
0:53:31 

0:30:22 
0:33:10 

KEKRSK 0:34:01 
MARU 
TAOK 
Ilves 
Orion 
TAOK 
Ilves 
Mercury 
JOKA 

Rakv 
MARU 
Kobras 
TAOK 
Ilves 
Rae 
Ilves 
Ilves 
Lehola 
Ilves 

0:36:19 
0:36:23 
0:36:54 
0:39:56 
0:44:20 
0:45:40 
0:46:07 
0:57:51 

0:25:05 
0:29:48 
0:29:59 
0:32:53 
0:35:59 
0:37:13 
0:37:34 
0:39:13 
0:41:07 
0:44:22 

KEKRSK 0:46:13 
Rae 

Orvand 
JOKA 
Lehola 
Orvand 

0:53:47 

0:26:56 
0:28:59 
0:31:07 
0:32:00 

KEKRSK 0:32:05 
Ilves 
Ilves 
Kobras 
OKH 
TON 
Orion 

0:32:08 
0:34:52 
0:35:05 
0:39:14 
0:44:28 
0:53:37 

OtepääSK0:25:47 
SRD 
Ilves 
Ilves 
HOK 
PVSKK 
Rakv 
Ilves 
Jõhvik 

OKH 

0:28:44 
0:34:28 
0:34:34 
0:35:01 
0:37:23 
0:40:33 
0:43:31 
0:46:47 
0:49:34 
0:51:30 

KEKRSK 0:56:18 
Rakv 

Orion 
Ilves 

1:01:45 

0:33:00 
0:38:34 

KEKRSK 0:40:20 
West 0:41:03 
KEKRSK Tühist. 

Tammec 
Ilves 
TON 
Ilves 
Ilves 
Ilves 
Rakv 
Võru 
Ilves 

0:28:04 
0:28:11 
0:29:22 
0:32:09 
0:33:43 
0:41:36 
0:41:39 
0:53:54 
0:55:27 

orienteeruja 4/2003 11881mahvil 

H141,7km8KP 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Lauri Sild 
Tiit Toomas 
Karl Samoson 
Johannes Heinsoo 
Erki Pellja 
Aleksandr Shved 
Silver Rauk 
Sven Oras 
Kaur Kattai 

10. Ain Roosimägi 
1 . Tauno Tiirats 
12. Hannes Timmi 
13. Uku-LaurTali 
14. Olari Torop 
15. Kristo Heinmann 
16. RaidoMitt 
17. Kalev Ermits 
18. Rain Vaikmäe 
19. Tauri Tõugjas 
20. Sulev Koemets 
21. KasparKork 
22. Georg Onoper 
23. Marek Rosenberg 
24. Jarmo Reha 
25. Henri Oru 
26. Oskar Orupõld 
27. Erik Olesk 
28. Ülar Meejärv 
29. OttKevvai 
30. Jüri Joonas 
31. AndresIdnurm 
32. Jaan Viru 
33. Sergei Rjabõshkin 
34. Priit Randman 
35. Siim Hussar 
36. Martin Murakas 
37. Kaido Lepik 
38. Artur Nevinski 
39. Ott-Kaarel Kalm 
40. Viktor Shavljuga 
41. Taavi Kalle Kiisler 
42. Mikk Kadak 
43. Arvi Kaasik 
44. Taavi Koemets 
45. Fred Kamberg 
46. Rauno Heinmann 

Marko Anton 
Tõnis Tulp 

H16 3km11KP 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
4 

Tõnis Uiboupin 
Jaagup Truusalu 
Martin Simpson 
Kaarel Kure 
Lauri Tammemäe 
Kaur Kase 
Uku Rooni 
Mattias Rennel 
Jaan Kostjukov 

0. Timo Sild 
I, Kaarel Nummert 
2. Märt Roosaare 
3. RaunoJõgeva 
4. Kaarel Kork 
5. Tormi Torop 
6. Janek Lauter 
7. Kaspar Russak 
8. Toomas Sõukand 
9. MarttiKivi 
0. Mihkel Kala 
1. Hannes Kerem 
2. Keio Hämäläinen 
3. CentLaks 
4. Vallo Männiste 
5. Raido Õunapuu 
6. Tiit Simonlatser 
7. Nikolai Gerassimtshuk 
8. Meelis Aasma 
9. Timo Ilves 
0. Vahur Vaht 
1. Martin Marga 
2. Even Toomas 
3. Jefim Krõzanovski 
4. Sander Nahkor 
5. Mark Laine 
6. Siim Padosepp 
7. Andre Pikhof 
8. Priit Kõiv 
9. Margus Onga 
0. Artur Klimson 

Võru 
Peko 
Orion 
Ilves 
JOKA 
SRD 
Võru 
Ilves 
Peko 
Rakv 
Ilves 
Võru 

0:16:14 
0:19:03 
0:19:53 
0:20:13 
0:20:29 
0:20:53 
0:21:54 
0:22:05 
0:22:43 
0:22:56 
0:23:17 
0:25:13 

KEKRSK 0:25:24 
Kobras 
Ilves 
Kobras 
Võru 
Visa 
Võru 
Võru 
Kobras 
Võru 
Kobras 
Koop 
Võru 
Visa 
Võru 
Võru 
Võru 
Võru 
Orion 
Orvand 
SRD 
Rakv 
Rakv 
Rakv 
Ilves 
Võru 
Ilves 
SRD 
Orion 
Lehola 
Võru 
Võru 
Võru 
Ilves 
Lehola 
Rakv 

Võru 
Kape 
Kobras 
Kobras 
Orvand 
Orion 
Orvand 

0:26:41 
0:26:51 
0:30:15 
0:30:16 
0:30:18 
0:30:46 
0:31:15 
0:31:23 
0:31:32 
0:31:43 
0:33:38 
0:33:46 
0:34:02 
0:34:50 
0:35:44 
0:36:46 
0:37:20 
0:40:00 
0:40:49 
0:46:11 
0:48:54 
0:49:46 
0:51:17 
0:52:38 
0:56:49 
1:01:43 
1:04:38 
1:04:54 
1:06:55 
1:09:11 
1:11:36 
1:16:18 
1:21:41 
Tühist. 
Tühist. 

0:24:13 
0:28:45 
0:29:25 
0:29:56 
0:30:03 
0:30:08 
0:30:24 

KEKRSK 0:30:25 
Orion 
Võru 
Kape 
Ilves 
Kobras 
Kobras 
Kobras 
PVSKK 
Võru 
Võru 
Võru 
Võru 
Orion 
Kobras 
Kobras 
Kobras 
Rakv 
Rakv 
SRD 
HOK 
Kape 
PVSKK 
Kobras 
Peko 
SRD 
TAOK 
Võru 
Võru 
Rakv 
Võru 
Rakv 
Rakv 

0:31:35 
0:32:12 
0:33:41 
0:34:32 
0:34:49 
0:35:36 
0:37:09 
0:38:01 
0:40:26 
0:41:18 
0:41:33 
0:42:21 
0:42:25 
0:44:20 
0:47:34 
0:47:55 
0:49:12 
0:52:02 
0:52:41 
0:55:26 
1:03:18 
1:07:41 
1:08:48 
1:10:16 
1:13:32 
1:13:35 
1:15:28 
1:16:16 
1:19:57 
1:28:16 
1:28:59 
1:34:56 

4 . TimurJunusov 
Joonas Oja 
Villem Reitalu 

H18 3,1km11KP 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Lauri Malsroos 
Markus Puusepp 
Alar Assor 
Mihkel Järveoja 
Timo Kaljur 
Jaan Tarmak 
Veiko Kütt 
Veiko Vunder 
Tarmo Anton 

10. Olavi Ottas 
1 . Joonas Väärtnõu 
12. Risto Bauman 
13. Kristjan Trossmann 
14. Urmas Aasa 
15. Kristian Moor 
16. Priit Kuljus 
17. Martin Malva 
18. Raiko Kaasiku 
19. Aivo Tamm 
20. Anti Aasma 
2 . Artur Rauk 
22. Paavo Kroon 

Tarmo Haidak 
Timo Simonlatser 

H20 4km14KP 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Jürgen Einpaul 
Riho Taba 
Anti Sklave 
Tõnis Vaiksaar 
Peeter Pihl 
Olari Needo 
Alar Valdmann 
Fred Needo 
Mihkel Nummert 

10. Tõnis Juursalu 
Timmo Tammemäe 

H21-A4,1km14KP 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

Olle Kärner 
Erik Aibast 
Tarmo Siimsaare 
Inno Ling 
Marek Nõmm 
Andreas Kraas 
Jürjo Lokk 
Tarvo Avaste 
Mati Tiit 

3. Rain Eensaar 
. Tarvo Klaasimäe 

2. Alar Abram 
3. RandyKorb 
4. Raul Kudre 
5. Aivar Sarap 
3. Erkki Aadli 
7. Tanel Kannel 
3. Andrei Nikitin 
9. Ville Vinkel 
3. Heiti Hallikma 
1. Roman Shved 
2. Tõnis Erm 
3. Sergei Shirokov 
4. Kristjan Gans 
5. Priit Pirksaar 
3. DagAinsoo 
7. Danilo Piht 
3. Margus Marrandi 

Rene Ottesson 
H21-B4km14KP 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

Taavi Tatsi 
Kaarel Kallas 
Kaido Hallik 
Tiit Tähnas 
Janar Kenk 
Mart Jakobson 
Margus Venelaine 
Kristjan Karabelnik 
Sven Rea 

3. Tanel Saue 
. Toomas Marrandi 

2. Toivo Saue 
3. Mart Ostra 
4. JarkkoAinsoo 
5. Tarmo Klaar 
3. Arthur Raichmann 
7. Ilmar Kink 
3. Raul Hindov 
9. Erkki Penu 

SRD 
Rakv 
HOK 

Tammed 
Võru 
Kobras 
Kobras 
Orvand 
TON 
Ilves 
Lehola 
Lehola 
Kobras 
HOK 
Rakv 
JOKA 
Võru 
TON 
Kobras 
Rakv 
JOKA 
TON 
HOK 
Võru 
Ilves 
Kobras 
Rakv 

Tammec 
Ilves 
Orvand 
Lehola 
Tammed 
Võru 
Võru 
Võru 
Kape 
HOK 
Orvand 

Sportnet 
Tammed 
Võru 
Lehola 
Tammec 
Tammec 
OKH 
Sportnet 
Ilves 
Kobras 
Ilves 
Ilves 
Peko 
Peko 
Sportnet 
Tammec 
MARU 
SRD 
West 
Võru 
SRD 
TAOK 
SRD 
TAOK 
JOKA 
LUS 
Mercury 
JOKA 
Lehola 

LUS 
Lehola 
Ilves 
JOKA 
Võru 

1:54:07 
Tühist. 
Tühist. 

0:23:54 
0:24:00 
0:26:17 
0:27:57 
0:29:53 
0:30:00 
0:30:08 
0:30:10 
0:31:07 
0:31:23 
0:31:28 
0:33:59 
0:34:50 
0:34:54 
0:34:57 
0:37:45 
0:40:20 
0:44:27 
0:46:36 
0:49:30 
0:53:01 
1:16:00 
Katk. 
Tühist. 

0:34:19 
0:34:27 
0:37:23 
0:38:06 
0:38:40 
0:48:25 
0:48:46 
0:51:07 
1:00:22 
1:09:36 
Katk. 

0:27:24 
0:30:07 
0:30:41 
0:31:23 
0:31:52 
0:32:05 
0:32:12 
0:32:25 
0:32:26 
0:32:30 
0:32:38 
0:32:45 
0:33:00 
0:35:06 
0:35:09 
0:36:17 
0:36:18 
0:36:48 
0:36:49 
0:36:50 
0:37:06 
0:37:53 
0:38:57 
0:39:21 
0:39:22 
0:41:35 
0:41:57 
0:43:25 
Katk. 

0:31:43 
0:31:44 
0:31:55 
0:31:58 
0:33:36 

KEKRSK 0:33:38 
Rakv 
OKH 
MARU 
Mercury 
JOKA 
HOK 
MARU 
LUS 
Ilves 
Rakv 
Kape 
TON 
West 

0:33:43 
0:34:01 
0:34:41 
0:34:47 
0:34:49 
0:34:52 
0:35:01 
0:35:03 
0:36:54 
0:37:06 
0:37:35 
0:38:09 
0:43:11 
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'ii Silver Rebenils 
'i Viljar Vainola 
.'.' Heiki Savitsch 
. ' i Kaido Ruul 

Silver Eensaar 
li:i5 4km14KP 
i Armo Hiie 
.' Meelis Zimmermann 
3. Priit Pääslane 
i Neeme Loorits 
S Toomas Mast 
ii Tõnis Haldna 
/. Raivo Pellja 
8, Enn Jõesaar 
9, Taivo Tali 
10. Priit Överus 
11. Raivo Erik 
12. HeigoPõld 
13. Toomas Teekel 
14, Mairolt Kakko 
15. Veiko Pak 
18. Sergei Shved 
17. Tõnu Lauter 
18. Ülo Viru 
19. Jüri Vanaveski 
20. Lauri Leppik 
21. Peeter Lind 
22. Tenno Alamaa 
23, Indrek Jentson 
24, Madis Jaaniste 
25. Ants Turban 
.'ii. Tiit Riisalo 

Mihkel Puusepp 
H40 3,8km 12KP 
I, Tiit Tali 
.' Jaanus Reha 

Kape 
Koop 

JOKA 
Kobras 

Kape 
Ilves 
Kape 
HOK 
Rae 
JOKA 
Sportnet 

0:43:19 
0:48:08 
0:52:17 
0:59:28 
Katk. 

0:29:09 
0:31:20 
0:31:35 
0:31:40 
0:33:21 
0:33:26 
0:33:32 
0:35:26 

KEKRSK 0:35:27 
Mercury 
MARU 
Rae 
MARU 

0:36:36 
0:38:10 
0:39:28 
0:40:33 

BonaFide 0:41:07 
Rae 
SRD 
PVSKK 
Orvand 
Võru 
TAOK 
Kape 
Orvand 
Kape 
Kape 
Rakv 

Ilves 
Koop 

Lõuna-Eesti KV 
Ihamaru 08.06.2003 
Korraldaja: OK Võru 

D12 2,4km7KP 
I, Kerson Uiboupin 
2, Agnes Vask 
3 Marta Korts-Laur 
4. Jane Lauter 
6. Triinu Rooni 
(i. Linda Puusalu 
1. Kaia Kivikas 

Annemai Haak 
D14 3,3km10KP 
l Kaisa Ilves 
'!. Triin Aedmäe 
3, Nele Taba 
4, Helena Heinväli 
!>. Kadi Prants 
li. Maris Palopääl 
/ Laura Suur 
8. Adele Puusalu 
9, Tiina Lind 
lO.Cälhlin Taili 
I I . Piibe Tammemäe 
12. Kristi Tomson 
D16 4,9km14KP 
1. Katri Hirv 
7. Mirjam Rauba 
3. Anniki Inno 
4. Kairi Lislak 
!>. Ly Trei 
li. Marika Kustavus 
7. Triin Johanson 
li. Riina Anton 
!). Mahon Rennel 
lO.Merili Valli 

Eleri Hirv 
D18/20 7,1km16KP 
I. EveliSaue 
2. Piret Klade 
3. Kadri Uiboupin 
4. Kati Rooni 
5. Annika Rihma 
6. Liis Johanson 
7. Mairit Trei 
8. Tais Leontenko 
9. Raili Raudsepp 
I O.Anita Karnit 
11. Merliis Sulg 

Võru 
Ilves 
PVSKK 
PVSKK 
Orvand 
Kobras 
Ilves 
Rakv 

Kape 
Kobras 
Ilves 
Kobras 
PVSKK 
Kobras 
Visa 
Kobras 
Ilves 
Kobras 
Orvand 
Kobras 

Võru 
Võru 
Rakv 
Võru 
Kobras 
Lehola 
Kobras 
Lehola 
KEKRSK 
Lehola 
Võru 

Ilves 
Kape 
Võru 
Orvand 
Kobras 
Kobras 
Kobras 
SRD 
Võru 

SRD 
Orvand 

0:41:11 
0:42:47 
0:43:30 
0:43:54 
0:45:26 
0:46:08 
0:48:49 
0:48:56 
0:50:12 
0:50:27 
0:55:32 
1:09:31 
0:41:11 

0:32:56 
0:34:54 

0:27:40 
0:30:52 
0:31:04 
0:32:27 
0:33:59 
0:37:22 
0:38:00 
Katk. 

0:47:45 
0:48:10 
0:51:38 
0:52:08 
0:56:15 
0:59:15 
1:00:37 
1:03:13 
1:05:51 
1:07:43 
1:08:37 
1:11:43 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

00:28 
03:04 
04:19 
06:05 
06:13 
07:19 
11:14 
12:22 
16:40 
56:23 

Tühist. 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

04:59 
07:30 
11:40 
16:36 
22:23 
24:59 
27:11 
29:38 
32:24 
34:47 
35:25 

3. Tõnu Tänav 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Kalju Tammeveski 
Ando Post 
Mati Preitof 
Andres Talver 
Jaan Kallisma 
Tõnu Ilves 

10. Urmas Tammemäe 
11. Heiki Einpaul 
12. Ülo Timuska 
13. Kalle Ojasoo 
14. Tauno Piirikivi 
15. Uku-Meelis Retel 
16. Eduard Pukkonen 
17. Urmas Laev 
18. Annes Naan 
19. Uve Nummert 
20. Margus Jaanus 
21. Andrus Sipsaka 
22. Tõnu Loog 
23. Priit Truusalu 
H45 3,5krtl11KP 
1. Rein Rooni 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Avo Veermäe 
Paul Poopuu 
Kaljo Julge 
Tiit Kerves 
Tõnu Taal 
Andres Minn 
Tõnu Sikkal 
Udo Lüüs 

10. Jaak Jaagus 
11. Sulev Tuude 
12. Vello Post 
13. Ago Samoson 
14. Jaan Ainelo 

12.Maarja Punak 
D21A7,1km16KP 
1. Elo Saue 
2. Marje Viirmann 
3. Minija Pääslane 
4. Kristi Vassil 
5. Ella Shved 
6. Külli Leiger 
D21B5,4km14KP 
1. Erika Joonas 
2. Jaana Aedmäe 
3. Anneli Orav 

Merle Rohtla 
D40 4,9km 14KP 
1. Tiina Oras 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Sarmite Sild 
Gea Rennel 
Ira Saar 
Niina Karnit 
Vaike Tomann 
Tiiu Kaasik 
Asta Zimmerman 
Sirje Rohtla 

10.Tiina Haak 
11. Terje Anton 
12. Maie Abram 
13. Anu Adler 
14. Aino Koser 
15. Ilona Vanaveski 
16. Helle Jaaniste 
17. Lembe Lutteras 

Anu Rooni 
H12 2,4km7KP 
1. Kenny Kivikas 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Tauno Tiirats 
Otl-Kaarel Kalm 
Aleksandr Shved 
Tauri Tõugjas 
Jüri Joonas 
Raido Miti 
Artur Nevinski 
Sergei RjabjShkin 

10. Fred Kamberg 
11. Mait Tamsalu 
12.Henri Oru 
H14 4,9km14KP 
1. Kristo Heinmann 
2. Lauri Sild 
3. Johannes Heinsoo 
4 Kaspar Kork 

Rae 
HOK 
Koop 
MARU 
Mercury 
HOK 
Kape 
Orvand 
Rae 
Rae 
Kobras 
Rae 

0:35:13 
0:40:42 
0:41:22 
0:42:25 
0:42:55 
0:43:55 
0:44:10 
0:44:15 
0:46:38 
0:47:01 
0:47:04 
0:50:36 

KEKRSK 0:50:37 
KEKRSK 0:51:08 
MARU 

Kape 
Koop 

0:57:03 
0:57:39 
0:57:43 
1:03:29 

KEKRSK 1:05:06 
Hippok 
Kape 

Orvand 
Ilves 
JOKA 
Kape 
HOK 
JOKA 
JOKA 
Kobras 
Ilves 
Saku 
Wesi 
Koop 

Kobras 

Ilves 
Rakv 
Ilves 
Ilves 
SRD 
Kape 

Võru 
Kobras 

Rakv 

Ilves 
Võru 
KEKRSK 
Ilves 
SRD 
Ilves 
Ilves 
OKH 
Rakv 
Rakv 
Lehola 
Ilves 
Otepää 
Ilves 
Ilves 
Ilves 
Orion 
Orvand 

Ilves 
Ilves 
Ilves 
SRD 
Võru 
Võru 
Kobras 
Võru 
SRD 
Võru 
Võru 
Võru 

Ilves 
Võru 
Ilves 
Kobras 

1:05:51 
1:07:50 

0:30:00 
0:32:09 
0:33:04 
0:34:50 
0:35:29 
0:36:36 
0:38:05 
0:38:17 
0:38:19 
0:38:27 
0:38:39 
0:40:51 
0:41:50 
0:43:54 

1:46:21 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

11:15 
17:31 
19:28 
22:49 
29:22 
39:59 

1 
1 
1 

09:36 
20:25 
32:06 

Katk. 

0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

53:27 
01:44 
08:48 
11:17 
12:33 
12:43 
13:49 
16:56 
19:05 
19:10 
20:21 
22:28 
26:55 
27:34 
31:08 
45:39 
54:10 

Tühist. 

0:18:15 
0:21:38 
0:22:58 
0:23:30 
0:25:35 
0:27:47 
0:28:01 
0:29:26 
0:33:31 
0:35:02 
1:06:57 
1:39:47 

0:52:10 
0:52:14 
1:02:01 
1 06:43 

15. EnnoAljas 
16. Kalev Kõiva 
1 . Toivo Toomas 
18. Peep Eomois 
19. Guido Trees 
20. Ergo Nõmmiste 
H50 3,5km11KP 
1. Kulno Voolaid 
2 
3 
4 

5 
6 
7 
8 
9 

Nikolai Järveoja 
Koil Paasma 
Kai Willadsen 
Rein Kriks 
Madis Oras 
Arvo Kivikas 
Anti Parik 
Heini Tammik 

10. Ilmar Kirjanen 
11. Mati Pilt 
12. Rein Prank 
13. Kalle Nelk 
14. Rein Hanstein 
H55 2,4km 8KP 
1. Ülo Valnura 
2. Mihkel Mältor 
3. Mati Kallemets 
4. Jüri Leesmäe 
5. Väino Aul 
6. Heiki Rammul 
7. Poop Koppel 
8. Mati Poom 
9. Lembi Nõmm 
10. Elmo Pärna 
11. Heldur Väljamäe 
12. Jaan Kallo 
13. Tiit Koppel 
14. Agu Koppa 

5. Hannes Timmi 
6 
7 
8 
9 

Sven Oras 
Oskar Orupõld 
Rain Vaikmäe 
Ülar Meejärv 

10. Marko Anlon 
11. Siim Valli 
12.Georg Onoper 
H16 5,4km14KP 
1. Martin Simpson 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Timo Sild 
Tõnis Uiboupin 
Uku Rooni 
Kaarel Nummert 
Mattias Rennel 
Jaan Kostjukov 
Kaarel Kure 
Kaur Kase 

10. Lauri Tammemäe 
11.Janek Lauter 
12. Rauno Jõgeva 
13. Martin Marga 
U.Kaarel Kork 
15. Timo Ilves 
16. Nikolai Gerassimtshuk 
17.MarttiKivi 
18. Mihkel Kala 
19.Keio Hämäläinen 
20.Vallo Männiste 
21.Timur Junusov 

Toomas Sõukand 
H18/20 9,9km19KP 
1. Lauri Malsroos 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Alar Assor 
Markus Puusepp 
Jürgen Einpaul 
Jaan Tarmak 
Tõnis Vaiksaar 
Riho Taba 
Veiko Kütt 
Timmo Tammemäe 

10. Mihkel Järveoja 
11.Joonas Väärtnõu 
12. Olavi Ottas 
13.Kermo Käärst 
14.Tarmo Anton 
15. Kaarel Barinov 
16. Mikk Adler 
17. Mihkel Nummert 
1 J.Veiko Vunder 

Kose 
Kose 
Peko 
TAOK 
TAOK 
Kape 

Rakv 
Kobras 
Lehola 
TON 
Rakv 

Ilves 
Ilves 

0:44:28 
0:47:51 
0:49:02 
0:56:17 
1:23:42 
1:42:54 

0:31:21 
0:31:35 
0:32:03 
0:33:29 
0:34:45 
0:37:39 
0:37:56 

OtepääSK0:38:33 
Kape 
TAOK 
PVSKK 
Kape 
Orion 
Okas 

Tammei 

0:38:42 
0:38:49 
0:38:53 
0:39:35 
0:41:02 
0:47:06 

0:25:07 
KEKRSK 0:27:30 
Okas 
Wesi 
Jõhvik 
Ilves 
Koop 
TON 
Jõulu 
Lehola 
Orvand 

Orion 

Võru 
Ilves 
visa 
Visa 
Võru 
Lehola 
Lehola 
Võru 

Kobras 
Võru 
Võru 
Orvand 
Kape 
KEKRSK 
Orion 
Kobras 
Orion 
Orvand 
PVSKK 
Kobras 
Kobras 
Kobras 
Kape 
SRD 
Võru 
Võru 
Kobras 
Kobras 
SRD 
Võru 

Tammed 
Kobras 
Võru 
Tammed 
TON 
Lehola 
Ilves 
Ilves 
Orvand 
Kobras 
HOK 
Kobras 
OKH 
Lehola 
HOK 
Otepää 
Kape 
Lehola 

0:28:46 
0:29:02 
0:30:37 
0:30:46 
0:31:17 
0:31:24 
0:32:51 
0:33:34 
0:44:35 
0:45:57 
0:47:09 
0:50:28 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

08:47 
12:51 
16:53 
21:03 
32:47 
43:08 
47:09 
54:04 

0:43:39 
0:45:01 
0:47:29 
0:49:58 
0:53:32 
0:53:50 
0:55:08 
0:55:36 
0:55:45 
0:56:57 
1:00:10 
1:01:33 
1:02:24 
1:02:54 
1:04:46 
1:10:09 
1:14:07 
1:16:31 
1:17:19 
1:21:10 
1:34:58 
Katk. 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 

10:31 
11:43 
12:11 
14:58 
15:06 
16:16 
17:02 
19:38 
20:45 
21:35 
22:27 
30:21 
34:09 
35:01 
35:03 
52:01 
53:31 
02:43 

TULEIV 

H60 2,4km 8KP 
1. Georg Sooberg 
2. Mihhail Taivere 
3. Raimo Mäkelä 
4. Kalju Tilk 
5. Lembit Vassil 
6. Ants Tamm 
7. Tõnu Raid 
8. Rudolf Mürk 
9. Rein Raid 
10. Ants Lindre 
11. Valter Ploom 
12. Nikolai Kuha 
13. Riho Kilp 
14. Jaan Orav 

Mati Tõnus 
H65 2,3km 8KP 
1. Jüri Zimmermann 
2. Heino Mardiste 
3. Heino Peelerson 
4. Ain Reio 
5. Kaarel Koitmets 
H70 2,3km8KP 
1. Arne Kivistik 
2. Harry Heinrichsen 
3. Osvald Mõttus 
4. Heino Heinloo 
5. Helmut Karin 
6. Karl Valgepea 
7. Edgar Tammik 

Richard Rooden 

"Võistlus 2K" 
IT: TAK-SOFT 1989-2003 

Alar Valdmann 
H21A9,9km19KP 
1. Tarvo Avaste 
2. Andreas Kraas 
3. Jürjo Lokk 
4. Priit Pääslane 
5. Rain Eensaar 
6. Neeme Loorits 
7. Aivar Sarap 
8. Tiit Tali 
9. Kristjan Karabelnik 
10.Sergei Shirokov 
11. Paavo Rõigas 
12. Kaido Hallik 
13. Rein Rooni 
14.JanarKenk 
15. Kristjan Leiger 

Tõnu Lauter 
H21B7,1km16KP 
1. Silver Rebenits 
2. Peeter Lind 
3. Arthur Raichmann 
4. Jüri Ümarik 

Mihkel Reimaa 
H40 7,1km16KP 
1. Udo Lüüs 
2. Tõnu Ilves 
3. Urmas Tammemäe 
4. Tauno Kure 
5. Hillar Nikkari 
6. Uve Nummert 
7. Tõnu Loog 
H50 5,4km 14KP 
1. Madis Oras 
2. Heini Tammik 
3. Arvo Kivikas 
4. Mihhail Taivere 
5. Kalle Kalm 
6. Elmo Pärna 
7. Enn Saar 
8, Lembit Vassil 
9. Toomas Puss 
10.Jüri Tarmak 

"Võistlus 2K" 
IT: TAK-SOFT 1989-2003 

rl US 

Võru 
Kape 
Orion 
Orion 
Ilves 

Tammed 
Võru 
Kape 
Orvand 

Kape 
Tammed 
TON 
Orion 

Kape 
Kape 
West 
Tammec 
Jõhvik 

Kape 
Jõhvik 
Lehola 
Tammec 
Tammec 
West 
Orion 
Jõhvik 

Võru 

Sportnet 
Tammed 
OKH 
Ilves 
Kobras 
Kape 
Sportnet 
Ilves 
OKH 
SRD 
Peko 
Ilves 
Orvand 
Võru 
Kape 
PVSKK 

Kape 
Kape 
Rakv 

OKH 

Ilves 
Kape 
Orvand 
Kape 
skRT 
Kape 
Hippok 

ives 
Kape 
Ilves 
Kape 
Ilves 
Lehola 
Ilves 
Ilves 
Visa 
TON 

ED 

0:26:12 
0:26:18 
0:28:18 
0:29:26 
0:30:03 
0:30:26 
0:30:55 
0:32:16 
0:35:19 
0:39:03 
0:45:32 
0:47:39 
0:49:15 
0:49:28 
Tühist. 

0:27:26 
0:28:16 
0:30:34 
0:31:02 
0:39:06 

0:30:03 
0:31:35 
0:38:46 
0:45:17 
0:48:15 
0:48:34 
0:56:53 
Katk. 

Tühist. 

1:05:31 
1:08:24 
1:13:08 
1:13:18 
1:14:26 
1:15:06 
1:15:11 
1:16:44 
1:17:13 
1:18:23 
1:23:08 
1:25:36 
1:29:15 
1:31:00 
1:56:27 
Katk. 

1:21:52 
1:25:26 
1:27:18 
1:27:41 
Tühist. 

1:11:05 
1:12:41 
1:15:03 
1:19:56 
1:29:16 
1:47:47 
2:00:24 

0:51:35 
0:59:07 
1:01:17 
1:03:46 
1:07:12 
1:08:23 
1:19:06 
1:22:20 
1:29:50 
1:44:08 

33 



TULEMU SED 

Rosma metsajooks 
07.06,2003 

Korraldoja: OK Põlvo Kobiuo 

Naised — 4,2 km 
1. Annika Rihma Kobras/Team 2003 15.40 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

EveliSaue lives/Team 2003 16.32 
Piret Klade Kape/Team 2003 17.15 
Liis Johanson Kobras/Team 2003 17.58 
Kadri Uiboupin Võru/Team 2003 18.40 
Kati Rooni Orvand/Team 2003 18.48 
Helena Heinväli Kobras 
Katri Listak Võru 
Kristiina Kriisa Võru 

18.53 
19.31 
19.44 

10. Mairit Trei Kobras/Team 2003 19.50 
11. Anniki Inno Rakvere/Team 2003 20.47 
12. Anita Karnit SRDSK 
13. Adele Puusalu Kobras 

Balti MV teade 
9S n^ ?nrn 
t u ^ U J i ^ U U ü 

H18E 
1. Latvialll 
1. Mariers Kietis 
2. Märtiõõ Kalniõõ 
3. Gatis Caics 
2. Latviall 
1. Kaivis Mihailovs 
2. Edgars Sparäns 
3. Anatolijs Tarasovs 
3. Latvia I 
1. Renärs Roze 
2. Märtiõõ Linde 
3. Edgars Bertuks 
4. Estonia I 
1. Markus Puusepp 
2. Alar Assor 
3. Riho Taba 
5. Estonia II 
1. Tõnis Uiboupin 
2. Uku Rooni 
3. Martrin Simpson 
6. Estonia III 
1. Timo Sild 
2. Mihkel Järveoja 
3. Olavi Ottas 
7. Lithuania II 
1. Vytautas Beiiünas 
2. Ramünas Truklickas 
3. Mindaugas Lekaveckas 
8. Lithuania I 
1. Romualdas Stupelis 
2. Gediminas Romaneikas 
3. Tomas Uska 
9. Lithuania III 
1. Andrejus Gerasimovas 
2. Rapoias StriOka 
3. Jonas Gvildys 

D18E 
1. Latviall 
1. Krista Mihailova 
2. Marta Heinrihsone 
3. leva Puriöa 
2. Estonia I 
1. Kadri Uiboupin 
2. Anniki Inno 
3. Kati Rooni 
3, Lithuania I 
1. Kristina Rybakovaite 
2. Rasa Ptaõekaite 
3. Edita Martusevieiüte 
4. Lithuania III 
1. Rasa Mikaityte 
2. Ugne Vasyliüte 
3. Gabija Rabaityte 
5. Latvialll 
1. Anna Brälite 
2. Janeta Turka 
3. Sanita Sokolova 
6. Latvia I 
1. Madara Dinke 
2. Kristine Kokina 
3. Una Bgrziöa 

21.14 
21.27 

00:40:25 (6) 
00:40:03 (2) 
00:35:32 (2) 

00:40:30 (7) 
00:40:20 (3) 
00:35:20 (1) 

00:44:52 (8) 
00:35:28 (1) 
00:36:23 (3) 

00:37:14 (1) 
00:46:06 (7) 
00:37:08 (4) 

00:37:43 (3) 
00:42:34 (4) 
00:40:14 (5) 

00:37:43 (3) 
00:45:55 (6) 
00:43:10 (7) 

00:38:08 (5) 
00:43:46 (5) 
00:45:01 (8) 

00:37:24 (2) 
00:46:08 (8) 
00:49:20 (9) 

00:50:05 (9) 
00:47:36 (9) 
00:42:25 (6) 

00:34:47 (2) 
00:35:37 (2) 
00:37:19 (4) 

00:34:50 (3) 
00:40:18 (6) 
00:33:11 (1) 

00:36:28 (5) 
00:34:48 (1) 
00:40:19 (6) 

00:36:22 (4) 
00:36:16 (3) 
00:40:01 (5) 

00:40:22 (7) 
00:36:28 (4) 
00:35:51 (2) 

00:33:21 (1) 
00:43:55 (7) 
00:37:03 (3) 

14. Leili Teeväli 
15. Linda Puusal 

Tartu 
j Kobras 

16. Mahon Rennel Harju KEK RSK 
17. Mirje Lode 

Mehed -- 4,2 km 
1. Mati Tiit 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Põlva KK 

Ilves 
Lauri Tammemäe Orvand 
Markus Puusepp Võru/Team 2003 
Tõnis Vaiksaar Lehola/Team 2003 
Jürgen Einpaul Tammed/Team 2003 
Kau rKase 
Alar Assor 
Tiit Tali 
Olavi Ottas 

Orion 
Kobras/Team 2003 
Ilves 
Kobras/Team 2003 

10. Timmo Tammemäe Orvand/Team2003 
11. Timo Sild Võru/Team 2003 
12. Neeme Loorits Kape 

00:40:25 
01:20:28 
01:56:00 

00:40:30 
01:20:50 
01:56:10 

00:44:52 
01:20:20 
01:56:43 

00:37:14 
01:23:20 
02:00:28 

00 
01 
02 

37:43 
20:17 
00:31 

00:37:43 
01:23:38 
02:06:48 

00:38:08 
01:21:54 
02:06:55 

00:37:24 
01:23:32 
02:12:52 

00:50:05 
01:37:41 
02:20:06 

00:34:47 
01:10:24 
01:47:43 

00:34:50 
01:15:08 
01:48:19 

00:36:28 
01:11:16 
01:51:35 

00:36:22 
01:12:38 
01:52:39 

00:40:22 
01:16:50 
01:52:41 

00:33:21 
01:17:16 
01 54:19 

(6) 
(3) 
(1) 

(7) 
(4) 
(2) 

(8) 
(2) 
(3) 

(1) 
(6) 
(4) 

(3) 
(1) 
(5) 

(3) 
(8) 
(6) 

(5) 
(5) 
(7) 

(2) 
(7) 
(8) 

(9) 
(9) 
(9) 

(2) 
(1) 
(1) 

(3) 
(5) 
(2) 

(5) 
(2) 
(3) 

(4) 
(3) 
(4) 

(7) 
(6) 
(5) 

(1) 
(7) 
(6) 

7. Lithuania II 

21.57 
22.24 
23.09 
28.50 

14.19 
14.24 
14.36 
14.36 
14.37 
14.48 
14.53 
14.56 
14.59 
15.05 
15.08 
15.09 

1. Viktorija Zacharenko 
2. Skaiste Sidravieiüte 
3. Neringa t>emaityte 
8. Estonia II 
1. Ly Trei 
2. Raili Raudsepp 
3. Merliis Sulg 
9. Estonia III 
1. Olga Mazina 
2. Katri Listak 
3. Eva Maria-Ehala 

H21E 
1. Lithuania I 
1. Nerijus Ouleys 
2. Simonas Krepõta 
3. Edgaras Voveris 
2. Estonia I 
1. Rene Ottesson 
2. Tarvo Avaste 
3. Olle Kärner 
3. Latvia I 
1. Janis Krümiöö 
2. Märtiõõ Sirmais 
3. iirtsVeieris 
4, Latvia II 
1. Kristaps Jaudzems 
2. Oskars Zgrnis 
3. lirts Liniõõ 
5. Lithuania II 
1. Modestas Bacys 
2. Saulius Andreikus 
3. Mantas Rimkus 
6. Lithuania III 
1. Donatas Stulgys 
2. Domas Kudaba 
3. Henrikas Paubas 
7. Lithuania IV 
1. Ramünas Bimanskas 
2. Vidas Armalis 
3. Darius Semaõka 
8. Lithuania V 
1. Agnius Eiapas 
2. Justinas Liubinskas 
3. Paulius Kudriavcevas 
9. Latvialll 
1. Kaspars Kärkliõö 
2. Gatis Beriis 
3. Janis Zamovskis 
10. Estonia II 
1. Rain Eensaar 
2. SixtenSild 
3. Alar Abram 
11. Estonia lil 
1. Marek Nõmm 
2. Andreas Kraas 
3. Arti Albert 
12.Latvia V 
1. lirts Sarma 
2. Jevgcõijs Sproiis 
3. Artis Loemelis 
13. Latvia IV 
1. Lauris Lejiõõ 
2. Edgars Peiläns 
3. Artis Jansons 

or ien teeru ja 4 /2003 1188ii; i iv.y]i 

13. Mihkel Jõrveoja Kobras/Team 2003 15.21 31. 
14. Serc ei 'Širokov SRD 
15. Rain Eensaar Kobras 
16. TimurJunusov SRD 
17. Martin Simpson Kobras/Team 

15.22 32. 
15.24 33. 
15.26 34. 

2003 15.28 35. 
18. Lauri Malsroos Tammed/Team 2003 15.28 36. 
19. JanarKenk Võru 
20. Riho Taba 
21. Tõn 

lives/Team 2003 
s Uiboupin Võru/Team 2003 

22. Janek Jõgis Põlva 
23. Kalev Kajaste Ruusa 
24. Kaarel Kork Kobras 
25. Raido Miti Kobras 
26. Jaan Tarmak TON/Team2003 
27. Mattias Rennel Harju 
28. Jaan Kostjukov Orion 
29. Lauri Sild 
30. Tauno Ku 

00:36:42 
00:37:15 
00:46:07 

00:44:14 
00:54:01 
00:52:14 

01:00:55 
01:08:40 
00:43:29 

00:45:10 
00:44:20 
00:44:42 

00:44:39 
00:45:05 
00:45:31 

00:44:40 
00:47:16 
00:47:23 

00:44:44 
00:47:15 
00:48:18 

00:45:44 
00:46:16 
00:51:12 

00:44:56 
00:53:26 
00:47:44 

00:49:50 
00:47:24 
00:49:03 

00:46:08 
00:52:09 
00:56:41 

00:49:47 
00:51:10 
00:54:03 

00:53:20 
00:45:23 
00:56:37 

00:47:16 
00:51:36 
00:57:01 

00:49:55 
01:00:15 
01:03:30 

00:54:30 
01:12:23 
00:55:00 

6) 
5) 
8) 

8) 
8) 
9) 

9) 
9) 
7) 

5) 
1) 
1) 

1) 
2) 
2) 

2) 
6) 
3) 

3) 
5) 
5) 

6) 
4) 
7) 

4) 
12) 
4) 

11) 
7) 
6) 

7) 
11) 
11) 

10) 
9) 
(8) 

(13) 

(3) 
(10) 

(9) 
10) 
12) 

(12) 
13) 

(13) 

(14) 
(15) 

(9) 

Võru 
e Kape 

00:36:42 
01:13:57 
02:00:04 

00:44:14 
01:38:15 
02:30:29 

01:00:55 
02:09:35 
02:53:04 

00:45:10 
01:29:30 
02:14:12 

00:44:39 
01:29:44 
02:15:15 

00:44:40 
01:31:56 
02:19:19 

00:44:44 
01:31:59 
02:20:17 

00:45:44 
01:32:00 
02:23:12 

00:44:56 
01:38:22 
02:26:06 

00:49:50 
01:37:14 
02:26:17 

00:46:08 
01:38:17 
02:34:58 

00:49:47 
01:40:57 
02:35:00 

00:53:20 
01:38:43 
02:35:20 

00:47:16 
01:38:52 
02:35:53 

00:49:55 
01:50:10 
02:53:40 

00:54:30 
02:06:53 
03:01:53 

KEK RSK 

6) 
4) 
7) 

8) 
8) 
8) 

9) 
9) 
9) 

5) 
1) 
1) 

1) 
2) 
2) 

2) 
3) 
3) 

3) 
4) 
4) 

6) 
5) 
5) 

4) 
9) 
6) 

11) 
7) 
7) 

7) 
8) 
(8) 

10) 
(12) 

(9) 

(13) 
10) 
10) 

(9) 
11) 
11) 

(12) 
13) 
12) 

(14) 
14) 
13) 

15.37 37. 
15.41 38. 
15.42 39. 
16.00 40. 
16.12 41. 
16.23 42. 
16.25 43. 
16.36 44. 
17.02 45. 
17.19 46. 
17.21 47. 
17.59 

Estonia V 

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

Lauri Malsroos 

Kaspar Kork Kobras 
Nikolai Gerassimtšuk SRD 
Mait Tammsalu Võru 
Henri Oru Võru 
Sergei Rjabõškin SRD 
Taur Tõugjas Võru 
Mihkel Kala Võru 
Artur Nevinski Võru 
Georg Onoper Võru 
Hannes Timmi Võru 
Vello Lode Mooste 
Ülar vleejärv Võru 
Arne Kolnes Põlva 
Valev Kraavi Serviti 
Fred Kamberg Võru 
Jüri Joonas Võru 
Frol Toming Põlva 

Timmo Tammemäe 
Lauri Tammemäe 
Estonia IV 
Mati Tiit 
Tarmo Siimsaarf 
Jürgen Einpaul 

D21E 
1. 
1. 
2. 
3. 
2. 
1. 
2. 
3. 
3. 
1. 
2. 
3. 
4. 
1. 
2. 
3. 
5. 
1. 
2. 
3. 
6. 
1. 
2. 
3. 
7. 
1. 
2. 
3. 
8. 
1. 
2. 
3. 
9. 
1. 
2. 
3. 

Estonia I 
Kirti Rebane 
Maret Vaher 
Viivi-Anne Soots 
Estonia IV 
Annika Rihma 
Liis Johanson 
Tuuli Mäeots 
Latvia I 
Aija Skrastiõa 
leva Gusta 
Inga Dambe 
Lithuania I 
Giedre Voveriene 
Viima Rudzenskaite 
leva Sargautyte 
Lithuania III 
Evelina Grigaite 
Sandra Paubaite 
Ruta Eepaitiene 
Lithuania II 
Asta Misiünaite 
Jolanta Rabaitiene 
Dainora Alõauskaite 
Estonia II 
Siiri Mere 
Piret Klade 
Eveli Saue 
Latvia II 
Baiba Ozola 
leva Ansaberga 
Märite Kncta 
Estonia III 
Jana Kink 
Triin Vask 
Merike Vanjuk 

10.LithuanialV 
1. 
2. 
3. 
11 
1. 
2. 
3. 

Diana Vosyliüte 
Kristina Masevieiöte 
Laura Manelyte 

. Latvia III 
Linda Arone-Krü 
Märite Pundure 
Signe Dambe 

12.LatvialV 
1. 
2. 
3. 

1, 
2. 
3. 

1. 
2. 

Lauma STIe 
Liga Pinzule 
Kitija Kuzmina 
Lithuania V 
Jürate ROkaite 
Sandra Busilaite 
Indre Valaite 
Estonia V 
Tais Leontenko 
Marilin Sulg 

mioa 

01:09:36 
01:04:54 
WRC 

00:46:17 
00:50:48 
WRC 

00:32:50 
00:37:17 
00:40:54 

00:32:51 
00:37:24 
00:40:52 

00:36:30 
00:38:10 
00:37:08 

00:36:12 
00:41:29 
00:40:40 

00:37:49 
00:40:11 
00:41:38 

00:37:57 
00:39:37 
00:45:14 

00:42:34 
00:45:07 
00:40:37 

00:49:26 
00:44:13 
00:42:04 

00:42:18 
00:40:00 
00:53:26 

00:42:31 
00:46:09 
00:52:00 

00:45:24 
00:43:18 
00:53:12 

00:51:48 
00:42:10 
00:55:55 

00:37:50 
00:51:12 
WRC 

00:57:03 
01:02:50 

15) 
14) 

8) 
8) 

D 
1) 
5) 

2) 
2) 
4) 

4) 
3) 
1) 

3) 
7) 
3) 

5) 
6) 
6) 

7) 
4) 
8) 

10) 
11) 
2) 

12) 
10) 
7) 

8) 
5) 
11) 

9) 
12) 
9) 

11) 
9) 
10) 

13) 
8) 
12) 

6) 
13) 

14) 
14) 

18.15 
18.53 
19.11 
19.27 
19.47 
20.00 
21.06 
21.11 
21.22 
21.28 
21.29 
21.42 
22.22 
22.54 
23.32 
25.22 
26.52 

01:09:36 (15) 
02:14:30 (15) 
WRC 

00:46:17 (8) 
01:37:05 (6) 
WRC 

00:32:50 (1) 
01:10:07 (1) 
01:51:01 (1) 

00:32:51 (2) 
01:10:15 (2) 
01:51:07 (2) 

00:36:30 (4) 
01:14:40 (3) 
01:51:48 (3) 

00:36:12 (3) 
01:17:41 (5) 
01:58:21 (4) 

00:37:49 (5) 
01:18:00 (6) 
01:59:38 (5) 

00:37:57 (7) 
01:17:34 (4) 
02:02:48 (6) 

00:42:34 (10) 
01:27:41 (8) 
02:08:18 (7) 

00:49:26 (12) 
01:33:39 (12) 
02:15:43 (8) 

00:42:18 (8) 
01:22:18 (7) 
02:15:44 (9) 

00:42:31 (9) 
01:28:40 (9) 
02:20:40 (10) 

00:45:24 (11) 
01:28:42 (10) 
02:21:54 (11) 

00:51:48 (13) 
01:33:58 (13) 
02:29:53 (12) 

00:37:50 (6) 
01:29:02 (11) 
WRC 

WRC 
WRC 



t jB8EESEl orienteeruja 4/2003 VOISTLUSKUTSED 

l i . i l l i MV 
14 oa .'003 

Mic, ,-lilli m/14 c 
i 
1 
> 
i 

h 
ii 

I 
ii 

i ilvl8 Mihailovs 
miilis Gvildys 
I il'i.irs Sparäns 
rimo Sild 
Analolljs Tarasovs 
•uiilrojus Gerasimovas 
IIMIIS Uiboupin 

M.iilrin Simpson 

Marters Kietis 
Uku Rooni 

11 Ramünas Truklickas 
I.' knpolas Striüka 
li l i ; 4800 m/10 c 

li 

Kali Rooni 
Krista Mihailova 
Janela Turka 
Kasa Mikaityte 
Ly Trei 
Anna BräITte 
Viktorija Zacharenko 
Sanita Sokolova 
llgne Vasyliüte 
(iabija Rapaityte 

I l Katri Listak 
I.' I va Maria-Ehala 
I l l i l ilOOO m/16 c 

in 

I I clijars Bertuks 
MArtiöö Linde 
Riho Taba 
Mlukus Puusepp 
Vytautas BeliOnas 
i i i «üminas Romaneikas 
Alar Assor 
Mihkel Järveoja 

Latvia 
Lithuania 
Latvia 
Estonia 
Latvia 
Lithuania 
Estonia 
Estonia 
Latvia 
Estonia 
Lithuania 
Lithuania 

Estonia 
Latvia 
Latvia 
Lithuania 
Estonia 
Latvia 
Lithuania 
Latvia 
Lithuania 
Lithuania 
Estonia 
Estonia 

Latvia 
Latvia 
Estonia 
Estonia 
Lithuania 
Lithuania 
Estonia 
Estonia 

0:52:46 
0:54:19 
0:55:50 
0:57:22 
0:57:38 
0:58:49 
1:01:58 
1:05:17 
1:07:33 
1:08:07 
1:12:21 
1:16:20 

0:39:22 
0:41:56 
0:45:49 
0:49:44 
0:51:43 
0:51:51 
0:55:48 
0:58:41 
0:58:57 
1:01:28 
1:02:37 
1:04:56 

0:55:33 
1:00:25 
1:02:53 
1:03:01 
1:05:50 
1:05:59 
1:07:14 
1:09:22 

9. Gatis Caics 
10. Märtiõõ Kalniöö 
11. Tomas Uska 
12. Mindaugas Lekaveckas 
13. Renärs Roze 
14. Olavi Ottas 
15. Romualdas Stupelis 
D18 6000 m/12 c 

Kadri Uiboupin 
Edita Martusevieiüte 
Neringa tJemaityte 
Skaiste Sidravieiüte 
Una Bgrziöa 
Kristina Rybakovaite 
Madara Oinke 
Rasa Ptaõekaite 
leva Puriöa 

10. Kristine Kokina 
11. Meriiis Sulg 
12. Marta Heinrihsone 
13. Raili Raudsepp 
14. Olga Mazina 
15. Tais Leontenko 
H20 10800 m/20 c 

Donatas Stulgys 
Kristaps Jaudzems 
Simonas Krepõta 
Artis Jansons 
Paulius Kudriavcevas 
Agnius Eiapas 
Jürgen Einpaul 
Edgars Peiläns 
Lauri Malsroos 

10. Lauris Lejiõõ 
11. Justinas Liubinskas 
12. Jevgcõijs Sproiis 

Timmo Tammemäe 
D20 7300 m/13 c 

Latvia 
Latvia 
Lithuania 
Lithuania 
Latvia 
Estonia 
Lithuania 

Estonia 
Lithuania 
Lithuania 
Lithuania 
Latvia 
Lithuania 
Latvia 
Lithuania 
Latvia 
Latvia 
Estonia , 
Latvia 
Estonia 
Estonia 
Estonia 

Lithuania 
Latvia 
Lithuania 
Latvia 
Lithuania 
Lithuania 
Estonia 
Latvia 
Estonia 
Latvia 
Lithuania 
Latvia 
Estonia 

10:27 
13:23 
14:54 
16:57 
18:42 
19:24 
21:57 

50:57 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

0:51:02 
0:52:03 
0:54:20 
0:55:05 
0:57:42 
0:58:33 
1:01:02 
1:02:31 
,1:02:37 
1:03:22 
1:06:15 
1:06:22 
1:07:18 
1:27:45 

05:13 
05:25 
06:31 
09:33 
14:15 
14:59 
20:03 
20:41 
23:35 
26:39 
27:02 
36:34 

Eveli Saue 
Evelina Grigaite 
Piret Klade 
leva Ansaberga 
Siiri Mere 
Liis Johanson 
Liga Ärniece 
Kitija Kuzmina 
Jürate ROkaite 

10. Indre Valaite 
11. Lauma Sile 
12. Kristina Masevieiüte 
13. Liga Pinzule 
14. Sandra Busilaite 

Annika Rihma 
H21 13800 m/28 c 

Edgaras Voveris 
tirts Veieris 
Märtiõõ Simais 
Janis Krümiõõ 
Olle Kärner 
Mantas Rimkus 
iirts Liniöö 
Oskars Zcrnis 
Saulius Androikus 

10. Tarvo Avaste 

WRC 

Sixten Sild 
Rene Oltesson 
Modostas Bacys 
Nerijus Duleys 
Alar Abram 
Audroas Kraas 
Darius Semnõka 
Janis Zamovskla 

19. Marek Nõmm 
20. Henrikas Pau|ias 
21. Iirts Sarma 
22. Kaspars Karkliöö 

Estonia 
Lithuania 
Estonia 
Latvia 
Estonia 
Estonia 
Latvia 
Latvia 
Lithuania 
Lithuania 
Latvia 
Lithuania 
Latvia 
Lithuania 
Estonia 

Lithuania 
Latvia 
Lalvia 
Lalvia 
Estonia 
Lithuania 
Latvia 
Latvia 

Lithuania 
I stonia 
I siuni,i 
I stonia 
11:11111 • i. i 

Lithuania 
1 stonia 
I -.Innu 

Lithuania 
Latvia 
Eatonla 
I illtunnin 
I alvia 
I alvia 

0:59:42 
1:00:58 
1:03:20 
1:04:28 
1:07:42 
1:09:59 
1:10:05 
1:11:03 
1:11:40 
1:14:40 
1:18:23 
1:22:10 
1:25:57 
1:34:48 
WRC 

1:15:52 
1:18:50 
1:19:37 
1:19:59 
1:20:17 
1:21:13 
1:21:46 
1:22:39 

i ri!.!, 
1:23:20 
1:24:41 
i ;<!.:,/ 
1:27:01 
1:27:51 
1:29:14 
1:30:06 
1:30:21 
1:30:51 
1:30:58 
1:31:58 
1:32:50 
1:33:33 

23. Artis Loemelis 
24. Gatis Beriis 
25. Arti Albert 
26. Domas Kudaba 
27. Mati Tiit 
28. Ramünas Dimanskas 
29. Vidas Armalis 
30. Tarmo Siimasaare 
D21 8500 m/16 c 

Giedre Voveriene 
Jolanta Rabaitiene 
Ruta Eepaitiene 
leva Sargautyte 
Jana Kink 
Asta Misiünaite 
Viima Rudzenskaite 
Kirti Rebane 
Aija Skrastiõa 

10. Maret Vaher 
11. Sandra Paupaite 
12. Inga Dambe 
13. leva Dusta 
14. Tuuli Mäeots 
15. Laima Klauba 
16. Diana Vosyliüle 
17. Triin Vask 
18. BaibaOzola 
19. Linda Arone-Krümiöa 
20. MarilinSulg 
21. Merike Vanjuk 
22. Märite Pundure 
23. Laura Manelyte 
24. Dainora Alöauskaite 
25. Märite Kngta 
26. Signe Dambe 

Viivi-Anne Soots 

Latvia 1 
Latvia 1 
Estonia 1 
Lithuania 1 
Estonia 1 
Lithuania 1 
Lithuania 1 
Estonia 1 

34:51 
37:03 
37:34 
38:21 
40:32 
42:41 
46:23 
51:59 

Lithuania 
Lithuania 
Lithuania 
Lithuania 
Estonia 
Lithuania 
Lithuania 
Estonia 
Latvia 
Estonia 
Lithuania 
Latvia 
Latvia 
Estonia 
Latvia 
Lithuania 
Estonia 
Latvia 
Latvia 
Estonia 
Estonia 
Latvia 
Lithuania 
Lithuania 
Latvia 
Latvia 
Estonia 

06:01 
10:21 
10:46 
13:30 
13:40 
13:53 
14:05 
16:07 
17:01 
18:32 
18:35 
19:44 
20:02 
21:20 
23:19 
25:06 
25:22 
25:54 
26:13 
29:00 
30:41 
31:30 
35:16 
36:40 
37:55 

1:41:09 
WRC 

I Lahemaa Karikas 
AEG: Laupäev, 23. august 2003.a kell 11.00 

KOHT: Pudisoo, Harjumaa 

OSAVÕTUKLASSID: HD12, HD14, HD16, HD18, HD21A, 
I II >:> IAL, HD35, HD40, HD50, HD55, HD60, HD65. 
A tehniline rada, AL — lühike tehniline rada 

VOISTLUSKESKUS: Taavi Jäetmaa koduõu Pudisoo külas. 
I.ihislus Tallinn-Narva mnt-lt Kuusalust. 

MAASTIK JA KAART: Palju teid ja korralik sihivõrk. Läbitavus 
väga heast heani. Kaart seisuga 2003.a. Mõõtkava 1:10 OOO, 
I 5:000. Kõrgusjoonte vahe 2,5m. 

MÄRKESÜSTEEM: SPORTident elektrooniline märkesüsteem. 
Sl-kaardi renditasu on 20 EEK 

REGISTREERIMINE: Registreerimine kuni 18. augustini IVK 
kaudu: http://www.sportnet.ee/ivk/, e-post: 
jaanus.reha@mail.ee või faks 621 2221 

Registreerimisega samaaegselt tasuda osavõtumaks ülekandega 
OK Kooperaator kontole Eesti Ühispangas a/a 
10002017276006 
I lilisem registreerimine topelüasu eest vabadele kohtadele. 

OSAVÕTUMAKS: HD12-HD18 
HD21-HD55, 
D60-H65 

IM) 
35 EEK 
75 EEK 
45 EEK 

AUTASUSTAMINE: Iga võistlusklassi paremaid autasustatakse 
medalitega, klassi võitjaid karikaga. 

MUU: Parkimistasu 15 EEK. Võistluskeskuses pesemisvõimalus. 
Puhvet 

K O R R A L D A J A : O K K O O P E R A A T O R 

EESTI MV ÖISEL TAVARAJAL 
Pudisool 15. augustil 2003.a 

STARDI ALGUS: 22:45 

VÕISTLUSKLASSID JA STARDIMAKSUD: 

HD16 18 30 kr 
HD20, II60 65, l)5!> 60 kr 
D21, HD35 50, 1155 80 kr 
H21 120 kr 

RAJAD: Vastavalt võisllusreeglitele 

MAASTIK JA KAART: Pudisoo: nõrgalt ja keskmiselt liigendatud. 
Samal kaardil kaks erinevat maastikutüüpi — järsunõlvalised jõe-
orud halvaja keskmise läbitavusega ning nõrgalt liigestatud hea 
läbitavusega männimets ja raba luiteahelikega. 
Kaart 1:10000 ja 1:15000 H 2,5m. 

VOISTLUSKESKUS: Taavi Jäätmaa talu õu Pudisool. 

TÄHISTUS: Peterburi mnt 40 km Kuusalust. Parkimistasu — auto 
15 krooni, buss 30 krooni. 

REGISTREERIMINE: kuni 6. augustini 2003.a IVK kaudu 
www.sportnet.ee/ivk/ või faksil O 621 2221. Koos registreerimi­
sega tasuda osavõtumaks OK Kooperaator a/a 1000201 7276006 
Eesti Ühispangas või sularahas OK Kooperaator esindajale. 

TÄIENDAV INFO: www.orienteerumine.ee 

MAJUTUS: Kolga kool — 20 kr/öö/inimene 

VÕISTLUSE KORRALDAJA: OK Kooperaator, Maimu Tomberg 
tel 0 6212221 35 

http://www.sportnet.ee/ivk/
mailto:jaanus.reha@mail.ee
http://www.sportnet.ee/ivk/
http://www.orienteerumine.ee


JWOC2003 
põlva-estonia 

www.orlenteerumine.ee/iwoc/ 

Põlvas 6.-12. juulil 2003 

XIV JUUNIORIDE 
MMILMANEISTRIVÕISTLUSED 
ORIENTEERUMISES 

/Z^ä EESTI 
( ( - 2 B OfflENTEERUMISUrr 

suursponsor 

peasponsorid 

^ ILVES 
^NESTE 

4~*% Trükikoda nr. 44 

V T A S M Ä R K E S - F I H 

meediasponsor id 

Postimees 
IT sponsor 

MicroLink 

Pühapäev 6.07 
Saabumine, mandaat 

Esmaspäev 7.07 
10:00:13:00 Treening Hatikul 
18:30-20:00 Võistluste avamine 

Teisipäev 8.07 
10:00-13:00 Lühiraja eeljooks Kukal 
16:00-17:30 MM Pargi istutamine 

Intsikurmus 

Kolmapäev 09.07 
09:00-13:00 Lühiraja finaal Kukal 
13:00 Lilletseremoonia 
19:30 Autasustamine Põlvas 

Neljapäev 10.07 
09:00-16:00 Tavarada Unikülas 
16:00 Lilletseremoonia 
19:30 Autasustamine Põlvas 
21:00 Disko 

Reede 11.07 
09:00-13:00 Ekskursioonid 
14:30-17:00 Treening Intsikurmus 

Laupäev 12.07 
09:30-13:00 Teatejooksud Rosmal 
13:30 Autasustamine Rosmal 
19:00 Võistluste lõpetamine 

/ PÕLVAMAA 
9.-12.07.03 

4 EST, 1. päev 
14:00-18:00 Küka 

4 EST, 2. päev 
16:00-19:00 Uniküla 

4 EST, 3. päev 
11:00-15:00 Uniküla 
19:00-19:45 Pargivõistlus Põlvas 
19:45-20:30 1.-3. päeva võitjate 

autasustamine Põlvas 

4 EST, 4. päev 
14:00-17:00 Rosma 
17:00 Autasustamiste algus 

* 
PÕLVA 

MAAKOND 

ii 
PÕLVA 
LINN 

* * * 

PÕLVA 
VALD 

sponsor id sma 

Põlva Kaitseliit 
Kaitseväe 

Ühendatud 
Õppeasutused 

PÕLVA PIIM S l L W 

PÕLVA 
TARBIJATE 
ÜHISTU 

F A L C K 
m.iMii:ittm 

EVERGREEN 
TV R E N H O L M 

Sü I POST =C»JMAI». 
EEST! KULTUURKAPITAL 

~jf$t €€STI T€l€FON 
Männiku OÜ KarilatsiPÜ * 

HOTELL PESA 
/JODINOL 

Telgid ja Lavad OÜ 

(J2> POLVfl KÜLTÜCIRI- Jfi HOVIKESKÜS Mesikamäe Turismitalu = # KAPU PETROOl VÄRSKA VESI 

http://www.orlenteerumine.ee/iwoc/

