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Kui pastor lõpuKs Franklinile 
ütles, mida ta temas nägi, oli laulja 
hämmingus. 

– Ta ütles mulle: „Ma näen 
noort meest, kes võiks olla suur 
jumalamees, kui see, mis on tema 
sees, jõuaks järgi sellele, mis ta on 
väliselt.“ 

Jumal oli juhtinud Franklini 
Evans’i kogudusse, just sel ajal, kui 
Franklini karjäär oli hakanud alla-
poole minema. 

– Tony ütles mulle meie sõp-
ruse alguses, et „Iga suure jumala-
mehe, keda Jumal on kunagi kasu-
tanud, on ta enne murdnud.“

Kaheteistkümnendast eluaas-
tast alates oli Franklin olnud kim-
pus pornograafiaga. Juba varases 
nooruses oli ta olnud seksuaalselt 
aktiivne. Kui ta 15-aastaselt kristla-
seks sai, läks ta oma pastori juurde 
abi küsima. 

– Pastor ütles: „Oh, poiss, sa oled  

noor. Küll sa sellest välja kasvad.“
– Kuid ma ei kasvanud sellest 

kunagi välja. Ma kasvasin selle sis-
se. Kui olin 17, sain ma lapse väl-
jaspool abielu… Peale abiellumist 
rääkisin oma naisele. Istusin te-
maga ühel päeval maha ja jagasin 
oma võitlust pornograafiaga. 

– Olin käinud aastaid suurte 
pastorite juures, öeldes, et mul 
on selline probleem. Ent kõik, mis 
ma sain, oli natuke õliga võidmist, 
keegi pani käed mu peale, püüdes 
mind põrandale pikali panna, aga 
see ei lahenda sellist probleemi.

Ent 1999. aasta suvel, aitas Ju-
mal Franklinil hakata pornograa-
fiakiusatusest jagu saama. Frank-
lin ütles, et ta hakkas esimest kor-
da õppima ja mõistma, kes ta on 
Kristuses. 

– Mind hakati jüngerdama ja 
mu pastor rääkis, kuidas meil on 
Kristuse vaim ja et need (ebapuh-

tad) mõtted ei ole minu mõtted. 
Ma olin lugenud varem Piiblit, aga 
keegi polnud mulle kunagi varem 
rääkinud, et ma olen kõndiv laip. 

– Mind oli õnnistatud, et tee-
nida Jumala rahvast, aga ma ise ei 
tundnud tõelist teenimist. Ja ma 
poleks seda kunagi „mäe tipus“ 
olles õppinud. Jumal näitab seda 
ainult orus olles.

Kirk Franklinile anti vahendid, 
arm millega elada. 

– Jumala plaan oli mind murda. 
Ma ei oleks sellest ajast läbi tulnud 
ilma jüngerdamise, õpetuse ja 
alandlikkuseta.

Täiesti uus päev
Kirk Franklini gospelmuusika al-
bum „The Rebirth of Kirk Franklin“ 
(2000) teatab kogu maailmale re-
volutsioonist, millest ta läbi läks. 
See oli uue ajastu märgiks tema 
teenimistöös, ülistuses ja kasva-
mises.

– Meie õnnestumist või läbi-
kukkumist ei saa mõõta ühiskonna 
standardite järgi, räägib Franklin.

– Meie õnnestumist saab mõõ-
ta sellega, kuidas me oleme ar-
mastanud, kui hästi me oleme tei-
si teeninud.

– Sel põhjusel, ütleb Kirk. 
– Soovin ma veeta rohkem ae-

ga oma naise Tammy ja nelja lap-
sega, kes meenutavad mulle mu 
elu tõelist eesmärki.

Franklin on ise noortega rääki-
mas käinud oma elu reaalsustest, 
millest ta on läbi tulnud. 

– Rohkem kui midagi muud, 
soovin ma olla aus ja läbipaistev. 
Mul on seljataga valimatu sugu-
eluga elustiil, kus ma püüdsin lei-
da armastust seksi teel. Ma püüan 
nendest asjadest rääkida ja olla 
avatud tehtud vigade suhtes.

Kõike kokku võttes on Kirk 
Franklin – mees, kes tõi revolut-
siooni maailma gospelmuusikasse 
– kohtunud oma Loojaga, oma elu 
ja ande autoriga. Temas on toimu-
nud revolutsioon seestpoolt välja-
poole. Ta ei näe end enam kunagi 
sellisena, nagu ta oli varem. 

– Sellel testimise perioodil olen 
näinud Jumalat, keda ma varem ei 
ole tundnud, räägib Franklin. 

– Sama ütleb Iiob viimases 
peatükis, kui Jumal andis talle ta-
gasi kõik, mis ta oli kaotanud ja 
veel enamgi. Iiob, kes oli kogu elu 
olnud Jumala teener, ütles: „Ma 
olin ainult kõrvaga kuulnud kuul-
dusi sinust, aga nüüd on mu silm 
sind näinud.“

Melissa Riddle / CCM Magazine

Pilt Kirk Franklin Press

see, mida „Jumal nägi“, pidi olema sama, mida 
 nägi pastor Tony Evans, kui märkas oma ülistustee-
nistusel istumas Kirk Franklinit. Kõik kogudused, 
kus Franklin viimastel aastatel oli käinud, olid ko-
helnud teda kui kuulsust, korraldanud spetsiaal-
se parkimise ja VIp-istmed. Kuid siin oli teisiti. see 
oli esimene kord, kus, nagu ta ütleb: „Ma mõist-
sin, et mind hakati vormima ja olin sellega rahul.“ 
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Mida sa teeksid, kui  
võidaksid lotoga mitu miljonit?

Mida sa teeksid, kui võidaksid lotoga mitu 
miljonit? Selline summa muudaks elu ühe 
silmapilguga. Või kui saaksid postiga pa-
ki, milles on väike kiri ja pangakaart. Kirja 
saatja võib olla keegi su tuttav, kes on sind 
jälginud su sünnist saati. Ta kirjutab, et 
hoolib sinust ja tahab teha sulle kingituse: 
ta on avanud sinu nimele pangakonto ning 
pannud sellele mitu miljonit krooni. Võid 
pangaautomaadist võtta nii palju raha kui 
tahad, pangakonto ja -kaart kuuluvad sulle. 
Mida sa teeksid? Ilmselt võtaksid kaardi ja 
läheksid lähimast pangaautomaadist raha 
võtma. Vaevalt jätaks keegi sellise võimalu-
se kasutamata.

Käesolev ajakiri on enam kui see ki-
ri. Siit saad sa midagi paremat ja väärtus-
likumat, kui on miljon krooni. See ajakiri 

räägib meie elu kinkijast, Jumalast, ning 
sellest, mida Tema tahab meile anda. See 
ajakiri räägib elust ja inimestest. Elust rõõ-
mude ja murede, ka paljude valusate asja-
dega. Probleemide ja raskuste keskel saab 
nähtavaks ka rõõmusõnum imelisest lootu-
sest – rõõmusõnum päästest.

Jumal, selle maailma Looja, on huvita-
tud meist ja meie elust. Ta on valmistanud 
meile pääste, mis annab meile võimaluse 
elada igavesti taevas. See pääste on väär-
tuslikum kui ükski maapealne varandus või 
rahasumma. Jumal on seda teinud, sest Ta 
armastab meid täiuslikult. 

Oma armastuse pärast saatis Ta oma 
Poja Jeesuse siia maailma kannatama ja  
surema meie eest, et meie võiksime pääse-
da taevasse. See armastus puhastab inim- 
südameid ja muudab maailma. See ajakiri  
annab sulle vastuseid elu kõige keerulise-
matele küsimustele, kuidas rõõmusõnum 
Jeesusest on jõudnud tavaliste inimesteni, 
kuidas andekssaamine muudab kogu elu. 
Pluss räägib sellest, kuidas saab elada us-
kudes Jeesusesse, puuduliku ja patusena, 
kuid siiski Jumalale väärtuslikuna. See aja-
kiri räägib täiusliku armastuse kingitusest. 

Tere tulemast Pluss lugejate hulka!

sinu kätte on maandunud üks suur õnnis-
tus Jumalalt!

Koostöös Sley Soome, Rahvamisjon ja  
Agape Eesti misjoniseltsidega on meil hea  
meel tuua Sinuni esimene number krist-
likust noorteajakirjast Pluss.

Jumal on eriliselt juhtinud selle ajakirja 
toimetust Soomes mõtlema Eesti noorte 
peale ja pannud südamesse soovi kinkida 
Sinule oma kristlik ajakiri.

Soovime, et see ajakiri julgustaks sind 
vastama evangeeliumi väljakutsele

Tahame hoida Sind kursis kõige põneva 
ja kasulikuga, mis toimub Eestimaa krist-
likul maastikul. Toome sinuni ka eesseis-
vate üritusete info. Siit leiad põnevaid per-
soonilugusi ja huvitavaid artikleid noortelt 
 endilt.

See ajakiri on antud meie ühisesse ka-
sutusse. Ootame infot Sinu piirkonnas toi-
muva kohta ning põnevaid lugusi mida ta-
had teistega jagada.

Meie ühine palve on, et Jumal õnnistaks 
seda vahendit meie käes ja kasutaks oma 
riigi ehitamiseks Eestis.

Astrid raja
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Kristl ik  noor teajakiri

22 28 30
 28 tuoMas & Jenni
	 	 Raskused	on	võidetavad	usu	abil. 
 30  anton sai lisaaega
	 	 Anton	Laurila	sai	Jeesuse	kaudu		

uue	võimaluse.
 32  Jah! tahan lugeda pluss  

aJakirJa edaspidigi!
	 	 Soovin	tellida	kristliku	noorteajakirja	

järgmise	hinnaga:	Vaid	99	krooniga	
saad	2009.	aasta	lehed	(2/2009	ja	
3/2009).	www.nuotta.com/pluss



�  pluss 1/2009

Eesti muusiku ja noorsootöötaja Joel Rei-
naru arvates on Eesti maailma uskma-
tuim maa, kuna inimesed ihaldavad vaid 

silmaga nähtavat: 
– Inimesi ei huvita usk, vaid ainult materiaa-

lsed rikkused. Aineliste saavutuste otsimise ase-
mel võiksid inimesed leida vajaduse uskuda näh-
tamatutesse asjadesse. Kristlastel tuleks olla neile 
eeskujuks ja näidata, et on ka nähtamatuid asju, 
mille kaudu võib saada oma elu palju rikkamaks, 
arvab Joel, keda kaasmaalaste 
mõtteviis kurvastab.

Joelil on südamel eriti noor-
te olukord. Eestis elab 400 000 
alla 30-aastast, kellest on ak-
tiivseid kristlasi ainult 0,5 %. 
Joeli arvates võib nüüd näha 
tagajärgi, mille on põhjusta-
nud nõukogude ajal koolides 
õpetatud ateism ja põlgus ristiusu vastu. 

– Tänapäeva noorte vanemad pole andnud 
oma lastele isegi Kristuse leidmise võimalust, ka-
hetseb ta. 

Ajastu vaimu iseloomustab vajadus uskuda 
endasse ja olla edukas. Inimesed ei julge tunnis-
tada, et nad otsivad midagi, vaid ollakse olukor-
ras, kus kõik arvatakse sõltuvat iseendast. 

– Mida enam sa haarad kinni maailmas näh-
tavatest asjadest, seda vähem jääb võimalust 
usaldada Jumalat. Kui meie käed on klammerdu-
nud maailma külge, siis ei saa me neid sirutada 
Jumala poole, arutleb Joel.

Värske uuringu kohaselt on eestlased maail-
ma kõige vähem usklik rahvas. Cruxi laulja ja 
noorsootöötaja Joel Reinaru hinnangul elab 
praegune Eesti läbi vaimulikku puberteeti.

Uus võimalus Jumala leidmiseks

Majanduslangus põhjustab inimestele viletsust 
ka meil. Gallupi põhjal väheneb usklikkus seda 
enam, mida rikkamaks saab ühiskond. Võib-olla 
on nüüd, majanduslikus kitsikuses, rohkem aega 
Jumala poole pöörduda? 

– Kirikul ja kristlastel tuleks näidata, et kui 
maailmast kaob lootus ära, siis Jumalas see loo-
tus säilib. Kui maailm kaob, siis Jumal jääb alles 

kui kalju, näeb Joel siin juma-
lakartlikkuse eeldust.

Ta arvab, et kui kirik oleks 
juba enne majanduse kokku-
kukkumist olnud tugev, oleks 
inimestele kuulutatud 
taevasest lootusest 
juba varem. 

–  Kui me
oleksime nii teinud, siis po-
leks inimesed praeguses 
olukorras ehk nii löö-
dud. Ka kristlased 
peavad vaatama 
iseendasse, et 
kus on meie 
lootus. Kõi-
gepealt on 
vaja krist-
lastel en-
dil leida 
kind-

lus Jumalas, alles seejärel hakkab see väljapoole 
paistma, selgitab Joel. 

– Usk seisneb selles, et 
alati on lootust. Mis 
iganes maailmas 
juhtub, on meil 
alati lootus 
Jeesuses. 
Keegi ei saa 
meilt võtta 
ära asju, 
mida me 
ei näe. Ju-
mal on 
need mei-

Pildiallkiri: „Meie, 
kristlased, peaksime olema 

kui kaljud, mida maailm 
näeb. Kui kõik muu kaob, 

jääb kalju järele.“

 vajab Jumala antud looTUsT

 vajab Jumala antud lootust

Murranguaja eesTi

aastatel 2006–2008 läbiviidud Gallu-
pi uuringu järgi on eestlased kõige vä-
hem usklik rahvas maailmas. Igapäeva-
ses elus on usk tähtis vaid 1� % eestlas-
test. Eesti järel tulevad Rootsi 17, Taani 
18 ja Norra 20 protsendiga. Kõige reli-
gioossemad riigid on Egiptus (100 %), 
Bangladesh, Sri Lanka, Indoneesia ja 
Kongo (99 %). Keskmise tulemuse järgi 
oli usk tähtis 82 % inimestest.
Inimesi küsitleti 1�� riigis. 
(Eesti Ekspress 11. 02. 2009)



Kes on Joel Reinaru?

le andnud ja me hoiame neist kinni. 
See sõnum peaks olema oluline ka 
eestlaste jaoks, kinnitab Joel. 

edasi antud sõnumi vili
Eestis püütakse noorteni jõuda 

suurte kristlike noorteüritus-
te kaudu. Nendest kasvab 

välja noori kogudusi, kus 
soovivad käia paljud. 

–  Pekka Simojoki 
käis ansambliga 

Exit Eestis. Mina 

 vajab Jumala antud looTUsT
Joel Reinaru sai üles kasvada krist-
likus peres, ta isa on pastor. Ka ta 
vanaisa oli pastor. Joelil on olnud 
võimalus oma elus kogeda üle su-
gupõlvede kanduvat õnnistust: ta 
usub, et teda on kandnud läbi elu 
esivanemate palved ja seetõttu võib 
ta nüüd elada Jeesusesse uskudes. 

Joel on pärit maakohast, ta käis 
umbes 400 õpilasega koolis. Oma 
veendumuste pärast kogesid siin 
raskusi peamiselt vaid õpetajad.

– Kirik ja kool tegid head koos-
tööd. Korraldati isegi ühisüritusi, 
meenutab Joel.

Joel soovib ka oma elus teha 
tööd Jumala riigi heaks nii, et kõik 

Eesti inimesed võiksid Jumalast 
kuulda. 

– Meil kõigil on ülesanne kuu-
lutada Jeesusest neile, kes pole te-
mast veel kuulnud, ütleb ta ning tu-
letab meelde, et kõige tähtsam on 
elus leida üles see, mida Jumal on 
kellelegi valmis pannud. 

Joeli koht on ansamblis Crux. 
Muusika kaudu saab ta jõuda noor-
teni nii Eestis kui piiri taga. 

– Kui Jumal on andnud elu, siis 
on ta andnud elule ka mõtte, leiab 
Joel. 

See mõte võib seisneda kuulu-
tustöös, inimeste kutsumises tagasi 
Jumala juurde.

ja mu trummarist vend soojendasi-
me neid. Sealt saime idee kasutada 
inimesteni jõudmiseks, noortele sõ-
numi viimiseks muusikat. Meie an-
sambel Crux on Simojoe ja Exiti mis-
jonitöö vili, rõõmustab Joel. 

Joel soovib olla ise samuti noo-
ri julgustamas, et nad leiaksid oma 
koha elus Jumala plaani järele. 

– Kristlase elu on viies evangee-
lium. Tihti suudame me oma eluga 
palju paremini evangeeliumi eda-
si anda kui sõnadega. Me vastuta-
me nende eest, kes veel Jumalat ei 
tunne, räägib Joel, kes usub, et Eesti 
olukord on Jumalal südamel. 

Jumal näeb uusi võimalusi nagu 
näiteks Pluss ajakirja ilmumahakka-
mine siin. Joeli meelest on tegu olu-

lise etapiga teel eesti noorteni: 
–  Ajakirja abil saame olla kon-

taktis ka väljapoole kogu-
dust. Kristlikud lehed 

ja raamatud on 
ajakohased. „Kui meie käed on 

klammerdunud maailma 
külge, siis ei saa me neid 
sirutada Jumala poole.“

Leena Koski
Pildid Pekka Lehtonen 

ja SXC / Veiko Veski
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Ennustamine, spiritism, saatana teenimine – maailm  
on täis erinevaid usulahke, uskumusi ja vahendeid, tänu 
millele inimene võõrandub Jumalast, kahtleb tema  
sõnas ja teenib pimeduse jõudusid.

Igavese elu küsimustele vastuste otsijaele on olemasolev pakkumi-
ne küllaltki lai. Mõned usuvad taro-kaarte ja teised loodavad uuesti 
sündida. Raamatukogudes ja internetis mahub nimetuse „usk“ alla 

peale ristiusu ka kõik seesugune, mis ei ole kristlasele kohane.
Usklik inimene peab pidama meeles, et ainuke koht, kust ta nendele 

küsimustele vastuseid saab, on Piiblis olev Jumala sõna. Seal räägitak-
se kuidas Jumal on loonud inimese ja Jeesus Kristus on maksnud meie 
pattude eest ning sellega võmaldanud meile tee taevasse. Lisaks sellele 
on Piiblis jutustusi inimestest, kes on Jumalast eemaldunud ja loodavad 

üksnes enda peale. Näiteks jutustustes kadunud lambast ja kadunud 
pojast. Nagu kadunud lammast, nii kutsub Jumal oma lapsi alati 

enda juurde ja hoolitseb nende eest. 
Nii juhtus ka muusik Sami S. Aspiga. Paljudes intervjuu-
des ja hinnangutes on teda peetud laulu- ja kitarrivir-

tuoosiks ja kõige paremini tuntakse Aspi freelancer-
muusikuna. Gospel-muusikas tuntakse teda ka Soo-

me bändi Mikko Goes To Heaven kitarristina. 
Aspil oli raske puberteediiga, kus ta otsis õig-

lust ja püüdis Jumalat leida. Jumalat otsides ei 
jõudnud Asp kohe usu juurde, vaid langes okul-
tismi ehk musta maagia nõidusesse. See tõmbas 
üha rohkem enda poole, viis aina sügavamale pi-
medusse ja tõi kaasa suured alkoholiprobleemid 
ja enesetapumõtted, mis lõppesid viimaks eluvii-
side muutusega.

Vastuseid otsimas
Sami heitles puberteedieas paljudele tuttava 
eneseleidmise ja maailmapildi loomisega. Ta tun-
dis vajadust otsida vastuseid elu ja Jumalat puu-
dutavatele küsimustele. Mis on tõde? Mis on elu 
mõte? Kes on Jumal? 

– Nooruses ja pubekaeas elasin vastutustunde-
tult. Tahtsin väga teada Jumala kohta ja selle kohta, 

mis on elus õige. Hakkasin nendele küsimustele vas-
tuseid otsima ja eksisin raamatukogus parapsühho-

loogiat käsitlevatesse kirjutistesse. Kui olin tutvunud 
vastava kirjandusega liitusin okultistide rühmaga, millele 

lisandus ohtralt alkoholi tarbimist. Natuke hiljem astusin siis-
ki rühmast välja, jutustab Asp oma kogemustest. 

Rühmast loobumine ei viinud teda veel Jumala juurde, kuigi ta oli ju-
ba sammu võrra lähemal. 

– Seejärel tabas mind kriis. Küsisin endalt, mis on elus üldse tõeline?

suunamuutus
Kui Sami osales teist korda osa leeritöös, tutvus ta uskliku noorega. Leeri 
ajal arutas Sami temaga tihti usku puudutavaid küsimusi ja mõtles nen-
de üle põhjalikumalt. 

– Ükskord ütles sõber mulle, et Jumalale on kõik võimalik. Mõtlesin 
tema öeldud sõnadele ja otsustasin palvetada: Jumal, kui sa oled olemas, 
siis lõpeta mu joomine, jutustab Asp.

Samile oli üksnes palvetamisest vähe – ta tahtis olla kindel, et teda 
kuuldakse. 

– Ühel nädalavahetusel, mil läksime seltskonnaga peole, kus tarbiti 
ka alkoholi, otsustasin ma Jumala „proovile“ panna. Kogu õhtu jooksul ei 
võtnud ma tilkagi ja imestasin miks mul on nii eriliselt hea olla. Järgmisel 
nädalavahetusel läksin jälle sõpradega välja. Kõik pakkusid mulle alko-
holi, aga mina suutsin keelduda. Proovisin neile selgitada, et ma olen 
joomise lõpetanud, kuid seda võeti naljana. Siis mõtlesin: Kas Taevaisa 
on tõesti mu palveid kuulda võtnud?! Ja jätkasin palvetamist.

Sami S. Asp

oKultism
→
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da enesetapumõtted, hirmutunded ja kohu-
tavad nägemused. Jumal saatis Jeesuse maa 
peale, kuna ta tahab, et sina ja mina elaksime 
temaga osaduses ja saaksime osa tema ar-
mastusest. 

Selle sõnumi võtab meie jaoks kokku 
evangeelium: „Sest nõnda on Jumal maailma 
armastanud, et ta oma ainusündinud Poja on 
andnud, et ükski, kes temasse usub, ei hukkuks 
vaid et tal oleks igavene elu.“ ( Joh �:16) 

Johanna Juupaluoma 
Pildid Jukka Ruotsalainen ja SXC / Cathy Kaplan

Pimedusest valgusesse 
Väiksest peale on Samil olnund tugev usk Ju-
malasse, aga rasked kogemused ja ebakindlus 
on seda kõigutanud. Hiljem mäletab Asp oma 
rakeid aegu üsna ennasthävitavate ja süngete-
na, kuna sattus vahepeal isegi haiglasse. Sami 
vanemad ei teadnud poja tunnetest ja prob-
leemidest. Asp rõhutab, et ei soovi kellelegi 
sellist elu ja niisuguseid kogemusi, mida ta ise 
läbi elas.

Kui inimene leiab tee usu juurde, vajab 
ta enda ümber teisi usklikke inimesi. Paljud 
leiavad need oma kogudusest või noorte rüh-
madest. 

– Viitasaares oli noorte piibli- ja palvering, 
kus ma käima hakkasin. See oli vaimselt suure-
pärane kasvupaik. Seal õppisin tundma Juma-
lat ja teiste usklikega suhtlema, ütleb Asp.

elu rööbastel
Praegusel hetkel sisustavad Sami aega mitmed 
plaadisalvestused ja viimasel ajal on ta olnud 
ainult stuudios. Ta on õnnelikult abielus ja elab 
keset metsa. 

Mõlemad nimetatud asjaolud on töö kõrval 
Sami elus väga tähtsal kohal. Teisisõnu – Sami 
elus tundub kõik korras olevat. 

Sami on õppind kitarrimängu USA-s Guitar 
Institut of Technology`s, kogu elu on ta elanud 
Viitasaares. Hollywoodis olles õnnestus Aspil 
salvestada samale plaadile maailma tippki-
tarristidega, sh Steve Vain`i, Steve Morsen`i ja 
Paul Gilbert`iga. Samala ajal osalesid Sami en-
da sooloprojektis mitmed kuulsused. Ansamb-
lisse Mikko Goes to Heaven on Sami kuulunud 
aastast 1998. Lisaks sellele on Asp tuntud ka 
mitmetest muudest bändiprojektidest. 

Mikko Goes to Heaven`i plaadi „Alguse ja lõ-
pu ajad“ kontserttuur algas 27. oktoobril 2008 
„Maata näkyvissä“ festivalil Turus.

müstiKa ja maagia on inimesi alati huvi-
tanud. Seal käsitletakse asju, mida ei ole 
võimalik valitseda. Läbi aegade on inimesed 
soovinud saada võimeid, mis meil puuduvad, 
näiteks tuleviku ja teispoolsuse nägemine.
Tavaliselt usutakse, et horoskoobid on süütu 
meelelahutus, aga tegelikult on see maagia ja 
üks ennustamise viise, mille hulka kuulub ka 
käejoonte lugemine.

Usutakse, et okultism on salajane võime, 
mille kaudu võib saada kontakti hingede-
maailmaga. Sellega on seotud astroloogia, 

alkemia, maagia ja okultism, spiritism ja 
kabala.

Kristlane ja usklik inimene peaks maa-
giat ja kõike pimeduse jõududega seonduvat 
vältima. 

Milleks? Kuna maailmas on olemas hea 
ja armastav Jumal, on seal ka pahatahtlik 
saatan, kes püüab meid Jumalast kaugemale 
viia. Jumalast eemaldumine ja saatana võimu 
alla sattumine saadavad inimese vaimsesse 
hukatusse. Nagu Jumal teeb inimesele head, 
teeb saatan talle halba. Sellele võivad järgne-

Ära mängi tulega!
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karda!
ÄrÄ 

K i V i S S e  R A i u t u d

1. Looduskatastroofe on viimasel ajal 
igal pool. Kas Piibel mitte ei õpeta, et 
löpu poolel on tornaadosid, üleujutusi  
ja maavärinaid? Kas ma peaksin  
kartma maailmalõppu? 

– Nimel: Lõpuaja inimene

Mitte ainult Jeesuse tagasitulekut ootavad 
inimesed ei ole tähele pannud, et looduse 
olukord läheb üha raskemaks. Kliima muu-
tub aina soojemaks, igikelts sulab, veeko-
gud muutuvad. Energiat ja toitu ei jätku 
kõigile, eriti siis kui seda jagatakse eba-
võrdselt.

Ehk need mured ja hooled ongi need, 
mida Jumal on meile ennustanud. Igata-
hes Jeesus ennustas, et maailmalõpu mär-
gid teevad meid rahutuks. 
„Kõik on hirmust kanged oo-
dates seda, mis inimkonnaga 
juhtub.“ Oma lapsi, usklikke, 
ta siiski julgustab lootma ka 
raskel hetkel Jumala peale. 
Need valud on uue maail-
ma sünnitusvalud. „Kui need 
ajad kord tulevad, tõstke pea julgesti püsti, 
sest teie vabastus on lähedal. Nähes neid 
lõpuaja märke, teadke siis et Jumala riik on 
lähedal.“ Loe Luuk 21: 7–33!

Maailmalõpu märgid Piiblis ei ole mõel-
dud sinu hirmutamiseks vaid julgustami-
seks: Jumala riik on tulemas.

2. Ajakirjanduses kirjutati jälle mõrvarist 
ja on olnud veel teisigi selle Saksamaa 
kooli hullu kõrval. Kust saan ma 
kindlust ja kas ma julgen enam 
homme kooli minna?
  – Nimel: Murelik

Kindlustunne ei tule niisama ega ole 
iseenesest mõistetav siin patuses 
maailmas. Vajatakse vastutustunnet 
omavaid vanemaid, häid õpetajaid ja 
kasvatajaid, -politseinikke ja ka häid 
sõpru. Loodetavasti viimaste aegade 
vägivaldsed sündmused raputavad 
ärkvele ja valvele ka soomlased. Mis 

on meie rahuliku maa noorsooga juhtu-
nud?

Soovitan sulle päheõpitavaks psalmi 23 
ja mõtle selle peale kooliteel. Kestva kind-
luse leiame ainult Jumala juurest.

3. Ma ei taha minna kooli. 
Koolikaaslased kiusavad mind  
ja olen ka muidu väga üksk.
 – Nimel: Leiaksin kasvõi ühe sõbra

Ära jää oma hirmuga üksi. Räägi oma ük-
sindusest kooli arstiga, koguduse töötegi-
jaga või usaldusväärse täiskasvanuga. Ük-
si ei jaksa mitte keegi. Kui sa ei julge rää-
kida, siis kirjuta või kasuta E-maili. See et 
sa kirjutasid oma probleemist on juba üks 

samm õigesse suunda.
Miks? „Et sa mu silmis oled 

kallis ja auline ja et ma sind 
armastan.“ (Jes 43: 4)

4. Ma kardan põrgut. Kas 
ma kõigele vaatamata 
satun sinna? Vahel usun ja 

vahel kahtlustan, kust ma tean, et kas 
ma lähen taevasse?
 – Nimel: Lõputuse äärel

Põrgu ei ole sinule ega sinu jaoks. See on 
tehtud saatanale ja tema jüngritele ja nen-
dele neetutele, kes arvavad, et võivad pää-
seda oma hea eluga. (Matt 25: 41)

Kristus on päästnud sind sinu pattu-
dest, ieavesest surmast ja saatana riigist ja 

kutsunud sind oma jün-
geriks. Ära kahtle selles, 
tuleta meelde ristimisel 
Jumala poolt antud lu-
badust. „Ära karda ma 
olen sind lunastanud. Mi-
na olen kutsunud sind su 
oma nimega. Sina oled 
minu.“ (Jes 43: 41)

Raimo Lähteenmaa 
Pildid SXC ja Sley

Pilditöötlus tea ikonen

„Ära karda, sest ma 
olen sind lunastanud, 
ma olen sind nimepidi 

kutsunud, sa oled minu 
päralt!“  Jes 43:1

Kas maailma lõpust mõeldes tulevad meelde prohvetid ja nen-
de ennustatud ajad? Kust leiaks vastuseid nendele küsimustele?
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– Tal on samasugune 
huumorisoon ja tema-
ga on hea rääkida. Ar-
van, et mu vanem õde 
on endale selle õige 
leidnud. 
Minna, 19

– Selle tunneb ära. 
Küll sest aru saab, kui 
ta tuleb.
Joonas, 16

pluss inervjueeris juhuslike 
 möödujaid Turu kesklinnas.

– Loomulikult võib 
mõelda, et kas on ole-
mas vaid üksainus  
õige, maailmas võib 
neid ju olla mitmeid. 
Aga muidugi mitte  
kõik samaaegselt.
Anton, 15

– Seda saab teada 
hiljemalt siis, kui oled 
ta kaotanud. Ise ei ole 
veel leidnud, võibol-
la mulle antakse siis 
mingi selge märk, et 
„tema on nüüd see“.
Helena, 19

Lotta Rämö
tä n AVA g A L Lu P

Miks liituda 
kogudusega?

Mille järgi saab aru, kes on see õige?
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K i V i S S e  R A i u t u d

Miks peaks osa võtma kogudse tööst?

„Et julgustada nende südameid, kes on kokku 
liidetud armastuses ja täieliku mõistmise kogu 
rikkuse, Jumala saladuse – Kristuse – tunnetamises, 
kelles peituvad kõik tarkuse ja tunnetuse aarded.“ 
(Kl 2: 6–7)

Usklikuna elamiseks ja kasvamiseks tuleb oma 
kogudusse kasvada. Seda on Jeesus ise rõhuta-
nud külvaja tähendamissõnas, kus vili tärkas ki-
vises pinnases algul kiiresti, kuid seejärel kuivas, 
sest sellel puudusid juured. (Mt 13)

Kas tuleb tuttav ette? Meenuvad mõned kaas-
lased, kes on leeriajal innuga usklikeks hakanud, 
kuid peagi usust võõrdunud. Peamiseks põhju-
seks on olnud koguduse puudumine. Kontakt 
Jeesusega kasvab ja tugevneb just koguduse 
kaudu.

Mida Piiblis räägib kogudusest?
„Kogudusele, kes on tema ihu, tema täius, kes täi-
dab kõik kõiges.“ (Ef 1: 23)

„Sest nii nagu ihu on üks tervik ja sel on palju 
liikmeid, aga kõik selle ihu liikmed, kuigi neid on 
palju, on üks ihu, nõnda on ka 
Kristus. Sest meie kõik oleme ühe 
Vaimuga ristitud üheks ihuks, ol-
gu juudid või kreeklased, olgu or-
jad või vabad, ning me kõik ole-
me joodetud ühe Vaimuga.“ (1Kr 
12: 12–13)

Piibel võrdleb kogudust elava 
inimesega, kelle peaks on Kristus 
ise ja kehaks ristimisel Jeesusega ühte liidetud 
inimesed. Ükskõik, milline on meie taust või kust 
me pärit oleme, Jeesusesse ristituina oleme kõik 
väärtuslikud pereliikmed.

Jumal on loonud meid, inimesi, erinevateks 
sellepärast, et me täiendaksime üksteist. Erine-
vatena ja eri võimetega võime koos luua kogu-
duse. 

Mida õpetab koguduse ja ihu võrdlus?
Vähemalt kaht asja:

1. Kuna koguduse aluseks on osadus Kristu-
sega, on usklikul võimatu elada ilma kogudusse 
kuulutmata. Usklik, kes elab ilma koguduseta, 
on nagu kehaliige, mis ei ole ühenduses kehaga 
– nagu gangreeni haigestunud jäse.

2. Kogudus, kus ei õpetata Piiblit, on nagu ke-
ha ilma peata, ehk vaimulikult surnud.

Mida me saame toimivalt koguduselt?
Apostlite teod jutustavada esimesest kogudu-
sest järgmist:

„Aga nemad püsisid apostlite õpetuses ja osa-
duses, leivamurdmises ja palvetes.“ (Ap 2: 42)

Nagu laud toetub neljale jalale, on koguduse 
ja tema üksikute liikmete elu aluseks neli alust: 
Piibli õpetus, palve, usklike osadus ja armulaud.

Miks on need tähtsad? Apostlite õpetuse ja 
Piibli kaudu juhatab, parandab ja õpetab meid 
Jeesus ise. Ainult Piiblist võime tundma õppida 
Jumala tahet ja Jeesuse armastust meie vastu.

Palvetades võime rääkida Jumalaga, jagada 
temaga kõiki oma rõõme ja muresid. Ka teiste 
usklikega saame jagada oma rõõme ja muresid. 
Koguduse liikmena saame oma võimete piires 
aidata teisi liikmeid.

Armulaual saame osa Kristuse ihust ja verest. 
Armulaual oleme kui uue lepingu südames, mis 
hoiabki kogudust koos. Koguduse aluseks on 
Kristus, kes usklikudki ühte seob. Kogudus ei ole 
üksikute usklike hea sõprus. Armulaual teenib 
Jeesus meid, see ongi asja mõte – Jumal teenib 
meid. 

Koguduse töö tundub igav?
Siis on sul kaks võimalust: jäädagi otsijaks või 
osaleda koguduse töös nii, et see muutuks hu-
vitavamaks. Uus olukord võib mõnikord tundu-
da võõra ja ebahuvitavana, kuid olles kord ko-
guduse liikmetega tuttav, võid ennast nende 
seltsis väga hästi tunda. Mõnikord ei ole pruu-

gi see nii olla, sellisel juhul võid 
vaimuliku kodu mõnest teisest 
kogudusest leida. 

summa summaarum:
„Ärgem jätkem unarusse oma ko-
guduse kooskäimist, nõnda nagu 
mõnel on kombeks, vaid julgus-
tagem selleks üksteist – ja seda 

enam, mida rohkem te näete seda päeva lähene-
vat.“ (Hb 10:25)

Uskliku ülesanne maa peal on saada üheks 
Kristusega ja valgustada teiste teed Jeesuse 
juurde. Kui oma kodu puudub, ei ole võima-
lik kutsuda ka külalisi. Sinu ümber on kindlasti 
palju inimesi, kellel ei ole vaimulikku kodu (ko-
gudust). Kui sa oled ise leidnud oma vaimuliku 
kodu, siis miks mitte kutsuda sinna teisigi? 

Miika Auvinen
Muusik-evangelist

www.myspace.com/

miikaauvinen

Miks liituda 
kogudusega?

„Ärgem jätkem  
unarusse oma koguduse 

kooskäimist.“
Hb 10: 25

Mõnikord kohtad inimesi,  
kes ütlevad end olevat kristla-
sed, kuid ei osale vaimulikel 
üritustel. On ka niisuguseid, 
kes käivad erinevatel üritus-
tel, kuid ei seo end millegagi. 
Kas see on normaalne? 
pluss uuris, kas piiblis lei-
dub sellisele trendile tuge.



MT66
Tihti on maises tormlemises raske kes-
kenduda meie taevas olevale tööandjale. 
Kontakti ülakorrusega on kergem saada, 
kui keskenduda rahus, ilma körvaliste häi-

rijateta. Jeesus õpetas meid nii-
moodi palvetama juba tuhandeid 
aastaid tagasi, praeguses kiires 
maailmas on see üha vajalikum.
Mt 6:6 

lK512
Palvetades ei ole vaja sooritada min-
geid rituaale või lausuda suuri sõnu. 
Kui jõud on lõpukorral, võid lihtsalt 
põlvili langeda ja paluda Jumalalt abi, 
nii nagu tegi pidõbine mees kohates ai-
nukest inimest, kes võis teda aidata – 
Jumala Poega. Ühendus Jumalaga on 
olemas ka kõige kaugemas kolkas ja 
kuuldavus on alati hea. 
Lk 5:12 

RM826
Tunned vajadust ülakorrusega kotakteeruda, kuid ei oska 
palvet sõnastada? Õnneks täidab Püha Vaim selle osa, mil-
les inimese palve puudulikuks jääb. See automaatika toimib 
täiuslikult ja kuulda võetakse sõnatuid ohkeidki.  
Rm 8: 26

MT7 7
Kas sattusid kitsikusse? Kas unustasid võt-
med koju? Kas kauaoodatud reis jäi ära? 
Meile on lubatud, et võime paluda kõike, mi-
da vajame. Kui see Jumala plaanidesse sobib, 
siis ta meile seda ka annab. Sellel kontaktil 
on imelisi ja positiivseid kogemusi kõikjal 
maailmas ja usklikud on ikka väga veidratest 
olukordadest välja tulnud. Räägitakse, et ise-
gi päike olevat seisatanud, kui selleks oli va-
jadus. Ära siiski unusta, et vastutus kõige 
eest lasub Jumalal ja kõiki inimeste palveid 
pole võimalik täita. Jumal teab, mis on meile 
kõige parem.
Mt 7: 7 

Mida on meile informatsiooniühiskond õpetanud? Vä-
hemalt seda, et kontakt inimeste vahel on väga tähtis. 
Üks soome teleoperaator reklaamib ennast nii, et just 
tema toode on kõige parem viis noorega kontakti saa-
miseks. Teine reklaamib, et tänapäeval on moodne olla 
kättesaadav igal võimalusel. piibli järgi oleme Jumala-
ga ühenduses juba Aadama-ajast. seda kontakti üla 
korrusega ei tohiks tänapäevalgi alahinnata. Kontakt 
ülakorrusega on tasuta, muid makse ei küsita ja kuul-
davus on kindlustatud igas maakolkas. Kontakti pida-
miseks on olemas erinevaid võimalusi ja nendest võib 
valida endale kõige sobivama. Mõned näited: 
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MT6913
Tahaks rääkida kõigest, aga kuidas? Kuidas 
paluda kõike vajalikku? Meie isa palve on val-
mis palvepakett. Sellega saad Jumalat ühtaegu 
tänada ja ülistada. Seda palvet võid kaasas 
kanda kas hobidega tegeledes või tööle min-
nes. Toimib ka enne ja pärast sööki. 
Mt 6:  9–1�

esR311
Lilled õitsevad mu südames ja tulevik on päevastki val-
gem. Ühendus Jumalaga ei tähenda seda, et ainult siis 
temaga kontakti võtame, kui meil on raske ja mured 
vaevavad. Ka õnnestunud päevadest peaks Jumalale rää-
kima. Kuigi see kõik on juba Jumalale teada, tunneb ta 
siiski suurt rõõmu, kui sa temaga seda jagad. Kui sul on 
tahtmine hõisata, hüpata, rõõmustada ja tantsida, siis 
Esr�11 sobib sulle nagu i-le täpp. Esr �:  11

AP288
Meile antakse nöu palvetada haigete eest. Köi-
ki haigusi ei ole vöimalik parandada, kuid kee-
gi ei keela sind paluda jaksu sinu haigele sõb-
rale tema haigusega võitlemisel. On olnud juh-
tumeid, et Jumal on taoliste palvete peale selli-
se jõuga haiguse vastu astunud, et haigus on 
päris taganenud. Palveta haige eest, sa võid te-
da aidata. Alati.
 Ap 28:8

Martti Pyykönen
Pildid SXC

Pilditöötlus tea ikonen
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Kui sa oled ristitud ja usud Jeesusesse, on  
kõik hästi. Taevas on sinu ees lahti, kuigi teekond 
sinna veel kestab. Meie leht annab sulle nöu, 
kuidas vältida ohte ja leida öige tee taevasse. 

uSuS?

eVAngeeliUM

„Sest nõnda on Jumal maailma 

armastanud, et ta oma ainusündinud 

poja on andnud, et ükski kes temasse 

usub, ei hukkuks vaid, et tal oleks 

 igavene elu.“ – Jh 3:  16 

Lähtekoht: 

ARMUlAUd
Armulaual ei juhtu midagi vähemat,  
kui et sa kohtud Jeesusega. See on hea  
põhjus ärgata igal pühapäeval ja minna  
jumalateenistusele. Armulauast saad  
jõudu, et jaksaksid järgmise nädala  
raskustele vastu astuda. 

PAlVe
Palves saad pöörduda Jumala poole kõigi 
oma rõõmude, murede, tänu, armsate ini-
meste, palvete ja raskustega. Saad võima-
luse tunnistada üles oma eksimused ja pa-
luda neile andestust. Ka enda usklikuks 
saamise pärast võib paluda. Esialgu võib 
palvetamine tunduda raske, seepärast ta-
sub alustada kasvõi Meie Isa palvest. Ju-
mal kuuleb su palveid ja vastab neile.

Õigel
teel

hoiavad:

PATT
Jumal õpetab meile, mis on õige ja mis vale. See on mõeldud  
meie endi heaks. Jumala sõna eiramine eemaldab meid temast. 
Patt ei ole seega mingi tühine asi, vaid kiusatuse vastu peab  
võitlema. Ja kui sa siiski langed, saad alati tulla tagasi ja oma  
pattu Jumalale tunnistada. Jeesus on lunastanud sinu patud  
ja sa saad tema pärast kõik andeks.

KAhTlUsed
Ka uskliku ellu kuuluvad kahtlused. Alati ei tundu usk kindlana  
ega elu usklikega huvitavana. Sellisel juhul mõtle sellele, et Jumal  
on andnud sulle usu ja sa ei pea üksinda pingutama.

Teelt
eksitavad:

KuidAS PüSidA

Piibel
Piiblis räägib Jumal inimesega ja õpetab 
teda. See on raamat, mille lugemine ei lõp-
pe. Aastate ja aastakümnetegi pärast vöid 
siit leida uut, millest õppida ja mis sinu 
olukorda selgitab. Piibel on konkreetne 
usu õpik: kui midagi sind usus kahtlema 
paneb, siis vastuse leiad sellele Piiblist 
kindlasti. Piiblit peaks lugema pidevalt.

UsKliKUd sÕbRAd 
Usklike sõpradega võid turvaliselt elu  
üle arutleda. Usklikul ei ole hea jääda  
üksi, vaid ta peaks otsima kontakti  
teiste usklike ja kirikuga. Selles selts-
konnas võite üheskoos Piiblit lugeda, 
 palvetada, jagada elu muresid ja rõõme. 
Usklikuna on palju kergem elada, kui  
on sarnaselt mõtlevad kaaslased. 

TÜhi JUTT 
Mõnikord jääb mõni halb tegu tükiks ajaks vaevama, aga on  
fakt, et ei ole olemas nii suurt pattu, mida Jumal ei andestaks. 
Saad rahulikult alustada puhtalt lehelt. Kui aga asi ikka  
vaevab, võid sellest rääkida vaimulikuga. Ära kunagi mõtle,  
et sa oled Jeesuse jaoks liiga halb. 

oMA ego 
Kui läheb hästi, siis unustatakse Jumal kergesti. On väga tähtis,  
et sa tead, milline on sinu olukord – patune inimene, kes sõltub 
Jumala armust. Sinu teened ei tähenda Jumala silmis midagi,  
vaid Jumala arm on see, mis kestab.



uSuS?

MAAilM
Usklikud elavad patu poolt vallu-
tatud maailmas. Maailma mahub 
palju head, aga ka palju halba, 
mis sind enda poole kisub. Näi-
teks vöib koolis ette tulla asju, 
mis ei sobi usklikule. Alkohol on 
üks näide: mida teha, kui sõber 
kutsub sind pidu panema ja tege-
likult isegi tahaksid minna? 

NB!
Sellega

ettevaatlik:
ole

Jumal on meid loonud siia 
maailma elama lähedaste inimes-
te keskel. Siin on ka Jeesuse ole-
masolu tõendus. Kui käitud ju-
mala sõna järgi ja palud temalt 
jõudu kiusatustega võitlemiseks, 
võid elada rahuliku südamega.

Lotta Rämö
Pilt SXC / Yarik Mission
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3 SIMPLE STEPS:

1. võta Piibel kätte
2. loe Piiblit 10 minutit. Alusta näiteks Jo-

hannese evangeeliumist
3. tee seda iga päev kolm nädalat järjest.

tulemus: Juba kolmenädalane igapäeva-
ne lugemine aitab Piibli lugemisest saa-
da sinu elu igapäevaseks ja kestvaks har-
jumuseks. Nii saab Jumal sinu elu mõju-
tada ja sind vaimulikult hoida. Sinu elu 
saab värvi ja energiat. 

Kas sulle tundub argipäev sünge ja 
hallina nagu pilvine taevas? Kas sinu 
vaimulik elu on kuiv nagu kõrb? Kas 
tahaksid tunda Jumala lähedust? 
Kas piibel ei ole mitte enamiku ajast 
riiulil, kuigi võiks olla sinu käes?

Ära muretse! Nüüd võid liituda rõõmsa 
seltskonnaga, nende paljude inimestega, kes 
on leidnud abi bibletroniCust. Oleme välja 
mõelnud programmi, mis tõesti aitab. Võta 
ennast kokku ja tule meie hulka!

bibletroniC koosneb kolmest etapist (� Sim-
ple Steps System).

ENNE

16  pluss 1/2009

PÄRAST

BIBLETRONIC!
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ja see ei ole veel KõiK! Lisaks võid 
loota sellele, et saad KõIKE ELuKS vAJA-

LIKKu: süüa, juua ja riideid. „Aga otsige 
esmalt Jumala riiki ja tema õigust, siis 
seda kõike antakse teile pealegi!“ (Matt 
6:��)

Kasuta seda usKumatut võimalust! Sul  
ei ole midagi kaotada. Kasutad ainult 10 
minutit bibltroniCut päevas ja näed tule-
musi juba paari nädala jooksul. Kutsu Pii-
bel endaga võistlema, see ei ole raske ja on 
väga huvitav.

„Minu elustiil on  
märgatavalt paranenud.  

See toob naeratuse huulile.“ 
– Kerlin

„Bibletronic 
tõesti toimib! See on kõva sõna!“ 

– Tiit

„Kui armsad on sinu sõnad! Need on 
magusamad, kui mesi. Sinu sõna on mu 

jalale lambiks ja valguseks mu teerajal.“ 
– Ps 119

pluss 1/2009  17

BIBLETRONIC!
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Võimet ja tahet andestada 
pannakse proovile pide-
valt. Elame selliste inimeste 

keskel, kes annavad meile põhjust 
kättemaksuks, vihaks ja kärsituseks. 
Inimesed võivad meile haiget teha 
teadlikult, kuid tihti teevad nad se-
da ebateadlikult ega palu andeks. 
Pahatihti solvavad meid kõige rän-
gemini meile lähedased inimesed.

Ülekohtule vastame tavaliselt 
kas riiu või kättemaksuga. Tahame 
vastasele selgeks teha, et tema on 
süüdi ja ära teeninud ka solvavad 
sõnad. Teeme talle selgeks, et ta ei 
vääri meie andestust ega tähelepa-
nu. Samas tõestame sellega iseendi-
le, et meil on õigus olla solvunud.

Ta ei vääri seda 
Meie isa palves me palume, et Jumal 
annaks meile andeks meie patud 
nii, nagu meie andeks anname meie 
vastu eksinutele. Jumal annab meile 
kõik andeks, ilma et ta midagi vastu 
nõuaks – üksnes armust. Kuid Jumal 
ootab ka meilt andeksandmist. 

Piiblis kõneldakse teenrist, kes oli 
kuningale võlgu rohkem kui oleks 
eluajal jõudnud maksta – kuueküm-
ne miljoni tööpäeva tasu. Teener 

palus võla maksmiseks lisaaega. Ku-
ningal hakkas teenrist kahju ja ta ot-
sustas kogu võla kustutada.

Pärast seda sai teener kokku oma 
töökaaslasega, kes oli talle võlgu sa-
ja tööpäeva eest. Töökaaslane palus 
lisaaega võla maksmiseks, kuida tee-
ner oli julm ja saatis võlglase vang-

lasse. Kui kuningas sellest kuulis, sai 
ta vihaseks ja pani teenri tema jul-
muse pärast vangi (Mt 18: 21).

Jeesus on maksnud meie eest 
kalli hinna. Oma vääritute tegudega 
ei ole me pääsu taevasse ära teeni-
nud. Kuid Jeesus tahab meile kõik 
meie halvad teod andeks anda ja 
kinkida meile taevase asupaiga.

Kui me ise oleme saanud nii pal-
ju andeks, peaksime oskama andes-
tada ka oma lähedastele, jagada 
sellest küllusest, mille oleme ise tee-
nimatult saanud. Mõnikord ei vääri 

„…nii nagu meiegi

neile…“ 

inimesed andestust, kuid ehk ei vää-
ri ka meie seda?

Andestamise talumatu raskus
Andestamine ei ole alati kerge. Tihti-
peale tundub meile, et pahategija ei 
vääri andestust. Negatiivsed tunded 
takistavad meid andestamast. Selli-
ses olukorras on hea meeles pidada, 
et Jeesus on meie tunnetest kõrge-
mal (Fl 2: 13). Ebaõiglus on Jeesusele 
tuttav tunne, sai ta ju maapeal olles 
tunda inimeste pilget ja kurjust.

Andestamise tugi
Me tunneme kurbust ja viha, kuid 
kõige selle juures peaksime säili-
tama andeksandva meele. Piiblis 
kutsutakse tihti andestama ja selles 
peitub suur tarkus ja elutugi.

Kui me elame nii, et hoiame kõik 
pilked ja solvangud endas, siis või-
me andestuse unustada ja muutuda 
vihkavateks inimesteks. Otsustades 
olla andestamatud, suurendame 
vaid oma koormat. Kuid andestades, 
ei varjuta meie elu enam viha. Ju-
mala õpetuses on peidus õnnistus.  

 Tekst ja pilt Joanna Amemori 
Pilditöötlus tea ikonen

selga löömine, petmine, põhjuseta 
 süüdistamine, kohustuste mittetäitmine, 
vägivald, alandamine jne. Jumal, kui 
 palju kordi ma siiski pean andestama?

Kui me ise oleme saanud nii palju 
andeks, peaksime oskama 

andestada ka meie lähedastele, 
jagada seda paljut mille oleme 

ise teenimatult saanud.

anname
andeks



anname
andeks

Valge Roosi Vennaskond on HIV-ennetus-
projekt, mis tegeleb väärtuspõhise ennetusega 
koolinoorte seas. VRV eesmärgiks on alterna-
tiivse moodulõppe ja isikliku eeskuju kaudu 
aidata Eesti noortel oma elus häid ja ennast-
hoidvaid otsuseid teha.

www.valgeroos.com 

www.risttee.ee

www.lnk.ee

lny.pusa.ee



coming back“I’m coming back to you”
sarja peategelane, ajaleheKolumnist Carrie bradshaw on kin-
gasõltlane. Carriel on nii pikema- kui ka lühemaaegseid suhteid, ning 
ikka ja jälle satub ta kokku saladusliku Mr.Bigiga. Mõnikord mees 
päästab Carrie, mõnikord ajab tal pea veel rohkem segi. Sarja edene-
des näeme mehes siiski positiivseid muutusi. Seriaali lõpus on Carrie 
ja Big jälle õnnelikult koos.

oma mõtetest ei ole alati kerge aru saada. Tunded kõiguvad ühest 
äärmusest teise ja õieti ei teagi, mida tegema peaks, mis oleks kõige õi-
gem või parem. 
 Ükski suhe ei toimi iseenesest. Suhte kestmise ja kvaliteedi nimel 
peab tööd tegema ja vaeva nägema. See, et mõni mees või naine tun-
dub atraktiivne, võib olla ju väga romantiline. Tegelikult edasine siiski 
nii lihtsalt ei laabu. Teine inimene ei ole sugugi alati valmis taluma si-
nu kapriise. Mõtle oma valikute üle! Sõbrustamise aeg ongi selleks, et 
selgitada välja, kas üksteisega sobitakse ning kas tahetakse elu lõpuni 
koos olla.

I believe“I believe in a thing called love”
Charlotte YorK on neljast sõbrast kõige tundlikum. Teised mui-
gavad kohati ta mõttemaailma üle. Charlotte usub armastusse ja ta-
hab abielluda. Esimene abielu sisaldab rohkeid pingeid ning see lahu-
tatakse. Charlotte uus suhe on juudist advokaadiga. Suhte süvenedes 
astub Charlotte juudiusku ja mõned raskused ületanult nad abiellu-
vad. Õnne varjutab naise raseduse katkemine ja lastetus. Soov last 
saada täitub, kui nad adopteerivad lapse Hiinast.

vabaabielu ja intiimsuhe enne abiellumist on tänapäeval nii tavaline, 
et sinu peale vaadatakse isegi viltu, kui sa teisiti mõtled. Jumala mee-
lest on aga kõige parem, kui inimene elab abielus ja harrastab seksi ai-
nult oma abikaasaga. 
 Toimivaks abieluks peab tööd tegema. Raskusi tekib alati, olgu siis 
tavaliste argimurede või mõne raske probleemi näol nagu näiteks las-
tetus. 
 Jumal teab ja tunneb kõike, ta on meie kõrval. Ta kuuleb sinu pal-
veid ja vastab neile nagu õigeks peab. Ära karda, vaid võta teda kuul-
da, pea kinni tema antud nõuannetest ja käskudest ka siis, kui need 
tunduvad sulle vahel naeruväärsete ja rumalatena ning maailma silmis 
põlastusväärsetena. Usu – need on meie jaoks parimad. Meie, Jumala 
lapsed, võime alati loota tema sõna peale.

Melt

PAARISUHE
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Nii nagu iga inimene on omanäoline, nii erinevad ka 
suhted inimeste vahel. seriaal „seks ja linn“ räägib nelja 
sõbratari elust ja suhetest, kuhu kuuluvad New York, ost-
lemine, mehed ja seks. Kas see ongi täiusliku elu retsept?

“Stop and stare”
samantha jones on sõpradest vanim. Talle meeldib seks ja ta nau-
dib noori mehi. Ootamatult astub tema ellu aga rinnavähk, mis paneb 
ta vähemalt hetkeks seisatuma. Oma noore armastatu Smith Jerrodini 
kestva armastuse toel võidab ta lõpuks vähi. Elu pöördub jälle vana-
desse rööbastesse, aga nüüd on ta leidnud „selle õige“.

maailma hoogsa tempoga on raske sammu pidada. Vahetevahel 
oleks hea peatuda ja kõige üle järele mõelda. Väike paus võib mõni-
kord ka suhte päästa. Kas ei oleks siiski targem veel enne probleemide 
tekkimist võtta vahel aega enda kuulamiseks ja uudistamiseks, mis 
sünnib ümberringi tegelikult? Mida ma tunnen? Kuidas läheb mu 
kaaslasel, mida tema tunneb? Peatu ja mõtle ka oma suhte üle Jumala-
ga. Võimalik, et sinu teele tekkinud takistus on Jumala viis sind jälle 
enda juurde kutsuda.

Saara Räty
Pildid FS-Film Sex and the City  

Press ja SXC

Melt“Melt your heart”
miranda hobbes on üKsiKemast jurist. Teda võib pidada veidi küü-
niliseks karjäärinaiseks, kes seriaali edenedes õpib nautima emadust. 
Brady, tema poja isa on Miranda eksabikaasa. Lõpuks viivad ka nende 
teed kokku, kui nad leiavad, et armastavad teineteist ja otsustavad abi-
elluda. Miranda muutumisest räägib ka tõik, et ta võtab mehe de-
mentse ema nende juurde elama ning hakkab tema eest hoolitsema.

tÄnapÄeval ei ole vastutustunne ja üksteise usaldamine lapsemäng. 
Vahel võib tunduda, et kõige parem oleks ehitada enda ümber müür, 
et mitte kedagi lähedale lasta. Sellega ei saavuta siiski midagi, vastupi-
di – kannatavad kõik osalised. Armastus kallima, lähedase inimese 
või oma lapse vastu on midagi ääretult kaunist ja tähtsat. Mõnikord 
võib see ka haiget teha, kuid see annab meile rohkem kui oskame ar-
vata. Armastus on kingitus Jumalalt, kes armastab meid igal hetkel.

Stop

PAARISUHE VÕI METSIK VABAdUS



Taas on orbiidil netiporno. Täie-
liku sõnavabaduse nimel vandu-
vad netifriigid hindavad Interne-

tis porno lehekülgi ja – filtreerivat 
netitsensuur. Miks porno on nii 

 ligitõmbav? Miks see on patt? Miks 
sellet probleemist on raske rääki-

da ja miks Internet on loonud uued 
mõõtmed porno levikule. pastor 

Janne Koskela on puutunud kok-
ku vastava probleemiga, kui ta on 

vestelnud noorte meestega nen-
de hingelistest küsimustest.

– Pornograafia käsitleb siis pahe-
list seksuaalsust käsitlevad pildi- ja 
videomaterjali. Selle tootmine jaga-
mine ja kasutamine, isegi kui sinna 
ei liitu pornotõõstusele omast kuri-
tegevust, on aina patt kuuenda kä-
su vastu. Pornotõõstus loob inime-
sele seksuaalsusest, selle tehnikast 
ja sooritamisest väära pildi. Inimene 
muutub sooritamise tõõvahendiks 
ja kaotab oma isiksuse.

– Jeesuse kõne peidab endas ka 
varjatud hukkamõistu pornost, tä-
hendab Janne.

„Te olete kuulnud, et on öeldud: Sa 
ei tohi abielu rikkuda! Aga mina ütlen 
teile: Igaüks, kes naise peale vaatab 
teda himustades, on oma südames 
temaga juba abielu rikkunud.“ (Matt 
5:  27–28.)

− Pornos austamine, armastus, 
teenimine ja eluaegne side asenda-
takse himuga, hekelise rahulduse ja 
teise inimese keha ärakasutamisega 
nendib Janne otsekoheselt.

– 1 korintlase kirjast 6. peatükis, 
on Piiblis öpetus:

„Põgenege kõlvatuse eest! Mis ta-
hes patt, mida inimene iganes teeks, 
on väljaspool tema ihu. Kuid kes hoo-
rab, see patustab iseenese ihu vastu.“  
(1Kr 6:  18).

sõltuvuse nõiaring
Ûhenduses pornoga räägitakse ka 
sõltuvusest. Sõltuvusse sattudes on 
pornost raske loobuda, isegi kui se-
da väga tahaksid.Janne Koskela

Ligitõmbav  
ja hukatuv 

 −Uues testamendis kree-
ka keelne sõna por-
neia, tähendab nõr-

kust ja hooramist. Jumalasõna kee-
lab seksisuhte enne abiellumis pas-
tori Janne Koskela termini porno 
ajalugu ja jätkab:



− Porno kasutamine nagu alko-
holismgi võib tuua kaasa sõltuvuse. 
Ükskõik millisest sõltuvusest ka rää-
gime ravimatul kujul see aina süve-
neb ja võib viia inimese katstroofi 
äärele jutustab Janne.

− Sõltuvuse süvenedes ka tole-
rantsus kasvab. Vajatakse aina tuge-
vamaid ärritajaid, et sõltuvus saaks 
samasuguse rahulduse kui varem.
Olukorda võib võrrelda hasartmän-
guga, kus panused aina kasvavad ja 
inimene innustub nii, et võib maha 
mängida kogu oma varanduse.

Pornosõltuvusest võib saada ka 
võõrutushäireid ja võib samuti sat-
tuda täielikku nõiaringi, kui soovid 
sellest vabaneda. 

− Proovides vabaneda pannakse 
tähele, et mõtted keerlevad ainult 
sõltuvuse, selle saamise ja teosta-
mise ümber. Kui lõpuks võitlemisest 
väsitakse ja järele antakse, siis kao-
tusele kaasnenud pettumus võib 
viia veel sügavamale sõltuvusse, üt-
leb Janne.

sõltuvus lööb mõra inimese suhetesse
Pornosõltuvuse nõiaring keerleb 
sama mehhanismiga nagu alkoholi- 
ja narkootikumide sõltlastel. Lisaks 
halvale enesetundele porno takis-
tab ka mehe ja naise normaalsete 
suhete sõlmimist ja eluaegset sidu-
mist. Mõtted muutuvad ja kõrged 
eesmärgid elu lõpuni kestvast abi-
elust muutuvad väärtusetuteks.

− Miks ennast kellegagi siduda, 
näha vaeva, võtta risk, tunda maha-
jäetu hingepiinu, kui suhteliselt ris-
kitu, vaevatu ja hooletu seksuaalne 
rahuldus on paari klahvi vajutamise 
kaugusel, küsib Janne.

Eneserahuldus on osa pornost.
− Seksuaalsus on mõeldud me-

he ja naise väliseks sidemeks. Lisaks 
Paavel kirjutab, et kõik on meile küll 
lubatud, aga kas kõigest on meile 
kasu ja me ei tohi anda võimalust 
„millelgi“ meie üle valitseda. Mitte 
kedagi ei sunnita harrastama enese-
rahuldamist, inimene võib elada ka 
ilma seksita, kuigi meie seksist im-

mutatud kultuur reklaamib vastupi-
dist, räägib Janne.

interneti ohud
Võib-olla et porno oli olemas juba 
Jeesuse ajal, mikse sellest on iner-
neti kaudu tulnud kaasaegne po-
pulaarne jutt. Kõik pornograafiline 
materjal on kahjulik, aga internet 
on teinud porno hankkimise ja ka-
sutamise väga kergeks. Oma arvuti 
ja rahulik kodu, on nagu sidemeis 
interneti piiramatute võimalustega 
ja on mõnele väga ahvatlev:

− Materjaali hankkimiseks ei ole 
siis enam vaja minna kioskisse ega 
kauplusse ostma seksivideot, aitab 
sellest et avad arvuti.

Siis klassikaline oht, et kohtud 
seksivideot ostes kaupluses vana-
emaga on välistatud. 

lahtiütlemine- ja paranemine 
pornosõltuvusest ei ole kerge
Põhjuseid on palju, peamine neist 
aga häbi-mis teised ütlevad.

Kui ise tunned, et oled ebaõnnes-
tunud ja saastunud ei taha sellest 
teistele kuulutada. Jääd oma sõl-
tuvusega häbis üksindusse. Asjast 
on raske rääkida ka sellepärast, et 
sellest probleemist vaikitakse, por-
nosõltuvusest võib aga saada lahti 
nagu igast teisestki sõltuvusest.

– On vaja ainult olla aus ja võt-
ta vastu Jumala ja kaaslaste tugi. 
Esimene samm oleks, et teadvusta-
takse endale, et minul on probleem 
ja otsitakse paranemise võimalusi. 
Räägi usaldusväärsele sõbrale otse-
koheselt oma probleemist. Armu-
laual käimine võib tunduda kergen-
dusena ja loomulikult sealt saame 
Jumala andestuse, aga see ei ravi 
seda haigust.

− Ärge masenduge ja unustage 
et ka kuuenda käsu vastu rikkujad 
võivad oma patud Kristuselt andeks 
saada!

tuomas Auvinen
Pildid Janne Koskela ja  

SXC / emil Liljeström



Järgmine samm on abielu

Kristiina ja henriK hakkasid käima 2005 aasta sügisel, pul-
makellad helisesid neile augustis 2007. Abielludes olid mõle-
mad 19 aastased.

Kas te ei kartnud nii noorelt abielluda?
– Meile tundus, et see oli asjade loomulik käik ja me kumb-

ki ei kartnud seda sammu astuda. Käimise ajal õppisime läbi 
raskuste tundma ka teineteise negatiivseid külgi, nii et teadsi-
me mida on oodata. Tahtsime ka et Jumal õnnistaks meie liitu.

Kuidas teie elu muutus, kui olite abiellunud?
– Peame asjade üle põhjalikumalt järele mõtlema ja selgita-

ma, kas meil on samad soovid ja sihid. Otsused peame nüüd 
tegema koos, samuti on lisandunud vastutustunne teineteise 
ees. Kummagi meelest ei ole nad pidanud loobuma endale 
tähtsatest asjadest. Kõikides olukordades võid olla see, kes sa 
oled, kui su kõrval on inimene, kes tunneb sind põhjalikult ja 

kellega võid jagada oma rõõme ja muresid. Ei ole vaja karta,  
et teine kaoks su kõrvalt, vaid võid koos temaga usalduslikult 
tulevikku ehitada.

Mis on teie meelest abielus raske?
– Käies keskendusime endi suurtele erinevustele, nüüd abi-

elus olles maadleme peaaegu tühiste asjadega. Alati ei ole ker-
ge kuulata ja mõista. Vahel oled ise samal ajal samasuguses 
olukorras ja käitud siis kaaslasega nagu jonnakas laps. Siinko-
hal on hindamatud andestamise ja andeks palumise kunst. 
Abielu loob turvalise üheskoos kasvamiseks turvalise paiga ja 
me võime alati Jumala abile loota.

Mis on abielus eriti hea?
– Tore on millestki koos innustuda. Veedame koos kusagil 

aega ja tuleme taas koos koju. Parimad ühised mälestused sün-
nivad spontaansetest seiklustest. 



Kooselu reeglitega tutvutakse
juba käimise ajal

anne ja tuomas kohtusivad teineteisega kristlikus rahvaüli-
koolis, kus Anne õppis kunstikursusel ja Tuomas piiblikursu-
sel. Nad veetsid palju aega samas sõpruskonnas. Tuomas astus 
otsustava sammu paar kuud tagasi ja nad hakkasid käima.

Mis sind teises tõmbas?
– Mulle meeldis Annes tema positiivne eluhoiak, sportlik-

kus ja ilu. Anne on ka hea kuulaja ja mis kõige parem, oli huvi-
tunud ka minust, jutustab Tuomas.

– Tuomase lähedal on hea olla ja temaga on kerge rääkida. 
Leiame et meil on palju ühist.Tuomasel on huvitav ja hea ise-
loom, sõnab Anne naeratades.

Mis selline sõprussuhe teie meelest on?
– See on aeg, mil tutvutakse teineteisega ja otsitakse sel-

gust, kas teine võiks saada sinu eluaegseks partneriks. Tutvu-
takse kooselu reeglitega ja õpitakse teineteist mõistma.

Mida hindate selles suhtes kõige rohkem?
– Lähedust ja üheskoos tegutsemist. Õpime teineteiselt eri-

nevaid vaatenurki ja suhtlemisviise. Suhtes on tähtis ka teiselt 
saadav tugi. Usuasjades jagame koos usulisi kogemusi ja loeme 
koos Piiblit.
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Olukorra tõsidus

mati on endine koolikiusaja. Ta ohvrid olid 
klassikaaslased, eriti üks klassiõde, keda 
Mati pilkas ja mõnitas. Füüsilise vägivalla-
ni asi ei läinud, aga olukord oli sellegipoo-
lest talumatu. Kiusamine omandas sellised 
mõõtmed, et klassiga käis vestlemas psüh-
holoog ning kokku kutsuti lastevanemate 
koosolek.

Mati tajus olukorra tõsidust alles siis, kui 
ta kuulis sõbralt, et tüdrukul olid tekkinud 
enesetapumõtted. Ta otsustas kiusamise 
lõpetada. Rääkinud sõpradega, kes samuti 
olid seda tüdrukut kiusanud, lõpetasid nad 
vägivallatsemise. 

Küsimusele, miks ta teisi kiusas, vastas 
Mati: 

– Kiusama hakkasin siis, kui me sinna-
kanti kolisime. Varem mul sellist kommet 
ei olnud. 

– Kahju, et mulle alguses kohe ei selgita-
tud asja olemust, vaid sellest vaadati kuida-
gi mööda. Kui ma nüüd selle üle põhjaliku-
malt järele mõtlen, siis ma olen väga kurb. 
Kiusamine oli täiega nõme tegevus.
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Koolikiusamise ohver

erKit, tÄnast 17-aastast majandusüliõpilast kiu-
sati kooli ajal. See algas siis, kui poiss astus 7. klassi 
ning kestis poolteist aastat. 

– Peamiselt mind mõnitati ja pilgati, vahel tul-
di ka füüsiliselt kallale. Need olid mu enda klassi-
kaaslased, selgitab Erki, kes ei tea täpselt kiusamise 
põhjust. 

– Võib-olla sellepärast, et olin väikest kasvu ja 
kiusamine oli neile lihtne. Kiusatav olla on tõeliselt 
kehv tunne. Klassis oli teinegi, keda kiusati ja me 
hakkasime üheskoos vastu.

Probleemi arutasid omavahel õpetajad ja lapse-
vanemad. Kiusamine lõppes, kui peamine norija 
viidi üle teise klassi. 

Erki tuli leerilaagris usule. 
– Leeri kaudu leidsin tõeliselt häid sõpru, rää-

gib ta.
– Igaüks saab olla tema ise, kedagi ei kiusata.
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Leidsin Jeesuse

mõni meist tuleb usule kodu kaudu, teine tasapisi ja kolmas jõuab Jumalani väga kee-
rulisi teid mööda. Tuomas käis seda teed, mida kahjuks väga paljud noored peavad käi-
ma. Nüüd on Tuomas Jumala poolt määratud teel ja see on tema elu suurim saavutus.

– Tarvitasin alkoholi ja narkootikume, tasapisi hakkas tunduma, et millestki on ikka 
puudu.

Tuomas hakkas mõtlema alles siis, kui kuulis ühes kõnes, milline ääretu pimedus on 
patuse tee. 

– Arvan, et usule tõi mind Jumala sõna, kus ta rääkis kui palju ta mind armastab. 
Nutsin kaua. Võib-olla ongi hea nutta ja kahetseda oma pattu nii palju, et leiad tee 
 Jeesuse juurde. Sain Jeesuselt jõudu ja jätsin oma vana elu, jätkab Tuomas. 

– Au Jumalale kõige selle eest, mis ta minuga on teinud. Kunagi ei ole hilja tagasi tul-
la ja võtta vastu tema arm.

Tuomas:
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Võitsin söömishäire

meie elu tugevaKs juhiKs on meie endi enesehinnang. Löögid, mis meie mina räsivad, vii-
vad tänapäeval sageli nii mõnedki noored vastamisi söömishäiretega. Jenni Pirkalaine hai-
gestus anoreksiasse balletiga tegelemise ajal, kus on niigi range toitumisrežiim.

–Maadlesin samal ajal kooli lõpetamise ja kõvade treeningutega. Balletis püüdsin saa-
vutada üha paremaid ja pramaid tulemusi. Kõik see ja ka teiste kriitika mõjusid mulle nii 
halvasti, et haigestusin, jutustab Jenni.

Jenni haigus oli loomult rohkem hingeline kui füüsiline. 
– Ma ei treeninudki rohkem, aga sõin päevas umbes kaks õuna. Peas keerlesid ainult 

mõtted sellest, et ma ei kõlba mitte kuhugi. Minus käis pidev võitlus iseendaga.
Kuid kõikvõimsal Jumalal on võim muuta haigus olematuks, Jumal võib toimida ka läbi 

arsti. Sellepärast ongi väga tähtis leida alati koolitatud abilisi. 
– Jumal on mind aidanud. Ta on loonud meid kõiki kauniteks, mõnikord kipub see vaid 

ununema, räägib Jenni.

Je
nn

i:

Tekst ja pildid  
Martti Pyykönen
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usK armastus

imet usk
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lisaaega

Jumala vabastas Antonin
Järgmine kord ärgates leidis Anton 
end ahastuses ja sidemeisse mähi-
tuna haiglas. 

– Inimesed võivad arvata, et sel-
lel on õudne pohmakas, aga see 
oli veel hullem. Hinges oli tohutu 
lootusetus, hirm ja ahistus.

Haiglas sai Anton psüühhilist 
ravi. Esimesed nädalad ta ainult 
mõtles oma olukorrale ja nuttis. 
Keha oli täiesti jõuetu. Anton lebas 
toa põrandal ja alles siis pöördus 
ta Jumala poole. 

– Ma ütlesin, kui seal mingi Ju-
mal on, kui sa oled seal, siis just 
nüüd ma vajan sind. Siis tuli mee-
letult soe ja rahulik tunne. Pärast 
kuudepikkust kaost – järsku selli-
ne rahu. 

Anton sai
t õ S i Lu g u
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Anton laurila on elav tun-
nistus sellest, kuidas kõik 
muutub, kui Jumal asub 
sinu südamesse. Enne 
kui mehe silmad avane-
sid käis ta täiesti põhja.

Anton sündis lagunevasse 
perekonda. Isa oli alkohoo-
lik ja noor mees sai temalt 

halba eeskuju. 
– Ta andis mulle tühje lubadusi, 

ega pidanud neid, räägib Anton. 
Algkoolis ja veel gümnaasiumiski 

Antonit kiusati. 
– Olin just selline paksuke prilli-

papa, “tänu“ millele oli mind lihtne 
narrida. 

Põhikooli lõpus leidis Anton 
 sõbra abil usu ja ühtlasi ka paiga, 
kus teda mitte ei pilgatud, vaid tun-
nustati. 

– See oli mulle tohutu kogemus. 
Mu ümber oli otsekui armastuse 
õhkkond, räägib Anton.

Rockielu illusioonid

Hea fiiling ei kestnud kaua. Güm-
naasiumi lõpus hakkas Anton usus 
kahtlema. 

– Mulle tundus, et usklike hulgas 
on palju selliseid inimesi, kes püüd-
sid mingit kasu saada. Seal on mõ-
juvõimu, ja mõnikord seda kuritar-
vitatakse.

Valede võrku sattunud Anton 
tõmbus üha rohkem endasse. Vihast 
sai elu osa ja pärast esimest häm-
mingut andis ta sellele alla. 

– Loobusin kõikidest vaimulikest 
asjadest ja hakkasin uurima wicca-
nõidust, räägib Anton. 

Sel ajal oli võimalus luua rock-
bänd ja Anton leidis ennast selle 
bändi lauljana. Lood rääkisid ena-
masti vihast ja vahetevahel mõtles 

Anton, et Jumalat ei olegi olemas.
– Bänd sai plaadilepingu ning al-

gas rock’n’roll. Äkki sa polegi enam 
mingi armetu prillipapa, vaid nai-
sedki hakkavad sinu poole alt üles 
vaatama, arutleb Anton. 

Rokielule lisandus joomine ning 
tasapisi tõmmati Anton üha süga-
vamasse keerisesse. Uudsusevõlust 
haaratuna tundis ta, et on ta tema 
ise ning vaba kõigist valedest. Te-
gelikkuses läks kõik teisiti. Elu kis-
kus kraavi, wiccast oli kerge siirduda 
satanismi juurde. Anton hakkas ka-
sutama narkootikume ning jõi üha 
rohkem. Ehkki ta oli näinud isa alko-
holismi ja surma, oli ta enda olukor-
rale mõeldes otsekui pimestatud.

– Sa isegi ei märka, kui ruttu võib 
kõik hea käest libiseda. Jääb vaid va-
lu, ehkki tahaks jälle elust kinni haa-
rata. Abi leidmiseks tutvus Anton 
ükshaaval erinevate usunditega.

Täitsa lõpp
Eelmisel sügisel esines bänd Saksa-
maal. Seal läksid asjad päris käest. 
Pärast päev otsa joomist tugevne-
sid peas enesetapumõtted.

– Ma läksin hotellituppa ja hak-
kasin mõtlema, et olen ikka täielik 
könn ja luuser, lõpetan selle jama 
ära. Võtsin peotäie tablette ja heit-
sin voodisse ootama. Asjad ei läinud 
aga nii nagu oodatud ja Anton ärkas. 

Peagi läks bänd tagasi Soome. 
Anton oli omadega täiesti sassis ja 
põgenes oma lähedaste eest. 

– Mulle tundus, et kõik tahavad 
mulle halba.

 Läbi raskuste leiti Anton Tikku-
rilast ekslemast. Veel siis, kui te-
da haiglasse viidi, ärkas ta üles ja 
püüdis autost välja hüpata, kuid 
ema haaras tast kinni. Tagaistmel 
istusid tema elukaaslane ja 7-kuu-
ne poeg. 

– Mul tekkis küsimus, kuidas on 
võimalik, et inimene, kes on täies-
ti segi, ära kustunud, saab ühtäkki 
veel jõudu hüpata, arutleb Anton.

„Algas rock'n'roll. Äkki  
sa polegi enam mingi 

armetu prillipapa.“



oma elu muuta, aga ma ei saanud 
hakkama. Ma ei vahetaks mitte mil-
legi vastu seda tunnet, mis mul on 
sellest päevast peale olnud. See on 
igapäevane koosolemine Jumalaga. 
Taevas on lähedal ja ligi.

Jumala tahte järgi
Anton tunnistab, et pidi lõpuni mi-
nema oma uhkuse pärast. Minevik 

on nagu nuga haavas, aga Anton ei 
taha seda ega Jumala suuri tegusid 
unustada. 

– Ma palvetasin palju, taevas oli 
eriti lähedal. Selle õla najal oli hea 
nutta ja olla tänulik, et mulle on elu 
tagasi kingitud.

Anton usub, et kõigel on tähen-
dus, ka tema elul. Teda huvitab töö 
alkohoolikute ja narkomaanidega, 
et rääkida neile oma kogemustest. 
Kui saab, kirjutab ta sellest raamatu.

– Mu elu ei ole enam minu kätes. 
Ma ei taha enam otsustada, kuhu 
ma lähen või mida ma teen. Nüüd 
teen Jumala tahte järgi. Ma pean 
olema valmis selleks, et isegi kui 
ma tahan ennast väga teostada või 
midagi teha, on kõik siiski Jumala 
kätes. Kui temal on teised plaanid, 
pean ma loobuma, kuna tema teab 
paremini.

Saara Räty
Pildid Saara Räty ja SXC / Kat Callard

„Elu ei ole enam minu kätes.“

Esimest korda pärast pikka aega 
ei näinud Anton öösel õudusunenä-
gusid.

Hommikul rääkisid haigla õed, et 
pärast viieaastast kasutamist osutus 
Anton immuunseks ravimile, mille-
ga ta enesetappu üritas. Ka keha ei 
kisendanud enam uimastite järele ja 
võõrutusnähte ei tulnud. 

– Vabanemine lootusetusest, ma- 
sendusest, enesetapumõtetest ja 
sõltuvustest toimus paari päeva 
jooksul. See oli minu jaoks mee-
letu kogemus ja tunnistus Jumala 
olemasolust. Ma ju tean kui kõvas-
ti ma püüdsin joomist lõpetada ja 

„Ma tean, kuidas ma tahtsin 
joomist maha jätta ja elu muuta, 

kuid ma ei saanud hakkama.“

Faktit
nimi: Anton Laurila
vanus: 26
hobid: muusika, sport
lemmiKKoht piiblist: „Ning tunneta-
te tõde, tõde vabastab teid.“ Joh 8: �2
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Tahad toetada kristliku ajakirja tegemist?
aJakiri on hea vahend evangeeliuMi levitaMiseks.		
Võid	saada	Pluss-abiliseks	toetades	ajakirja	nii	palvetega	kui	rahaliselt.

Parim	viis	toetada	Pluss	ajakirja	on	teha	seda	regulaarselt igakuise  
toetussuMMaga.

Saada	meile	sellekohane	teade	ja	meie	saadame	sinule	pangaülekandeks		
vajalikud	blanketid.	Toetus	on	tähtis,	sest	ajakirja	ei	saa	teha	ilma	rahata,		
kuid	Jumalat	vajavaid	noori	on	palju.

Jah! Soovin saada Pluss toetajaks.

Võid	liituda	Pluss	toetajatega	(kirjuta	oma	nimi,	postiaadress,	postiindeks,		
linn,	telefoninumber	ja	elektronpostiaadress):
*	internetis	koduleheküljel	www.nuotta.coM/pluss
*	elektronpostiaadressil	pluss@nuotta.coM
*	tavakirjaga	aadressil	Pluss	/	Anna	Poukka,	PL	184,	00181	Helsinki,	Finland.

nuotta on kristlik noorteajakiri, mis on il-
munud juba �0 aastat. Ajakiri on julgustanud 
tuhandeid inimesi uskuma Jumalasse. Nuotta 
lugejad on annetanud raha, et see asimene ees-
tikeelne Pluss saaks välja antud ja et sina võik-
sid seda oma käes hoida. Loodame, et sulle see 
ajkiri meeldib ja sa tahad edaspidigi kristlikku 
ajakirja lugeda.

Jah! Tahan lugeda Pluss ajakirja edaspidigi!
Soovin	tellida	kristliku	noorteajakirja	järgmise	hinnaga:

vaid 99 krooniga	saad	2009.	aasta	lehed	(2/2009	ja	3/2009).

Aastal	2010,	kui	Jumal	lubab,	ilmub	ajakiri	tihedamini.	Nüüd	on	aga	sinul		
aeg	oma	soovi	selleks	väljendada.

telli pluss, kas:
*	internetist	aadressilt	www.nuotta.coM/pluss
*	elektronpostiga	aadressilt	pluss@nuotta.coM		
(kirjuta	oma	nimi,	postiaadress,	postiindeks,	linn,	telefoninumber	ja	elektronpostiaadress)

See leht on Soome  
noorte kingitus sinule!


