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Hea lugeja,

Tervitan Sind alanud 2003ndal aastal, mis puuetega
inimeste jaoks on eriline — see on Euroopa puuetega
inimeste aasta.

Sama oluline on see aasta puueteta inimestele —
sel aastal peaks motlema enam sellele, mida ja kui-
das teha, et fiiiisiliselt ja vaimselt loodud erisused
ning vastasseisud puuetega ja puueteta inimeste
vahel kaoks.

Sirvisin moddunud aasta viimast “Sinuga” numbrit
ja mulle jai silma teemade loetelu, millele piititakse
sel aastal tdhelepanu voita. “Vordsed voimalused”,
“iseseisvus”, “vabanemine eelarvamustest”, “eri-
suste respekteerimine” olid vaid moned maérk-
sonad pikas loetelus. Tunduvad nii loomulikud ja
arusaadavad, et imelik on moelda, miks me neisse
veel tosiselt e1 suhtu.

Minul ei ole negatiivseid eelarvamusi puuetega ini-
meste suhtes. Vastupidi — mul on positiivne eel-
arvamus. Ma arvan, et puuetega inimesed on suur
eeskuju oma optimismiga. Nende suhtumine ja
olemine on kadestamisviirselt eluroomus. Kui
vahel tundub elu igav, mottetu, kibestunud, raske
— siis vaadates, kuidas puuetega inimesed sellest
koigest iile on, kuidas nad leiavad pisiasjadeski roo-
mustamisvaidrset — see on imeline.

Euroopa puuetega inimeste aasta peab olema
oppimise aasta eelkdige puueteta inimestele — elu-
room, optimism ja tegusus on need omadused, mis
on vairt endas kanda. Ja likvideerida tuleks ammu-
sed volad — saada lahti negatiivsetest eelarvamus-
test ja luua inimvéadrne keskkond puuetega ini-
mestele.

Parimat,

Maarja Miandmaa
Sotsiaalministeeriumi kantsler




Mis oli,
mis on,
mis tuleb,

mis mitte tulemata ei

SINUGASINUGAS

Kunagi lapsepdlves ennustas mulle vanaisa
kaartidega just nii, nagu pealkirjas 6eldud. Koik
see, mis oli, mis on ja mis tuleb, tundus mulle
sel ajal vihetdhtsana. Koige olulisemaks oli see,
mis mitte tulemata ei jad. Niitid vaadates tagasi
moodunud aastale ja seades tulevikusihte,
tahaks samamoodi kiisida: mis on see, mis mitte
tulemata ei vo1 jdiada.

Mo66dunud aasta oli Eestile mitmeti murrangu-
line. See oli aasta, mil Eestit tunnustati NATO
ja Euroopa Liidu kandidaatriigina, meie
majanduskasv iiletas oma 7%-ga koige opti-
mistlikumadki prognoosid, Eurovisiooni kaudu
tutvustati Euroopale ja maailmale Eestit kui
viikest, aga tublit riiki ja hiitidlause “Welcome to
Estonia” teenis Eestile tagasi koik selle tutvus-
tamiseks kulutatud miljonid. See oli aasta, mis
to1 Eestile enneolematut edu talioliimpial — kulla,
hobeda ja pronksise medali Salt Lake City
olimpialumelt.

Mida on sellele tublile
saavutustereale lisada puuetega
inimeste organisatsioonidel?

Kindlasti néditab iga organisatsiooni tugevust
tegevuse jarjepidevus, oma traditsioonide
olemasolu. Ka meil on oma kultuurifestival, iga-
aastane puuetega inimeste pdevale piihendatud
konverents, regulaarselt ilmuv oma ajakiri.
Oleme suutnud todle saada tugeva juhatuse ja
aktiivse tegevaparaadi, kes on voimelised ldbi
viima ka rahvusvahelisi projekte. Tunnustust on
leidnud meie veebileht, millel oleva info maht
kasvab ja aktualiseerub regulaarselt. Siiski
tahaks eraldi vdlja tuua meie arengut info-
tehnoloogia alal — koik organisatsioonid said

jaa...
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endale nii internetiithenduse kui ka omavaheli-
seks suhtlemiseks vajaliku riist- ja tarkvara.
Kaiivitus ka laiaulatuslik koolitussiisteem ja
korrastusid — tosi kiill, 1dbi suurte vaidluste —
meie suhted hasartmingumaksu noukoguga. Ja
lopuks oli see ka aasta, mil valiti uus Puuetega
Inimeste Koja juhatus ja uuenes ka Puuetega
Inimeste Fondi ndukogu.

Milliseks kujuneb meile aga aasta 2003, mis on
Euroopas kuulutatud puuetega inimeste aastaks,
mille tunnuslauseks Eestis on “maailm meile
koigile”.

Viga toendoliselt on just alanud aasta see aeg,
mil peame suutma teha otsustava libimurde
lahitulevikuks. Hiljem on seda méirksa raskem
saavutada. Eriline vastutus meie olukorra
parandamise eest lasub aga kindlasti koigil
puuetega inimeste organisatsioonidel, eelkoige
aga nende valitud juhtidel ja tegevtootajatel.
Meil ei tohiks hiljem olla piinlik, et see unikaalne
laibimurde voimalus on kiest lastud. Eesti riigi
tugevus seisneb tema kodanikkonna aktiivsuses
ja seetottu ei saa kuidagi alahinnata mittetulun-
dussektori osatdhtsust. Andkem siis ka oma
joukohane panus ja tdoestagem selle viite
paikapidavust.

2003 on aasta, mil peaksime enda jaoks koi-
gepealt piistitama viga selged eesmairgid.
Oeldakse, et kui oskad eesmirki piistitada, siis
suudad ka selle saavutada. Seetdttu on ilmselt
meie koigi esmane lilesanne leida iseenda, oma
organisatsiooni aga ka meie ihise Koja ja Fondi
jaoks need reaalsed, aga voibolla ka natuke
reaalsusest korgemalseisvad eesmérgid, mille
poole piiiielda. Kuigi need eesmérgid voivad olla



seatud ka pikemaks perioodiks, peaksime alati
endalt kiisima — missugune joulukink on meil
2003. aasta 16pul joulukuuse alla panna voi mida
me alanud aastalt selle Iopus voime vastu votta.

Siinkohal tooksin védlja minu arvates koige
olulisemad ldabimurde valdkonnad.

Koigepealt toohoivekiisimused. Katsugem
iiheskoos aru saada, missugused on need voi-
malikud tookohad, mis meie puudega inimestele
on sobilikud, missugune peab olema see seadus-
ruum, mis tooks ettevotja meie probleeme lahen-
dama, missugused peaksid olema ettevotjat huvi-
tavad seadusparandused. On ju siin, nagu ka
muudes valdkondades, edu voimalik tiksnes siis,
kui sellest koostoost voidavad koik: nii riik, kes
vabaneks paljude puuetega inimeste tlalpida-
misest; puuetega inimesed ise, kes saaksid ennast
tunda tdisvadrtuslike inimestena, ja ka ettevot-
jad, kes saaksid oma tegevuse jatkamiseks vaja-
likku kasumit. Kindlasti on ettevotjate hulgas
neid, kes on ndus oma panuse andma sotsiaal-
valdkonna arengusse, kuid edukaks kujuneb
siiski pikemas perspektiivis see lahendus, mis
baseerub koigi osapoolte huvide arvestamisel.
Katsugem siis niisuguseid ettevotjaid leida ja
piiiidkem nad kaasata oma tegevusse.

Teine eesmérk peaks olema endale uute soprade
leidmine. Ja mitte ainult uute soprade leidmine,
vaid ka meie kauaaegsete partnerite Kinnis-
tamine enda kiilge. Moelgem korraks, kas oleme
neid piisavat meeles pidanud, neid uutele headele
tegudele innustanud, nende juurde ldinud ka siis,
kui meil on midagi neile anda voi millegi iile
koos roomustada. Olen siigavalt veendunud, et
vaenlasi on alati lihtsam leida kui sopru. Tehkem
siis koik endast olenev, et sopru oleks meil roh-
kem ja vaenlasi vihem.

Koostoovaldkonnas kohalike omavalitsustega
ja ministeeriumitega on kindlasti palju reserve
nii meie maakondlike liitude kui ka tileriigiliste
liitude osas. Minule tundub, et koostdo sotsiaal-
ministeeriumiga on eelmisel aastal paranenud
ja tinaseks on pohikiisimus meis endas — mida
me oskame kiisida, kuidas me oskame oma
vajadusi pohjendada.

Viga suurt tihelepanu on Euroopas viimasel ajal
pihendatud dppimisele ja opetamisele. Need
on kahtlemata ka meie jaoks marksonad, mis

jargnevatel aastatel peaksid seisma silme ees.
Katsugem leida need valdkonnad, kus meil on
iihiselt vaja areneda, katsugem leida vajalikud
ja 0iged koolitajad. Ja mis koige tihtsam,
katsugem Opitu oma igapievategevusse raken-
dada. Just viimane on minu arvates selles osas
koige olulisem.

Uus aasta avab meile uued voimalused suhtle-
miseks teiste riikide organisatsioonidega, seal-
hulgas uute projektide ldbiviimiseks Euroopa
Liidu vahenditega. Selleks aga on vaja oskusi,
kannatlikkust, sihikindlat t66d ja muidugi on
vaja ndidata oma to6 tulemusi. Sellekski soovin
koigile head pealehakkamist, aga ka tarka tegut-
semist ja Onnelikke 16pplahendusi.

Kindlasti peaks uus aasta tooma kaasa meie
organisatsioonide tugevnemise. Tundub, et voit-
lus selle nimel, et iga organisatsioon vajab aren-
duskulusid ja inimesi, kes selle organisatsiooni
jaoks igapidevaselt tootaksid, on andnud tule-
musi.

Kolmanda sektori osakaal Eesti riigis kasvab.
Olgu selle kinnituseks voi eelmisel aastal Riigi-
kogus vastu voetud Kodanikuiihiskonna arengu-
kontseptsioon. Samas on ilmselt iiksjagu tege-
matajdtmisi ka meie oma t06s. Vaadates meie
organisatsioonide veebilehti sai selgeks, et siin
on meil kasvuruumi veel kuhjaga. Julgen viita,
et kdimasolevast infotehnoloogia revolutsioonist
el saa mooda minna ei meie Koda, Fond ega
iikski litkmesorganisatsioon. Voib delda nii, et
kui meil ei ole oma ajakohastatud ja aktuaalset
veebilehte, siis el ole meid olemas.

Kindlasti vajab alanud aastal edasiarendamist
uurimusto0 korgkoolidega, sest on ju meie
organisatsioonid darmiselt heaks praktikabaa-
siks tliopilastele nii oma praktika ldbiviimisel,
kui ka kursuse-, bakalaureuse- voi magistritodde
koostamisel. Ja drgem polakem seda vaeva, mis
nende noorte inimeste juhendamiseks voi teele-
juhatamiseks vajalik on — see koik tuleb meile
iikskord kuhjaga tagasi.

Puuetega laste vanemate organisatsioonide jaoks
on kindlasti péhiprobleemiks kujunemas hari-
dustoo korraldus, tuleviku ettevalmistus, aga ka
uued voimalused, mis on tekkinud seoses arsti-
teaduse arenguga. Nimetagem siin sisekorva
implantatsiooni, ndgemise korrigeerimise alaseid
ja muid taolisi operatsioone. Koik see sunnib



meid motlema, kuidas
hakkavad elama tdnased
noored inimesed, mis on
nende probleemid, kuidas
nad oma tulevases elus
hakkama saavad ja kuidas
meie saame kaasa aidata
nende probleemide lahen-
damisel.

Kujunegu jargmine aasta
meie koostoo aastaks. Ku-
junegu see aastaks, mil koos
kiivad iimarlauad, fooru-
mid, konverentsid. Kuju-
negu see aastaks, mil koik
need tdritused lopevad
selgete eesmargipiistitus-
tega. Kujunegu see aasta
meile koigile 1abiloogiaas-
taks ja drgu olgu meil aasta
lopus piinlik tunnistada, et
puuetega inimeste aasta on
ldbi, aga puuetega inimeste
olukord ei1 ole paranenud.

Soovin koigile teile aktiiv-
set, tegude- ja saavutuste-
rohket uut aastat! Edu teile
teie ettevotmistes, kannat-
likkust oma probleemide
lahendamisel ja olgu uus
aasta teile ja teie peredele
onnestumiste, lootuste tai-
tumise ja liksteise toeta-
mise aastaks. Ehk nagu
minu vanaisa oleks selle
peale delnud — oli mis oli,
on mis on, tulgu mis tuleb,
aga drgu mitte jddgu
tulemata see, mida me
koige rohkem soovime!

Toomas Sepp

Eesti Puuetega Inimeste
Fondi noukogu esimees

GASIRNRAGASITISITN
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Maailm meile
koigile
3. detsember on rahvusvaheline puuetega inimeste paev

Eesti Puuetega Inimeste Koja eestvedamisel tdhistati 3. det-
sembrit 2002. aastal piduliku aktusega ja seda juba kahek-
sandat korda. Selle aasta aktus oli puuetega inimestele erilise
tahendusega, kuna oli avaloogiks Euroopa puuetega ini-
meste aastale 2003. Aasta motoks ja kandvaks ideeks on:
“maailm meile koigile!”

2003. aasta kuulutamine Euroopa puuetega inimeste aastaks
niitab puudega inimeste tunnustamist ja tdhtsust iithiskonnas.
Puuetega inimesed on muutunud iihiskonnas aktiivseks ja
arvestavaks ressursiks. See aasta ei too kaasa ainult pidu-
meeleolu, vaid ka kohustusi ning moistmist, et palju on juba
tehtud, kuid péris palju on veel vaja dra teha. Voimalus ja
suur roll on nii puuetega inimestel endil 14bi organisatsioonide
kui ka riigi- ja valitsusasutustel nédidata, et Eesti suudab ja
tahab astuda tihte sammu Euroopaga. Selleks annab antud
aasta eriti soodsa pinnase.

HelveL uik, Siiri Oviir, AndraVeidemann jaArnold Ruutel
pidulikul aktusd



Aktuse ja Euroopa puuetega inimeste aasta Eestis
avas ja tervitused edastas Eesti Vabariigi
president Arnold Riiiitel. Puuetega inimesi
olid sel tdhtsal pédeval tulnud tervitama sot-
siaalminister Siiri Oviir, haridusminister
Mailis Rand, Euroopa Puuetega Inimeste
Foorumi direktor Stefan Tromel, Agrenska
Fondi direktor Anders Olauson, Soome
Puuetega Inimeste Foorumi peasekretidr
Pirkko Mahlamaiki.

Pievakorras oli:
e 2002. aasta tublimate autasustamine;
e csitlus ja kokkuvote projektist Agenda 22
— kohalikud omavalitsused;
e Euroopa puuetega inimeste aasta Eesti
tegevuskava tutvustamine (vt 1k 8).

Uhtlasi kirjutati puuetega inimeste pieval alla
Eesti Vabariigi Sotsiaalministeeriumi, MTU EPI
Koja ja SA EPI Fondi koostddleping.

Tugev liit valitsusasutuste ning puuetega inimes-
te organisatsioonide vahel on alusbaasiks puue-
tega inimestele vordsete voimaluste loomise ning
lihiskonda kaasamise edendamisel. Eesti Puue-
tega Inimeste Koda ja Sotsiaalministeerium on
teinud sobralikku koostdod juba kiimme aas-
tat. Esimest korda koost00 ajaloos kirjutati
3. detsembril 2002 ametlikult alla koostdo-
lepingule, mille eesmirgiks on senisest ula-
tuslikum puuetega inimeste kaasamine koigis
eluvaldkondades ja tasanditel.

Allkirjastatud koostooleping EV Sotsiaal-
ministeeriumi, MTU EPI Koja ja SA EPI Fondi
poolt on kutsutud ellu eesmirgiga tihishuvide ja
-joududega aidata kaasa puuetega inimestele
vordsete voimaluste loomisele Eestis. Sooviga
jouda sonadelt lahemale tegudele. See on
deklaratsioon, mida igapidevaelus tuleb tiita
konkreetsete tegudega. (Kokkuleppe tdistekst on
ara toodud artikli lopus Ik 10-11 )

Rahvusraamatukogu fuajees pakkus silmailu
Anneli Sire poolt iiles pandud nditus puuetega
noorte kunstitoodest.

Piev loppes sotsiaalminister Siir1 Oviiri vastu-
votuga.

Usun, et iga iiritusest osavotja lahkus mottega:
mida mina ise saan dra teha?

Paljud inimesed on andnud oma isikliku
panuse puuetega inimeste litkumise eden-
damisesse.

EPI Koja juhatuse otsusega tdnati aukirja ja
kiitinlajalaga jargmiseid hariduse ja elu-
kestva oppe edendajaid:

1.

10.

Aime Paliale — t00 ja panuse eest
Tartu Pimedate Koolis, EPU Tartu
Kombinaadis, TU Tartu Korva-
kliinikumis ja Tartu Kuulmis-
keskuses, Tartu Vaegkuuljate
Organisatsioonis;

Vladimir Korolkov — panuse eest
puuetega inimeste Opetamisel ning
tegevuse eest Rapla Vallavolikogus,
sotsiaalkomisjonis, Eesti Invaspordi
Liidus;

Elsa Povvat — t00 ja Opetamise eest
Tartumaa Puuetega Laste, Noorte ja
nende Vanemate Uhenduses;

Anna Lagutina — elukestva oppe ja
panuse eest Jogevamaa Kutsehaigete
Uhingu t66s;

Ragnar Lust — t60 eest Jogevamaa
PIK internetipunktis ja puuetega
inimeste Opetamisel;

Aksel Asi — panuse eest Vorumaa
Stidamesoprade Seltsi asutamisel ja
t00s;

Ester Luiga — pikaaegse panuse eest
Eesti Reumaliidus t60s;

Urve Kimmel — pikaaegse panuse
eest Viljandimaa PIN to0s;

Mihkel Aitsam — pikaaegse panuse
eest tegelemisel puuetega inimeste
probleemidega Eesti Liikumis-
puuetega Inimeste Liidus;

Monica Lovi — t60 eest Louna-Eesti
Pimedate Uhingus, Eesti Pimedate
Liidus ning panuse eest nigemis-
puudega inimestele suunatud
rehabilitatsiooni alases t00s.



EPI Koja juhatuse otsusel tunnustati tinukirja ja stipendiumiga tudengeid, kes kasutasid oma
uurimustoddes EPI Koja 2001. a. ilmunud uurimusprojekti “Kroonilise haigusega ja puudega

inimeste elukvaliteet Eestis” andmeid.

1. Tiina Tuul — “Vaegkuuljate laste voimalused hariduseks ja rehabilitatsiooniks”,
bakalauruset6o. Tallinna Pedagoogikaiilikool. 2002;

2. Kadri Meekler ja Kati Rotselain — “Vaimupuudega noorte pohikoolijargne
integreerumine igapievaellu”, diplomitoo. Tallinna Pedagoogiline Seminar. 2002;

3. Mari Kreevs — “Puuetega Inimeste elukvaliteedi parandamine tehniliste abivahendite
abil”, bakalauruset66. Tallinna Tehnikaiilikool. 2001.

Euroopa puuetega inimeste
aasta Eesti iirituste plaan:

1. Avaiiritus — puuetega inimeste piaev 3. det-
sember 2002.

2.Projekt “Mis on puudega inimesel

Euroopa Liitu asja?” Avatud Eesti Fondi
ja Euroopa Liidu Infosekretariaadi toetusel
(august 2002-veebruar 2003).
Koigis maakondades korraldatakse info-
seminarid puuetega inimestele tutvusta-
maks ja teavitamaks Euroopa Liitu. Ees-
mark tosta teadlikkust ja informeeritust
puuetega inimeste hulgas ning libi selle
tagada puuetega inimeste kaasamine iihis-
konnaellu.

3. Euroopa Komisjoni Phare Access projekt
“Puuetega inimeste vajaduste alase
dialoogi algatamine, piihendatud
Euroopa puuetega inimeste aastale
2003” (KAMPAANIA 2003) (oktoober
2002 — september 2003).

(Vt lahemalt artikkel 1k 12-14.)

4. Avalikkuse teavitamine (jaanuar-det-
sember 2003)

Puuetega inimesi puudutavate kiisimuste
laialdasem kajastamine erinevate teavitus-
kanalite vahendusel.

Ajakiri “Sinuga”, EPI Koja koduleht
www.epikoda.ee;

Temaatiliste reklaamimaterjalide vilja-
andmine ja levitamine

5. Dokumentaalfilmide sari erivajadustega
inimeste elust “ISE-ENDA-MOODI”
koostoos Moreno Keskusega (jaanuar-det-
sember 2003).

6.EPI Koja 10. aastapdeva tdhistamine
(veebruar 2003).

7. Puuetega inimeste taidluskollektiivide
kontsert (mai 2003).

8. Vabariigi presidendi vastuvott puuetega
inimeste organisatsioonide juhtidele Kad-
rioru lossi aias (juuni 2003). Koostdos Sot-
siaalministeeriumiga.

9. Puuetega inimeste 8. kultuurifestival
Viljandis (juuni 2003).

10. Puuetega noorte kunstilaager (juuli
2003).

11. Kunstinditus puuetega inimeste toodest
(september 2003).

12. Puuetega inimeste esindajate kiilas-
kdik Riigikogusse (november 2003).
Koostoos Sotsiaalministeeriumiga.

13. Umarlauad puuetega inimeste kodadele
ja liitudele puuetega inimeste t0ohoive ja
rehabiliteerimise probleemide arutamiseks
(aanuar-detsember 2003).

14. Kokkuvotete tegemine Euroopa puue-
tega inimeste aasta 2003 tegevusest (3. det-
sember 2003).

Aastat 2003 labivaks ja siduvaks ideeks on in-
imeste kaasamine tegevustesse, otsustusprot-
sessidesse, koostoosse ldbi organisatsiooniliste
ettevotmiste. Uhtlasi tiidavad puuetega inimeste
organisatsioonid puuetega inimeste esindajate

rolli. *xkkkkk
Soovin koigile tegusat puuetega inimeste aastat!

Lissi Kurg
EPI Koja tegevjuht



EPI Koda tdnas ka maakondlike puuetega inimeste kodade
poolt esitatud spetsialiste ja ametnikke, kelle t60 ja tegevus
on aidanud edendada puuetega inimeste elu:

Laane-Virumaa PIK Erich Petrovits

Harjumaa PIN
P6lvamaa PIK
Jogevamaa PIK
Jarvamaa PIK
Saaremaa PIK
Tartumaa PIK
ViljandimaaPIN

Parnumaa PIK

Hiiumaa PIK

Laanemaa PIK

EPI Koda

Ida-Virumaa PIK

Mairi Etverk
Voldemar Norden
MerikeKiisd
Katti Lainoja

Mai Treial
Jaanus Seema
Peeter Kruusement
Juhan Nemvalts
Lea Pooal

Jiri Kore

Heli Jaamets
Helmen K (itt
Anne Kits
Margus Tammekivi
Helga Matvere
Annely Tikerpuu-
Kattel

Jane Aron

Kaja Rootare
UlleKruus

Uku Torjus
Malle Ojamaa

Valo Reinmaa
Helju Paas

Rakvere abilinnapea

Rakvere Sotsi aal abikeskuse direktor
KehralinnasotsiaalnGunik

Niss vallasotsiaainspektor

P3lvaMV sotsiaal -jatervishoiuosakonna peaspetsialist
Riigikoguliige

Paide LV sotsiaal osakonnajuhataja

Tiri LV sotsiaal osakonnajuhatgja
So6meraHooldekodu juhataja

Saare MV Sotsiaal-jatervishoiuosakonnajuhataja asetéitja
Tartu Ulikooli 8ppej6ud, Tartu Linnavolikoguliige
Kambjavallasotsiaalnbunik

Viljandi abilinnapea

Pai stu vallasotsiaal too spetsialist

Parnu linnavolikogu esimees

Parnu MV vanurite-ja puuetegainimeste peaspetsialist

toetatud tookohtade projekti koordinaator

Plihalepavalla puuetegainimeste spetsialist

Haapsalu LV sotsiaal ndunik

Haapsalu Neuol oogilise Rehab.keskuse arst

Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuameti hool ekandeosakonnajuhatagja
Tallinna Sotsiaal - ja Tervishoiuameti hool ekandeosakonna
peaspetsialist

Johvi Glimnaasiumi direktor

Avinurme vallavalitsuse sotsiaalnbunik
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EuroopaPuuetega
I nimeste Foor umi
direktor Stefan Trome



Eesti Vabariigi
Sotsiaalministeeriumi,

MTU Eesti Puuetega
Inimeste Koja ja

Sihtasutuse Eesti Puuetega
Inimeste Fondi

koostodleping

Tallinn,
3. detsember 2002

Eesti Vabariigi Sotsiaalministeerium (edas-
pidi ministeerium), keda esindab sotsiaalmi-
nister Siir1 Oviir ja kes tegutseb Eesti Vabariigi
seaduste ja ministeeriumi pohiméiruse alusel,

MTU Eesti Puuetega Inimeste Koda (edas-
pidi koda), keda esindab esinaine Helve Luik ja
kes tegutseb pohikirja alusel ja

Sihtasutus Eesti Puuetega Inimeste Fond
(edaspidi fond), keda esindab noukogu esimees
Toomas Sepp ja kes tegutseb pohikirja alusel
(edaspidi ka pooled).

Léahtudes soovist tihendada senist pooltevahelist
koostood ja kaasa aidata thiskondliku oma-
algatuse arengule puuetega inimesi iithendavates
organisatsioonides ning aluseks vottes Eesti
Vabariigi Valitsuse 15. mail 2001 istungil pideva-
korrapunkti nr 20 all heakskiidetud Eesti Vaba-
riigi Valitsuse 16. mai 1995. a. istungil pieva-
korrapunkti nr 11 all heaks kiidetud Eesti Vaba-
riigi invapoliitika {ildkontseptsiooni “Puuetega
inimestele vordsete voimaluste loomise stan-
dardreeglid” (edaspidi standardreeglid) raken-
damise tegevuskava 1. osa punkti 18.2, leppisid
kokku alljargnevas:

1. ULDSATTED

1.1. Leping on solmitud eesmérgiga tihendada
ja arendada koostoosidemeid ministeeriumi,
koja ja fondi vahel.

1.2. Kéesolev leping on raamleping, et sdtestada
vastastikused oigused ja kohustused puuetega
inimesi puudutavate probleemide teadvusta-
misel, lahendamisteede otsimisel, seadusaktide
ja programmide riigi tasandil viljatodtamisel ja

10

toetamisel. Konkreetsete kiisimuste lahenda-
miseks voivad pooled sdlmida tdiendavaid
kokkuleppeid, kus tdpsustatakse poolte kohus-
tused.

1.3. Leping joustub allakirjutamise pdevast ning
on sOlmitud médramata ajaks.

2. MINISTEERIUMI, KOJA JA FONDI
UHISHUVID

2.1. Ministeeriumi, koja ja fondi tihishuvideks
on:

2.1.1. puuetega inimeste kaitse;

2.1.2. puuetega inimestele vordsete voimaluste
loomine Eesti Vabariigis.

3. MINISTEERIUMI, KOJA JA FONDI
VAHELISED KOHUSTUSED

3.1. Ministeerium kohustub:

3.1.1. arvestama seaduseelndude, Vabariigi
Valitsuse ja ministeeriumi digusaktide eelnoude
viljatootamisel puuetega inimestele vordsete
voimaluste loomisel puuetega inimeste integ-
ratsiooni arengukava ja standardreeglite raken-
damise tegevuskava;

3.1.2. voimalusel arvestama koja ettepanekuid
puuetega inimesi puudutavates kiisimustes;

3.1.3. andma kojale teavet puuetega inimestega
seotud probleemide kohta;

3.1.4. kaasa aitama puuetega inimeste organisat-
sioonide jatkusuutlikule arengule, toetades fondi
poolt Hasartmdngumaksu noukogule esitatavat
puuetega inimeste organisatsioonide program-
mide ja projektide toetuse koondtaotlust;

3.1.5. toetama voimalusel puuetega inimeste
eneseabi organisatsioone ministeeriumi tooks
moraalselt vananenud kontoritehnikaga sh
arvutid.

3.2. Koda kohustub:

3.2.1. tegutsema puuetega inimeste vajaduste ja
prioriteetide médratlemisel koordineeriva
organina riiklikul tasandil;

3.2.2. osalema invapoliitika viljatootamisel;

3.2.3. aktiivselt osalema standardreeglite raken-
damise tegevuskava elluviimisel;

3.2.4. tutvustama puuetega inimeste ja nende
poolt loodud organisatsioonide rolli iihiskonnas



ja kaasa aitama rahva teadlikkuse tdstmisel ning
muutuste elluviimisel;

3.2.5. edastama teisele poolele koja liitkmete poolt
tostatatud voi koja juhatuse tasemel tekkinud
probleemid ja informatsiooni;

3.2.6. vajadusel delegeerima oma esindaja labi-
rddkimistele, Eesti Haigekassa noukogusse,
tehniliste abivahendite ja rehabilitatsiooni-
teenuste ekspertkomisjoni; eakatepoliitika
komisjoni, hoolekandeseaduse muutmise sea-
duse aruteludele; Sihtasutuse Eesti Puuetega
Inimeste Fondi Noukogusse ja poolte ettepanekul
muudesse ekspertkogudesse;

3.2.7. osalema puuetega inimeste elu puuduta-
vate teenuste ja abinoude hindamisel

ekspertidena;

3.2.8. organiseerima oma tegevusvaldkonna
informatsiooni vahetust, noustamisalast, koo-
litusalast, kultuurilist ja rehabiliteerivat tegevust;

3.2.9. pakkuma abi oma tegevusvaldkonnas riigi-
ja omavalitsusametnike koolitustel.

3.3. Fond kohustub:

3.3.1. koostdds puuetega inimeste organisat-
sioonidega pidevalt analiilisima ja vajadusel
tdiendama vilja tootatud ja enamuse poolt akt-
septeeritud koja litkmesorganisatsioonide
programmidele ja projektidele toetuse andmise
pohimotteid;

3.3.2. koondama iga aasta Iopul jargmise aasta
puuetega inimeste organisatsioonide program-
mid ja projektid ning esitama need ldbi minis-
teeriumi Hasartmdngumaksu ndukogule toetuse
saamiseks;

3.3.3. administreerima Hasartmdngumaksu
noukogu poolt puuetega inimeste

organisatsioonide koondtaotlusele eraldatud
toetust vastavalt ministeeriumiga solmitud
lepingule;

3.3.4. informeerima interneti vahendusel iildsust
Hasartmidngumaksu ndukogu poolt puuetega
inimeste organisatsioonide koondtaotlusele
eraldatud toetuse eraldamise pohimotteid ja
kasutamist;

3.3.5. tegelema tdiendavate vahendite kaasa-
misega puuetega inimestega seotud program-
mide ja projektide toetamiseks ja vajadusel seda
vahendama sh sponsorlust;

3.3.6. vajadusel selgitama puuetega inimeste
eneseabi organisatsioonide vajadust minis-
teeriumi tooks moraalselt vananenud kontori-
tehnika sh arvutustehnika jirele ja vahendama
selle ileandmist.

4. VASTASTIKUNE INFORMEERIMINE
JA UHISTEGEVUS

4.1. Pooled osalevad invapoliitika véljatoota-
misel ning tegelevad puuetega inimeste suhtes
tehtud otsuste tegeliku toimimise monitoo-
ringuga.

4.2. Pooled kohustuvad pidevalt informeerima
teineteist jooksvate kiisimuste lahendamisest.

4.3. Pooled korraldavad vajadusel iihiseid
seminare, aktsioone, ndupidamisi ja koolitusi.

5. LOPPSATTED

S5.1. Kéesoleva Lepingu tingimusi voib muuta
poolte kokkuleppel ja kirjalikul nousolekul.

5.2. Kiéesoleva Lepingu tditmisel tekkinud
vaidlused lahendatakse labirdakimiste teel.

Kokkuleppe mittesaavutamisel lahendatakse
vaidlused Eesti Vabariigi oigusaktides ette-
nidhtud korras.

5.3. Kéesolev Leping on koostatud kolmes
1dentses vordset juriidilist joudu omavas eksemp-
laris eesti keeles, millest iks eksemplar antakse
ministeeriumile, teine kojale ja kolmas fondile.

Kiesolev Leping on alla kirjutatud poolte poolt
kahe tuhandenda teise aasta detsembrikuu
kolmandal péeval.

Alla kirjutasid:
Siiri Oviir, Sotsiaalministeerium;

Helve Luik, Eesti Puuetega Inimeste Koda;
Toomas Sepp, Eesti Puuetega Inimeste Fond.

- =
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Projekt "Puuetega inimeste
vajaduste alase dialoogi

nngg? 7
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algatamine, pithendatud Euroop
puuetega inimeste aastale 2003”

KAMPAANIA 2003

SINUGASINUGAST]

12. detsembril 2002 toimus Estonia
Teatri Talveaias Eesti Puuetega Inimeste
Koja ning Taani puuetega inimeste orga-
nisatsioonide liidu DSI koostdoprojekti
"Puuetega inimeste vajaduste alase
dialoogi algatamine, piithendatud
Euroopa puuetega inimeste aastale
2003” avamine.

Projekti lihinimetus on KAMPAANIA
2003. Projekti rahastajaks on Euroopa
Komisjoni Phare Access programm. Projekti
eesmirgiks on teadvustada Eestis Euroopa
puuetega inimeste aastat 2003.

Phare Access programmi raames rahastatava
aastase projekti jooksul toimuvad
seminarid igas Eesti maakonnas puuetega
inimeste, omavalitsuste, toetatud t60,
ettevotete jne. esindajatega, mille jooksul
keskendutakse konkreetse piirkonna koige
olulisematele probleemidele. Niimoodi
aitab EPIK kaasa Euroopa puuetega
inimeste aasta viimisele kohalikule
tasandile.

Iga maakonna seminari kdige tdhtsamaks
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tilesandeks on vihemalt tithele konkreetsele
ning olulisele probleemile lahenduse
leidmine.

TEGEVUSTE KIRJELDUS
Kohaliku seminari toimumisaeg ja -
koht

Seminarid viiakse 14abi koikides maakon-
dades ning Tallinnas. Alates veebruarikuust
toimub 2 seminari kuus.

Kes viivad 1dbi kohaliku seminari?

Kohalike seminaride ldbiviijate koosluse
otsustas loos. Iga piirkondlik puuetega ini-
meste koda valis ithe suurema litkmeskon-
naga vabariikliku liidu ning viiksema liik-
meskonnaga vabariikliku liidu, nii et moo-
dustus kolmene koostddgrupp. Fortuuna,
kelleks oli muusikapedagoog Irene Maria
Lindi, tombas loosi nende organisatsioonide
eest, kes e1 olnud avamisiiritusel esindatud.

Koostookolmik leiab iihiselt aktuaalseima
teema, mida seminaril kdsitletakse ja kaasab
voimalikult palju valitud valdkonnaga



seonduvaid piirkondlikke otsustajaid ja
votmeisikuid.

Kuna Euroopa puuetega inimeste aasta
iitheks eesmirgiks on algatada koostood

Loosi tulemusel teevad
koostood jargmised liidud

Koostéoopartnerid ja seminari
korraldamise aeg

1. Tallinna Puuetega Inimeste Koda
Eesti Diabeediliit
Eesti Kogelejate Uhing (veebruar 2003)

2. Valgamaa Puuetega Inimeste Koda
Eesti Kutsehaigete Liit
Eesti Hemofiiliatihing (veebruar 2003)

3. Tartu Puuetega Inimeste Koda
Eesti Sclerosis Multiplexi Uhing
Eesti Parilike Sarvestumishéiretega
Haigete Liit (méirts 2003)

4. Vorumaa Puuetega Inimeste Koda
Eesti Liitkumispuuetega Inimeste Liit
Eesti Epilepsialiit (méarts 2003)

5. Polva Puuetega Inimeste Koda
Eesti Reumaliit

Eesti Feniitilketonuuria Uhing
(aprill 2003)

6. Jarvamaa Puuetega Inimeste Koda
Eesti Vaimupuuetega Inimeste Tugiliit
Eesti Pimekurtide Tugiliit (aprill 2003)

7. Ida-Virumaa Puuetega Inimeste Koda
Eesti Litkumispuuetega Inimeste Liit
Eesti Psoriaasiliit (mai 2003)

8. Saaremaa Puuetega Inimeste Koda
Eesti Vihiliit

Eesti Vihihaigete Laste Vanemate Liit
(mai 2003)

nende organisatsioonide, asutuste ning
valdkondade esinajatatega, kellega varem
pole koostood tehtud, peaksid korraldajad
pliidma selliseid gruppe kaasata.

seminari korraldamisel
ja kojad:

9. Pirnumaa Puuetega Inimeste Koda
Eesti Allergialiit
Eesti Tsoliaakia Selts (juuni 2003)

10. Harjumaa Puuetega Inimeste
Noukoda

Eesti Afaasialiit

Eesti Autismiiihing (juuni 2003)

11. Liane-Virumaa Puuetega Inimeste
Koda

Eesti Vaegkuuljate Uhing

Eesti Lihasehaigete Selts (juuli 2003)

12. Rapla Puuetega Inimeste Koda
Eesti Diabeediliit
Eesti Laste Stidameliit (uuli 2003)

13. Viljandimaa Puuetega Inimeste
Noukoda

Eesti Neeruhaigete Liit

Eesti Kuulmispuuetega Laste Vanemate
Liit (august 2003)

14. Ladnemaa Puuetega Inimeste Koda
Eesti Pimedate Liit

Eesti Tsiistilise Fibroosi Uhing (august
2003)

15. Hiiumaa Puuetega Inimeste Koda
Eesti Kurtide Liit

Eesti Parkinsonihaiguse Selts
(september 2003)

16. Jogeva Puuetega Inimeste Koda

Eesti Stidameliit
Eesti Kopsuliit (september 2003)
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Proj ekti avamine Estonia Talveaias 12.12.2002

Kohalike seminaride teema valivad semi-
nari korraldajad koos, lihtudes tlaltoodud
kohalike seminaride tildeesmérgist.

Kohalike seminaride rahastamine toi-
mub arvete alusel, mille EPIK tasub teenuse
osutajatele otse.

Koosto6 Taani puuetega inimeste orga-
nisatsioonide liidu DSI-ga.

Projekti raames toimub tutvustusreis Taani.
Kuna EPIK ja DSI on paljuski sarnase
lilesehitusega organisatsioonid, on meie
Taani soidu eesméargiks tutvuda lihemalt
DSI tegevusega ning saada uusi ideid, sol-
mida kontakte ning saadud info abil oma

Phare
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(PIK

tegevust tohustada ning mitmekesistada.

Kokkuvotete tegemine KAMPAANIA 2003
projektist ning Euroopa puuetega inimeste
aasta 2003 tegevustest ning saavutustest
Eestis toimub rahvusvahelisel puuetega
inimeste pdeval 3. detsembril 2003.

Lissi Kurg
EPI Koja tegevjuht, projekti koordinaator

Meelis Joost
EPI Koja vilissuhete spetsialist, projekti
administratiivne juht
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Uudiseid Euroopast

SINUTUGASINUGAS

Lédinud aasta 11.-15. novembril toimus
Saksamaal Aachenis VIII Euroopa regionaalne
rehabiltatsiooni konverents. Korraldajateks olid
Saksamaa, Belgia ja Holland.

Konverentsi deviisiks oli —
“Vorgustikut6o praktikasse!”

Konverentsi korralduskomitee esimees,
Euroopa Rehabilitatsiooni Platformi president
Jan Albers rohutas oma avasonades, et see on
labiv teema koikidel konverentsi plenaar-
istungitel ja toogruppides.

Konverentsist osavotjaid oli iile Euroopa
ning arvukalt olid esindatud ka Kesk- ja Ida-
Euroopa maad, s.h. Liti, Leedu ja Venemaa.
Viimastest votsid osa nii rehabilitatsiooni-
asutuste esindajad, kui ka tlikoolide rehabilitat-
sioonialaste uuringutega tegelevad teadlased.
Konverentsi kiilalisteks olid esindajad puuetega
inimeste organisatsioonidest, poliitikud ja arvu-
kalt puuetega inimesi.

Konverentsi tookeeled olid saksa, inglise,
prantsuse ja flaami keel ning muidugi viipekeel.
Esmakordselt nigin mahuka ettekande esitust
viipekeeles. Imetlust tekitas viipekeele tolkide
professionaalsus.

Paraleelselt konverentsiga oli avatud
rehabilitatsiooniasutusi tutvustav mess, kus
olid kiill valdavalt esindatud Saksamaa
keskused.

Konverentsi eelohtul avati Prantsusmaa
puuetega inimestest kunstnike niitus, mis oli
muljetavaldav ja vidga atraktiivne ning leidis kon-
verentsi vaheaegadel arvukat kiilastamist.

Konverentsi plenaaristungite temaatika oli
paljuski kantud eelseisvast puuetega inimeste

IASINNTGASTRNLAGASTITL

aastast. Koik konelejad avaldasid veendumust,
et konverents annab arvestatava aluse puuetega
inimestele, professionaalidele rehabilitatsiooni
alal ja poliitikutele uute ideede realiseerimiseks
ning koostoovorgustiku loomiseks Euroopa
piires.

Konelejad radkisid palju ka erinevatest
probleemidest ja valupunktidest puuetega ini-
mestele vordsete voimaluste loomisel — eelkoige
puudujdikidest t00s valitsuste, puuetega ini-
meste organisatsioonide ja lastevanemate vahel.
Tosteti esile meilegi histi tuntud probleem
avalike teenuste kdtesaadavusest. Liikumis-
puuetega inimeste puhul on koéikjal prob-
leemiks transport ja liikumine. Rohutati
ka puudega naise probleeme ja vajadust
neid enam mirgata.

Kuigi Euroopa invapoliitikas on toimunud
viimasel kiimnendil oluline edasiminek, seisab
siiski veel ees suur t60 seaduste ja teenuste aren-
damise valdkonnas.

Uks enam kisitletud teemadering oli puue-
tega inimene ja t60, tiiend- ja timberope.

Viideti, et koige problemaatilisem puue-
tega inimestele on see, et on raske leida t66d elu-
koha ldhedal ja paraku on monedel juhtudel ka
ligipdds ja litkumisvoimalused piiratud.

Rohutati tiiend- ja imberoppe vajadust —
seega on elukestva Oppimise voOimalus
puuetega inimeste puhul iiks oluline elu-
kvaliteedi tagamise alus.

Euroopa kasv, muutuvad majandustingi-
mused ja globaliseerumine eeldavad enam
voorkeelte ja naaberrahvaste kultuuri tundmist.
Oluline on uuega kaasaminek, projektide
kaudu oppimine ja meeskonnatods arene-
mine ja koostdoo — eelkdige tooandjatega;
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IT-voimaluste tundmine ja kasutamine
t60s, suhtluses ja abivahendina. Vihe-
tihtsaks ei peetud ka vabaaja sisustamist
ja vabatahtlikku t66d.

Koige selle tagamisel peetakse oluliseks
koostdod poliitikutega ja valitsuste toetust.

Professor Kurt Landau Darmstadti Teh-
nikaiilikoolist iseloomustas puuetega inimeste
olukorda tooturul halbade to6tingimustega, kus
33% pakutavatest tookohtadest on Kkéisitsi- voi
fuisiline t60, hoolimata sellest, et ka teistsugune
t60 on enamusele puuetega inimestest joukohane.
Mirgiti, et ametiiihingud, tooandjad, tee-
nuste pakkujad ja poliitikud peaksid tege-
ma enam koost6od vordsete voimaluste
loomisel puuetega inimestele. Vaja on vil-
ja tootada vastavad seadused ja need ka
tegelikult ellu viia.

»E1 diskrimineerimisele — meist koigist voib
saada homme puudega inimene. Moelge sellele!*

Kolmel konverentsi pdeval toimusid ette-
kanded ja arutelud ka erinevates todgruppide,
kus esinejaid oli iile kahesaja.

Huvitusin kutseoppe ja rehabilitatsiooni-
teenuste ning kvaliteedikiisimustest ja voima-
lusel piiiidsin osaleda ka téogruppides, kus esi-
nesid Kesk- ja Ida-Euroopa esindajad.

Ettekannetes rohutati, et kutsedpe on seda
edukam, mida varem kogu Opetus ja rehabili-
tatsioon algab. Olulised on: diagnoosi tdpsus,
rehabilitatsiooniplaan ning kogu rehabili-
tatsiooniprotsessi kdik. Tahtsale kohale seati ka
kutsendoustamine ja toetamine t6ol. Kuidas
kasutada tehnilisi abivahendeid t661? Naiteks
pime inimene, kes on oppinud mingi kindla
programmi jargi, vajab tookohal uut tarkvara,
millega uus iimbritsev info oleks kittesaadav.

Demograafilised protsessid muudavad
integratsiooni itha kallimaks ning majanduslikel
pohjustel tuleb otsida uusi voimalusi ja vahen-
deid, aga iihtlasi jouda ka kokkuleppele, kus
jookseb 10he vajaduste ja voimaluste vahel.
Rohutati rehabilitatsioonialaste uuringute tiht-
sust tilikoolide tasandil ja toodi esile Soome koge-
musi, kus 7-s rehabilitatsioonikeskuses on taga-
tud puuetega inimestele nii kutsedpe, kui medit-
siini ja sotsiaalteenuste osutamine ja tehakse ak-
titvset koostdod tilikoolidega nii rehabilitatsiooni
kui ka téoturu kiisimustes.
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Euroopa koostoovorgustiku laiendamisel
nédhti peamiste arengusuundadena:
e professionaalsuse tdiustamist labi tdiend-
oppe, kvaliteedi kontrolli ja keeledppe;
e uuringuid ja arendustood;
e avalike suhete arendust.

Aktiivne oli suhtlus ka konverentsi t60-
vilisel ajal. Kohtusin kolleegidega Latist ja
Leedust ja kuulsin neilt nii mondagi huvitavat.
Vilniuse ldhistel on avatud uus keskus, kus
osutatakse komplekselt nii kutsedoppe kui ka
meditsiini ja sotsiaalteenuseid. Lubasime
kontakte jatkata ja voimalusel liksteisel ka kiilas
kdia. Toimusid Aacheni linnapea ja Pohja-
Westfali Liidumaa peaministri vastuvott iidses
Aacheni raekojas ja konverentsi korraldus-
komitee vastuvott Hoensbroeki lossis Hollandis.

Konverentsi neljas pdev—14. november oli
tdielikult piithendatud Euroopa puuetega
inimeste aastale ja selle pidulikule avamisele.

“Poorakem visioonid reaalsuseks!”
oli selle pdeva moto.

Pideva avas Jan Albers. Tervitustega esi-
nesid Gabrielle Clotuche — EL sotsiaalse
kaitse ja integratsiooni direktor; Yannis
Vardakastanis — EDF president Ateenast.
Maria Beldekou-Menoudakou — Kreeka Sot-
siaal- ja Tervishoiuministeeriumist esitas pohja-
liku ettekande Kreeka puuetega inimeste polii-
tikast. Kreeka on Euroopa Liidu juhtiv maa
2003. aasta algusest.

Konverentsi korraldajamaad esitasid liihi-
iilevaated olukorrast puuetega inimestele vordse-
te voimaluste loomisel.

Mirgiti, et kohalikul tasandil e1 teata sage-
li midagi integratsioonist voi on see teadmine
piiratud. Tood tehakse riiklikul tasandil, kuid
kohaliku omavalitsuse tasandil jadvad paljud
ettevotmised vahendite puudumisel realiseeri-
mata.

Viideti, et vihe on siiski koostood Euroopa
tasandil (Belgia), Saksamaa vajab uut seadust
rehabilitatsiooniteenuste kohta, Flandrias on
puuetega opilastel end raske registreerida tava-
kooli dpilaseks.



Selgus, et oma iihtsuse piiiides on Euroopa
siiski viga erinev ja barjddride iiletamiseks on
veel viga palju t66d ees, s.h. URO stan-
dardreeglite teavitamisel ja elluviimisel.

Euroopa Puuetega Inimeste Aasta prog-
rammidest rahvuslikul ja kohalikel tasanditel
saab ilevaate aadressil ~-www.eypd2003.org/
eypd/eypd/theyear/index_en.html

Aasta iritused juhatatakse sisse jaanuari-
kuus Kreekas ja kampaania kulgeb lidbi koikide
EL liikmesriikide. Méartsikuust alates toetab
kampaaniat agitatsioonibuss, mis septembris
jouab ka meie naabrite soomlaste juurde.

Kampaania eesmirgiks on enam tommata
tihiskonna tdhelepanu lahendamata probleemi-
dele puuetega inimeste valdkonnas:

e puuetega kodanikele peavad olema taga-
tud vordsed oigused tavakodanikega;

e puuetega inimesed vajavad vordseid
voimalusi — mitte kaastunnet;

e tiielik vordsus osalemisel koigis tihis-
konnaelu valdkondades;

e iihiskonna arendamine koigi jaoks;

e puuetega inimene on aktiivne Gihiskonna
liige;

e iseseisevelu;

e puuetega inimesi puudutavad otsused
peavad valmima koostoos nende endiga.

Need olid pohimotted, mida eriti rohutati
konverentsi toost kokkuvotteid tehes.

Peale minu esindasid Eestit Meelis Joost ja
Sirje Tihhanov EPI Kojast.

Eestile esitati kutse Rahvusvahelise Reha-
bilitatsiooniorganisatsiooni maailmakongressile
Oslos 21-24. juunil 2004. aastal.

Info selle kohta www.ri-norway.no

2. detsembril 2002. aastal olin palutud
osa votma Euroopa Rehabilitatsiooni Plat-
vormi poolt Europarlamendi presidendi hr. Pat
Cox "1 poolt korraldatud pidulikust vastuvotust
Puuetega inimeste pideva ja eelseisva puuetega
inimeste aasta puhul. Euroopa Rehabilitatsiooni
Platvorm on Euroopa juhtivate rehabilitatsioo-
niteenust pakkuvate asutuste vorgustik.

EPR eesmirgiks on oma liikmesorganisat-
sioonide pidev professionaalne areng ja too
teenuste kvaliteedi parandamisel. Avaliku teabe-

alase t00 kaudu voimaldab EPR (European Plat-
form for Rehabilitation) teenuste pakkujail anda
oma panus Euroopa sotsiaalpoliitika ja oigus-
aktide formuleerimisel, samuti holbustada
juurdepddsu EL fondidele. EPR-il on oma
esindus Briisselis.

Astangu Keskus osaleb organisatsiooni t60s
vaatlejalitkmena alates 1999. aastast. Praeguseks
on Keskusele tehtud ettepanek astuda Platvormi
assotsieerunud litkmeks.

Vastuvotu ametlikus osas esinesid :

Pr. Liz Lynne — Europarlamendi Rahvus-
vahelise Invagrupi asepresident, kes rohutas
vajadust koikides litkmesriikides tile vaadata
seadusandlus, mis garanteeriksid koigile puue-
tega inimestele vordsed voimalused tootamiseks.
Aastaks 2004 peavad vastavad direktiivid to6-
tama.

Pr. Wallis Goelen Euroopa Komisjoni
puuetega inimeste integratsiooni osakonna
juhataja peatus oma ettekandes Euroopa
Komisjoni invapoliitika kiisimustel — vilja-
kutsetel ja eesmirkidel. Pr. Goelen viljendas
lootust, et Euroopa puuetega inimeste aasta aitab
lahendada tulevikku suunatud probleeme, sel-
leks et vilistada igasugune diskrimineerimine,
kaitsta vordseid voimalusi, toetada uusi algatusi
ja luua barjdiridevaba Euroopa.

Isiklikult pean koige olulisemaks Euroopa
Rehabilitatsiooniteenuste Kvaliteedimérgi
viljakuulutamist (EQRM). EQRM on iihteaegu
nii toode kui ka teenus, olles mitte ainult kvali-
teedimark, voimaldab see sarnastel organisat-
sioonidel end tildtunnustatud kriteeriumide jargi
hinnata ning osaleda Euroopa tasemel oppe-
protsessides.

Pidulikul vastuvotul kuulutati avatuks
Euroopa Rehabilitatsiooni Akadeemia tegevus.
Rehabilitatsiooni Akadeemia pohieesmirgiks on
Euroopa Liidu liikmes- ja kandidaatriikides
rehabilitatsiooni spetsialistide professionaalse
taseme tostmine erinevate koolituste kaudu.

Maret Priske,

Astangu Kutserehabilitatsiooni
Keskuse direktor
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Astangu

Kutserehabilitatsiooni
Keskuse opilased
Saksamaal praktikal

SINAGASITNLAGAS

Alates 1996. aastast korraldatakse Astangu
Keskuses erivajadustega inimeste kutsealast
rehabilitatsiooni, mis ithe olulise osana sisaldab
kutsedpet. Sel stigisel said Keskuse opilased
omandatud kutseoskusi esmakordselt prakti-
seerida Saksamaal. Niisugune voimalus avanes
neile Euroopa Liidu Leonardo da Vinci program-
mi raames, mille kaudu toetatakse muuhulgas
projekte, mis sisaldavad endas kutseharidust
omandavate Opilaste vilispraktikat.

9. novembrist — 2. detsembrini 2002 oppis 6
Keskuse mooblirestaureerimise eriala III
kursuse opilast (Marko Allik, Jaan Anderson,
Lauri Juganson, Ivo Kaunissaar, Kaido Kisper,
Ulo Leius) koos kolme kutsedpetajaga (Tarmo
Kalmann, Mihhail Karpenko, Margus Sildre)
Saksamaal Neumiinsteri Koolituskeskuse
puidutookojas ohutuid toovotteid puidutoot-
luspinkidel to6tamiseks. Lisaks neile kuulusid
gruppi Keskuse kutsedppeosakonna juhataja,
seekord projektijuhi ja tdlgi rollis, ning viipe-
keeletolk Natalia Saks, sest kaks praktikal osa-
lenud opilastest on kurdid. Koik meistri poolt
antud juhendid ja vaartuslikud ndpundited said
seega kahekordselt tolgitud — esmalt saksa kee-
lest eesti keelde ning seejirel viipekeelde. Olu-
liselt lihtsustas tolkide t66d Neumiinsteri
Koolituskeskuse puidutoomeistri hr Wolfgang
Molti professionaalsus opilastega suhtlemisel.
Praktikajuhendaja ja Opilaste vahel kujunesid
juba algusest peale soojad ja usalduslikud
suhted, mis vihendasid opilaste hirmu uue
tookeskkonna ees ja soodustasid uute oskuste
omandamist. Praktilise t66 kidigus harjutati
ohutuid t6ovotteid ning tutvuti masinate ohutus-
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nouetega, mis hr Molti sonul Eesti tihinedes
Euroopa Liiduga ka siin peaksid kehtima hak-
kama. Opilaste ja kutsedpetajate t66 tulemusena
valmisid pingviinikujulised votmenagid, CD-
plaatide riiulid ja mitmed abivahendid, mis
aitavad kaasa ohutule to6le puidutéotluspinki-
del. Praktika ja koolituse ldbimise kohta said
koik osavotjad kaks tunnistust — ithe Saksamaa
Puidut6oiihingult ja teise Neumiinsteri Koolitus-
keskuselt. Igaiiks sai kaasa ka rikkalikult illust-
reeritud oppematerjali, mille abil 6pitut kodus
meenutada. Kui opilased said praktikast kasu
peamiselt uute praktilise t66 oskuste ja koge-
muste ndol, siis kutsedpetajatele endile andis
koolitusel osalemine neile eelkoige olulisi tead-
misi Opetamismetoodika osas.

Siiski ei tegeldud Saksamaal ainult uute erialaste
oskuste omandamisega. Ka selle maa rahva ja
kultuuri tundmadppimine kuulus kiilaliste vas-
tuvotmiseks ettevalmistatud programmi, mis oli
toepoolest mitmekesine ja huvitav.

Kolme nidala jooksul dpiti tundma Schlesswig-
Holsteini liidumaad. Kiilastati erinevaid linnu,
looduslikult kauneid kohti, muuseume ja ime-
ilusaid losse. Erilise mulje jattis teadusmuuseum
Phenomenta, kus eksponaate ka oma kiega
katsuda tohtis. Toimusid kohtumisohtud teiste
Opilaste ja Opetajatega, koos méangiti bowlingut
ning vesteldi molemaid pooli huvitavatel tee-
madel. Pisut opiti tundma ka Aafrika kultuuri
ja seda just toidukultuuri osas — nimelt pakuti
tihel kolmest nddalast igaks 1o6unaks Aafrika
koogist parinevaid roogi, kusjuures neid val-
mistasid ehtsad Aafrika kokad.



Igapdevase elu juurde kuulus aga ka iseseisev
soogivalmistamine, koristamine ja muu taoline,
sest olime majutatud Neumiinsteri kirikukogu-
duse kiilalistemajja, kus peale meie ei olnud ke-
dagi. Vaatamata sellele, et elati kolmekesi iihes
toas, said koik iiksteisega hasti ldbi. Uus elustiil
aitas arendada oOpilaste meeskonnatod oskusi,
Opetas teistega arvestama ning enda eest vastu-
tama. Vilismaal olles kasvas mirgatavalt Opi-
laste suhtlemisjulgus, enesehinnang ja enese-
kindlus.

Lugedes opilaste praktikaaruandeid voib todeda,
et hinnangud olid ddrmiselt positiivsed. Prakti-
kaga jdadi viga rahule ning eelkdige vadrtustati
uusi teadmisi ja kogemusi, mida vooras too- ja
elukeskkond hulgaliselt pakkus. Aruandes oli
palutud kirjeldada ka halvimaid elamusi, kuid
vastavasse lahtrisse ei olnud kellelgi midagi
kirjutatud. Ka 30-tunnine suhteliselt visitav
bussireis Saksamaale ja tagasi ei suutnud varju-
tada positiivseid emotsioone, mida praktikal
olles saadi.

Jaab iile vaid soovida, et omandatud esimesed
kogemused praktikaprojekti ldbiviimisel ja
selles osalemisel ei jdd viimaseks, ning et ka teis-

tele Keskuse opilastele vastavad voimalused ava-
nevad. Viga hea koostdopartner Neumiinsteri
Koolituskeskuse ndol on leitud ja uued ideed kiip-
semas.

Liina Vinnal

Astangu Kutserehabilitatsiooni Keskuse kutse-
oppeosakonna juhataja

Opilaste kommentaarid
praktikaaruannetest:

Kaido Kisper (21 a.): “Ma tahtsin ndha sealset
elu ja saada uusi kogemusi, teadmisi, oskusi. Ma
olen tulemustega viga rahul.”

Marko Allik (23 a.): “Meeldis viga kiriku kiila-
listemajas elamine ja saksa kook.”

Lauri Juganson (21a.): “Parim elamus oli sob-
ralik ja rahulik tookeskkond. Oppisin juurde
ohutuid toovotteid, et mul kdoik 10 ndppu alles
oleksid.”

Ulo Leius (21 a.): “Meid voeti vastu tervitustega
ja sidamlikult.”

Kllalised Astangu K eskusest ja voor ustajad Neumuinsteri koolituskeskusest
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Kui sopra tahad, sus taltsuta mund

paar sona Lidne-Viru
Puuetega Inimeste Kojast

IASINNAGASITNLAGASITL

“Otsin sopru. Mida see “taltsutama” tahendab?” kiisis vaike prints.

“See asi on liiga unustuste holma vajunud,” kostis rebane. “See tdhendab “sidemeid looma™.

“Sidemeid looma?”

»

“Muidugt,” iitles rebane. “Praegu pole sa mulle muud kui iiks pisike poiss, tapselt samasugune kui
sada tuhat teist pisikest poissi, ja mul pole sind tarvis. Ning ka sinul pole mind tarvis. Mina olen sulle
rebane nagu sada tuhat teist rebast. Aga kui sa mu taltsutad, siis on meil teineteist tarvis. Sina oled
minu jaoks ainuke maailmas. Mina olen sinu jaoks ainuke maailmas...”

Léddne-Virumaa Puuetega Inimeste Koja rahvas
oskab histi vihemalt kahte asja — unistada ja
taltsutada. Ja iks on tdhtsam kui teine.

Mis puutub taltsutamisse, siis taltsutavad koda-
lased inimesi ametnikest kunstnikeni vilja.
Nende jaoks vahet pole. Ja ikka nii nagu rebane
viikest printsi opetas. Et koigepealt vaatad
silmanurgast ja siis istud aina ldahemale. Ja kui
oled juba kord kellegi taltsutanud, siis ka
vastutad.

Unistused aitavad jille elada. Ja edasi minna.
Ja millegi nimel pingutada. Ning nonda juhtub,
et monigl unistus saab pariselt teoks.

Unistasid endale maja

Niiteks kui unistada ilusast pievakeskusest,
siis... Toepoolest on see niiiid olemas. Kui
Lédne-Virumaa Puuetega Inimeste Tugiiihingu
“Kisikdes” tollane esinaine ja Puuetega Ini-
meste Koja tiks rajaja Maie Sild mone aasta eest
Tallinnas konverentsil kiis, siis tutvus ta Piet
Boerefijniga Hollandist. Nemad olid nous and-
ma Koja ruumide remondiks raha, kui aga
Rakvere linn maja ostab. Linn maja ei ostnud.
Kuid Maie asja nii ei jatnud. Ta otsis ning 1opuks
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ka leidis. Selle tulemusena andis Laidne-Viru
Maavalitsus kiilmneks aastaks nullrendile ruu-
mid endisest lasteaiahoonest, mille iihes tiivas
tegutsevas lastekodus oli iiks osa tiiesti vaba.
Hollandi Kesk- ja Ida-Euroopa Fondide Uhen-
dus oli nous investeerima. Rootslased eesotsas
Ulla Darwalliga olid valmis sponsoreerima
akende vahetust ning Ehitustood ja Puittooted
AS eesotsas Raigo Moikiga vottis enda aukohu-
seks aknad tasuta dra vahetada.

Virumaa vitraazikunstnik Riho Hiitt aga soos-
tus ruumidele varvilahendust pakkuma. Kiis
mitu pideva remondimeeste vahel seinu pilguga
mootmas ja ruume libi tunnetamas. Remondi-
mehed muutusid juba drevaks. Aga kunstnikku
see ei seganud. Ja tulemus tasus dra — niiiid on
hubase paevakeskuse arvukad seinad huvitava
viarvilahendusega pastelsetes ja rodmsates too-
nides.

“Kui viarvimine oli veel pooleli ja ma kiisin asja
uurimas, siis motlesin kiill, et mis heleroheline
ja roosa ja kuidas see asi siin niid kill vilja
hakkab ndagema,” rddkis PIKi juhatuse esinaine
Tiia Sihver. “Aga tdnaseni pole mitte keegi 6el-
nud, et talle need virvid ei meeldi. Koik on
kiitnud.” Maja pidulikul avamisel tuli kunstnik



Riho Hiitt Tiia Sihveriga Sampusepokaali kok-
ku 160ma ja kostis: “Ma ei esita teile arvet — see
on kingitus.”

Pievakeskusesse hangitud toolidega oli samuti
omamoodi lugu. Paar pideva enne lindi 14biloi-
kamist oli kokku kutsutud kohalike oma-
valitsuste juhid, kuid toole, millele kallitele
kiilalistele istet pakkuda, ei olnud. Need laenati
“naabrilt” — lastekodult. Kui rahvas oli saabu-
nud, siis mainis juhatuse esinaine Tiia Sihver,
et vaadake, mida kiill vaesed lapsed peavad sel
ajal tegema kui meie nende toolidel istume —
palju parem oleks, kui igatiks ostaks kingituseks
ldhedalolevast modblipoest paar tooli. Vaheajal
koik ka seda tegid. Toolid olid kojanaistel poes
juba varakult valmis vaadatud...

Projekt “Ei barjdaridele” oli omamoodi uue
ajastu alguseks litkumispuuetega Ladne-Viru
inimeste jaoks. Projekti raames korraldati
imarlauanoupidamisi omavalitsusjuhtidega ja
iiks lihtne vote nende taltsutamiseks oli panna
prominent ratastoolis inimest olemasolevates
oludes liikkkama. Tundub, et kerge see polnud,
sest asjad hakkasid muutuma. Niiteks Kadrina
raudteeiilesoit, ostukeskus Tsenrum Rakveres jt
on tinaseks ratastooliga kasutavad. Ja koja

esindus osaleb ehitusobjektide vastuvotu-
komisjoni tods ning jilgib, kas ja kuidas on
taidetud ehitusnouded kaldteede, invatualettide
ja muude eluliselt oluliste elementide osas.

Uhing, kuhu voivad kuuluda koéik

Kotta kuulub hetkel 11 iithingut 513 liitkmega.
Eelkiijad neist on Pimedate Uhing, Kurtide
Uhing, Lidne-Viru Invaiihing ja tinaseni tegut-
sev Ladne-Virumaa Puudega Inimeste Tugi-
tthing “Késikies”.

Kaks aastat tagasi otsustati luua “Viru Valere”.
Pohjus selles, et oli grupp inimesi, kes iihtegi
teise ihingusse ei sobinud — nii koondabki “Viru
Valere” erineva puudega ja valdavalt noorema-
poolset rahvast. Ei tea, kas sellest, et PIKi
eesotsas on “Valere” liige voi on pohjus moni
muu, kuid praegu kuuluvad pea koik PIKi
aktiitvsemad liitkmed just sellesse iihingusse.

Uks traditsioonilisi tiritusi, mis “Viru Valerel”
plaanis, on iga-aastane vastlapieva tihistamine
Pariisi kiilas koos Tartu Noorteklubiga “Handi-
kapp”. Tosi, eelmisel aastal liikkkus vastlasoit
kiill naistepédevale, kuid seda uhkem oli -
peremees lasi tihtpdeva puhul koguni pidulikult

K oolitusseminar Rutjal, hommikune péikesetdus
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jouludest jargi jadnud raketti. Ja mootorsaaniga
soita ning liugu lasta on alati 10bus, radkimata
Ohtusest tantsust, kus porandal ruumi nappima
kipub.

Eelmisel suvel kiidi aga kahepéaevasel koolitus-
seminaril mere dares Rutjal. Elupaigaks oli ette
nidhtud Rakvere linnavalitsuse suvila. Tingi-
mustega tutvumas kéies selgus, et ratastooliga
oli raske majja padseda. Selle tarvis voeti ise
kaasa relsid. Ja kui osalejate registreerimine 16p-
pes, selgus, et voodikohti oli poole vihem kui
potensiaalseid magajaid. Aga hommiku koites
oli ndha, et needki voodid olid iilearused, sest
magama ei joudnud peaaegu keegi.

Tol korral oli Rutjale kutsutud akordioni méin-
gima ja lauluviisi tles votma laulupedagoog
Helle Pajula. Proua Helle suudeti kenakesti dra
taltsutada ja nonda kiib Helle niiiid kord nédda-
las paevakeskuses, et koigi soovijatega laulda
rahvalikke laule. Soovijaid jagub.

Konverents Liddne-Viru moodi

Sel talvel korraldas Ladne-Virumaa PIK esimest
korda puuetega inimeste pideva puhul kon-
verentsi pealkirja all “Elu pakub — inimene
valib”. Konverents oli koike muud kui tra-

ditsiooniline konverents vo1 nagu iiks kohal-
viibinud sotsiaalametnikest mainis: “Kui ma
kava négin, siis motlesin kohe — siin ei ole mingi
tavaline asi.” Ja toepoolest ei ole ju tavaline kui
ettekande teemaks on nditeks “Siidame hail”,
“Koik, mis oleksin andnud”, “Naerata ja maa-
ilm naeratab vastu” ning sonavotjad riadgivad
taiesti siiralt ja avatult enda ldbielamistest ja
tahelepanekutest ning rahvas saalis hoiab ko-
hati pisaraid tagasi ja kohati naerab siidamest.
Nii, et sonavottude vahepeal tuli konverentsi
juhatajal Samuel Golumbil muhedalt meenu-
tada, et oleme 1kkagi konverentsil...

Mida siis Ladne-Virumaa Kojas veel tehakse?
Remonti ootavatesse keldriruumidesse on pla-
neeritud kisitooruumid, paevakeskuses on in-
ternetiithendus, mida usinalt kasutatakse, hil-
juti algasid viipekeelekursused, milles rohke-
arvuliselt osaletakse, projekt “Kaks tundi enda
heaks” voimaldab puudega inimestel kord néa-
dalas kidia Vinnis saunas ja ujumas, selle aasta
uue projekti “Kogemustest Opime” raames te-
hakse visiite teiste maakondade puuetega ini-
meste organisatsioonidele ja voetakse omakorda
kiilalisi vastu. Pdevakeskuses on voimalus ka
pesu pesta, dusi all kdia, massaazi saada,
juukseid loigata lasta, ajalehti-ajakirju lugeda,

Vastlapaevatahistamine Pariisis
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kunstiringis kiia, seeniori- ja istumistantsu
tantsida. Lisaks koigele muule on pdevakeskus
ka praktikabaasiks Lidne-Virumaa Kutsekorg-
kooli sotsiaaltoo tiliopilastele.

Uhesonaga, Virumaal on hakkajad inimesed,
kes ei hibene unistada ega pelga taltsutada ning
kui néiteks satutakse viiekesi ratastoolidega

“Palun taltsuta mind,” iitles rebane.

valikohvikusse, et lihtsalt koos olla ja juttu pu-
huda ning kui raha parasjagu napib, siis ollakse
valmis ettekandja kiisimusele: “Mida te siin
teete kui te midagi ei telli?” lihtsalt vastama:
“Puhkame jalgu!”

Katrin Kuljus,
iiks taltsutatutest

“Kangesti tahaks,” vastas vdike prints, “aga mul pole kuigi palju aega. Mul on vaja endale sopru

leida ja paljusid asju tundma oppida.”

“Tuntakse ainult neid asju, mida taltsutatakse,” iitles rebane. “Inimestel pole enam aega midagi
tundma oppida. Nad ostavad koiki asju valmis kujul kaupmeeste kaest. Ja kuna ei ole kaupmehs,
kes sopru miitiksid, siis polegi inimestel enam sopru. Kui tahad endale sopra, siis taltsuta mind!”

“Mida selleks teha tuleb?” kiisis vaike prints.

“Tuleb olla vaga kannatlik,” kostis rebane. “Koigepealt istud minust veidi eemale, vaat nii, sinna
rohu peale. Ma vaatan sind silmanurgast ja sina et iitle mulle mitte midagi. Keel on arusaamatuse
allikas. Kuid iga pdev void sa istuda natukene lahemale...”

Tsitaadid: Antoine De Saint-Exupery “Viike prints”

10 AASTAT

VAEGKUULJATE

ORGANISATSIOONILIST

SINUGASITNLAGAS

Vaegkuuljate probleemidega hakati Eestis tead-
likumalt tegelema 1988. aastal, kui Tartu Riik-
liku Ulikooli teadlaste poolt valmis uurimistoé
“Kuulmispuudega inimesed ja nende probleemid
Eestis”. Ankeetkiisitluses osales iile 9000 kuul-
mispuudega inimese iile Eesti. Kuulmiskah-
justustega inimestest ca 85 % olid vaegkuuljad
ja ainult 15 % kurdid. Tootades tolleaegse Eesti

TEGEVUST

r

IASINNAGASITLAGASIT

Kurtide Uhingu aseesimehena, puutusin sageli
kokku kurtide ja vaegkuuljate t60-, 0ppimise- ja
igapdevaelu kiisimustega. Vaegkuuljad vajasid
kuulmispuude kompenseerimiseks kuuldeapa-
raate ja teisi kuulmisabivahendeid.

Neil aastail olid tekkinud ka turismialased labi-
kdimised Soome Kuulmishoole Uhingu esin-
dajatega. Et Soome vaegkuuljad olid asutanud
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Eesti Vaegkuuljate Uhingu juhatuseliikmed

oma iihingu juba 1926. aastal, siis tehti nende
esindajate poolt ettepanek organiseerida ka
Eestis oma iihing. Saanud vajalikud noéuanded,
tegevusjuhised ja muud vajalikud materjalid
ithingu tegevuse alustamiseks, algas ettevalmis-
tust0o. Algatusrithmas osalesid peale minu veel
Kaarel Kotsar, Raul Murel, dr Ilmar Laan, Mati
Eisler, Andrus Helenurm jt. 6. maértsil 1993. a.
toimuski Tallinnas Eesti Vaegkuuljate Uhingu
asutamiskoosolek. Voeti vastu pohikiri ja valiti
juhtorganid. Liikmete poolt valituna, tuli minul
asuda tditma ihingu juhatuse esimehe
tilesandeid. Vaegkuuljate hulgas leidus mitme-
suguste elukutsetega inimesi, kes olid nous osa-
lema iihingu tegevuses. Alguses ei olnud diget
kontori-, ega kooskdimise ruumigi, kuid tahte-
joudu ja optimismi jatkus. Saksamaalt saadud
humanitaarabi realiseerimisest saadud paa-
rituhande kroonine toetussumma oli tegevuse
alustamiseks hadavajalik. Alguses oli pohitidhe-
lepanu suunatud Tallinna ja selle lihikonna
vaegkuuljatele. Kuulmispuudega inimene vajas
informatsiooni kuulmisabi saamiseks ja nou-
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andeid abivahendite kasutamiseks. Tuli hakata
koolitama iihingu juhte ja juhatuste liitkmeid.
Vabatahtlikke tootegijaid ja tugiisikuid oli koik-
jal vaja. Mitmetele teabeiiritustele ja 6ppekoo-
litustele olid kutsutud lektoriteks Soome Kuul-
mishoolde Liidu spetsialistid, sest neil olid pika-
ajalised tookogemused. Nende initsiatiivil said
ettevalmistuse ka rithm kuulmisnoustajaid.

Esimesed piirkondlikud iihingud asutati 1995.
aastal Tartus ja Parnus. 1997. aastast lisandusid
Rapla Vaegkuuljate Selts, Saaremaa VU, Jirva-
maa VU jt. Uute organisatsioonide moodusta-
mine muutus aktiivsemaks, kui 1999. aastal sai
solmitud koostodlepe Rootsi Virmlandi Vaeg-
kuuljate Uhinguga. Niiiidseks on olemas igas
maakonnas vaegkuuljatele oma juriidiline orga-
nisatsioon. Liikmete arv suureneb pidevalt.
Seisuga 01. 01. 03 oli registreeritud 890 liiget.
Kuna 65 % vaegkuuljatest on vanemaealised, on
ihingusse astumine kahjuks tagasihoidlik.
Loodan siiski, et paari aasta pérast on litkmeid
ile 1500. Mida annab vaegkuuljale kuulumine
iihingusse?



o voimalus saada informatsiooni ja praktilisi
nouandeid, kuidas vihendada kuulmislan-
gusega kaasnevaid probleeme;

0 saada teavet abivahenditest, kuulmisrehabili-
tatsioonist, sotsiaalabist jm;

o voimalus mojutada vaegkuuljaid puuduta-
vaid otsuseid;

0o muutuda thiskondlikult aktiivsemaks ja
oma eluga paremini toimetulevaks;

o voimalus suhelda omasugustega ja tunda end
vordviirsena, jagada enda kogemusi kuul-
mispuudega toimetulemisel.

Rootsi Varmlandi Vaegkuuljate toetusabiga on
labi viidud mitmeid oppekoolitusi ja teabe-
dritusi. Meenub Ida-Virumaa kuulmispuudega
inimestele labiviidud oppekoolitus Toilas, kus
info edastati osavotjaile rootsi-, eesti-, vene- ja
viipekeeles. Kahjuks on kuulmisabi saamine
selles maakonnas koige probleemsem: kuulde-
aparaadi soovijad peavad aastaid ootama jirje-
korras! Ida-Virumaa Vaegkuuljate Uhingul, ees-
otsas juhatuse esinaise Heli Kruusaga, tuleb veel
jatkuvalt tegutseda vaegkuuljate teenindusorga-
nisatsioonina. Peaaegu samad raskused on iile
elanud Parnumaa ja Tartumaa vaegkuuljate
tthingud. Haésti tulevad toime need iihingud, kus
on hea koostdd kohaliku puuetega inimeste
kojaga. Siinjuures tahaksin esile tosta Polva-,
Viljandi-, Tartu-, Jarva-, Lddnemaa- ja teiste
kodade juhtide mdistvat suhtumist meie organi-
satsioonidesse. Uhine koost66 on alati palju
tulemuslikum. Malle Tédhe Rapla Vaegkuuljate
Seltsi juhina on juba aastaid tegutsenud koos
omavalitsustega. Vastastikuseid kogemusi on
andnud ka thingute liitkmete (delegatsioonide)
omavahelised kohtumisiiritused.

Kuulmispuudega inimesele on viga oluline kir-
jalik informatsioon. Uhingu infolehe “AURIS”
esimene number anti vilja 1995. aastal. Praegu-
seks on ilmunud 33 numbrit, neist nelja viimast
aastakdiku saab lugeda ka thingu kodulehel.
Noorte vaegkuuljate tegevust kajastab ajakiri
“MEIE ISE”, mida on ilmunud 4 numbrit. Peale
selle on Uhingu poolt viljaantud jargmised vii-
ketriikised: “Miira kui sotsiaalne probleem”
1998. a; “Kuulmisabi” 1999. a.; “Kuulmine ja va-
nanemine” 2000. a.; “Kuulmishoid” 2001. a.;
“Hoia kuulmist” 2002.

Peale nimetatute on koostatud ja viljaantud veel
mitmesuguseid voldikuid infotriikiseid nii eesti
kui ka vene keeles.

Eelpoolnimetatud triikiseid ja veel viga palju
kasulikku infot saab iihingu kodulehekiiljelt

www.hot.ee/vaegkuuljad/.

Koost66 ja rahvusvahelised suhted:

Vaegkuuljate probleemid on nii mitmetahulised,
et meil tuleb ldvida viga paljude ametkondade,
maa- ja linnavalitsustega, suhelda korvaarstidega
ja kuulmisala spetsialistidega. Analoogilist to6d
tegevatest organisatsioonidest on toised kontaktid
Eesti Kurtide Liiduga, Eesti Kuulmispuuetega
Laste Vanemate Liiduga, Tallinna ja Tartu Kuul-
miskeskustega, Tartu Hiie Kooliga, Tallinna Kur-
tide Kooliga jt. Kdige rohkem oleme tdnulikud
Eesti Puuetega Inimeste Kojale ja Eesti Puuetega
Inimeste Fondile, kelle toetusabile ja juhen-
damisele on saadud arendada {ihingu organisat-
sioonilist tegevust.

EVKU on ka Euroopa Vaegkuuljate organisat-
siooni IHFOH-Europe liige. Selline staatus on
voimaldanud osaleda meie esindajatel mitmetel
rahvusvahelistel oppeseminaridel ja noupida-
mistel. Regulaarselt saame kirjalikku informat-
siooni vaegkuuljate rahvusvahelisest tegevusest
erinevates riikides.

Kiesolev, 2003. aasta — Euroopa puuetega ini-
meste aasta - kujuneb kindlasti ka Eesti vaeg-
kuuljate organisatsioonidele teguderohkeks aas-
taks. Tahame meiegi osaleda vordviirsetena igas
eluvaldkonnas endaga toimetulevate kodani-
kena!

Nii mondagi on joutud selle kiimne aasta
jooksul dra teha, kuid palju on veel tege-
mata. Tdhtis on see, et me liigume kindlalt
edasi oma soove ja iihiskonna voimalusi
arvestades.

Uno Taimla

Eesti Vaegkuuljate
Uhingu esimees

25



26

VAWAN A

AVAHOOLDUSE ARENDUSKESKUS

Austatud ajakirja “Sinuga” lugeja!

29.-30. aprillil 2003. aastal korraldab Avahoolduse Arenduskeskus
koost0oos Sotsiaalministeeriumiga Mustamée Haiglas (Siitiste tee 19)
messi, mis on pithendatud Euroopa puuetega inimeste aastale.
Messi motoks on - MAAILM MEILE KOIGILE.

Messi eesméirgiks on:

e teadmiste ja info jagamine;

e kontaktide loomine teenuse pakkujate ja klientide (teenuse
tarbijate) vahel;

e suhtlemisvoimaluste andmine;

o messil tutvustavad abivahendite keskused, rehabilitatsiooni-,
hoolekande- ja haridusasutused ja puuetega inimeste, laste ja
eakate organisatsioonid nende poolt pakutavaid abivahendeid
ning teenuseid, voivad miiiia oma kaupu, tutvustada oma
tegevust jne.

Paralleelselt messiga toimub vastavalt viljakujunenud tavale ka
koolitus. Koolituse teemadeks on 29. 04. 2003:

= rehabilitatsioon;

= kaasav haridus;

= sobiv t00 ja tookoht;

30. 04. 2003 korraldame tootoad, mille teemadeks on:

= rehabilitatsiooniasutuste poolt pakutavad teenused ja
kliendi rahulolu;

= puudega laps ja rehabilitatsioon, abivahendid;

= abivahend kui hooldaja abimees;

= kool koigile - kas miiiit voi tegelikkus;

= tookoht koigile - kas miiiit voi tegelikkus.

Urituse énnestumine oleneb meist kdigist, seetottu korralduskomisjon
ootab teie koigi aktiivset kaasaloomist messil nii osalejatena kui
kuulajate-vaatajatena.

Lahemat informatsiooni saate telefonil 6457 923 vo1 e-mail
s.martin(@tallinnlv.ee (Signe Martin).

Soovin koigile toorohket Euroopa puuetega inimeste aastat, et
maailm muutuks sobralikuks ja elamisviirseks meile
koigile! Kohtumiseni messil!

Kersti Poldemaa
Avahoolduse Arenduskeskuse direktor
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