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Kui Igor Tallinna tanaval vastu tuleb, ei drata ta
millegagi tahelepanu. Siiski on midagi, mis teda
enamikust meist eristab.

Ta on HIV-positiivne, kes soandab oma haigusest
avalikult radkida ning voitleb iga paev HIV-epideemia
peatamise eest. See voitlus kdib peaaegu markamatult,
kuid on karm nagu séjaretk, mille kdigus tuleb tagasi
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Tere! Minu nimi on Jaan. Olen Heateo Sihtasutuse
tootaja. Tegelen heade ettevotmiste leidmisega
Eestist, millel on enim potentsiaali senisest
suurema toetuse korral saada oma valdkonnas
murranguliste muutuste elluviijaks. Taolisi
organisatsioone aitab leida Heateo uus ja Eesti
moistes tdiesti uus ainulaadne algatus -
kodanikeiihenduste hindamine. Teeme sellest

kdesolevas numbris ka pikemalt juttu!

Esimesena on Heateo Sihtasutus luubi alla
votnud HIVi ja AIDSi leviku ennetusega ning
tagajargede leevendamisega tegelevad
kodanikeiihendused. Valik on loogiline, kuna
Eesti on HIV-leviku epideemiapiirkond, kus igal
aastal lisandub enim Euroopas uusi nakatunuid
miljoni inimese kohta Euroopas.

Tegelikult on HIVi levik ainult {iks eestlaste

seksuaaltervise ja tervete ldhisuhetega seotud
probleemide siimptom. HIViga haakuvad mitmed
teised tosised teemad nagu narkomaania levik,

sallimatus HIV-positiivsete inimeste suhtes,
vdhene hoolimine enda ja oma lahedaste
tervisest. Taolistel teemadel Haid Uudiseid
kirjutada on keeruline. Kuid mitte voimatu.

Probleemide tosidusest hoolimata on Eestis
silmapaistvaid inimesi, kes otsivad ja leiavad
oma sihikindluse ning entusiasmiga lahendusi.
Heade Uudiste kaanelugu ongi iihest sellisest
inimesest, kelle tegutsemine on hindamatu _
vaartusega — Igor Sobolevist. Igor aitab MTU
Convictus Eesti tootajana uimastisoltlasi ja
seisab HIV-positiivsete inimeste diguste eest.
Samuti peatume selles numbris pikemalt iihel
dgedal noortekoolitusel nimega Living For
Tomorrow, mis vaatleb seksuaalkasvatuse
temaatikat hoopis laiemalt, kui oleme sellega
ehk harjunud. Loodetavasti innustavad need
lood kaasa motlema. Ja ka kaasa l66ma - meie
tihiskonnale tdepoolest olulisi heategusid
tegema.

Jaan Aps

voita elu ja inimesi.

Suur tugi lihedastest

Igor sai oma haigusest teada tdiesti
juhuslikult. Hoopis teise murega arsti
juures kiies ja vereanaliiiisi andes
selgus, et see nditab HIV-positiivsust.
Sama kinnitasid kordusanaliiiisid.
,Teadasaamine oli $okk,” meenutab
Igor.

Onneks taipas ta iisna pea, et ei tohi
jadda oma murega iiksinda. Ta jagas
seda ema ja isa ning lahedaste
sopradega. ,Paljud HIV-diagnoosi
saanud ei julge lahedastele sellest
raakida, kartes, et nood ei ela seda
iile,” teab Igor. ,Kindlasti tuleb
raakida. Muidugi saavad vanemad
Soki, kuid nad elavad selle iile, ja
seejarel on ldhedastest suur tugi
aastateks.” Igorile oli 1dhedaste tugi
hindamatu ka seetottu, et tollal
polnud mujalt Eestis HIVi nakatunul
toetust leida.

Tollal, kolmteist aastat tagasi, oli
teadmisi AIDSist ja HIVist napilt
ning HI-viirusega nakatumist peeti
kiiresti surmaga 16ppevaks toveks.
Sokist toibununa otsustas Igor oma
haiguse kohta ise voimalikult palju
teada saada. Abi oli AIDSi
ennetuskeskusest, mida juhatas dr
Nelli Kalikova. Uhiskond tervikuna
tegi néo, et probleemi pole olemas.
Riik jii draootavale seisukohale. Ent
tliihimikku asus tditma Convictus.

Puhas siistal epideemia vastu
Hetkel juhib Igor Convictuses
siistivatele narkomaanidele
vahetussiistalde jagamise projekti.
Puhtaid siistlaid pakub iga paev
punkt Narva maanteel. Lisaks kdivad
Convictuse tootajad siistlaid ka
ténaval jagamas. ,Meie iilesanne on
peatada epideemia. Uhine kasutatud
siistal on ohtlik, sest sellega antakse
viirus teistele siistijatele edasi,” votab
Igor oma grupi tegevuse kokku.
Selgitades, et siistlavahetajate
eesmark ei ole narkomaanide ravi,
seda tehakse mujal. Kuid
siistlavahetajate lilesanne on anda
siistijaile teavet ja panna nad
motlema oma tervisele ning

voimalustele murda end narkoringist
valja.

Viirusevastast teraapiat
(antiretroviirusravi ehk ARV) saavad
Eestis praegu umbes paarsada HIV-
kandjat. Kuid enamik HIV-
kandjatest on narkosoltlased ja neile
pole viirusevastane ravi voimalik
enne, kui nad on loobunud
narkootikumidest.

Koige raskem on kaasinimeste
moistmatus

Igorile teeb muret, mis saab HIV-
vastasest voitlusest peale 2007.
aastat. Nimelt rahastab kuni selle
ajani HIVi programme Eestis Global
Fund To Fight AIDS, Tuberculosis
and Malaria. Aga edasi? Suure t60
on seni teinud mittetulundusiithingud
nagu Convictus, kuid nende tegevus
on projektipdhine.

Lootust annab sel aastal riiklikul
tasandil vilja tootatud Eesti HIV ja
AIDSi strateegia aastateks 2006-
2015, mille tildeesmérgiks on
saavutada Eestis HIV leviku piisiv
langustendents. Muuhulgas on
strateegias margitud, et darmiselt
oluline on tagada tegevuste
rahastamine ka peale 2007. aastat.
Koige rohkem teeb aga Igorile muret
tervete kaasinimeste ja kogu
ithiskonna mdistmatus.

LIgapdevane HIV-i ravi nduab
pingutust ja tépsust, kuid koige
raskem on kannatada kaasinimeste
halvustavat suhtumist,” kinnitab
Igor. Ta radgib HI-viiruse kandjatest,
kes oma haigusest pole julgenud
kellelegi radkida, pohjuseks t66
kaotamise ja polu alla sattumise
hirm. ,,Olen kogenud, et ka kaige
hullemast olukorrast on olemas
véljapads. Kuid see on voimalik leida
vaid siis, kui tihendada koik joud.”

Enne seda tuleb aga enamikul meist
toendoliselt maha pidada tosine
lahing iseeneses ja oma
toekspidamistes. Sallivuse ja
moistmise sojaretk.



HIVI MUUT JA TEGELIKKUS

HI-viirus on inimese immuunpuudulikkuse viirus, mis
pohjustab arenedes AIDSi ehk immuunpuudulikkuse
stindroomi, st organism ei suuda voidelda teiste
haigusetekitajatega ja nii voib inimene surra ka muidu
ravitavatesse haigustesse. Niisugust ravimit, mis HI-
viiruse périselt havitaks, pole seni leitud. Kuid juba aastaid
ei ole HIV enam kohe AIDSiks muutuv ja seejarel kohe
tappev nakkus. HIV on krooniline haigus, mida voib selles
mottes vorrelda naiteks suhkruhaigusega. Ainult et
raviskeem on HIVil palju keerulisem ja nouab nii
patsiendilt kui arstilt viga tapset jargimist. Ka on ravimitel
hulgaliselt korvalmojusid.

Ravi ei pea algama kohe parast nakatumist. HIV-positiivne
ei tunne algul oma tervises mingeid muutusi, viirust
niitab vaid tdpne vereanaliiiis. Kui see on osutunud
positiivseks, siis tuleb kiia eriarsti juures analiiiise andmas
kaks korda aastas ja arst otsustab, millal alustada ravi.
Viga oluline on, et ravi algaks oigel ajal, see tagab
voimalikult pika elu, paraku kiill koos HIViga. Naiteks
Igoril polnud ravi vaja kiimmekond aastat. Niiiid votab
ta viis tabletti kaks korda péevas ja kiib endiselt kaks
korda aastas analiilise andmas.

OLUKORD EESTIS

Esimene HIV-juhtum
registreeriti Eestis 1988.
aastal. Jarsk tous uute
nakatunute osas toimus 2000.
aastal ning jatkus. Pohjuseks
oli nii riskirithmade teadmatus
kui ka see, et riiklikul tasandil
polnud kahjude vahendamise
meetmed paigas.

2001. aastal nentis
Sotsiaalministeerium HIV
kontsentreeritud epideemiat,
mida iseloomustab 5% iiletav
HIV-nakkuse esinemissagedus
siistivate narkomaanide
hulgas.

S

IGOR SOBOLEV ON MITTETULUNDUSUHINGU C@
KUMME AASTAT TAGASI JA EESTIS 2002. AAST
HI-VIIRUSE KANDJAID AITAV NING TOETAV ORGH
ARUSAAMISEST, ET KUI KEEGI MUU EI AITA, SIIS
SUSTLAID, LUUES TOETUSGRUPPE VANGIDELE JA!
NING KOOSTOOD SAMALAADSETE ORGANISATSIOC



TEGU

LIVING FOR
TOMORROW -

Teistsugune lihenemine
Living For Tomorrow alustas juba
1999. aastal, eesmirgiga muuta
seksuaalkasvatuse-alane
informatsioon noortele
kattesaadavaks ja vastuvoetavaks.
Tavalisest seksuaalkasvatuse
tunnist koolis eristas teda kaks
asja. Esiteks, Living For
Tomorrow on moeldud 8-
paevase, pohjaliku koolitusena,
mille 16puks suudab noor ka ise
teadmisi edasi jagada. Seda
kinnitavad ka tulemused: ligi
pooled koolituse 1opetanutest on
aidanud vabatahtlikena jargmisi
koolitusi 1abi viia. Teiseks,
informatsiooni edastamine ei
toimu klassitunni voi loengu
vormis. Kuigi raskemate teemade
puhul esitatakse ka
traditsioonilisemaid ettekandeid,
on koolituse méte teadvustada
seksuaalprobleeme 1dbi
loominguliste kditumisméangude
ja — koige tdhtsam — noorte endi
suhtluse ja teadmiste jagamise.

Situatsioonipuu

Living For Tomorrow vabatahtlik
Kristi kirjeldab lahenemisi, mis
talle koolituselt eredalt meelde
jaid. Naiteks jaotati noored
gruppidesse ja igas grupis
joonistati iiks ,situatsioonipuu”.
Puu tiiveks oli
probleemsituatsioon (,,15-aastane
tiidruk jdi rasedaks”), puu juured
olid voimalikud pohjused, mis
selle situatsiooni kaasa t6id ning
puu viljad edasised tagajarjed.
Isekeskis arutledes loetlesid
noored nii varajase raseduse
pohjuseid kui tagajargi, pannes

kokku tervikliku pildi, mida
tutvustati teistele gruppidele.
Jargnes iildine arutelu, mis
projekti assistendi Jaana Tubli
sonul tihtipeale ei loppenud veel
16unasdogilauaski.

Mangudes kasutatakse palju
abivahendeid, liikumist,
suhtlemist. Naiteks esitab
grupijuht kiisimuse: ,Kas
pooldad, et samasoolised paarid
lapsendavad voi kasvatavad
lapsi?” Seejirel liiguvad need, kes
vastavad ,Jah”, ruumi tihte nurka
ja need, kes ,Ei”, ruumi teise
nurka. Edasi peavad molemad
seltskonnad leidma viisi, kuidas
oma seisukohti kdige paremini
kaitsta, enne kui liigutakse tagasi
ruumi keskele, kus mélemad
pooled sonadiguse saavad. Nagu
kinnitab Kristi, pidi ta vaitluste
kaigus oma arvamust muutma nii
moneski asjas.

Sona levib ise

Living For Tomorrow koolitusele
voetakse tavaliselt 25-30 noort,
enamasti keskkoolist ja vanuses
15-17. Jaana sonul levib info
noorte endi keskel ja eraldi
reklaami pole vaja teha. Vilja
arvatud see, et irituste toimumise
kohta saadetakse ka koolidesse
regulaarselt teateid. Ka Kristi tuli
koolitusele sobranna kutsel ja
sselleparast, et kuigi koolis oli
kunagi 5ndas klassis liks
seksuaalkasvatuse tund, teadis ta
teemast nii viahe”. Kindlasti
soovitab ta koolitusele tulla
inspireerivate inimeste ja avatud
ohkkonna parast. Rasked teemad
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Living For Tomorrow juhataja on Sirle
Blumberg, kontor asub Mardi tn 3,
Tallinn 10145.




tehakse huvitavaks ja pole

Htanitavat pensionari”, kes nappu
viibutaks. Ja Jaana lisab kohe ka
huvilisele kontakti: jaana@lft.ee.

Eelarvamustest priiks
Uheks téahtsaimaks eesmérgiks
LFT koolituste juures on
moistvuse ja sallivuse
suurendamine noorte hulgas.
Varasematel koolitustel on
kainud esinemas inimesed, kes
on naiteks HIV-positiivsed,
endised vangid voi
narkosoltlased. Jaana Tubli sonul
tekitavad sellised kohtumised
enim vastukaja ja ka tulisemaid
arutelusid. Aga mis kokkuvottes

koige olulisem — motteainet ja
motivatsiooni eelarvamustest ja
stampidest kaugemale liikuda.

Living For Tomorrow
koolitus paneb erilist rohku
sellele, et seminaridest votaksid
osa nii eesti kui vene keelt
konelevad noored. (Osa
ettekannetest peetakse ka inglise
keeles.) Tutvumisméngudele
lisab see tihti uue dimensiooni
(vt pilte), aga loomulikult on see
samuti voimalus oma
maailmapilti ja sopruskonda
avardada. Jaana raagib
heameelega lugu eesti poisist, kes
ithe koolituse alguses teatas

resoluutselt, et tema venelastega
ei suhtle. Juba pieva 16puks pidi
ta tunnistama, et eksis nende
suhtes, ja kuidas tema varasem
suhtumine pdhines kuulujuttudel
ja oma eelarvamusel.

Teadlikud ja tegusad

Kuigi Living For Tomorrow
pohikoolitus on 8-pievane,
valdates kaheksa jarjestikust
laupéeva, korraldatakse ka
lilhemaid seminare. Uhe- v&i
kahepéevased iiritused on
toimunud mitmel pool Eestis,
néiteks Paides, Raplas, Kiilis.
Koiki iiritusi aitavad korraldada
vabatahtlikud nagu Kristi, kes

166vad kaasa grupitoetajate voi
ka lihtsalt abilistena. Jaana Tubli
sonul aitavad tegelikult Living
For Tomorrow missiooni taita
koik koolitusel osalenud,
levitades sonumit ja olles oma
hoiakuga eeskujuks. Sellele lisaks
on LFT tegusad vabatahtlikud
koostanud ka kolm 6ppevoldikut,
kus 15-17 aastased eesti ja vene
noored annavad ise eakaaslastele
nou seksuaalturvalisuse
teemadel. Living For Tomorrow
pohimotteks on, et tekiks
voimalikult suur vorgustik
teadlikest ja tegusatest noortest.

LIVING FOR TOMORROW OTSIB UUTE 8-PAEVALISTE SEMINARIDE
KORRALDAMISEKS RAHASTAMISVOIMALUSI.
KUI LUGU TEKITAS MOTTEID, EDASTA NEED LFT JUHATAJA SIRLE BLUMBERGILE
SIRLE@AIDS.EE VOI 6607302.



HEA IDEE

UHENDUSTE HINDAMINE -
EHK KUIDAS LEIDA OIGE METS

Heateo SA tegeleb sellest siigisest kodanikeiihenduste suutlikkuse
hindamisega, et kahe aastaga koikide olulisemate sotsiaalprobleemidega
tegelejate juurde sisse poigata. Kiisimusele, miks on see vajalik, teab vastust
ithendustehindaja Jaan Aps.

Kusagilt on meelde jadnud lugu
polismetsas labi ragastike endale
teed rajavast inimgrupist. Nad
olid riiganud juba kaua-kaua, kui
korraga iiks nendest puu otsa
ronis, pilgu iimberringi heitis ja
hiitidis: ,,Kuulge, me oleme vales
metsas!” Keegi altpoolt karjus
vastu: ,,Ja4 vait! Kas sa ei née, et
me tootame hoolega!”

Kaks vajalikku kiisimust
See lugu on viga opetlik koikidele,
kelle eesmérgiks on leevendada
jalahendada sotsiaalprobleeme
Eestis. Meie tihiskonna ees seisab
palju viljakutseid — hariduselus,
keskkonnakaitses, rahvatervise
valdkonnas jne. Ohtlikult lihtne
on jddda oma organisatsiooniga
sprobleemide riagastikku”,
unustades kiisida endalt
moningaid olulisi kiisimusi.

Kas teeme 0igeid asju? Kas teeme
neid Gigesti? Kovasti t66d rabades
voib nende kiisimuste kiisimine
mojuda segavalt ja igapaevaseid
tegevusi hairivalt. Voib tunduda,
et nendele kiisimustele
vastamiseks pole aega. Siiski on
hédavajalik aeg-ajalt ,kuhugi
korgemale ronida” ja oma
tegevust korvalt vaadata. Sest
vastuseid nendele kiisimustele on
vaja nii endale kui ka teistele.

,,Oige metsa” otsinguil
Samas on sotsiaalprobleemidele
leevendust ja lahendust

pakkuvate kodanikeiithenduste
puhul iisna keeruline kindlaks
teha, kas ollakse toepoolest ,,0iges
metsas”. Sotsiaalprobleemid on
keeruka iseloomuga. Nende
ulatuse suurenemine voi
vahenemine soltub ka paljudest
teistest tihiskonnaelu teguritest
peale konkreetse
kodanikeiihenduse tegevuste.

Naiteks: kas piirkonna laste
suurenenud osavott sportlikest
iiritustest on seotud
kodanikeiihenduse poolt
kohalikes koolides 14bi viidud
tervisealaste loengutega, uue
spordivaljakute kompleksi
valmimisega voi hoopis
lastevanemate sissetulekute
tousuga, tinu millele ka trennis
kaimiseks rohkem raha jagub?
Toenioliselt on tegemist
kombinatsiooniga koigist kolmest
arengust, voib-olla ka millestki
taiendavast. Kui organisatsiooni
tegevused on seotud eesmérgiga
muuta kaaskodanike suhtumisi
ja kaitumist, on keeruline saada
tihest kinnitust, kas tihenduse
tegevus midagi muutis.

Kaks loksu

Taolises ebakindlas olukorras
oma tegevuse tulemuslikkuse
mootmise osas on kerge jadda
kahte 1oksu. Esimeseks 16ksuks
on lihtsalt ,,teha oma t66d nii hasti
kui voimalik”. Taoline suhtumine
ei muuda probleemi olematuks.

Mbne aja parast voidakse end
endiselt ,,valest metsast avastada”.
Seda raskem on hiljem sihte
muuta, sest vales suunas on
tehtud t66d juba niivord palju.

Teiseks 16ksuks on mdoota oma
tegevuste puhul seda, mida on
kerge moota. Tihtipeale on selle
taga ka rahastajate — niiteks
projektiprogrammide labiviijate
— noudmised. Tulenevalt nende
nouetest keskenduvad
kodanikeithendused
tulemuslikkusele konkreetsete
lithiajaliste projektide 16ikes.
Enamasti on indikaatoriks
teenindatud sihtgrupi lilkmete
arv. Samas jaab tahelepanu alt
vélja kaks olulist aspekti. Esiteks,
milline on tegevuse pikaajaline
moju projektis osalenutele?
Naiteks prostitutsiooni
kaasatutele kolme kuu jooksul
preservatiivide ja legaalse
toohoive kohta
informatsioonimaterjalide
jagamine ei oma mingit efekti, kui
neljandal kuul preservatiivide
jaotamine katkeb ja sihgrupi
lilkmetega nende sotsiaalse
rehabilitatsiooni osas enam keegi
edasi ei tegele. Isegi vastupidi:
liihiajaliste tegevuste korral
langeb sihtgrupi usaldus ,aitajate”
suhtes. Teiseks, kas projekti
tegevus puudutas
markimisvaarset osa sihgrupist?
Uhekordse projekti raames labi
viidud véga hea tegevus jaab ilma

suurema sotsiaalse majuta, kui
seda tegutsemismudelit ei
laiendata (nii sihtgrupi kaetuselt
kui geograafiliselt).

Hindamine néeb tervikut
Voimalik lahendus tulemuste ja
efektiivsuse paremaks
moistmiseks on
kodanikeiihenduste hindamine.
Hindamise phiméte on vaadata
tervikut, hinnates nii
organisatsiooni ennast
(juhtimine, labipaistvus jne) kui
ka labiviidavate tegevuste
sotsiaalset moju (side
sihtgrupiga). Vastavaid
indikaatoreid jalgides on voimalik
kujundada iildpilt, mille jargi saab
suure toendosusega viita, kas
organisatsioonil on olemas
oluline iihiskondlik mgju voi
mitte.

Sooviga kaasa aidata Eesti
sotsiaalsete algatuste ja
perspektiivikate
kodanikeiihenduste arengule on
Heateo Sihtasutus alustanud
organisatsioonide hindamist, mis
holmab nende suutlikkust,
tulemuslikkust ning
arengupotentsiaali.

Kodanikeiihenduste
hindamisraportid véimaldavad
anda rahastajatele teavet
toetusvoimaluste kohta. Samas
on hindamisest kasu ka
kodanikeiihendustel endil, kes
saavad seda dra kasutada oma
arengu hiiveks.

Hindamistehnikast
Pilootvaldkonnaks valisime
HIV/AIDSi valdkonna Eestis.
Hindamisprotsessi kaasatud
organisatsioonid selgusid
ekspertide soovituste pohjal ja
vabatahtliku osalemise
pohimottel. Hindamise
tulemusena tegime kindlaks
organisatsioonid, kelles ndeme
potentsiaali pakkuda oma
tegevusvaldkonna probleemidele
majusat lahendust. Uhenduste
hindamise protsess sisaldas
siivaintervjuusid organisatsiooni
juhi ja votmetodtajatega, teisestel
allikatel pohinevat hindamist
(raamatupidamisaruanded jne)
ja tagasisidekohtumist
organisatsiooni tootajatega
hindamise tulemuste aruteluks.

Hindamise pohimotete
véljatootamisel ja elluviimisel
saime palju abi vabatahtlikelt
ekspertidelt KPMG-st ja
Hansapangast. Valjavalitud
kodanikeiihenduste kohta
koostasime avaliku raporti, mis
sisaldab iilevaadet organisatsiooni
poolt lahendatavast voi
leevendatavast probleemist,
konkreetsetest ldbiviidavatest
tegevustest, nende tegevuste
praegusest voi potentsiaalsest
mojust, samuti organisatsiooni
arenguvajadustest. Raportid
organisatsioonide kohta on
saadaval avalikuks kasutamiseks
http://hindamine.heategu.ee



-

. &QDANIKEGHENDUSE HINDAMISE MOODIKUD

o~
»

ULATUS - inimeste hulk Eesti kontekstis, keda
organisatsioon oma tegevusega sihipdraselt mojutab.

SUGAVUS - m&ju, mida organisatsiooni tegevus oma
sihtgrupile avaldabh. M6ju voib ulatuda leevenduse
andmisest teisejdrgulisele probleemile kuni elupdastva
lahenduse pakkumiseni. Nditeks kodututele riiete jagamine
on vdikese siigavusega tegevus, samas kui neile to6oskuste
Opetamine ja toovoimaluse loomine on suure siigavusega
tegevus.

MUUTUS - siisteemne muutus, mille organisatsiooni
tegevus iihiskonnas esile kutsub. Muutuse mootmise
skaala {ihes otsas on keskendumine sotsiaalse probleemi
tagajdrgede korvaldamisele ja teises otsas tegelemine
probleemi peamiste pohjuste likvideerimisega. Erinevalt
siigavusest on siin skaalal nditeks kodutute abistamine
vdikese muutusega tegevus, tegelemine sotsiaalse
kaasamisega, mille tulemusena tulevikus jadab vahem
inimesi kodutuks, aga suure muutusega.

Allikas: New Philanthropy Capital, Heateo Sihtasutus

RISK - finants-, juriidiliste- jt riskide ning nende juhtimise
tase hindamise ajahetkel. Vdikesed riskid tdhendab
olukorda, kus riskid on vahetdhtsad voi on kiill olemas,
aga hasti analiilisitud ja juhitud. Skaala teises otsas on
korged riskid voi keskparased riskid, millele pole iildse
moeldud.

TEGEVUSRAADIUS - organisatsiooni toopiirkond skaalal
t60 kiilas voi kohalikus kogukonnas kuni t606
rahvusvahelises ulatuses. Vahepeale paigutuvad piirkondlik
tegevus (ndit. maakonnas) ja iile-eestiline tegevus.

SUUTLIKKUS - organisatsiooni suutlikkus holmab
strateegilist planeerimist, inimeste-, infotehnoloogia-,
kommunikatsiooni- ja finantsjuhtimist.

KASVUPOTENTSIAAL - potentsiaal suurendada inimeste
arvu, keda organisatsiooni tegevus otseselt mojutab.
Kvalitatiivset kasvupotentsiaali nditavad siigavuse ja
muutuse moodikud.
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SUURE MOJUGA UHISKONDLIKULE

PROJEKTILE.

HEATEO SIHTASUTUS - KES ME OLEME?

VIIMASEL AJAL ON MEILT PALJU KﬁSITUD MILLEGA ME IKKAGI TEGELEME, MIS ON HEATEO SIHTASUTUS?

LUHIKE VASTUS ON: ME OTSIME HAID ALGATUSI, MIS SUUDAVAD LAHENDUSE TUUA MONELE PIKAAJALISELE SOTSIAALPROBLEEMILE.
ME TOETAME SELLISEID ALGATUSI JA AITAME NEIL SAAVUTADA VOIMALIKULT SUURT MOJU JA KANDEPINDA UHISKONNAS.

AGA KUNA LUHIKESEST VASTUSEST TIHTI EI PIISA, SIIS PANIME SIIA KIRJA KA PIKEMA VASTUSE.

Sotsiaalse ettevotja sober
Heateo Sihtasutus toetab
sotsiaalseid ettevotjaid Eestis. Kes
on sotsiaalsed ettevotjad? Need
on inimesed, kes paistavad silma
oma tugeva algatusvoime ja
plihendumuse poolest
ithiskondlike probleemide
lahendamisel. Eelmisel aastal
toetasime kolme noort tudengit,
kes 16id mittetulundusiihingu
Hingest. Hingest turustab
kasit6od, mille on valmistanud
erivajadustega inimesed
keskustes iile Eesti. Hingesti
algatus pakub erivajadustega
inimestele t66d ning tunnet, et
nad on iithiskonda kaasatud, ning
usume, et sel on potentsiaal
saavutada lai kandepind.

(vt. www.hingest.ee)

Hingest on vaid iiks nédide
algatustest, mis seovad omavahel
majandusliku motlemise ja
sotsiaalprobleemi lahendamise.
Just selliseid héid algatusi otsime
sotsiaalse ettevotja konkursilt,
mille voitjaks Hingest eelmisel
aastal tuli. Heateo Sihtasutus

korraldab konkurssi ka sel aastal
— ootame leidlikke ja mojukaid
projekte 1. novembriks; 1dhemat
infot saab
www.heategu.ee/konkurss.

Voimekate ithenduste
toetaja

Uute ja tulevaste sotsiaalsete
ettevotjate korval tegutseb Eestis
mitmeid inimesi ja
organisatsioone, kelle praegune
tegevus on hésti 1abi moeldud ja
loob pikaajalist ithiskondlikku
vaartust. Naiteks
Taaskasutuskeskus, mis kogub
raha kasutatud esemete miitigist
ja korraldab tulude eest
keskkonnateemalisi infotunde
ning laste kasitooringe (vt.
www.taaskasutus.ee). Selleks, et
leida Eestist iiles need tugeva
majandusmudeliga ja suure
mojuga organisatsioonid, viime
1abi kodanikeiihenduste
suutlikkuse hindamist.
Hindamise kaugemaks sihiks on
leida sellistele ettevotmistele
toetajaid.

Kuhjaga head nou ja abikisi
Milline on Heateo toetus
sotsiaalsetele ettevotjatele ja
voimekatele thendustele?
Kdigepealt seisneb see
strateegilises nouandmises:
Heateo organisatsioonil on
olemas kogemus tihiskondlike
algatuste kaivitamisel ja
vabatahtlikud eksperdid, kes
aitasid naiteks koostada MTU
Hingesti driplaani ning on viinud
1abi Eestis esmakordset
kodanikeiithenduste hindamist.
Teisalt kutsub Heateo Sihtasutus
iiles sotsiaalseid ettevotjaid
rahaliselt toetama. Head
algatused, milles ndeme suurt
ithiskondlikku mojuvéimet,
vaarivad pikaajalist toetust — see
on raha, mis teame, et laheb
odigesse kohta. Eelmise aasta
sotsiaalse ettevotja konkursi
kahte voitjat on Heateo
Sihtasutus tdnaseks toetanud
enam kui 100,000 krooniga.
Kolmandana pakume laialdast
kontaktidevorku ja toetavat
kogukonda inimestest, kes
tegutsevad sarnaste viartuste

alusel ja kes soovivad iihiskonda
muutusi tuua. Ja mitte ainult ei
soovi — me ei vasi rohutamast,
et oleme Heateo, mitte ainult
Heambotte organisatsioon.

Meie eesmiérgiks on jargmise
kolme aasta jooksul anda
positiivne touge vihemalt viiele
suure mojuga iithiskondlikule
projektile. Selle nimel oleme
valmis kovasti kovasti vaeva
nagema.

Ja 16puks, kes on Heateo
Sihtasutuses? Meie tagatuba
koosneb lugematutest headest
inimestest, partneritest ja
vabatahtlikest, kes lisavad meie
tegemistele hoogu; aga meid
endid on praegu kuus: Kairi,
Teibi, Paavo, Margo, Artur, Jaan.

KUI OLED HUVITATUD KAASA
LOOMA KAS PARTNERI VOI
VABATAHTLIKUNA, VOTA JULGESTI
UHENDUST ARTUR@HEATEGU.EE.
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