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Pilk peeglisse

Kaesoleva aasta tunnussdnaks Euroopas on vérdsed
voimalused. Kui enamasti votavad sdna naised, et
kurta vordsete véimaluste puudumise Ule, siis hiljuti
kiilastas mind suisa Euroopa stidames stigaval maa all
Uks ketserlik méte. Strasbourgi lahedal on Mutzi kind-
lus, mille on ehitanud sakslased prantslaste térjumi-
seks. Ja kuigi seda 19. sajandi [6pus rajatud maa-alust
imet kunagi ei vallutatud, on see niiid prantslaste
valduses. See omaaegne insenerimotte tippsaavu-
tus oma sdjatehnika, haiglate ja pagaritookodadega
oli elupaigaks kuni 6000 mehele, kes paikesevalgust
nagemata pidid kuude kaupa muttidena maa-all isa-
maad kaitsma. Kuigi kdige vapram neist oli jarjest vas-
tu pidanud pool aastat, oli minul raske juba esimese
tunni jérel. Uhes kiilmniiskes kasarmus, kus 25 mehe
narid katsid pea terve pdranda, métlesin - ilmselt
kogu naissoo nimel - et hea, et tollal polnud vérdseid
voimalusi,ellujgamiseks.”

EESSONA

Aga aeg on edasi ldinud ja isegi sdjapidamine seda-
vord muutunud, et jarjest enam naisi asub vaetee-
nistusse, muudest téddest radkimata. Ja sestap on ka
loogiline, et naised, kes kiill ihurammult meestele alla
jaavad, votavad jarjest lle ka ajusid néudvaid ame-
teid. Ja kuigi see tundub enamusele aina loomuliku-
mana, siis naise rollide muutumine pole kaasa too-
nud sama suuri muutusi mehe rollides. Eesti mehed ei
kipu jagama koduseid kohustusi vdi laste kasvatamise
raskusi. Ja nii peavadki naised vedama kahte koormat
korraga.

Kes selles stitidi on? Siin ongi nlld peeglisse vaata-
mise koht! Tuleb endale ausalt tunnistada, et suuresti
oleme meie, naised, oma mehepojad ise selliseks kas-
vatanud. Emad, vanaemad, lasteaiatadid, 6petajad ja
Opikute kirjutajad — me koik oleme ,hoolitsenud” selle
eest, et stereotlilibid niipea ei kaoks ja ka meie jarel-
tulev polv kogeks samasuguseid probleeme, iritades
Umber kasvatada voi parandada meie praaki.

Vaatan eneseirooniliselt peeglisse ja kisin endalt,
miks ma kiill 6petasin tltrele autojuhtimist, aga po-
jale triikimist mitte?

Niisiis, alustagem iseendist!

Katrin Saks
Lastekaitse Liidu president
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Lastehoolekande ja lastekaitse kujunemisest Eestis

Alar Tamm, Lastekaitse Liidu juhataja

Inna Péltsam oma uurimuses ,Vaestehoolekanne Tal-
linnas 1345-1561" selgitab, et heategevuslik hoolekan-
ne kujunes Eestis siinse kultuuri lahutamatuks osaks.
Inimesed sattusid hoolekandest séltuvusse vaesuse
voi t06voime kaotamise tottu voi monel muul pdhju-
sel. See oli tol ajal igapdevane asi, mille eest polnud
Ukski inimene ega pere kaitstud. Selliselt korraldatud
Uhiskond vajas omanadolist hoolekandesiisteemi, mille
tekke ja arengu eelduseks oli inimeste osavétlikkus ja
empaatiavdime oma ldhikondlaste suhtes. Inimestes
Ohutati ligimesearmastust, kutsuti neid Ules hoolitse-
ma ligimese eest ning vabatahtlikult panustama abiva-
jajatesse. Kiriklike arusaamade jargi olid rikkad loodud
vaeste ja vaesed rikaste padstmiseks. Almusejagamine
muutus rituaaliks.

Kérvutitaiskasvanutele suunatud hoolekandega, mis oli
seotud vanadekodude, haigemajade ja pdetusasutus-
tega, hakati mdtlema ja tegutsema ka laste hooldamise
jalaste vaesuse leevendamisega. Algatusriihmad votsid
ette heategevaid aktsioone ning jagasid peredega vas-
tutust laste toitmise, kasvatamise ja ravimise eest. Lin-
nal, kirikul ja organisatsioonidel oli rikkust ning véimu
ja oli tahtis, et seda kasutati lapsevanema toetamiseks
Uhisabi korras eelkdige toitlustuse ja varjupaikade pak-
kumise ndol. Abi saajad olid majanduslikus viletsuses,
mis ei véimaldanud lapsehoidu, kasvatust, eluaseme
rajamist ega toidu hankimist. Lapsed, kes olid kaotanud
vanemad ja lahisugulased, elasid varastades ja kerjates
tanavaelu ning olid ilma jaetud tulevikust. Tol ajal ro-
hutati, et lapse eest hoolitsemine on lapsevanema asi,
aga nagu ndha, polnud véimalik seda vastutust alati
lapsevanematele panna ja nende poolt tagada ning nii-
sugusel korral jagati vastutus pere ja kogukonna vahel.
See oli kérgendatud riski olukorras toimiv (ihiskond ja
see parssis kogu Uhiskonna arengut, sest mittetoime-
tulek oli seotud Uhiskonna tulevikuga- tema lastega.
Oli vaja jagada kollektiivseid riske ning eelkdige vottis
vastutuse inimeste ja Ghiskonna eest kirik ja kirikuga
seotud organisatsioonid, aga ka kodanikelihendused,
kellel oli vahendeid ja vdéimalusi vaesust leevendada,
laste heaolu parandada ja selle kaudu tulevikku muuta
ja mojutada. Loomulikult oli ka sellist heategevust, kus
annetuste kogumise ja jaotamise teel plliti probleeme
vaigistada, votmata ette jarjekindlamaid tegevusi prob-
leemide lahendamiseks.

Niisiis tegutses Tallinnas juba 1552. a. vaeste koolipois-
te varjupaik. Tanavapoisid koguti kokku ja oli kaks voi-
malust, poisid kas kooli panna véi linnast vélja saata.
Pohieesmark oli siiski linna tulnud poisid toita, katta
ja koolitada, mis omakorda andis neile véimaluse saa-
da oma kodumaal humanitaarharidust. Hiljem laienes
see tegevus kihelkondadesse ning oli mdnele poisile
ainus voimalus hariduse omandamiseks. Vaesed ja ko-
dutud lapsed véttis linn oma teenistusse, et neid krist-
liku ideoloogia huvides dra kasutada. Varjupaik pakkus
voimalust vaesusest ja viletsusest vélja rabeleda, muu-

ta oma seisundit Uhiskonnas, tousta tulevikus vaarikale
positsioonile. See suundumus sai 16. sajandi Il poolel
Euroopas jdrjest populaarsemaks, sest hoolekandele ja
vaesuse leevendamisele lisandus ka lastekasvatus. Kui-
gi lastekaitsestisteemi tekkeks olid esimesed eeldused
olemas, vajas suisteemi véljaarendamine pikka perioo-
di. Lisaks varjupaikadele loodi vaestemaju, lastekodu-
sid, suvekolooniaid, vaestekoole jne.

Nagu mainitud, avati Eestis esimesed lastevarjupaigad
1552.a. Euroopas avati esimene varjupaik koduta laste-
le Baselis 1667.a. Lapsi oli palju ja digete kasvatuspo-
himétete rakendamine peaaegu véimatu. Kui Euroopas
ulatus laste arv varjupaikades tuhandeteni, siis Eestis ei
ole lastevarjupaigad kunagi suured olnud ning neis on
vaga kindlalt jargitud lastekasvatuse pohimétteid. Siit
edasi arenesid ka lastehoid, lasteaiad ja koolid. Lasteae-
dades ja koolides rakendati Frobeli (1782-1852) ideid,
mis rajanesid Pestalozzi vaestele kasvatuse ja hariduse
andmise péhimdtetel, mille jargi kasvatus ja areng toi-
mub mangu kaudu. Lasteaia mdiste parinebki aastast
1840, mil tuntud aktiivsuspedagoog Fr. Frobel rajas esi-
mese lasteaia Blankenburgis. Eestis avas esimese vaike-
laste hoiuasutuse paruniproua Elisabeth von Uexkyll 1.
augustil 1840 a. Tallinnas. Lapsi 6petati alates 7-8 elu-
aastast ja aukohal oli kasitoo. Mdiste lasteaed voeti Ees-
tis esmakordselt kasutusele 1862. aastast avatud Eesti
Abistamisseltsi lasteaia puhul.

1735.a. on sailinud Tallinna Toompea Vaeslaste maja ja
kooli pohikiri. Paljud toetajad olid usklikud ja heal jarjel
inimesed. Tallinna bilirgermeister Jacob Johann Gonsior
(1794-1895) 16i véimsamaid ja suuremaid varjupaiku
Tallinnas, mille Glesanne oli laste, eriti aga vdikelaste ai-
tamine ja nende hoolekande korraldamine, lastekaitse
edendamine, 6ppe- ja kasvatustod edendamine ja vaes-
tele korterite soetamine. Gonsiori sihtasutus likvideeriti
1942.a. ja selle vara anti Ule Tallinna linnavalitsusele.
1621.a. votsid paljud Eesti koolid Ule ka lastehoole-
kandele omaseid funktsioone, s.t toitsid ja katsid lapsi.
1817.a. asutati esimene, M. Lutheri nimeline lasteko-
du 90 lapsele, mida pidas uleval Tallinna linnavalitsus.
Lastekodusse voeti vaeste Tallinna kodanike lapsi, nii
poisse kui tlidrukuid. Loomulikult kasvatati poisse ja
tldrukuid eraldi ning 6ppetd6 toimus nii eesti kui saksa
keeles. Juhataja oli vdga vali ning lapsi karistati ka fui-
siliselt. 1838.a. asutati Narvas lastekodu keisrinna Maria
Feodorovna asutisena ( lildse oli Eestis Vabariigi asuta-
mise ajal 11 lastekodu).

Seega on Eestis organiseeritud lastekaitse tegevus ja
kujunemine kdllalt pika ajalooga.

Kohtumiseni jargmises haalekandja ,Marka last” numb-
ris stigisel 2007.

Kasutatud kirjandus: Lastekaitse Liit 15, ajalugu ja ta-
nane paev. Lastehoolekande ja lastekaitse ajaloost. Tal-
linn, 2003.



Peep Tarre, Audru Lastekaitse Uhingu vanem

Audru Lastekaitse Uhingu tegevuse eesmérgiks on
toetada lapsi ja nende vanemaid ning aidata kaasa
laste arengule, neid toetava slisteemi vadljakujunemi-
sele ja tugevnemisele.

Igal lapsel on digus olla omalaadne ja erinev. Eluks ja
arenemiseks vajab iga laps 6hku, vett, toitu, turvalist
kodu ja 6pikeskkonda. Kuid kdige tdhtsam on vane-
mate ja koigi pereliikmete last mdistev ja teda igati
toetav tegevus.

Neli aastat tagasi osalesid thingu liilkmed Pivarootsi
laagris Lastekaitse Liidu poolt korraldatud lastevas-
tase vdgivalla ennetamise CAP-koolitusel. Koolitusel
osalenud Jekaterina Kuru, Aive Sallo ja Ulle Vares on
nelja aasta jooksul oskuslikult korraldanud lastevasta-
se vdgivalla ennetamiseks 6pikodasid lastele, lasteva-
nematele ja dpetajatele.

Argielus oleme kogenud, et lapsed on tihti ohustatud,
kuna neil puudub teave vaarkohtlemise olemusest,
nad séltuvad tdiskasvanutest ning ei oska alati leida
oma murede drakuu-
lajat ja toetajat nen-
dest valjatulemiseks.
Opikodades antakse
lastele informatsioo-
ni nende oigustest,
Opetatakse ohtlikke
olukordi (s6nalised,
fuusilised, emotsio-
naalsed ja seksuaal-
sed rUnnakud) a&ra
tundma ja nendega
toime tulema. Laste-
le 6petatakse lihtsa-
maid votteid riindaja
kdest pdasemiseks,
oskust ohusituatsioonis ,digesti” karjuda ning julgus-
tatakse sopradelt ja kaasinimestelt abi kiisima. Lap-
sed peavad teadma, et neil on digus 6elda El, kui uus
ja tavaparatu situatsioon voib teda ohtu seada. Laste-
le pakutakse véimalust olla sébraks neile, kes vajavad
abi ja toetust.

Lastekaitse Liidu korraldatud koolitustel ja projek-
tides osalemisest saadud teadmistega oleme koos
vallavalitsusega loonud hasti toimiva vorgustikutdo
laste motte- ja tundemaailmas esinevate probleemi-
de lahendamiseks. Lastekaitsetihingu liikmed, valla-
valitsuse lastekaitse vanemspetsialist Siiri J6erand ja
sotsiaalpedagoog Sirje Jarvet ning politsei vanem-
konstaabel Ingrid Meltsas ja allakirjutanu analisi-
vad igal nddalal laste vaartegudega seotud asjaolusid
ning koos lastevanematega, lasteaedade ja koolide
juhtkondade ja 6petajatega leitakse lahendused laste
aregemisele paremate vdimaluste loomiseks. Hea on,

LIIKMED

et lastekaitselihingu lilkkmed informeerivad vallavalit-
suse sotsiaaltootajaid laste muredest ja ka juhtudest,
kui peresuhted on sassis ja kannatajaks sageli laps.
Laste tookasvatuse ja sisuka vaba aja veetmise kor-
raldamisel on meile suureks abiks Parnumaa 6pilas-
malev, mille tegevust on selle loomisest alates tGihek-
sa aastat edukalt juhtinud lastekaitselihingu liige,
Joopre Pohikooli direktor Mati Sutt. Suvel on ligi 2000
last saanud Parnumaa opilasmalevas esimesed ko-
gemused iseseisvalt tehtud t66st ja hastitehtud t66
eest saadud omateenitud rahast. Audru valla lastest
on igal aastal dpilasmalevas t66l 150 last.

Oleme korraldanud lastevanematele koolitusi. Tun-
nustatud psiihholoogid Toivo Niiberg, Ene Talvist jt on
lastevanematele néu andnud. Praegu annab kohalik
litsentseeritud koolitaja Merle Tomson Gordoni pere-
koolis lastevanematele vajalikku koolitust.

Kevadisel, stigisesel ja talvisel vaheajal oleme mitme-
te projektide toetusel korraldanud pdevalaagreid eri
vanuses lastele. Uhin-
gu liikmed Eve Krillo,
Anu Kurm, Oie Killing,
Katrin Sutt, Malle Kiis,
Sirje Aia, Anneli Kala
ja teised on loonud
lastele vdimalusi are-
nemiseks nii kaelises
tegevuses, isetegevu-
ses kui spordis.
Kolme aasta jooksul
korraldasime igal aas-
tal 50-le lapsele su-
velaagreid Pivarootsi
Oppe- ja puhkelaag-
ris. Laagrikogemused
on ndidanud, et kdige enam naudivad laagrisuve 12-
15-aastased lapsed. Selles vanuses lastega on ka kas-
vatajatel olnud vdahem arusaamatusi ja erimeelsusi.
Laagrisuve on korraldanud thingu lilkkmed Eve Krillo,
Eneli Ojaste, Oie Killing, Katrin Sutt, Katrin Hildunen
ja teised.

Lastelaagreid on korraldatud ka vallale kuuluvas
imekaunis Valgerannas. J66pre Péhikooli algklasside
Opetajad Malle Jirgenstein, Vaike Ruumet, Keiu Pruul,
Anu Kurm ja Anne Poolak on mitmel aastal korralda-
nud lastele kasito6- ja kunstilaagreid.

Traditsiooniks on saanud lastekaitsepdeval, 1.juunil
korraldatud lastediritused valla eri paigus. Sellel aastal
valmistume suure Ulevallalise lastepeo korraldami-
seks lastekaitsepdeval Audru pargis.

Audru Lastekaitse Uhingusse kuulub 68 liiget. Uhin-
gus on lapsevanemaid paljudelt elualadelt. Lapsi on
Audru vallas 1278, neist eelkooliealisi 363.



LITKMED

Ille J6gi, juhataja

Tartu Lastekaitse Uhing on mittetulundusiihing, mis
loodi 1989. aastal laste igakiilgse arengu eest hoolit-
semiseks ning laste diguste kaitseks. Uhingu tegevus
on suunatud nii lapsele ja tema perele kui ka neid
timbritsevale keskkonnale. Tartu LU on Lastekaitse Lii-
du liige aastast 1990. 2006. aastal oli Tartu LU’s 10 te-
gevliiget (llle Jogi, Gerli Kalm, Viivi Kétsi-Kekkorainen,
Kaie Tamm, Evi Koplioja, Milvi Massakas, Hilja Rootsi,
Monika Zlatin, Kaja Teder, Ingrid Tideman), lisaks va-
batahtlikud abilised. Koik need inimesed on parit
erinevatest eluvaldkondadest. Nende hulgas on me-
ditsiini- ja sotsiaaltootajaid, raamatupidajaid, laste-
aiakasvatajaid, pensionare, Ulidpilasi. Koiki liilkmeid
Uhendab soov teha midagi kasulikku Tartu linna laste
heaks. 2006. aastal pakkus Tartu LU tugiisikuteenust
Tartu linnale lastega peredele. To6tas 4 tugiisikut, kes
koik on saanud oma teadmised SA Dharma korralda-
tud tugiisikukoolitusel. Meie Ghingu liige Gerli Kalm
Oppis aastatel 2006-2007 Lastekaitse Liidu korralda-
tud peretdd koolitusel. Kaesoleval aastal tdiendab
oma teadmisi SA Dharma tugiisi-
kukoolitusel veel 5 inimest. Aastal
2007 kavandame tugiisikuteenust
laiendada. Aastal 2006 oleme tege-
lenud 16 pere probleemidega, neis
peredes on kokku 35 last. Perede
probleemid on vdga erinevad ja see-
tottu ka t60 igas peres erisugune.
On olnud peresid, mille probleemid
oleme lahendanud méne kuuga,
kuid on ka peresid, kes vajavad toe-
tust pikemat aega. Pohilised prob-
leemid peredes on laste kaitumis- ja
kooliprobleemid, vanemate toime-
tulematus (asjaajamine, raha kasutamine), vanemate
ja laste terviseprobleemid, peresisesed suhted jms.
Aastane t66 on ndidanud, et tugiisikut on vaja ja ena-
mus probleemidesse sattunud peredest on ndus tu-
giisikuga koostood tegema. Tugiisikute abilisteks on
Lastekaitse Uhingu imber kogunenud vabatahtlikud
noored (Sirgit Simso, Riina Pajumae, Heidi Ponna), kes
tegelevad probleemsete lastega, organiseerides nei-
le mitmesuguseid tegevusi nadalavahetustel ja koo-
livaheaegadel. Enamusel neist lastest on kaitumis-
probleemid, osa on arvel alaealiste komisjonis. Suvise
koolivaheaja I6petasime (ihises laagris Vorumaal, kus
kaidi matkamas, ujuti ja mangiti mange. Meie noored
vabatahtlikud said oma vaikeste hoolealustega tore-
dasti hakkama.

Lisaks tugiisikuteenusele on Tartu LKU aastal 2006
viinud labi teisigi projekte. Projekt ,Selgem pilk 2%
tegeles probleemsete noortega, et ennetada narko-
maaniat, leida alternatiiv suitsetamisele ja alkoholi
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tarvitamisele ning tutvustas noortele tervisliku kaitu-
mise norme (projektijuht liri Sepping, rahastaja HMN).
Teine projekt ,Ulatan kde 1” korraldas meie vabataht-
like noorte t66d probleemsete laste tugiisikutena.
(projektijuht Kaie Tamm, rahastaja Tartu MV). Kolman-
da projekti,Ulatan kde 2" abil tutvustamine lastele ja
noortele laste diguste konventsiooni. Projektijuht oli
Sirgit Simso, rahastaja Lastekaitse Liit. Neljas projekt
»Marimaa lapsed Eestis” korraldas juunis laagri Rem-
nikul, milles viibis koos kilalistega viibis ka 16 last
Tartust (projektijuht llle Jgi, rahastaja HMN ja Laste-
kaitse Liit). Vilendas toimus Soome-Eesti perelaager
Pivarootsis, milles osalesid pered Soomest ja Eestist
(projektijuht llle J6gi, rahastaja Lastekaitse Liit). Kuues
projekt oli ,Tartu lastekaitse liikumise edendamine’,
millega motiveeriti Lastekaitse Uhingu liikmeid ja
valmistati Tartu Lastekaitse Uhingut tutvustavaid in-
fovoldikuid. Projekti juhtis Kaie Tamm ja rahastas Las-
tekaitse Liit.

Aasta jooksul oleme tegelnud veel 9 pere probleemi-
dega, kes on ise podrdunud Las-
tekaitse Uhingu poole. Enamasti
seisnes meie osa nduandmises,
kelle poole abi saamiseks poor-
duda. Méningatel juhtudel piisas
vaid inimeste drakuulamisest.
Igakuisel Ghingu liikmete Gldkoos-
olekul arutasime labi jargmise kuu
tegemised ja jagasime ulesanded.
Iga kuu viisime labi ka perepdeva
Tartu Lastekaitse Uhingu ruumi-
des, kus lastele pakutiigasuguseid
huvitavaid tegevusi. Lugesime
muinasjutte, meisterdasime, joo-
nistasime, varvisime mune jms. Emadele oli kaetud
kohvilaud, vestlesime neid huvitavatel teemadel ja
kuulasime spetsialistide nduandeid. Lastekaitsepaeva
tahistasime koos oma peredega Tartu botaanikaaias,
joéulude ajal kaisime Ulenurmel Eesti Péllumajandus-
muuseumis. Lapsed valmistasid piparkooke, meis-
terdasid dlgedest jouluehteid, dppisid sepatdid ning
tantsisid ja mangisid koos jouluvanaga. Aastal 2006
kiilastasid meie peresid sébrad Norrast, kes tdid kaa-
sa hulgaliselt riideid ja majapidamistarbeid ning jou-
lukingitusi. Meil on toredaid sépru ka Rootsis ja Soo-
mest, kes on osalenud meie perepdevadel ja jaganud
peredele riideabi.

Meie Uhingu liilkmed on osalenud Lastekaitse Liidu
korraldatud koolitustel, teabepdevadel ja konverent-
sidel. Aasta jooksul oleme tutvunud ka teiste Ghingu-
te t66de ja tegemistega. Nii nditeks osalesime Pélva
Lastekaitse Uhingu ajuriinnakul ja kiilastasime Vara
Lastekaitse Uhingut.



Ave Pappe, Tapa LKU tegevjuht

Meenutades eelmist aastat ja heites pilgu sellele aas-
tale, tuleb endale tunnistada, et méodunud aasta oli
kiire, kuid ees on veelgi kiiremad ja teguderohkemad
ajad.

Eelmisel aastal oli paris palju métteid Lastekaitse Lii-
dult selle kohta, mis tegevusi Ghingud véiksid koha-
peal pakkuda. Meie Uhing on olnud ja loodan, et on
ka edaspidi see dnnelik organisatsioon, kellelt linn
- nUd siis juba Tapa vald — on vétnud enamuse alg-
selt projektipdhistest tegevustest enda kanda.
Eelmise aasta kevadel hakkas Tapa Glmnaasiumis
koos kdima parastldunane lasteriihm. Sellel aastal
tegime koik koos otsuse, et parastldunane lasterihm
hakkab koos kidima MTU Tapa Lastekaitse Uhingus. Nii
tulebki 10-13 Tapa Glimnaasiumi algklasside épilast
parast koolipdeva Uihingusse, et seal koos parastlou-
na riihma kasvataja-0petajaga koigepealt 6ppida ja
siis kas mdngida véi midagi muud pdnevat ette votta.
Muidugi tahaksid lapsed ainult mangida ja kaeliste
tegevustega tegelda, kuid esikohale on siiski seatud
kodused t66d. Rihm td6tab kella Gihest kuni kella
viieni ja aegajalt ka kella kuueni, vastavalt vajadusele.
Rihma dpetajale Terje Kaldale on suureks abiks vaba-
tahtlikud, prantslanna Colombe ja sakslanna Katarii-
na. Nemad on lastele ka keeledpetajate eest. Samas
on palju ka selliseid tegevusi, kus mangu puhul on
tegemist varjatud 6ppimisega. Kevadel tahame koos-
tada rithma tarbeks projekti, millest saadud raha eest
saame osta kaelisteks tegevusteks materjale ja korral-
dada ka valjasoite. Meie vahene kogemus nditab, et
parastldunariihmas on probleeme poistele meelepa-
rase tegevuse leidmisega. Nad tahaksid teha midagi
ponevat, mis oleks seotud liikkumisega. Ja nii me ot-
sustasimegi, et kord nddalas jagab lvar Augasmagi
poistele ja tudrukutele nii teoreetilisi kui ka praktilisi
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teadmisi seiklusest. Igal juhul oleme oma riihma suh-
tes igati positiivselt meelestatud ning usume, et see
on vajalik nii lastele, lastevanematele kui ka dpetaja-
tele. Kevadel, enne dppeaasta |6ppu tahame saada
tagasisidet nii lapsevanematelt, lastelt kui ka dpeta-
jatelt, ja seda ikka selleks et, sligisest paremini riihma
t66d korraldada.

Tapa Lastekaitse Uhing on tiritanud pakkuda tegevust
lastele ,noortele ja mingil madaral ka lastevanematele,
kuid viimastele siiani vahesel maaral. Eelmise aasta
[6pus otsustas meie ihingu liige Ene Augasmadgi kir-
jutada projekti lastevanemate tarvis. Projekt oli uud-
ne ja igati vajalik ning hasartmangumaksu néukogu
otsustas projekti finantseerida. Projekti ,Kasvamine
vanemaks olemise poole” eesmark on anda oskusi
noortele tootutele lastevanematele, kellest paljudel
on 6pingud pooleli. Koos spetsialistidega ndustatak-
se lastevanemaid, dpetatakse eneseanallilisi ja mees-
konnat6dd ning muidugi ka seda, kuidas olla oma
lapsele hea vanem. Tahelepanu pdodratakse sellele, et
kui laps on oma vanematest mingitel pdhjustel eral-
datud, siis ei tohiks kaduda side lapsevanema ja lapse
vahel. Projekti kaudu jagatakse teavet, kuidas sailita-
da suhted enda ja lapse vahel. Samal ajal kui lapseva-
nemaid koolitatakse, tegelevad kasvatajad-6petajad
nende lastega. Kevade poole on plaanis korraldada
ka véljasoite Eesti kaunitesse paikadesse.

Eelmise aasta |6pus otsustas Eesti Noorsootdd Keskus
eraldada raha MTU Tapa Lastekaitse Uhingu projekti-
le,,Awardi” noorte matka tarbeks. Planeerisime matka
juba paris pikka aega, aga kuna kdigil on oma toime-
tamised ning ka noortel peale award - liilkumises osa-
lemise veel hulk teisigi tegemisi, siis likkus matk kaks
kuud edasi, nii et alles kiitinlakuu esimesel nadalava-
hetusel saime [6puks matkale minna. Oma 66bimis-
paigaks valisime Toomarahva turis-
mitalu, mis asub Altja kalurikilas ja
mille Iahedusse jaab Oandu loodus-
rada, Altja joe aart moodda kulgev
koprarada ning Altja kultuurirada,
mis kulgeb osaliselt médda mere-
randa. Turismitalu perenaine Ulle on
juba aastaid meid vastu vétnud ning
meid koéiki vélunud oma kdlalislah-
kuse ja hoolivusega. Seekord 66bi-
sime tavapadrasest erinevas kohas,
nimelt lakas, mis tekitas muidugi
elevust nii juhendajate kui ka noor-
te hulgas. Asjad dra pandud suun-
dusime Oandu loodusrajale, mis on
inimese poolt taielikult puutumata.
Seega on vdimalik ndha metsakoos-
lust, nii nagu ta looduslikult olema
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peaks. Raja labimine oli meeldiv katsumus, sest sligis-
talvine torm oli vaga palju puid maha murdnud véi
siis koos juurtega maast vilja kiskunud ning aegajalt
I6ppes laudtee maha kukkunud puu ees. Takistustest
hoolimata otsustasime raja labida ning me ei pidanud
seda kahetsema, sest koos metsas olles sai arutletud
paljudel teemadel ning mis saab olla meeldivam, kui
toreda seltskonnaga monusalt médda metsa jalutada,
loodust nautida ning vestelda. Kopraradasid labides
tundsime koik juba kerget vasimust kontides, ja kui
rada labitud ning ka mere dares vanade kaluriaitade
juures kaidud, otsustasime tubaste tegevuste juurde
asuda. Pdrast kehakinnitust hakkasime mangima ja
mangisimegi kuni saunaminekuni. Saunast tulles is-
tusime veel ménda aega kamina ees ning ajasime jut-
tu ja muidugi mangisime, kuid eks pdev oli oma t66
teinud ning peagi vajusid koik unehélma. Hommikul
keha kinnitades oli kéigi Ghine soov veel kord matkale
minna ja koos midagi pdnevat teha ning - oh ullatust
- meil see véimalus ka avaneb, sest Ene Augasmaégi
kui Awardi projekti eestvedaja Tapal tegi Awardi pro-
jekti noortele, mida haridus- ja teadusministeerium
ka rahastas. Selle projektiga saavad Award-liikumise
noored ldbida hobeda tasandi ja teha koos palju po-
nevat.

Juba pikka aega oleme arutanud, et me pakume kdill
suvelaagrit puuetega lastele, kuid otseselt vanemate-
ga ja nende lastega ei tegele keegi.

Jaanuarikuus otsustasidki hakata koos kdima eriva-
jadustega laste vanemad, et olla liksteisele toeks ja
mitte dra unustada, et elu ldheb siiski edasi ja oma
muregda ei pea sa Uksi nelja seina vahel olema. Mote

kooskdimisest oli tekkinud juba ammu, kuid siiani
polnud kohta, kus kokku tulla. Siis tuldi méttele, et
voiks koos kdia MTU Tapa Lastekaitse Uhingus. Kogu-
nema hakatakse kord kuus, esimesel korral oli koos 12
lapsevanemat ning neli last. Samal ajal kui lapsevane-
mad Uksteisega tutvusid, tegelesid meie vabatahtli-
kud Colombe ja Katariina lastega. Lapsed joonistasid
ndpuvarvidega ning mangisid ja samas panid Kersti ja
Karina paberile, mida neilt kooskdimistelt oodatakse
ja milliseid tegevusi tahetakse ette votta. Kokkusaa-
miste korraldamise véottis enda peale Kersti Suun, kes
tulevikus tahab hakata kirjutama ka projekte nimelt
erivajadustega lastevanemate jaoks, sest palju asju
tahetakse kiill teha, kuid paraku napib raha. Esimene
projekt Gordoni Perekooli koolituse korraldamiseks
on juba sotsiaalministeeriumisse dra saadetud ja
nliid ootame vastust selle kohta, kas meid rahasta-
takse voi mitte.

Esimese suure ettevotmisena tahtsime pidada vastla-
paeva, aga et ilm oli vaga kllm, siis otsustasime liikata
oma liulaskmise martsi algusesse.

Suurt ré6dmu teeb meile koigile, et ilmselt alates
2007a. siigisest avame Lastekaitse Uhingu ruumides
perepaevahoiu riihma, mille tarbeks oleme juba vilja
koolitanud selle ala spetsialistid. Raha ruumide reno-
veerimiseks eraldas meile Pereplaneerimise Instituut,
Kesk- ja Ida-Euroopa Fondide Uhendus ja muidugi
Tapa vallavalitsus. Sellest, kuidas meie riithmal mine-
ma hakkab, aga edaspidi, kui see juba reaalselt tegut-
seb.

Kena kevadet ja sooja tegusat suve koigile!



Award

Eesmark ja pohimotted

Tasandid ja tegevusvaldkonnad

Koolitus ja puhkus
kasikaes

MTU Tapa Lastekaitse Uhingu tegevjuht Ave Pappe val-
mistas Uhingu liikmetele téelise uusaastadllatuse. Ni-
melt korraldas ta meile 05.01.07 koolituse koos 166gas-
tava puhkusega. Selle tarbeks kirjutas ta projekti, mis
arvati toetamise vaariliseks ning tanu sellele voisime
koik koos uhingu liikmetega vihmasel jaanuarikuisel
reedel kihutada r6dmsal meelel Kdsmu poole. Vihma-
ne ilm ei olnudki enam haletsemisvaarne, sest vanas
Kaptenikilas ootas meid kilalistemaja Rannamannid.
Maja perenaine valmistas meile samuti vorratu Ulla-
tuse. Terve hoov ja maja olid kaunistatud kuiinalde-
ga, see sailitas hingesopis dsjaldppenud jéulupiihade
héngu, ja soojaks kdetud saun ning maitsev 6htusook
olid samuti ainult kiidusénu vaart. On soe tunne, kui
sa nded, et oled oodatud. Peale paaritunnise teadmiste
jagamist jatkus 6htu veidi vabamas vormis, kuid oma
modistust tuli siiski kasutada hiliste 66tundideni, kuna
programm oli nii seatud, et t60 ja 16bu kdisid kasikdes.
Vaga vahva oli Uksteise véimeid erinevates tegevustes
proovile panna ja saada Ulilevaade Uksteise pstihilis-
test tunnetusviisidest meeskonnamange mangides.
Oli tegevust, nalja ja naeru ning...akki koputus! Ei osa-
nud oodatagi, kuid siis ta tuli. Kaasas rdédmus tuju ja
seljas kott, astus kergel sammul ile kiitinaldes mui-
nasjutumaja ukselave reibas Naarimees. Niigi on selles
ilmas palju tdsist, miks siis mitte méelda moénel korral
aastas end lapsemeelseks ja rédmustada lihtsate ning
siirate Ullatuste Ule. Oskus seda teha paneb uskuma, et
téepoolest vajavad inimesed soovide tditumise aega ja
saavad unistamisest kosutust ning elur6dmu palju roh-
kem, kui materiaalseid vaartusi argihallide silmadega
igatsedes.

Naerdes, muiates ja kohmetudes votsime vastu Naa-
rimehe, kuulasime dra tema aastakokkuvétte meie
tegemistest ja saime kinnitust sellele, et t66, mida
meeskond on aasta jooksul putdlikult teinud, on ol-
nud pingutamist vaart. Selle Ule oli hea meel, sest meie
meeskond on lhtehoidev ning teineteist toetav. Koos
on hea tegutseda, kui koostd6 sujub ja motivatsiooni
jagub.

Peitsime kotti saadud naarikingi ja saatsime Naari-
vana teele. O6tundidel olid meie kaaslasteks kitarr ja
laul. Mingil hetkel péorasin pilgu kiinlatulle laual ja
sosistasin meie kdigi nimel varelevasse leeki tanuso-
nad:, Aitah Sulle, Ave, selle eest, et Sa paned uskuma
imedesse, et Sa oskad soojendada stidameid, et Sa an-
nad inimestele véimaluse tunda, mida tdhendab olla
vajalik!” Kui vétame sooja leegi alanud aastasse kaasa
ja kanname seda valguse jéudu endas, siis vdime ehk
jargmiselgi aastal kohtuda samadel radadel ja méarga-
ta, kuidas silmad sdravad, ning tunda r66mu koosole-
misest.

MTU Tapa Lastekaitse Uhingu liilkmete nimel
Kairi Kroon
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OOLUGEMISE LAAGER TARVASTUS

Oodlugemise laager oli osa Viljandi LU projektist,, Teatrisébralik Tarvastu”.

Projekti juhtis Piret Kuropatkin.

Uhel jouluvaheaja pimedal 6htul kogunesid Tarvastu
Giimnaasiumi épilased koolimaja juurde. Uhes kies
raamat ja teises magamiskott- nii viis teekond Amm-
aste Kooli, kus algas OOLUGEMISE LAAGER.

Laagri eesmark oli dratada lastes huvi lugemise kui
Uhe meeldiva ja ménusa ajaveetmise véimaluse vas-
tu. Ja see meil dnnestus.

Laagris toimusid vaikse lugemise pooltunnid.

Karlis:,, Véga raske oli 30 minutit jarjest vaikselt luge-
da’

Toimus ka ettelugemine. Opetajad lugesid lastele jut-
te loodusraamatutest.

Sander: ,Kuidas selle raamatu pealkiri oli? Tahan selle
raamatu kindlasti labi lugeda.”

Laagriohtu naelaks kujunes lihindidendite lavastami-
ne ja luuletuste kirjutamine. Parimatele luuletajatele
oli auhinnaks Nikolai Baturini autogrammiga kaart.
Ja ikka veel ei olnud 66rahu, sest koogist tuli isudrata-
vat pitsa ja pannkoogi [6hna.
Emmed olid tulnud meile pann-
kooke klipsetama.

Katriin: ,Nii haid pannkooke pole
ma iial s6onud!”

Peter August: ,Kas pitsat juurde
saab?”

Peale s6oki jatkasime natuke ra-
hulikumate tegevustega.

Toimus ringislugemine ja raamatu
illustreerimine.

Kell oli tiksunud Ule stida®o.

Avati dudusjutu tuba. Kes julges,
astus sisse.

Saalis aga algas disko.

Lysandra: ,Kas veel ei ole 66ra-
hu?”

Taimo: ,Ega me siia magama ei
tulnud... Mangud koik veel man-
gimata.”

Tuled kustusid.

Nddd algas tontide ralli!

Liisi: ,Appi, ma kardan! Pange uks
kinnil”

Kristin:,Lahme peitu!”

Romet: ,Mis tondid! Need ju meie
Opetajad!”

Lopuks saabus aeg voodisse min-
na. Aga mitte magama, vaid hoo-
pis lugema!

Vaikus saabus alles neljandal hom-
mikutunnil.

Kell on tiheksa. Hommik. Aratus.
S66ma ja lugemal

Ja oligi 66lugemise laager labi.
Koik osavotjad said diplomi ja
,kuldmedali” sest IGA LAPS ON
PARIM.

Laste Ghine arvamus oli, et hakka
voi lugemist armastama.

Lapsele on vaja luua lugemise ja kuulamise Gmber
ponevust, siis tuleb ta huviga kaasa. Kui lugemisega
kaasnevad positiivsed emotsioonid, on lootust, et
laps ka ise raamatu katte votab.

Lastega kaisid 60sel lugemas 6petajad Haja Ojarand
ja Evi Vilu.

Meie toredat Uritust toetas Lastekaitse Liit.

Haja Ojarand, Tarvastu Glimnaasiumi dpetaja
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101 last Toompeale 2006

Anete Elken, Noortekogu juht

24. novembril 2006 kogunes (le
saja noore Rahvusraamatukokku ja
hiljem Riigikogu istungite saali, et
teha ettepanekuid mitteformaalse
hariduse ja noorte algatuse ning
osaluse kohta Eestis.

Juba 1991. aastast alates korraldab
Lastekaitse Liit dritust “101 last
Toompeale” ning 1998. aastast on
seda tehtud koos Eesti Opilasesin-
duste Liiduga.Tegemist on iga-aas-
tase Uritusega, mida korraldatakse
tahistamaks Eesti (ihinemist URO
Lapse Oiguste konventsiooniga
1991. aasta novembiris.

24. novembril I16ppliritusele eelnes
neli eelfoorumit Tallinnas, Tartus,
Parnus ja Narvas. Neil arutlesid ak-
tiilvsed noored pdhjalikult teemat
“Eesti noored ja mitteformaalne
haridus”. Arutelu toimus paral-
leelselt kahes teemablokis: noor-
te omaalgatus ja huvialaharidus
noortele. Mélemat suunda vaadel-
des kolmel erineval tasandil: kool,
kohalik omavalitsus ja riik. Igal
aastal on eelfoorumitel osalejaid
tunduvalt rohkem kui Riigikogus
kohti ja seetéttu kutsutakse 16pp-
Uritusele vaid koige aktiivsemad
noored.

Eesti kooli (ilesanne on anda noor-
tele eluks vajalikud teadmised.
Eesmark on 6petada noort moist-
ma ja kujundama teda Uimbritse-
vat maailma. Kooli ei saa pidada
ainsaks hariduse omandamise
voimaluseks. Jarjest olulisemaks

peavad noored ka iseseisva dppi-
mise ehk mitteformaalse hariduse
osatahtsust.

Noortefoorumil valmis ettepane-
kuid sisaldav Uleskutse osapool-
tele, milles péorduti riigi, kohalike
omavalitsuste, koolide ja ka 6pilas-
te endi poole. Opilasi kutsuti Gles
aktiivsusele ja hoolivusele Uhis-
konna suhtes ja sellele, et leida vii-
se enda arendamiseks valjaspool
kooli. Teistelt osapooltelt ootavad
noored toetust oma algatuste ja
osaluse edendamisele. Riik saab
toetada noori, ette naha riigieelar-
ves rohkem raha huvialakoolide ja
-ringide ning projektide finantsee-
rimiseks. Koolid ja kohalikud oma-
valitsused saavad anda noortele
voéimaluse kujundada koolikesk-
konda ja oma kodukohta.

Igal aastal valitakse noorteparla-
mendis ka koige lastesdbralikum
Uhiskonnategelane. 2006. aastal
osutus valituks Ene Ergma, Riigiko-
gu tollane aseesimees. Ene Ergma
on vdga rodmsameelne ja avatud
poliitikategelane, kellel jatkub
aega ka nodrgemate aitamiseks.
Ene Ergma toetab Uht Parnu pe-
rekonda, kes tema abita ei tuleks
oma eluga toime.

,101 last Toompeale” on Uritus, kus
Eesti noored saavad avaldada oma
arvamust siinsete probleemide
ja kohta ja teha ettepanekuid, et
muuta Uhiskonda noore inimese
suhtes sobralikumaks.
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Ene Ergma - lapsesdbralik ithiskonnategelane

Mida tdhendab Teile tiitel lapse-
sobralik Ghiskonnategelane?
Pean seda iheks meeldivamaks
tiitliks, mida olen elus saanud.

Mis Te arvate, miks noored just
Teid valisid?

Toesti ei tea, ja mulle oli see
suureks Ullatuseks. Aga vdib-olla
sellepérast, et olen kogu oma
Riigikogus td6tamise nelja aasta
jooksul kdinud koolides ja andnud
kaasaegse astronoomia tunde.

Natuke Teie lapsepolvest. Milline
oli Teie lapsepdlv? Mida hindate
sellest ajast kdige rohkem?

Mul olid suurepdrased vanemad,
kes lasid Gihel isepaisel inimesel
tunda ennast peres hasti. Mee-
nuvad ajad, kus ma koik paevad
parast koolitunde veetsin kas Viil-
jandi lossimagedes voi jarve aares
tennisevéljakutel. Oli vahva aeg...

Kas olete ndus vditega, et tdna-
paeval tunnevad lapsed vahe huvi
loodusteaduste vastu? Kuidas
voiks tekitada voi suurendada
neis huvi tappisteaduste vastu?
Meil on puudus tdesti headest
loodusteaduste dpetajatest. Kus
on hea loodusteaduste dpetaja,
seal on ka lapsed huvitatud. Lapsi
ei tohi sundida tuupima, vaid
tuleb leida véimalus naidata, et
teaduse kuivas keeles valjendatud
fuusikaseadus on tegelikult vaga
lihtne. Nii nagu seda teevad Tartu
Ulikooli fitisikabussi tudengid.

Miks Teist just astronoom sai?
Taitsa juhuslikult, aga olen vdga
rahul, et minust sai astroftitisik.
Kosmos on hiiglaslik flsikalabor.

Aasta 2007 on Euroopa Liidus
kuulutatud vordsete voimaluste
aastaks. Kuidas on Teie arvates
Eestis lood vordsete voimaluste-
ga?

Minu arvates on Eesti kiillalt heal
tasemel, aga loomulikult on veel
palju teha. Meil on vdga vahe

. Kusitlenud: Kathlin Mikiver, Marka Last projektijuht

.

tolerantsust nende asjade suhtes,
mis on meile voorad ja tunduvad
olevat vastuvotmatud. Meil tuleb
Oppida mitte vihkama asju, millest
me aru ei saa, vaid pliida esmalt
aru saada.

Kas korgharidus peaks olema
tasuta voi tasuline?

Aladel, mida Eesti riik vajab - tasu-
ta, mida mitte - tasuline.

Kas Teie arvates on Eesti noor pas-
siivne poliitika suhtes? Mida voiks
teha, et noored ise oleksid altimad
oma arvamust avaldama?

Eesti noor voiks olla aktiivsem,
sest just tanased otsused mojuta-
vad nende elu tulevikus koige roh-
kem. Kuid teisalt ma soovitaksin
Eesti noorel omandada kdigepealt
vaga hea haridus, aga mitte tulla
verinoorena suurde poliitikasse.

On Eesti lapsesobralik tihiskond?
Mida peaks veel tegema?

On ja ei ole. Arvan, et lapsele on
koige tahtsam kodu, tema pere.
Kodusoojust ei korva miski, isegi
mitte rikkus.

Kuidas Teie arvates elab Eesti laps
praegu?

Erinevalt. On lapsi, keda vanemad
jatavad uksi, et teha t66d Eestist

kaugemal ja saada raha. Aga
lapsed ilma vanemateta, kas nad
on onnelikud? On vanemad, kellel
voib-olla ei ole nii palju materiaal-
seid véimalusi, aga nad armas-
tavad oma lapsi ja tegelevad
nendega. Arvan, et need lapsed
on tunduvalt 6nnelikumad.

Soovite Te midagi lisada voi 6elda
meie lugejatele?

Mulle teeb muret tiks kiisimus,
mida tahaksin teiega jagada. Koh-
tudes Eesti paikades koolidpeta-
jatega, on nad vaga tihti tundnud
muret selle parast, et viimastel
aastatel on lapsed hakanud aru
saama oma Oigustest kui digusest
mitte alluda dpetajate korraldus-
tele. Kusjuures sageli kasutatakse
Opetajate suhtes vagagi solva-
vaid valjendeid. Mulle tundub,

et koos laste diguste kaitsega
peavad kaasnema ka vastavad
laste kohustused. Ma ei usu, et
seda radgivad mulle ainult koolis
ebapopulaarsed dpetajad, neid
oleks siis lihtsalt ebanormaalselt
palju.

Parimate soovidega
Ene Ergma
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marka last

Oigus end teistega vordselt histi tunda

Mari-Liis Tikerperi, perekeskuse Sina ja Mina perefoorumi projektijuht

Nagu igal maal on oma riigikord, on ka igal perekon-
nal oma elustiil ja téekspidamised. Aja jooksul on rii-
gikorrana hinnatuimaks osutunud demokraatia, mille
puhul iga asjaosaline omab hadledigust ja saab ot-
sustamise juures kaasa radkida. Millegipdrast on aga
pereelus selline kasitlus visa juurduma. lkka maksab
selle s6na, kelle toidulaua all on jalad, ning kiputakse
unustama, et pere keskel on kdigil 6igus end vérdselt
hasti tunda.

Harjumuspérased kasvatusviisid meie
iihiskonnas

Sageli arvatakse, et kui peres lastele liialt sdnadigust
anda, istuvad nad vanematele lihtsalt pdhe. No kui-
das voib laps teada, mis talle parim on? Ta on ju noor
ja rumal. Reeglid on vanemate koostada ja laste tdita
- puudutagu need siis koolitodd, magamaminekut,
koduseid t6id voi kojujdudmise aega. Kui laps julgeb
protestida voi koguni reegleid rikkuda, jargneb ka-
ristus — koduarest, soodustustest ilmajaamine, hulk
negatiivseid hinnanguid vdi koguni nn fiidsiline noo-
mitus. Nii tahetakse muuta laps sdnakuulelikuks ning
»ma soovin sulle parimat” sildi all toimub lapse mina
mahasurumine, oma véimu nditamine ja hirmust tin-
gitud sénakuulelikkuse kujundamine.

Teine darmus on kasvatamatus, mida teadmatusest
aetakse segi vabakasvatusega. Vabakasvatus on de-
mokraatlik kasvatusviis, mis kujundab vaba isiksuse,
kes on iseseisev, vastutusvéimeline ja samas tunneb
ning arvestab oma piire. Vaba-
kasvatus ei ole luba teha koike,
mida hing ihkab, arvestamata
Umbritsevaid inimesi, kuigi just
seda paistab Uldsus arvavat.
Need lapsed, keda vaadates 6ha-
takse, et need on vabakasvatuse
viljad, on just sellesama vaariti-
moistmise ohvrid. Nende elus
puuduvad piirid, mistéttu kogu
elu on nende jaoks nagu tund-
matus kohas vette hlippamine,
sest oma vdikese kogemustepa-
gasiga peavad nad ise otsusta-
ma, mis on hea ja mis halb. Kas
ei kéla see hirmutavalt? Hirm ja
segadus aga ongi see, mis pa-
neb vale-vabakasvatuse saanud
lapsi vastuvoetamatult kdituma.

Mida laps vajab

Pannes end lapse olukorda, proovides maailma vaa-
data labi oma lapse silmade, vdite avastada, et maa-
ilm polegi nii turvaline paik. Enamgi veel. Turvatunde

puudust ja lapse halba kaitumist péhjustab suurel
madral vanema kasvatusstiil. Samas annab selline
avastus kindla teadmise, et tegemist on olukorraga,
millele leidub lahendus. Teadmine, et valjapadasma-
tuid olukordi pole, annab véimaluse end lapsevane-
mana kindlamalt tunda, leida endas jdudu ja energiat
teha muudatusi, toetada ja suunata oma last.

Laps vajab stabiilsust ja selgust, oma tegevuses piiride
tunnetust ja hasti toimivat perekonda enda timber.
Lapse vildakas kditumine (tleb, et tema kasitus maa-
ilmast on paigast dra ning ta vajab eelkdige oma va-
nemate, aga miks mitte ka teiste taiskasvanute tuge,
et oma arusaamu nii valisilma kui iseenda kohta jalle
paika saada.

Enamasti tegutsetakse oma tegevuse voi selle péh-
juste ja eesmarkide Ule juurdlemata. Seetéttu pole ka
lapse kaest moétet kiisida, miks ta halvasti kaitub, miks
ta kedagi kiusab jne. Ta lihtsalt ei tea seda. Ta tajub, et
tema osalusega selles maailmas pole kdik paris korras
ning et ta ei ole teistega vordne ja ka mitte vordselt
oluline. Seepeale kaitub ta viisil, mis annab talle het-
keks tunde oma tahtsusest — tema tegevusele jargneb
tema pdhjustatud reaktsioon, tikskoik, kas positiivne
vOi negatiivne.

Oskused Gordoni perekoolist

Lapsevanematele toeks ja abiks on loodud perekes-
kus Sina ja Mina. Suurema osa keskuse t66st moodus-
tab Gordoni perekool, kust saadud teadmised ja prak-
tilised oskused on heaks aluseks
igathega arvestava peremudeli
kujundamisel.

Enamasti oleme harjunud las-
te probleeme ise lahendama.
Koolitusel kusitakse, kas vanem
peab lahendama ka lapse prob-
leemid? V6i pigem oskama la-
hendada enda omi ja aitama
lapsel enda omadega toime tul-
la? Esimene mangib olulist rolli
meie enda rahulolu ja tasakaalu
sdilitamisel, teine on aga parim
oskus, mida vanem oma lapsele
saab eluks kaasa anda.

Kursusel kasitletakse ka lasteva-
heliste konfliktide vahendamist.
Seda, kuidas aidata lastel oma-
vahelisi probleeme lahendada
ning kuidas 6petada lapsi lahen-
duskdiguga ise, ilma abita toime
tulema. Lapse ja vanema vahelisi konflikte 6pitakse
lahendama mitte véimupositsioonilt, vaid modlema,
nii vanema kui lapse vajadusi arvestades. Vanemad
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saavad selgust ka selles, kas moélemad vanemad pea-
vad lapse ees alati Gihesugusel seisukohal olema.
Perekoolis peetakse tahtsaks lapse vajaduste ja vaar-
tuste moistmist ja nende arvestamist. Selleks on aga
vaja ka vanematel endale kiisimusi esitada. Mis on
minu jaoks toeliselt oluline? Mida ma vaartustan?
Mida ma soovin, et minu lapsed edasi kannaksid? Kas
ma olen énnelik? Olen ma tasakaalus? Arvestan teis-
tega? Kas ma naen ja kuulen voi ainult arvan, et ma
seda teen? Iseenda maailmapildi kaudu suudame pa-
remini moista teisi inimesi ja luua nendega paremaid
suhteid.

Perekooli oskused aitavad tunnustada last sellise-
na nagu ta on. Tuletatakse meelde, kui tahtis on last
kuulata. Iga kord, kui me teise dra kuulame, véib siin-
dida ime: me saame temast aru ja tema tunneb, et
teda on mdistetud. Mdistetud ja aktsepteeritud voi
mitte- moistetud, voi koguni hukka mdistetud. Vot-
mesonad on siin hoolivus, osavétlikkus, arvestamine,
empaatia, armastus enda ja teiste vastu. See kehtib nii
teiste tdiskasvanutega kui ka lastega suheldes. Lihtne
on aktsepteerida teist tdiskasvanut, kuid kas ma suu-
dan aktsepteerida oma last ja tema maailma sellisena
nagu see on, last kui isiksust, kes on oma teekonna
alguses? o

X X
2 X))
2 X))
2 X))
2 X))
T X
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Head lapsed,
need kasvavad
vitsata

Veera Kutser, Pélva LU

Viimasel ajal on palju juttu sellest, kas last voib l{a,
laksu anda, tutistada...

No selge ju, et ei voi. Miks siis see teema’ Eks ikka sel-
lest, et me tihti teeme seda, mida ei tohi, teame, et ei
tohi, aga ikka JUHTUB...

Mina olen noore inimese moistes juba vana ja parit
eelmisest sajandist. Minu vanemad olid lihtsad t66-
inimesed. Ja mina suht aktiivne laps. Kui laksin Ule
piiri, siis ikka pahandati, olen saanud tutistada, lak-
su ja seisnud nurgas. Tean, et palju halvem laksust ja
tutistamisest on hinge jaav solvumine, kui juhtunut
lahti ei radgita. Miks ja mille eest? Mind aitas kindlasti
aru saada ema reaktsioonist minu teole tema hilisem
selgitus, kallistus koos kinnitusega, et ema armastab
mind (ega tulega ikka tohi mangida!).

Tanase paeva kogemuste ja teadmistega oskan ma
Oelda, et last ei tohi llilia. See on jussiililegi selge. Minu
tltar on aga mina-perioodil (2-5 aastane) laksu saa-
nud. lkka ja alati pohjuseks kokkulepitud reeglite ei-
ramine, piiride katsetamine, oma elu tahtmatult ohtu
seadmine. Ma ei ole selle lle uhke, aga see oli tolle
ajahetke otsus ja kditumine, tolle aja teadmiste ja va-
nemakogemustega.

Tanasel paeval on lapsevanematele palju tarku raama-
tuid, koolitusi ja kursusi, netifoorumeid ja ajakirju. Aja
ja Uhiskonna arenedes on palju muutunud, ka pere ja
lapse vaartustamises.

Soovitan lugeda-sirvida PKroppi,Mina olen lapseva-
nem, sina ole laps”

Kbige tahtsam on last armastada, votta aega lapsega
koos tegutsemiseks ajal, kui ta seda vajab. Ja lapseva-
nem peab kasvama koos lapsega.

Paul Kropp oma raamatus “Mina olen lapsevanem,
sina ole laps” (itleb:

”ISEGI HEAD LAPSED VOIVAD VILETSATE VANEMATE
KAES HUKKA MINNA”

Halvim, mida tdiskasvanud voivad lastele teha, on
neid fliltisiliselt voi seksuaalselt vaarkohelda.

« Meie lapsi vormivad parilikkus, kasvatus ja miljon
teist faktorit, mis nende elu mojutavad. Kuid esmast
ja koige tahtsamat moju nende elule avaldame meie
— NENDE VANEMAD.

- Vildakas kasvatuspraktika kahjustab lapse arengut
- drge pekske oma last! Arge pilastage oma last! Hoo-
litsege selle eest, et lapsel oleks stita.

Puudke mitte 6elda Uhte
ja teha teist — esmane

reegel — ARA TEKITA KAHJU.

VIIS MOISTLIKKU TEED, KUIDAS HOIDA
DISTSIPLIINI ILMA LAKSU ANDMATA

1. Diskussioon - Hea kiill, radgime sellest.

2. Aeg maha - Mine istu viieks minutiks.

3. Véimu rakendamine - Reegel on... - niisiis
|6peta!

4. llmne vanemlik rahulolematus - Palun, dra pritsi
veega + tugev kulmukortsutus

5. Trahvid - See maksab sulle 25 senti voi iihe
noéudepesukorra.
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LAKS VOI PEKSMINE?

« Laks on kiire lahtise kde 166k vastu lapse tagumikku.
Vaikelaste puhul, kes ei suuda méista, mis toimub,
on laks tegelikult kasutu, samuti ei ole laks soovita-
tav Ule Uheksa-aastaste laste puhul, mil lapsevanem
peaks olema voimeline kasutama teisi karistusviise
asja tahtsuse rohutamiseks.

« Laksu peaks andma vaid Uhe korra, kdige rohkem
kaks korda. See peab jargnema viivitamatult parast
tegu, mis pdhjustas lapsevanema enesest valjamine-
ku. Laksu ei kasutata mitte kunagi igapaevase distsip-
lineerimise vahendina.

- Laks tekitab natuke valu — sagelimélemale, nii lapse-
le kui ka lapsevanemale- kuid mitte kunagi ei tohi laks
pohjustada lapsele pikemaajalist fuisilist kahjustust.
» Laksu méju ei ole seotud mitte selle poolt teki-
tatava valuga, vaid emotsionaalse ja moraalse vii-
siga, kuidas seda rakendatakse. Reaalne laks on
seega rohkem siimboolne kui fiiiisiline.

« Lapsevanemad, kes |66vad last kinnise kde voi rusi-
kaga, voi vanemad, kes riindavad lapsi joonlaudade,
kaigaste voi teiste vahenditega, vdi vanemad, kes ar-
vavad, et laksu peab andma regulaarselt, olenemata
stliteo iseloomust, vajavad tosist kasvatusalast im-
berépet.

NELI ASJAKOHAST LAKSU

1. Kui laps on tegemas midagi nii kiiresti ja nii ohtlik-
ku, et see toob kaasa eluohtliku kahjustuse véi vigas-
tuse (enne kui laps jookseb soéiduteele; laps on lahtise
akna peale roninud jne)

2. Kui laps on valmis 166ma oma vanemat voi 6de-
venda mingi asjaga, mis voib pohjustada tdsist valu
voi jadvat kehalist kahjustust.

3. Kui laps eirab sotsiaalse kaitumise tavareeglid ja
teeb midagi nii hdbistavat, et habistab ennast ja oma
vanemaid kogu llejaanud eluks.

4. Kui laps rikub péhjalikult perekonna korda, nii et
kodused suhted dhvardavad tema kuulmatuse tottu
laguneda.

KALLISTAGE, HELLITAGE JA AIDAKE
Kolm tehnikat arevil ja arritatud lapse jaoks.

Toreda lapse kasvatamine

Meie eesmark on saada heaks emaks voi isaks. Me
peame olema kiillalt head, et teha seda, mis vaja, kuid
mitte nii suureparased, et votta Ule see ruum, kus
meie lapsed peavad kasvama.

« ARMASTA OMA LAPSI. Kui me teemegi kasvatuses
vigu - ja me teeme neid - on need tehtud vahemalt
kiindumusega.

« TEADKE, KES TE OLETE. Lastele on vaja téelisi lapse-
vanemaid, mitte lapsikuid vanemaid. Eriti vajavad nad

meie tdiskasvanulikke omadusi: jarjekindlust, tuge,
autoriteeti, head rollimudelit.

- PUSTITAGE LAPSELE EESMARGID. MOISTLIKUD EES-
MARGID TULEB SIDUDA TOELISE LAPSEGA, MITTE
MEIE ENDI KUNAGISTE LABIKUKKUNUD PUUDLUSTE-
GA. Ara unusta, et lapse t66 on kasvada suureks. Meie
asi on teda aidata, jalgides Uhe silmaga tema kiipse-
mist tdiskasvanuks. Uks lapsevanemaks olemise prob-
leeme on, et liiga palju koigest sellest, mis lapsega
aset leiab, juhtub nitidsama, siinsamas, ja otsustada
tuleb otsekohe. Kui meil ei ole lapse kasvatamisel sel-
get eesmarki, on koik lapsevanema reaktsioonid imp-
roviseeritud. Niisiis tuleb koostada stsenaarium, mis
muudaks lapse kasvatamise meile holpsaks.

« SAILITAGE HUUMORIMEEL. Naeratage rohkem ja kar-
juge lapse peale vahem - see on hea kasvatuse (ks
olulisi hiivesid.

- OLE LAHEDUSES, AGA JATA RUUMI. Lapsed ei vaja
taiskasvanud mangukaaslasi, kuid nad vajavad tais-
kasvanuid enese laheduses, kui méang muutub liiga
johkraks. Isedranis ei taha lapsed kuulata tdiskasvanu-
te manitsussénu, kuid neil on vaja meid kui rollimude-
lit ja kui kogemustega inimest toelisest tdiskasvanute
maailmast. 6-kuune vota sille, kui ta nutab, aga 3-aas-
tase puhul on ka olukordi, kus ta tuleb jatta omaette
nutma; 6-aastasel peame aitama kokku panna len-
nukimudelit, aga ei tohiks aidata kingapaelu siduda.
Suureparane lapsevanem vaikelapsele voib muutuda
"kdib kah” lapsevanemaks koolilapsele ja haletsus-
vaarseks teismelisele juhul, kui lapsevanem ei muutu,
aga lapse vajadused ON MUUTUNUD. Lapsed vajavad
paindlikkust ja jarjekindlust.

« ANNA NENDELE OMA AEG, MITTE OMA RAHAKOTT.
Lapsed nbuavad aega,palju aega, isedranis varajases
elueas. Aastate moddudes vajavad nad meie aega Giha
vahem, kuid hakkavad néudma meilt rohkem raha.

Kui lapsed on vaikesed, peaksime kaekella randmelt
maha vétma ning andma neile kogu oma aja. Kui lap-
sed lahevad kooli, vdime kella tagasi panna ja anda
neile veidi vabadust.

Jaldpetuseks dr. Spocki soovitus — LAPSEVANEM PEAB
USALDAMA ENNAST!

Veera Kutser, Pélva LU
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Kas last tohib luta?

Arvamust avaldavad Pélva linna ja maakonna noored.

Kaesoleva aasta veebruaris pustitati Lastekaitse Liidu
kodulehe foorumis kiisimus: "Kas last tohib tutista-
da?”. Foorumi kiilastajad jatsid endast maha mitme-
suguseid arvamusi ja seisukohti.

Foorumis téstatud kisimusest ajendatuna korraldas
Pélva LU liige Karin Paes noorte hulgas MSN kiisitlu-
se teemal ,Kas last tohib lGia?” Noored on hoiakute
ja seisukohtade vaagimisel oluline arvamusgrupp.
Arutledes toetuvad nad enda lapsepdlve kogemu-
sele, mis on veel varskelt meeles. Samas paneb kas-
vatuslikel teemadel arutlemine neid ennast ndgema
tulevase lapsevanema rollis.

Klsimusele vastajad jaotusid kahte leeri. Suur grupp

vastajaid leidis, et lapse I66mine on lubamatu. Need
noored rohutasid, et I66mine |[6hub usaldusliku suhte
lapse ja vanema vahel. Oma vastustes viitavad nad
vagivallavabadele kasvatusviisidele, nagu nt vestlus,
Uhine olukorra analiiisimine jne. Vastajate hulgas oli
ka neid, kes asusid olukorda sligavamalt lahkama:
vanematel on vahe aega, nad ei suuda ennast t66 ja
kodu vahel jagada ning lapsed jadvad tahelepanuta
- kuid I166mine on ikkagi lubamatu. Toetamaks posi-
tiivseid kasvatusmeetodeid, kais vastustest labi seisu-
koht, et laps keda vanem 166b, voib hakata sama mu-
delit kasutama oma tulevaste laste puhul. Méningaid
naiteid vastustest:

Leian, et last et tohi puutuda mit-
te mingil flusilisel moel, kui see
on lapsele valus. Ukski laps ei 6pi
vagivalla toimel, et tegu, mille eest
teda karistati, oli vale. Ukski laps
ei hakka selle eest vanemaid aus-
tama ja kindlasti ei ole Ukski laps
pdrast vdgivallaakte sobralikum
ja tublim. Lapsed hakkavad kart-
ma vanemaid, nad ei julge enam
midagi teha, nad elavad hirmu all
ja voib-olla ainult selleparast nad
teevadki asju dra 6igeaegselt ja nii
hasti kui oskavad, aga vanematele
jaab hoopis vale pilt sellistest as-
jadest. Lapsevanemad ei tunnista
endale, mis on vale ja mis odige.
Lapsi Ei Tohi Luua ega sakutada,
tutistada ega laksu anda. Lastega
tuleb rahulikult radkida, sest ainult
nii saavutatakse eesmark.

Maarja, 16a

Vanemad ei tohiks [GtGa oma last
kohe kindlasti mitte, sest ka sona-
dega on voéimalik asju dra lahen-
dada. Koige hullem ongi see, kui
vanemad ei pliliagi seletada lapse-
le, mis ta valesti tegi, vaid haaravad
kohe vitsa, et last karistada.

Kairi, 16a

Kohe kindlasti ei tohiks last liGa.
Seeoleks lapse suhtes ebaaus. Laps
on ju palju kordi vaiksem ja kuna-
gi ei tea, kui nork tegelikult, voi
kui tugeva hoobi sa talle annad.
Ning peale sellist konflikti on
voimalik, et see laps hakkab tu-
levases elus samasuguseid mee-
todeid kasutama. Mis pole 0ige!
Paljud vanemad sattuvad Kkiiresti
stressi, kuna neil on pikad to6pae-
vad, koduseid toimetusi nii palju
ning peale selle on neil kodus vdike
poeg voi tutar, kes vajab ka ju ta-
helepanu. Ja kui nad seda piisavalt
ei saa, siis on kaks véimalust. Kas
nad tdbmbuvad endasse voi teisel
juhul hakkavad uha aktiivsemalt
puldlema vanemate tahelepanu.
Siit algabki see vale poore, kus laps
hakkab tegema seda, mida ta te-
gelikult ei tohiks teha. Ning peale
pikka ja rasket toOpaeva, koduste
toimetuste ja kes teab millele veel
lisanduvad ka need problee-
mid, mida piisava tahelepa-
nuta laps on korda saatnud.
Ning vanemad lihtsalt ei joua seda
mingi hetk enam kannatada ja
kaotavad kontrolli enda (le ja see
koik voib l6ppeda vagivallaga.
Kuid tegelikult see koik algab ju
sellest, et vanemad ei suuda en-
nast jagada kodu ja t66 vahel ning
jatavad oma lapse tahaplaanile.

Last ei tohiks llda, teda tuleks 6pe-
tada digeid valikuid tegema. Sest
just vanemate 6petused on need,
mis aitavad lapsel tulevases elus
hasti hakkama saada...

Kati, 15a

Lapsi ei tohiks ltdGa. Kui nad on
teinud vaga palju pahandust, siis
voib neid ju ka kuidagi muud moo-
di karistada. Katega kallale minek
ei lahenda Uhtegi viga, pigem méo-
jub see lapsele vaga halvasti ja laps
teeb midagi uuesti ja uuesti. Raaki-
mine oleks ikkagi kdige parem.

Andra, 14a

Arvan, et Uks korralik vanem peaks
siiskiilma last |l60mata ka hakkama
saama. Kui laps on hasti kasvata-
tud, saab lapsega ilusti radkides ka
probleemid lahendada

Merit,16a

Kindlasti ei tohi last luia, kellelgi
pole digus teist inimest lUla, isegi
mitte last.

Annika, 15a



Teine grupp vastajad aga leidis, et vanem voib vahel
karistamise eesmargil last sakutada, tutistada voi lak-
su anda. Sakutamise pooldajate vastustest paistab,
et noored peavad silmas tavaliselt endast nooremaid
lapsi, kelle suhtes vanem voib sellist ,korrale kutsu-
mist” rakendada. Samuti naib, et sakutamist, tutista-
mist ja Uhte laksu ei peeta vagivallaks, noored kasitle-
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vad seda kasvatusliku méjutusvahendina. Tutistamise
ja sakutamise pooldajad piirduvad vaid sakutamisega
ning leivad, et naiteks vitsa voi rihmaga 166mine tu-
leb vélistada. Selle grupi vastajad olid oma vastustes
napisdnalisemad ega analiitsinud pikemalt, miks nad
sellisel seisukohal on. Valik vastustest:

Minu arvamus: Nii vana nagu mina
olen (14) selles vanuses kill last
lGUa ei tohiks. Vaikseid lapsi, kes
ei jaga asjast midagi, neid voib
tutistada, sakutada (mitte kovasti)
voi laksu anda. Mitte kill rihmaga.
Laps on siiski ka inimene.. Suurena
kaitub laps oma lastega muidu sa-
mamoodi.

Gersti, 14a

Last ei tohi lila, aga riielda kull.
Kui laps on midagi halba teinud,
siis tuleb tutistada ja natuke pepu-
peale ka anda.

Mary-Liis, 11a

Ma Utleks, et ltGa ei tohiks, aga tu-
tistada ikka voib.

Lauri, 18

Kas last tohib Itda?...Noh ma arvan
kill, et 6rn laks ei tee ju eriti haiget
ja paha, saab vahemalt aru, et on
valesti kaitunud. Kuigi jah, sdénad
aitavad ka tavaliselt. Suisa peksta
ainult ei tohiks! Ja sakutamine voi
tutistamine on minu arvates natu-
kene solvav, vahemalt mina arvan
nii!

Rene, 19a

Ma arvan, et last voib vanem ka-
ristada, nt sakutamisega, kui laps
on pahandusega hakkama saanud
ja talle see kuidagi kohale ei joua.
Muidugi lapsevanem peab arves-
tama, et tegu on ikkagi lapsega ja
joudu kasutada ei tohi. Laps ja tais-
kasvanu on ikka erinev.

Erik, 23a

Minu arust ei peaks last 166ma kaill
otseselt , aga kui mingi pahandus
on tehtud , siis pisike tutistamine
toob akki aru pahe ja laps teab,
mida ta enam teha ei tohi.

Mari-Liis, 13a

Mingil maaran voib ju ikka last ka-
ristada, aga kui asi l1aheb Ule kate,
siis see kull ei ole enam normaal-
ne. Tutistamine ei ole vaga hull, kui
kaiku ei lasta joudu ja vaike pepu
laks ei tee ka lapsele halba.

llona, 15a

Last ei tohi luta. Kui aga laps on
naiteks pahandust teinud, voiks
teda 6rnalt sakutada, aga seejdrel
tuleb kindlasti talle seletada, mida
ta valesti tegi.

Hedrica, 16a

Lastekaitse Liidu seisukoht laste kehalise karistamise
suhtes tugineb URO iniméiguste deklaratsioonile ja
URO lapse éiguste konventsioonile. Eestis 1991 rati-
fitseeritud URO lapse 6iguste konventsiooni jargi on
igal lapsel 6igus inimvaarsele ja lapse isikut austavale
kohtlemisele. Lapse kasvatusel ja arengu toetamisel
pooldab Lastekaitse Liit vaid positiivseid mittevagi-
valdseid kasvatusvotteid ja -praktikaid.

Seega on koigil — nii noortel, teismelistel kui ka pa-
ris vaikestel lastel — 6igus inimvaarsele ja lapse isikut
austavale kaitumisele. Laste ja noorte harimine inim-
oiguste alal ja teavitamine on aga vajalik, kuna see
mojutab nende hoiakuid ja suhtumisi tulevaste lap-
sevanematena.
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VORDSED VOIMALUSED: EELKOOL - POOLT

Miks eelkool on hea ja kasulik?

Maiki Liivas, Tallinna Lasteaed Sipsiku 6petaja, TLU magistrant

Koolide juures tegutsevad eelkoolid on vdga popu-
laarsed. Aasta enne kooliminekut hakkab suurem osa
lasteaia- ja koduseid lapsi kdima mones eelkoolis.

Eelkooli suhtutakse mitmeti. On arvamusi, et see kur-
nab last ning ta saab samad teadmised ja oskused las-
teaiast. Siin voikski vahet teha lasteaias kdivatel ja mit-
te kaivatel lastel. Lasteaialaps saab kindlasti vajaliku
ettevalmistuse sealt ning on vanemate otsustada, kas
eelkool tuleks lapsele kasuks. Kodulastele, on eelkool
kahtlemata hea véimalus last kooliks ette valmistada.

Eelkooli suurim pluss on vdéimalus teha tutvust kooli-
eluga - kuidas olla klassiruumis ja kdituda tunnis, seda
nii lasteaia kui kodulastele. Kui laps hakkab tulevikus
kaima samas koolis, siis saavad talle
tuttavaks koolimaja ning 6petajad.
See loob turvatunde ning aitab eriti
neid lapsi, kellel kohanemiseks kulub
rohkem aega. Laps 6pib iseseisvust ja
endaga toimetulemist, mis on kooli-
minejale Uks vajalikumaid oskusi.

Samuti aitab eelkool kaasa vaga taht-
sale oskuse omandamisele, mille laps
enne kooliminekut peaks selgeks
saama - oskuse teistega suhelda,
erinevates olukordades kaituda ning
toime tulla. Kui lasteaialaps peaks
selle oskuse saama lasteasutusest,
siis kodulastel voib just sotsiaalsete
oskuste pool nérgaks jaada. Terve
aasta igal nadalal teiste lastega koos
Oppides, suheldes ja mangides peaks
laps vajalikud oskused omandama.

Olen oma t66s lasteaiadpetajana

nainud, kuidas veidi aega eelkoolis

kdinud laps n6 ,laheb lahti’, lasteaias

hakkab 6ppimine minema endisest paremini. Ehk
on pohjus selles, et tihti on eelkoolirihmad lasteaia
omadest vdiksemad ning Opetaja saab igale lapsele
rohkem tdhelepanu pddrata. Samas ei saa alahinnata
ka suhtumise joudu - vanemad suhtuvad eelkooli kui
paris kooli, kus toimub tésine dppimine. Eelkoolist ei
puuduta ilma mojuva pdhjuseta, alati minnakse tun-
dide alguseks kohale. Suhtumine kandub vanemalt
lapsele, ta hddlestab end 6ppimisele. Samas ei tohiks
unustada, et ka lasteaed on asutus, kus antakse alus-
haridust ning sealgi toimub iga paev korraparane 6p-
petdo.

Lasteaialapsele voib eelkool mdjuda positiivselt just
uue keskkonna tottu. Eelkooli minnes hadlestavad va-
nemad oma lapse dppimisele. See on ju kool! Laste-
aed on sageli vanemate ja seega ka laste jaoks tiksnes
mangukoht. Mida vaiksem on laps, seda rohkem toi-
mubki 6ppimine manguliselt Ulejasdnud osa paevast
moddub lapsel omaette voi kaaslastega méangides,
joonistades ning tegutsedes. Kuigi ka koolieelikute
puhul kasutatakse mangulisi vétteid, lisandub neil
nd koolitunde. V6ib juhtuda, et lapsel on raske end
Uhtdkki Umber haalestada vabamangult tsna pikale
Oppetegevusele ruumis, kus ta on harjunud Uksnes
mangima ning kus ootab palju huvitavaid tegevusi..
Niisugusel juhul tuleb eelkool kahtlemata lapsele ka-
suks, sest seal on teine keskkond, kuhu laps teadlikult

7.a Grete Yolana Laos kdib nii lasteaias kui ka eelkoolis,
et veelgi paremini lugema ja arvutama éppida

laheb 6ppima. See mojub hasti eeskatt neile lastele,
kellel lasteaias 6ppimine hasti ei laabu.

Otsuse laps eelkooli panna vdi mitte panna peaksid te-
gema vanemad arvestades oma lapse iseloomu, osku-
si ja teadmisi. Kui laps lasteaias ei kai voi kdib seal vaga
linklikult, on eelkool kahtlemata hea ja kasulik - see
aitab kaasa sotsiaalsete oskuste arengule, annab alg-
teadmised lugemisest, kirjutamisest ja arvutamisest.
Lasteaialapsele méjub varskendavalt ka uus keskkond
ning 6petajad. Lisaks saab laps uusi teadmisi ja oskusi
voi kinnistuvad need, mis juba lasteaiast saadud.
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VORDSED VOIMALUSED: EELKOOL - VASTU
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Lapsepolv — edasise edu alus

Liisa Pakosta, Lastekaitse Liidu toetajaliige

Lastest edukate inimeste kasvatamine on lapsevane-
mate taiesti loomulik soov. Onnelikud on need lapsed,
kes saavad oma hilisema edukuse kriteeriumite le
ise otsustada. Lapsepdlve ajakasutuse kohta teeb olu-
lisi otsuseid ka riik. Et need otsused méjutavad vaga
paljude laste ja perede elu ning inimressursi kvaliteeti
tulevastel aastakiimnetel, tasub siin olla eriti tdhelepa-
nelik. Ministeeriumide kooskélastusringil oleva eelndu
jargi muutub 2008. aasta sligisest aastane eeldpe enne
kooliminekut lastele kohustuslikuks. 35 nadala jooksul
peab iga 6-aastane laps saama nddalas 20 tundi eel-
Opet...

Vaenulik eelnéu

Kui praegu ldheb esimesse klassi aastas ligikaudu
12 000 last, siis neid, kes ei ole kdinud enne kooli las-
teaias ega eelkoolis, on pea 1800 - nii pdhjendavad
eelnéu autorid kohustuse vajalikkust. Aga kas keegi
on ka méelnud, mis POHJUSEL need ligi 2000 peret
on sellise valiku teinud? Uldiselt jagunevad péhjused
kaheks: Gihel juhul on tegemist kodulembese perekon-
naga, kus mis tahes kitsamal pdhjusel vaartustatakse
lapse kodus veedetud aega. Olgu pohjuseks kas voi
see, et transport lasteaeda ja tagasi ning sellega kaas-
nevad kulud iletaksid perekonna maistliku eelarve pii-
ri. Sellised lapsed jéuavad kooli sageli ,ilelugenutena”
ning nende perede ,nduetele vastavuse kontroll” oleks
alandav. Aga on ka selliseid juhtumeid, kus vanemad
ei hooli, lapsed kasvavad suhteliselt omapai ning kui
nad kord kooli jduavad, tuleb 6petajal seletada sedagi,
mis asi on {ildse hambahari voi voodilina. Mdlemal ju-
hul on abi, mida need pered ja lapsed vajavad, hoopis
teistsugune, kui 700 (!) tundi eelkooliklassis. Ja mida on
seaduseloojatel 6elda tublile tksikemale, kelle laps on
perehoius, kus hoidjal veel kolm last, ema ise aga pdev
otsa t00l? Kes peaks selle lapse eelkooli viima ja tooma,
seal ju pikapdevariihma teenust ei pakuta... Nii elukau-
get eelndu pole ammu néhtud.

Lapsed varem kooli?

Tosi see on, et Euroopas algab koolitee paljudes riikides
varem. Naiteks Uhes rikkaimas ja suure elurahuloluga
riigis Luksemburgis algab koolikohustus 6-aastaselt,
aga kuna eelkool on 4. eluaastast kohustuslik, siis te-
gelikult minnakse kooli 4-aastaselt. Enamikus Euroopa
Liidu riikides algab koolitee 6-aastaselt, Taanis, Soo-
mes ja Rootsis 7-aastaselt. Ainult et keskkond, kuhu
laps satub, on hoopis teistsugune. Algkoolihooned on
suuremate sebimisest eraldi, mangusébralikud, erilise
modbli ja sisustusega. Paremini varustatud kui meie
lasteaiad. Taiskasvanuid on Uhe lapse kohta nendega
tegelemas rohkem kui meie lasteaedades (ja nii algu-
sest peale, nditeks Luksemburgi lasteaias on kolme lap-
se kohta Uks kasvataja, lisaks veel hulgaliselt abiperso-

nali). Meil tuleks laste paremaks kooliettevalmistuseks
koigepealt luua selleks LASTEsdbralikud tingimused.
Tanaseid eelkoole, mis toimuvad suurtele lastele méel-
dud koolimajades laupaeviti, pole juba vaikelapse fiili-
silist arengut silmas pidades vdimalik kohaldada 700-
tunniseks eeldppeks. Tuletagem ka meelde hiljutist
kogemust, kuidas 6-aastaselt sellistes tingimustes 6p-
petdd alustamine toob kasu asemel kahju. 1998. aastal
kurdeti erakordselt madalate riigieksamitulemuste (le.
Pohjuseks toodi, et need I6petajad laksid kooli 6-aasta-
selt ja see avaldas, eriti péhikooli 16puks, dppimistule-
mustele negatiivset mdju. Laastavamalt mojus see ko-
gemus poistele, kellele lastepsiihholoogid soovitavad
sageli koolitee alustamist hoopis 8-aastaselt.

Vahelduseks voiks riik alustada teisest otsast.
Nimelt digest otsast. Teha enne eeltddd ara ja alles siis
hakata perede suunas kohustustega vehkima. Enamik
peredest on rddmuga valmis vastu vétma abi erine-
vaid alternatiive, et aga oma last aidata. Kohe véiks
alustada sellest, et lasteaia viimases riihmas katab koik
kulud riik, sealhulgas toidukulu, ning ehk piisab juba
sellestki n.6 kriitilise osa lasteaeda meelitamiseks. Ja
probleem oleks lahendatud ilma igasuguse kohustus-
liku eeléppetal See tahendaks vdga olulist muudatust
motteviisis: lapsi pllitaks parema hariduse poole MEE-
LITADA. Kuueaastaseid sundides véib juhtuda, et pa-
rast ei meelita kooliarmastust enam kusagilt valja. Eesti
suur hdada ongi selles, et need, kes kdige enam abi va-
javad ja kellega on ka kéige raskem tegeleda, kaovad
ametkondade vaatevaljal sootuks. Seepdrast, ja mitte
ainult, tuleks sisse seada 5-6 aastaste laste vanematele
sobralik ja toetav vestlus, kus vastava ettevalmistuse
saanud inimesed (NB! need tuleb enne vilja 6petada)
aitavad koos vanematega hinnata lapse tervist, vdima-
likke logopeedilisi probleeme. Koos arutatakse, kas on
ehk vaja perele mingit tdiendavat tuge voéi abi. Ja kui
perekond vestlusele ei ilmu, siis uuritakse jarele, mis
lahti. Véibolla on vanemad purjus vdi ... Téna on nii, et
raskustes lapsi markavad parimal juhul sotsiaaltoota-
jad, kuid nendel pole aega, raha ega vdimalusi prob-
leemsete perede ja laste kooliks ettevalmistamisega
tegeleda. Vajadusel varustataks perekond raamatute,
joonistamis- ja voolimistarvete ja kas voi lastesuuska-
dega (siinkohal tasub ehk meelde tuletada, et esime-
ses klassis nduab uus dppekava suusatunde, suusa-
paar aga kipub maksma julgelt enam kui 500 krooni)
- neid ei dnnestu viinahimulistel vanematel maha
juua. Tegelikkuses ei hooli eriti keegi nendestki lastest,
kes millegipdrast ei joua perearsti juurde isegi mitte
kaitseslstimistele... Lihtlabasel kohustuse seadmisel
pole 6piedukusega mingit pistmist. Hoopis raskem on
tegelikke probleeme lahendada, kuigi laste murede la-
hendamine tooks edu kogu tihiskonnale.
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VORDSED VOIMALUSED

Head sotsiaalsed oskused loovad opilastele

paremad voimalused

Eesti Noorsootdo Keskus, Lastekaitse Liit ja tugiopilaslikumine T.O.R.E. teevad elu ponevaks!

Lastekaitse Liit, Eesti Noorsoot6d Keskus ja tugidpi-
lasliikumise organisatsioon T.O.R.E on kdivitanud Koo-
lirahu Programmi raames Uhise pilootprojekti “Erine-
vused teevad elu pdénevaks”. Koolikeskkonda toetav
Ule-eestiline Gihiskampaania valtab terve 2007.aasta
ning jatkub analiiisi tasemel ka 2008 a. alguses. Kam-
paania eesmark on suurendada opilaste tolerantsust,
avardada nende silmaringi ning 6petada sotsiaal-
seid oskusi, mis aitavad neil Umbritsevasse sallivalt
ja moéistvalt suhtuda. Koolis toimuvate tegevustega
tahame mojutada 6pilasi ja vahendada sallimatust nii
kaasopilaste kui ka dpetajate suhtes.

Paljud sotsiaalsed probleemid koolis saavad alguse
oskamatusest Uksteise eripdraga arvestada. Sallima-
tust on peetud theks koolikiusamiskaitumise algal-
likaks. Radkides vordsete véimaluste loomisest laste-
le, me peame 6petama lapsi Umbritsevat keskkonda
adekvaatselt tajuma ja sellele arukalt reageerima.
Head sotsiaalsed oskused aitavad noort inimest igas
tema elu puudutavas valdkonnas, milleks on toimetu-
lek koolis, suhted séprade ja vanematega, aga ka te-
gelemine huvialadega. Tallinna Ulikooli sotsiaalpeda-
googika dotsent Mare Leino on 6elnud, et vahe koolis
plsiva opilase ja koolist vdljalangeva 6pilase vahel
pole nii suur, kui vdiks arvata. Seega mangivad 6pila-
se kooliga toimetulekus olulist rolli tema sotsiaalsed
oskused ja kooli sisekliima ehk teisisdnu koolis valit-
sev 6hkkond. Kui koolis valitseb hea emotsionaalne
6hkkond, suurendab see dpilaste toimetulekut ning
parandab suhtlemist.

Uhiskampaania , Erinevused teevad elu pénevaks”
on algatatud toetamaks koolikeskkonda. Kampaanias
leiavad aset tegevused, mis toetavad eeskatt koo-
likeskkonna mitteformaalset osa, et sel teel kaudu
parandada kooli sisekliimat. Kampaania tegevused
argitavad ja opetavad opilasi erinevaid kaitumisviise
anallisima. Analtusi teel saadakse teadlikuks (ihe
voi teise kditumismustri plussidest ja miinustest.
Kampaania “Erinevused teevad elu ponevaks” siht-
rihmaks on Eesti koolide 5.-7. klasside dpilased. Enne
ja parast kampaaniat viiakse koolides labi sisekliimat
hindavad kisitlused, et mé66ta kampaania tulemuslik-
kust.

Uhiskampaania pilootprojekt “Erinevused teevad
elu pdnevaks” viiakse esialgu labi vaid méningates
koolides (ile Eesti. Kampaanias osalevad Koolirahu
Programmiga liitunud koolid omal initsiatiivil: Kal-
metu Pohikool, Kullamaa Keskkool, Martna Pohikool,
Paldiski GiUmnaasium, Paaskila Gimnaasium, Ridala
Péhikool, Virtsu Péhikool, Vonnu Keskkool, Haljala
GUmnaasium, Oskar Lutsu nim. Palamuse GUimnaa-

sium, Kdina GUmnaasium, Juri Gimnaasium, Kivioli
| Keskkool ja Tamsalu Glimnaasium. Kampaaniasse
on kaasatud ka raskema 6pilaskontingendiga koolid,
sealhulgas Lahmuse Kool, Kaagvere Erikool ja Puiatu
Erikool.

Kampaaniasisaldab koolideletasutaldbiviidavate koo-
lituste, Urituste ja rollimangude sarja. Opilastele pla-
neeritud 5 tegevustjaotatakse draaasta pealevastavalt
kooliga 2007.a. sélmitud kokkuleppele. Uks tegevus
kestab 45-90 minutit, séltuvalt tegevuse iseloomust.
Labiviidavad tegevused sisaldavad endas heaks
suhtlejaks ja sdbraks olemise pohieelduse — kuula-
misoskuse — harjutamist (MTU TORE ), eelarvamuste
ja stereotiilipide lahtimétestamist ( MTU NTKON),
sotsiaalteatri metoodikal pohinevat suhtlemisoskuse
treeningut (Lastekaitse Liit) ja erinevate maailmavaa-
dete kokkusobitamisekunsti (MTU Noortelt-Noorte-
le).

Argitamaks koolide enda initsiatiivi, on kampaa-
niasse kavandatud ka viies tegevus, mille viivad
labi osalevate koolide o6pilased ja Opetajad ise.
Kampaania suur pluss on jdrjepidevuse, sallivuse ja
tolerantsuse teema aktuaalsena hoidmine tihes koolis
terve aasta viltel, et aidata kaasa kooli sisekliima pa-
ranemisele. Koolitusi ja tegevusi viivad labi kogenud
koolitajad ning nendes tegevustes osalemine on hea
kogemus mitte ainult dpilastele, vaid ka dpetajatele.
Uks kampaania oluline aspekt on selle iihiskampaa-
nia tulemuslikkuse médtmine. Kampaaniat hinnatak-
se koos Kristi Kéivuga Tartu Ulikoolist, kes on selleks
otstarbeks vdlja t66tanud spetsiaalse kisimustiku.

Loodame, et see kampaania ei jaa ainsaks ning et
jargnevail aastail voiks toimuda eri teemadel sama-
suguseid koolikeskkonda toetavaid ihiskampaaniaid.
Nii koolikeskkonna kujunemine kui ka sotsiaalsete
oskuste areng on aga pikk protsess ning niisugused
kampaaniad toetavad koolide sellesuunalisi plddlu-
si.

Koolikeskkonda toetavad tegevused peaksid olema
senisest enam kdttesaadavad igale koolile ja see juu-
res arvestama kooli eripdra. Vorgustikutodga loome
koolinoorele parema toimetuleku nii koolis kui ka
edasises elus.

Merit Lage
Lastekaitse Liidu projekti ,Ei vagivallale” juht

Pille Luiga
Eesti Noorsootdo Keskuse erinoorsootod peaekspert
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Ebavordsed voimalused:
maakool versus Tallinn

Loone Ots, PhD, Tallinna Ulikooli vanemteadur

Tundub, et hetkel on Eesti kool kihistunum kui ku-
nagi varem. Riigieksami-tulemuste pingerida nditab
aastast aastasse kahetsusvaarselt sarnaseid tulemusi:
loetelu juhivad (ihed ja samad koolid ning ka sabas-
sorkijate nimed ei muutu. Skaala ihes otsas on vali-
tud seltskonnaga nn eliitkoolid, millesse konkureeri-
jatele esitatakse juba esimesse voi teise klassi astudes
Uha suuremaid néudmisi. Tegelikult on sisseastumis-
katsed vastuolus tdigaga, et maksumaksja maksab
kinni kogu koolisiisteemi koolide vahel vahet tege-
mata. Seetéttu ei tohiks vahet teha ka kooli astuda
soovijate vahel. Sisse peaks saama koik, selekteerida
tuleks hiljem. Kui riik on Eesti seaduste jargi péhihari-
duse garant, pole dige, et osal lastest on juba esime-
sest kooliastmest alates parem ldhtepositsioon, algul
akadeemiliselt, hiljem karjaariredelil.

Maapiirkondadest leiab ,eliitkoole” harva. Tihti on
nendegi kullakiht, st tugeva kooli maine, paarkiim-
mend aastat vana ning ajaga 6hukeseks kulunud. Mil-
le poolest erinevad Tallinna kool ja maakool, Tallinna
opilane ja maadpilane?

Tallinna Ulikooli riiklikult sihtfinantseeritaval teadus-
teemal Kool kui arengukeskkond ja dpilaste toime-
tulek” 2004. a. 3838 kusitluses osalenud 7., 9. ja 12.
klassi 6pilase vastuseid ka geograafilise jaotuse jargi
(Tallinn-linn-maa). Jargnevalt esitaks méned nopped
Tallinna ja maakoolide kdrvutuse tulemustest.

Alustaksin 6ppetdo akadeemilise edukusega, mis oli
maakoolides linnakoolidega vorreldes madalam, kuid
mitte drastiliselt. Kui Tallinnas on kahe- ja kolmeme-
hi umbes 4%, siis maal on neid Ule 7%. Nelja-viieliste
hulgalt on maakoolid Tallinna koolidest pea 7% vor-
ra viletsamad. Koolis edendatavates vaartustes suuri
lahknevusi ei olnud: turvalisus, 6ppeedukus, distsip-
liin, opilaste tervis, viisakus, ausus, hoolivus, sallivus,
koolir66m, motteerksus, putid enese tdiustamisele ja
Ulderuditsioon on dpilaste arvates Uihtviisi olulised nii
Tallinnas kui maal. Maanoored pidasid oma koole roh-
kem uuendustele avatuks ning kiitsid rohkem 6peta-
ja professionaalsust. Jarsud erinevused ilmnesid aga
tulevikuplaanides: kui Tallinnas uskus 31% o6pilastest,
et nad korgkooli edasi 6ppima ei pdase, siis maakoo-
lides on kdrgkoolipessimism veel 15% suurem. Samas
ei kahtle umbes 2/3 maanoori, et nad leiavad tulevi-
kus t60.

marka last

Erinesid végivallaga seotud kogemused. Koolis koge-
tud vdgivallajuhtude arv oli maal 9% suurem (65%),
vdgivalda valjaspool kooli kogesid maadpilased aga
9% vahem. Tallinnlased pidasid oma kodupiirkonda
Ohtuti 26% vorra turvetumaks kui maanoored (vastavlt
62% ja 88%). Niisiis on Tallinn 6pilaste arvates kolm
korda ohtlikum koht kui maa. Turvalisus on mélemal
juhul probleem, aga maal on oht koolis kiusatud, mé-
nitatud, pekstud véi rodvitud saada suurem.

Erinevused torkasid silma kultuurihuvis. Ule kahe
tunni pdevas loeb Tallinnas Ule 6% rohkem opilasi
kui maal. Ligi 9% oli maal rohkem neid, kes oma 16-
buks iialgi ei lugenud. Maal ei kdida muusikateatris
(18% vahem noori oli seda viimase 12 kuu jooksul
kilastanud), kiill aga sénateatris (vordne arv, ca 75%
nii Tallinnas kui maal vastanuist oli seda kilastanud).
Maanoortest kaib tallinlastega vorreldes 7% rohkem
huviringis vdi trennis ning vastuste jargi ei ole raha
neile oma huvialadega tegelemisel takistuseks. Vor-
reldes Tallinnaga on maanoortel 10 - 11% kehvem
juurdepdds entsiiklopeedilistele teadmistele omas
kodus. Vaartkirjandusega olid Tallinna 6pilased va-
rustatud umbes 18% paremini. Nende kodudes on
ka 11% rohkem taieseid. 85%-I Tallinnas kusitletuist
oli kodus arvuti. Maal oli arvuteid 15% ja koduseid in-
ternetiihendusi 24% vdahem. Maalastel oli 6% vahem
isiklikke mobiiltelefone, kuid mélemas kategoorias oli
telefon ikkagi tle 80%-I vastanuist.

Kokkuvottes on maakodudel vahem nn akadeemilist
tausta, mida oma lastele kooli kaasa anda. Kehvem on
varustatus kdrgkultuuriga. Erinevused 6pitulemustes
on olemas, pole aga siiski nii suured, kui eeldaks. Vaar-
tuste kultiveerimisel ollakse Tallinnas ja maal piisavalt
sarnased. Opetaja on maal suurem autoriteet kui Tal-
linnas. Maadpilane usub oma kooli jatkusuutlikusse.
Jah, turvalisuse taset annaks maal vorreldes Tallinna-
ga tosta. Kahe geograafiliselt ja majanduslikult erine-
va taustaga koolikultuuri suur veelahe on aga épilaste
usus voimalusse jatkata parast tildhariduse I6petamist
kérghariduse omandamist. See pessimism on kindlas
seoses pragmaatilise tddemusega, et olgu (maa)kool
pealegi toredate Opetajatega, ei vii uks sealt enam
mujale kui tooturule. Tood tana Eestis jatkub. Kuid
korgkooli padasemiseks vajalikke teadmisi ning oskusi
peaks pakutama ka mujal kui eliitkoolides. Séltumata
elukohast, peaks iga Eesti kooli 6pilane (lahku kirju-
tatult) saama koolist kaasa kérgharidusele konkuree-
rimiseks vajalikud teadmised ja oskused. Teadlikult ei
tohiks haridusteed noore ees kinni liia.
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Kuidas efektiivselt lahendada
opilastevahelisi konflikte?

Merit Lage, LL ,Ei vdgivallale” projektijuht

Film "Klass”

Alates kdesoleva aasta martsist
jookseb kinodes llmar Raagi film
,Klass” mille teemaks on kiusamis-
juhtum teismeliste seas. Kiusami-
ne kasvab kiiresti lle vdgivallaks,
ohvrit ja teda kaitsvat klassivenda
alandatakse nii stigavalt, et vaata-
jale voib tunduda filmi [6pus saa-
buv réhutute kattemaks ainukese
lahendusena. Opetajad on filmis
kasutanud oma voimete kohaselt
koiki neile tuntud abindusid, kuna
aga sl on kollektiivne, ei saada
katte kiusamise algatajaid. Grupi
solidaarsus torjub tdiskasvanute
manitsused. Ohver ise keeldub
oma olukorrast vanematele raaki-
mast.

Kuidas avastada kiusamist
koolis?

Mida teha kui kiusajate grupi kok-
kuhoid aina tugevneb opetajate
vélissurvel? Loogiliselt moeldes,
tuleks votta kiusajate grupist 4-5
tegelast, vestelda nendega indi-
viduaalselt ja avastada neis endis
positiivseid motiive, mis aitaksid
neil kiusamine l6petada. Kui need
on leitud, toimub grupi kokkusaa-
mine, kui kinnitatakse uusi aren-
guid.

1973. aastal laks Eesti paritoluga
Uppsala Ulikooli pedagoogika dot-
sent Anatol Pikas oma Ulidpilaste-
ga koolidesse ja sai sellise vottega
hdid tulemusi. Viimistletud mee-
tod, millest ta andis tootubasid
mitmetes maades sai nime Shared
Concern method (SCm), eesti kee-
les Uhise Mure meetod (UMm).
Oma tegevuses rahu kasvatusega
rahvusvahelisel pinnal, veendus
Anatol Pikas selles, et rahu sdlmi-
misel kdige tdhusamaks abinduks
on vahendamine.Vahendaja, mitte
kohtunik ega néuandja, saab osa-
pooltes valja tuua konstruktiivseid
ettepanekuid; terapeutilises lahen-

duse otsimisel taandatakse véimu-
vahekord. Nii ka kiusamisjuhtumite
lahendamisel: lahenedes téenaoli-
sele ohvrile ja téendolisele kiusaja-
le kui konflikti osapooltele, sdilub
neis iseseisvuse tunne. Kui selle
pinnalt leida tGhine mure véi huvi,
tuleb valja ka Ghine lahendus.

Kiusamist kdsitlev meeskond
harjutab iihise mure leidmist
rollimdangudes.

Kui grupis valitseb vdgivaldne
ohkkond on kiusajail endil ala-
teadlik hirm sattuda ohvriks. Seda
vOis vaataja aduda ka filmi ,Klass”
jélgides. Opetajal on siinkohal me-
toodiline ilesanne kasutada kiusa-
jate alateadlikku hirmu teadlikult
Uhise lahenduse leidmiseks. Selle
tehnika ndéuab psiihholoogiliste
mehhanismide madistmist ning rol-
limange praktiliseks labiviimiseks.
Eestis on oma kavatsusest meeto-
dit tundma 6ppida teada andnud
mitmed koolimeeskonnad. Kahe
kooli meeskonnad on osa vétnud
Anatol Pikase Uhise Mure mee-
todi koolitustest ning kinnitanud
valmisolekut meetodit Opilaste
vaheliste konfliktide lahendamisel
kasutada.

Uhise Mure meetodi koolitus
Saaremaal Kuressare
Poéhikoolis.

19.-20. marts toimus koolikiusa-
misjuhtumite lahendamise mee-
todi (UMm-i) koolitus Kuressaare
Pohikooli Opetajatele. Kurssaare
pohikooli  psiihholoog  Janika
Kersten oli eelnevalt juba UMm-i
opilaste vaheliste konfliktide Ia-
hendamiseks kasutanud ning lei-
dis, et &pilaste hulgas leiab UMm
vaga head vastuvottu. Seetdttu
loodigi klassijuhatajatest, ainedpe-
tajatest, kooli juhtkonnast ning tu-
gipersonalist koosnev meeskond.

Kooli 33 6petajast osales koolitusel
14 dpetajat.

Esimene koolituspéaev - dialoog
ja olukorra kaardistamine

Esimesel koolituspaeval kesken-
duti dialoogile koolitaja ning
meeskonna vahel ning olukorra
kaardistamisele: mida koolis juba
tehakse olukorra parandamiseks?
Kuressaare Pohioolis téotab koo-
lipsiihholoog ning veerand koha-
ga ka sotsiaaltootaja. Kuressaare
Pohikooli 8B klassi juhataja Katre
Halliko sénul on koolis siiani dpilas-

el

UMmi autor Anatol Pikas diskussioonis
Kuressaare Péhikooli meeskonnaga.

te vaheliste probleemide lahenda-
miseks tehtudki tihedat koostdood
kooli psiihholoogi ja sotsiaaltdota-
jaga. Opilaste individuaalse aren-
gu jalgimiseks, eesmarkide sead-
miseks ja tagasiside andmiseks
viiakse labi arenguvestluseid.
Esimesel paeval tutvustas meeto-
di autor Anatol Pikas teiste maa-
de kogemust UMm-iga: meetodi
rakendajatel on tdendeid, et efek-
tilvne Opetaja poolne konflikti
vahendamise oskus kandub ile
Opilastele. Meeskonnale naidati
dokumentaalfilmi rollimangudest
Perth'is Austraalis.
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UMN-i koolitus Kuressaare péhikoolis. Rolliméngus on konflikti vahendaja rollis
kooli direktor Jaan lember, pilaste rollis Merle Sillavee ja Inna Vann.

Teine koolituspéev - tehnika
harjutamine rolliméangudes
Teisel koolituspdeval demonst-
reeris Anatol Pikas terapeutilist
vahendamist. Koik osavdtjad man-
gisid péarast seda vahendaja rolli.
Uks rollimdngudes kasutatavatest
kiusamisjuhtumitest oli etteval-
mistatud kooli psiihholoogi poolt
ning see baseerus koolis aset leid-
nud dpilaste vahelisele konfliktile.
Juhtumeid lahendati gruppides.
Rolle vahetati ning iga osaleja sai
katt proovida terapeutilise vahen-
dajana.

Koolitusel osalejate kogemus

Pdeva I6pus nentisid 6petajad, et
Opilase kuulamise harjutamine on
igati kasulik. Projekti juhina osale-
sin ka ise rollimangudes ning leid-
sin, et vdga oluline on oskus dpilast
toeliselt kuulata ja kinnitada tema
vahimatki vihjet, mis v6ib viia konf-
likti lahenduseni. Samuti tuleb
konflikti vahendavale 6petajale
kasuks oskus aeg-ajalt ,raamist”
véilja méelda. Jargides UMm-i ot-
sib dpetaja olukorrale lahendust,
mitte aga sutdlast. Selline ldhe-
nemine aitab ka oOpilasel ennast
vabamalt tunda ning vestluse
kdigus rohkem avada. Terve prot-
sessi tulemusena kiipseb osalises
toleransuse idee. Mitmed o6peta-
jad avaldasid valmisolekut hakata
UMm-i kasutama. Kuressaare po-
hikooli direktor Jaan Lember nen-
tis, et koolisituatsioone on seinast
seina, Uhise Mure meetodile on

vaja leida 6ige aeg ja koht ning see
digustab ennast tdies ulatuses.

Uhise Mure meetodi

koolitus Tallinna Paaskiila
Giimnaasiumis.

UMm-i koolitus Paaskiila Gimnaa-
siumis toimus 22.-23. martsil. See
kulges sama rada pidi kui Kuressaa-
re P6hikooliski. Padskila Gimnaa-
siumis oli sotsiaalpedagoog Leena
Arrase eestvotmisel loodud pe-
dagoogidest koosnev meeskond.
Koolitusest osavotjad nentisid, et
rollimdngud konfliti vahendaja-
na on vdga vajalikud, et meetodit
praktikasse viia. Rollimdangudest
osavétjad leidsid, et oluline on ka
meeskonna olemasolu, see aitab
Opetajatel praktilises t60s konflikti
vahendajana oma tegevust ana-
lGlsida.

Aktuaalne iilesanne koolile:
arendada meetodit, mis lubab
avastada varjatud kiusamist.
Filmi “Klass” vaatajad on rohkem
teismelised kui nende Opetajad.
Kaasaegne areng nbéuab kiusami-
se peatamiseks midagi enamat kui
lihtsalt karmi kaeline voi leebe sek-
kumine. Lastekaitse Liidu projekt
,Ei vagivallale” pakub vilja uue di-
mensiooni: lahenemist terapeutili-
se vahendajana. Uhise Mure mee-
todi kohta annab Lastekaitse Liit
kdesoleval aastal vélja opetajatele
moeldud kadsiraamatu. Asjast huvi-
tatud koolid on oodatud Lastekait-
se Liiduga Gihendust votma.
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Puudega laps ja
tema pere

Heli Kaldoja
Tallinna Lastekodu rehabilitatsioonimeeskonna
juhataja

Puudega lapsi on tdna Tallinnas pisut tle 900. See
arv pole viimaste aastatega kasvanud, pigem pi-
sut vahenenud. Kuidas aga elavad puudega lap-
sed tanases Tallinnas?

Kui alustada pisut kaugemalt, siis on puudega lap-
se nagu iga teisegi lapse puhul oluline olla tana
laps, kelle arengut hoolivalt toetatakse, ja saada
Uikskord taiskasvanuks ning elada inimvaarset,
voimalikult iseseisvat elu.

Puudega lapse elu on osa tema lapse pere elust ja
sellega tihedalt seotud. Pere sooviks aga on olla
toimiv, normaalne pere ka koos puudega lapsega
ja olla Ukskord taiskasvanud lapse vanemad.
Puudega lapse jaoks algab palju kindlasti ravist.
Ravi on Tallinnas puudega lapsele enam-vahem
kattesaadav, kuigi kohati voib tekkida probleeme
taastusravi ja erinevate raviteenuste piisavas ma-
hus kattesaamisega.

Puudega lapse ja tema pere elus peaks olema aar-
miselt oluline rehabilitatsioon, mille eesmark on
arendada ja toetada voimalikult iseseisvat toime-
tulekut nadd ja tulevikus. Siia kuuluvad arengut
toetavad rehabilitatsiooniteenused, abivahendid,
ildised toetavad teenused jm. Informatsioon re-
habilitatsioonist ja selle voimalustest ndib siiski ka
tanases Tallinnas ikka veel olevat lapsevanemale
mitte alati piisavalt kattesaadav ja arusaadav. Osa
probleemist on seotud ka rehabilitatsiooniteenus-
te kattesaadavusega. Naiteks vajavad puudega
lapsed palju logopeedi ja eripedagoogi abi. Vas-
tavaid spetsialiste aga napib ja jarjekorrad on pi-
kad. Samuti vajaksid raskemate puuetega lapsed
teenuseid pidevalt, et hoida oma terviseseisundit
stabiilsena ja seda paremuse poole arendada. Siin
tekib aga kohe palju kiisimusi, sest vaja on leida
voimalusi, aega ja koht, kus saaks lapsega pide-
valt kaia. Riigi poolt rahastatavaid rehabilitatsioo-
niteenuseid on aasta jooksul ette ndahtud kindel
tundide arv. See arv ja lapse tegelik vajadus aga
ei tarvitse kokku langeda ja jaab vaid vdimalus
kas ise teenuse eest maksta, leida sponsor voi
loota Tallinna linna abile. Linna abi teenuste eest
tasumisel on paraku seotud kindlate sissetuleku-
kriteeriumitega ja napilt ise toime tulev pere jaab




VORDSED VOIMALUSED

seetottu nendest toetustest ilma. Ja tihti tulebki raha-
puudusel lapsele vajalikust teenusest loobuda.

Rehabilitatsiooni puhul on oluline ka abivahendite
olemasolu, nende kattesaadavus. Teaduse ja tehni-
ka areng toob iga paev aga juurde iha uusi, kuid ka
kallimaid abivahendeid. Igapdevane kokkupuude
puudega laste peredega naitab, et enamus peredest
ei ole joukad ja ka abivahendite omaosaluse (10%
kogumaksumusest) tasumine on mure. Siingi on lin-
na toetus seotud pere sissetuleku suurusega ja kui
puudega lapse pere ei ole just vaesuse piiril, siis tuleb
omaosalus endal tasuda.

Toetavad teenused (isiklik abistaja kodus ja koolis, in-
vatransport) on Tallinnas juba aastaid toiminud ja et
ka ilma nendeta pidi kunagi hakkama saama, tundub
paris uskumatu. Kill aga ootavad nii abistatavad kui
ka abistajad, et teenuse praegune 30-40 tunnine kuu-
maht siiski tduseks ja tduseks ka abistaja tunnitasu,
sest toojoupuuduse tottu ei tule keegi niisama lihtsalt
vastutust ja oskusi ndudvale isikliku abistaja toole.

Paris raske kisimus on kodude kohandamine puu-
dega paremaks toimetulekuks. Seaduse jargi on see
kohaliku omavalitsuse Ulesanne. Vdiksemad ja kerge-
mad kohandamised (kdetoed, kdsipuud jne) teeb pere
ise vOi toetab sotsiaalosakond, kuid suuremat kulu
noéudvad kohandamised (kaldteed, pesemisvéima-
lused jne) jaavadki tihti rahapuudusel tegemata. Ko-
handatuks voib pidada sellist elukohta, kust puudega
laps ise (vastavalt oma voimetele) voi lapse pere koos
lapsega (ka karuga, ratastooliga) kodunt normaalselt
vadlja paaseb. See esialgu vdga utoopilisena tunduv
lootus tahendaks kohandatud fuisilist keskkonda nii
kodus kui ka kodu Umber. Seni tassivad siiski paljud
vanemad siiles ja seljas oma lapsi treppidest lles ja
alla. Seni, kuni jouavad.

Et puudega laste elementaarsete vajaduste tagamise-
ga pole koik sugugi korras, naitab eriti kujukalt saa-
te “Tantsud tahtedega” tehtud annetuste jagamine.
Annetustest toetuse saamiseks laekus ligikaudu 200
taotlust. Kdige enam oli taotlusi abivahendite voi abi-
vahendite omaosaluse eest tasumiseks, laste ravi- ja r
ehabilitatstiooniteenuste eest maksmiseks ning kodu
kohandamiseks (kaasa arvatud kaldteed, trepironi-
jad). Eriti palju oli puudega laste esmaste vajaduste
rahuldamisega seotud taotlusi Tallinna linnast.

Oluline lapse sotsiaalseks arenemiseks on voimalus
omaealistega suhelda. Selleks vajalikud raske puu-
dega laste spetsiaalsed pdevakeskused on Tallinnas
olemas. Kill aga on kohati vdga suur probleem saa-
da kerge puudega lapsele koht tavalasteaeda. Uheks
pohjuseks voib olla Gldine lasteaiakohtade nappus ja
vastavate kogemuste puudumine. Kuid eelkodige siis-
ki valmisoleku puudumine vétta puudega laps teiste
laste sekka. Meie avardunud maailmapilt peaks siiski

marka last

joudma arenenud riikide tasemele, kus puudega laps
teistega koos Uhes kollektiivis on Gpris tavaline nah-
tus.

Hoopis keeruline on paraku paljude puudega laste
haridustee. Haridussiisteem on vaga jaik ja puudega
lapsele koha leidmine selles slisteemis (va erikoolid)
aarmiselt raske. Sugugi positiivsest kiiljest ei iseloo-
musta slisteemi nditeks seegi, et Tallinnas on ainult
Uks pohikool, mille fuusiline keskkond on taielikult
kohandatud liikumispuudega laste tarvis, kuid selles
koolis pole tihtki liikumispuudega last. Kas tdesti po-
legi Tallinnas liikumispuudega lapsi? V6i ei ole kool
sisuliselt valmis neid lapsi vastu votma?

Siiski kdib puudega lapsi Tallinnas ka tavakoolis. Para-
ku on see tahendanud iga lapse puhul vanema enda
initsiatiivi, paljude uste kulutamist, narvikulust raaki-
mata. Kohati on puudega laste hariduse juurde paa-
semist lahendatud erakoolide abiga, mis aga tahen-
dab pere jaoks pohiseadusliku tasuta pohihariduse
muutumist tasuliseks.

Puudega lapse perest raakides tuleks moista pere
suurt lisakoormust, seda, et tavaline laps saab Uhel
paeval suureks ja iseseisvaks, paljud raske puudega
lapsed aga vajavad vanemate lahedalolu ja abi palju
aastaid. Sageli on Uiks vanematest jaanud lapse hool-
damise parast koduseks, mis annab tunda pere ma-
janduslikus toimetulekus. Koik need probleemid te-
kitavad peres lisapingeid, vasimust. Kui peres on teisi
lapsi, siis pole nendegi elu alati lihtne, sest palju vane-
mate tahelepanust laheb puudega lapsele ja terved
lapsed on tihti ka puudega 6e véi venna hoidjad ja
valvajad. Pinged peres kipuvad tihti viima lahutuseni
ja uldjuhul jaab siis ema tiksinda kasvatama puudega
last. Selleks et aidata perel elada véimalikult normaal-
set elu ka koos puudega lapsega, oleks vaja peredele
noustamist, abi, puhkust ja toetust. Paindlik to6turg
peaks voimaldama vanematele to6tamist osalise t60-
ajaga, tootamist omandatud erialal. Piisav toetus (va-
hemalt lapse puudega seotud kulusid kattev) peaks
tagama selle, et perel voiks sdilida enam-vahem sama
elatustase, mis oli enne puudega lapse lisandumist
perre.

Kindlasti on aeg sealmaal, et 15 aastat iseseisvust ja
majanduse kiire kasv peavad tunda andma ka puue-
tega laste ja nende perede elukvaliteedi paranemises.
Hea on puudega lapse jaoks kdik, mis juba tehtud ja
mida margatud, kuid vdaga oluline ka see, mis tana
veel lahendamata probleemide hulgas. Inimvaarne ja
turvaline elu, julgus vaadata homsesse pdeva on olu-
lised ka puudega lapsele ja tema perele.
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+ Kristin Kurtna, Silver Wheels'i abitreener
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Rivitantsu ehk line- tantsu t6i 1997. aastal Eestisse
tantsudpetaja Kaie Seger, niisiis saab see 27. oktoob-
ril 10 aastaseks. See tantsustiil on nende aastatega
populaarsust kogunud {le terve Eesti ning pea igal
pool ollakse rivitantsust kuulnud ja tegeldakse selle-
ga ka omal algatusel. Kuna rivitants ei ndua partnerit
ja selles puudub vanusebarjaar ning néutav pole ka
varasem tantsukogemus, siis jarjest rohkem on neid,
kes avastavad enda jaoks uue ja huvitava harrastuse.
Rivitantsus on oluline roll muusikal. Kui kunagi oli sel-
leks kantrimuusika, siis nttdseks on loodud tantse
pea koigile muusikastiilidele.

N

Olles méned aabad tegelnud rivi’tsu erinevate
voimalustega, tekkis Kaiel 2002. aastal vajadus uute
teadmiste ja valjenduse jarele. Olles paralleeslselt nai-
nud koos tavaliste rivitantsude kirjeldustega ka nen-
de ratastooliversiooni, slivenes huvi selles valdkon-
nas toimuva vastu. 2003. aastal sditis Kaie Hollandisse
seda 6ppima ja teadmisi koguma.

10.madrstil 2004. alustas ta Parnus Nooruse Majas esi-
mese ratastoolitantsu tunniga, millest vottis osa kuus
inimest. Kui tantsu pdustisel variandil on pohiréhk
sammude kombineerimisel, siis ratastooliga tantsides




VORDSED VOIMALUSED

AW/

ses Uhtses rivis.
s uudishimu ning
tati ratastooli rivitantsu grupp Silver
skiSilemostreerinud nii Eestis

Unikaalne tan

Wheels, ke

kui valismaal. Ratastoolitantsijate endi sonul on see
igati positiivne tegevus, mis annab eneseteostusvoi-
maluse valjaspool kodu, arendab riitmitunnet ja sot-
siaalset suhtlemist. Nlldseks on ratastooli rivitants
arenenud nii kaugele, et lisaks Parnule toimuvad
tantsutunnid ka Tallinnas, Tartus ja Paides. 10. martsil
Parnus peetud ratastoolitantsu kolmas stinnipav, mil-

marka last

lest vottis osa nimetatud linnadest kokku 26 ratastoo-
litantsijat, kinnitab jatkuvat huvi selle vastu. Olgu see
siis ratastooli voi pustine rivitants, nii harrastajad kui
Opetajad on seda meelt, et sellega tegelemiseks on
eelkdige vaja tahtejoudu ja pealehakkamist, edasine
tuleb tantsides, tantsides ja veel kord tantsides.
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Alar Tamm, Lastekaitse Liidu juhataja Marika Ratnik, Lastekaitse Liidu poolne liikumise koordinaator

Lastekaitse Liit on algatanud ko-
danikutihendusi kaasates liikumise
"Alkoholivaba lapsepolve eest!”.
Liikumise eesmark on panustada
laste ja noorte sadstvat arengut
toetava keskkonna kujundamisse.
Saastvat arengut toetava keskkonna
all métleb Lastekaitse Liit kesk-
konda, mis aitab lastel ja noortel
kujundada eluterveid hoiakuid,
vadrtushinnanguid ning diget tervi-
sekaitumist.

Ootame, et Teiegi kiidate heaks
liilkumise tegevuspoéhimétted ning
aitate omalt poolt kaasa laste ja
noorte alkoholi tarvitamise problee-
mi tostatamisele oma piirkonnas.
Teie panus liikkumisse on olulise
vaartusega.

Kutsume Teid liles korraldama
oma piirkonnas arutelupaevi, tihi-
seid aktsioone teiste MTU-dega,
lapsi ja noori kaasavaid kam-
paaniaid, temaatilisi konkursse,
noorte ja taiskasvanute arvamus-
te ning seisukohtade kogumist,
lahtudes probleemipiistitustest ja
kohalikust olukorrast.

Liikumise rohuasetus on
suunatud laste (ja noorte) al-
koholi tarvitamine ja teiste
terviserisikikditumiste enneta-
mine.

Liikumisega on liitunud MTU Ko-
danikujulgus, MTU Caritas Eesti,
Kuriteoennetamise Sihtasutus, MTU
Alkoholivaba Eesti, MTU Kodukant
Tartumaa, Noortelihing Eesti 4H,
Eesti Vanavanemate Uhing, Eesti
Punane Rist Parnumaa Selts, Kait-
seliidu eriorganisatsioonid Noored
Kotkad ja Kodutiitred, Eesti Opeta-
jate Liit.

Liikumise tegevusse on kaasatud ka
Eesti Noorsootdo Keskus ja Tervise
Arengu Instituut.

Oleme avatud iihendustele, kes
soovivad liikumisega iihineda.

Liikumise algatamise vajadus on
tingitud jargnevast: Eestit peetakse
kiire majandusarengu lipulaevaks.
See on saavutatud inimkapitali
arengu arvel, mida iseloomustab:

+ 2000 alkoholiga seotud surma
aastas

+ 40 000 kaotatud eluaastat aastas
+ 10-12 miljardit krooni alkoholist
pohjustatud materiaalset kahju

- 1000 last aastas jaab alkoholi ja
hoolimatuse tottu koduta

+ 85 % koolilastest on tarvitanud
alkoholi

» 2006. aastal sooritasid alaealised
24 075 vadrtegu, neist 8769 puhul
oli tarvitatud alkohoolseid jooke;
kuritegusid sooritati alkoholijoobes
alaealiste poolt 244.

Liikumise osapooled lahtuvad
jargmistest seisukohtadest:

- laste ja noorte eluviisi kujundamist
peab toetama turvaline keskkond,
mis véimaldab neil kasvada vaim-
selt ja fuusiliselt taisvaartuslikeks
kodanikeks

- tdiskasvanute hoiakud ja nende
eluviis aitavad kujundada lastel ja
noortel eluterveid vaartushinnan-
guid ja kditumist

- riik on lahtunud alkoholipoliitika
kujundamisel p6himétetest, mis on
satestatud rahvusvahelistes lepin-
gutes ja dokumentides (Euroopa
alkoholi harta, URO lapse 6iguste
konventsioon)

Liikumise tegutsemise tulemusena
naeme:

« alkoholireklaami taielikku keelus-
tamist

« kehtestatud ja toimivaid piiran-
guid, mis vahendaksid alkoholi kat-
tesaadavust

- poliitikud ja meedia peavad lah-
tuma oma tegutsemises pohimaote-
test, mis on satestatud rahvusvahe-
listes ja siseriiklikes dokumentides

- taiskasvanud tunnevad sotsiaalset
vastutust laste ja noorte ees ning
eetilistel kaalutlustel ei eksponeeri
end meedias koos alkoholiga

Liikumises osalevad tihendused ja
organisatsioonid koostavad alates
2007. aastast Uhiseid tegevuskava-
sid rohuasetusega jargmistele valu-
punktidele:

- alkoholireklaami taielik keelusta-
mine

- alkoholi kattesaadavuse piirangud
(kohalik tasand, alkoholiaktsiis)

« koik tdiskasvanud annavad ees-
kuju laste ja noorte elutervetele
vaartushinnagute ja kaitumise ku-
jundamiseks

- lapsevanematele suunatud tea-
vitus ja koolitustegevus laste ja
noorte terviseriskikditumise enne-
tamiseks

10. mai 2007.

Liikumise pressikonverents ja Laste-
kaitse Liidu konverents “Laps, pere
ja alkohol”Tallinna, Opetajate Maja,
Raekoja plats 14

Oktoober 2007

Umarlauad liikumises osalevate
kondaniketihenduste ja riigikogu
ning valitsuse liilkmete koostd0s
eesmargiga kujundada alkoholistra-
teegia, kus ei lahtuta alkoholimuugi
majanduslikest tuludest (alkoho-
lireklaami keelustamine, alkoholi-
miilgi piirangud, alkoholiaktsiis).

1. oktoober 2007.
Kampaania "ALKOHOLIVABA PAEV”

September 2007
Lapsevanematele suunatud
webileht (seotud LL kodulehega)

Pidev koostoo temaatika kasitlemi-
sel kodanikelihendustega
(EOK, Eesti Lastevanemate Liit, ...)

Pidev koostdo poliitikutega riigi
alkoholistrateegia kujundamisel
(Margukirjad valituse liikmetele)
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marka last

Millisena paistab Lastekaitse Liit
lastekaitsetootajatele

Vastaja 1*: Mina arvan, et Laste-
kaitse Liit (LL) on vaga tegus. Ja nii
palju kui mina olen lastekaitset66-
tajana LL kokku puutunud, siis on
teil vdga head koolitused, ja minu
arvates vaga asjalikud ja ajakoha-
sed. Samuti olen ma aru saanud, et
ikka vdga usinalt kasitletakse ak-
tuaalseid teemasid ja kohe véetak-
se kinni, kui kuskilt ,king pigistab”.
See on minu nagemus.

Vastaja 2: Ma votan sdnasabast
kinni - need asjad, mis toesti vaga
hasti silma hakkavad ja on tuge-
vad, on koolitused. Aga kui paris
aus olla, siis rohkem ma suurt ei
teagi ju.

Vastaja 1: Minu jaoks samuti. Sest
ega kontaktid ja silmast-silma koh-
tumised, ega neid ei ole vdaga pal-
ju. Klient po6rdub otse Lastekaitse
Liitu ja kui asi on seotud minu lin-
naosaga siis Lastekaitse Liit vaga
kenasti suunab kliendi minu poo-
le.

Vastaja 3:Jah, minul ka. Minu juur-
de on tuldud, et Lastekaitse Liidust
soovitati poorduda kuna seal te-
geleb see ja see selle kiisimusega.
Selles méttes on kdll hasti. Ma li-
saks siia juurde veel seda .., et kuna
minul on tdesti tihedad sidemed
Lastekaitse Liiduga, on LLi voi-
malik kasutada ka ennetustdona.
Mina olen kutsunud LL td6tajaid
ja noori koolidesse laste digustest
radkima. Ise ei joua ju koikjale, aga
on voimalik kasutada inimesi, kes
tunnevad seda teemat vdga hasti.
Vastaja 4: Jah, meil nditeks on
tegelikult olemas partnerlus tu-
giisikuteenus ja teised teenused.
Kuivord me saame tdnasel paeval
rahul olla sellega, kuidas see tee-
nus moéningates kohtades toimib,
aga inimestel, kes tahavad sellist
teenust mtid-e kaudu pakkuda,
on toetus olemas. On olemas voi-
malus saada teenuse pakkumiseks
raha ja véljadpe.

Vastaja 3: Meie oleme juba ihe
tugiisiku nii valja koolitanud. Me
kasutame seda teenust praegu, ja
ma Utlen, see on tdesti hea, et al-

gatus on tulnud Lastekaitse Liidu
poolt. Vdibolla ei teagi me teenu-
seid, mida voiks osutada aga tugi-
isikukoolitus on hasti positiivne.
Vastaja 5: Minul tuli méte, et Las-
tekaitse Liit on ainuke, kes tegeleb
hooldusperedega. Mina véahemalt
ei tea teisi. Ma tooks selle vélja
vdga positiivsena, sest see on ks
vdga raske rida, millega tegeleb
Lastekaitse Liit.

Millele teie arvates peaks Laste-
kaitse Liit rohkem tahelepanu
podrama voi kus suuremat init-
siatiivi liles nditama?

Vastaja 1: Ei oskagi kohe delda.
Akki Te radgite meile, mis praegu
kasil on?

Vastaja 6: Koolivdgivalla projektid
on neil vdga asjalikud. Sotsiaaltea-
ter kaib koolides esinemas.
Vastaja 3: Kindlasti Gihiskonna tea-
vitamine. Kui me ise radgime min-
gitest kitsaskohtades (lastekaitse-
tdotajad), siis voib see tunduda, Ut-
leme naiteks ajakirjandusele, minu
saamatusena. Et mina virisen, et ei
saa hakkama voi ei oska. Aga see,
mida Lastekaitse Liit on teinud ja
ma arvan, et peaks edasi tegema,
on Uhiskonna teavitamine, et nii
ja niisugused asjad, probleemid ja
kitsaskohad on maailmas olemas.
Samuti lastevanemate harimine,
Uhiskonna harimine tldse.
Vastaja 1: Lastevanemate harimi-
ne oleks kindlasti vdga hea teema.
Seda tuleks kull teha. Ma ei tea,
kas teised minuga ndéustuvad, aga
mina arvan, et see on vajalik. Sa-
muti koolivdgivallast radkimine.
Vastaja 4: Praegu on tegusad LL
pere vaartushinnangud ja pere-
keskne t66. Juba eelmisel aastal oli
voimalik selle tarvis raha kisida.
Mina ise kiill kasutasin seda véima-
lust eelkooliealiste laste ja nende
vanemate koolitamiseks. See pere-
keskne t66 on hasti hea.

Vastaja 6: Kas tuleks koolitada ka
neid, kes lapsevanemaid kohapeal
koolitaks?

*Vastavalt kokkuleppele vestluses osalejate nimesid ei avaldata.

Vastaja 4: No neid inimesi tege-
likult on, kes on valmis tulema ja
koolitama. Oleneb muidugi ka piir-
konnast. Kui tead seda ringi, kes
millega tegeleb, siis neid on kdill.
Vastaja 1: Piirkonniti on asjad eri-
nevalt korraldatud. Teie saate Las-
tekaitse Liidu kaudu tugiisiku pro-
jektid voi osa rahast. Meil on see
asi teisiti. Meil korraldab seda linn.
Vastaja 3: Meil on kolmepoolne
koostdo: linn, meie ja Lastekaitse
Liit.

Vastaja 1: Minu arvates on tahtis
hoiakute véljattlemine Lastekait-
se Liidu poolt ajakirjanduses. Me
voime tdesti midagi kohapeal ise
teha, aga kui tldsus on ikka hel
arvamusel ja meie motleme teist-
moodi, siis see asi ei lahe.

Vastaja 7: Ma Utlen, et ma ei tea,
kuidas tegelikult on, aga mulle
tundub, et Lastekaitse Liit on ko-
hati hasti Tallinnakeskne.

Vastaja 4: Meie oleme saanud
nlddseks koik koolitused. Oleme
juba pikki aastaid kdinud Laste-
kaitse Liidu koolitustel. Ja seda
tanu sellele, et tean inimesi, kes
sinna kuuluvad. Sellist Gldist poh-
jalikumat reklaami Lastekaitse Lii-
du tegevustest ei kohta. Ma ei usu,
et meie linnas lastekaitsetdotajad
on hasti kursis Lastekaitse Liidu
tegevustega. Ja muidugi ka koha-
likud organisatsioonid. Ma tean, et
meie piirkonnas on olemas Laste-
kaitse Uhing, aga kui péris aus olla
siis seda, mida nad praegu teevad,
seda ma ei tea. Voibolla tuleks ko-
halikke organisatsioone tugeva-
maks muuta.

Vastaja 2: Kohalikud uhingud
peaksid tegema koostdod kohali-
ke lastekaitsetdotajatega.

Vastaja 5: Jah, selle pdrast ongi
nii, et kuna meie oleme oma mtu
kaudu seotud Lastekaitse Liiduga,
on meil ka juurdepaas informat-
sioonile. Aga jah, oma kohaliku las-
tekaitse ihingu tegemistest ei ole
mul, ausalt 6eldes, 6rna aimugi.
Vastaja 3: Hasti oluline ongi see, et
ka kohalikku omavalitsusse laheks
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informatsioon selle kohta, et lastekaitsetootaja saab
Uhingu voi LL tegevusest osa votta ja koolitust. Alati
on probleemiks, et ,jdlle ta Iaheb sinna Uritusele”. Info
LL tegemistest voiks minna kohalikku omavalitsusse,
et inimesed saaksid sealt teavet. Praegu on olukord
parem, sest info tuleb kohalikku omavalitsusse. Meil
vahemalt on tulnud.

Vastaja 5: Tanase koolituse kohta voin naiteks oelda,
et see oleks vaga vajalik kdigile lastekaitsetdotajatele,
sest kui ma métlen oma kolleegidele, siis tegelikult
oleksid voinud koik olla siin. Aga tooandja esitab kohe
kiisimuse, et no miks te siis sinna ntitid neljakesi la-
hete? Voiks ju igale koolitusele minna Uks. See tottu
voiks koolituste kohta pikemalt kirjutada. Rohkem si-
sust, et mis see on, mitte Uksnes kus ja millal.

Mis te arvate, kas Lastekaitse Liidul peaks olema
otsekontakt ja rohkem koosto6d lastekaitsetoota-
jatega, kui siiani?

Vastaja 6: Jaa, ststeem voiks olla niisugune, et Las-
tekaitse Liit on koordineeriv keskus ja meie suhtleksi-
me rohkem kohalike omavalitsuste piires tegutsevate
Uhingutega. Saaksime neilt informatsiooni jne
Vastaja 1: Ega selle kohta reklaami ka vaga ei ole, kui-
das Lastekaitse Liidu liikkmeks saada. Voibolla kedagi
toesti huvitaks, et see oleks ka mujal kui kodulehel.
Vastaja 4: Me teeme hasti tihedat koosto6d Lastekait-
se Liiduga ja seetottu olen ma ka hasti kursis nende
tegevusega. Koik, mida ma tean Lastekaitse Liidust,
on vaga positiivne. Kdik need vdimalused jne. Mina
hindan seda vaga.

Teie arvates peaks Lastekaitse Liit tegema rohkem
teavitustood oma pakutavatest tegevustest ja
voimalustest?

Vastaja 1: Jah. Kodulehekiilg on teil kill olemas. Aga
eks Uks asi on ka see, et ega alati sinna ei joua, kui pole
otsest vajadust just sealt midagi vaadata, siis jaabki
kodulehekiilg korvale.

On teil veel mingeid ideid ja motteid seoses Las-
tekaitse Liiduga?

Vastaja 3: No eks meie probleem ole ikka teismelised.
Kas ei annaks moelda otseselt midagi neile? Kuidas
nende vadrtushinnanguid méjutada jne. Naiteks sot-
siaalteatriga tulete kohale oma teadmiste ja hoiaku-
tega. See on Uiks mote. Ma ei tea, mis see tapselt voiks
olla, aga midagi sellele sihtriihmale.

Juhtus teist keegi vaatama telesaadet ,Kasvame
koos?” Midagi sellesarnast?

Vastaja 3: See voiks olla telesaade. Televisioon on mi-
dagi vaga voimast. See jouaks paljudeni.

Vastaja 1: See oleks ka minu arvates vdga hea - just
kasutada sellist laiemat véimalust noorte hoiakute ja
vaartushinnangute mojutamiseks.

Kusitlenud: Kathlin Mikiver, Marka Last projektijuht
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"Mang on |6bus ka
taiskasvanuna, ..”

Mangimine varvustega, kujunditega, vormidega,
siimbolitega, kasutades erinevaid visuaalse kunsti
materjale ja/voi mangimine muusikainstrumentidel
on meelelahutuslik, I66gastav, positiivseid
emotsioone kogeda véimaldav (teraapiline/
tervendav) tegevus milles sisalduvad ka arendavad
(enese tundmadppimine, oma sisemaailmaga
tutvumine) ja sotsiaalsed (erinevate suhete uurimine,
oma suhtlemismustri uurimine) aspektid.

Sihtgrupp: Lastekaitse Liidu lilkmed ja
koostéopartnerid

Toimumise koht: Pedase hotell & kiilalistemaja
Vihterpalus, Harjumaal

Toimumise aeg: 26- 28. juuni 2007.

Registreerumine Lastekaitse Liidu kodulehel:
www.lastekaitselii.ee (suvekool 2007).

Osavotutasu kuni aprilli Iopuni Lastekaitse Liidu
koostoopartnertneritele 550kr, Lastekaitse Liidu
liikmetele 350kr

Osavdtutasu sisaldab suvekooli programmis
osalemist ja toitlustamist.

Osavoétjatel tuleb tasuda lisaks veel majutuse ja
transpordi eest.

NB! Majutuse ja transpordi kohta vaata lisa 1.

Osavétutasu palume kanda koos margusonaga
"suvekool” Lastekaitse Liidu kontole
221001192369

PAEVAKAVA 26. JUUNIL

11.00.- 11. 30.Lastekaitse Liidu suvekooli avamine.
Suvekooli sisu tutvustus.

12.00. Lounasook
14.00- 17. 00 To6toad suvekoolist osavotjatele. Mida

kujutavad endast loovteraapiad? Milles seisneb
suhtlemiskunst?
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Tootuba nr 1 (15 osalejat)

Mis on kunstiteraapia?

Kunstiteraapia lastele, noortele ja
taiskasvanutele

Tootuba nr 2 (15 osalejat)

Too voolimissaviga

Too voolimissaviga lastele ja taiskasvanutele

Tootuba nr 3 (15 osalejat)
Mis on muusikateraapia?

Tootuba nr 4 (15 osalejat)
Manipuleerimine ja méjutamine suhetes

18.00- 19.00 Ohtusé6k

20.00 Ohtune programm hetkel kavandamisel

PAEVAKAVA 27. JUUNIL

09.00-10.00 Hommikus6ok

10.30-12.45 Tootoad suvekoolist osavotjatele.
Oma kogemus kunstiteraapiast. Oma kogemus
suhtlemiskunstist

13.00-14.30 Léunasook

14.30-17.30 Omakogemuse to6toad jatkuvad

Tootubanr 1
Oma kogemus kunstiteraapiast...

Tootuba nr 2
Oma kogemuse saviviljateraapiast...

Tootuba nr 3
Oma kogemus muusikateraapiast...

Tootuba nr 4
Enesemotivatsioon...

Tootuba nr 5 (12 osalejat)
"Maskid minus ja elus”

18.00- 19.00 Ohtus66k

20.00 Alates Ohtune programm: NB ! Programmi
koostavad to6tubades moodustunud grupid.

22.00 Saun

PAEVAKAVA 28. JUUNIL

09.00-10.00 Hommikus66k

10. 30-12. 45 Avatud diskussioon

“Miks on Eestile vaja kodanike initsiatiivile p6hinevat
lastekaitseliikumist ja kes ning mida peaks tegemam
et seda lilkumist kdima llikata ka nendes piirkonda-
des, kus see praegu ei toimi”?

13.00-14.00 Léuna

14.30 Suvekooli I6petamine.

LISA 1

Pedase Hotell
(tubades Wc/duss, sat-tv)

Kulalisemaja, kaminasaal, saun

SUVEKOOLI TOOTUBADE
TUTVUSTUS

Muusikateraapia
Alice Pehk

..on maailmas laialt kasutatav teraapiavorm, milles
muusikat rakendatakse teraapia eesmargil inimese
fuusilise voi pstitihilise tervise sailitamiseks voi paran-
damiseks ning ka haiguste ning sisemise disharmoo-
nia ennetamiseks. Muusikateraapial on vdga avarad
rakendusvéimalused alates stressi leevendamisest
neurooside ja psiihhooside ravini, vaimsete ja ftilsi-
liste puuetega inimestest koomapatsientideni, kriisi-
seisundite leevendamisest enesearendamiseni, enne-
aegsetest vaststindinutest vanuriteni jpm
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Muusikateraapia tootoas selgitatakse lahti muusika-
teraapia olemust ning kasitletakse muusika toime p6-
hiseisukohti. Lisaks teoreetilistele teadmistele pakub
tootuba ka esmase kogemuse muusika mojust.
Muusikateraapia omakogemuse pdeval mangime
muusikaga. Paev pakub avastamisvoimalusi eneses
peituva ja Umbritseva suhtes, sisaldades inspireeri-
vaid, stimuleerivaid ning lédvestavaid muusikalisi
hetki

Kunstiteraapia- punkt, punkt, koma,
kriips...

Marie-Luise Geif3

Kritseldamisest joonistamiseni — mida laste joonistu-
sed meile jutustavad.

Nii nagu keelel, on ka kunstilisel valjendusel oma
grammatika. Seminaril kasitletakse loomingulise ja
kunstilise kujutamise kaudu kulgevat eneseavamist
laste joonistuste kui omaloomingu ja isiksuse stiven-
damise akti.

Teooriat saadavad ja stivendavad praktilised harjutu-
sed.

NB ! Kaasa palun vétta laste joonistusi.
Osalejatele kirjalikud materjalid.

Too voolimissaviga
Anna Dorothea Brockmann

,T00 voolimissaviga on gestaltteraapia meetod, mis
on kasutusel nii teraapilises (kriisiabis, taastusravis,
traumajargses ravis, suhtehairetes) kui pedagoogili-
ses t00s. Kdige enam kasutatakse seda meetodit las-
te ja noorte kditumise psiihhosotsiaalsete aspektide
valjaselgitamisel. T66 voolimissaviga sobib hasti ka
tooks taiskasvanutega.

Mojutamine ja manipuleerimine suhetes
Merike Mitt, Margo Mitt

Inimsuhted on just nii keerulised, kui me neid ise
teeme.

Méjutamise oskus, on tihedalt seotud suhtlemisega.
Sellel lihikoolitusel kasitleme jargmisi teemasid:

Mis on mojutamine. Kuidas teisi mojutada. Kui moju-
tatav ma olen. Millised on moéjutamise liigid. Kas mo-
jutamine on hea voi halb. Millal méjutamine muutub
manipuleerimiseks. Kuidas manipuleerimisvotteid
ara tunda ning neile vastu seista. Kuidas oma sénu-
mit mojuvoimsalt esitada. Hea mojutaja oskused.

Enesemotivatsioon
Merike Mitt, Margo Mitt

On méttemudeleid, mis muudavad inimese kergesti
mojutatavaks.

Aeg on teadvustada, et sa ise oled ainuke inimene,
kes tegelikult suudab ennast motiveerida. Tegelikult
me tahame olla motiveeritud ja anda endast parimat.
Sellel lihikoolitusel vaatame koos tle jargmised tee-
mad:

Erinevad isiksused, erinevad motivaatorid.

Mis mind motiveerib, mis mind kaivitab, mis tekitab
rahulolu ja suurendab mu energiat.

Kuidas leida endas joudu ning tahet oma tlesandeid
Uha paremini taita.

Vaartused ja pdhméotted minu elus ning nendele pi-
hendumine.

Mis suunas ma lahen.

Kuidas leida tasakaal t60 ja isikliku elu vahel.
Motivatsiooni pstiihholoogilised koostisosad.

Tootuba “Maskid minus ja elus”
Merike Mitt

Selles praktilises tootoas saab igatiks valmistada en-
dale oma katega maski. Arutleme maskide teooriat
Uldisemalt ning rddgime maskidest oma elus: milli-
seid maske ma kannan. Kui tugevalt véib mask méju-
tada minu kaitumist. Kuidas dra tunda teiste maske.
Kas elu on maskiball.

SUVEKOOLI LABIVIIJATEST:

Alice Pehk

Lopetanud Tallinna Konservatooriumi, kaitsnud
magistrikraadi Tallinna Ulikoolis ning on hetkel Ham-
burgi Muusika- ja Teatrillikooli doktorant muusika-
teraapia alal. A. Pehk on osalenud mitmetel rahvus-
vahelistel muusikateraapia-alastel taiendkoolitustel
(sh 1993-1996 Jyvaskyla Ulikoolis Soomes, 2002-2004
Hamburgi Muusika- ja Teatritilikooli muusikateraapia
taiendkoolitusel jpm) ning esinenud arvukate ette-
kannetega muusika toimest ja muusikateraapiast

nii Eestis kui valismaal. Hetkel on ta keskendunud
stivapstihholoogilise retseptiivse muusikateraapia
meetodi Guided Imagery and Music omandamisele
ja rakendamisele.

Alice Pehk on muusikaterapeut, muusikateraapia
6ppejoud Tallinna Ulikoolis, TU Viljandi Kultuuriaka-
deemias jm ning tegeleb kultuuriturundusega Tallin-
na Filharmoonias. A. Pehk on mitmete muusikateraa-
pia ja muusika toimet kasitllevate publikatsioonide
autor, sh monograafia,Muusade kunst aitab elada”
(1996). Ta on alates 1995.a ka Eesti esindaja Euroopa
Muusikateraapia Konfoderatsioonis.



Marie-Luise Geif3

Diplomeeritud kunstiterapeut (FH)
1994-98 valjadpe stuudios ARBEIT AM
TONFELD® prof. Dr. A.-D. Brockmann'i, E.
Arns'i ja prof. H. Deuser'i kae all

2002-2004 valjadpe koolitajaks stuu-

dios ARBEIT AM TONFELD® prof. Dr. A.-D.
Brockmann'i ja prof. H. Deuser'i kae all
alates 1997 t60 laste ja tdiskasvanutega oma
stuudios Liineburgis

alates 2004 ARBEIT AM TONFELD® koolitaja
Bremenis ja Llineburgis

Anna Dorothea Brockmann

Koolitaja prof. dr. Anna Dorothea
Brockmann, PhD on kunstiterapeut,
sotsiokultuurilise pedagoogika ja
tervisedenduse emeriitprofessor, Bremeni
Ulikool, Saksamaa. Prof. dr. A. D. Brockmann
on Tallinna Ulikoolis kahel korral tutvus-
tanud t60d voolimissaviga: 2004. a. mais
kunstiteraapiate simpoosionil ,Vagivald ja
tolerantsus” ning 2005. a. augustis kunstite-
raapia taiendkoolituse raames.

Merike Mitt

Lépetanud Tartu Ulikooli eesti filoloogia ja
psiihholoogia eriala. Ta on end tdiendanud
Tallinna Ulikoolis organisatsioonikaitumises,
grupipsiihhoteraapias (GIS-international
Eesti), klienditeeninduses (US Regional
Support Center) ja Gordoni Perekoolis. Meri-
ke on diplomeeritud koolitaja-suhtlemistree-
ner (Self Il erakool). Toétab perefirmas OU In
Spe Koolitus (elamuskoolitus.ee) koolitaja,
meeskonnatreeneri ja arendusjuhina.

Margo Mitt

Akadeemiline hariduse omandas Viljandi
Kultuuriakadeemias néitleja erialal ning
tootas aastaid Ugala teatris nditlejana. Ta
on end tdiendanud Eesti Humanitaarinsti-
tuudis nditlejameisterlikkuse erialal, 6ppi-
nud psiihhodraamat Moreno Keskuses ja
labinud Gordoni Perekooli kursused. Hetkel
Opib edasi NLP Practitioneriks. Margo on
diplomeeritud koolitaja-suhtlemistreener
(Self Il erakool). Omab pikaajalist esinemis-
ja juhtimiskogemust, on té6tanud teatris,
televisioonis ja viimastel aastatel tiha enam
koolitajana perefirmas In Spe Koolitus (www.
elamuskoolitus.ee).

Suvekooli korraldaja: Marika Ratnik
Marika.ratnik@mail.ee

LASTEKAITSE LIIDU PROJEKTID

Rahvusvaheline
koostooprojekt Eesti
hoolekandeasutuste
juhtidele

Lastekaitse Liit on partner Leonardo Da Vinci ja orga-
nisatsiooni FICE koostéoprogrammis, mis on méeldud
laste hoolekandega tegelevate juhtide koolitamiseks ja
kogemuste vahetamiseks Kesk- ja Ida-Euroopas. Projekt
avati Budapestis méodunud aastal, projekti tegevused
on kavandatud 2008. aastani.

PkesrLiit | frem e ChilD VT 0 o g
i RilLa it

Projekti sihtrithma moodustavad Euroopa lastega tege-
levate hoolekandeasutuste juhid, kes seisavad silmitsi
muutustega. Nad peavad kohandama oma organisat-
sioonid vastavaks koigile muutustest tulenevateke uute-
le ndudmistele ja see on juhtide jaoks keeruline tlesan-
ne. Juhtimisprobleemid madjutavad negatiivselt igapae-
vast t00d - kannatajaks on aga laps.

Projekt keskendub Kesk- ja Ida-Euroopa riikide, nditeks
Rumeenia, Bulgaaria, Ungari ja Eesti, laste hoolekande-
asutuste — lastekodude ja lastekaitsega tegelevate ins-
titutsioonide juhtidele. Eesti poolt on projekti kaasatud
Tallinna Lastekodu, Haapsalu Vaikelastekodu, Keila SOS
Lastekdila ja Imastu Koolkodu.

Lisaks juhtidele on sihtriihmaks ka éppejoéud ja tuden-
gid, kes samuti saavad sellest projektist kasu. Sofia, Cluj
ja Budapesti Ulikool osalevad projektis ja materjalide
véljatootamises ning votavad projekti tulemused ile
oma Oppekavadesse. Hollandis teevad projektis kaasa
Windesheimi tlikooli (Zwolle) 6ppejéud ja tudengid, kes
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laiendavad oma teadmisi muutuste
juhtimisest ja kultuuridevahelisest
Oppimisest. Eestist on projekti mees-
konnas Mare Leino Tallinna Ulikoo-
list, kes saab 16pptulemusena teavet
Uliopilaste ettevalmistamiseks laste
hoolekande vallas.

Projekti eesmdrk on edendada laste
hoolekande juhtimist puudutavat ha-
ridust, parandada lastega tegelevate
hoolekandeasutuste juhtide kvali-
fikatsiooni ja oskusi ja vdlja tootada
meetmeid professionaalse laste hoo-
lekande probleemide lahendamiseks.
Kvalifikatsiooni ja oskuste paranemist
on voimalik saavutada, stimuleeri-
des lastehoolekandeasutuste juhtide
teadmiste ja kogemuste vahetamist
rahvusvahelisel tasandil. Lisaks td6ta-
takse projekti kdigus vélja spetsiaalne
kursus, milleks viiakse labi kisitlused
osalevate maade juhtide hulgas.Tead-
miste rahvusvaheliseks vahetamiseks
tuleb tugevdada juhtide ja haridus-
asutuste rahvusvahelist vorgustikku.
Projekt naeb ette konverentside kor-
raldamist, luuakse ka veebileht ning
antakse valja kasiraamat.

Esimene projektiga seotud Uritus Ees-
tis leidis aset 30. — 31. martsil 2007,
kui toimus rahvusvaheliste projekti-
meeskondade tookohtumine ning
minikonverents Eesti hoolekandega
seotud ametnikele ja pressile, et tut-
vustada kisimustike analldsitulemu-
si ning valja selgitada juhtimisalase
koolituse Uhiseid ja riigispetsiifilisi
vajadusi.

Projekti koige olulisemad tulemu-
sed:

« rahvusvaheline laste hoolekande
juhtimiskursus

« lastehoolekande juhtimiskursused
4riigis

« veebileht

« kursuste integreerimine ulikoolide
Oppekavadesse

« kdsiraamat

Lisainfo:

Liina Kotsalainen

projekti assistent

e-mail: liit@lastekaitseliit.ee

LASTEKAITSE LIIDU PROJEKTID

Kusitlus laste
kaasamisest kogukonnaelu
kujundamisse

Malle Hallimae, Lapse diguste valdkonnajuht

Arenenud demokraatiatiseloomustab tihiskonna kdigi sotsiaalsete
rihmade huvide ja vajadustega arvestamine ning nende sotsiaal-
ne kaasatus. Uhiskonna taiskasvanud liikmetel on tanu suuremale
teadmiste- ja kogemustepagasile oluliselt lihtsam oma arvamusi
ja soove laiema avalikkuseni viia. Taiskasvanud thiskonnaliikmed
saavad oma huvide eest seista valimistel osalemise kaudu ning
saavad ka ise kandideerida valitavatesse esinduskogudesse, mis
kujundavad inimeste elukorraldust nii paikkonna kui ka riigi tasan-
dil.

Uhiskonna taisvaartuslikuks liikkmeks olemine ei séltu aga east. URO
lapse 6iguste konventsioon tunnustab lapse 6igust oma arvamu-
se valjendamiseks igas teda puudutavas kiisimuses ning o6igust
olla dra kuulatud. Eesti Vabariigi pohikooli- ja gimnaasiumiseadus,
samuti huvikooliseadus tunnustab lapse digust osaleda koolikesk-
konna kujundamises. Eesti Vabariigi lastekaitse seadus satestab
lapse 6iguse osaleda lastekaitseprogrammide valjatootamises.
Laste ja noorukite elukvaliteeti mojutab kogu Gihiskonnakorraldus,
aga koige otsesemalt elukorraldus nende kodukohas. Kas kooli- ja
kodutee on turvaline, kas kohalik transpordikorraldus vastab las-
te vajadustele, milliseid vaba-aja veetmise voimalusi soovitakse
kasutada, kas kooli ja lasteaia ruumid on turvalised ning lapse-
sobralikud, millised manguvaljakud on laste jaoks huvitavad jne.
Neile kiisimustele on oluline saada vastuseid lastelt ja noorukitelt
endilt.

2006. aastal viis Lastekaitse Liit kohalikes omavalitsustes labi in-
ternetikUsitluse, et saada infot, kas ja kuidas kohalikud omavalit-
sused kaasavad lapsi ja noorukeid kogukonnaelu kujundamisse.
Kusimustikku koostades eeldasime, et Eesti omavalitsustel on haid
kogemusi laste ja noorukite kaasamises ning kusitluse labiviimise
eesmark oligi koguda hea praktika naiteid, et tutvustada neid laie-
male Gldsusele.

Kuue kusimuse puhul véis vastaja valida variandi, mis talle sobis,
viis kiisimust olid lahtised. Kuisimustik saadeti interneti teel koigi-
le maa- ja linnaomavalitsustele ja sellele vastas umbes kuuendik,
so 34 omavalitsustest. Vastajate seas olid esindatud nii Eesti suu-
remad linnad kui ka vaikesed maaomavalitsused. Kuna vastuseid
saabus nii vahe, ei saa teha tldistusi Eesti olukorra kohta tervikuna.
Et aga eesmark oli koguda hea praktika naiteid, siis ei saa ka 6elda,
et kusitlus ei tditnud oma eesmarki. Kull aga voib arvata, et info nii
tanulikud neile omavalitsuste esinduskogudele voi - valitsustele,
kes oma kiire pohitdo korvalt leidsid aega vastamiseks.

Jargnevalt luhike Ulevaade vastustest. Kiisimusele, mille alusel
kohalik omavalitsus kaasab lapsi nende arvamuse valjaselgitami-
seks, vastati enamasti (64 %), et see on kokkuleppe kiisimus, 30
% vastas, et laste arvamused selgitatakse valja avatud noortekes-
kuste, 6pilasomavalitsuste, noortekogude, noortevolikogude, aga
ka noortetihenduste ja noorteorganisatsioonide kaudu. Markimist



leidis ka psiihholoogi roll noorte
arvamuste edastamisel. Peamised
valdkonnad, milles laste arvamust
kusiti, olid koolielu 82 %, kohalik
kultuurielu 79 % ja vaba aja veet-
mine 85 %. Keskkonnakisimustes
oli oma arvamust avaldanud 34 %
ning transpordi asjus 29 % vasta-
nutest. Lisaks nimetasid Uksikud
omavalitsused  spordiprobleeme,
nimetati ka kisimusi laste diguste
ja kohustuste teemal.

Peamised meetodid, mida omava-
litsused on kasutanud laste arva-
muste valjaselgitamiseks, on Ghised
arutelud omavalitsuse ametnike,
volikogu liikmete ja laste vahel 52
%; kusimustikkude kasutamine 47
%; kohtumised lastega peredega 50
%, mottetalgud 55 %. Kasutamist
on leidnud loomingulised konkur-
sid, naiteks joonistusvdistlused ja
esseekonkursid, samuti lasteUritu-
sed.

Enamus vastanutest oli lapsi kaasa-
nud o6pilas- ja lasteorganisatsioo-
nide kaudu 85 %, aga ka otse laste
poole poordudes 76 %. Perede kau-
du laste kaasamist on kasutanud 58
%. Aramarkimist leidsid ka avatud
noortekeskused ja spordiorganisat-
sioonid/klubid.

Enamasti on algatus laste kaasami-
seks tulnud kas omavalitsuselt voi
siis koos lastega Uhise algatusena.
Laste poolt tulnud algatust markis
ara 16 vastanud omavalitsust.
Omavalitsused on kiisinud arvamu-
si kohaliku elu korraldamise kohta
nii eelkoliealistelt kui ka pohikooli-
ja gumnaasiumiealistelt lastelt ja
noorukitelt. Muidugi on laste kaa-
samise meetodid olnud erinevad.
Nii on naiteks eelkooliealiste laste
arvamused joudnud omavalitsus-
teni peamiselt joonistuste kaudu.
Klsimustiku lahtised kisimused
voimaldasid kirjeldada ka lastelt ta-
gasiside saamise viise ning kuidas
neid on kasutatud.

Omavalitsustelt laekunud vastuste
pohjal on Lastekaitse Liidul kavas
pohjalikumalt tutvustada oma ko-
dulehekiljel haid praktikaid juba
konkreetsete omavalitsuste kaupa.
Veel kord palju tanu koostoo eest
koigile kisimustikule vastanud
omavalitsustele.
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Lastekaitse Liidu
teatrigrupp “MEIE”

Kusitles: Piret Soosaar
Lastekaitse Liidu sotsiaalteatri programmijuht

Lastekaitse Liidu teatrigrupi “MEIE” moodustavad koolinoored (ile
Eesti. Projektis teevad kaasa noored Jarveotsa Glimnaasiumist, Ta-
basalu Uhisgiimnaasiumist, Pelgulinna Gimnaasiumist, Tiiri Glim-
naasiumist, Paldiski Gimnaasiumist, Voru Glimnaasiumist, Viimisi
Kekkoolist, Kadrioru Saksa Glimnaasiumist. Teatrigrupi kuulub ligi
kolmkiimmend 14-17 aastast noort. Alates 2006. aasta kevadest
on grupp saanud foorumteatri alal koolitust. Toimunud on neli
foorumteatri koolitust Kloogaranna noortelaagris. Koolitustel t66-
tavad noored valja foorumteatri lood, mida esitatakse koolides (ile
Eesti.

Foorumteatri meetodi 16i Augusto Boal 1960ndatel aastatel Brasii-
lias ja see on ks osa Boali ulatuslikust rohutute teatri slisteemist.
Réhutute teatri ideoloogia baseerub usul, et kéigil inimestel on
voime esile kutsuda sotsiaalseid muutusi ja et rohumine leiab aset
siis, kui inimestevaheline kommunikatsioon ei toimi — kui dialoog
muutub monoloogiks.

Foorumteater on dialoogiteater, kuid Gihtlasi ka kaasav osalustea-
ter, sotsiaalne ja interaktiivne teater. Sotsiaalteatris saavad vaata-
jad voimaluse sekkuda draama kulgu ja muuta seda nii, et esitatud
probleem leiaks sobiva lahendi. Selles teatris osalevad nii nditlejad
kui vaatajatest naitlejad, sest igast vaatajast voib saada naitleja, kui
ta hiiiab mingil hetkel “stop” ning pakub valja parema vdimaluse,
kuidas peategelane voiks kaituda. Siis seejarel ta saab véimaluse
pakutu laval realiseerida.
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Foorumteatri koolitused on vdga palju juurde and-
nud julgust ja nditlemisoskust. Igal koolitusel teeme
ise vdikse etenduse, millega kaime paljudes koolides
esinemas. Olen juurde saanud palju Uusi tutvusi. Iga
foorumkoolitus laheb aina raskemaks ehk teisisonu
me areneme paremuse poole. Mangud on hasti |6bu-
sad ning aitavad enda sisse vaadata.

Publik on alati olnud erinev. Méned ei suuda Uld-
se kaasa moelda ning moned aina pakuvad ideid ja
lahendusi.Hea on see, et me teeme koik etendused
ise, see aitab meil paremini naha meid Gmbritsevaid
probleeme ja nende lahendusi. Tavaline teater on
huvitayv, kuid foorumteatris on seda publikuga suhtle-
mist palju rohkem. See, et noored saavad publikustise
tulla proovima, mis tunne on olla laval ning mis tunne
on ise olla kannataja rollis. Hasti huvitav oli vaadata
publikut Vonnus, seda kuidas noored éndikud tulid
asendama kannatajat ja itlesid narkootikumidele jul-
gelt El.

Eelmisel koolitusel radkisin Erikaga sellest, kui ménus
foorumteater ikka on ja et mis me teeks ilma selleta ja
et koolitajad on super.

ANNE-LIIS RIPS
Harku

Arvan, et eelkdige olen dppinud vabalt kdituma, nait-
lema ja kdigest radkima ning oma arvamust avalda-
ma. Foorumteatriga tasubki selleparast tegelda, et
see avab nii sind kui teisi ja sa saad palju uusi tutta-
vaid. Mina tegelen foorumteatriga tuttavate ja uute
lahedate inimeste parast. Huvitav on uute inimeste
varskeid lugusid kuulata ning nendest etendusi teha
ja ise teistega oma kogemusi jagada. Kerge on peale
etendusi rodmu tunda tehtud t66st, kui foorumlugu
on normaalselt té6tanud. Saab sdpradega moétteid
jagada, publikut kommenteerida ja arutada, mis laks
valesti ja mis tabas naelapea pihta. See on huvitav
ja tdhendab, et etendus td6tas ka meie jaoks ja pani
meid moétlema.

Hasti on meelde jaanud té6toa labiviimine Tallinna
Ulikoolis. Seal sai etendust tehtud ja mange méngitud
Opetajate, 6ppejoudude ning mone tundengi ja paa-
ri veidike vanema inimesega. Tulemus oli véaga dpetlik
ja koik said teada huvitavaid fakte. Kummitama jaab
koige esimene etendus Viljandis, kus sain kohe ara
proovida jokkeri-ameti, mis oli eriti kihvt.
Foorumteatrile ja sellega tegelevatele inimestele
motlemine teeb alati tuju rédmsaks ning ma ei kuju-
taks oma noorust enam ilma nendeta ette.

Erika Sall
Tabasalu



MEIE on minule andnud vdga palju juurde ene-
sekindlust, julgust, véimalust midagi teha, voi-
maldanud olla eemal igapdevamuredest, olla
koos Uksteist toetava seltskonnaga. Kaisin 2.-4.
martsil Kanepis Tegusate Eesti Noorte (TEN)
sessioonilil.

Laksin sinna koos 3 inimesega - Uks koolivend
ja kaks tudrukut thest teisest Vérumaa koolist.
Oma moétetes lootsin voi ehk isegi kartsin, et
kohtan seal suure hulga inimestega, keda ma ei
tea. Aga nii tore oli minna, minna kohta,kus olid
ees inimesed, kes mind juba nimeliselt tervita-
sid. Need inimesed olid Vonnu Keskkooli opila-
sed, kuna kaisime ju MEIE'ga Vénnus esinemas.
Mitte just vdga paljude inimestega ei kallistata
teisel kohtumisel hiivasti jattes nii - nii kdvasti.
V6imalused on alati olemas. Kui miski ei meel-
di, on alati véimalik ara minna. MEIE on minule
andnud juurde julgust jaada paigale ja 6elda,
mis on minu arvamus. Oma arvamusele on pal-
ju lihtsam kindlaks jaada, kui ma tean, et kusagil
keegi jagab minu arvamust ja toetab mind.

Siim Paike
Voru

marka last

Ma arvan ,et foorumteatriga tegelen selleparast,
et mulle meeldib see... nagu mulle meeldib ini-
mestega suhelda ja foorumteatri kaudu saab
seda suht palju tehtud. Olen 6ppinud rohkem
sdbna votma ja oma arvamust avaldama. Mind
isiklikult huvitaks isegi rohkem nahtamatu tea-
ter, sest see meenutab mulle varjatud kaamerat,
mis on vdga vahva. Huvitav oleks teha foorum-
teatrit ka nagu ,laksust” rahva sisse minnes, sest
siis nad ei vota seda kui teatrietendust. Vahel on
mone inimesega ka raske olnud midagi koos
teha, kui tegu on olnud méne vdga sellise raudse
tliibiga. Aga nendest probleemidest on (le saa-
dud, seega kdik kombes. Esinemine tldiselt pole
probleem, kuid probleem tekib siis, kui publiku
seas on tuttavaid... just siis on minul olnud prob-
leeme, kuna Uldiselt Gsna paljud peavad mind
imelikuks tlitibiks, sest ma olengi imelik ning siis
tavaliselt publik keerab nagu meelega minu vas-
tu. Nojah, eks me koik ole omamoodi imelikud.

Tormi Tuuling
Tabasalu
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Noortekogu

Kaur Kotsi, ,Kaasa mind” projektijuht

26. jaanuaril toimus Lastekaitse Liidu noortekogu sel-
le aasta esimene kokkusaamine. Kohale oli tulnud 12
noort, kellest pooled vétsid noortekogu tddst osa esi-
mest korda.

Toimus vestlusring, kus uutele liikmetele tutvusta-
ti noortekogu varasemat tegevust ja noorte osalust
projektis ,Kaasa mind”. Arutleti noortekogu Uldiste
eesmarkide Ule ja tehti plaane 2007. aasta tegevuseks.
Lastekaitse Liidu juhataja Alar Tamm véttis kokku liidu
ndgemuse noorte osalemisest Lastekaitse Liidu t606s.
Usna teatraalselt, kuid samas ka radikaalselt esitas
noortekogu oma métteid noorte osalemise vajadu-
sest Lastekaitse Liidu t66s Lastekaitse Liidu liikmetele
9. veebruaril korraldatud teabepéaeval. Marksénadena
jaid kélama ,Marka last”, ,Ole ise laps”, ,Kuula mind’,
,Kaasa mind”.

PROJEKT ,KAASA MIND"”

Lastekaitse Liidu projektist,,Ei vdgivallale” on tédnaseks
vélja kasvanud mitu vaiksemat projekti, naiteks ,Voi-
dan-vodidad” (2004-2005) ja ,Meie-meie” (alates 2005).
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Koos projektide ja suvelaagritega on Lastekaitse Liidu
tegevusega olnud kaks-kolm aastat seotud ka grupp
noori, kes sotsiaal- ja foorumteatris erinevates to6tu-
bades on omandanud toimetulekuoskusi ja hiljem ol-
nud ise eeskujuks teistele noortele Ule Eesti.
Lastekaitse Liidu noortekogu pdhiprobleem on selle
liikmete paiknemine hajali tle kogu Eesti, millest on
tingitud ka noortekogu harvad kokkusaamised ning
sellest ka jarjepidevuse puudumine noortekogu t606s.
Lastekaitse Liidu Uldstrateegiast lahtudes voiks pro-
jektide kaudu liidu tegevusega pikka aega seotud
noortest moodustatakse Lastekaitse Liidu noorteko-
gu aktiivgrupi.

Noored on ka varem avaldanud soovi osaleda Laste-
kaitse Liidu t60s ja teinud ettepanekuid organisat-
siooni tegevuse mitmekesistamiseks omaalgatuslike
tegevustega.

Projektidega on seni reisitud pohiliselt Eesti koolides.
Noorte aktiivi eduka kaivitumise korral voiksid sel-
le liikmed kiilastada Lastekaitse Liidu piirkondlikke
keskuste/Uhingute noori, esinedes sealhulgas ,Meie-
meie” projekti toel valminud foorumteatriga ja korral-
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LASTEKAITSE LIIDU PROJEKTID

dades vestlusringe piirkondlike noortekogude tege-
vuse kdivitamiseks enda positiivsele eeskujule ning
koostdole toetudes.

Noored, kes on osalenud sotsiaal- ja foorumteatri pro-
jektides ja noortekogu t60s, on kahtlemata éppinud
ka paremini suhtlema, omandanud meeskonnatéo
oskusi ja Uhiste eesmarkide nimel ning koostood te-
hes muutunud hastitoimivaks meeskonnaks.
Tutvustades piirkondlike Ghingute noortele oma te-
gevust ja kohapeal koolitusi labi viies (naiteks foo-
rumteatri eeskujul noortelt-noortele meetodit tut-
vustades) 6piksid noored Uksteise kogemustest. Nad
vahetaksid ideid ja métteid, otsiksid koos probleemi-
dele lahendusi.

Noorte omavaheline koost6o ja suhtlemine aitaks
kaasa ka Lastekaitse Liidu piirkondlike keskuste ja
Uhingute koostdo ning omavaheliste suhete tugev-
damisele. Selline tegevus laiendaks laste osalust or-
ganisatsioonis ja tagaks organisatsioonile jarelkasvu.

Lastekaitse Liidu Noortekogu otsustas tosisemalt
kasile votta noorte diguste ja kohustuste teema

Anete Elken, noortekogu juht

On paljuinimesi, kes ei tea oma digustest ja kohustus-
test midagi. Aga kui keegi tegutseb teiste digusi eira-
tes, siis teadmatusega ennast valja vabandada ei ole
voimalik. Samuti ei ole dige vaita, et ei tundnud oma
kohustusi, juhul kui oled rikkunud ménda seadust.
Selleks, et ka noored inimesed Eestis oleksid piisa-
valt teadlikud oma odigustest ja kohustustest, hakkas
Lastekaitse Liidu noortekogu vélja t6otama plaani,
kuidas sellel teemal noori koolitada. Selleks viibisid
noortekogu lilkkmed 17. ja 18. veebruaril Laulasmaal,
et seal ennast Oiguste valdkonnas taiendada ning
koostada plaan edasiseks tegevuseks.

Esimesel pdeval oli meiega Malle Hallimae, kes haris
noortekogu lilkkmeid diguste ja kohustuste teemal, et
me ikka teaksime, millest me radgime. Saime enese
jaoks selgemaks Uisna keeruliselt sonastatud seadu-
sed noorte ja laste kohta. Seejarel hakkasime lilkkuma
juba kindlamas suunas. Noortekogu liikmed seletasid
enda tarbeks lahti koik tahtsamad laste ja noorte 6i-
gusi kasitlevad satted ning koostasid plaani, kuidas
neid edaspidi rakendada. Meie idee seisneb selles,
et tahame hakata labi viima t66tuba noorte diguste
teemal, et anda edasi oma teadmisi sel alal. See va-
hendaks teadmatust, mis valitseb noorte hulgas inim-
Oiguste ja kohustuste suhtes.

Koolitus Tabasalu Uhisgiimnaasiumis

21.02.07 oli noortekogu liikmetel Eretil ja Liisil voima-
lik minna koos Malle Hallimiega Tabasalu Uhisgiim-
naasiumi, et aidata labi viia koolitus noorte digustest
Opilastele, mille korraldas Malle Hallimae. Selles koo-
lituses esinesid noortekogu liilkmed naidisvaitlusega

teemal: ,Kui kuuled, et kdrvalkorteris juba pikemat
aega tarvitatakse lapse kallal vagivalda, siis kas on sul
Oigus sekkuda?”Nende hooleks jaid ka ménede man-
gude labiviimine.

Kuulajaskond sai lahendada noorte digustega seotud
Ulesandeid, mis oli koostanud ja ette valmistanud Mal-
le. Samuti oli vdimalus esitada kiisimusi asjade kohta,
mis neile huvi pakkusid v6i muret tegid. Kindlasti said
Opilased palju rohkem teada oma digustest ja samas
ka nendega kaasnevatest kohustustest. Noortekogu
liilkmed jaid koolitusega vaga rahule ja arvasid, et nii-
suguse vaikese koolitusega noorte diguste ja kohus-
tuste teemal peaks kiilastama koiki koole Eestis.

Noortekogu

Noortekogu on tapselt niisugune koht, milliseks me
ise selle muutnud oleme. Me oleme aktiivsed, tublid
ja energiat tais noored, kes tahavad midagi dra teha ja
oma sona sekka ltelda, tegutseda oma ideede nimel.
Me saame kaitsta oma 6igusi ja samas on meil ka oma
kohustusi. Meil on véimalus kaasata uusi ja kogenud
inimesi ja organisatsioone, kes aitavad ellu viia muu-
datusi, teostada eesmarke. Noortekogu on koht, kuhu
voivad tulla koik, kellel on noortetd6 vastu huvi.

Noortekogusse kuulumine annab elule palju juurde.
Esiteks saad sa sealt kogemused, mida mitte kuskilt
mujalt ei saa. Sa saad sealt tugeva kogemustepagasi,
et ise elus hakkama saada. Kuuludes noortekogusse,
void olla kindel, et oled andnud oma panuse muut-
maks Eestis noorte olukorda paremaks.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000.
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Lugemine on lahe!

Kusitelnud: Katlin Vainola, “Raamat tuleb kulla” projektijuht

Tihti véib kuulda kurtmist, et lapsed loevad jarjest va-
hem. Samas pole péaris kindel, kas taiskasvanutest kurt-
jad ise ikka loevad piisavalt. Igal
juhul kdivitas Lastekaitse Liit koos
Ajakirjade Kirjastusega 2006. aas-
tal projekti, mis kutsub lapsi roh-
kem raamatuid nautima.

Raakisime raamatutest ja lugemi-
sest Tallinna Keskraamatukogu
lasteteeninduse  peaspetsialisti
Ulle Kuusega.

Miks laps peaks iildse lugema? Miks on lugemine pa-
rem kui nditeks televiisori vaatamine voi internetis
viibimine?

Kuigi lugema dppimine on paljudele vdga raske ja aega-
néudev tegevus, on see Uhel hetkel selge ja tundub iga-
paevase oskusena. Eraldi on vaja 6ppida lugema raama-
tuid. On ju nii, et kes lapsena ei ole harjunud raamatuid
lugema, sellel ei teki Gldjuhul ka hiljem huvi kirjanduse
vastu. Raamatute lugemine avardab meie silmaringi,
aitab paremini moista Umbritsevat, arendab eneseval-
jendusoskust. Tegelikult ei ole ju teleri vaatamises ja in-
ternetis viibimises midagi halba, lihtsalt kdigega tuleb
tegelda moistlikkuse piires. Probleemid algavad siis, kui
ei suudeta enam arvuti voi teleri tagant dra tulla. Teisest
kiljest on ju selliseidki lapsi (ka tdiskasvanuid), kes pae-
vade kaupa ainult raamatute taga istuksidki.

Kuidas panna lapsed rohkem raamatuid ja lugemist
armastama? Millest voiks see armastus alguse saada?
Huvi kirjanduse vastu algab Uldjuhul ikka kodust.
Kui vanemad loevad, siis nad muretsevad ka roh-
kem laste lugemadpetamise parast. Vaga heaks va-
hendiks on ettelugemine, nditeks unejutud. Kuu-
lates saab laps Ulevaate raamatutest- lugudest ja
mingil hetkel tekib soov ise lugeda. Tean perekondi,
kus unejutte loetakse kordamodda - vanemad las-
tele ja lapsed (kull lihemaid lugusid) vanematele.
Kodu jarel saavad mddravaks lasteaed ja kool. Koo-
lis on tegemist juba kohustusliku kirjandusega, ja
kui lapsel ei ole Ulevaadet sellest, et raamatuid on
palju ja mitmesuguseid, siis voib tekkida térge. Nai-
teks voib esimene kohustuslik lektlir olla lapsele
kas liiga raske voi sisult mittehuvitav ja sellest tehak-
se jareldus, et koik raamatud on rasked ja igavad.

Milline on raamatukogu roll tdnapdeva laste elus?
Mida pakub raamatukogu lasteosakond?

Raamatukogu on lastele ikka see sama vana hea
raamatukogu. Muutunud on vaid see, et oleme
(nagu kogu Uhiskond)- arvutiseeritud, pakume peale
kojulaenutamise — mis on meie pohit6d - veel ka in-
terneti kasutamise teenust, CD ja kassettide kuula-
mist ja filmide vaatamist. Uldjuhul tulevad lapsed

ikka raamatuid ja ajakirju lugema ning laenutama,
siin tehakse ka koolis antud Ulesandeid, sest raama-
tukogus on vaikne ja rahulik. Lasteosakonnad on
labi aegade teinud ka igasuguseid Uritusi. Meil on
traditsiooniks  kujunenud raamatukogu  tutvusta-
vad ekskursioonid ja erinevad raamatutunnid. Kor-
raldame kaks korda aastas dlelinnalisi kirjanduslik-
ke viktoriine, teeme koolivaheaja Uritusi, suvel on
eraldi programm “Suvi raamatuga” ning toimunud on ka
loomingulised konkursid.

Millal tasuks lapsega raamatukogusse tulla?

Meie lasteteeninduses on raamatuid kdigile. Alates pa-
pist pildiraamatutest vdikestele ja Idpetades noorsoo-
kirjandusega.

Kui populaarne tundub olevat raamatukogus kaimi-
ne? Kes on pdéhilised kaijad?

Meie lasteteeninduses on aastas end lugejaks regist-
reerinud ligi 4000 last. See arv nditab, et oleme kullaltki
populaarsed. Usna suur on nende protsent, kes kaivad
kohustuslikku kirjandust laenamas. Aga on ka lihtsalt
kirjandushuvilisi lapsi ja siis veel vaikelapsed, kes kdivad
koos vanematega.

Kas raamat jaab pisima?

See kiisimus tuletab mulle meelde, et kui hakati filme
tegema, siis radgiti — teatrid kaovad ara. Ei kadunud aga
kuhugi. NUid arvatakse, et arvutid kaotavad raamatud.
Eks iga uus asi “ohustab” midagi-kedagi. Arvan, et nii
kaua, kui on inimesi, kellel on vajadus oma métteid kirja
panna, ja neid, kes neid lugeda soovivad, nii kaua on ka
raamat.

Kommentaar:

Kaili Roosioja, 4- ja 2- aastase poja ema

Raamatute vaatamist alustasime médlema poisiga um-
bes 1-aastaselt. Alguses voiks seda pigem raamatuga
tutvumiseks ja raamatu katsumiseks nimetada. Piltide
vaatamine tuli koos kéne arenguga ehk ligikaudu 1,5-
aastaselt. Raamatu ettelugemine algas mitte varem kui
3-aastaselt, sest laps ei suutnud enne juttu I&6puni kuu-
lata. Taielik lGhijuttude ettelugemine on vdimalik 3,5-
aastaselt.

Vanem laps kuulab hoolega muinasjutte ja nende Gm-
berjutustusi. Pdrast ettelugemise 16ppu tekib vestlus,
kus laps kusib arusaamatuks jadnud asjad Ule. Noore-
matele tuleks muinasjuttu esitada etendusena, st jutus-
tades ja kiisimusi esitadaes, et laps saaks pidevalt kaasa
radkida.

Raamatute lugemine ja juttude kuulamine on oluline,
sest nii tekib lapsel huvi ka iseseisvalt raamatuid luge-
da. Fantaasia arenedes areneb ka laps. Telerist tuleb no
valmistoitu, mis sageli ka juba ldbi naritud. Raamatut on
aga voimalik ka ise “ndrida” - see on kohati aegandudev
tegevus, aga see-eest huvitav ja nauditav.
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marka last

Sirgit Simso — Lastekaitse Liidu stipendiaat

Kusitlenud Kathlin Mikiver, Marka Last projektijuht

Sirgit Simso on Tartu neiu, kes voi-
tis 2006a. Lastekaitse Liidu Fondi
konkursi. Vaatamata pingelisele 6p-
petddle Tartu Kunstigimnaasiumis,
jouab Sirgit tegeleda vdga paljude
asjadega ning olla sealjuures alati
rodmsameelne ja mitte viriseda. Te-
mast lihtsalt 6hkub positiivsust.

Kuidas tekkis mote taotleda
stipendiumit Lastekaitse Liidult?
Kaie Tamme (Tartu LU liige) soovitu-
sel, ise ei teadnud ma sellest stipen-
diumist alguses midagi.

Millega Sa kooli korval veel
tegeled?

Ma tegelen dmblemise, maalimise,
projektijuhtimise ja -kirjutamisega,
perede tugiisiku abistamisega, las-
telrituste korraldamisega ja kdin
kirikus.

Kui kaua Sa oled maalimisega
tegelenud?

Joonistama hakkasin juba vaiksena,
kuid maalima hakkasin koolis. Olen
see, kes inimesi maalida ei oska. Ma
voin joonistada, kuid ka nattiirmort
eiole pdris minu jaoks. Aed, lilled, loo-
dus Uldse- see mulle meeldib. Kuid
mu pildid on fantaasiamaailmast ja
pigem mdstilised kui reaalsed. Minu
lemmikkunstnikud on Konrad Mégi,
Salvador Dali, G. O’Keeffe ja pea koik
Itaalia kunstnikud, kes ajalugu tegid.
Aga eeskujudeks on rohkem Dali, F.
Marc ja Nerva.

Omblemine?

Omblemist olen ise 6ppinud. Mulle
meeldib vdga moedemonstratsioo-
nidel kaia. Seekord kahjuks ei joud-
nud. Moned aastad tagasi, oli minu
kollektsioon valjas Moeke ‘sel. Siis oli
teemaks Eesti. Paris esikohta ei saa-
nud, kiill aga saime parima meesmo-
delli ja parima tekstiili auhinna. Kes
teab, voibolla kunagi jéuan Super
Novale ka. See on Uks mu unistus-
test.

Kuidas Sa jouad selle kdigega
tegeleda?

Vahel jaab aega vaheks. Tuleb osata
aega planeerida. Vahel pean koolist
ara tulema, kui mul on méni projek-

tiliritus teha. Koolis sellega problee-
me ei ole, 6petajale pigem meeldib,
et mul on palju koolivalist tegevust,
sest see koik annab mulle nii palju.
See on mind pigem tdiendanud ja
mulle kasuks tulnud. Kui méni asi
vajab ekstra tdhelepanu, siis tuleb
moneks ajaks millestki loobuda.
Kui tunnen, et koolis oleks vaja pi-
sut rohkem pingutada, siis tegelen
koolivdliste asjadega lihtsalt vahem..
Naiteks moénda aega kuulusin ka
opilasesindusse, kuid see vottis nii
palju aega, et pidin sellest loobuma.
Ntuld, kevadel on tulemas eksamid,
siis keskendun ka rohkem koolile ja
projektidega tegelevad teised. Asjad
tuleb lihtsalt tasakaalus hoida, siis on
koik hasti.

Mis eksamid Sa teed?

Valisin bioloogia ja inglise keele. Ja
koolieksamitest kunstiajaloo eksami
ja kunsti kaitsmise. See viimane on
selline eksam, et pean tegema Uhe
maali ja siis seda kaitsma. Teema on
mul idee tasandil olemas. Kirjand ka
muidugi. Mulle meeldib vaga kirju-
tada, kuid samas ei oska ma vahel
lauseid siduda. Métteid ja ideid on
nii palju...

Kust tuli idee hakata Tartu LU
vabatahtlikuks ja mis see Sulle
andnud on?

Vabatahtlik olen eelmisest suvest.
Mind motiveeris Kaie Tamm. Tema
on mu endine matemaatika 6petaja
ja tema kutsus mind perepdevadele,
mida Lastekaitse Uhing korraldas.
Sealt see algas. Siis tegime juba las-
tele linnalaagrit. Kdisime nendega
teatris, kinos, valjas palli mangimas,
piknikul jne. Tema kaudu ma siia
sattusin. Ta on inimene, kes annab

noortele endast alati vdga palju ja
tagasi tahab 6iget ellusuhtumist. Ja
see ei ole minu jaoks t66, vaid osa
elust, mis 6petab andma.

Mis Sind motiveerib olema vaba-
tahtlik?

Laste tanulikud naeratused ja austa-
vad sénad. Vahel tuleb méni laps ja
kisib, et kasvataja voi dpetaja, ma
nidd lahen dra voi kas ma tohin sin-
na minna... See on nii liigutav, sest
nad ei pea tulema kiisima voi utle-
ma, kuid nad teevad seda. See naitab
nende austust ja head suhtumist.
Mulle on see vdike tegu nii oluline ja
liigutav.

Sa lopetad niiiid giimnaasiumi.
Raagi, mis on Su tuleviku plaanid?
Oi, ma ei tea. Motteid on nii palju ja
neid on seinast seina. Naiteks olen
moelnud minna meditsiinikooli. Sa-
mas Opin praegu kunstikallakuga
koolis ja et see mind huvitab, siis
ehk kunsti éppima. Vdlismaale ta-
haks. USA-s on (iks misjonikool, kus
mul on tuttavaid, nii ameeriklasi kui
ka moned eestlased. Sinna tahaksin
kunagi jouda. Kunagi métlesin isegi
sbjavde peale. Voimatu ei ole ka ha-
kata 6ppima kehakultuuri, sest sport
meeldib mulle vaga.

Mis on Sinu arvates Eesti noorele
koige raskem voi keerulisem?
Kindlasti majanduslik olukord, mil-
lest séltuvad edasidppimise voima-
lused ning peresisesed ja -valised
suhted.

Soovid Sa midagi 6elda noortele,
kes ajakirja loevad?

Kui sul on tahe, siis lihtsalt tee! Seda
on raske seletada, kuid kindlale sihi-
le keskendudes jouad kaugele. Va-
hel tuleb mdnest asjast ka loobuda.
Véibolla ongi Uks tahtis oskus osata
teha valikuid ja ménest asjast loobu-
da, et samas rohkem panustada teise
tegevusse.

Ja alati tuleb abi kiisida. Abi kisimi-
ne ei ole habiasi! Kaaslastes ei tohi
naha ainult konkurente. Konkurentsi
on vaja, et edasi liikuda, kuid tuleb
osata ka koostood teha. Koostoos
ongi votil
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LAAGRISUVI

Laagrisse!

Koéik lapsed ootavad suve, selles ei ole mingit
kahtlust. Suvi meeldib, sest ilmad on soojad, saab
puhata ja ennast vabalt tunda. Osa lapsi ootab
lisaks koolivaheajale suve veel iihel p6hjusel - suvel
saab minna laagrisse!

Mida kujutab endast suvelaager

Suvelaager on koht, mis on kodust kaugel ja kodust
erinev. Seal tuleb kohaneda uute inimeste, olukordade
ja reeglitega, peab ise hakkama saama ja seal on
voimalik ka enda tle uhkust tunda, sest laagripdevade
jooksul koguneb saavutusi tGsna palju. Tavaliselt saab
laagris palju nalja ja laagrist leiab uusi sépru. Laagris
kdib elu pdevaplaani jargi ja laagripdevade jooksul
saab:

e mangida palju mdnge - lauaméangudest
maastikumanguni

e teha sporti (korvpall, jalgpall, teatevéistlused,
lauatennis jne)

e kdia matkamas ja ujumas, nautida puhast loodust
ja varsket 6hku

e meisterdada uusi asju, joonistada pilte, valmistada
ehteid, teha taimeseadeid jne

e ohtuti pidada pidusid (tutvumisdhtu, 16kkedhtu,
disko)

e Laulda, tantsida ja ndidelda, osaleda
mitmesugustel konkurssidel.

Laagris kaib elu laagrielu reeglite jargi, mida on vaja
selleks, et iga laagriline tunneks ennast turvaliselt
ja et temaga ei juhtuks dnnetusi. Laagri reeglitega
tutvutakse esimesel laagripdeval ja nendest tuleb
Usna rangelt kinni pidada. Suurte korrarikkumiste
puhul, nditeks ilma loata laagrist lahkumine,
loata ujumaminek, keelatud ainete omamine voi
kasutamine, on laagri juhtkonnal digus laagriline koju
saata. Reeglid on eelkdige selleks, et laste turvalisus
oleks tagatud.

Laagrielu on satitud paevaplaani jargi ja see kehtib
koigile laagrilistele. Péris tore on hommikuti koos
drgata, virguda, pesta ja hommikust stitia — kdik 60
kuni 250 laagrilist! Magama minna ei ole alati nii tore,
sest 66rahu algab varem, kui ollakse kodus harjunud.
Samas on laagripdevad nii tegevusi ja muljeid tais, et
uni maitseb koigile hasti. Laagri pdevaplaan véib olla
umbes selline: 8.30 dratus, 9.30 hommikusodk, 10.00
enneldunased tegevused, 13.30 |6unasodk, 14.00
puhkus ehk siesta, 15.30 parastldunased tegevused,
17.30 6htusdok, 18.00 ettevalmistus ohtuks, 20.30
ohtuoode, 21.00 6htune Uritus, 23.00 6orahu.

Kuidas valida laagrit

Kogenud laagrijuht ja paljudele laagrilistele tuttav
Pivarootsi Oppe- ja Puhkekeskuse juhataja Katrin
Kadakas palub vanematele stidamele panna eelkdige
seda, et nad mdtleksid jarele ja arutaksid pereringis,
mida tdhendab nende pere laste jaoks elu laagris ja
miks soovitakse lapsi laagrisse saata: kas selleks, et
laps tahab ise minna, et saaks aktiivselt ja tervislikult
puhata, voi tahab lapsevanem ise puhata? Kui laps/
noor saadetakse laagrisse no tagaselja, temaga néu
pidamata, voib see kaasa tuua trotslikku ja halba
kaitumist voi endasse tdmbumist ja kurbust. Sellist
laagrikogemust ei ole kellelegi vaja.

Kui UGheskoos on otsustatud, et laager on tore ja
meelepdrane kohtning leitakse ka sobiv laagrivahetus,
tuleks uurida jargmist:

e Kas laager vastab haridus- ja teadusministeeriumi
nouetele (kehtiv tegevusluba) ja kas laagris
tootavad kasvatajad on korraliku pedagoogilise
ettevalmistusega. Infot selle kohta leiate aadressilt:
www.noortelaagrid.edu.ee. Lastekaitse Liidu laagritel
Pivarootsis ja Remnikul on tegevusluba olemas.

e Kas laagrivahetuse programm vastab teie lapse
huvidele ja kas selles osalevate laste vanus sobib? Eri
vanuses laste huvid on Gsnagi erinevad. Nii tahavad
7-9aastased lapsed eelkdige sdbraga mangida,
9-12aastased moodustada vdiksemaid rihmi ja
tegutseda riihma piirides vastastikku kasu saades,
neist veelgi vanematel on murdeeaga seotud huvid.
Kuidas tunneb ennast 7aastane poiss 12-14aastaste
tiidrukute tantsulaagris? Onneks on laagris tavaliselt
igas vanuses lapsi.

e Kus laager tapselt asub (asukoht) ja kuidas on
korraldatud laagriliste transport? Tavaliselt palutakse
vanematel laagriline ise kohale tuua ja see on
osutunud komistuskiviks — laagrit ei leita Ules.
Méned laagrikorraldajad pakuvad tuusiku hinna sees
ka Uihist bussisditu laagrisse ja tagasi.

e Kui lapsel on erivajadus (enurees, méni krooniline
haigus, kditumishaire, allergia toidu, tolmu,
putukahammustuste jne suhtes, psiihhiaatriline
eripdra vm), siis kas ta tldjoontes suudab tulla
endaga toime, kui 15 laagrilise kohta on tiks
kasvataja? Kui laps peab vétma pédeva jooksul

mitut ravimit ja nduab pidevat tédhelepanu, siis
Uhest kasvatajast ei piisa. Lapse erivajadusest

tuleb tingimata anda teada laagri juhatajale

ja kasvatajatele, sest laagri oludes kipuvad
tervisehddad valja 166ma.



LAAGRISUVI

Mida laagrisse kaasa votta

Kui koéik on ldinud plaanipéraselt ja laagrituusik
on vdlja ostetud (paljulapselistel ja majanduslikult
vahekindlustatud  peredel  soovitan  kindlasti
poorduda kohaliku omavalitsuse sotsiaalhoolekande
osakonda kompensatsiooni saamiseks — enamik KOVi
toetab oma piirkonna laste osalemist laagrites), on
aeg pakkida laagrivarustus. Laagrisse minnes peaks
laagrilisel olema kaasas:

o arstitdendi kindlaksmaaratud vorm; blankett

peaks olema perearstil olemas, aga selle vdib saada
ka Lastekaitse Liidu kodulehelt. Kui perearst ei ole
markinud lapse tervisesse puutuvaid isedrasusi,
peaks seda lapse tervise ja turvalisuse huvides
tegema lapsevanem. Lastelaagri tdend peaks olema
tasuta, kuid méned perearstikeskused votavad ka
tasu.

e isiklikud hlgieeni- ja pesemistarbed (hambahari ja
-pasta, seep, kamm v hari)

e sddsetdrjevahend ja paevituse kaitsekreem, et
kaitsta nahka

e jalatsid ja riided vastavalt ilmastikule: vettpidav
jope, spordiriided ja -jalatsid, soojad riided, peakate,
sobiv arv sokke-sarke, 6htused peoriided

e kateratik, saunalina, ujumisriided

e taskuraha juhuks, kui laargis on olemas puhvet véi
kui kiilastatakse poodi.

Laagrisse tulles vaib soovi korral kaasas olla:

e lemmikmuusika CD-plaadid, laulusénad,
muusikainstrumendid

e lemmikraamat, vihmase ilmaga saab neid

e mavahel vahetada ja ette lugeda

o Uiks lemmikmang, mis ei kaalu palju ega véta kotis
lilalt ruumi

e lemmikmanguasi, mida saaks kaissu votta.

Maha voiksid jaada koik asjad, mis on ka koolis
keelatud ja mida tkski moistlik laagriline kotti ei topi -
tikud, kergestisiittivad ained, keelatud séltuvusained,
|6ikeriistad.

Kuidas laagris edukalt ja 6nnelikult
hakkama saada

Laager voib olla mdne lapse jaoks liiga stressirohke,
sest vanematest ja tavaelust eemalolek on harjumatu.
Ka ei sobi iga isiksus elamiseks kollektiivis ning enda
tahtmiste allutamine Uhiselu reeglitele véib tunduda
vodimatuna. Kuidas laagris ettetulevate probleemidega
hakkama saadakse, konflikte lahendatakse, reegleid
kehtestatakse - ise samas positiivseks, rodomsaks
ja rahulikuks jaades — see on laagri kasvatajate
professionaalsuse kiisimus. Kindasti peavad stressiga

marka last

toimetulekuks olema rahuldatud esmased vajadused
- laagriline peab laagris saama piisavalt tervislikku
toitu, 9 tundi magada, viibima varskes Ohus
paikesevalguses, olema fldsiliselt aktiivne ja tundma
ennast turvaliselt. Turvaliselt tunneb laps ennast siis,
kui ta teab, et teda ei kiusata, vajadusel saab ta abi
taiskasvanult ning tema digustega arvestatakse.

Laagreid on mitmesuguseid ning kuidas laps seal
hakkama saab, soltub suuresti nii kasvatajate kui
laagriliste Uhistest pingutustest. Kui laps tunneb, et
temaga ei kaituta Oigesti, siis ta helistab tavaliselt
koju ja kurdab. Seejarel peaks lapsevanem hankima
laagri korraldajalt lisainfot ning koos edasi tegutsema
- raakima lapsega, kasvatajatega ning leidma
lahenduse, mis on koigile vastuvbetav. Samas ei
tohiks lapsevanem tekitada laagris viibivale lapsele
lisastressi, Uleliia palju helistades ja muretsedes. Tasub
vaga moelda sellele, millist infot lapsele anda ja kuidas
see voib lapsele mojuda. Naiteks ei tohiks telefoni
teel teatada kellegi surmast voi suurest dnnetusest.
Sellisel juhul tuleb ise kohale tulla ja lapsega raakida
- kas ta jaab edasi laagrisse voi ei, seda otsustatakse
juba Uhiselt.

Laagrilisel veab, kui tema laagri tdiskasvanute
meeskond on joudnud arusaamisele, et lisaks
karmidele spordi- ja drillimislaagritele ning lihtsalt
mittemidagitegemislaagritele saab teha ka laagreid,
kus arvestatakse voimalikult palju koigi laagriliste
vajadustega, kuid mille eesmark on ikkagi see, et
laps laheks laagrist koju, rind enda {le uhkusest
kummis. Et on palju tegevusi, milles on véimalik
saavutada edu voi tunda end lihtsalt hasti, leida uusi
sopru, saada tugevamaks, dppida juurde uusi oskusi
jne. Niisuguses laagris osalevad lapsed ise reeglite
valjatootamises ja oma paevaplaani paikapanemises.
Ise otsustad, teed ja vastutad! Ise teed hasti ja ise
oled tubli! Selliseid laagreid korraldab ka Pelgulinna
Lastekaitse Keskus, kdesoleval aastal 17.-22. juunil
Pivarootsis. Tallinna laste osalust toetab Tallinna linn.
Lisainfo ja registreerimine www.plk.ee.

Kart Kdesel
projektlaagri juht
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PIVAROOTSI OPPE- JA PUHKEKESKUS 2007

Pivarootsi 6ppe- ja puhkekeskus on koht laste ja
noorte puhkuse ning vaba aja veetmiseks ja pere-
puhkuse, kursuste, seminaride, 6ppekaikude, néu-
pidamiste ja rituste korraldamiseks.

Hooaega tahame alustada, kui ilmad kevadiseks ja
soojaks lahevad, st aprilli keskpaigast.

Olete oodatud koolitusi, seminare ja muid uritusi labi
viima looduslikult kaunis Pivarootsis.

Pohihooaeg ehk laagrisuvi algab 5.juunil.
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]—Vahetus ~ 5.-10juuni - Toril0
llvahetus ~ 11.-16.juuni  Harku valla LU
lllvahetus -~ 17.-22.juuni  Pelgulinna LK -
 IVvahetus ~ 25.-29.juuni
Vvahetus ~ 2.-7.juuli. Ta;ﬁtuLU
~ Vlvahetus-  9.-14.juuli = - h-fSaII’y ﬁtl,}lltbw
© Vllvahetus 16.-21.juuli _' Pamu Lastekodu
Vil vahetus - 23,-3%juuli . SauelinnalLU

IX vahetus™ . 3.- 10. august -
12 20 august
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Laste-ja Noorte
.Krumpro ramm
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2007. aasta suvel korraldavad laagrivahetusi nimeta-
tud Ghingute / projektide vanemad voi projektijuhid,
kes koostavad laagrivahetuse programmi, lahtudes
oma piirkonna laste vajadustest ja huvidest. Uhingu-
te korraldatavad laagrid on moel eelkdige oma
piirkonna ja liilkmete lastele. Vabade kohtade korral
midvad Ghingud tuusikuid ka soovijatele valjastpoolt
oma lilkkmeskonda. Tapsemat infot anihavad korralda-

vad Ghingud ise. Kontaktandmed lgjate Lastekaitse
Liidu haalekandjast “Marka Last” voi Lastekaitse Liidu
_ kodulehekdiljelt |
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prfle -,,Plva;ootwl tuumkupohmevahetus 2007

‘Sel aastal ei ole plaanis korraldada tuusikupohist va-

hetust Kui aga“juhtub et moni laagrivahetuse bro-
Iood_uslaager i~ b neermutest oma vahetusestst loobub, siis laheb see .-
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Laqgrl‘juhtkond on koostanud'ka moned' hsaprogramx
mid, et pakkuda vaheldust laagrivahetuse- ai‘ﬁlpaeva
Lisaprogrammid .. koosnévad -bussmlg;kursmomdest
jalgrattamatkadest ']a kuIastUstest Programmide

»maksumgs on en v ega kuuilu ﬁag_j’i_‘]bpae.vahmnaﬁ .

Pivarootsi 6ppe- ja puhkekeskuse kohta saate infot: www.lastekaitseliit.ee
e-mail: pivarootsi@lastekaitseliit.ee telefonid 507 6021, 472 9591 Katrin Kadakas, juhataja




REMNIKU PUHKEKESKUS

Remniku puhkekeskuse laagrivahetuste ajad

SUVI 2007

| vahetus 04.-10. juuni

Il vahetus 12.-22. juuni
Il vahetus 10. - 19. juuli

IV vahetus 21.-30. juuli
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VI vahetus 22.-28. august
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KOOSTOOPARTNER

SOS Lastekula tootamise pohimotted

Aire Nurm, SOS Lastekiila Eesti Uhing, tegevdirektori asetéitja

MTU SOS Lastekiila Eesti Uhing koordineerib t66d
neljas allliksuses: Keila SOS Lastekiila, Keila ja Tallinna
SOS Noortekodud ning Keila SOS lasteaed-algkool.
Lisaks on Uhing algatanud mitmeid perede tugevda-
mise programme. SOS lastekiilade eesmérk on aidata
perehooldussusteemi kaudu lapsi, kes on orvuks jaa-
nud, vanemate poolt hiljatud voi kelle vanemad ei
suuda kanda nende eest vanemlikku hoolt. SOS laste-
kila idee seisneb selles, et igal lapsel on digus perele
ja kodule.

Tana tegutseb rahvusvaheline SOS organisatsioon
130 riigis. SOS Lastekilade liikumine on ks lapseséb-
ralikumatest pldetest aidata vanemliku hoolitsuse-
ta lapsi. Siin on ema, tema Umber moodustuv vaike
pere, igal perel oma kodu (maja). Nii on see ka Keila
SOS Lastekiilas. Lapse jaoks on pikaajaline perepéhi-
ne hoolekanne jagatud nelja etappi: lastekdla, noor-
tekodu, pooliseseisev elamine ja jarelhoolduse etapp.
Tana kasvab Keila SOS Lastekulas 67 last, kahes Noor-
tekodus elab kokku veidi tle 20 noore. Iseseisvasse
ellu on ténaseks astunud 16 noort.

Tuginedes 12-aastasele kogemusele Eestis ja rohkem
kui 50-aastasele kogemusele mujal maailmas, tahab
meie organisatsioon hea seista selle eest, et teha Eesti
laste kaekaik Eesti asjaks. Tuginedes meie SOS-ema-
de vaartuslikele kogemustele, tahame kaasa radkida
parima véimaliku lastehoolekande mudeli véljatdo-
tamisel Eestis. Eestis on rohkem kui 4200 vanemliku
hoolitsuseta last, kes on peres hooldamisel, eestkostel
voi kasvavad lastekodus. Oleme veendunud, et lastele
turvatunde andmiseks ei pea neid alati vanematest la-
hutama ja lastekiilla tooma. Oluline on algatada uusi
programme, et toetada neid peresid, kel on erinevatel
pohjustel raskusi laste hooldamise ja kasvatamisega.
Pohjuseks voivad olla pere vdahesed sotsiaalsed osku-
sed, s6ltuvushaigused vé6i muud terviseprobleemid.
Aktiivne ennetust6d on SOS Lastekiila Eesti Uhingu
ks lahiaastate prioriteetidest.

Proua Evelin llvese kiilaskdik Lastekiila peremajja, vestlus
pereema Marega.

Keila SOS Lastekdilast ellu astunud Veronika kasvatab
juba omallast.

Meie jatkusuutlikkus ja pakutava teenuse kvaliteet
soltub kogenud personalist. Keila SOS Lastekuila 12-st
SOS-emast on pooled t66tanud Lastekiilas selle loo-
misest alates ehk 12 aastat. Loeme nende emade ko-
gemusi hindamatuks. Samas ootame tana Lastekiilla
toole uusi emasid, kes lahitulevikus pensionile siirdu-
vate emade kadest teatepulga ule votaksid. T66 néuab
pikaajalist pihendumist, ent usume, et Eestis on tana
kindlasti naisi, kellel enda lapsed suureks kasvatatud
ja kes on méelnud t66le SOS Lastekilas. Loodame, et
tulevikus on véimalik ka peredel (abielupaaridel) pi-
henduda laste kasvatamisele SOS Lastekdlas, kui saa-
me pakkuda tuge ja hajutada kahtlusi, mis selle tahtsa
t00 juures paratamatult tekivad.

Asja labi viidud ja ees ootavad jargmised pénevad
stindmused:

« 8.martsil andsime Ule Eesti presidendi abikaasale
proua Evelin llvesele Keila SOS Lastekdila patrooni
tunnistuse.

+ 13-15.martsil toimus sotsiaalministeeriumi ja SOS
Lastekiila Eesti Uhingu korraldusel kérgetasemeline
seminar teemal “Deinstitutsionaliseerimine ning
muutuvad hoolekandeteenused lastele”.

« 18.mail korraldame oma partneri Radisson SAS kon-
verentsiruumides konverentsi teemal ,Miks anneta-
da?’, et drgitamada laiemat diskussiooni tihiskonnas.
+ 16-17.juunil plaanime korraldada Eesti Statoili
toetusel lastekodudevahelise jalgpalliturniiri Keila
SOS Lastekiila juures 2006.aasta suvel avatud uuel
jalgpallistaadionil.

Tegevust on palju. Meie tegemistest loe lahemalt:
www.sos-lastekyla.ee.
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Taninfo pakub infot,
mida vajad

Saabumas on suvi - palju vaba aega, mida sisustada,
kuid sa ei tea kuidas? Tahaksid minna todle voi male-
vasse, aga ei oska digetest kohtadest otsida, avaldusi
voi CV-d kirjutada? Sind huvitab tantsimine véi kitarri-
mang, kuidkusnendegaometigitegeledasaab?Selleks
olemegi meie - Tallinna noorte infokeskus (taninfo).
Meie juurest leiad infot dppimise ning tootamise;
vaba aja sisustamise(noortesiindmused), laagrid, pro-
jektid, konkursid jne); tervise ja kodanikekohustuste
kohta; samuti praktilist infot Tallinnast ja seda mitte
ainult noortele vaid ka lapsevanemal, 6petajale, noor-
sootdotajale jne.

Magi véib Muhamedi juurde tulla - samamoodi voib
ka taninfo Sinuni jouda, nditeks koolis vdi noorte-
keskustes infotundide voi tédtubade naol voi labi
atraktiivsete reklaamplakatite. Peagi ilmub ka Suve-
kalender 2007 (15. mai), kust leiad kindlasti huvipak-
kuva suvetegevuse, mis just Sinu tingimustele vastaks.
Kus me asume? Meie aadress on Parnu mnt 6, kus
ootame Sind infot parima igal toopdeval kella 10.00-
18.00 (suve perioodil 10.00-16.00). Kohal on ré6ém-
sameelsed infotdotajad, kes Sind dra kuulavad ning
koos Sinuga kisimustele lahendusi otsivad. Void ka
helistada - 641 2271 voi 55 567 782.

Meil on ka koduleht vérske infoga: www.taninfo.ee,
kus saad liituda meie mailinglistiga. Sellega liitudes
jouavad Su postkasti igal neljapdeval jargmise nddala
noortesiindmused Tallinnas. Lisaks sellele saad labi
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kodulehe saata meile kiisimusi, millele ise lahendusi
ei leia - kiire vastus on garanteeritud. Infoparinguid
ootame ka e-postile info@taninfo.ee. Seega variante
meiega kontakti leidmiseks on palju.

Ara kéhkle - info on tegelikult kiegakatsutav!
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Noored jooksevad heategevuse nimel

Tanavu toimub teist aastat jarjest suur heategevus-
lik teatejooks, kus noored jooksevad, méeldes oma
eakaaslastele, kes on 6nnetuse labi liikumisvéime
kaotanud. Urituse tulud lidhevadki nende laste ravi
toetuseks.

Teatejooks leiab aset neljapédeval, 17. mail, mil koo-
linoored kogunevad koguni neljas linnas: Tallinnas,
Tartus, Parnus ja Paides. Osalema on oodatud kdik
noored (le Eesti oma koolikaaslastest voi ka lihtsalt
sOpradest koosnevate voistkondadega.




Noored peateel!

Eva Saar, Spordi- ja Noorsooamet, programmijuht

Kdesolev aasta on pealinnas noorteaasta ja meil tuleb
olla tdhelepanelik, sest noorteaasta hiitidlause ehk
slogan Utleb, et sellel aastal on peateel noored! Tallin-
na noorteaasta (edaspidi NOA) 2007 mdte on pddrata
rohkem positiivset tdhelepanu noortele ning otsida
koos iha paremaid lahendusi noorte ettevétmiste
toetamiseks.

Aasta algas suure hooga, sest esimese kuu teemaks
oli sport. Noorteaasta kava kohaselt p66rame iga kuu
peatdhelepanu Uhele vaba aja sisustamise véimalu-
sele. Aasta jooksul paneme réhku noortekultuurile,

eri kunstiliikidele, tervislikele eluviisidele, keskkon-
nasadstlikule tegevusele, innovaatikale, haridusele,
noorte kaasatusele ning julgustame noori osa votma
mitmesugustest ettevotmistest.

NOA 2007 peab olema just selline nagu noored ise
soovivad, mistéttu Tallinna Spordi- ja Noorsooamet
kuulutas vélja konkursi NOA 2007 programmi koosta-
miseks. Neli korda aastas on vdimalik esitada ametile
projekte, mis [dhtuvad NOA 2007 pdhimétetest ja on
koostatud (ihe voi teise kuu teemal.




Projektikonkursiga soovitakse mo-
tiveerida mittetulundusiihinguid
ja -Uhendusi korraldama huvita-
vaid ja sihipdraseid, noorte endi
algatatud Uritusi. Nénda saavad
teoks noorte head ideed, mis tihti
jaavad ellu viimata finantstoe ja
ndéuannete puudumise tottu.

NOA 2007 iga kuu programm on
oma nagu, aga aastal on ka regu-
laarselt toimuvaid Uritusi. Nendeks
on alkoholi- ja tubakavaba noorte-
pidu,NOApidu’, mida peetakse iga
kuu teisel ptiihapaeval Club Prive’s.
Igal peol astuvad Ules Eesti tuntu-
mad artistid ning véimalus antak-
se ka noortele DJ-dele, sest kaks
noort selgitavad, kumb on neist
kéovem plaadikeerutaja. Aasta 16-
pus ldaheb parimate plaadikeeruta-
jate vahel loosi noore DJ stardipa-
kett, mis koosneb puldist ja kahest
vinltlmangijast ehk uuele talendi-
le hdadavajalikust tehnikast.

Tallinna Spordi- ja Noorsooameti
noorsoot00 osakonna juhataja llo-
na-Evelyn Rannala maérkis: ,Tuleb
meeles pidada, et noored on va-
nuses 7-26 eluaastat ning see ta-
hendab, et NOA 2007 programmis
tuleb tegevust pakkuda kéigile va-
nusegruppidele.” Seetéttu on alati
kavas ka tritus, mis on moeldud ai-
nult tdiskasvanud noortele inimes-
tele- ,Heroes of Hip-Hop"ehk eesti
keeli Hip-Hopi kangelane. Selle
Uritusega toome koostdos club
Prive'ga Eestisse kuulsusi valis-
maalt. Naiteks juba esimesel peol
pani rahva rokkama rapilegend
Kurtis Blow.

Toimub ka vaitlus- ja diskussiooni-
sari ,Fookus’, kus iga kuu arutame
noori puudutavaid kisimusi. Ole-
me koos noorte ja spetsialistidega
juurelnud selle Ule, kas kehalise
kasvatuse hindamine on ebadigla-
ne ja kas graffiti on kunst voi mitte.

llona-Evelyn Rannala Utles, et jaa-
nuarikuu Fookus teemal, kas 6pi-
laste hindamine kehalise kasvatu-
se tunnis on Ulekohtune, oli vdaga
menukas ning hea oli tédeda, et
noored votsid aktiivselt sona ning
tegid asjakohaseid ja uuenduslik-
ke ettepanekuid.

Selline ettevbtmine naitas, et dia-
loogi arendamine osapoolte vahel
on oluline. Samasugust arutelu pa-
kume ka Raadio 2 saates ,S6naso6-
da’, mida on véimalik kuulata igal
esmaspaeval ja teisipdeval ning
kus me viime omavahel kokku
noored ja spetsialistid.

Postimehe lisas Hip! ilmub iga kuu
esimesel laupaeval NOA 2007 pu-
hendatud lehekiilg, millel on ka
rubriik ,Noor arvab”. Rubriigis on
koigil noortel kirjutajatel voimalik
avaldada arvamust noorteaasta
selle kuu teemal. Parimate kirju-
tajate vahel loositakse valja lisaks
koéigele muule heale ka praktikako-
had Postimehes. Naha on, et noo-
red armastavad kirjutada, mistottu
ilmub ka noorteleht Point, mille
toimetus koosneb ainult noortest
ja selles saavad nad avaldada oma-
arvamusi ja motteid just neile hu-
vipakkuvatel teemadel.

See on vaid osa NOA 2007 tihedast
programmist, mille koostamisel
loodame noorte aktiivsusele ja

marka

kutsume noori esitama projekte,
mida peetakse vajalikuks labi viia
noorteaastal 2007.

Tallinna Spordi- ja Noorsooame-
ti jaoks on oluline, et noored ise
kujundaksid Tallinna linnapildi ja
noorteaasta just selliseks nagu nad
soovivad. Uks hea véimalus selleks
on konkursid. Seni menukaim kon-
kurss toimus koostdos FIBIT'iga,
kus andsime noortele moelooja-
tele voéimaluse tutvustada noorte
loodud moodi kevadisel moe suur-
sindmusel FIBIT. Kavandeid lae-
kus 38 ning neist kaheksa padses
kérgmoe lavalaudadele. Kaimas
on linnalegendide konkurss, mil-
lelt ootame ajaloohuviliste noorte
lugusid, et teha Tallinn ligitdm-
bavaks pealinnaks kaasaegsete
linnalegendide kaudu. Kirjutajad
kandideerivad 5 kohale Brisselis,
kus saab juba kohapeal tutvuda nii
Tallinna esindusega Euroopa Liidus
kui ka kohalike linnalegendidega.

Tundub, et noorteaasta on teema,
millest voiks jaddagi raakima. Jars-
ku peakski noorteaasta liikuma
linnast linna, et koikjal vaartustada
andekaid ja tublisid noori?

Huvitavaid ja meelepdraseid tee-
masid on voimalik valida NOA
2007 kodulehelt aadressil www.
tallinn.ee/noorteaasta.
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Vanemahiuvitise mojust vaesusele ning
stindimus- ja tooturukaitumisele

Andres Vork, Marre Karu, Sten Anspal

PRAXISe t66- ja sotsiaalpoliitika analiittikud, TU doktorandid

Eestis on viimasel ajal stindimus pisut kasvanud ning
sageli seostatakse seda 2004. aastal kaivitunud va-
nemahdvitisega. Vanemabhdivitis suurendas oluliselt
rahalist toetust vaikelapsega peredele ja vanemahii-
vitisele kulutatud summad moodustavad (iha suure-
ma osa riiklikest rahalistest toetustest, mis lahevad
lastega peredele.
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Allikas: Sotsiaalkindlustusamet, rahandusministeerium,
Statistikaamet, PRAXISe arvutused

Vanemahuvitise seaduse eesmark on huvitada laste
kasvatamise tottu saamata jaanud tulu ning toetada
t00- ja pereelu Uhitamist. Vanemahivitise kehtes-
tamisega loodeti, et see suurendab siindimust. Va-
nemahdvitis peaks soodustama olukorda, kus kéigil
on véimalik luua perekond ning saada lapsi, ilma et
peaks selleks rahalistel pohjustel loobuma todlkai-
misest ning karjaarist. Vanemahdivitise naol sisuliselt
pikendati rasedus- ja stinnitushiivitise maksmist ning
vanemad, kel enne lapse siindi puudus sotsiaalmak-
suga maksustatav tulu voi oli see vaga vaike, said 0i-
guse hivitisele.

Poliitikauuringute Keskus PRAXIS on mitmes oma
uurimuses pliidnud avada vanemahivitisega seon-
duvat. Vork ja Karu (2006) andsid (ilevaate sellest,
millised Gldse voiksid olla vanemahvitise méjud, mis
andmetega neid hinnata ning putdsid ka ise anallu-
sida vanemahivitise esmaseid mojusid stindimuskai-
tumise muutumisele.Vork ja Paulus (2007) analitsisid
erinevate peretoetuste, sealhulgas vanemabhiivitise
moju lastega perede vaesuse vahendamisele ja erine-
vate peretoetuste omahinda vaesuse vahendamisel.
Jargnevalt lihike kokkuvote nende uurimuste tule-
mustest.

Vanemabhiivitise moju sissetulekute jaotumisele
Vanemahivitise esmaseks mojuks on osa perede
sissetuleku suurenemine ning selle tulemusena vae-
suse vahenemine. Vork ja Paulus (2007) nditasid, et
2004-2005. aastal vahendas vanemahivitis allpool
absoluutset vaesuspiiri elavate laste hulka ligikaudu
4-5 protsendi ehk ligi 1 protsendipunkti vorra. Vane-
mahdvitis sissetulekute ebavordsust ei suurendanud,
vorreldes vanemabhiivitise-eelse situatsiooniga. Gini
koefitsient vanemahdivitise tulemusena praktiliselt ei
muutunud.

Teisest kuiljest on vanemabhiivitis vaesuse vahenda-
mise vahendina suhteliselt kulukas. Vork ja Paulus
(2007) naitasid, et vorreldes teiste peretoetustega
(nt paljulapseliste perede toetustega voi lapsetoetu-
sega), on vanemabhiivitis olnud koige kallim vaesuse
vahendamise meede. See ei ole ka (llatav, sest ligi
pooled vanemahivitise saajad saavad seda endise
palgaga vordses summas, mis Uletab oluliselt vaesus-
piiri ning seega kellegi vaesust ei méjuta. Teine pool
lapsevanemaid saab vanemahuvitist kas miinimum-
palgaga vordses maaras voi alla selle, vanemahiivitise
maaras’.

Vanemahiivitise saajad vanemabhiivitise liikide jargi
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Allikas: Sotsiaalkindlustusamet
'vanemahiivitise maar kehtestatakse igaks eelarveaastaks
riigieelarvega.

Vanemabhiivitise moju siindimuskaditumisele
Vanemahivitise kehtestamise eesmark oli pigem
stindimuse suurendamine, mitte niivord vaesuse va-
hendamine. Vanemahivitis peaks soodustama siin-
dimust, kuna voéimaldab Uhel lapsevanemal olla lle
aasta lapsehoolduspuhkusel, ilma et perekond peaks
sissetuleku languse parast muretsema.



UURIMUS

Palgast sdltuva vanemahiivitise taga on tegelikult ma-
jandusteadusele omane eeldus, et inimesed teevad
ratsionaalseid valikuid. Sellisel juhul vanemad kaa-
luvad lapse saamisega kaasnevaid tulusid ja kulusid,
vottes arvesse enda sissetulekut, tulevikus oodatavat
toist karjaari, enda ootused lapse kasvatamise tase-
me ja kvaliteedi suhtes. Sealjuures tuleb arvestada,
et naiste karjaarivdimaluste avardumine, haridustee
pikenemine, t66hoive kasv ja palga suurenemine on
muutnud lastega kodus olemise suhteliselt vaheat-
raktiivseks. Naise korgel palgal on sindimuskaitumi-
sele erinev méju. Uhest kiiljest véimaldab perekonna
suurem sissetulek saada rohkem lapsi. Teisest kiiljest,
mida suurem on naise palk, seda suurem on naise
kaotus sissetulekus ja tooalases karjaaris, kui ta lapse-
hoolduspuhkusele jadab (ehk majandusinimeste kee-
les ,alternatiivkulu”).

Kuna vanemabhtivitis on varem kehtinud lapsehool-
dustasust margatavalt suurem, peaks vanemahdvitis
suurendama siindimust nii madala kui kérge palgaga
naiste puhul. Eriti peaks palgast séltuv vanemahivi-
tis voimaldama korgepalgalistel naistel lapsega koju
jaamist ning seega ka laste stinnitamist, kuna huvitis
vahendab oluliselt nende alternatiivkulu.

Vork ja Karu (2006) piddsid kontrollida, kas parast va-
nemahdvitise kehtestamist hakkasid enam siinnita-
ma koérgepalgalised naised, keda vanemahiivitis voiks
enim mojutada. Selleks vordlesid nad stinnitanud ja
mittestinnitanud naiste haridustaset ning varasemat
sissetulekut, vorreldes selleks Eesti Meditsiinilise Stin-
niregistri ja Sotsiaalkindlustusameti registri andmeid
kisittusandmetega.

Analiis nditas, et alates 2002. aastast on slinnita-
ma hakanud jarjest kdrgema palgaga naised. Aastal
2002 oli oma esimese lapse siinnitanud 25-34 aastas-
te naiste sissetulek 1,3 korda kérgem samas vanuses
mittestinnitanud naiste sissetulekust. Aastaks 2005
oli sissetulekute erinevus kasvanud juba 1,7 kordseks.
Samas on tegemist sujuva arenguga ja pole voima-
lik tuvastada mingeid jarske muutusi 2004. v6i 2005.
aastal, mida saaks seostada vanemahtivitise kehtesta-
misega.

Kill aga viitas analiiis sellele, et vanemahuvitis vois
avaldada soodsat moju korgepalgaliste naiste soovile
stinnitada teine ja kolmas laps. Seda ndeme, kui vaa-
tame analoogselt esmastinnitajate sissetulekuga teist
voi kolmandat last stinnitanud naiste eelnevat sisse-
tulekut. 2004. ja 2005. aastal toimus hippeline tous
teist voi kolmandat last stiinnitanud naiste sissetule-
kus, vorreldes mittesiinnitanud naiste sissetulekuga.
Kui 2002. aastal ei erinenud teise lapse stinnitanud
naiste sissetulek Ulejaanud naiste sissetulekust pea-
aegu Uldse, siis aastaks 2005 on teise lapse slinnita-
nud naiste sissetulek 1,2 korda kérgem.

Samuti, kui aastani 2003 oli oma kolmanda lapse stn-
nitanud naiste sissetulek madalam nende naiste sisse-
tulekust, kes kolmandat last ei siinnitanud, siis aastaks
2005 on olukord muutunud vastupidiseks: kolmanda
lapse on stinnitanud eeskatt korgepalgalised naised.

marka last

Siinnitanud ja mittesiinnitanud naiste eelmise aasta eest
tasutud sotsiaalmaksu summa suhe
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Allikas: Sotsiaalkindlustusamet, PRAXISe arvutused

Ka kérgharidusega ja eelnevalt t66turul héivatud
naiste osakaal hakkas stinnitajate seas kiiresti kasva-
ma juba alates 2001. aastast. Kui veel 2000. aastal oli
stinnitajate seas korgharidusega naisi 15,7%, siis 2005.
aastal juba 26,7%. Kérgharidusega naiste osatdhtsuse
kasv slinnitajate hulgas on sealjuures olnud kiirem
kui kérgharidusega naiste osatdhtsuse kasv slinnitus-
ealiste naiste hulgas. Seetdttu ei ole korgharidusega
slinnitavate naiste osakaalu kasv seotud mitte ainult
sellega, et iha enam naisi enne lapse stindi kérghari-
duse on omandanud, vaid mingite muude teguritega,
milleks voib olla ka vanemahivitis. Kuna muutused
stinnitajate hariduses hakkasid pihta juba enne va-
nemahivitise seaduse joustumist, siis ei ole vdimalik
kinnitada, et kérgeltharitud naiste aktiivsema stindi-
muskaitumise oleks kaasa toonud vanemahdvitis.

Vanemabhiivitis ja tooturukditumine
Vanemahivitisel on mitmesugune méju ka lapse-
vanemate toodjoupakkumisele nii enne lapse siindi,
vanemahivitise saamise ajal, kui ka parast vanema-
hivitise 16ppu. Eestis ei ole veel oluliselt uuritud seo-
seid vanemahivitise ja tootamise vahel. Kui vérrelda
praegust olukorda olukorraga, kus vanemahvitist ei
oleks, siis voib oletada, et tihest kiiljest vanemahdivitis
suurendab motivatsiooni rohkem té6tada enne lap-
se slindi, et oleks voimalik saada suuremat vanema-
havitist. Kui suur see efekt vdiks olla, on kahjuks veel
uurimata. Kiire to6turule naasmise vajadus kohe pea-
le stinnitust peaks tanu vanemahvitisele vahenema.
Mida pikemalt vanemahvitist makstakse, seda enam
peaks see motiveerima vanemat koju jaama. Teiste
pereliikmete (peamiselt isa) toOtamine enne ja parast
lapse slindi peaks tanu vanemahuvitisele vahenema,
sest lihtsalt vaheneb vajadus toise sissetuleku jarele.
To0 ja pereelu paremaks Ghitamiseks voimaldab va-
nemahivitise seadus tootamist ka vanemahdivitise
saamise ajal. Saades to6tasu, ei kaota inimene 6igust
vanemahdvitist saada, valja arvatud juhul, kui td6ta-
su Uletab maaratud tlempiiri. Kill aga vahendatakse
hivitist seaduses toodud valemi alusel, kui téotasu
Uletab vanemahduvitise miinimummaara (2007. aastal
2690 kr).
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Voimalust vanemahivitise ajal tootada kasutab ligi
5% vanemahdlvitise saajatest. Suurem osa neist ini-
mestest saavad tulu alla vanemahuvitise maara, mis
véimaldab neil saada lisaks too6tasule ka tdies ulatu-
ses vanemahdvitist. Vdiksem osa vanemaid saab kuni
viiekordse vanemahiivitise maara ulatuses sissetule-
kut ning tiksikud Ule viiekordse vanemahdvitise maa-
ra ja jdavad seega vanemahivitisest ilma.

12% — 0 Ule 5xVH méar
0O WH méér kuni SxVH méar
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Allikas: Sotsiaalkindlustusamet

Vanemahivitise ja to0tasu maksmist reguleeriv va-
lem, mis hiljuti tegi labi vaikese kosmeetilise muuda-
tuse, voib moéningail juhtudel panna lapsevanemad
olukorda, kus nad lapsehoolduspuhkuse ajal t66ta-
misest mitte ei voida, vaid hoopis kaotavad.

Naiteks kui Eesti keskmisele Iahedast 10 000-kroonist
palka saav ema otsustab lapse kasvatamise korvalt
veerandkohaga t66l kdia, jaab tema tdotasu alla hiivi-
tise madra, vanemabhiivitist ei vahendata ning netotu-
lu kasvab 1935 kr vorra. Kui aga lapsevanem otsustab
tootada kaks korda rohkem ehk poole kohaga, raken-
dub seaduses toodud valem, hlivitise summa vahe-
neb ning kokkuvottes muutub netotulu 2269 krooni
vorra, mis on vaid 334 krooni rohkem kui veerandko-
haga tootades. Killap on seadusandja motivatsioon

olnud soodustada pigem vdikese koormusega to6ta-
mist kui tdisajaga t6od. Selles suhtes kohtleb valem
aga tootajaid ebavordselt, karistades kérgepalgalisi:
mida kérgemapalgalisem too6taja, seda vaiksem on
tal tookoormus, mida vanemahduvitise valem veel ei
karista.

Kokkuvotteks on hea meel tddeda, et Eesti elanike ar-
vates peaks inimese prioriteediks olema perekond (vt
nt Kasearu, 2005) ning inimesed soovivad saada kesk-
miselt kahte last (Kasearu ja Kutsar, 2003). Kuigi r66-
mu, mida laps perele toob, pole véimalik rahas md6ta,
tahendab lapse slind paratamatult perele suuri mate-
riaalseid kulusid. Lapse siind suurendab Uhelt poolt
oluliselt perekonna valjaminekuid ning samas vahen-
dab sissetulekuid, kuna Uiks vanematest jaab tavaliselt
paris pikaks ajaks tooelust korvale, lapsehoiu halva
kattesaadavuse tottu sageli kauemaks kui tegelikult
soovitakse. Ja ehkki vanemahiivitise méju siindimu-
sele ei ole |16plikult selge, on vanemahivitise kehtes-
tamine muutnud vdga paljude varskete vanemate elu
lihtsamaks. llmselt suudavad juba ldhiaastate analtit-
sid ka naidata, kuidas oleks voimalik olemasolevat
vanemahvitise skeemi muuta veelgi tdhusamaks ja
t00- ning pereelu Ghitamist soodustavamaks.

Viidatud allikad:

Kasearu K. (2005) Perekond. Ainsaar M., Kutsar D.,
Harro M. (toim.) Euroopa Sotsiaaluuringu 2004 Ees-
ti Raport. Tallinn: Eesti Tervise- ja Kaitumisteaduste
Tippkeskus

Kasearu, K., Kutsar, D. (2003). Perekonna ideaalkujun-
did ja nende realiseerumise vdimalikkus. Kogumikus:
Millist perekonnapoliitikat me vajame? Toim. D. Kut-
sar. Tartu Ulikooli Kirjastus, Ik 88-103.

Vork, A., Karu, M. (2006) Eesti vanemahvitise méju
stindimus- ja téoturukaitumisele: hindamise véimalu-
sed ja esimeste kogemuste anallls. PRAXISe Toimeti-
sed 25/2006.

Vork, A., Paulus, A. (2007) Peredele suunatud raha-
liste toetuste moju vaesuse leevendamisele Eestis:
analliis mikrosimulatsioonimeetodi abil. Uurimisra-
port. PRAXIS. http://www.praxis.ee/data/VorkPaulus_
Peretoetusedjavaesus0.pdf



KONKURSID

Kirjandivoistlus pohikooli- ja
glimnaasiumi opilastele

Lastekaitse Liit korraldab kirjandivoistluse teemal
“Meie pere iihiseid ettevotmisi” sooviga koguda
laste lugusid perede lihistest ettevotmistest, tradit-
sioonilistest pereiritustest.

Kirjandivoistluse eesmargiks on innustada lapsi kirju-
tama oma perekonna traditsioonilistest ettevotmis-
test, meeldejadvatest tegemistest ja seiklustest, et
laste poolt kirjeldatu kaudu ka taiskasvanud vaartus-
taksid enam laste ning perega koosveedetud aega.
Kirjandivoistlusele oodatakse voistlustdid 6.-12. klassi
oOpilastelt.

Ootame kirjandeid teemadel:

Minu vahvaim pdev koos isaga/emaga.

Meie pere Uhised seiklused.

Meie pere traditsioonidest...

Vaba teema: Otsusta ise, millest tahaksid kirjutada!

Konkursi tingimused:

Hindamine toimub kahes vanusekategoorias: 6.-9.
klass ning 10. - 12. klass.

Konkursile ootame t6id pikkusega kuni 2 lehektilge A
4 formaadis.

Euroopa Komisjoni
plakatikonkurss ,Euroopa Liit
ja mitte diskrimineerimine”

Hei noored!

On aeg hakata valmistuma uueks tile-euroopali-
seks plakatikonkursiks

Teema: Euroopa Liit ja mitte diskrimineerimine
Aeg: 1. juuni-16. oktoober

Plakatikonkurss on lile-euroopaline ja sellest saa-
vad osa votta koik noored vanuses 12-18. eluaastat.
Eestis viib konkursi 1abi Euroopa Komisjon koosto0s
Lastekaitse Liiduga.

marka last

Lastekaitse Liit moodustab kirjandite hindamiseks
Zarii.

Kolm oma vanusegrupis parimaks osutunud
kirjandikirjutajat saavad auhinnad.

Voistlustoid oodatakse kuni 30. aprillini 2007.

Voistlustood palume saata margusénaga
“KIRJANDIVOISTLUS” aadressil: Lastekaitse Liit, Endla
6-18, Tallinn 10142.

Konkursitoole peavad olema kinnises Gimbrikus,
lisatud t00 esitaja andmed:

- Ees- ja perekonnanimi

«Vanus ja klass

+ TOO pealkiri

« Osaleja kodune aadress, indeks, telefon, e-maili
aadress

« Kooli nimi ja aadress

Kirjandivoistluse tulemused tehakse teatavaks 2007
aasta novembiri alguses.

Parimad kirjandid kuulutatakse valja ja auhinnad
antakse ule Lastekaitse Liidu konverentsil “Meie
lapse mured” novembrikuus.

Lisainformatsioon telefonil 6418486 e-post: kathlin.
mikiver@lastekaitseliit.ee

- Voistluses on kaks vanusekategooriat 12.-
14.aastased ja 15.- 18.aastased.

« Voistkonnad peavad olema vahemalt
neljaliikmelised.

- Voitja voistkond sdidab Briisselisse!

Lisa info saab olema 1. juunist meie kodulehel
www.lastekaitseliit.ee

Klsimuste korral kirjutage:
infokeskus@lastekaitseliit.ee

Kathlin Mikiver
projekti Eesti poolne koordinaator
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PROJEKTIKONKURSS LASTEKAITSE
LIIDU LIKMETELE

,Vordsed voimalused”

Euroopa Liit on kuulutanud 2007. aasta vérdsete véima-
luste aastaks. Euroopa aasta ,Vérdsed véimalused kéigile
— biglase (ihiskonna poole” vétmesdnadeks on éigused,
esindatus, (mitmekesisuse) tunnustamine ja austus.

Projektikonkursi eesmirgiks on toetada uusi ideid
ja algatusi, mis toetavad iga lapse taisvaartuslikku
osalemist perekonnas, kogukonnas ja iihiskonnas.

Konkursile on oodatud projektid, mille tegevus on suu-
natud tolerantsuse ja vordvaarse kohtlemise edendami-
sele Uhiskonnas, sh ka teemakohaste arutelude labivii-
mine laste, noorte ja taiskasvanute seas.

NB! Eriti on oodatud projektid, mille kavandamises
ja labiviimises osalevad lapsed ja noored.

Konkursile projektide esitamise tahtajaks on 25. aprill
2007.a. Toetusfondi suurus on 50 000.- krooni.
Projektikonkursi hindamise komisjon teeb tulemused
teatavaks hiljemalt 02. maiks 2007 Lastekaitse Liidu
kodulehekdiljel ja teavitab projekti esitanud Ghinguid
konkursi tulemustest kirjalikult.

Noéudmised projektile:

- projektitaotlused tuleb esitada Lastekaitse Liidu
projektitaotluse vormi alusel, mis on kattesaadav

koos lisaga - eelarve naidis - LL kodulehekiiljel
www.lastekaitseliit.ee (jaotus: organisatsioon —
dokumentatsioon LL liikkmetele — projektitaotluse vorm
2006)

- projekti tegevuste labiviimise ajaks on periood mai-
november 2007

Ootame Lastekaitse Liidu liikmetelt lennukaid ideid ja
lahendusi.

NB! Juhul kui véljakuulutatud tahtajaks projektikonkur-
sile laekunud projekte on vahe ja/vdi need ei vasta kon-
kursi kutses esitatud kriteeriumitele kuulutab Lastekait-
se Liit valja lisakonkursi st konkurss on siis avatud koiki-
dele avaliku ja kolmanda sektori organisatsioonidele.

Projektitaotlused palun saata:
Projektikonkurss “Vérdsed voimalused”
Lastekaitse Liit
Endla 6-18, 10 142 Tallinn

Lisainfo: Malle Hallimae
Tel.: 6311 128, e-post: malle@lasekaitseliit.ee

Lastekaitse Liit kuulutab valja
koolikeskkonna teemalise fotokonkursi

MEIE SAAME HAKKAMA VAGIVALLATA!

Konkursi eesmargiks on vaartustada tolerantseid ja salli-
vaid hoiakuid ning abistavaid ja sdbralikke suhteid koolis.
Konkurss kestab martsikuu algusest kuni 31. maini 2007.
Véitjad kuulutatakse vdlja 1. septembril 2007 koolirahu
tseremoonial Parnu keskvéljakul. Uhtlasi avaldatakse pa-
rimate nimed ajakirjanduses ning Lastekaitse Liidu kodu-
lehekdiljel www.lastekaitseliit.ee.

Konkursist on osa votma oodatud kdik épilased erineva-
test koolidest (algkoolid, pohikoolid, giimnaasiumid, kut-
sedppeasutused, huvikoolid, jms). Vdisteldakse kolmes
vanuseastmes:

1. kuni 5. klass / 6. kuni 9. klass / 10. kuni 12. klass

Konkursi tingimused:

e Esitada voib mustvalgeid ja varvifotosid, mis ei ole
osalenud teistel konkurssidel.

e Foto peab olema enda tehtud, iga osaleja saab saata
kuni kolm fotot.

e Piltidel kujutatud situatsioonide sénum peab olema
seotud koolikeskkonnaga (ilmekad ja/voi kriitilised olu-
korrad koolis, suhted 6petajate ja opilastega, positiivsed
tegevused, jms).

e Fotod esitatakse digitaalselt:

« Fotode eraldusvéime peab olema vahemalt 2000 x 1500
pikslit (lubatud formaadid on .jpg .tiff .omp).

- Fotode digitaalsel to6tlemisel/manipuleerimisel lisada
juurde pildi originaal.

- Digifotosid vdib saata e-postiga foto@lastekaitseliit.ee
vOi saata/tuua ise pildid cd’l Lastekaitse Liitu (Endla 6-18
Tallinn 10142).

e Voistlustoodel peab olema:

- Pildi allkiri ja lGhike seletus pildi sonumi kohta (maksi-
maalselt 150 tdhemadrki).

« Autori ees- ja perekonnanimi.

- Kontaktandmed.

« Kooli nimi ja klass.

e Konkursist osavotja garanteerib fotol olevate kolman-
date isikute ndusoleku piltide kasutamiseks.

e Lastekaitse Liidu poolsetel korraldajatel on 6igus
avaldada esitatud pilte triikistes, veebis ja naitustel fo-
tokonkursiga seonduvalt. Esitatud t66d kuuluvad peale
konkurssi Lastekaitse Liidule.

Konkursitoid hindab vastava valdkonna inimestest koos-
nev zlrii.Ilgas vanusegrupis on peaauhinnaks Photopoint'i
poolt valja pandud digikaamerad, lisaks antakse valja ka
teine ja kolmas koht ning eriauhinnad. Uue kooliaasta al-
guses toimub parimatest téodest naitus Parnus Port Artu-
ri kaubanduskeskuses (september), Tallinnas Viru Kesku-
ses (oktoober) ning edaspidi teistes paikades.

Meie koostoopartnerid:
Photopoint, Filmari, Viru Keskus, Port Artur. EestiFoto.ee
Lisainfo: www.lastekaitseliit.ee
Kirjuta: foto@lastekaitseliit.ee Helista: 6311128
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Triikiseid ja LL simboolikaga tooteid saab osta Lastekaitse Liidu veebipoest www.lastekaitseliit.ee
voi infokeskusest Marka last, Tonismagi 3, Tallinn.

Kunstialbum “Laps eesti kunstis.
Lapsepolv.”

Koostajad: Reeli Kbiv ja Mare Joonsalu
270 lehekiiljel tutvustatakse lapse
kujutamist eesti kunstis labi kahe aas-
tasaja erinevate teemade |dikes. Esin-
datud on maal, skulptuur ja graafika.
Selgitavad tekstid ja kommentaarid
on eesti ning inglise keeles. Raamat
on valitud 2003. a. 25 kaunima raa-
matu hulka. Hind 550.00 (liikmetele
390.00)

Lastekaitse Liit 15.

Ajalugu ja tanane

paev.

Raamat annab

Ulevaate lastehoole-

kande ja lastekaitse
ajaloost Lastekaitse

" Liidu taasloomisest

aastal 1988 ja jargneva 15 aasta tege-

vusest. Hind: 40.00

Ajalugis o nane ple

Estonian Union

for Child Welfare.
About the
organisation
Lihike inglisekeelne
Ulevaade Lastekaitse
Liidu ajaloost, tege-
vussuundadest ja
projektidest koos lilkkmeskonna kon-
taktandmetega. Hind: 20.00

Opilasmalev
Koostajad: Katrin
Soidra-Zujev ning

| Sulev Kallavus.
Raamat on praktilise
suunitulusega ning
toodud on palju
praktilisi nbuandeid

maleva elu-olu korraldamiseks (lildine
tegevuskava, rithma tegevuskava,
ohutusnduete instrueerimise tabel,
kokkutuleku juhend, vaba aja sisus-
tamise véimalused, mdangud jm).
Valjaandes kirja pandud néuandeid
on kasulik teada enne, kui asute
koostama riihma tegevusprogrammi.
Hind: 50.00

Seikluskasvatus
Autor: Katrin Soidra-
Zujev.
Seikluskasvatus on
osa elamuspeda-
googikast, see on
sotsiaalkasvatuse
meetod, mis putab
toetada inimest oma isiksuse arenda-
misel ja sel teel parandada (ihiskond-
likku labisaamist. Vdljaanne tutvustab
lugejale seikluskasvatuse ideed ja
tegevussuundi. Pohiliselt kasitletakse
seikluskasvatuse maistet ja selgitatak-
se seikluskasvatusega seotud asjaolu-
sid, seikluskasvatuse ajalugu, teooriat
ning praktikat. Hind: 30.00

Valik elamusminge
Autorid: Reeda Tuula
ja Katrin Soidra-Zujev
Raamat sisaldab vdga
laia valikuna erine-
vaid meelelahutusli-
ke ja mottestrateegia
mange, mis jaotatud
mangu spetsiifikate
jargi: tutvumismangud, soojendus-,
usaldusharjutused, probleemilahen-
dusega seotud tegevused, kombinee-
ritud mangud, madalkdisharjutused
ja tegevuse |6petamise mangud.
Raamatu alguses on antud vdga
pohjalik tilevaade seiklustegevuste ja
mangude olemusest, juhendaja rollist
seiklusmangudes, praktilise tegevuse
labiviimise pdhimdbtetest ning tur-
valisuse olulisusest seiklusmangude
labiviimisel. Hind: 177.00

Lapse heaolu Eestis: RISKID JA
VALIKUD

Artiklite kogumik, mille kandvaks
teemaks on lapse kasvukeskkonna
ja heaolu kusimused Gihenduses
lapsepdlvekogemuste tdhenduslik-

1 kusega. Vaadeldud
on lasteaiakultuuri ja
lapsekeskse kasvatu-
se aspekte, Opilaste
toimetulekut ning
lastekaitse sélmprob-
leeme.

Hind: 60.00

" B ¥ 5 Haige laps klassis
A3 4 ': Koostaja: Mare Leino
“"' '.,'.." Raamatu pohiees-
HAIGE ® 4 margiks on labi
LAPS @ € b Opetajate juhtumi-
KLASSIS P4 | kirjelduste toestada,

et algselt tavakooli
jaoks lootusetuks tunnistatud eriva-
jadusega laps voib saavutada seal
edu, kui temasse uskuda ning temaga
tdiendavalt tegeleda. Lisaks tegelikele
juhtumikirjeldustele sisalduvad raa-
matus vOorkeelse teaduskirjanduse
refereeringud.

Hind: 42.50

Vorgustikutoo voi-
malusi t66s lastega
Toimetaja Triin
Edovald
| Kogumikku on koon-
datud artiklid, mis
puudutavad vorgus-
tikutoo erinevaid
aspekte: vorgustikutdo olemus, kooli-
vorgustikutdo hetkeseis, vorgustiku-
t66 kui meetodi rakendamisvoimalusi.
Kogumikus on toodud valik vérgus-
tikutooga seotud moisteid koos sele-
tustega. Hind: 25.00

Laps, haridus ja
":‘:;:? toetav vorgustik
HARIDUS 2002. a. toimunud
ia TOETAV .
AT e konverentsi “Laps,
haridus ja toetav
vorgustik” ette-
kannete kogumik.
Konverentsi eesmar-
giks oli sotsiaal- ja haridusvaldkonna
koostd6 soodustamine, tagamaks iga
lapse digust haridusele. Konverentsil
tutvustati uuendusi haridusseadusti-
kus ja muudatusi koolivérgus. Uhtlasi
diskuteeriti laste haridusprobleemide
vbimalike lahenduste ja nende vasta-
vuse Ule lapse huvidele. Hind: 25.00
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Nutikas kasvatus
i Autor: Heikki Sariola
Y ’.‘ Kunstnik: Taru Carsen
A g Raamatus jagatakse
Ntk 7 kasvarns 1@PSevanematele hu-
a vitavaid soovitusi ja
napunditeid, kuidas
lahendada laste kasvatamisel ettetu-
levaid olukordi vdgivalda kasutamata.
Hind: 35.00

[T [ % Mida teha siis, kui
i e ’Q sinu laps... ehk vii-
J L:"éi. :ﬁ‘ ke néuanderaamat

»_ == " lapsevanematele
i:"_,._.__ (eesti ja vene keeles)

Autor: Kristi Koiv
Kunstnik: Edgar Valter
Raamat on méeldud koolieelikute va-
nematele, aidata neil méista ja motes-
tada oma tegevust laste kasvatamisel
ning muuta seda téhusamaks. Raa-
matus on esitatud igapdevaelus sageli
ettetulevaid olukordi ning toodud
naidetena voimalikud lahendused,
mida voib kasutada ka teistes sarnas-
tes situatsioonides. Hind 45.00

Lapse oiguste kon-
ventsioon

Raamatu autor
Eugeen Verhellen
on Genti Glikooli
emeriitprofessor.
Raamatus esitab
autor Ulevaate laste
oOigustest ja nende
taustast. Raamat on sobiv kasutami-
seks hariduslikel eesmarkidel ja neile,
kes soovivad teada, mis on normide
taga. Hind: 150.00

——

|LAPSE ONGLSTE

Laste digused
Esseekogumik URO
lapse diguste kon-
ventsiooni tahen-
dusest ning sellest,
kuidas konvent-
siooni pohimétteid
ja satteid tohusalt
ellu rakendada. Siin
kasitletakse laste digustega seotud
vastuolulisi ja paevakajalisi teemasid.
Kas meie peredes, tihiskonnas ja po-
litikas pooratakse tahelepanu lapse
huvidele? Kas lastel on poliitilist mo-
jujéudu? Kas riik peaks laste kaitseks
pereellu sekkuma? Kuidas saaks koéige
paremini levitada laste 6iguste ideed?
Kas meil puuduvad laste diguste teos-
tamiseks vahendid? jm.

Hind: 75.00

REELI SIM!

o Mul on 6igus

URO lapse éiguste
konventsiooni tut-
vustavate raamatute
sari, mis koosneb
kolmest eri vanuse-
rihmadele (lasteaia-
ja noorem kooliiga,
keskmine kooliiga,
vanem kooliiga) méeldud raamatust.
Vanemale ja keskmisele koolieale on
olemas raamat ka vene keeles.

Hind: 25.00

~ Mul on

CIGUS

Lapse oigused, ai-
nekava 5-7 aastaste
laste 6petamiseks
koos metoodiliste
soovitustega

I Koostaja: Reeli
Simanson.

Triikis sisaldab lapse
diguste ainekava, metoodilisi soovitu-
si ainesisu avamiseks ja soovitatavat
Opivara lapse diguste ning kohustuste
ning Ghiskonnas aktsepteeritud nor-
mide tutvustamiseks 5-7 aastastele
lastele. Hind 40.00

LAPSE 1|5lu5t: D

Oppefilm,,Mul on

Q digus”
Film tutvustab lapse

digusi lastele, kes
ei ole veel kooliikka
joudnud ning kutsub
koiki kaasa motlema,
i & kuidas kaituda nii, et
oma odiguste kasu-
tamisel ei riivataks
kaaslaste 6igusi. Oppefilmi on valitud
teemad, mis on koolieelikule Idheda-
semad, mdistetavamad ning puuduta-
vad tema elu otseselt. Hind: 130.00

¥

Kaardimang ,Vota
Oigus”

Mangu eesmargiks
on anda lastele
rohkem teavet laste
diguste konventsioo-
nist ja tutvustada

N AN 3 RO AT

= elulisemalt selle sisu.

Lastmiativn it

Hind: 30.00

Meedia ja lapse
oigused

MEEDIA .
JA LAPSE | Kogumik |~3eaks.
andma métteainet

OIGUSED
it meediaasjatund-
jatele selle kohta,
kuidas paremini
kaitsta lapse digusi

ning suurendada laste rolli massimee-
dias. Originaali tiitel: ,The Media and
Children ‘s Rights” Hind: 25.00

Meie lapse mured:

ei vagivallale
8 2003. a. novembris
Sakala keskuses toi-
munud konverentsil
keskenduti koolivagi-
vallaga toimetuleku
voimalustele. Seda
nii teoreetikute, praktikute kui ka 6pi-
laste endi pilgu labi. Hind: 25.00

"
ciwdgivallale

kormErenis

= — Meie lapse mured.
Perekond - mdrka
jahooli
Ettekannetes on kes-
kendutud peretee-
nustele Eestis, samuti

aone Soomes ja Venemaal.

Lisaks spetsialistidele

avaldavad oma métteid perekonnast
ja elust Tallinna koolide 6pilased.
Hind: 38.00

MEIE LAPSE
MURED

PEREKOND-
| #drka 4 HooLT

Meie lapse mured.
Minu pere.

2001. aastal toimu-
nud konverentsi
“Meie lapse mured.
Minu pere.” kokku-
vote. Raamatus on
koik ettekanded nii
eesti kui vene keeles.
Hind: 25.00

Ml fapree o

Meie lapse mured.
Ettevalmistus ise-

MEIE LAPSE seisvaks eluks.
MURED Kokkuvéte 2000.
errevarmrsTus | aastal toimunud
TSESELSVAKS

konverentsist, mille
peateemaks oli kut-
seharidus, selle katte-
saadavus ja kvaliteet,
samuti noorte voimalused tooturul
konkureerimiseks. Hind: 25.00

ELLKS

Avatud uksed. Ar-
tiklite kogumik.
Toimetaja: Triin
Edovald

Kogumikku on koon-
datud artiklid, mis
kajastavad Lastekait-
se Liidu projekti “Ava-
tud uksed” arengut ja kulgu aastatel
1998-2002, projekti raames labi viidud
uurimusi, paevakeskuste tegevuse

~2kdbo



jatkamise voimalusi ning Rakvere,
Tapa, Paldiski ja Katleri paevakeskuste
Ulevaateid oma tegevustest.

Hind: 25.00

By Ei vagivallale. Kon-
H “BWMM | verentsi materjalid
~  Koostaja: Anniki
L 1 L Tikerpuu
g T 24. oktoobril 2002.
a. Rahvusraamatu-
o’ kogus toimunud
~—— opilaskonverentsi “Ei
vdgivallale” materjalid. Konverentsi
eesmark oli anda dpilastele voimalus
Oelda valja oma arvamus, sest noorte
endi osalus on otsustava tahtsusega
koolivdgivalla probleemide lahenda-
misel. Hind: 20.00

Ei vagivallale. Kon-
verentsi materjalid
Koostaja: Anniki
Tikerpuu

2001.aasta novemb-
ris toimunud Laste-
kaitse Liidu konve-
rentsi “Ei vagivallale”
materjalid. Uleriikliku épilaskonve-
rentsiga voeti kokku samanimelises
projektis aasta jooksul toimunu ning
anti tlevaade saavutatud tulemustest.
Hind: 20.00

ANTISOTSIAALSE

BAITUMISECA M LASED

AATEL TR

Antisotsiaalse kaitumisega
opilased (I-1V osa)

Koostaja: Kristi Koiv

Kogumikku on koondatud uurimused,
mis kasitlevad antisotsiaalse ja kuri-
tegeliku kditumisega erikooli dpilasi.
Hind: 52.00

Minu pildialbum
Autor: Margit Pajo
Raamat koigile uue
kodu leidnud lastele.
Esimene eestikeelne
lasteraamat, mis on
kirjutatud adopteeri-
tud lapsele aitamaks
tal moista oma staa-
tust uues peres. Sobib lugemiseks ka
koigile teistele nooremas koolieas las-
tele ja aitab luua méistvat suhtumist

CH e A e

lastekodulastesse ja adopteeritud
lastesse. Hind: 35.00

Kiusamiskditumise
mitu tahku

Autor: Kristi Koiv

“ | Raamatus kasitle-
takse koolikiusamise
uurimust, mille pohi-
eesmargiks oli uurida
koolis, kolmel erine-
val suhete tasandil toimuvat kiusami-
se erinevate liikide esinemissagedust:
opilane-6pilane

Opilane-6petaja

Opetaja-teised tdiskasvanud koolis,
kellega 6petaja kokku puutub.

Hind: 45.00

ITLIMGE MITL TAMIS

e Q

kasvame
koost

Kasvame koos DVD
Saatesarja Kasvame koos 10 osa
1. Kooliks ettevalmistus

2. laste omavahelised suhted
3. Lapsega avalikus kohas

4. Lapsega arsti juures

5. Kodut6od koos lastega
6.TV ja arvutid lapse arengus
7. Kool ja kodu

8. lapse turvalisus

9. Lapse paev

10 Mang ja raamatud

Hind: 120.00
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O TELLIN LASTEKAITSE LIIDU
AJAKIRJA “MARKA LAST”

Tellimusvormi palume tiita TRUKITAHTEDEGA ja
saata faksile 631 1735, posti teel Lastekaitse Liit,
Endla 6-18, Tallinn, 10142 v6i e-postile infokesku
s@lastekaitseliit.ee

Tellija kontaktandmed

Ees- ja perekonnanimij

Kontakttelefon

Aadress

E-post

Tellimuse andmed
AJAKIRI“MARKA LAST”, ilmub 2 korda aastas

Ajakirja kattetoimetamise andmed*

[ Aastatellimus 50.- (tulen ise jarele LL Info-
keskusesse “Marka Last” aadressil Tonismagi

3, Tallinn, telefon 6418 486) Ajakirja ilmumisel
informeerime teid sellest kas e-posti [ ] voi tele-
foni [ ]teel (mdrkige enda jaoks sobiv variant).

[ Aastatellimus 70.- (posti teel, markige tapne
aadress, kuhu tellimus saata)

[ Soovin arvet
Arve esitamise andmed

Saaja nimi

Saaja aadess

Lastekaitse Liit

a/anr 221001192369, Hansapank
(selgitusse markida tellija nimi ja ajakirja
tellimine)

Tellija allkiri:

Uksiknumbrite tellimine ka kodulehelt
www.lastekaitseliit.ee

* tarniga margitud véljad on kohustuslik taita



Sihtasutus Eesti Rahvuskultuuri Fond

LASTEKAITSE LIIDU FOND

Sihtasutuse Eesti Rahvuskultuuri
Fond allfondina tegutsev Lastekait-
se Liidu Fond on asutatud 2002.
aastal eesmadrgiga toetada pohi-
voi keskharidust omandavaid an-
dekaid 6pilasi. Fondi asutamine sai
teoks tanu Eesti Ghingute Liidu ja
Soome-Eesti Kaubanduskoja poolt
Lastekaitse Liidule omistatud Sil-
laehitaja 2001 auhinnale. Kuna au-
hinnaga kaasnes ka rahaline pree-
mia otsustati see kasutada loodava
fondi algkapitalina.

Lastekaitse Liidu Fondi stipendiumi
taotlejalt eeldatakse markimisvaar-
seid saavutusi Oppetdds (aine-
olimpiaadid) véi muul harrastata-
val alal (spordivéistlused, konkursid
vms). Stipendiumi peamiseks ees-
margiks on toetada last ning laien-
dada tema vdimalusi oma ande
edasiarendamiseks.

Stipendium on personaalne ning
see on ette ndhtud:

« Oppe- voi huvitegevuse vahendi-
te soetamiseks,

- osalemiseks aineoliimpiaadidel,
konkurssidel voi spordivdistlustel
« huvi-, spordi- voi keeltekooli (rin-
gi) 6ppemaksu tasumiseks

Stipendiumi taotlusi voetakse
vastu igal aastal 1. septembrist
kuni 15. oktoobrini SA Eesti Rah-
vuskultuuri Fond taotluse ankee-
dil, mille saab Sihtasutuse Eesti
Rahvuskultuuri Fond kodulehe-
kiiljelt. Taotluse ankeedile lisatak-
se trikitud taotluse pdhjendus,
vahemalt (ihe soovitaja pdhjendus
ja tdéend vastavast dppeasutusest,
huvi- véi spordikoolist. Stipendiu-
me jagatakse kord aastas novemb-
ris.

Rahuldatud taotluste nimekiri aval-
datakse ajakirjanduses ja SA Eesti
Rahvuskultuuri Fond ning Laste-
kaitse Liidu kodulehekdljel: www.
erkf.ee ja www.lastekaitseliit.ee

Eraisikud ja firmad, kes soovivad
toetada noori andekaid 6ppureid,
saavad teha annetusi:

a/a 221001101347 Hansapank.
Margusona “Lastekaitse Liidu
Fond".

SA Eesti Rahvuskultuuri Fond
A.Weizenbergi 20A-13

10150 Tallinn

Tel. 601 3428 Faks 601 3429
e-post: post@erkf.ee www.erkf.ee
Lastekaitse Liit

Endla 6-18 10142 Tallinn

Tel. 6311 128 Faks 6311 735
e-post: liit@lastekaitseliit.ee
www.lastekaitseliit.ee
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Lastekaitse Liidu liikkmeks astumine

Lastekaitse Liidu liilkkmeks vastuvétmist voivad taotle-
da koik mittetulundusiihingute registrisse kantud ju-
riidilised isikud, kelle pbhikirjalise tegevuse eesmark ja
tegevuse pohisuunad on sarnased ja kooskdlas Liidu

tegevuse kohta;

eesmargi ja tegevuse pohisuundadega, kes soovivad

arendada lastekaitsealast tegevust ning kes on tegut-
senud pohikirjalistel eesmarkidel vahemalt 0,5 aastat.

Lastekaitse Liidu liikmeteks on peamiselt Eestis asuvad
iseseisvate mittetulundusiihingutena registreeritud
lastekaitsetihingud. Liidu liikmeks astuda sooviv jurii-
diline isik esitab vanematekogule avalduse, milles ko-
hustub jargima Liidu pohikirja ja tasuma Liidu tldkogu
poolt kinnitatud sisseastumismaksu, mis vastavalt LL

kohta;

Uldkogu otsusele on 150.- krooni. Liidu liikmeks vas-

tuvotmise otsustab vanematekogu ja otsuse kinnitab

tldkogu.

Liidu liikmetel on digus:

- osaleda hadledigusega Liidu Gldkogul;

« Ules seada kandidaate vanematekogu liikmeks vali-
miseks Liidu liikmete ja toetajate hulgast.

- olla valitud oma esindaja kaudu Liidu vanematekogu

liikmeks;

« saada Liidu juhatajalt ja vanematekogult teavet Liidu

- osaleda Liidu poolt elluviidavates projektides ja
korraldatavatel koolitustel:

Liidu liige on kohustatud:

- jargima Liidu tegevuses osalemisel pohikirja ja Liidu
organite otsuseid;

« tasuma Uldkogu poolt maaratud tahtajaks Liidu liik-
memaksu arvestusega 25.- krooni iga tUihingu liikme

- teatama Liidu juhatajale liilkmete arvestuse pidami-
seks oma asukoha ja aadressi ning registrikoodi ning

esitama oma liikmete nimekirja.

Kuigi pohikirja jargi on Liidu liikmed juriidilised isikud,

s.0 lastekaitse Uhingud, on alates 2003.a sisse viidud
uus lilkmete arvestuse slisteem, mille kohaselt iga
Uhingu Uksikisikust liige on kantud ka Lastekaitse Liidu

liilkmete registrisse ning selle tdenduseks valjastatakse
talle Lastekaitse Liidu liikkmekaart. Liikkmekaardi esita-
misel kehtivad talle mitmed soodustused Lastekaitse
Liidu poolt organiseeritud Urituste osavotumaksu ja

Liidu poolt pakutavate teenuste eest tasumisel.



LASTEKAITSE LIIDU TEGEVUSKALENDER

MARTS

- Seminar “Lapse ja vanemate toetamine kui vanemad otsustavad lahku kolida”
- Sotsiaalteatri noorte esinemine (Haljala Gimnaasium)

« Arengupadev- koolituspaev lilkkmesorganisatsioonidele

- Sotsiaalteatri noorte esinemine( Puiatu Erikool; Lahmuse Eriinternaatkool)

« Projektikonkurss ,Vordsed véimalused” toetamaks uusi ideid ja algatusi laste
taisvaartuslikuks osalemiseks tihiskonnas

«,Raamat tuleb killa” (Tartu Descartesi Lutseum, Voru Kesklinna Glimnaasium)
« FICE- Vahetada teadmisi ja kogemusi laste ja noortele hoolekande arendamiseks
rahvusvahelise koost66 kaudu

+ Naitus,Oma raamat! ( Pélva, Rapina)
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APRILL

- ,Raamat tuleb kiilla” (Rapla Vesiroosi Glimnaasium, Viljandi Paalalinna Glimnaasium,
Vaikemdisa Lastekodu)

« Rahvusvaheline seminar “Naiteid lastega peredele suunatud teenustest”

- ,Loeme koos” Muinasjutuhommikud infokeskuses ,Marka Last!”

« Nditus,Oma raamat” (Véhma)

- Sotsiaalteatri meetodi koolitus noortele (Kloogaranna Noortelaager)

- Konverents,Kasvamine seikluse kaudu II”

- Lastekaitse Liit tldkogu
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MAI

. ,Loeme koos” ,Muinasjutuhommikud infokeskuses ,Marka Last!”

« Konverents “Laps, pere, alkohol”

« Lilkumise “Aloholivaba lapsepdlve eest” pressikonverents

« Kristi Kéivu kiusamiskaitumise kordusuuringu raporti koostamine ning tagasiside seminar
» Koolikeskkonna teemaline seminar Parnus ,Kiusamiskditumine koolis — ennetamine ja
sekkumine”
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JUUNI

« Rahvusvahelise lastekaitsepaev

» Puuskulptuuride valmistamise lasteaedade mangualade sisustamiseks (Hiiumaal)
- Sotsiaalteatri meetodi rakendamine koolis” suvekool 6pilastele ja juhendajatele

» Suvekool Lastekaitse Liidu liikmeskonnale ja koostoopartneritele (Pedasel)
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SEPTEMBER

» Noorte delinkventse kaitumise raporti avalikustamine

- Naitus, Ei vagivallale” omaloomingu konkursi parimates t66dest

- Sotsiaalteatri noorte esinemine (Kivioli | Gimnaasium)

- Sotsiaalteatri meetodi koolitus noortele (Kloogaranna Noortelaager)
- Seminar Opetajatele markamaks ning dra tundmaks pedofiiliat

- ,Raamat tuleb kulla”

- Sotsiaalteatri noorte esinemised (Martna Péhikool ja Ridala P6hikool)



Infokeskus “Marka last”
Oleme avatud E-R 12.00-17.00

Tonismagi3, Tallinn 10 119

Tel: +372 6418 486

Faks: +372 6311 735

E-post: infokeskus@lastekaitseliit.ee

www.lastekaitseliit.ee




