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leooria ja praltika

Mitteliitunud haakjatke ja kiliinarliigese

dusplaasia

Marti Lasn
Kenno Loomakliinik, Parnu

Veterinaarmeditsiin on vilga kiiresti
arenev valdkond ja juba isegi paari
ansta tagused teooriad el pruugi ti-
naseks piievaks enam paika pidada.
Moned aastad tagasi kirjutasin LR
veergudel liitumata haakjitkest, kui
koerte ktitinarliigese ditsplaasia (ihest
pohjusest. Maailm on edasi nihku-
nud ja mainitud patoloogia saanud
tinaseks sootuks vue Kisitluse. Jarg-
nevalt annaksingi pogusa Glevaate
olulisematest muudatustest.

Killinarliigese ditsplaasia on td-
nascks pohjalikult uuritud ortopee-
diline haigus, mis tabandab enne-
kaike suuri ja gigantseid koeratou-
ge. Mainitud patoloogia iithiseks
tunnuseks on killinarliigeses tekkiv
progresseeruv degeneratiivne liige-
sehaigus, mis pohjustab esijala
longet. Titnasel pideval peetakse kilii-
narliigese diisplaasia peamiseks
pohjuseks kodarluu(radius) ja
katnarluu{ulna) asiinkroonset e.
ebaiithtlast kasvu.

Kuna kitlinarliigese diisplaasia on
tildiseks terminiks, siis voime mai-
nitud haiguse all vaadelda eraldi
kolme iseseisvat patoloogiat: mitte-
liitunud  haakjitker (UAP),
fragmentecrunud kaarnajiatket
(FCP) ja mediaalse alavarreluu
kondiiluse lohustuval osteokondriiti
(OCE).

Kiiinarliigese diisplaasia peami-
seks pohjuseks peetakse ebakong-

Joonis 1. B-kuuse saksa lambakoera, kellel ofi 1,5 kuud kestnud longe. Selgelt nahtay
kodariuu (lekasy ja mittelitunud haakjithe.
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ruentsust. Mormaalsest pikema ko-
darlun puhul tekib liigne pinge
haakjitkel ja lnhema kodarluu pu-
hul jillegi mediaalsel kaarnajitkel.

Kasvavatel koertel voib kiiinar-
varreluude kasvukiirus olla erinev ja
selle tagajirjeks ongi manikord pi-
kem vii lihem kodarluu ja/vii kiii-
n:‘!rvurrL‘]uu,

Ebakongruentsusest tingitud
kintinarliigese displaasia raviks ka-
sutatakse diinaamilist ulna
osteotoomiat (DUQO), mille kiiigus
eemaldatakse 5—7 mm pikkune
segment  proksimaalsest  voi
distaalsest kiiinarluust. Mitteliitu-
nud haakjitke korral kasutatakse
proksimaalset ulna osteotoomiat, et
tagada liigese kongruentsus ja vii-
hendada haakjitkele kontsentreeru-
nud pinget. Mainitud operatsiooni
tagajdrjel haakjitke iseeneslikult lii-
tub kiitinarluoga, (vt lisatud rint-
genpildid). Mitteliitunud haakjitke
korral teostatud ulna osteotoomia
puhul on tegu pikendava osteotoo-
miaga, kuna kitinarvarreluu on
kodarluust lihem.

Maoned aastad tagasi soovitatud
haakjitke eemaldamisega areneb lii-
geses edasi degeneratiivne liigese-
haigus, sest mainitud operatsiooni-
ga karvaldame sisuliselt tagajirje,
aga mitte pahjuse.

Lithendid inglise keelest

UAP — mnunited anconeal process
FCP — fragmented coronoid process
QCD — osteocondritis dissecans

Joonis 2, 3 kuud pidrast dimaamilist ulna psteotoomial. Haakjdtke on litumas ja
ligesesisene reakisioon vahenemas,

Pédrnu mnt. 139¢
11317 Tallinn
Telefon (0) 6501 901
Faks  (0) 6501 996

Tellimine telefonidel:
(0) 6501 997

(0) 6501 998
vet@magnum.ee
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Helicobacter pylori osast mao limaskesta
patoloogias (eksperimentaalne uurimus)

Peeter Roosaar, Lia Loime, Marina Aunapuu, Andres Arend, Ennu Sepp

Tartu Ulikooli Anatoomia Instituut

Sissejuhatus

Mao limaskesta kahjustost seosta-
takse Helicobacter pylori (H. pylori)
infektsiooniga, kusjuures riindeob-
jektiks on eelkdige epiteelirakud.
Kahjustuse juures tiheldatakse ka
tugevat neutrofiilide infiltratsiooni,
mis viitab poletikule (1) ning
ltmfotsiitide koondumist limas-
kesta proopriasse, fibroblastide
proliferatsiooni ning granulatsioon-
koe moodustumist hilisema limas-
kesta reepiteliseerumisega (2).

H. pylori elutegevuse moju limas-
kestale on erinevatel autoritel kisit-
letud erinevalt. Viidetakse, et H.
pylori elutegevuse vaheproduktid
aeglustavad haavandite paranemist
(2). Eksperimentaalsed uuringud
on niiidanud, et nimetatud mikroo-
bi infektsiooniga on seotud
kochasofiilide degranuleerumine fa
histamiini vabanemine (3). Samas
aga kinnitatakse, et H. pylori maojul
manevirra suureneb mao epiteeli-
rakkude proliferatsioon (4).

H. pylari infekisiooni korral on ta-
heldatud mao limaskesta 6henemist,
parietnalrakkude arvu vihenemine
nitdrmetes ja maondirmete dilatat-
siooni (5, 6). Eksperimentides on -
heldatud kaikides limaskesta kihtides
rakkude aktiivset paljunemist (7).

Varasemates t66des oleme kiisit-
lenud muuotusi mao limaskestas
indometatsiiniga kahjostamise jirg-
selt uurides parisndarmete rakulist
koostist ja rakkude diferentseerumist
(8), koebasofiilide talitlust,
prostaglandiinide sisaldust, vereva-
rustust, epiteelirakkude mitootilist
aktiivsust ja reparatiivset regenerat-
siooni (9, 10). Kiesoleva 168 eesmdr-
giks on mao limaskesta mikroobide,
eeskitte H. pylori, sisalduse ja kah-
justusastme vahelise seose uurimine.

Uurimismaterjal ja -metoodika

Katseloomadena kasutati 95 valget

Wistar liini rotti. Grupid koostati

jargmiselt:

« Kontroll-loomad (Kontr)

* Loomad, kellele manustati
intragastraalselt indometatsiini
(Biologici Itali7a Laboratories
Novate — Milano — Italy) 3
pieva viiltel annuses i 8 mg/kg
(Indo)

* Grupp, kus katseloomadele
manustati 3 pifeva viileel
indometatsiini (8 mg/kg) ja
seejirel 7 pieva viltel
intragastraalselt H. pylori
suspensiooni d 10 ¥ CFU
{Indo+Hp)

Katseloomad surmati11.,13., 15.
ja 18. paeval. Kasutati histoloogilist
uurimismetoodikat ning miarati
mikroobide sisaldus. Materjal fik-
seeriti 1096-lises formaliinis ja sises-
tati parafiini klassikalise metoodi-
ka jirgi. Ulevaatepreparaadid mao
limaskesta seisundi hindamiseks
vilrviti hematokstliing ja cosiiniga,
H. pylori hulka ja lokalisatsiooni li-
maskestas mililrati preparaatides,
mis viieviti Starei metoodikat kasu-
tades. H. pylori tipsemaks mitiirami-
seks wuriti parafiinloike valikuliselt
immuunhistoloogiliste meetodite-
ga. Selleks kasutati H. pylori vasta-
seid antikehi (anti-H. pylori 1gG;
DAKO, Glostrup Taani, lahjenduses
1:50) peroksiidaas-anti-peroksi-
daas meetodi abil,

Katseaja maddudes loomad sur-
mati kiire dekapiteerimise teel,

Mao limaskesta kahjustuse ulatu-
s¢ ja mikroobide hulga hindamisel
kasutati astmestikku, mis on esita-
tud tabelis 1.

Tulemused 16adeldn statistiliselt
knsutades Studenti t-testi,

Uurimistulemused
Makroskoopiline uuring
Makroskoopilisel vaatlusel mao
limaskestas oli voimalik hinnata
ainult ulatuslikumaid muutusi —
tugevat drritust ja haavandeid. Osa-
del katseloomadest kujunes viilja
peritoniit, mis loppes letaalselt.
Makroskoopiline uuring niitas,
et indometatsiin {iksi voi kombinee-
rituna H. pyloriga kahjustavad li-
maskesta peaaegu vordselt.
Mikroskoopiline uuring
Peritoniidiga ja letaalselt 1oppe-
nud juhte histoloogilises analGisis
arvesse ei voetud. Koikides katse-
gruppides, varreldes kontrolliga,
tekkis oluline limaskesta kahjustus,
Joonisest 1 nihtub, et ainult
indometatsiini saanud katselooma-
del on mao limaskesta seisund isegi
halvem varreldes nende loomadega,
kellele manustati lisaks H. pylori
kultuuri. Seega niitab histoloogili-
ne uuring, et H. pylorf manustami-
ne mingil juhul ei sivenda kahjus-
tust, pigem vastupidi.
Mikroobide sisalduse uuring
Starri meetodil viirvitud prepa-

Tabel 1. Mao limaskesta kahjustuse ulatuse ja mikroobide hulga hindamine,

Limaskesta seisund Mikroohide hulk Astmed
normanlne limaskest mikroobe ei ole ]

| kerge limaskesta firritus iksikuid mikroobe |
gastriit mikroobe viihe 2
erosioonid mikroobe palju 3
haaviandid mikroobe viiga palju 4
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Tabel 2, Komplikatsioonide esinemine katserihmade loikes.

Katsegrupp | Loomade arv | Tugevad Peritoniit Letaalne |Gpe
firritusnihod
Kontr 5 0 1] 1]
Indo 39 1 1 18
Indo+Hp 51 5 3] 17
B e =
'!c",; 5 -‘ e
m 4 — —_—
§ X mIndo
‘g 5 | mindot+Hp
=
=
b & o ==
&
{s.ﬂ P < 0.05
<+« vs Indo

Joonis 1. Limaskesta kahjustuse ulatus mikroskoapilise uuringu alusel;
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-

#

2 x
1.5 el =

1
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Mikroobide hulk

5 4
& 2

&4
o
& 9 q

*j."ﬂ \'\ g ":h dy

Joonis 2. Mikroobide dldhulk mao limaskestas.

raatides hinnatud mikroobide hulk
mao limaskestas ja selle pinnal on
toodud joonisel 2, Joonisest nithtub,
et lithemates katsetes mikroobide
iildhulk on indometatsiini kasuta-
misel koos H. pyloriga minimaalselt
suurem, aga niitajad soltuvad kor-
valistest faktoritest nagu niiteks
lima hull, siilinud toitained limas-
kesta pinnal jne,

Mikroobid paiknevad suures osas
limaskesta katvas limas, harvem
niiirmerakkude vahel ja ildse li-
maskesta pariskihis,

Immunoloogilisel uuringul H.
pylorile positiivse reaktsiooni Starri
meetodiga viirvitud preparaatides
esinenud mikroobide hulgaga saa-
di 5—7 korda vaiksem tulemus, aga
ditnaamika gruppide vahel jii sa-
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Eiindo
Cindo+Hp |

R =003
va kontroll

Joonis 3. =T

maks. Varreldes katsegruppide kau-
pa histoloogilist leidu ja mikroobi-
de hulka, siis tulemustes on olemas
paralleelsus. Seevastu samas grupis
vois leida katseid, kus limaskesta li-
haskihini ulatuva haavandi korral
esines ainult dksikuid mikroobe
[joon. 3 ja 4). Samas Kerge gastrii-
diga vai erosioonidega limaskestas
vois leiduda mikroobe hulgaliselt.
Katsegruppides, kus lnomadele vii-
di maosisesi ainult FL pplor kultuur
ei leitud ka koige lithemates katsetes
mikroobide hulga suurenemist.

Arutelu

Kiesolevas tods uuriti indometat-
siiniga indutseeritud ja H. pylori
kolonisatsiooni tingimustes kujune-
nud eksperimentaalseid haayan-
deid. Katsetulemuste pohjal saame
viita, et H, pylori infektsioon poh-
justab gastriiti koos poletikulisele
protsessile iseloomulike tsiitoloogi-
liste muutustega— granulotsiiitide
ja liimfotsiiitide infiltratsioon,
fibroblastide reaktsioon ja vihene
armkoe moodustumine juhtudel
kui kujunes haavand. Selles osas
meie andmed kirjanduses toodutest
ei erine {1, 2, 4), Vastupidiselt kir-
jandusandmerega ndgime oma kat-
setes reparatiivsel regeneratsiooni
suhteliselt  tagasihoidlikuna,

reepiteliscerumist esines viiga har-
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Joonis 4.

va, ka epiteelirakkude mitootilist
jagunemist nidrmete kaelaosa rak-
kudes leidsime viihesel hulgal. Niiir-
merakkudes taheldasime miirgata-
vat parietaalrakkude arvu vihene-
mist. Need rakud aga toodavad HCI,
tastes sellega maosisu happesust,
Erinevalt parietaalrakkudest meie
katsetes tiheldasime mukotsititide
funktsionaalse aktiivsuse suurene-
mist. Kirjanduses mainitud nidrme-
te valendiku laienemist seostamegi
just nende rakkude talitlusega (3).
Seega jareldub, et H. pylori infekt-
siooni puhul see patogeneetiline
falktor taandub,

Kokkuvattes voib jareldada, et li-
maskesta kahjustuse ulatuse ja mik-
roabide, sealhulgas ka H. pylori,
hulga vahel puudub kindel seos.
Mikroobide hulk mao limaskestas
soltub limaskesta seisundist (lima
hulk, pindmised defektid), mitte
vastupidi,

Summary

Influence of Helicobacter pylori to
the gastric mucosa after indo-
methacin induced damage has been
studied on the experimental white rat
model. 95 rats were examined
histologically, Starr's staining method
wes wsed for estimating the content
af bacteria. Administration of
indomethacin caused gastritis,
crastons and wleeration of the gastric

micasa in all cases. Intragastric
administration of Helicobacter
pylori suspension to indomethacin
treated animals even supressed the
damage. It is concluded that the
extent of the damage and the amount
of bacteria are not correlated.

Kirjandus

Dekigai H, Murakami M, Kita T.
Mechanism of Helicobacter pylori —
Associated Gastric Mucosal Injuri.
Digestive Diseases and Sciences 1995;
40 (6); 1333—1339,

Lichtenberger L, Dial EJ, Romero [,
Lechago I, Jarboe LA, Wolfe MM. Role
af Luminal Ammonia in the
Development of Gastropathy and
Hypergastrinemia in the Rat
Gastroenterology 1995; 108: 320—329,

Yamamote |, Watanabe S, Hirose
M, Osada T, Ra C, Sato N. Role of nast
cells as a trigeer of inflammation in
Helicobacter pylori infection. ] Physiol
Pharmacol 1999: 50 (1) 17—23,

Li H, Mellgard B, Helander H.
Inoculation of VaeA and Cagd
Helicobacter Pylori Delays Gastric Ulcer
Healing in the Rat. Scand ]
Gastroenterology 1997; 32 (5): 439—444,

Kawano 8§, Tsujii M, Fusantoto H,
Sato N, Kamada T. Clronic effect of
intragastric animonia on gastric
niicosal structires on rats, Dig Dis
Sci 1991; 36 (1): 33—38.

Bt HX, del Rosario A, Sonbati H,

Lee CY et al. Helicabacter Pylori
Affects the quality of Experimental
Gastric Ulcer Healing in a New
Animal Model, Exp and Molec Path
[991; 55 (3): 261—2a8,

Hong Li, Herbert F. Helander.
Hypergastrinemia Increases
Proliferation of Gastroduodenal
Epithelivm During gastric Ulcer
Healing in Rats. Digestive Diseases
artd Sciences 1996; 41 (1): 40—48.

Orrin T, Arend A, Roosaar P, Sepp
E. Indometatsiin ja seedetrakti fila-
osa fimaskesta kalhjustus, Eesti Arst
1996; 1: 60—62,

Roosaar B Arend A, Orrin T, Sepp
E. Prostaglandiin E, vagetoomia ja
tsimetidiini toime indometatsiini
poolt kahnstatud mao limaskestale.
Eesti Arst 1996; 6 : 486—d89.

Orrin T, Roosaar B, Arend A, Sepp
E, Hussar U, lzmenenija slizistoi
obolotski zeludka u krds v otdalennde
sroki posle stvolovoi vagotomii i
piloreplastiki. Morfologia, Sankt-
Peterburg, 1998; 114 (6) : 63—67.

Unrimust on toetanud Eesti Tea-

dusfond (grant 3350).

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 3/4 2001



Veterinaarbioloogia
4. Vaktsiinid ja looma immuunvastus

Ulo Pavel, Jiiri Kumar
EPMU Eesti Agrobiokeskus

Veterinaarbioloogia péhilised kolm
haru on: (1] veterinaargeneetika, (2)
veterinaarselektsioon ja (3] koige
ulatuslikum haru— veterinaardko-
loogia, mille moodustavad veteri-
naarimmunoloogia, -toksikoloogia,
-vaktsinoloogia ja—epidemioloogia
tildistused (U, Pavel, 1998).

Arusaadavalt holmab veterinaar-
bioloogia ka rea dldiseid distsiplii-
ne nagu uld-, molekulaar-, populat-
siooni- ning arengubioloogiat kui
ka mikrobioloogiat ja viroloogiat;
nimetatud teaduste olulisemaid
printsiipe ja seisukohti.

Kiesolevas artiklis toome ira aja-
kirjal *Science™ (2001, kiéide 293, nr.,
5528, k. 161—380) toodud veteri-
naarbioloogia seisukohalt olulise-
mad artiklid, mis on pithendatud
vaktsiinidele ja immuunvastusele,
Erilist tihelepanu poérame organis-
mi kaitse koige esimesele faasile —
kaasastindinud immunsuse kujune-
misele ja moningal misiral ka selle
mehhanismidele ning selle
adaptiivset immunsust (teine im-
muunsuse; spetsiifiline faas) mst-
rueerivale rollile. Moningal miiiral
puudutame ka vaktsiinide olemust
ja Eestis valmistatavaid veterinaar-
seid vakisiine.

Sissejuhatuseks olgu mainitud, et
genoomi uurimise lopufaasis algab
uus periood — valkude ja nende
struktuur soltuvuse uurimine kesk-
konna faktoritest. Nii palju siis sis-
sejubatusest,

Stephen Simpson ja Elior Mar-
shall (2001} mdrgivad, et immuno-
loogia, mis on moénel madral
genoomi uurimise poolt tahaplaa-
nile surutud, avab tee dldistele ja
rakendusuuringutele, sealhulgas laia
tee uute vaktsiinide arendamisele ja
immunoloogiale.
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Nad viidavad keokkuvotvalt, et
vaktsineerimine baseerub immuun-
stisteemni (15]) milul antigeenide suh-
tes, mis teda, so 15-i stimuleerivad.

Martin Enserink (2001) esitab
liihikese sissejuhatuse tuberkuloosi
vastaste uute vakisiinide viiljataota-
misest. Autor mirgib, et tuberku-
loosi (the) latentses fansis peitub te-
kitaja makrofaagides. Loomadel on
uued, kandidaat-vaktsiinid efektiiv-
semad kui BCG (bacille Calmelle-
Guérin). Need on nn, “terapeutilised
vaktsiinid”

Mitmed uurijad on isoleerinud
kuni 8 epitoopi mitkobakterist ja
kasutavad veel adjuvante, Nii
Horwitz (tsit. Enserink 2001 jargi)
kasutab looma (merisea} immuun-
viistuse tlespiitsutamiseks BCG val-
ku 85, See ohutu vakisiin oli 10—
100 korda efektiivsema protektsioo-
niga kui BCG ise.

Kasutatakse Ja DINA vaktsiini (mis
kodeerib M. leprae kunmadoki valku),
See vaktsiin oli ka ravi toimega (hii-
rel; nn. “terapeutiline valdsiin™).

Pamela L. Schwartzberg (2001)
oma artiklis “Immuunsisteemiga
jdndamine” margib, et immuunsiis-
teem (5] siilitab tasakaalu positiiv-
sete signaalide, (mis aktiveerivad
limfotstiite) ja negatiivsete signaa-
lide vahel, mis pirsivad sobimatut,
tilemitiirast immuunvastust. Kui ta-
sakaal saab rikutud, siis 15 ei vasta
vol vastab tormiliselt { Glemairaselt)
patogeenile, kaasnedes autoim-
muunsuse tekkega. Ta viidab, et
paljud uurijad on leidnud, et Tyro-
3 perekonna {Tyro-3, Axl ja Mer=
TAM) titrosiinkinaasi retseptorid
on tihtsad IS regulaatorid, Nad
mojustavad positiivselt signaalrada-
sid, mis viivad rakkude paljunemi-
sele ja programmeeritud rakusurma

(ndhtavasti geenide), apoptoosi in-
aktiveerimisele.

See avastus on kindlaks tehtud
tinu knock-out (-/-) hiirte kasuta-
misele (TAM defitsiitsed ja Mer de-
fitsiitsed hiired).

Jon Cohen (2001) oma kirjutises
tutvustab vt veterinaar- ja agrobio-
loogilist votet — kasutada mitmesu-
guste viiruste “paarimist” ja “suuna-
tud molekulaarset evolutsiooni”
AIDS-i, hepatitis B ja dengue viirus-
tega voitlemiseks. Seejuures muude-
takse vastavaid valke kodeerivaid
geene korduvalt,

Kasutatakse ka DNA shuffling'ut
(segamist, kohtade vahetamist), mis
seisneb erinevate geenide isoleerimi-
sel, mis kodeeerivad sama ensiliimi.

Need geenid kombineeritakse
PCR meetodiga ja lopuks rekombi-
neeritud geenid ithendatakse tiheks
tiispikkusega geeniks. DNA
shulfflingi iksikasjadel me ei pea-
tu, kuna selle kirjeldamine mitte-
spetsialistidele oleks leliigselt koor-
mav, Viime ainult lisada, et pohi-
motteliselt peaaegu iga viiruse yva-
riantide {tivede) puhul voib saada
uue koigile variantidele suunatud
valkude vastase vaktsiini (niiteks
erinevate variantide valku kodeeri-
vad viiruse geenid “segatakse” ja si-
sestatakse DINA vektorisse; selpuhul
saadakse hiirel selle metsikut-tiltipi
vaktsiiniga 5 korda korgema antike-
hade tiitri hepatiit B pinna-proteii-
nide suhtes. Seega selle meetodiga
saadakse kimiirsed (sega) geenid.

Ronald W, Germain (2001), toe-
tudes populatsioonibioloogia print-
siipidele, esitab oma  artiklis
adaptiivse immuunsuse stisteemset
kontrolli kisitleva arutelu.

Ta miirgib, et kuigi juba teatakse
ithte-teist IS kontrolli rakulistest ja
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molekulaarsetest mehhanismidest,
jiidb kontrolli siisteemne olemus
{insenertehnoloogia), tinu kontrolli
kompleksusele, veel meile Kittesaa-
matuks,

Nii on tegu juhuslike siindmus-
te, amplifikatsiooni (paljundamise],
tagasiside kontrolli ja heterogeensu-
sega, mis valitsevad ruumiliselt
cemaldatud rakkude vastastikuses
toimes [kehtib IS kohta), Autor esi-
tab huvitava iilevaate, toetudes
kontrolli populatsioonibioloogilise-
le olemusele. Ta jareldaby, et rakku-
de puhul esineb tasakaalustatud kii-
tumine, kus viiline nork signaal vi-
mendatakse, esinedes vastavate rak-
lude kohordis, Seda tuleb arvesta-
da, teostades immunoloogilisi eks-
perimente ja arenguprotesside ole-
Muse uurimist,

Douglas T. Fearon ja kaastoita-
jad —Peter Manders ja Simona [
Wagner (2001) esitavad oma vaate-
nurga raku diferentseerumise pea-
tumisest, milu-limfotsiiiitide 1se-
uuenemisest ja vaktsineerimisest,
Selle alusel vaktsineerimine
persisteerivate infektsinonide puhul
peab programmeerima IS-i sel miiii-
ral, ¢l see genereeriks antigeen-spet-
siifilisi efektorrakke (lamfotsiiite)
kogu elu viltel. Hiljaaegu saadud
uwurimisandmed nditavad, et
germinaaltsentrite B rakud on vai-
melised iseuuendumiseks ning nad
ckspersseerivad BCL6™-t, transkript-
siooni repressorit, mis (so. BCLG)
blokeerib terminaalset diferentsee-
rumist. Seega nihtavasti milu-
liamfotsiiiidid omavad tiivirakkude-
le omast kavakestvat iseuuenemise
viaimet. Teades kuidas reguleerida
nende efektor-lumfotsoitide pide-
vat genereerumist milu-rakkude
puulis (pool), st reguleerides termi-
naalset milu-rakkude diferentsee-
rumist. Viimane aitab parandada
krooniliste infektsiconide
immunteraapiat.

Kuna vaktsineerimise cesmirgiks
on stimuleerida immuunsiisteemi
(1S), siis Fearon ja kaastootajad ki-
sitlevad Fhemalt IS talittust, millel on
3 eesmiirki: (1) genereerida efektor-
lumfotsiiiite | plasmarakke, kes moo-
dustavad antikehi, T helper rakke, kes

sekreteerivad tstitokiine ja stimulee-
rivad  teisi  immuunrakke,
ekspresseerides CD40 ligande ning
viirusega infetseeritud rakkude tap-
jaid —tsiitotoksilisi T limfotsiidite,
CTL); (2) genercerida malurakke
{milu-limfotsiitite), ning (3) kroo-
niliste infektsioonide puhul on vaja-
dus genereerida pika aja jooksul pi-
devalt, vaibolla kogu elu viltel
efektorrakke, tinu immunoloogilise
milu alemasolule,

Edasi need autorid kisitlevad
limfotstiitide arengu antigeenist
soltuvat faasi ja efektor-rakkude pi-
devat genereerimist; seejirel titvi-
rakkude sarnast milurakkuode ise-
uuenemist tinu geenile BCLE +
(mis esineb B milurakus ning T ra-
kus on iseuuenemiseks vajalik
BCL -6 sarnane geen),

Jirgmisena peatume Rolf M.
Zinkernageli ja Hans Hengartneri
(2001) kirjutisel, mis kisitleb anti-
geeni poolt reguleeritud immuun-
vastust, Nad mérgivad, et vakisiini
poolt indutseeritud muutuste uuri-
mine B- ja T-limfotsidtide talitlu-
ses oleneh eksperimendis kasutata-
vatest metodoloogiatest, Lihtudes
vilmati mainitust nad kiisitlevad ret-
septor-spetsiifilisuse ning antigeeni
alemust, mis miiravad kas im-
muunvastust saab tipselt moata
(mudelantigeeni suhtes) ja kuidas
immuunvastus on seotud protekt-
siooniga antud patogeenile. Nad ji-
reldavad, et antigeeni struktuur, lo-
kalisatsioon, doos ja aeg mille viltel
antigeen veel esineb, osutuvad miid-
ravateks faktoriteks immuunvastu-
se regulatsioonis.

MNad mirgivad, et immuunsuse
tekkimise villtimatuteks korvalnih-
tudeks on  kollateraalse koe
tabandused, Viimast uurib im-
muunpitoloogia. Patogeeni ja pere-
mehe vaheline tasakaal oleneb sel-
lest, kas viirus on tstitopaatiline voi
mitte ja peremehe immunoloogi-
listest potentsiaalidest (kui ka
keskknonna teguritest, U. P.ja J. K.).

1 VASLUSE AIEUS
oleneb T- ja B- limfotsiititide hul-
gast (sagedusest) ja nende retseplo-
rite seostumise aviidsuse livest. Sa-
muti on oluline antigeeni olemas-

olu kestvus sekundaarsetes limfoid-
organites. Olgu deldud, et T-rakod
ei reageeri tavaliselt peremehe enda
kudedega, kuna selleks voimelised
rakud elimineeritakse tiimuses va-
rasel postnataalsel perioodil. See-
juures tdiskasvanud organismis aga
T-rakud, kes on reaktiivsd, vidivad
tekitada tugevat immuunpatoloo-
giat, eriti kui mittetsiitopatogeenne
viirus esineb hulgaliselt vastavas or-
ganis. Antigeenid, mis ei satu liim-
fisalmedesse vai porna, ei indutseeri
immuunvastust. Nii niiteks peaajo
ja pankrease saarckeste koe enda
antigeenid ei indutseeri immuun-
vastust (see kehtib ka papilloomi
viiruse kohta). Sellele vaatamata,
reaktiivsed T-rakud vaivad tingida
perifeerse koe tabandusi. Nendes
tingimustes kocantigeenid, mis on
vitljaspool immunoloogilist jirelval-
vet voivad sattuda sekundaarsetes-
se limfoidorganitesse ja selpuhbul
indutseeritakse autoimmuunsus
(tingitud nii B- kui ka T-rakkudest).

B-rakud alluvad aktivatsioonile
patogeenide pinnaantigeenide (ri-
giidsed ning korduval (repetitive)
kujul), vai kui antigeen on scoses
poliiklonaalse B raku aktivaato-
ritega, nagu lipopolisahhariidiga
{LPS). Need antigeenid indutseeri-

ad Igh- immuunglobuliinide siin-

teesi saltumatult T-helper rakku-
dest. Bakterite viburid aga vajavad
antikehade siinteesiks T-helperite
abi (CD4'T). Antigeeni kontsent-
ratsioon on ka oluline. Kui antigee-
ni kontsentratsioon on madal,
nouavad B-rakud T-helperite abi.
Viimased on vajalikud ka pikaaja-
liste G-immuunglubuliinide (poo-
liga ca 20 pdeva.) moodustumiseks,
M-immuunglobuliinid on lithiaja-
lised (pooliga 24 t). Autoantikehad
aga moodustuvad ainult siis kui an-
tigeen on  korgelt korduva
(repetitive) struktuuriga (DNA, kol-
lageen) ja kui esinevad spetsiifilised
T-helper rakud.

Kuidas 1S on reguleeritud selliselt,
et immuunpatoloogiat ei teki? Aga
siis kui antigeeni hulk on alla teatud
Livividrtust, tdnu opsoniscerimisele
ja fagotsiitoosile, Kui aga antigeen
arganismis persisteerub, siis tinua T-
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rakkude hitvimisele immuunvastust
ei teki, Kui ngaantigeeni hulk on ma-
dalam, siilub protektiivne immuun-
sus. Tuberkuloosi puhul onantigeen
lokaliseeritud ning immuunvastus
jitkub, tingides immuunpatoloogia
tekke (samuti AIDS-i vai hepatiidi
prthul). Immuunvastuse tugevnemi-
ne viitab positiivsele regulatsioonile,
parssumine aga negatiiivsele regulat-
sioonile.

Protektiivse immuunsise omadus
tingida immuunvastust ja viltida
immuunpatoloogiat saab uurida
infekisiooni korral voi kasatades
mudelantigeene. Tulemus oleneb
kasutatud uuringu metodoloogiast
(seda eriti in vitro teostatud im-
muunsuse faktorite madramise pu-
hul). Nii oleneb resultaat antigeen-
sete determinantide hulgast mida
tunnevad dra lumfotstiddid. Kuigi
patogeenid viilljendavad (ekspres-
seerivad) tuhandeid determinante,
on ainult osa neist rakkude poolt
dratuntavad (T-rakod, samuti B-
rakud). Viiruste puhul on olulised
{paljiudel juhtudel) neutraliseerivad
{protekteerivad) antikehad. Muodel-
antigeenid omavad 10-100
antigeenset saiti (olenevalt valgust
vOi nende segust), Immuunvastus
oleneb ka MHC haplotiiibist.

Teine eksperimenis esinev faktor
mis segab immuunyastuse moot-
mist oleneb limiotsiifitide retsepto-
rite repertuaarist ja vastava retsep-
tori sagedusest. Nii hiirel esineb ca
I—5 x 107 kilpset CD*T, CD'T vai
B-rakku ning immuunsuse tekkimi-
ne oleneb ca 100 kuni 1000 anti-
geen-spetsiifilisest T- ja B-eellasra-
kust. Kui nende hulk on madalam,
on immuunvastuse teke aeglane, et
olla protektiivne. Kui aga nende arv
touseb, lejavad aset korvalndhud.

Katsetulemuste interpreteerimi-
sel peab olema ettevaatlik ( kui ka-
sutada ainult monda mudelstistee-
mi}. Kasutatavad antigeenid peavad
peegeldama parasiidi koevolut-
sivonilisi antigeene. Seega eksperi-
mendi mudelite valik on madrav
(need peavad olema karakteriseeri-
tud, iscloomustatud),

Bali Pulendran, Karolina Palucka
ja Jacques Banchereau (2001) oma
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artiklis “Tunnetatud patogeenid ja
immuunvastuse hiilestamine” kir-
jutavad, et 1S teeb vahet erinevate
mikroobsete infektsioonide vahel.
Viimane pohineb olulisel méiiral 1S
integraalsest komponendist, dend-
riitrakkude (DC) vorgustikust,
Need tunnevad dra erinevaid
mikroobseid stiitmuleid ja kannavad
selle informatsiooni limfotsiiti-
dele. Immuunvastuse tiiup olencb
paljudest determinantidst, nagu DC
subpopulatsioonidest, mikroobi
loomusest, mikroobi dratundvatest
retseptoritest ja tsttokiinidest.

DC esinevad hajusalt kogu orga-
nismis, Nende uurimine on aset
leidnud alles viimastel aastatel,
Intratsellulaarsete mikroobide pu-
hul, nagu viirused ja osa baktereist
CDT helperid (T,)) diferentseeru-
vad T 1 rakkudeks, mis sekre-
teerivad interferoon-gammat (IFN-
). Ekstratsellulaarsed patogeenid
indutseerivad T, 2 rakke, kelle
tsiitokiinideks on interleukiin—4
(IL-4);1L-5 ja IL-10, Selle kahe klassi
immuunvastuse dige tekitamine
osutub elu ja surma kilsimuseks.
Valikut aitavad teostada DC rakud.
Mittekiipsed rakud tunnetavad
patogeene ja integreerivad viimaste
signaale. Nad kannavad need sig-
naalid dle mittekipsetele T-rakku-
dele sekundaarsetes lumfoidsetes
organites, kus nad kiipsevad. Siin
kiipsed DC rakud annavadki infor-
matsiooni (e T-rakkudele, vallan-
dades immuunvastuse ja milu, DC
rakud hidlestavad immuunvastust
moduleerides vastuse klassi ja selle
amplitundi (ulatuse). Erinevad DC
subpopulatsioonid indutseerivad
kindlaid vastuse tiitipe. Arvatakse,
et DC-de funktsioon on modu-
leeritud mikroobide ja keskknonna
(tsitokiinide) poolt.

DC alaliigid, st fenotiabid erine-
vad oma talitluse ja lokalisatsiooni
poolest. Ei ole teada, kas seda tingi-
vad geneetilised voi arengulised eri-
nevused. Hiire sekundaarsetes
liimfoidsetes organites esinevad va-
hemalt 3 tiitipi DC rakke (alaliike):
mileloid CD8 alfa, CD8* alfa ja
langerhansi rakkudest tulenevad
DC rakud {LCDC),

Mikroobide dratundmine, nende
molekulaarse mustri
{antigeensuse), mis koosneb
karbohiidraatidest, lipiididest ja
nukleiinhapetest. See saavutatakse
dratundmise mustri abil, teiste so-
nadega aratundmise retseptorite
abil. Imetajatel (filogeneetiliselt va-
nemate vormide puhul esinevad
Toll retseptorid). Omased on Toll-
sarnased retseptorid (TLR), milli-
seid on 10 (senini teadaolevaid), on
laia spetsiifilisusega nn. kontsent-
reerunud molekulaar-mustrite suh-
tes, mis esinevad patogeenidel
{gram-negatiivsetel bakteritel LPS ja
bakteriaalne CpG DNA. Escherichia
coli LPS signaale vatab vastu TLR4;
peptidoglitkaane (Staphylococcus
atirens) ja pirmi zimosaani signaali
votab vastu TLR2; CpG DNA (bak-
teriaalne) signaali TLRY ja flagelliini
signaali TLR5.

Kui DC on avastanud spetsiifili-
se patogeeni (endotsiitoos) ja selle
informatsiooni edasi kandnud dree-
nivas limfisdlmes olevale naiivsele
T limfotsiiiidile, milleks on vajalik
peptiid-MHC molekulkompleksid
ning kostimulatoorsed signaalid
(CD80 ja CD86 ning CD86 ligand
CD28 ( T-rakul); vitmase tulemuse-
na moodustub T-rakul ligand
CD40, millele jirgneb tsittokiinide
siintees (I1L-12 DC poolt) ja 1IFN-
gamma T rakkudes. Regulatsioonist
votavad os veel teisedki kostimu-
laator-molekulid.

Vastuse hiddlestaming !'I'H vastu-
setitiibi miEdramine) toimub mikro-
keskkonnas olevate tsitokiinide
poolt. Nititeks [L-12 ja [L-4 indut-
seerivad vastavalt T, 1 ja T, 2. Esi-
algset T-raku kohanemist midravad
mitmed tsiitokiinid, et diferentsee-
ruksid kas Tl v6i T, 2. Neid moo-
dustavad erinevad DC alaliigid.

DC rakkude alaliigid ekspressee-
rivad erinevaid TLR retseptoreid.
Nagu patogeenid nii ka immunao-
loogid Gpivad kasutama DC rakke
immuunteraapias. Oppides pato-
geenidelt kuidas nad manipuleeri-
vad DC rakke voimaldab meil luua
uusi strateegiaid vaktsiinide valmis-
tamiseks.

Peggy Baudouin-Cornu ja kollee-
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gid (2001) kisitlevad valkude aato-
milist koostist molekulaarses
evolutsionis. Nad pudavad anda
vastust kiisimusele kas tkoloogili-
sed katkumised vaivad muuta bio-
loogilisi makromaolekule. Genoo-
mide jdrjestuse madramine voimal-
dab uurida koiki ainevahetuslikke
radasid rakus. Sel eesmirgil nad
uurisid assimilatoorsete proteiinide
atomaarseid muutusi kahel diver-
gentsel mikroobil, Leidsid, et need
esinevad sagedamini kui arvatakse.

Juba eespool kisitlemist leidnud
probleemi —15 regulatsioon Tyro3
perckonna tiirosiin-kinaaside retsep-
torite poolt, uurisid Qingxian Lu ja
Greg Lemke (2001). Nende andmeil
tiirosiinkinaaside retseptor ja nende
ligandid vahendava rakk-raku kom-
munikatsiooni ja interakisiooni mit-
mes organsiisteemis, ning nad leid-
sid seda ka immuunststeemis,

Lopuks refereerime lihidalt Alan
Aderemi ja Richard ]. Ulevitchi ar-
tiklit Toll-sarnaste retseptorite osast
kaasiindinod immuunsuse, st. im-
muunsuse esimese polispetsiifilise)
faasi indutseerimisel,

Nad mdrgivad digusega, et kuigi
mikroobsete koostisosade uurimine
on igati digustatud, tuleb silmas pi-
dada, et IS kohtub viiga paljude voo-
raste (mikroobse piritoluga) mole-
kulidega. Seda tuleb immunoloo-
gilistes ja vaktsinoloogilistes uuri-
mustes arvesitada. Aderem  ja
Ulevitch toovad oma kirjutises dra
tihtsamate mikroobsete antigeeni-
de ja neid dratundvate retseptorite
(LBP. TLR, CD, mannoosi retseptor
jt.) loetelu. Sellega on soovitav lu-
gejal tutvuda,

Vaktsiinid ja nende
potentseerimine

Viimase aastakiimne jooksul on ve-
terinaaria taiustunud uule dpikute
(veterinaarepidemioloogia, veteri-
naarimmunoloogia ja veterinaarge-
neetika) ning vakisinoloogia Kisi-
raamatuga (Pastoret jt. 1999).
Veterinaarvakisinoloogia on tks
vajalikumaid kisiraamatuid. Ta si-
saldab andmeid vaktsiinide oma-
duste muutmisest, kansaepsetest
vaktsiinidest ja palju muud. Viimas-

test voib mainida rekombinant-
vaktsiine, siinteetilisi vaktsiine,
bakteriine, DMA-vakisiine, peptiid-
vaktsiine jt.

EPMU Agrobiokeskus valmistab
17 nimetust vaktsiine, mille korval
ka autogeenseid bakteriine (kohali-
kest tovedest, vastavatest majapida-
mistest isoleeritud tivedest valmis-
tatud vaktsiinid, mis on spetsiifili-
sed antud majandile) (vt. Jiri
Kumar ja kolleegid, 2000). Meie
piiame leida vakisineerimise prot-
sessi (antikehade ilmumist looma
vereseerumisse) kiirendavaid va-
hendeid. Selleks kasutame kodusea
peaaju koore eri osadest isoleeritud
neuropeptiide, mis on andnud vor-
reldavaid tulemusi teiste preparaa-
tidega. Kuid toime ¢i ole mitte
adjuvantne (pikaajaline), vaid kes-
tab ainult kaasastindinud immun-
suse faasis (Kumar jt, 1999, 2000 a,
b ja meie varasemad publikatsioo-
nid).

Kaugemas tulevikus tahame
moodustada transgeensetel taime-
del antigeenide siinteesi. Nende tai-
mede sddtmisel moodustuvad loo-
mad vastavad antimikroobseid an-
tikehi. Seda moodust uurivad mit-
med farmatseutilised uurimisasutu-
sed (vt. Richter jt. 2000; Ma, 2000).

Kane alla tuleb ka lipiididel ba-
seeruvate mikroobivastaste vaktsii-
nide ja adjuvantide saamine (vt. Se
Ho Park, Bendelac, 2000).

Summary

The review paper deals with the
problems of vaccines and immune
response mainly in the laboratory
rodents.
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Ravimid ja meetodid

Uus voimalus koerte siiddamepuudulikkuse

raviks

Viliskirjanduse pohjal Janne Orro

AS Dimela

Erinevaid stidamehaigusi esineb
umbes 10% koertest, neist 93% on
tekkinud looma elu jooksul. 75%
koerte siidamehaigustest on kas
krooniline degeneratiivne siidame-
klappide puudulikkus voi dila-
tatiivine kardiomiopaatia.
Degeneratiivne klapipuudulikkus
on iiks enamlevinumaid siidame-
puudulikkuse pahjuseid koertel.
Seda probleemi esineb koige sageda-
mini keskealistel voi vanematel vii-
kesekasvulistel koertel. Mitraal- ja/
vii trikuspidaalklapi kahjustused te-
kivad pika aja jooksul pohjustades
l6puks klappide moondumise, nen-
de funktsiooni hilirumise ja siidame-
puudulikkuse. Paljud koerad voivad
jidda asitmptomaatilisteks (klass 1
ICACHC/NYHA) paljudeks kuu-
deks voi isegi aastateks. Kui ilmne-
vad siidamepuudulikkuse siimpto-
mid, on niisugusel patsiendil jianud
clada veel 6 kuud kuni 1 aasta.’”
Dilatatiivne kardiomiiopaatia
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(DKM vihendab siidamelihase
kontraktsioonivoimet, sellega kaas-
neb tabandunud vatsakeste laiene-
mine. DEM-i esineb peamiselt
noortel voi keskealistel keskmist,
suurt voi gigantset tougu koertel.
Keskmine elulemus on niisugustel
patsientidel umbes 2-3 kuud, ainult
28% koertest elab veel kuni 2 aas-
tat. Prognoos vaib erinevatel tougu-
del olla erinev, niiiteks doberman-
nidel progresseerub DKM kiiresti,
tekib togey artitmia ja loomad su-
revad suhteliselt lihikese aja jook-
sul.

Pimobendaan on uus tormeaine
koerte sidamepuudulikkuse raviks.
sellel on “kaksiktoime™, nimelt
suurendab ravim sidamelihase
tundlikkust kaltsiumi suhtes, paran-
dades sellega mitokardi kontrakt-
sioonivoimet ning samal ajal
inhibeerib toimeaine selektiivselt
fosfodiesteraas 111, laiendades selle-
ga nii perifeerseid kui ka koronaar-

veresooni. Pimobendaan suurendab
stidame joudlust ja vihendab nii
eel- kui jirelkoormust. Siiddame
joudlus paraneb miiokardi rakku-
de efektiivsuse suurenemise tattu,
samal ajal ei kasva stidamelihase
energiatarye, ™

Pimobendaan on bensimidasonl-
piiridasinooni derivaat®, mis on alu-
selise reaktsiooniga ja vees lahustu-
matu’”, Pimobendaan on esimene
omataoline toimeaine koerte stida-
mepuudulikkuse raviks ning moo-
dustab omaette klassi,

Pimobendaan ei ole otsene
angiotensiini konverteeriva ensiii-
mi (edaspidi AKE) inhibiitor”. Ta
majutab perifeerset vereringet ning
otseselt sitdant™, Pimobendaani on
nimetatud niiteks “inodilataato-
riks” (e. inotroopseks vasodilataato-
riks), “kardiotooniliseks” fosfo-
diesteraas 111 inhibittoriks ja “kalt-
siumitundlikkust tostvaks” ravi-
miks.
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Miiokardiaalne toime
Kaltsiumiioonide roll miiofibrilli
funkisioneerimises:

Iga lihasfibrill koosneb paljudest
funktsionaalsetest osadest ehk
sarkomeeridest. Sarkomeerid oma-
korda koosnevad paralleelselt kul-
gevatest kontraktiilsete valkude
milosiini ja aktiini filamentidest,
mis on kinnitunud membraanidele
ja moodustavad nn. Z-joone.
Miiosiini filamendil on arvulkalt nn,
“miiosiinpaid”, mis suudavad pain-
duda ja moodustada sidemeid ak-
tiini filamendiga. Aktiini filamendi
koostises on regulatoorsed valgud
tropomiiosiin  ja troponiin.
Tropomiiosiini molekul asetseb spi-
raalselt iimber aktiini ahela.
Troponiin koosneb aga kolmest ala-
tihikust: troponiin C, troponiin I ja
troponiin T, mis koik asetsevad ak-
tiini filamendi kiiljes korrapiraste
vihemaade jirel. Kaltsiumiioonid
on seotud troponiin C-ga,™"

Diastolis on kaltsiumi tase madal
ja troponiini kompleks hoiab
tropomilosiini niisuguses asendis,
kus sidemeid aktiini ja miiosiini va-
hel e telg, ®

Siistolis toimub depolarisatsioon,
mille kiigus kaltsiumikanalid akti-
veeruvad ja kaltsiumiioonid liigu-
vad tsiitosooli. Kaltsiom kinnitub
troponiin C-le, troponiinikompleksi
konformatsioon muutub  ja
tropomiiosiin ei takista enam side-
mete moodustumist aktiini ja
muoesiini vahel. Tagajirjeks on
sarkomeeri ja miiofibrillide kontra-
heerumine, "

Nargenevas milokardis on hiiri-
tud rakusisese kaltsiumi lifkumine.
Muutub kaltsiumi toime
kontraktilsetele valkudele (kont-
raktsioon pikeneb) " ja valkude
tundliklkus kaltsiumi suhtes. !

Pimobendaani toime
kaltsiumitundlikkusele
Pimobendaan parandab miokardi
varmet kasutada seda kaltsiumi, mis
on juba rakkudes olemas. Sellega
paraneb miiokardi kontraktsiooni-
vaime ilma stidame energiavarusid
liigselt kulutamata ja rakusisest kalt-
siumi lisamata.

Niiteks digoksiin suurendab ra-
kusisese kaltsiumi hulka, kaltsiumi
villjutamiseks kulub aga energiat,
Digoksiin kill suurendab miokar-
di kontraktsiconivoimet, kuid sa-
mas vajab siidamelihas siis ka roh-
kem energiat ja  hapnikku.
Digoksiini toimel suurenenud raku-
sisese kaltsiumi hulk vaib pohjus-
tada arfitmiaid ja miiokardi relak-
satsioonihidireid,

Kaltsiumi seostumine troponiin C-
ga moduleerib aktini-miosiing koos-
tood sarkomeeri sees ning stidameli-
hase kokkutombumise-lodvestumise
tsiiklit.” Kui troponiin Cafiinsus kalt-
siumi suhtes touseb, suurench side-
mete tekkimine aktiini ja miosiini
vahel ning paraneb mdaofibrilli
kontraktiilsus, Seda nihtust nimeta-
takse kaltsiumitundlikkuse suurenda-
miseks' ja tapselt niisugune on ka
pimobendaani toime'*",

Pimobendaan ei suurenda silda-
melihase energiatarvet.

Vaskulaarne toime
Pimobendaan: vaskulaarse toime
aluseks on fostodiesteraas I11 (PDE
[11}) inhibeerimine®, mis toob kaa-
sa nii veenide kui ka arterite seinte
lodvestumise. Pimobendaan ei toi-
mi a-agonistidesse ega otseselt
angiotensiini, ei mojuta prosta-
glandiin 1, stinteesi ega tstiklilise
guanosiinmonofosfaadi (cGMP)
taset kudedes.

Fosfodiesteraas [11 rolliks on
tsiiklilise adenosiinmenofosfaadi
(cAMP) lagundamine, seega viib
PDE 11 inhibeerimine cAMP kont-
sentratsiooni suurénemisele, Selle-
ga muutub aktiivsemaks CAMP-st
soltuv proteiinkinaas, mis omakor-
da suurendab kaltsiumi viljumist ja
miiosiini lithiahelalise kinaasi inak-
tiveerumist, koik see toob kaasa
vasodilatatsiooni. ™

Pimobendaanil on otsene vere-
sooni laiendav toime ja seetottu pa-
randab see ravim muuhulgas ka sii-
damelihase verevarustust. *

Pimohendaani
farmakodiinaamika

1. Toime milokardile
Pimobendaan tostab milokardi

tundlikkust kaltsitumiioonide suh-
tes, seega kasutab miiokard dra juba
rakkude sees olevat kaltsiumi ning
itha norgeneva sitdamelihase jGud-
lus paraneb. Sealjuures ei suurene
miokardi energiatarve.”” Samal ajal
vithenebh miiokardi hapnikutarve ja
suureneb vere hapnikuga killasta-
tus, seega paraneb miokardi hap-
nikuga varustatuse ja hapnikutarbe
vaheline suhe. ' Pimobendaan ei
pohjusta artitmiaid® nagu moned
teised ravimid, niiteks digoksiin.

2. Vaskulaarne [ hemodiinaamiline
toime

Pimobendaan on tugeva toimega
balansseeritud vasodilataator, toi-
mides perifeerse fosfodiesteraas I11
inhibiitorina. Laiendades nii veene
kui artereid, vihendab pimo-
bendaan eelkoormust ( vatsakest tii-
tev koormus) jajirelkoormust (ss-
teemne veresoonte takistus) ning
parandab sellega stidame funkisio-
neerimist,

Pimobendaan
koronaarveresooni ja parandab sil-
damelihase varustatust toitainete ja
hapnikuga. Pimobendaan suuren-
dab subepikardiaalset, miiokardisi-
sest ja transmuraalset verevoolu
ning viihendab veresoonte takistust
ja subepikardiaalse ning sub-
endokardiaalse verevoolu omavahe-
list suhet™, Kokkuvotteks vaib del-
da, et Pimobendaan laiendab
koronaarveresooni ja tagab miio-
kardi koigi kihtide adekvaatse vere-
varustuse ning aitab viltida
isheemia korral esineva“varastami-
se fenomeni” tekkimist,

Vetmedini regionaalseid veresao-
ni laiendav toime ilmneb kaige
enam vistseraalvereringes, miiokar-
dis ja ajus™**, Niisugune efekt voib
osutuda viiga kasulikuks stidame-
kahjustusega kaasnevate tursete ja
astsiidi vithendamisel. Pimoben-
daan suurendab verevoolu neerudes
ilma angiotensiin 1l produktsiooni
pirssimata. Angiotensiin I1 sdilitab
normaalse glomerulaarse filtrat-
siooni ka madala vererahu korral.
Neerufunktsiooni jilgimine ravi
kiiigus ei ole vajalik.

Inimestel ilmnesid nii lithi- kuoi
pikaajalise pimobendaani ravi taga-

latendab ka
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jarjel olulised muutused hemo-
diinaamilistes parameetrites™ .
Vihenes rohk kopsuarteris’, suure-
nes slidame joudlus ning jarelkoor-
mus langes. Koos hemodiinaami-
liste efektidega ilmnes ka koormus-
taluvuse tous™, Pimobendaan vi-
hendas stisteemset veresoonte takis-
tust mirkimisviilirselt paremini kui
enalapriil, Pimobendaanil on see-
ga mirkimisvitiirne nii lihi- kui pi-
kaajaline efekt hemodinaamilistele
parameetritele.

Pimobendaan vilhendab ka stida-
me mahtu ja stidame/rinnakorvi
suhet rontgenograafiliselt hinnatu-
na ning vasaku vatsakese diameet-
rit sistoli lopus ehhokardio-
graafiliselt mddratuna™,

Kokkuvotteks voib delda, et
pimobendaanil on nii veresooni laien-
dav kui ka sitdamelihase kontraktiil-
sust  suurenday  toime, Ravi
pimobendaaniga toob kaasa siidame
joudluse suurenemise ja eel- ning ji-
relkoormuse vithenemise ilma miio-
kardi energiatarvet tostmata™ ™71,
Kuna vercsoonte laienemine vithen-
dab siidame koormust ja samal ajal
tduseh mitokardi kontraktiilsus, mo-
jub pimobendaan soodsalt siidame-
pundulikkuse korral,

3. Neurochumoraalne toime
Stidamepuudulikkuse korral raken-
duvad organismis mitmed fiisioloo-
gilised muutused siidame vithese
joudluse kompenseerimiseks, Need
protsessid on suunatud organismi
vajadusi rahuldava siisteemse vere-
rohu ja stidame tod sdilitamisele.
Toimuvad muutused stmpaatilise
niirvisisteemi funktsioneerimises
ning teatud hormoonide vabanemi-
ses, suureneb ringleva vere hulk.

Ageda hiipovoleemia korral on
niisugused muutused igati digusta-
tud. Kroonilise siidamepundulikkuo-
se puhul olukord muutub, sest vere
hulga suurenemine tostab jirelkoor-
must ja raskendab stdame taod,
Maatrium ja vesi hakkavad organis-
mi kogunema ning tekivad tursed.
Seega muudavad algselt elu siilimi-
sele suunatud mehhanismid siida-
me todd jirjest raskemaks ning sii-
damepuudulikkus aina siiveneb,
seda protsessi voib nimetada ka sii-
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damepuudulikkuse “noiaringiks™
Alati kui vererohk langeb, reagee-
rib simpaatiline nirvisisteem
baroretseptoritelt saadud infole ja
vereringesse ndristub noradre-
naliini. See stimuleerib veresoonte
seinte silelihaskiude ning miokar-
di. Suureneb intratsellulaarse kalt-
siumi hulk ning stdame loGgisage-
dus ja muokardi kontraktiilsus tou-
sevad, veresoonte valendik aga vii-
heneb. Intratsellulaarse kaltsiumi
hulga tousuga kaasneb milokardi
energia- ja hapnikutarbe suurene-
mine, mis omakorda kurnab niigt
nargenevat sidamelihast.
Kroonilise sidamepuudulikkuse
korral muutub veresoonte ahenemi-
ne itldiseks ja pilsivaks ning touseb
koormus vasakule vatsakesele.
Baroretseptorid n.i. “niiristuvad” ja
stimpaatilise nlirviststeemi reakt-
sioon jitkub kontrollimatult™, Hai-
guse progresseerudes vitheneb
beetaretseptorite hulk milokardis ja
stidamelihase tundlikkus vereringes
liikuvate katehhoolamiinide suhtes
langeb. Sellega vilheneb ka sidame
suutlikkus adekvaatselt reageerida
stressisituatsioonidele voi suurene-
nud flitisilisele koormusele™, Seda
protsessi. nimetatakse becta-
retseprorite alaregulatsiooniks™,
Rentin-angiotensiin-aldoste-
rooni sitsteem (RAAS) rakendub
siis, kui neere libiva vere hulk
vasokonstrilisiooni tottu viheneb.
Sellisel juhul viheneb ka glome-
rulaarfiltratsioon ning vee ja naat-
riumi tagasiimendumine, sellega
suurendatakse vere hulka. Reniini
vabanemine toob kaasa angiotensiin
II tootmise. Angiotensiin 1l sunnib
veresooni ahenema, stimuleerib
janu ning aldosternoni sekretsioo-
ni. Aldosteroon aga suurendab naat-
riumi ja vee tagasiimendumist nee-
rudes. Kui reniini, angiotensiini ja
aldosterooni tase jiih korgeks, suu-
reneb ringleva vere kogus ja siida-
me tilekoormus ning tekivad tursed.
Vererohu langedes vabanevad
veel vasopressiin (antidiureetiline
hormoon) ning endoteliin, mis
molemad on veresooni ahendava
toimega.
Ringleva vere kogust majutab

veel kodade natriureetiline peptiid
{atrial natrinretic peptide ANP) —
hormoon, mis vabaneb kodade ve-
nimisel ning tahhikardia korral sii-
dame kodade muotsiiitidest. Sada-
mepuudulikkuse korral on ANP
tase vereplasmas tousnud vastavalt
siidame kodadele avaldatud rého-
le*, ANP indutseerib diureesi, kuid
selle toime on liiga nork ja ei suuda
naatrinmi peetumist pohjustavate
hormoonide ja teiste faktorite toi-
mele vastu todtada™,

Pimobendaani moju siidame tod
neurohumoraalsele regulatsioonile

Stidame 166 norgenemise korral
kiivituvad neurohumoraalsed meh-
hanismid muudavad tegelikult sii-
dame funktsioncerimist aina raske-
maks ja kilivitub “ndiaring”.
Neurohumoraalse regulatsiooni toi-
me nargendamine aitab “naiaringi”
murda. Stidame joudlust suurenda-
des ja veresooni laiendades aitab
pimobendaan normaliseerida vere-
rohku ja vihendada siimpaatilise
niirvististeemi ja RAAS-1 stimulat-
siooni. Sellega viheneb sidame
koormus, paranch miokardi t66 ja
pikaajalise ravi korral nérgeneb
neurohumoraalse siisteemi stimu-
latsioon.

Pimobendan leevendab sitmpaa-
tilise nirvististeemi moju norgene-
vale sudamele, vithendab vereringes
oleva noradrenaliini, ANP ja aju
natriureetilise peptiidi (brain
natriuretic peptide BNP) hulka ning
muudab baroretseptorid katteh-
hoolamiinidele uuesti tundliku-
maks™*. Seega taastuvad organis-
mi fusioloogilised reservid ning
siida suudab stressisituatsioonidele
uuesti adekvaatselt reageerida™, Li-
saks sellele taastuvad pimobendaani
ravi ajal milokardi kontraktsiooni-
voime, sdilivad stidame energiava-
rud ja paraneb milokardi varusta-
tus hapnikuga,

Pimobendaan vithendab krooni-
lise stidamepuudulikkusega pat-
sientidel ka reniini ja angiotensiini
IT hulka vereplasmas®™¥, Pimo-
bendaan parandab hemodiinaa-
mikat ja piirsib kaudselt RAAS-i. See
vildib angiotensiin I1 retseptorite
tleregulatsiooni, mis arvatavasti
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kaasneb AKE inhibiitorite kasuta-
misega”’. Kuna pimobendaan ma-
jutaly RAAS-i kaudselt, jiib ststeem
ise funktsioneerivaks ja reageerib
dgeda hiipovoleemia korral adek-
vaatselt,

Pimobendaaniga ravitud looma-
del on tiheldatud ka endoteliin 1
hulga vihenemist vereplasmas®.

Stidamepuudulikkuse pato-
geneesi ja patofitsioloogia olulisteks
mdjutajateks peetakse tinapdeval ka
proinflimmatoorseid tsitokiine,
nditeks interleukiin-6, TNF-a ja in-
terleukiin- 1. Stidamepuudulikkuse-
ga patsientidel on nende tsiito-
kiinide hulk organismis tdusnud
ning nad viihendavad miokardi
kontraktiilsust. Monedel tsiito-
kiinidel arvatakse olevat ka otsene
milotsiitite  kahjustav  toime
tstitotoksiliste T-rakkude aktiveeri-
mise kaudu", Pimobendaani ravi
vithendab interleukiin-6, TNF-a ja
interleukiin-1 hulka patsiendi orga-
nismis®'*.

Pimobendaan majutab neuro-
humoraalseid mehhanisme soodsas
suunas, Need efektid on peamiselt
avastatud inimestel, kasutades nii-
teks idiopaatilise kardiomiiopaatia
mudeleid, kuid niisugust toimet
pectakse oluliscks ka koertel esine-
vate haiguste korral,

Muud farmakodiinaamilised
efektid
Toime trombotstilitidesse
Pimobendaan inhibeerib vereliista-
kute agregatsiooni ja seetottu para-
neb verevarustus niisugustes piir-
kondades, millistes on mikrotsirku-
latsioon trombide tekkimise tottu
halvenenud®.
Lusitroopne toime
Kuigi siidamepuudulikkust seosta-
takse peamiselt siistoolse funkisioo-
ni hiiretega, siis tegelikult viitavad
inimestelt pirinevad andmed ka
stidamelihase diastoolse funktsioo-
ni hiiretele, Diastoolne disfunkt-
sioon tekib tavaliselt stiidamelihase
lodvestumishiiirete tittu. Stidame-
lihase ebapiisav lodvestumine dias-
tolis suurendab stdant tititvat rah-
ku rahulikus olekus ning eriti fii-
silise koormuse ajal, Niisugune rohu
tous ja milokardi stress viivad kop-
suvereringe hidirete ja subendao-
kardiaalse isheemiani. Lisaks algab
miokardi hiipertrofeerumine, vat-
sakese ebasoovitav remodellecru-
mine, kahjustub siistoolne funk:-
sioon ja norgeneh siidame joudius
fidsilise koormuse ajal.
Pimobendaan parandab vatsa-
keste lodvestumist koertel . Inimes-
tel libi viidud vuringud nifitavad, et
pimobendaani Kaltsiumitundlik-

kust suurendav toime ei vithenda
stidamelihase relaksatsiooni vaid
pigem parandab seda®™,

Pimobendaani kliiniline
efektiivsus
Pimobendaani kliinilise toime uuri-
miseks koertel on libi viidud mit-
meid ldhiajalisi” """ (1-3 kuud)
ning ka pikema kestusega katseid™,
Katsetes on uuritud pimobendaani
kasutamist monoteraapiana, samuti
kombinatsioonis diureetikumide ja
AKE inhibiitoritega. Nende uuri-
muste alusel vaib wviita, et
pimobendaan parandab koértel
mitokardi kontraktiilsust, koormus-
taluvust ning ildist erksust’!, Kom-
binatsioonis mone teise siidamera-
vimiga pimobendaani saanud loo-
made elulemus oli 217 plieva,
platseeborihmas oli elulemus 42
piieva’. Dilatatiivse kardiomtio-
paatiaga dobermanidel paranes
elulemus 72 paevalt 280 pievani™,
Pimobendaan on koerte siidame-
puundulikkuse raviks Vetmedini
nime all registreeritud ka Eestis.

Kirjandusallikate loetelu (85 nime-
tust) on soovi korral saadaval AS
Dimelas.

Mida peaks teadma kalade mirgistustest
ja nende diagnoosimisest

Jiiri Kasesalu
Eesti Pollumajandusiilikool

Koos meid (imbritseva keskkonna-
g saastuvad ka kalamajanduslikud
'l.'cukugucl inimese ja loomade elu-
tegevuse jitdtmetega, mis suuresti
halvendavad kalade elutingimusi.
Kalad aga, olles aeglasema aineva-

hetusega kui soojaverelised loomad,
annavad tunduvalt rohkem kahju-
likke aineid toiteahela kaudu inime-
sele edasi. See vithendab aga oluli-
selt kala kui inimesele viidrtusliku
toidu kasulikke omadusi ja bioloo-

gilist viiiirtust. Seepiirast on digeaeg-
ne ja oskuslik diagnoosi panek ka-
lide mirgistustunnustega haigestu-
misel erakordselt tihtis nii sotsiaal-
selt kui ka majanduslikult, kuna see
voimaldab ennetada kélbmatute
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kalade inimtoiduks kasutamist, ning
anda hinnang veekogu sanitaarse
seisundi kohta. Samuti véimaldab
see selgitada villja reostuse pohjuse
ning votta digeaegselt tarvitusele
abinoud selle korvaldamiseks ja tu-
levikus viiltimiseks.

Viimastel aastatel on Eestis esine-
nud kalade loppemist arvatavalt
miirgistuste tottu merelahtedes ja
Peipsis, aga ka viiiksemates jirvedes
ja jogedes, kuid peaaegu alati on
hukkumise tipsem diagnoos jiinud
panemata. Selle ttheks pohjuseks on
kindlasti diagnostiliste uuringutega
hilinemine. Tasub meeles pidada, et
kaladel ja seda eriti soojal ajal, al-
gab kudede lagunemisprotsess viga
kiiresti ning seetdtiu viib surma-
pohjuse hilisem villja selgitamine
osutuda viga keerukaks, koi mitte
voimatuks, Vaimalik, et edaspidi
podrduvad kalurid, looduskaitse-
oatajad voi muidu loodushuvilised
inimesed ka kohalike loomaarstide
poole nende arvamuse saamiseks
kalade hukkumise pohjuste kohta.
Seepirast ei ole vast tileliigne tule-
tada ahtteist meelde kalade miirgis-
tuste kliinilistest tunnustest ja la-
hanguleiust. Pealegi viks jirgnev
kirjatakk olla omamoodi “spikriks”
kalade hukkumispohjuste selgita-
misel nende arvatava mirgistuse
korral.

Miirgistuse kiireks diagnoosimi-
seks tehtav kalade (levaatus peab
toimuma kohapeal ja kiiresti ning
selleks ei saa kasutada aegandudvaid
uuringuid. Veest viljavoetud kalu
voi kalalaipu uuritakse igakiilgselt
ning saadud andmete ja hinnangu-
te alusel puatakse leida different-
siaaldiagnostiliselt pohjus, miks ka-
lad haigestusid vai surid. See voi-
maldab samuti saada selgust asja-
oludes, mis pohjustasid veekogu
saastumise. Loplikuks diagnoosi
panekuks ja kaladel esinevate pato-
loogiliste muutuste iiksikasjalise-
maks uurimiseks tuleb nad saata
vastavasse laboratooriumi, kus on
selleks voimalik kasutada aparaate
ja katseloomi.

Ihtaopatoloogilises praktikas on
kalade miirgistuste pohjuste kiireks
selgitamiseks villja kujunenud jirg-
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mine vurimise skeem (5.P. Bo-
govski, 1997; H.-). Schlotfeldt ja
D.J. Alderman, 1995; M.A. Pere-
voznikov ja N.M. Arschanitza,
1998). Haigetest voi haiguskahtlas-
test kaladest tuleb uurimiscks vatta
20...301sendit. Lisaks sellele paigu-
tatakse 5—0 kala puhtasse vette, las-
takse neil seal olla 2— wndi ning
jilgitakse nende kilitumist ja fusio-
loogilisi funktsioone.

Kalade tildtervisliku seisundi hin-
damisel arvestatakse surnud kalade
hulka javiljaptiitud kalade kiitumist
puhtas vees — kas nad on rahulikud,
rahutud, loiud. Samuti jilgitakse nen-
de hingamist — kas see on kiirene-
nud voi aeglustunud, pealiskaudne
voi silgav, kas kalad haukavad 6hku
jne. Kalad on loiud peaaegu koikide
kahjulike ainete suure sisalduse kor-
ral vees, aga samuti ka paljude miir-
giste ainete vilikese kontsentratsiooni
korral vees — piiritus, eeterlikud alid,
fenoolid, naftaproduktid, alkaloidid,
paberitidstuse reoveed, osoon, siisi-
happegaas, vetikate toksiinid jne. Ra-
hutult kiituvad kalad paljude kemi-
kaalide korral vees. Niiiteks raskeme-
tallide, ammoniaagj, kloori, klooror-
gaaniliste ja fosfororgaaniliste pestit-
siidide, hapete ja aluste ning fosfori
sisalduse korral. Kiivenenud hingami-
ne on iseloomulik kalade miirgistu-
misel mitmete pestitsiidide, ammo-
niaagiga, tstianiididega, raskemetalli-
dega, aga samuti ka veekogu tldise
saastumise korral loomafarmide reo-
vetega. Aeglustunud hingamine esi-
neb kroonilise mirgistuse korral viiga
paljude ainetega.

Motoorsete reaktsioonide maa-
ramiscks vhetakse moned kalad, kes
paigutatakse igaiiks eraldi nousse ja
fikseeritakse nende 10ppemise aeg.
Samuti miiiratakse nende reageeri-
mine ja liigutuste iseloom nende
hirmutamisel koputustega anuma
seinale. Osa kalu pannakse suure-
masse anumasse ja jilgitakse nende
ujumise iseloomu — kas see on sirg-
jooneline voi ringiratast ujumine,
rahutu ikiliste soostudega, loid, acg-
lane voi raskendatud ujumine, kas
esinevad krambid viliste drrituste
puhul jne. Kala motoorsete reakt-
sioonide iseloom viib anda monin-

gaid tiiendavaid andmeid mirgis-
tuse pohjuste ja kala tervisliku sei-
sundi kohta. Nii nditeks esineb suu-
renenud erutatavus ja rahutus kala
milrgistumisel nirvimiirkidega
{fosfor- ja kloororgaanilised ained,
raskemetallid, viiidvelvesinik). Kala
rohutud seisund (depressioon) on
iseloomulik milrgistumisel tsianii-
didega, metaaniga, piiritusega ja
ceterlike olidega.

Surmajirgne kangestus e. laiba-
kangestus ja selle pisimine iseloo-
mustab kala stisivesikute ainevahe-
tust, mis on aga teatavasti otseses
seoses organismis toimuvate intok-
sikatsiooniprotsessidega. Mida kii-
remini tekib laibakangestus ja mida
piisivam see on, seda tervem on
kala. Laibakangestuse iseloom maa-
ratakse kala kere iseenesliku (spon-
taanse) koverdumise ulatuse jirgi.
Tiielikuks laibakangestuseks loe-
takse seda, kui kalal, keda hoitakse
peast saba tilespidi, et teki saba ka-
verdumist voi kui kalal, kes on pan-
dud seliliasendisse kdvale alusele,
keha ei kiverdu. Tadpilisemalt te-
kib laibakangestus tervel kalal, kes
on pirit eutrofeerunud veekogust
voi siis rikkalikult sd6detud siisive-
sikuterikaste sddtadega. Haigel ka-
fal tekib laibakangestus subteliselt
kiiresti nende mirgistumisel tsiia-
niididega, viliivelvesinikuga, fosfor-
orgaaniliste pestitsiididega, osooni-
ga jne. Tervel kalal on keha prink,
kiilgedelt kumerdunud, konsistent-
silt tihke ja elastne. Haigel kalal ja
monda aega seisnud laibal on keha
lotv, pehme, konsistentsilt taigna-
sarnane. Sellele sdrmega vajutades
jaab lohk kauaks pisima.

Kala toitumuse miiramiseks
korrutatakse tema mass sajaga ja ja-
gatakse keha pikkusega kuubis (tii-
seduseindeks), Kala toitumus on
vithenenud kauakestnud miirgistu-
misel mitme mirgiga, suurenenud
aga eutrofeerunud veekogus ja ka-
lade stotmisel stisivesikuterikaste
sidtadega.

Silmade seisund fikseeritakse
kala esialgsel Glevaatusel, hiliemaga
parast nende eemaldamist silma-
koobastest. Hinnatakse silmade
modtmeid ja lima véi mida esine-
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mist. Tervel, dsjasurnud kalal pea-
vad silmad olema kergelt kumerdu-
nud, ulatudes silmakoopast vilja,
olles liikivad ja selged. Haigel kalal
voi laibal on silmad tuhmid, klaas-
jad, matjasvalged, nogusad ja silmia-
koopasse tagasitombunud. Tugevalt
aluselises vees ja pindaktiivsete aine-
te toimel silmad muutuvad dhma-
seks ja sinna voivad tekkida ka haa-
vandid. Fosforiga miirgistumisel te-
kib tugevakujuline punnsilmsus.

Nahk on tervel kalal elastne, ise-
leomulikult virvustunud ja keha
iimber pingul. Surnud kalal nahk
muutub tuhmiks, on kortsuline ja
tulel kergesti lihaskoe kitljest lahti.
Aluselises vees tekivad naha pind-
miste kihtide vigastused, hiljem haa-
vandid, nahk on habras ja turses.
Fenoelide toimel naha epidermis
laguneb.

Uimed on tervel kalal terviklikud
ja valkjaspunased, Haigel kalal vii-
vad nad olla kahvatud. Raskemetal-
lidega miirgistuse korral muutuvad
uimed, eelkoige sabauim, tumedaks
jatekivad kiirtevahelise koe kahjus-
tused. Tugevalt aluselises vees vaib
esineda samuti kiirtevahelise koe
lagunemine, Uimed muutuvad sina-
kaks asfiiksia korral, kui see on poh-
justatud tstianiididest, siisihappe-
gaasist, ammoniaagist voi fosforor-
gaanilistest preparaatidest

Koht on tervel kalal iseloomuli-
ku kujuga, ei tohi olla viiljaveninud
ega (lemidra pingul, peab olema
vigastusteta ja pigmendilaikudeta.
Surnud kalal on koht ebaiihtlase
kujuga, sageli pundunud ja sinaka-
te, rohekate voi mustade laikudega
nahal. Raske-metallidega mitrgistu-
se korral voib anaalavast erituda
sappi. Tervel kalal on anaalava tihe-
dalt suletud, haigel voi surnul see-
vastu villja sopistunud ja torujalt
avatud.

Soomused on tervel kalal liiki-
vad, liibuvad tihedalt nahale, on
kovasti kinnitunud ja vigastusteta.
Haigel ja surnud kalal kerkivad soo-
muste viilimised servad dilesse, neid
on kerge nahast eemaldada, nende
virvus on muutunud heledaks ja
neil on sageli saproleegniaid. Fosfo-
riga ja fosfororgaaniliste pestitsiidi-

dega mirgistuse puhul on itheks
tunnuseks soomuste piistine, turris
olek.

Lopuste vaatlusel kirjeldatakse
nende virvust, lima esinemist ja sel-
le hulka, lopuslehtede ja eriti nende
otste seisundit — kas need on kok-
ku kleepunud ja paksenenud vai
ohenenud, kas lopuslehtede vahel
an verevalumeid voi muid patoloo-
gilisi muutusi. Terve kala lopused on
niisked, laikivad, punase vai valkjas-
punase viirvusega, Haigel vBi sur-
nud kalal on lopused kuivad, miiir-
dunud helepunase vai ka tumepu-
nase viirvusega ning rikkalikult li-
maga kaetud. Vaivad olla aga ka
kuivad, osaliselt lagunenud voi
nekrotiseerunud, Asfitksia (ottu
hukkunud kaladel on lopuslehed
laiali ja lopuskaaned avatud. Selline
on pilt ka mirgistumisel tstaniidi-
g4, ammoniaagiga, vidvelvesiniku-
ga ja pindaktiivsete ainetega. Ena-
miku mitrkide puhul kahjustuvad
lopused viliemal voi suuremal
miiiral alati, seepiirast tuleb ka neile
kalade iilevaatusel erilist tihelepa-
nu osutada,

Lima hulk ja iseloom on kalaliigi-
ti erinev. Tervel, dsja veest viilja voe-
tud kalal on kehapind miirg, lima on
Libipaistev ja lisanditeta. Haigel ja
surnud kalal on lima kleepuy, sitke
jatihke. Lima puudub tiiesti vai seda
on viihe kalade miirgistumisel pind-
aktiivsete ainetega, nahaparkimisve-
delikepa ja osooniga. Rikkalikult on
aga lima kalade milrgistumisel ras-
kemetallidega, kloor- ja fosfororgaa-
niliste preparaatidega, ammoniaagi-
gi ja klooriga.

Lihaskude hinnatakse virvuse ja
konsistentsi, verevalumite ja tursete
jargi. Kogu lihaskoe turse esineb
mirgistumisel fosforipreparaatide-
g, fenoolidega; klooriga ja paberi-
tidstuse reovetega. Tervel kalal on
lihaskude tihke, siitenday voi valkjas-
punane, loikepinnalt parlmutterjas,
Haigel ja surnud kalal on lihaskude
rabe ja pruunikaspunane, seda eriti
lilisamba timbruses.

Siseorganite kirjeldamisel hinna-
takse nende viliskuju, virvust ja
verevalumite esinemist, sapipoie
suurust ja virvust, ujupoie seisukor-

da, rasvavarude olemasolu kahu-
oones, vedelike esinemist kahu-
oones (kogus, viirvus, Iohn, konsis-
tents) jne. Tervel kalal on siseorga-
nite vilispind sile, puhas ja ldikiv.
Kohukelme litbub tihedalt kahu-
koopa seintele. Haigel ja surnud ka-
lal on kaht turses ja mahult suure-
nenud, kbhukelme on habras ja li-
haskoest kergesti eemaldatav, Uksi-
kute organite iillevaatusel tuleb ti-
helepanu podrata nende villiskuju-
le, viirvusele, konsistentsile ja vere-
valumite voi nekroosikollete ole-
masolule. Organi ristloikes hinna-
takse veresoonte verega taitumist,
Koige enam tihelepanu tuleb pad-
rata maksale, sest koikide patoloo-
giliste protsesside korral on muutu-
sed seal koige suuremad. Niiteks
maksa hele viirvus kaasneb kalade
miirgistumisel raskemetallidega ja
kloororgaaniliste pestitsiididega.
Hallitusseente toksiinide (afla-
toksiinide) toimel arenevad maksas
kasvajad. Sapipoie suurenemist ti-
heldatakse kala miirgistumisel fos-
fori ja fenoolidega. Eutrofeerunud
veekogus ja kalade sodtmisel siisi-
vesikuterikaste sddtadega esineb sa-
geli maksa rasvumine. Neerude diis-
troofiat tiheldatakse mirgistumisel
kloor- ja fosfororgaaniliste pestitsii-
didega, fenoolidega, ammoniaagiga
ja vetikate toksiinidega. Pérnas on
nekroosikoldeid fosforiga miirgistu-
misel. Ujupaie turse kaasneb fenoo-
lide ja fosforiga mirgistumisel.
Maos ja sooltorus miiratakse seal
oleva toidumassi kogus ja iseloom,
Fosforimiirgistusel on maos ja sool-
torus palju lima, fenoolidega miir-
gistusel aga kollast vedelikku, Siida-
me sisekestal ja lihastes on peaaegu
koikide miirgistuste korral vereva-
lumid ja stida ise on l6tv. Kéhukoo-
pas olevate rasvavarude hindamisel
tuleb arvestada kalaliiki ja austaaepa.
Uleliigset rasva esineb kalade saot-
misel siisivesikuterikaste sootadega
ja eutrofeerunud veckogus. Rasva-
varud vithenevad kestva hapniku-
vaeguse korral ja kala nalgimisel, aga
ka miirgistumisel nirvi-lihasmiirki-
dega, raskemetallidega, ammoniaa-
giga ja klooriga.

Vere iile otsustatakse eelkoige sel-
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le viirvuse jirgi. Tume viirvus esineb
kalade miirgistumisel tstianiidide ja
vitivelvesinikuga, aga samuti asfiiksia
korral eutrofeerunud veekogus.

Kala luude seisukorda hinnatak-
se peamiselt lulisamba ja roiete jir-
#i. Tervel kalal on lihaskude ohtla-
selt ja tihedalt luudele kinnitunud
ja nad moodustavad kalaliigile ise-
loomuliku kujuga kere. Haigel ka-
lal on skeletiluud sageli deformee-
runud, niiteks mirgistumisel ras-
kemetallidega. Laibal, moni aeg pé-
rast surma, eralduvad roided ja lii-
lisammas kergelt lihaskoest,

Kala 16hn omab kalale veteri-
naarsanitaarse hinnangu andmisel
suurt tahtsust, Tervel kalal on vas-
tavale kalaliigile iseloomulik, nor-
galt tajutav meeldiv I6hn. Surnud
kala lohn on tugev ja ebameeldiy,
meenutades roiskumist véi hapen-
dumist. Mirgistumisel fenoolidega
janende thenditega on kalal ka vas-
tav spetsiifiline lohn. Mirgistumi-
sel ammoniaagiga on kaladel am-
moniaagile iseloomulik 16hn, loo-
mifarmide reoveega — virtsalohn,
nafta produktidega miirgistumisel
— nalfta ja petrooleumi l6hn jne.

Kala pH miiratakse kohapeal
kittesaadavate vahenditega, kas in-
dikaatorpaberiga voi elektrilise pH-
meetriga. Tervel kalal on pH
6.5...6,8. Mirgistumisel nirvi-li-
hasmiirkidega (raskemetallid,
kloor- ja fosfororgaanilised pestit-
siidid) kala pH muutub happelise-
maks, aga mirgistumisel ammo-
niaagiga, tstianiididega ja fenoolide-
ga, muutub see aluselisemaks.

Kala organoleptilised omadused
midratakse lisaks toorele kalale ka
keeduprooviga, Selleks vaetakse
kala lihast proov raskusega 10,..20
g asetatakse see viitkesesse klaaskol-
bi (50 ml), suletakse ja paigutatakse
vesivanni, Keedetakse moned minu-
tid ning seejire]l hinnatakse kolvis
oleva puljongi viilimust, viirvust ja
libipaistvust, avatakse kolb ning
hinnatakse puljongi lohna. Voetak-
se viilja kalaliha tikikesed ja mid-
ratakse nende konsistents ja mait-
se. Kalaliha tuleb keeta ilma soolata
ja maitse midramisel hoolikall mi-
luda, kuid mitte alla neelata.

Kala toksilisuse miiiramine on
teiseks oluliseks hinnanguks kala ve-
terinaar-sanitaarsel kontrollimisel.
Selleks sttdetakse kala tihendatud
puljongit katseloomadele, kaige sa-
gedamini infusooridele Tetralymena
pyriformis. Nende puudumisel vali-
tingimustes voib selleks otstarbeks
kasutada ka kirbseid. Jilgitakse kat-
seloomade kditumist ja nende huk-
kumisel fikseeritakse selleks kulunud
aeg. Koige sagedamini muutub ka-
laliha toksiliseks miirgistumisel pes-
titsiididega, herbitsiididega, raske-
metallidega, fosfori- ja klooriiihen-
ditega, paberitiicstuse reovetega, aga
ka mitkotoksiinide ja vetikate toksii-
nidega.

Kalade uurimisel saadud andme-
te pahjal ja nende analiiiisil saadak-
se terviklik pilt kalade tervislikust
seisundist. Selle alusel koostatakse
akt, kus ndidatakse dra, mida tuleb
teha kaladega uuritud veekogus.
Seejuures juhindutakse eeskirjadest

ja instrukisioonidest, millede ira-
toomine kiiesolevas kirjutises oleks
litalt mahukas. Lopetuseks olgu aga
lisatud monede kemikaalide ja
miirgiste iithendite loetelu, millede
kindlakstegemisel kalade miirgistu-
mise v0i hukkumise pohjusena
kuuluvad kalad kohustuslikule hii-
vitamisele voi tehnilisele utiliseeri-
misele: arseen ja selle ihendid, elav-
hobeda iithendid (sublimaat,
granosaan, merkuraan jt), tsiiaani
sisaldavad tihendid, kollane ja val-
ge fosfor, kloor- ja fosfororgaanili-
sed pestitsiidid, herbitsiidid, niri-
liste torjeks ja seemnete puhtimi-
seks  kasutatavad  iihendid
{(tsinkfosfiid, zookumariin), alka-
loidid {anabaziinsulfaat, niketiin-
sulfaat) ja vitivelvesinik.
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Ultraheliuuringu kaigus tekkivad artefaktid

Paul F. Motskiila

Ultrahelivuringu kiigus tekkiv ku-
jutis ei ole sageli niisuguse tipsuse-
za nagu kujutised, mis saadakse teis-
te kujutavate diagnostiliste uuringu-
te kiiigus (Kirberger, 1995). Seda
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pohjustavad peamiselt subopti-
maalsed tingimused seoses operaa-
tori, patsiendi, aparatuuri voi kuju-
tise tekkimisega, kuid neid pundusi
kaaluvad {iles nimetatud uuringu

viithene invasiivsus, ohutus, moodu-
kas hind ning véimalus hinnata or-
ganite sisestruktuuri.
Rahvusvaheline Meditsiini ja
Bioloogia Sonaraamat defineerib
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artefakti kui "tkskoik millist kuju-
tava diagnostilise nuringu kiigus
saadud salvestist voi kujutist, mis el
esita uuritavat struktuuri, vaid on
oma tekkelt juhushk” (Kirberger,
1995). Anatoomiliste struktuuride
uurimise kiigus tekkivad artefaktid
kujutavad lisandunud, puuduvaid,
viidralt paiknevaid, heleduse, kuju
vl suuruse muutusega seonduvaid
struktuure (Kremkau, Taylor, 1986).

Artefaktide tundmine ja tuvasta-
mine on vajalik, viltimaks vigu ult-
rahelikujutise interpretatsioonil ja
seega vihendamaks vigu diagnoosi
plstitamisel (Park et al, 1981;
Herring, Bjorton, 1985). Artefaktid
tekivad peamiselt seoses kudede ja
heli vastastikuse mojuga ning heli
erineva kiirusega erinevates kude-
des ning seoses aparatuuri erineva
hidlestuse voi ebacigete tehniliste
votetega (vt tabel 1).

Artefaktide teke
Artefaktide teket on vaimalik se-

letada seoses jirgmiste kujutist te-

kitava tarkvara eeldustega:

1) heli ligub kudedes ainult
sirgjooneliselt,

2} kajad tekivad ainult anduri
pikiteljel paiknevatelt struktuu-
ridelt,

3} tagasipeegelduvate kajade
tugevus on otseselt seotud
kujutatavate objektide hajutava-
te omadustega,

4} heli levikukiirus kudedes on
1540 m/s

Artefaktid, mille teket on
voimalik valtida enne uuringu
alustamist

Elektromagneetiline hiire
Elektromagnectilist hiiret (*parasi-
taarne artefakt”) voivad pohjustada
mitmesugused elektrilised seadmed
(plgamismasinad jms) ning raadio-
laineid saatvad seadmed (raadio- ja
maobiiltelefonid jms), Tekkiv elekt-
rooniline miira on médrgatav ekraa-
nil juba enne anduri viimist kontak-
ti patsiendiga (vt joon. 1). Selle
artefakti valtimiseks tuleb hairet
pahjustay seade viilja ldlitada voi
valida uuringu sooritamiseks sobi-
ram asukoht.

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 3/4 2001

Tabel 1. Diagnostilise ulrahelivuringu kaigus tekkivad artefaktid [1].

= Fllivivad ariebid

E omadustega

Artefaktid, mille teket on véimalik viiltida enne vuringu alustamist

Keskkonnategurid Elektromagneetiline hiire
Operaatori Patsiendi ettevalmistamins
pohjustatud A alk

i Aparaadi hiifilestus

Hetihfr:—pa:lsicudi vastastikusel majul tekkivad artefaktid
Kasulikud artefakiid ~ Varjustus

| Peegeldus ja refrakisioon

Kajavaimendus

Helikiiruse erinevusest ingited vead

Seoses  heliimpulsside

Pikisuunaline lahutusvoime
Lateraalne lnhutusvaime
Laigu paksus

Pitride chaselgus

' Seases kiire peegeldumise ja refrakisiooniga
Reverberatsioon
Koameedisaba
Peegelkujutis

“Kummitus"

Loigatud kujutis

f " Mitmesugused artefaktid

Tapilisus

Killgsagar

santmissageduse  ja  helikiire

Manipulatsiooniartefaltid
Artefakte, mis tekivad seoses pat-
siendi puuduliku ettevalmistuse,
aparatuuri vale hidilestuse voi
uuringutehnikate ebadige rakenda-
misega, nimetatakse manipulatsioo-
niartefaktideks.
Manipulatsiooniartefaktide ks
sagedasemnaid tekkepohjusi on puu-
dulik kontakt anduri ja patsiendi
kehapinna vahel. Optimaalse kon-
takti saavutamiseks tuleb pigada
karvad uuritavast piirkonnast ning
kasutada piisavas koguses kontaku
suurendavaid vahendeid (alkoholil
baseeruvad nahadesinfektsioonila-
hused, ultraheligeel jms).
Soolegaasi  tottu tekkivate
artefaktide viltimiseks peaks pat-
siente uurima hommikul enne stit-
mist voi pidama loomi stdtmata
vithemalt 12 tundi enne uuringut.
Kuna vedelik parandab kujutise te-

ket, voib wuritavatele loomadele
enne uuringu sooritamist anda suu
kaudu vedelikku piiramatus kogu-
ses. Ka on soovitatay, et patsient ei
aleks enne vuringut urineerinud,
kuna vedelikuga tiidetud pais pa-
randab kahudane elundite visuali-
seerimist. Vajadusel vinb kasutada

Joon. 1. Mitmesuguste elekiriseadmele
poolt pahjustatay hdire on ulirahelkujutisel
sageli dratuntav korraparaste hairivate
joontena,
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kusepdic tiitumiseks ka diuree-
tikume, kui antud patsientidele ei
ole need preparaadid vastundidus-
tatud, samuti voib poit vedelikuga
tdita kateetri abil (Nyland, Mattoon,
1995; Kirberger, 1995),

Andur tuleks valida nii, e1 oleks
tagatud uvuritavast struktuurist op-
timaalseima kvaliteediga kujutise
teke, Pindmiste struktuuride uuri-
mise juures tuleks kasutada voima-
likult korge sagedusega andurit ning
vajadusel ka akustilisi patju, et viia
uuritav struktuur anduri fookus-
kaugusele. Korgema sagedusega an-
duri eeliseks on suurem aksiaalne ja
enamasti ka suurem lateraalne lahu-
tusvoime, puuduseks aga heli vaik-
sem leviulatus kudedes ja siigavamal
asetsevate struktuuride vurimise
raskenemine, Samuti on oluline an-
duri kontakipinna suuruse valik, Nii
voib niiteks lincaaranduri kasuta-
misel kardioloogilisteks uuringu-
teks voi ka kohudone elundite ku-
jutamisel roidevahemikust ekkida
hiiriv varjustus seoses roietega.

Aparatuuri hidlestusel on viga
oluline osa objektiivse kujutise saa-
vatamisel (vt joon. 2). Nii vorvad lii-
ga suure voi viikese voimenduse
korral muutuda raskestimiirgata-
vaks vihekajased véi voimenduda
iile tugevakajased strultuurid. Hia-
lestused tuleks korrigeerida indivi-
duaalselt vastavalt iga patsiendi eri-
parale. Niiteks peab astsiidiga pat-
siendi korral kasutama madalamat
voimsust kui dehiidrecrunud pat-
siendi korral, kuna suurema vedeli-
kukoguse tottu on helilainete levik
kudedes parem.

Helikiire ja patsiendi vastastikusel
mojul tekkivad artefaktid

Nende artefaktide tekke aluseks on
helikiire ja kudede vaheline vastas-
moju. Sellised artefaktid viivad olla
kliiniliselt soodsad, parandades eri-
nevate struktuuride visualiseeri-
mist, kuid nad voivad raskendada ja
hdirida kujutise interpretatsiooni
{Park et al, 1981; Kirberger, 1995;
Lamb, Boswood, 1995).

Kasulikud artefaktid
Kajavoimendumine
Kajavoimendumise kohta kasuta-

Joon. 2. Ernevate voimsushialestuste komral vaib muutuda kujutise kvaliteet. Aparatuuri
lialt suure valjundvoimsuse korral (A) vaimenduvad tugevakajalised struktuurid dlearu
ning Hiatt vikse wljundvdimsuse komal (B) dhtiustuvad vihekajastest struktuuridest
tekiivad kujutised, seega kaotatakse molemal juhul kujulise detailsuses

Joon. 3. Kajavdimenduming. Normaaalse maksakoe (M) foonil ndeme sapipdit ().
millest distaalselt paiknev maksakude on fugevama kajasusega kui normaalne maksakude
(KV). Tegelikku ennevust maksakoe kajasuses e ole, tegu on akustiise voimendumisega
Kajavoimendumise alas on maksakoe tekstuur paremini jalgitay — maksa veresooned (vs)
on selgemini eristatavad kui teistes maksa osades

Joon. 4. Akustilist varjustust 13heldatakse helifaineid peegeldavast strukiuurist distaalselt.

Kuna soolevalendikus leiduv gaas (g) toimib prak

itsait idgaalse peegelpinnana, sis

seliest distaalselt helifained ef levi, mistottu tekab akustiling van (v)

takse ka teisi nimetusi — akustiline
voimendumine, distaalne voimen-
dumine, voimendunud Libikandu-
mine (vt joon. 3 ), Kajavaimendoami-
se tekke aluseks on eeldus, et heli-
kiir neeldub kaigis kudedes vordselt.
Eajavoimendumine on kaja ampli-
tuudi suhteline tous viliksemat neel-
dumist pohjustavate struktuuride
libimisel (Miles, 1989; Park et al.
1981; Kremkau, Tavlor, 1986; Jaffe
et al, 1980). Ultrahelikujutisel on
selline ala suurema heledusega. Sa-

geli voib akustilist voimendumist
tiheldada vedelikuga tiidetud
tsiistjatest struktuuridest vl muu-
dest struktuuridest, mis pohjusta-
vad dimbritsevatest kudedest viiik-
semat heli neeldumist, nagu niiteks
poletikulised limfisolmed,
distaalselt. Kajavdimendumine on
enamasti mirgatavam korgema sa-
gedusega andurite kasutamisel (Pe-
ter, Jakovljevic, 1992).

Akustiline varjustus

Akustilisene varjustus on helilaineid
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peegeldavast voi summutavast struk-
tuurist (nditeks gaasiga tiditunud soo-
leling, luu vms) distaalselt paikneva-
telt struktuuridelt peegeldunud kaja
amplituudi vihenemine (Krembkau,
1989; Robinson et al, 1981; Sommer,
Taylor, 1983 ). Kuna peegeldavast voi
helilaineid neelavast struktuurist
distaalselt levib helilaineid minimaal-
selt, tekib sellest piirkonnast kajavae-
ne voi puuduva kajaga kujutis — vari
(vt joon, 4). See raskendab varjus-
tuse teket pohjustavast struktuurist
distaalselt paiknevate struktuuride
visualiseerimist.

See artefakt soodustab kuse- ja
sapikivide, diistroofilise mineralisee-
rumise ja mineraliseeruvate kasvajate
visualiseerimist ning samuti loote
skeletiarengu jilgimist ( Green, 1996).
Viikesed mineraliseerunud struk-
tuurid (niiteks kuse- voi sapikivid)
ei pohjusta alati varju teket, seda eri-
ti juhul, kui nad ei paikne helikiire
fookuses ja seega el pohjusta varju
tekkeks piisavat heli neeldumist
(Taylor, 1985). Pehme koe ja gaasi
piirilt pecgeldub tapasi 99% helilai-

netest, mistottu tekivad suure sage-
dusega reverberatsioonivarjud voi
ebatihtlased varjud (Laing, 1983).
Alkustiline peegeldus ja
refraktsioon

Refraktsioon e. helikiire murdumi-
ne tekib, kui helilaine libib erineva
akustilise tihedusega kudede piiri
(vt joon. 5). Akustiline peegeldus
tekib, kui helikiir peegeldub kahe
erineva akustilise tihedusega pin-
nalt. Helikiir muudab teise keskkon-
da sattumisel oma lilkumissuunda
ning selle tulemusena vaib peegel-
dava struktuuri (niiteks voritava
organi) kujutis tekkida tegelikust
asukohast erinevasse kohta (Nyland,
Mattoon, 1995; Kirberger, 1995).
Helikiire selliste omaduste tottu voi-
vad tekkida mitmesugused erinevad
artefaktid, nagu niiteks “viirastus”,
organi duplikatsioon |, #ire-
varjustus,

Aiirevarjustus soodustab tsiistjate
(niiiteks sapipois, maksatsistid)
struktuuride visualiseerimist ning
nende eristamist mittetsiistjatest
kajavaestest struktuuridest.

Joon. 5. Refraktsioon ja peegeldus. Erineva tihedusega kudede piiri [dbiv helikiir murdub
(a), seda nimetatakse refrakisiooniks. Kui helikiir kahe erineva tihedusega keskkonna piii
ei ldbi, vaid peegeldub tapasi esimesse keskkonda, siis nimetatakse seda akustiliseks
peagelduseks (b).
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Joon. 6. Heli likumiskiiruse erinevustest tingitud artefakf. Erinevates kudedas ligub heli

erinava kiirusega, kuid ultraheliaparatuuris seda erinevust ei arvestata, mistdttu voivad
strukiuuridest tekkivad kujutised olla moondunud. Dizfragma-kopsu piir naib olevat
katkenud (valge nool), kuna sapipgit (s) labinud heli on peegeldunud andurile tagasi
eringvalt helist, mis on labinud ainult maksakudet (m).
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Artefaktid, mis on tingitud heli
erinevast liikumiskiirusest
erinevates kudedes
Diagnostilises ultraheliaparatuuris
onarvestatud helikiiruseks kudedes
1540 m/s. Tegelikult on erinevates
kudedes heli liikumiskiirus erinev
(vt tabel 2). Kui tegelik heli litkumis-
kiirus kudedes on suurem, siis va-
hemaa struktuuri ja anduri vahel
niiib viiiksemana, ja vastupidi, kui
helikiirus on arvestuslikult viiiksem,
ndib  vahemaa suuremana
(Kremkau, 1989; Kirberger, 1995;
Lamb, Boswood, 1995) (vt joon. 6).
Uks ndide struktuuridest, mille
uuringul vaib ilmneda see artefakt,
on kohuddne lipoom, mis paikneb
maksa ja diafragma vahel (Ziskin et
al, 1990). Helikiirus maksakoes on
1604 m/s ja rasvas 1478—1490 m/
5. Viiksem helikiirus lipoomis péh-
justab diafragma kujutise tekkimist
andurist distaalsemalt varreldes dia-
fragma kujutisega, mis on tekkinud
maksakoe libimisel. Teine niide heli
litkumiskiiruse erinevustest tingitud
artefaktideset on peensoole osa ka-
hestumine pornast distaalselt
{Lamb, Boswood, 1995). Kui peen-
soole pikiloike vurimisel asetseb
porn lihivaatevilja dhes servas, siis
peensoolest tekkiv kujutis niiib ole-
vat kahestunud voi katkenud, Selli-
se kujutise tegelik tekkepohjus on
heli levikukiiruse erinevus porna-
koes ja porna iimbritsevates kude-
des. Seetdttu peegelduvad porna li-
bivad helikiired distaalsetelt struk-
tuuridelt kiiremini tagasi ja need

| Kude vai aine Kiirus [m/s)
| Ohk 331
: Rasyv 1450
Viesi (530 °C) 1540
“Keskmine” pehme kude 1540
Aju 1541
Maks 1549
Meer 1561
Veri | 1570
Lihas 1585
Silmaladts 1620
Luu 4080

Tabel 2. Heli levikukiirus eringvates
kudedes [5].
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struktuurid nidivad asetsevat andu-
rile ihemal.

Hairivad artefaktid

Artefalktid seoses heliimpulsside saat-
missageduse ja helikiire omadustega.
Aksinalne ja lateraalne lahutusvoime.
Aksiaalne ja lateraalne lahutusvoi-
me on midratletud anduri sagedu-
se ja helikiire diameetriga. Puudu-
lik lahutusvaime vaib pahjustada
kahe vai enama lihestikku paikne-
va viikese objekti lihtesulamist ku-
jutisel ning nende kujutamist iihe
siurema struktuurina (Kirberger,
1995).

Loigu paksuse artefakt

Loigu paksuse artefakti tuntakse ka
kiire paksuse artefaktina. See
artefakt on tingitud asjaclust, et an-
durist viiljuv helikiir ei ole ideaal-
selt fokuseeritud ning esineb ka he-
likiire peateljest karvalekalduvaid
kiiri, mille tagasipeegeldumisel an-
durile tekib kujutis struktuuridest,
mis tegelikkuses el asetse helikiire
peateljel, vaid projitseeritakse sinna.
Tiipiliselt tekib selline artefakt ve-
delikuga tiidetud kaarja strukiuu-
ri, nagu niiteks soonte, kuse- vii
sapipdie, kujutamisel. Kujutisel on
see dratuntav “ebasettena” selle

Joon, 7. Ehasete, Kusepdies (KP) vaime i3heldada ebasetel (ES). Ebasette pind on
nagus, ernevalt tegeliku sette pinnast, mis on tavaliselt sirge. Andurilz [3hemalasetsey
kujutise osa on raskestihinnatav seoses l&hivilja artefakiia (LV),

Joon. 8. Reverberatsiooniartefakt. Kui andurile tagasipeegeldunud kaja peegeldub naha-
andun piirilt osaliselt uuesti kudedesse tagasi, sis tekivad kujutisel dhtlaste
vahekaugusteoa (d) ja jarjest vaheneva intensiivsusega (1) korduvad kajad ehk
reverberatsioonikajad.
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Joon. 9. Komeedisaba artefakt, Soolestikus leiduvad vdikesed gaasimullid (paks nool)
pahjustavad komeedisaba arlefakti (Ghuke nool) teket. Seda artefakti vaidakse sagell
taheldada ka vaikeste metalsete vidrkehade puhul

struktuuri sees (Kremkau, Tavlor,
198; Fiske, Filly, 1982; Barthez et al,
1997) (vt joon. 7). Seda artefakti ja
selle eristamist 1ugc]ik1:.r.l struktuu-
ridest on pohjalikult kirjeldatud
mujal (Goldstein, Madrazo, 1981).
Tegeliku sette pind on tavaliselt
lame, ebasette korral on aga pind
kumer, ja ebasette asend looma
asendi muutmisel tegeliku sette
asend muutub, ebasette oma ena-
masti mitte.

Piiride ehaselgus

Fiiride ebaselguse pahjuseks on an-
durilt saadetavate heliimpulsside
suur sagedus, mistottu uus heliim-
pulss saadetakse viilja enne, kui eel-
mise impulsi energia on hajunud.
Kujutise tekitamisel arvestatakse
siiski seda minimaalset jiikenergiat
ning kujutisele tekivad norgad ha-
jusad kajad (Kirberger, 1995).

Artefaktid seoses kiire
peegeldumise ja

refraktsiooniga

Reverberatsioon

Reverberatsioon ehk korduv kaja
tekib, kui suure voimsusega tagasi-
peegelduv helikiir peegeldub andu-
rilt uuesti tagasi kudedesse (vt joon.
B). Kujutist tdotley seade eeldab, et
korduvalt kudedesse pecgeldunud
heli on tegelikult Eibinud kudedes
suurema distantsi, mistatiu tekivad
kujutisel vordsete vahemaade tagant
korduvad omavahel sarnased kajad,
mille intensiivsus  viheneb
distaalselt {Miles, 198; Park et al,
1981; Kirberger, 1995). Kajade kor-
duste arv soltub helikiire libimis-
viaimest ning anduri tundlikkusest.
Tiiiipiliselt tekib see artefakt kahe
helilaineid tugevalt peegeldava pin-
na olemasolul, kusjuures sageli on
itheks nendest pindadest patsiendi
kehapinna ja anduri kokkupuute-
pind, eriti juhul, kui kontakt pat-
siendi ja anduri vahel el ole opti-
maalne,

Komeedisaba

Komeedisaba artefakt on (ks
reverberatsiooniartefakti alaliik (vt
joon.9). Selle artefakti tekke juures
on oluline, et peegeldavaks struk-
tuuriks oleks viike tugevalt peegel-
dav pind nagu niiteks metallobjekt
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(Ziskin et al, 1982). Seda artefakti
on kerge iira tunda iseloomulike jir-
jestikuste heledate korduvate kaja-
de jirgi ( Thickman et al, 1983).
Peegelkujutis

Peegelkujutise artefakt tekib suure
kajasusega suuremadtmelistel ku-
meratel tugevalt peegeldavatel pin-
dadel, niiteks diafragma-kopsu pii-
ril (vt joon, 10). Selliselt pinnalt pee-
geldunud kaja ei pruugi suunduda
andurile tagasi otse, vaid alles pi-
rast teisthordset tagasipecgeldumist
mingilt teiselt struktuurilt selle ku-
mera peegeldava pinna kaudu. Ku-
jutist tiotlev protsessor eeldab, et
helikiir on libinud sirgjoonelise tra-
jektoori, mistottu ekraanil tekkival
kujutisel paikneb antud struktuur
peegeldavast pinnast distaalselt
(Kirberger, 1995; Kremkau, Taylor,
1986; Laing, 1983). Selle artefakti
dratundmiseks tuleb muuta anduri
asendit nii, et esmalt fokuseeritakse
kujutis toelisele struktuurile ning
seejirel ebakujutisele. Sellisel juhul
on vaimalik toelist struktuuri kuju-
tada mitmes vaates, kuid ebakuju-
tis piisib vaid anduri ligilihedaselt
konstantse asendi korral.

Viirastus

Viirastuse artefakt chk struktuuri-
de duplikatsioon (vt joon. 11} on
tiks helikiire refraktsiooniga seotud
artefaktidest, mille korral nogusalt
peegeldavalt pinnalt helikiire mur-
dumisel jouab andurile tagasi mitu
peegeldust tthelt ja samalt struktuu-
rilt ning ekraanil tekib mitu kuju-
tist ithest ja samast struktuurist
{ Buttery, Davidson, 1984).

Mitmesugused artefaktid
Akustiline tipilisus

Akustiline vipilisus ehk akustiline
miira on parenhiimaalse kaja kuju-
tis, mida sageli ekslikult interpretee-
ritakse granulaarse koe tekstuurina,
Sagedamini on selline ebakujutis
tiheldatav andurile kihemal paikne-
vates struktuurides (Kirberger,
1995; Abbott, Thurstone, 1979), Sel-
le artefakti telke aluseks on mitme-
sugused erinevad fiitisikalised tegu-
rid, niiteks peegeldava pinna cha-
iihtlus, erinev heli litkumiskiirus
uuritavas struktuuris leiduvates eri-
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Joon. 10. Maksa ja sapipoie peegelkujutise artefakt. Diafragma nogusa kuju tottu
peegelduvad kiired, tekitades peegelkujutise, jittes mulje, nagu asetseks diafragma-kopsu
plirist (nool) kraniaalselt teing sapipdis (p) samal kaugusel diafragmast nagu tegelik

sapipdis ().

Joon, 11. Virastusartefakii
tekkepohimote. Kui heli peegeldul mitmelt
kumeralt peegeldavalt pinnalt, siis andurle
(a) iouab tagasi kaks vai enam kaja Ohest
ja samast struktuurist. Seoses sellega
tekib vuritavast struktuurist mitu kujutist -
iiks (1), mis tekib otseselt uuritavalt
struktuurilt tagasipeagelduvatest kajadest
ning teine (voi teised) (2), mis tekivad
kajade mitmekordsel peegeldumisel,

nevates keskkondades jms.
Kiilgsagara artefakt

Killgsagara artefakt tekib seoses
mitmete peamisest helikiirest erine-
vate helikiirte levimisega uuritavas
struktuuris (Laing, 1983; Laing,
Kurtz, 1982). Kiilgsagar tekib, kui
keskmisest helikiirest erineva suu-
naga helikiir peegeldub tagasi ku-
meralt pinnalt ning tekkiv kujutis
asetseb selle peegeldava kumera
pinna siigavusel, kuna kajasid ku-
jutiseks taotlevas aparatuuris eelda-
takse, et cksisteerib vaid tsentraal-
ne helikiir (Green, 1996). Kuna
kitlgsagarat pohjustav helikiir on
tavaliselt viilhese intensiivsusega, on
kiilgsagara artefakt koige sagedami-
ni titheldatay kajavaeste struktuuri-
de uurimisel, ning aparatuuri vil-
Jundvdimsuse vilhendamisel need

artefaktid tavaliselt kaovad

(Kirberger, 1995).

Summary

This paper gives a brief review of

various artifacts encountered during
wltrasonographic examination. The
physical principles, recognition and
avoidance is described for different
artifacts.
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Mottevahetus

Kui seadusi pole, siis motleme nad ise valja

Arvo Soomets
AS Interfarm

Eesti Vabariigi Veterinaar- ja toidu-
amet toimetab viimasel ajal viiga
omapirast kontrolliaktsiooni, millele
allakirjutanu puidiab selles artiklis lei-
da seaduslikku pohjendust. Nimelt
kiiivad veterinaarametnikud e. vete-

rinaarinspekiorid modda viiikeloo-
makliinikuid ja koostavad “akte”,
“Aktid” on trilkitud kolmelehe-
kitljelistena kenadele isckopeeruva-
tele blankettidele ja nievad viilja dra-
utlemata soliidsed, Tungides aga

nende niinimetatud aktide sisusse,
tekib terve rida kdsimusi,

Kui kontrollitakse loomakliini-
kuid, siis tekib kohe kiisimus, et kes
see loomakliinik selline on. Vasta-
valt Eesti Vabariigi Veterinaarkorral-
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duse Seaduse paragrahvile 5 punkt
4.4. saame teada, et veterinaarjarel-
valve ametniku jlirelvalvesse kuulu-
vad veterinaarpraksis ja sellega te-
gelevad ettevotted.

Sama seaduse paragrahv 20 defi-
neerib veterinaarpraksise jirgnevalt:
“Veterinaarpraksis on tegevus loo-
mahaiguste ravi, haiguste ennetami-
se ja dingnoosimise, sealhulgas la-
boratoorse diagnoosimise alal. Ve-
terinaarpraksis ei ole jirelevalve-
ametnike ja volitatud veterinaarars-
tide poolt teostatavad jirelevalvetoi-
mingud”.

Sama seaduse paragrahvist 21
loeme: “Oligus veterinaarpraksiseks
on veterinaarteenuse osutamise te-
gevusluba (veterinaararsti voi vete-
rinaarlaboratooriumi tegevusluba)
omaval isikul”,

Veterinaarkorralduse Seaduse
paragrahvis 23 seisab taas maoiste
“veterinaarpraksisega tegelev ette-
vote” (Tegevusluba omaval veteri-
naararstil on digus: tegutseda ise-
seisvalt veterinaarpraksisega filiisi-
lisest isikust ettevitjana vioi veteri-
naarpraksisega tegelevas ettevottes).

Niiid siis kilsimus: kes on “vete-
rinaarpraksisega tegelev ettevote™

Seadusest lihtuvalt voib selliseks
ettevotteks pidada vaid veterinaar-
laboratooriumi, sest see on ainus nn.
ettevote, kellele villjastatakse tege-
vusluba,

Jargmine kiisimus on: millise sea-
dusandliku akti alusel saab Veteri-
naar-ja toiduamet kontrollida loo-
makliinikut kui veterinaarpraksise-
ga tegelevat ettevotet?

Sedapuhku aitab tldisest sisseju-
hatavast jutust ja liheme konkreet-
sete naidete juurde.

Allpoolioodud katked ja neid il-
lustreerivad koopialdigud on voe-
tud tthe konkreetse vilikeloomaklii-
niku kontrolli aktist (nimed muu-
detud).

Akt pitisest hakkaly seadusetus
pihta:

Veterinaarametnik on kirjutanud
veterinaarteenust osutava isiku ni-
meks ettevotte nime. Kallis rahvas —
kuidas saab kontrollida etteviitet isi-
kuna, kellele kehtivad seadused ei
voimalda veterinaarset tegevuslubal?
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VETERINAAR-JA TOIDUAMET

Veterinaarteenust osutava isiku kontrolli akt

Khesoley ukt on kaostiud =10~ EEPMM EIIJ..!. LT L b ey |
| Valdur Tomm - veteninaaninspekton
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1.1 Registreerimisnumber... ..

13 Telefdn...... 200818 i

1.4 Enevine jub,,....

Kui pdise kallal edasi norida, siis
iga aktilaadne dokument voiks olla
registreeritav ja omada korrektsuse
huvides numbrit.

Akti jirgmises, lildandmeid ka-
jastavas, osas on kirja pandud ette-
votte andmed koos aadressi, regist-
reetimisnumbri ja ettevotet juhitiva
inimese nimega. Kommentaar liht-
ne: vaata riiklikke seadusandlikke
akte ja otsi sealt monigi rida, mis
defineeriks veterinaarteenust osuta-
va ettevitte olemust. Mida pole -
seda pole.

Akti jigrgmist, ruume kisitlevat,
osa ei oska allakirjutanu nimetada
millekski muuks kui Veterinaar- ja
toiduameti omaalgatuslikuks vilja-
moeldiseks. Midagi, mis pole thegi
riikliku seadusaktiga kehtestatud, ei
saa riiklik jirelvalve ametnik kont-
rollida ega hinnata, Eriti ajuvabana
tundub see, kuidas veterinaarjirel-
valve ametnik hindab réntgeniruu-
mi kas heaks, rahuldavaks voi hal-
viks. Tahaks teada, milliseid mad-

HO0IS A S et e oo

VAR PTG PP it v edtevaltne il |

T&ive Meelienb

teriistu ta sellise hinnangu andmi-
seks kasutab?

Akti punktis 4.5. tuntakse huvi
ravimiarvestuse pidamise vastu.

Ainus ravimiarvestust sitestay
seadusandlik akt on: Pallumajan-
dusministri 9. mai 2001. a mérus
nr 32 “Ravimite ja ravimsditade
loomahaiguste ennetamiseks ja ra-
viks kasutamise tingimused ja kord”.
Seegi on koostatud pallumajandus-
likust vaatevinlklist, sest sama mai-
ruse esimese paragrahvi 16ige kolm
ittleb: “Miiliruses kehtestatud meet-
med kaitsevad loomse toidu tarbi-
jat loomade ravist tingitud tervise-
hitirete eest ning hoiavad dra muud
ravi libi inimesele voi loomale poh-
justatavad hiired.”

Et teada, milline see ravimiarves-
tus peab olema toon siinkohal dra
eelpoolnimetatud miifiruse terve
arvestust puudutava paragrahvi:

§ 15. Veterinaararsti peetav ar-
vestus

(1) Veterinaararst on kohustatud

4.5 Kas kasutatavate ravimite tile arvestuse pidamine

9 Vastab nduetele []

—

Ei vasta nduetele []
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2. Ruumid

2.1 Ooleruvum:
seisukord:

2.2 Vastuvoturuumid:
seisukord:

2.3 Operatsiooniruumid:
seisukord;

2.4 Laboratocrium:
seisukord:

2.5 Sterilisatsiooniruum:

e ———_

Jah [] Ei D
hea [] rahuldav [] halb []
Jah [] Ei[]
hea[ ] rahuldav [_] halb []
Jah ] Ei[]
hea [ ] rahuldav[ | halb[ ]
Jah[ ] Ei[]
hea[ ] rahuldav [ ] halb[]

Jah [] Ei[]

|
f
§

seisukord: hea [ ] rahuldav ] halb []
2.6 Isolaator: Jah [] Ei[ ]
seisukord: hea[ ] rahuldav [] halb []
2.7 Réntgeniruum: Jah[] Ei[]
seisukord: hea[ ] rahuldav [] halb[]

pidama kasutatavate ravimite arves-
tust.

(2) Loomade ravimiseks viiljasta-
tud ja manustatud ravimite arves-
tuses peavad kajastuma:

* looma vii loomariihma identifit-
seerimisandmed;

* ravimi nimetus ja ravimipartii
number;

+ andmed ravimi viljastaja:
ravimite hulgimtigiettevotte
vai apteegi kohta;

+ ravimi loomapidajale villjastami-
se voi loomale manustamise
kuupiiey ja andmed manustaja
kohta;

 manustamisviis ja raviskeem;

* pollumajandusloomade puhul
keeluaeg.

Millises vormis see arvestus peab
olema, sellest ei ole jutiu kusagil.

Igaloomakliinik pealy oma klien-
tide kohta arvestust personaalsete
tervisekaartide alusel, kuhu muu-

hulgas saab mirkida ka mitiruses
noutud ravimite kasutusarvestuse
koik punktid.

Meie loomakliinikut kilastanud
ametnik, aga ei jdinud eclpoolkir-
jeldatud ravimiarvestuse viisiga ra-
hule vaid matles (ilmselt kiigu
pealt) viillja omamoodi arvepidami-
se meetodi eraldi dokumendina,

Siinkohal tahaks allakirjutanu
Eesti Viiikeloomaaarstide Seltsi lik-
mena teada: millise seadusandliku
aktiga on Eesti Vabariigis satestatud
ravimiarvestuse vorm, mida amet-
nik nduab? Kuna vastavat doku-
mendi varmi ei ole kehtestatud, siis
ei ole tihelgiametnikul {olgu ta Toi-
du- ja veterinaarametist voi Ravimi-
ametist) voli temale isiklikult meel-
divat arvpidamist nouda. Ravimiar-
vestuses peavad kajastuma madru-
ses ettendhtud punktid, kuid arve-
pidamise vorm on iga loomaarsti
enda otsustada,

Kakkuvotteks vioiks Gelda: kallid
ametnikud, teie olemuslikuks iles-
andeks on olemasolevaid seadusi
tiites nende samade seaduste tiit-
mise {ile jirelvalvet teostada, mitte
aga scadusi omatahtsi tolgendada ja
seadusandluses olevaid linki oma
fantaasiatega tiita.

Ja loomaarstidele soovituscks —
drge laske ametnikel enestele piihe
istuda, tundke seadusi!

Loomalkalise

Euroliit ja Eestimaa loomakaitse

Evald Reintam
EALU asepresident

Euroliidus tihtsustatakse loomahea-
olu probleeme oluliselt rohkem kui
sinna pargivates kandidaatmaades,

Eestis on kiill kohe-kohe joustumas
ulatuslik, méne peatiiki osas isegi
pohjalik loomakaitseseadus. Kom-

mentaare selle olemuse ja eurondue-
tele vastavuse kohta pole eelndu
autorid sitani avalikustanud, Pole
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teada milliseid parandusettepane-
kuid eelnoule arvestati ning mis kaa-
lutlustel ks voi teine variant sisse
voeti. Ingliskeelne valiidne variant
pole seni kittesaadav. Ajakirjanduse
jaoks on loomakaitsealane seadus-
andlus atraktiivne ainult erakorrali-
se loomapiinamise yms korral.
Korvamaks kandidaatriikide eel-
duspirast mahajddmust loomaheaolu
edendamisel toimus 30.novembril
2000 Brisselis TAIEX'I seminar tee-
mal " Loomakaitsenoukogu moodus-
tamine ja funktsioneerimine kandi-
daatriikides”. Seminari suuniste ra-
kendamiseks ja monede EL litkmes-
riikide kogemuste tutvustamiseks toi-
mus 11 juunil 2001 Tallinnas Euro-
liidu ja TAIEXi esindaja dr. Peter van
Houwelingeni eestvitmisel ja pollu-
majandusministeeriumi juures oleva
loomakaitsebiiroo (Katrin Alekand)
organiseerimisel kokkutulek-seminar.
Loomakaitsenoukogu teema aru-
tamisele olid peale vastavate ametiisi-
kute kutsutud ka Eestis tegutsevate
loomakaitsetihingute esindajad, TU
vivaariumi jubataja ja loomade trans-
pordifirma juht. Hubases miljods tut-
vustas Peter H. oma riigi (Madal-
maad), Inglismaa (UK), Rootsi jt EL
lilkmesriikide loomaheaolualase olu-
korda, peamiselt siiski eurontuete ji-
relvalve osas, Vorreldes Pohjariikide-
ga peetakse Euroopa Noukogu kon-
ventsioonide noudeid leebeks, Vaata-
mata suurele riikidevahelisele erine-
vusele jii kolama soovitus luua kan-
didaatriigis koordineeriv ja soovitus-
liku statuudiga loomakaitsendukogu

(komitee, komisjon vms. ).

Eurogrupi loomaheaolu poliiti-
ka suunad kandidaatriikides:

» inimeste teadvustamine

{awareness)

« loomaheaolu Gldine seadus-
andlus
« EL seadusaktide tletoomine

(transposition ), kasutusele-

votmine (implementation)

ja jirelvalve (enforcement)

* Euroopa Noukogu konventsioo-
nide ratifitseerimine

* juhtimiskeskuse isikkoosseisu
komplekteerimine

« teabe ja kogemuste Gldistamine

- sidepidamine osalevate poolte

(loomaheaolu ndukogude)

vahel

Kandidaatriikide elanikkonna
teadlikkuse tdusu indikaatorina nd-
hakse loomakaitse organisatsiooni-
de olemasolu ja sidemete paranda-
mist loomaheaolu Eurogrupiga.
Ette nithakse jiitkuv TAIEXi tegevus
teadlikkuse tostmisel, sh teabe levi-
tamisel. Seminaril tostis Peter H.
esile loomade heaolu nende trans-
portimisel. Kaudselt viitas ta Eestist
Itaaliasse tapmiseks saadetud ho-
buste transpordil avastatud puudus-
tele. Jirgmistel pievadel oli planee-
ritud praktiline dppus loomade
transpordi korraldajatele ja jirele-
valvajatele,

Loo autori arvates on noukogu
euromdaistes midratlemisega tege-
mist siiski rohkem loomaheaolu ta-
gava struktuuriga, mis lihtub tea-
duslikult ja eetiliselt pohjendatud

farmiloomade ja -lindude ning la-
boriloomade pidamise, sdotmise,
tapmise ning transpordi reglemen-
teerimisest. Eesti keeles tihendab
loomakaitse ja vastavate seltside
praktika eeskiitt praktilist tegelemist
lemmikloomade probleemide ja uit-
loomade saatusega. Euroopa Nou-
kogu konventsioonid lemmikloo-
made (vaatamata nende piritolule)
asju ei kitsitle, Kaik osalejad kiitsid
pohimaotteliselt heaks laia esindatu-
sega loomakaitsendukogu loomise.
Uhtset ja selget seisukohta ei suu-
detud formuleerida noukogu jurii-
dilise staatuse, pidevuse ja teemade
haarde osas. Unes loomakaitseseadu-
ses sellist institutsiooni ette ei nahta.
Seaduses fikseeritakse kiill polluma-
jandusministri alluvuses tegutseva
loomkatsete eetikakomisjoni loomi-
ne, mis sisuliselt peaks loastama koiki
{valdavalt Tartus libiviidavaid)
loomkatseid. Vaatamata mitmete rii-
kide praktikale tekitab moningat
kohklust tihe, antud juhuol pallema-
fandusministri kompetentsus viga
laiahaardelise ja keeruka loomahea-
olu problemaatika vallas. Ministri
loodud ja kaudselt temale ka alluv
noukogu voib saada tlemiira mo-
jutatavaks kitsastest huvigruppidest.
Loodetavasti suudavad vastuta-
vad ametkonnad luua Euroliidule ja
iildsusele vastuvietavad loomakait-
sealased struktuurid, Palju raskem
saab olema siiski inimeste eetilise
valmiduse tagamine rohujuure ta-
sandil. See tuuakse lira Glalmérgitud
suunistes esimese punktina.

Eesti Loomaarstide Uhingus

ELU suvepsevad Remnikul

Tanavused suvepievad toimusid
3—4 augustil Peipsi pohjakaldal
Remniku Laste- ja Noortelaagri ter-
ritooriumil. Vastavalt traditsiooni-
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dele moodusid suvepidevad ilma
vihmata.

Avatseremoonial heiskasid lipu
ELU president Toomas Tiirats ja

Ida-Virumaa Veterinaarkeskuse ju-
hataja Taimi Laretei. Oma avasonas
tuletas Toomas Tiirats meelde, et see
on tema kaheksas ja toendoliselt ka
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viimane aasta presidendina suve-
paevi avada.

Parast avamist paluti kaiki kohal-
viibijaid kohvile. Kuna (iritus toi-
mus lastelaagri territooriumil, ol
sooklas vaimalus meenutada ka lap-
sepalve pioneeriliagrite hustikku.

Ohtut olid juhtima palutud kaks
toredat daami, kes viisid libi mit-
meid huvitavaid teatevoistlusi ja
pakkusid tantsupauside ajal meele-
olukaid vahepalasid. Teatevoistlused
olid kokku pandud arvestades eri-
ala omapiira, Vaisteldi nii kiire 8l-
lejoomise kui ka lehmaliipsiosavu-
se peale.

Traditsiconilise varkpallivéistlu-
se viitis sel aastal jalle Interfarmi
voistkond Jiri Kasperi jubtimisel.
Niisiis karikas sel aastal omaniku e
vathetanud,

Peale Ghtustiiki algas tants ja trall,
Lokke iirde jitkus rahvast varavalge-
ni. Nagu ikka, visisid viimased alles
siis, kui esimesed drkama hakkasid.

Kerget viirtsi lisas diritusele ka
oine intsident kohalike pikkade
nappudega noortega. Vahejuhtum
16ppes kdigile onnelikult — esineja
sai tagasi oma riided ja noored viidi
turvalises politseiautos vihastest
loomaarstidest kaugele.

Eesli Loomaarstlik Ringvaade 3/4 2001



lIm oli kill meie tinavuse suve
kohta pisut jahedavditu, aga see ci
seganud paljusid kohe saabudes
suplust ette votmast. Ol tdiskuudd
ja julgemated nautisid laineid ka
kuuvalgel.

Tirgmisel pieval langetati lipp

keskpaeva paiku ja viiksem huvi-
grupp suundus pohjarannikule tut-
vuma Oru lossipargiga.

Tiname Ida-Virumaa Veteri-
naarkeskuse juhatajat pr. Taimi
Lareteid toreda ja kordaldinud tiri-
tuse eest!

ELU suvepievad on olnud meel-
div vdimalus tutvuda iga maakon-
na looduskaunite paikade ja veeko-
gudega. Millist kena kohta ndeme
jargmisel aastal?

Ingrid Veske

Kroomika

Rahvusvaheline veterinaarparasitoloogide

foorum

Toivo Jarvis
Eesti Pollumajandusiilikool

Jirjekordne Veterinaarparasito-
loogia Arendamise Maailmaliidu
(WAAVP) korraldatud, niitd juba
18. rahvusvaheline konverents toi-
mus selle aasta augustis Stresa lin-
nas Itaalias.

Stresa viiikelinn asub Pdhja- Itaa-
lias, 80 km kaugusel Milanost, maa-
lilise Maggiore jirve ddres. Linn on
tiiis hotelle ja restorane, keset linna
asub suur konverentsikeskuos, millele
parasjagu rajati juurdechitist.

Veterinaarparasitoloogia on kii-
reltarenev eriala veterinaarmeditsii-
ni valdkonnas ja perioodiliselt iga
kahe aasta jdrel toimuvatel konve-
rentsidel leiab kiisitlemist viga lai
probleemidering. Olulised muutu-
sed on viimasel ajal toimunud pe-
remehe ja parasiidi vaheliste suhete
ja ravimiresistentsuse mehhanismi-
de moistmisel ning molekulaarbio-
loogia kasutamisel flilogeneetilistes,
epidemioloogilistes ja diagnostilis-
tes uuringutes, Parasitaarhaiguste
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itha laialdasem esinemine (ka seni
tabandumata aladel) on tosiseks
villjakutseks nii teadlastele kui prak-
tikutele, nagu ka paljud parasiitide
torje kiisimused, eriti nn. arengu-
maades. Loomade sagenenud litku-
misega kaasneb parasitaarse nakku-
se ja zoonooside levik, Loomade
parasitoosid pohjustavad jatkavalt
suurt kahju majandusele ja ohtu
inimese tervisele,

Konverentsi t66 toimus kokku 14
sektsioonis, need olid: 1) parasitaar-
sed zoonoosid; 2) Neospora ja tei-
sed koktsidioosid: 3) immunoloo-
gia ja parasitaarne patoloogia;
4) parasitism ja veckeskkond; 5)
parasitaarhaiguste epidemioloogia;
6) geneetika ja parasitism; 7) puu-
gid ja nende siirutatavad haigused;
8) parastitide bicloogia ja stistemaa-
tika; 9) molekulaar- ja biokeemili-
ne parasitobioloogia;  10)
parasitooside torje; 1)
parasitooside diagnoosimine; 12)

kemoteraapia jn farmakokineetika;
13) hobuste helmintoosid; 14)
chhinokokoosid. Lisaks suulistele
ettckannetele oli arvukalt hastiku-
jundatud postereid. Konverentsi ajal
korraldati mitmeid seminare ak-
tuaalsetel teemadel, nende hulka
kuulusid ka
vererinaarparasitoloogia dpetamise
kilsimused. Loomisel on Veterinaar-
parasitoloogide Eurcopa kolledp,
mille eesmirgiks on organiseerida ja
Libi viia htset stiva viiljadpet.

Plenaaristungite ettekanded olid
viilljapaistvatelt teadlastelt Ameerika
Uhendriikidest, Suurbritanniast,
Austraaliast, Pveitsist, Hispaaniast,
[taaliast, lirimaalt, Kanadast, Bel-
giast ja Saksamaalt.

Uhe prioriteedina
veterinaarparasitoloogia alastes tea-
dusuuringutes toodi plenaarette-
kannetes esile parasitaarsete
zoonooside kohaliku uurimise va-
jadust.
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Eestit esindas sel veterinaarpara-
sitoloogide suurkogunemisel kies-
oleva kirjutise autor. Ettekande tee-
maks parasitaarsete zoonooside
sektsioonis oli “"Karnivoorid
Trichinella olulisemate peremees-
loomadena Eestis”. Uurimusest sel-
gus, et enaminvadeerunud looma-
liigid meie metsades on hundid, il-
vesed, kithrikkoerad ja punarebased.
Osutatakse tosiasjale, et silvaatilised
keeritsussiliigid voivad dile kandu-
da nii stinantroopsetele kui ka ko-
duloomadele ja inimesele. Seda tu-
leb arvestada trihhinelloositorje
korraldamisel,

Konverentsipiievade jooksul sai
kohtutud ja matteid vahetatud pal-

jude ammuste ja uute tuttavatega
Taani Kuninglikust Veterinaaria ja
Pollumajanduse Ulikoolist, sh Taa-
ni Eksperimentaalparasitoloogia
Keskusest, Helsinki Ulikoolist,
Miincheni Ulikooli Troopilise Me-
ditsiini ja Parasitoloogia Instituu-
dist, Hannoveri Loomaarstliku
Kargkooli Parasitoloogia Instituu-
dist, Vene TA Parasitoloogia Insti-
tuudist, Poola TA Parasitoloogia
Instituudist ja mujalt.

Konverentsil olid esindatud tun-
tud firmad nagu Bayer Animal
Health, Fort Dadge Animal Health,
Intervet, Merial, Novartis Animal
Health ja Plizer Animal Health, kes
korraldasid siimpoosione oma too-

dete ja saavutuste tutvustamiseks.
1999, aastal surnud viiljapaistva
veterinaarparasitoloogi ja ka EPMU
audoktori Peter Nanseni (vt ELR,
1999, 6) milestuseks asutati tema-
nimeline noorteadlase preemia.

Summary

International Forum of Veteri-
nary Parasitologists. The paper deals
with the 18" International
Conference of the World Association
for the Advancement of Veterinary
Parasitology held in Stresa, Italy on
26—30 Angust 2007, Main probless
in global veterinary parasitology as
well some results af the research of the
Estonttan parasitologists are discussed,

Kiilaskaik Leedumaale. Vastuvotja rollis oli
Lietuvos Veterinariijos Fakultetas

Evald Reintam
Eesti Pollumajandusilikool

Siindmus (plaaniline)

Traditsiooniline, jarjckorras 28, Fes-
ti-Liti-Leedu loomaarstiteaduskon-
dade kohtumine toimus 7.-8. juu-
nil 2001 Kaunases, Eesti 16 liikme-
list delegatsiooni juhtis dekaan Ma-
dis Aidnik, tegevkorraldaja ja spor-
dialase ettevalmistaja rollis nagu
ikka Hiljar Pirn, Leedulaste poolelt
korraldas vastuvottu uus ja véluy
naisterahvast dekaan Grazina
Januskeviciene. Programmi koha-
selt toimus semipar, kus kolm de-
kaani ridkisid olemasolevast ja pla-
neeritavast oppekorraldusest omas
teaduskonnas. Jirgnes tutvumine
rahvusvahelise tasemega geneetika
laboriga ja vilisleedulase poolt asu-
tatud viiikelooma kliinikuga, Pirast
|Gunat peeti dra voistkondlikud ja
individuaalsed spordivoistlused.
Erilist kiitust viidrib juba varem ko-
getud toitlustamine ja majutamine.

Maonda seminarilt

Litis jaotub oppetdd korraldamine
kolme instituudi s,o. 1) prekliinilise,
2} kliinilise ja 3) toiduainete hiigiee-
ni ning dkoloogia valel, Tostmaks
veterinaaria prestiipi riiklikul tasan-
dil, organisecriti teaduskonna akre-
diteerimine autoriteetsele viilisspet-
sialistide poolt. Koopia akrediteeri-
mise tulemustest ja ettepanekutest
anti kaasa nii Eesti kui Leedu dekaa-
nile. Aasta lopul kutsuti osalema
juba rahastatud rahvusvahelisel toi-
du toksikoloogia seminaril. Tuttava-
na kalas kurtmine iliopilaste suure
villjalangemise ile.

Ka Leedu dekaan riikis kohali-
kust akrediteerimisest ja Gppeplaa-
nist. Diplomitdid lopetamisel ei
praktiseerita. Leedu omapiraks on
itheksa riigieksamit, mis jaotuvad
mitmele Oppeaastale. Esimene riigi-
eksam haarab anatoomiat ja histo-

loogiat ning see langeb teisele op-
peaastale, Lopetamisel tuleb teha
praktiline riigicksam: esimene pilet
suunab tligpilase mingisse kliini-
kusse, sealt omakorda juhatab loos
patsiendi juurde.

Spordisaalist

Meeskondlike aladena olid ette ndh-
tud vorkpall {3 meest, 1 naine),
korvpall (4 meest, 1 naine), korv-
palli vabavisked, noolevisked ja
ohupiissist laskmine. Individuaalar-
vestust peeti sulgpalli, lavatennise,
male, kabe ja dekaanide ohlpiissist
voidulaskmise alal. Varkpalli tule-
mus oli eelduspdrane: voideti Lee-
dut, kaotati Litile. Ullatusena sai
meie teaduskonna meeskond esiko-
ha leedulaste lemmikalal — korv-
pallis. Leedupoolne punktiarvestus
jirjestas teaduskonnad: 1. Leedu, 2.
Eesti ja 3. Lit.
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Tavatu juhtum (plaanivéline)
Leedumaale soitsime ilusa ilmaga
kasutades firmalt tellitud ja viirskelt
remonditud 20 kohalist Mercedes
bussi. Bussijuht sobis seltskonnaga
haisti ning oli valmis esinema varu-
mehena pea koigil spordialadel.
Turu ja turismihuvilistele vastu tul-
les kasutati bussi soovikohaselt [ou-
nani. Louna ajaks buss pargiti aju-
tiselt sookla ja majutuskoha ette.
Paraku varastati buss sealt vaatama-
ta arvukatele mdddujatele, kelle hul-
gas oli ilmselt ka meie inimesi.
Sokeeritud bussijuhil jiid taskusse
vaid vatmed, juhiluba ja veidi raha.
Leedu poolelt rektor, prorektor, de-
kaan ja mitmed kohalviibijad rea-
geerisid operatiivselt, helistades
kohe (ja korduvalt) politseiteenis-
tusse. Paraku alustati kohapeal juh-
tunu uurimist ja ametlikku vormis-
tamist alles tunnise ootamise jirel,
Viiidetavall oli Kaunases varem va-
rastatud rida Mercedes ja Audi mar-
ki séiduautosid, mille saatusest ava-
likkust ei ole teavitatud.

Tibarale olukorrale vaatamata
peeti voistlused enamviihem plaani-
paraselt. Avadefilee kall veidi hili-
nes, pidulik lopetamine ja irasoit
toodi varasemale kellaajale. Leedu
Veterinaarakadeemia mikrobussiga
saime Liti piirini. Seal viis Liti kol-
leegide poolt organiseeritud mikro-
buss meid dosel Riia jaama,

Probleemseks ja tilikaks kujunes
enamusele dine vahepeatus Riias:
raudteejnam ja bussijaam suletud,
plaaniline transport Tartu suunal
teadmata, valuutaressursid piiratud,
ilm jahe, vihmane ja tuuline, riietus
ilmale mittevastay jpm. Kohtumis-
te veteran Hiljar Pirn olukorras siis-
ki mingit probleemi ei niinud ja
tundis ennast suurepiraselt nagu
kala vees,

Onneks ei aetud meid oma
kompsudepa tdkasiinost vihmase-
le tinavale, Moni leidis taskust ka
lati pubveti jaoks, Hommikuks sel-
gitasime viilja esimese Valga kanti
mineva rongi ning leidsime lopuks
tiles ka 66piiev avatud valuutavahe-

tuspunkti.

Kiiku liksid nii olemasolevad li-
tid kui kroonid lunastamaks Litis
kehtivat rongi ning bussi piletit.
Kuna rong Valkani ei linud, olime
vaikimisi valmis libima viimase jaa-
mavahe isegi jalgsi. Siin voib vist
riddkida moningast vedamisest, sest
rongilt maha astudes oli ees kila-
buss ja 20 santiimi eest joudsimegi
onnelikult Valka, Sealt jalgsi ja lin-
nabussi kasutades bussijaama, paar
tundi ootamist, reisibussiga Elva,
Libisditva Plirnu bussiga Tartu.
Odusseia loppes viisinult aga dnne-
likult.

Epiloog
Leedu prorektor Antanas Sederevi-
ciuse meilist: ™. .. kahetsusviime on
koige muu juures banketiaja lihen-
damine; ka hilisema viljasoidu kor-
tal oleks vainud samaks ajaks koju
jouca.”

15. juuni informatsiooni kohaselt
oli buss leitud ning mas kasutusel.
Lukud parandas jubt omal joul.

Uusi raamatuid

Jasemehaigused hobusel

ja veisel

JASEMEHAIGUSED

Triikist on ilmunud kisiraamat
"Jisemehaigused hobusel ja veisel”
(autor prof. K. Reidla), mis on vaja-
lik eeskiitt loomaarstidele, kuid
mida saavad kasutada dppevahen-
dina ka loomaarstiteaduskonna tili-
dpilased.

Raamat koosneb ild- ja eriosast.
Uldosas antakse tipne kirjeldus ja-
semendrvide anesteesia ja liigeste
punktsiooni tegemise tehnika koh-
ta hobusel ja veisel. Eriosas kisitle-
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takse hobusel ja veisel sagedamini
esinevaid jisemevigastusi ja kirur-
gilisi haigusi piirkonniti, lga haigu-
se puhul esitatakse seda esilekutsu-
vad pohjused, kliinilised tunnused,
diagnostika, diferentsinaldiagnosti-
ka, prognoos, ravi ja esmaabi.

Raamatu maht on 297 lehekil-
ge, illustratsioone on 163. Raamaiu
omahinnaks on 116 krooni. Tapse-
mat informatsiooni raamatu kohta
saab telefonil 07 402657,

HOBUSEL JA VEISEL
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Personalia

limar Miiiirsepp — 70

Uheksandal augustil tahistas 70.
stinnipideva Eesti Pollumajandusili-
kooli audaktor, loomaarstiteadus-
konna sigimishioloogia osakonna
emerditprofessor mar Miilirsepp.
Juubilar stindis 1931. aastal Tartu-
maal Tammistu vallas talupidaja
perekonnas, Hogo Treffneri Giim-
naasiumi lopetamise jarel 1950, aas-
tal astus ta Tartu Riikliku Ulikooli
veterinaariateaduskonda, kust viidi
1951, aastal dle vastmoodustatud
Eesti Pollumajanduse Akadeemias-
se, mille opetas 1955, aastal veteri-
naararstina. Oppimise ajal tegeles I
Miitirsepp aktiivselt teadustboga ja
oli pikka aega teaduskonna Uliopi-
laste Teadusliku Uhingu esimees.
Peamiselt huvitus ta patoloogilise
histoloogia alastest uurimistest, mil-
lest valmis mitmeid avhinnatdid,
neist iiks tunnistati diplomi viarili-
seks dleliidulisel aliopilastoade kon-
leursil,

Piirast EPA 16petamist suunati I,
Miiirsepp todle Kallaste rajooni
peaveterinaararstiks, kellena todtas
1959, aastani. Samal ajal oli ta ka
Alatskivi sovhoosi veterinaararst.

I, Milfirsepa edasine too kulges
Festi Loomakasvatuse ja Veterinaa-
rin Teadusliku Uurimise Instituudi
(ELVI) ripes, alguses mstituudi Vil-
jandi Pallumajandusloomade Kunst-
liku Seemenduse jaama veterinaar-
arstina ning alates 1961 .a. teadustoo-
tajana: nooremteadur (1961—1965),
vanemtcadur (1965—1969), sigimis-
patoloogia labori jubataja (1969—
1979), sigimisbioloogia osakonna
jubataja { 1979—1994). ELV] reorga-
niseerimise jirel, aastatel 1994—
1997 oli I. Miitirsepp Eesti Palluma-
jandusiilikooli sigimisbioloogia kor-
raline professor ja juhtivteadur ning
1996. aasta 16puni ka sigimishioloo-

gia osakonna juhataja. Alates 1997,
aastast on juubilar EPMU emeriit-
professat,

Aastast 1965 omab 1. Millirsepp
veterinaariakandidaadi ja 1974, a.
veterinaariadolktori teaduslikku
kraadi. Doktoridissertatsiooni
“"Emaka limaskesta subkliiniline
patoloogia siinnitusjirgsel perioo-
dil ja sigimatuse korral lehmadel”
kaitsmine toimus Leningradi Vete-
rinaaria Instituudis,

L. Mititrsepa kogu teaduslik tege-
vus on plithendatud veiste sigimise
uurimisele. Oma teadusliku wuri-
mistddga ning aktiivse organisa-
toorse tegevusega on ta andnud
suure panuse veiste kunstliku see-
menduse arendamisele vabariigis.
Tema viljatddtatud efektiivsed sigi-
matuse profillaktika- ja ravimeeto-
did on siiani praktikas kasutusel.
1982, aastal alustati juubilari juhen-
damisel embriosiirdamisuurin-
guid, mille tulemusena siindis 16,
juunil 1984.4, esimene embriosiir-
devasikas, Juubilari juhendamisel
on vitlja todtatud efektiivne farmis
kohapeal kasutatay embriiosiirda-
mistehnoloogia, mille eest uurimis-
rithm pilvis 1993.a. Eesti Vabariigi
teaduspreemii.,

I. Mitrsepp on avaldanud dle
160 teadusliku artikli ja on 8 raa-
matu autor voi knasautor. Ta on kir-
jutanud suurema osa EPMU Gliopi-
lastele moeldud opikust “Veteri-
naarsiinnitusabi ja glnekoloogia™
(“Valgus®, 1979). I. Miiirsepp on
oponeerinud voi rétsenseerinud 27
doktori- ja kandidaadiviiitekirja,
peamiselt Moskvast, Leningradist,
Lvovist ja Voronepist. Ta on juhen-
danud kokku 7 doktori-, kandidaa-
di- ja magistriviiitekirja. Juubilar on
Eesti NSV teeneline teadlane (1985),

Eesti NSV riikliku preemia laureaat
(1985}, Eesti Pollumajanduse Aka-
deemia esimene audoktor (1989),
Uleliidulise Pollumajandusteaduste
Akadeemia korrespondentliige
(1991}, Venemaa Pallumajandus-
teaduste Akadeemia vilisliige
(1992}, Eesti Vabarngi teaduspree-
mia laureaat (1993). Ta on Eesti
Akadeemilise Pollumajanduse Selt-
si liige, Eesti Loomaarstide Uhingu
liige, oli 2001. aasta juunini EPMU
veterinaarmeditsiini doktorinduko-
gu aseesimees ning aastatel 1993 —
1998 Eesti Teadusfondi pollumajan-
dusteaduste ekspertkomisjoni liige.

Oma toos on lmar Mifirsepp
olnud noudlik nii enda kui ka too-
kaaslaste suhtes. Kindlat pshimotet
— kbigis uurimistbddes peab alati
valitsema korrektsus ja tilim metoo-
diline tipsus- on juubilar alati jir-
ginud ise ja noudnud seda ka kol-
leegidelt. Todkus ja sihikindlus,
raudne loogika ning teadlase intuit-
sioon on temas ithinenud parimaks
kombinatsiooniks.

Soovime heale kolleegile palju
tervist ja joudu, suutmaks veel pik-
ki aastaid osaleda meie uurimistoo
innustajana ja hea nduandjana.

Kollcegide nimel L, Majas
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Hillar Tammemagi — In memoriam

Kiesoleva aasta L4, juulil lahkus jii-
davalt meie hulgast austatud kolleeg
Hillar Tammemiigi, kes rohkem kui
pool sajandit on teinud loomaarsti
rasket téod.

Hillar Tammemigi siindis 16,
oktoobril 1912, aastal Tartus kooli-
apetaja, keeleteadlase ning rahva-
luule- ja sénavarakoguja faan Tam-
memiie perekonnas. Pirast opin-
guid Hugo Treffneri Gimnaasiumis
astus H. Tammemigi 1930. aastal
Tartu Ulikooli loomaarstiteadus-
konda, mille lopetas 1937, aastal
cum laude.

Erialast tood alustas H. Tamme-
migi 1937, aastal prof. A. Laasi noo-
remassistendina, kuid juba jargmi-
sel aastal asus 1odle Tallinna garni-
soni veterinaarambulantsi tilemana,
Aastal 1940 inkorporeeriti H. Tam-
memagi Punaarmeesse, kust tal aga
onnestus 1941, aastal sakslaste poole
itle minna. Seejirel oli ta monda
acga saksa sojavang, kuid vangist
vabanedes miiirati teda 1943, aas-
tal pollumajandusministeeriumi ve-
terinaarinspektoriks. 1944, aastal
mobiliseeriti H. Tammemagi saksa
sojaviikke ja miliirati dihe tagavara-
ritgemendi veterinaararstiks. Parast
Eesti vallutamist Punaarmee poalt
maidrati H. Tammemagi kill Kisa
veterinaarjaoskonna juhatajaks,
kuid tédle ta ei sannud hakata, sest
ta arreteeriti NKVD poolt ning ko-
hus maistis ta vangi 10+5 aastaks
kui isamaareeturi. Siberis, Magada-
ni oblastis tobtas ta algul vangina
kullakaevandustes, hiljem aga Ma-
gadani lahedal Duktsa sovhoosis al-
gul veterinaararstina, hiljem peave-
terinaararsting kuni 1956, aastani,

1956, aastal pidses Hillar Tam-
memiigi tagasi kodumaale ning tod-
tas 1956—1962 Keila sovhoosi pea-
veterinaararstina, 1962—1063
Viimsi veterinaarjaoskonna juhata-
jana ja alates 1963, aastast Harju
Rajooni Loomade Haiguste Tarje
Jaamas, sellest 1968—1974 veteri-
naarjaama jubatajana ja rajooni
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peaveterinaararstina. Kuigi 1974,
aastal jin H. Tammemiigi pensioni-
le, tHotas ta veel samas mitukim-
mend aastat asjaajaja ametikohal
abistades nooremaid kolleege palju-
des erialastes kilsimustes. Kolleeg

Tammemaigi valdas vabalt saksa

keelt, oskas hiisti vene keelt ning
vanas eas appis veel lisaks inglise
keell. Hea keelteoskus voimaldas tal
suhelda kolleegidega vilisriikidest
ning olla kursis knasacgsete veteri-
naarmeditsiini saavutustega.

H. Tammemigi on osa votnud
Akadeemilise Loomaarstiteadusliku

Seltsi ja Eesti Loomaarstide Uhin-
gu toost, ELU tegevuse taasalusta-
misel 1998.a. valiti ta (thingu auliik-
meks, Ulikooli astumisel 1930, aas-
tal liitus H. Tammemigi kohe kor-
poratsiooniga Fraternitas Tartuensis,
kus ta 1932/33 oli konvendi kirja-
toimetaja, 1934/35 vanamees, 1935/
36 konvendi esimees ja aastast 1939
konvend: vilistlaskogu abiesimees.
1940, aastal korporatsioonid Eestis
suleti ning uuesti avatl Fraternitas
Tirrtuensis'e konvent alles 1989, aas-
tal, mil H. Tammemiigi valiti vilist-
laskogu esimeheks.
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Hillar Tammemiigi abiellus 1942,
aastal Selma Kaldma-Steinbachiga;
1945, aastal siindis peres poeg, kel-
lele nimeks pandi samuti Hillar.

Saatuse teed on kummalised —
isa Hillar tuli I Maailmasojast, saksa

ja vene vangilaagritest tagasi elava
ja tervena, poeg Hillar hukkus aga
kuuli libi raluaegses Ecstis teenis-
tuskohuste tditmisel 1999, aastal.
Milestame head kolleegi Hillar
Tammemage, keda kogu elu on toit-

nud aus 168 loomaarstina, kes Eesti
ohvitserina on suutnud alati selga
sirgena hoida ja kes Eibi aegade on
lugu pidanud ka elurdomust.

Hanno Kiibar

Ausleete Juhkam — In memoriam

16. IX 1938 — 5. VIII 2001

Varane hommikutund Ulenurmel.
Veel unelembeste linna todlerutta-
jate hulgas tottab pooleseitsmesele
Tartu bussile iiks veidi juba iile kesk-
ca prillidega meeskodanik. Nii pae-
vist plleva, kuust kuusse ja aastast
aastasse, kuni ithel augustihommi-
kul, puhkuse ajal Vorumaa kauni
looduse riipes paiknevas suvekodus
jii pereisa Ausleete tavapirasest
kauemaks voodisse, nagu polekski
tal sel pieval olnud vajadust alusta-
da igapiievaste toimingutega. Ham-
baarstist abikaasa kutse kohvilauda
jiki vastuseta ..,
Kahekilmneaastase iseseisyuse
jooksul Eesti Vabariigis oli joutud
saavutada (ldine majanduslik hiive-
olu ja veel ei aimanud keegi, et ra-
hulik elu juba aasta pdrast [opeb.
Ausleete Juhkam stindis 16. sep-
tembril 1938, aastal Vorumaal Loosi
vallas talupidajate perekonnas. Viii-
kese Auslecte lapsepolve tumestas
idast tulnud vooras okupatsioon ja
peagi alanud sdda. Ja kui Liane-
Euroopas relvad 1945. aasta mai-
kuus vaikisid, siis Eesti, aga samuti
ka Liti, Leedu ja Poola metsades
paukusid piissid ning tirisesid kuu-
lipildujad ja automaadid veel viie-
kilmnendate algul. Koige sagedami-
ni toimusid lahingud enkavedistide
ia metsavendade vahel just Voru-
man metsades. Need kestsid seni,
kuni maailma koigi aegade suurim
roimar Moskvast teise maailma ko-
lis. Laste ecs harilikult kéigist oku-

pantide poolt toime pandud Gudus-
test ei riigitud, kaid dht lahingu-
paika, mis polnud kaugel Ausleete
kodust, kitis ta siiski ka ise pirast
vaatamas,

Ausleete Juhkami haridustee al-
gas Loosi pohikoolist. Kuna ta lap-
sepolvesopradeks olid olnud loo-
mad, jitkas ta dppimist Viiimela
tehnikumis, et saada loomavelsk-
riks. Loomaravijat temast siiski ei
saanud, tuli minna sojaviitkke. Ehk-
ki maapoiss, suunati Ausleete me-
reviikke, punamadruseks,

Pirast igavaid ja niristavaid aas-
taid Pohjalaevastiku voorkeelses
keskkonnas avanes jillegi voimalus
raamatud kiitte votta, Aasta tédd
veterinaarvelskring, thd korval hoo-
likas dppimine ja siis eksamitele
pollumajandusakadeeminsse. EPA
veterinaarteaduskonna lopetas Aus-
leete Juhkam loomaarsti diplomiga.
Toole suunati ta Polvasse. [gapie-
vane loomaarstitdd teda siiski ei ra-
huldanud ja juba mdone aasta pirast
sai noorest Joomaarstist ELVT aspi-
rant. Professor Voldemar Tilga ju-
hendamisel valminud dissertatsioo-
nitdi antibiootikumide-resistentse-
te kolibakterite levikust Eestis kait-
ses ta 1972, aastal. Seedetrakti na-
katavad mikroobid ja nende tiipi-
seerimine, patogenees ja immu-
nogenees, sealjuures ka vakisineeri-
mine seedetrakti haiguste vastu,
saidki Auslecte Juhkami elutBoks.

Teadusuuringutele lisandus ka

otsene abi praktikas wiotavatele kol-
leegidele ja majanditele. Konsultat-
siboni vajajate ampluaa oli lai: tuli
noustada paljusid, alates tegelikest
loomakasvatajatest kuni kolleegide-
ni riigilaboratooriumis. Teha oleks
olnud veel palju, kuid ootamatu
surm infarkti tagajirjel 5. augustil
katkestas tarmuka t66mehe toime-
tamised ja tegemised.

Sobralikust ja abivalmis kollee-
gist jaib meile kaigile kustumatu
miilestus.

Endel Aaver
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