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| Teooria ja praktika

Teooria ja praktika

Veterinaarteenus ja selle maksumuse
kujunemise pohimotetest

Arvo Viltrop, Toomas Tiirats, Jaan Luht, Erti Susi, Tiit Orav

Loomaarste on eriti viimastel aastatel
huvitanud hinnad, mida kolleeg Festi
eri paigus kisib sarnaste veterinaar-
sete manipulatsioonide ja teenuste
eest, Erinevused on tegelikkuses kill-
lalt suured ning ajendanud ja ajenda-
vad tuliseid vaidlusi. Uhine arusaam
on, el peame oma elukutsetl vidrtus-
tama. Radgime miinimumhindadest,
kuid loomaomanike majanduslikud
viimalused on eri maakondades jalin-
nades erinevad. Nii kujundabki loo-
maarst vilja oma vidrtushinnangud ja
iihtlasi hinnakirja, mis tekitab teistes
kolleegides sageli pahameelt, kuna sel-
le jiirgi osutatakse velerinaarteenust
“liiga odava” voi siis vastupidi “liiga
kalli” hinna eest. Samas unustame, et
jutt on olnud ikkagi né. subjektiivse-
test, meie igaiihe paremal draniigemi-
s¢l paika pandud hindadest. Teenuse
hindu iihtlustada on viga raske, isegi
voimaty. Seda on ndidanod ka arute-
lud, mille tulemusena piiiti kokku
panna soovitatavat hinnakirja veteri-
naartecnuste osutamisel. Tulemus oli
apetlik ja koigile teada — tiielik libi-
kukkumine sellise hinnakirja arutelul
selle aasta ELU dildkoosolekul jaanua-
ris. Sellele jirgnes teema arenduses
loogiline samm - piiiid leida vastust
kiisimusele, mis sisaldub konkreetse
veterinaarteenuse maksumuses. Sel-
leks loodi tilalnimetatud tédgrupp, kes
vottis dlesandeks viiltida subjektiiv-
sust ning kalkuleerida veterinaartee-
nuse hindu majanduslikest printsiipi-
dest lihtuvalt. Titgrupp joudis oma
1o tulemusena jireldusele, et koiki ve-
terinaarteenuste alaliike haarava mii-

nimumhinnakirja koostamine on het-
kel tilejou kiiiv ja pidas otstarbekaks
pakkuda viilja baas-lihtekohad teenu-
se hinna kalkuleerimiseks. Jargnevalt
toomegi minede konkreetsete leenus-
te hindade kalkulatsioonid, mis vaik-
sid olla metoodiliseks abivahendiks
loomaarstile oma hinnakirja koosta-

Tabel 1.

misel.

Kalkulatsioonide tegemisel lih-
tuti jirgnevast:

I. Loomaarsti jaoks nagu iga teise-
gi eriala puhul on normtidajaks 8 tun-
nine toapdev.

2, Toitades optimaalse koormuse-
ga peab loomaarsti minimaalne kuu

Hinna kalkulatsioon Kuu brutopalga junres: I‘qu]kr
Visiidi ja ambulatoorne tasu (esmane);
Hr. | Kulu litk el el Lol i FER
R
1| Tiitasu
L1 | Tk dokumentidega
kvatunyel 3 rman AT 24
i 47 2T
T T P i %
rrialaite amusesdbod i ecetstrid 14T &t
1.3 |Encsetiiencdus A7 141
14, | MNadaamnne 47 4,0
Thdtasu kolku 13 |enin 1547
2| Puhkuse fond w1l 131
Kokku: i
3.|Sots1aalmaks o o
Tidjon kulud kolklo: 2245
¥ und otsesed kulud:
A0 B knliad
7]
1.14
Rl il 1.4H
.2, | Varakindlustus LT
4.3, | Elulkindlustss 1.0
LA Thbrdivasiis | kadisevalendidd 237
4.5, | Heldaami kulsd 114
Bluudd kulud kolcbas: 1136
Descscd kulud keldo: 33,81
5| Kaudsed kulud:
51| Invesicenngud i[® 6.7
3. 2| Fahivaliembite kukim k=) .45
5.3 | Evenipenatad ladad 1] 14
KOEKKL 52,40
| Bdibemaks 18l 1,41
Kok kokku 154

[Visiidi ju ambulatonmme tasu {esmanch:

52 ler| +18% km |
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Tabel 2
Hinna kalkulatsioon Kuu bratopalga juures;
Visiidi Ja ambulatoorne tasu (korduv):
Mr. Kl.lll.ll.i.llk [ [N (e tusrtyra FFER,
FER e
1| Tifitasn
1.1 | T dokumentide ga
ke mlungsd Sfmren i 54
Vs Yl M 47 2 N
famm, e Sfman [ pAT
enabam sl pm pand 5 fanin 47 M
1.3 |Encertdiendis ey LA 141
[ Er— e a0 ET
Tiittasu kokku 3 1513
2.| Pulikuse fond il 1,1
Kﬂﬂm: [FRL
3 Sﬂtllﬂlh'll.'l.h LL! 471y
T {0 loalued kobdo: 19,04
AAMuud otsesed bulud:
il
[t [
[P s skl L1#
Emlivitiralal 1A
o2 | Varnkinilusis IL57
43 I ekind st =
L T o 1]
4.5 Rehlaami kislusd 1,14
Muud kabed kokk: 1
Chsescd bauluel ksl 341
sl Kaudsed kulud:
S.Illlhm"rn.p.hl b ) (]
5.2 Pahivahendite kulum 2sfs o
53 Enenipemarud kaibud W |
KOKKU 471
. lﬂ-ibcmnh [ LXC
Edik kokku 443
[Visiii ja ambulstorne pan (hoedur ) | Tl +1km |
Tahel 3.
Hinna kalkulatsicon Ruu brutopalga juures:
Vetarinaardokumendi vilja kirjutamine vastuvatu|
N | Kl lifle b S (o B LT st EX T
113 s
1| Tiftasu
11 | Tiih slobmmentude g
T s s s— 158 4T o i)
[T P = AT, 114
i nianad i mm syl EETS 47 par
13 [Enrsetbicmbus e T (1]
Lok | Miianne Hfrrunt 147 pAT]
Tikitasu kokku o 13,13
2| Pubkuse fond o 119
| Kovkchou: 14
1| Sotsinalmaks yaf= a7
T bt boobdou: 19,04
1| Muud otsesed kulud:
4. L | Béirvivhihad
N Rarcrmile hubug) A
earres besiea gl 114
e sl 14K
Musisd Lk ok 6,71
Oewenial kulud kb 25,75
A | Kaudsed Joulud:
B e g %
5.2 Pl abenadiir koubem = b4
&3 !-'Jhg.l_:smnu: alial [0 257
KORKLI A0,0)
.| Kdrbemalks 16 718
Kk kokku o7
Vetennaanbslammendi vilfa  ldtjutamine]
castinsbial &0 ky] +18%, o

brutopalk normtédaja eest olema
4500.- kr (mitte vihem kui Eesti kesk-
mine palk), mis teeb 0,47 kr minutis.

3. Kaheksatunnise tdopaeva jook-
sul on optimaalne teha 4 visiiti-ambu-
latoorset vastuvttu, mis aastas teeb
kokku 4*220=880 visiiti. Arvesse voe-
ti, et maal ravib loomaarst ithe visiidi
ajal sageli mitut looma kiilastades talu
vii suurmajandi lauta.

4. Aastas on 220 tbdipaeva pluss 28
tasulise puhkuse paeva. “Puhkuselasu”
tuleb valja teenida 220 toopievaga,
mistottu on tédtasule lisatud eraldised
puhkusefondi.

3. Arvestati minimaalset aja- ja
ressursikulu,

Lisaks tuleh rohutada, et siinkohal
el puudutata viljaspool tG6aega, dosel,
puhkepdevadel ja riiklikel pithadel
asetleidvaid vastuvatte ja viljasoite.
Teenindamine sellel ajal lisab tavaliselt
30— 100% teenuse maksumusele, Sa-
muti suurendavad hindu halvad tia-
tingimused, tellijast tingitud viivitused
jms.

Eraldi on arvutatud esmase visiidi
(Tabel 1.) ja korduva visiidi (Tabel 2.)
maksumus. Visiiditasu on iiks selliseid
maksustamise viise, mis tagab teatud
stabiilsuse monede kuluartiklite kat-
misel, sealhulgas ka elu ja varakind-
lustuse, mida niiteks keisriloike hin-
nakalkulatsiooni on raske paigutada
(eriti kui seda teenust tehakse 1—2
korda aastas), Visiiditasus sisalduva
enesetdienduse all moeldakse aasta
jooksul 6—7 pdeva tiienduskursus-
test ja konverentsidest osavattu voi ise-
seisvat tiod uue kirjandusega. See teeb
kokku iihe tidpaeva kohta 15 minutit.

Loomarstil on eeldatavalt olemas
vastuvituruum, mille minimaalseks
ilalpidamise kuludeks arvestati 300
kr kuus, mis Fiheb isiklikus omandu-
ses oleva tdruumi kommunaalkulu-
deks (kiite, elekter, vesi). See summa
on korrutatud 12 kuuga, jagatud 166-
piievade ja visiitide-vastuvattude ar-
vuga (3007 12:220:4). Lisaks kulutused
kantseleikaupadele (1000 kr aastas),
thordivastusele ja kaitsevahenditele
(2000 kr aastas), sidevahenditele
(1300 kr aastas), reklaamikulud (vi-
siitkaardid, info telefoniteatmikes jms.
= 1200 kr aastas) ning varakindlus-
tus (500 kr aastas). Elu- ja tervise-
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kindlustus on loomaarsti elukutse juu-
res loomulik ja antud jubul arvestatud
3600 kr aastas, Kaik need kulutused on
jagatud tihtlaselt aasta visiitide-vastu-
vittude peale (scathulgas ka korduy-
vistidid).

Investeeringuteks on aastas ette-
nahtud ~7000 kr ja olemasolevate 160-
vahendite asendamiseks ~9000 kr.
Siinjuures tuleb mirkida, et kuna ar-
vestati ainult minimaalseid tulusid-
kulusid, siis puudub kalkulatsioonides
planeeritud kasum.

Veterinaardokumendi villja kirju-
tamine vastuvitul (Tabel 3) on sageli
toiming, kus looma kui seesugust iile
¢i vaadata. Puudub ka tarvidus visii-
dimaksu kiisida. Samas leiavad ena-
mus kuluartikleid sarnaselt visiidile-
vastuyotule selles hinnas kajastamist,

Hinna kalkulatsioon transpordita-
sule 1 km eest kujuneb mitut liiki
kuluartiklite summana. Esiteks on
soiduaeg loomaarstile kindlasti 166-
aeg, Keskmise kiirusega 55km/h la-
bib ta 1 km 1,1 minutiga. Lisaks on
aluseks voetud bensiini hind 6,5 kr,
mille kulu eeldatavalt on 10 liitrit 100
km peale. Auto amortisatsiooni arves-
tatakse lahtuvalt sellest, et see peaks
katma vue auto soctamise kulud, Loo-
maarsti  soiduriist peaks olema
dzhiip, mille odavamad mudelid
maksavad Eestis uuena 170 000 kr.
Selle masinaga peaks libi soidetama
300 000 km. Arvestades vana masina
jidkmaksumust, millega see oleks
viimalik dra miida (~20 000 kr),
saadakse auto amortisatsiooni kulu-
deks 170 000—20 000=150 000 ning
jagades selle: 300 000 leitakse selle
osa kilomeetri hinnas, Auto kindlus-
tus (nii vaba kui ka sund) vitheneb
auto vananedes, aluseks on seega voe-
tud keskmine 5000 kr aastas. Auto
maks on esialgu jaetud null viliirtuse-
ga. Igal juhul ei saa seda kahe silma va-
hele jitta kui see maks kehtestatakse.

Anamnees ja looma labivaatus
(Tabel 5) nii vastuvdtul kui ka viilja-
soidul piirdub tavaliselt Gihe loomaga.
Erandid suuremate farmide niol on
aga ikkagi arvestatavad ning olenevalt
olukorrast vaib jargmise looma ldbi-
vaatuse maksumus jiidda samaks voi
manevorra viheneda ettevalmistus-
tiiide ja anamneesi aja lihenemise

Tabel 4.
Hinna kalkulatsioon Fuw hrutopalga juures:
Transpordl tasw'1 km Bensiini hind:
Nr, | Kulu lilk maht ithile  fifwicidii i 1R
EU 1B (v
L Titasu L= AT ﬂé!_
2| Puhkuse fond o ke
Kokku: s
3. Sotsiaalmaks = i
Todajon kulud kokku; 0,75
4| Mund otscaed lulad:
4.1.| Bensiin s
42 At Hoolilus 1144
Auad Tenbudd hobdo 1,30
Orsesed ol koklku: 2,035
3 haudsed kulud
5L [ Aoto amortisamioon )
5.1 | Awin leimad b pan Tir
B3 JAntn maks T
24 Entendgeimatud kulbud b= %)
KOKKL: 2.9
. Eaibemaks 1= L
Kinik koklku LAz
[T rsispoedi /1 kan [ 3k [+ 18% kim, |
Tabel 5. =
Hinna kalkulatsioon: Kuu brutopalga juures: | 4 500 ke
Anamnees ja looma labivaatus
Kulu lik e o ™ ——
FER. I
1| Thitasu
1, L | Evtevalmistusiinic
limmnenermili stiey sl
sheiprabbant, Tjmm LT 1.0
1.2 | Proteduur
AnuaiiFwns 11 T &5
Lalivasius |iHmn= AT LAY
1.3 | THa Wgetamine
[Potaks kg rhitie 7 T T o
1 rawr botor it =it > (Y | I
Todtasu kokku [, 174
2| Pubkuse fond ! 154
1. Encaligematu ajalaalu oL B LT
Kaoklku: 2,6
4| Sotstanlmales 1afe. i
KOKKL: 1747
5. Kiibemals 1af=s 45
Kl kikbou 12,40
Anamnees ja bocma
Gt 27 ker| +18% km.
arvel. de ajakulu alaliikide lahenemise arvel.

Lihase ja nahaalune siist (Tabel 6),
veresoone sist (Tabel 7), wberku-
liinimine (Tabel 8—9) ja vereproovi
votmine (Tabel 10—13) on sageli
masstisiid, Seega mitme looma puhul
tuleb idhe looma maksumus viiksem,
kui ainult tihe patsiendi pubul mone-

Eeltoodud kalkulatsioonide karval
tundub keisrildike kui suhteliselt
palju 16dd ja aega noudva operat-
siooni hind suhteliselt odavana. Loo-
mulikult voiks siit edasi olla jirgmine
samm nb raskuskoefitsentide vilja
tidtamine, mis peaks olema seotud
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Tabel 6.
Hinna kalkulatsioon: Kuu brutopalk EEK
Lihase ja nahaalune slst Arv il A a3 o ] o
Kuln liik [t Jublh [ [eame [10 [RER [dm0C Wik |0
[N 2K
1| Thbtasu
1,1 |Frievalmisfisaii
Brmirsitertrmly pu fwreis
abbiriie, §fjnan 47|
Tarars sintistios ba
ettcraii it ja il
btk i e i radbuiien Morsen AT
| awrma Tiumnpamiie I i
L2 |Penesrdone
firm i heanle . [ B
- M AT
u'?ﬂllpe_
[ p— [l - a7 pl A pal i HAD L4
ot e et N i 158 258 24 pRL L AL
| Todtasn kokku 07z 641 05 25.7H 47| AL
2 |Publkuse fond ni L 1 a3 A
3 {Enenagrematy ajakoula i L7 ang]  a4e  win a8l
Kaokku: [t XY . | IS R
4. Sotsinalmale ik 45 45 Lr UL T (RLE
KOKEL!: 16,56) 25.00] 33.41) 40.p4) 4H26) N840
5 | Kitihemabs 1ifre L] R N V11 G 1] [N LT
Kaik kaklo ) wer]  wasl sl snial  eati
e lovma siintinise hdnd; 19%r] 13%r] 10ke] Whke] Oke] 9 kef +Hm,
| !+| rlj"-l-‘.-. ine 8"
Libiase ja nahaahine sis | 1% ke | T [+ 15% em, |
Tahel 7.
Hinna kalkulatsioon: Kuu brutopalik EEX
Veresoons sist Arv L 3 a | [
i T - emwm | EER. I35 [FEB | BAk T
Kol liik - ”lk-'-g-_“.l.'h
1| Thiitasu
11 |Eitrabmartnesiisl
[T T ——
bk harmans Yo iLAT
Tarum st
R e L
B
iistls v vl s i 11frmes 1L4T]
Lamstinn fiketrintute 1 o nAT)
L'LIFmrH-llclul'
istehosha e e e [0
Stk dewnfnsesie | fyvas AT
e 1 Yrrans A
1.3, [ T Wipe tarmirss:
Rt Bt begeshvrmim i [ T A T 2 Lhi b4 T] ki)
e — irne aof asd a2 e 1M 2u|
Tistasu kokku el excel sngr| raael  slee| 1w
2 |Puhkuse fond il o T T T BT BT
3 |Enenhremary pakub L Zan 4T = 1A L 11,
Kokl ot T T T T T
4 |Sotsaalmaks s, i Tl nnl mid unl un
EOREL: 39,550 67.57| SRR 1400 15213 1m0.43)
= |Kaibemals 18 Toel 1316] w7l mad  sred  azad
Eiiik booldkeu s mom] el skaal el 2iEw
Uhe Ioima silstimise himl: k] Ml 32kr] 3 kr Ak S k| +hm,
[ [Hai [1ga jhrgmine s |
[Vercssone siiag | 9 b |+ 1% km.

\\

kvalifikatsiooni ja spetsialiseerituse
tasemega. Siiski miinimum kalkulat-
sioonide puhul, mis peaksid kajasta-
ma just miinimum teenust, mida iga
loomaarsti diplomiga isik peaks ole-
ma viimeline osutama, ei ole raskus-
kategooriate rakendamine motekas,

Ja kui koik kulud keisriloike puhul
kokku liita, kas see siis tulebki looma-
omanikule nii odav? Toome niite: viil-
jakutsel poegimisraskustega lehma
juurde 10 km kaugusel, looma anam-
nees ja diagnoos tingivad keisriloike,
teostatud operatsioon ja operatsiooni-
jargne veenisiist kujundavad arve jarg-
miselt:

Visiit 52kr
Transport 60 kr
Anamnees ja diagnoos 27 kr
Keisriloige 111 kr
Veresoone siist 39 kr
KOKKU 289kr

{pluss ravimite ja
materjalide maksumus)

Lopetuseks tahaksime delda, et kui
kellelegi tunduvad tabelites toodud
hinnanumbrid ebasobivad, siis on tal
voimalus asendada lihteandmetes
parameetreid vastavalt oma tegelikele
kulutustele (nii see ongi moeldud)
ning tulemus peaks nditama tema mi-
nimaalset-optimaalset teenuse hinda.
Kalkulatsioonid on  vormistatud
Excel'i programmi tabelarvutusena,
ning arvutifailid on saadaval ELU
kontorist. Seega on kalkulatsioonide
muutmine arvuti abil suhteliselt lihtne.

Kriitika, arvamused ja ette-

panekud on teretulnud autorite
aadressil.

Joudu tadle!
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Tahel &,
Hinna kalkulatsioon: Kuu brutopalk | 4500/ EEK
Tuberkuliinimine {veis) A 1 2/ 3 4 5| 8
Fulu liik =als  [oER |moees S | EER [BER O [RIR [REE. | EERC
IEHE A B
1| Tikitasn
11| Eetrvabmisisaiidd:
Ar ruretrnle 1 fdreTeic
15 mn 1LEY] 740 T Tl i 1 Jitl
i :
b 1 !
Wees i 143 2861 (ha, 504 ik L
I
Lo Filrmeraes bl [T i e K (P15 iy Ea K el
1,2 | Proasedunr laadil | il [T =
Bmirbidu s rresy 2fren 4 kel A e1, 1] 178 48 5
oI R e i ¢
ety igtfed (kb rerrye 1jmen 147 L7 17| (#]] {RL pt] o 1]
| el = L
Kiln 1L M men LT [1d} 1) i, {011 1,1 180
FE | E SR
Tarethasmmn AR i T2 1 dcrriss
ejaitrorrEn tm AT L% 15 L 11N Trdl 19
18| s Wipetamine
Histnde bidibefiabbisrie Fjm= 4 ) 25 =134 2 Ay 214 |
nise Liserailaitrin e 4 4 il T 3% 2 2
Tisiitnsn koklku 21.60) 31880 41.98) sx03]  axu|  7ran
> | Pulikuse (omnd 3} L Im 10 i L4 53
3| Encnigesivan 1|-.|Jeu|-| jiifs SAL 1 i i i sl T
Kolkba: o el Am 1 i iia
4.|Setriaalmalks i A nn) ] ] s an
KOKEL: 34,33 a040) ede| W2dal 0838|1143
| g iKiibemaks T N L3 LR 119 14,84 1t 3158
| Kk kokkn | ui Cmiza wiz]  ma Uadm| iy
Ul lemierea tidlemise himd: kil 3Sksl 23k kx| Mike] 19 k] +kem,
[ |Esimene [hga jirmine o ]
Tuberoiliinimine (veisy | 35 kr | 16 ke |+ 18% k. |
Tahel 9,
Hinna kalkulatsioon: Kuu brutapalk | 4500 EEK
Tubserkuliinimine (siga) Arv (1 | 1 5 i
Eulu lik mat ik idess e | RS | IEKS |EER (TER | BBR
[T [T
1| Tidtasu
L L} Eirevalmistustidd;
[
L] 147 Ty 1A} Ty TiE
T B P B 'f
ail EE
pesi gt Bl E ' :
nieks ralees Aissat il L S04 1 a4
i PR i
Lkt Soreman [ Lim) 1% ien AT 214/ Wil 5,18 42,19
!lil'ml!—tdllh.r = Hs T
R I d i ) i e i A
R a3 LI r
T T TR r—— Tfrus i AT L8 EAl | 24| bl 241
104 b B | o] [ B TR T F
E e ne| oow] call i LM 1ii
Y o | e P
=y 1LET L. | 151 R 1814 Al 160
]t hr R T T [T 14 25
s rrin L EET T T ET 2 Y
Taitasn koklu 43,91 36,09 4828] w047 736e0 B8]
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Oesophagostomum quadrispinulatum’i
esmaleid Eestis

Heli Talvik, Toivo Jarvis
EPMU parasitoloogia 6ppetool

Oesophagostomum  spp. (Nematoda:
Strongylida) ehk salmpihtlased on
viga laialdase levikuga pollumajan-
dusloomade ja primaatide soolepara-
siidid. Evolutsiooniliselt koige vane-
masse harusse kuuluvad sigadel para-
siteerivad liigid, kahte nooremasse pa-
ralleelharusse (maletsejalistel (iiks
haru) ning primaatidel, inimesel ja
nirilistel (teine haru) parasiteerivad
Oesophagostomum'i liigid. Arhailises-
se harusse kuuluvad liigid on vihem
patogeensed (Stewart ja Gasbarre,
1989). Solmpihtlased on ithepereme-
helised geohelmindid. Umbes tihe sen-
timeetri pikkune tdiskasvanud parasiit
elab imetaja looma jimesoole valen-
dikus ning tema munad satuvad koos
roojaga  villiskeskkonda. Munadest

kooruvad soodsate keskkonnatingi-
muste korral juba 1—2 pieva jooksul
esimese arengustaadiumi vastsed, kes
umbes nidalaga (peale kahte kestu-
mist) arenevad kolmanda kasvujargu
nakkusvasteteks. Loomad, samuti ka
inimesed, nakatuvad invasioonivast-
seid sisse siiiies, Jimesooles tungivad
vastsed sooleepiteeli, tekitades parasi-
taarseid solmi, pohjustades jimesoo-
lepaletikku, seedehiireid, stddakasu-
tuse halvenemist, muutusi verepildis ja
looma immunoloogilises seisundis
{Kaarma, 1977). Intensiivse tabandu-
muse korral voivad noorloomad huk-
kuda. Jimesoole limaskestas kestuvad
vasised kolmandat korda ja ptdrduvad
seejirel jamesoolevalendikku tagasi,
arenedes sugukiipseteks. Soolevalen-

dikus parasiteerivad ussid pohjusta-
vad kroonilist katarraalset koliiti. Ini-
mese nakatumisel solmpihtlastega
tungivad vastsed jimesoole seina, te-
kitavad parasitaarseid solmi ja osade
usside areng peatubki selles faasis.
Haiguspilt sarnaneb soolekasvaja
omaga  ning inimeste  suremus
dsofagostomoosi on ménedes Lidne-
Aafrika piirkondades killalt korge
{Polderman ja Boltkamp, 1995),

Sigadel parasiteerivad
liigid

Solmpihtlased on sigadel kiige levinu-
mateks soolenematoodideks Suurbri-
tannias, Skandinaaviamaades (Dunn,
Jacobs, 1966) ja ka Eestis ( Parre, 1990).
Sigadel on kirjeldatud erinevate auto-
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rite poolt kuni kuut erinevat liiki
Oesophagostomunt’t perekonna esin-
dajaid. Kdige laialdasemalt on levinud
(. dentatum (Rudolphi, 1803, Molin,
1861 ), esinedes praktiliselt kaikjal, kus
kasvatatakse sipu. Kaua aega peeti
seda ainukeseks sigadel parasiteeri-
vaks solmpihtlase liigiks. Kuid 1901.a.
kirjeldati ltaalias sigadelt leitud mor-
foloogiliselt veidi erinevaid solmpiht-
lasi kui O dentatun’i  alamliiki
0, dentatum quadrispinulatun (Mar-
cone, 1901). [Refereeritud W. Haupti
(1966) jargi. (1925.a. uuris T. Goodey
Uus-Guinea sigadelt pirinevaid usse,
kes erinesid oluliselt 0. dentatun’ist
isaste lithemate spiikulite ja emasus-
side pikemate sabaotsade poolest ning
ta nimetas selle liigi O longi-
candim'iks, B, Schwartz (1923) leidis
Goodey poolt kirjeldatud liki USAst,
Indo-Hiinast, Filipiinidelt, Fid~i saar-
telt ja Hiinast kogutud materjalidest.
Hiljem leiti seda liiki ka Valgevenest
(Stserbovits, 1949), Ukrainast (Pog-
rebnjak, 1961) ja Brasiiliast (Costa,
1965; Amaral, Develey, 1968), USAs
avastati  1930.a. kaks uout liiki:
(. georgianum ja 0. brevicaudum
(Schwartz et Alicata, 1930). 1935.a. tegi
J.E. Alicata kindlaks, et 00 dentatum
quadrispinulatum ja 0. longicaudum
on tegelikult iiks ja seesama lilk ning
tanapiceval on selle liigi nimetusena
kasutusel () quadrispinulatun. Taanis
ja Inglismaal esineb see liik koos
O, dentatum’iga segainvasioonina
(Dunn, Jacobs, 1966). M. Graber,
|. P Raynaud ja ]. Euzéby (1970} tegid
kindlaks, et Prantsusmaal on levinud
kolm erinevat liiki: O dentatun,
0. quadrispimalatum ja 0. granatensis.
Selle viimase liigi olemasolus kahtle-
sid ka autorid ise ja toendoliselt oligi
tegemist tihe O, dentatum’i variandiga.
Kaheldamatult on O, dentatum’i variat-
sivoniks Ameerikast leitud ik
(@ georpianum. Seega on tldistaktsep-
teerimist leidnud vaid kolm sigadel pa-
rasiteerivat Oesophagostomum’i liiki:
(L dentatum  (koige  sagedasem),
() quadrispimulatum ja harvem esine-
vaks on @, brevicaudum (Kendall et al.,
1977; Stewart, Gasbarre, 1989).

Uuringutest Eestis

Erinevate autorite andmetel on

0. dentatim sigadel kaige sagedamini
esinevaks helmindiliigiks Eestis, Aas-
tatel 1946—1950 uurisid V. Ridala ja
|. Kaarde (1956) sigade soolestiku
parasitofaunat ja leidsid O dentatum’'it
47% uuritud sigadest (kokku uuriti
8869 looma). Nad tegid kindlaks, et
sead poevad dsofagostomoosi alates
neljandast elukuust kuni aastaseks
saamiseni. Vanemad sead, vaatamata
intensiivsele invadeerumisesle, on pa-
rasiidikandjateks. Invasiooni inten-
siivsus suureneb vordelisell looma
eaga.

K.P. Lesing (1955) leidis, et Kagu-
Eesti piirkonna sigadel on koige sage-
damateks helmintideks 0. dentatum ja
Trichocephalus suis. Maksimaalseks
invasiooni intensiivsuseks oli 0. den-
tatunt ' puhul 650 isendit ihel seal.

A. Kaarma (1977) uuris sigade
idsofagostomoosi patogeneesi ja ka
epizootoloogiat. Eksperimentaalseteks
nakatuskatseteks vajaliku materjali
hankis ta Tartu Lihakombinaadi tapa-
tsehhist ning méiras ka leitud usside
liigi, milleks tema andmetel oli
(L dentatum. Ka metssigade parasito-
fauna vurimisel (Jdrvis, 1996) leiti
Lestis vaid O dentatund'it, Kuni kies-
oleva ajani ei olnud Ecstis teiste
Oesophagostomum i perekonna liiki-
de esinemist sigadel kindlaks tehtud,
ehkki J. Parre (1990) viitel polnud nen-
de esinemine sugugi mitte vilistatud.

Meie uuringud

1997 a. viisime EPMU loomaarstitea-
duskonnas libi sigade eksperimen-
taalsed nakatuskatsed Oesophagosto-
mum spp.-ga. Makatamiseks vajalik
materjal oli kogutud Rakvere Liha-
kombinaadi ja Rouge o/ii tapatsehhi-
des Libi viidud parasitoloogilistel la-
hangutel ja sec piirines Eestimaa eri-
nevate piirkondade farmidest. Meie
tiii tiheks eesmiirgiks oli kindlaks teha
Eestis sigadel parasiteerivate solm-
pihtlaste tipne liigiline kuuluvus,
Kuna munade ja ka nakkusvastsele
pohjal ei ole voimalik nende sarnasu-
se tottu solmpihtlase litke diferentsee-
rida, tuli meil nakatada katseloomad,
lasta parasiitide] suguktipseteks are-
neda ning seejirel lahangul nad kok-
ku koguda. Nakkusvastsete saamiscks
kultiveerisime solmpihtlase mune si-

saldavat jimesoole sisu 14 pieva toa-
temperatuuril ja eraldasime vastsed
Baermanni viljarindemeetodil. Saa-
dud invasioossete vastsetega nakata-
sime maosondi abil kaheksa katsepor-
sast annusega 2000 L3 sea kohta, Kaik
porsad nakatusid. Pirast patentpe-
rioodi algust lahkasime sead, eralda-
sime jimesooled ja kogusime ussid
agar-geeli meetodil (Slotved et al.,
1996). Ussid sailitasime 80% etanoo-
lis. Parasiidiliigi médirasime 108-1 kat-
sesigadelt kogutud ussil, vottes aluseks
T. Goodey (1924, 1925) ja W. Haupt'i
(1966) morfoloogilised uuringud ja
maotmistulemused.

Leidsime kahte erinevat liiki sélm-
pihtlasi, O. dentatum ja 0. quadri-

. [

10 wm

Joonis 1. Emase Cesophagostomum
quadrispinulatum 'i kaudaalne
osa. Suurendus 100 x.

Joonis 2.Emase Oesophagostomum
dentatum’i  kaudaalne osa,
Suurendus 100 x.
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Joonis 3. lsase Oesophagostomum
quadrispinulatum’i kaudaalne
osa spiikulite ja sugutuspaunaga.
Suurendus 40 x.

Joonis 4, lsase Oesophagostomum
dentatum'i  kaudaalne osa
spiikulite ja sugutuspaunaga,
Suurendus 40 x.

spinulatun (vt.fotod 1—4). Need kaks
liiki erinevad nii soogitoru ehituselt
kui emasloomade sabaosa ja isasloo-
made spitkulite pikkuse poolest.
() dentatum’il on suukapsel silinder-
jas, sobgitoru tagaosa moddukalt laie-
nenud, sédgitoru sisepind on laikude-
ta. 0. quadrispinulatim’il on suukap-
sel sddgitoru poole suunatud alusega
tiivikoonuse kujuline, sddgitorul on
laiendid ees- ja tagaosas ja sdGgitoru
sisevooderdus on kogu ulatuses kae-
tud iseloomulike laikudega, mis mik-
roskoobi all vaadatuna paistavad par-
liridadena. Emastel 0. dentatuni ‘itel on
saba lithem kui 0. quadrispinu-

latunt'ite] ja isastel O dentatunritel on
spitkulid pikemad kui 0. quadri-
spinulatum’itel. Vastavad mootmistu-
lemused on esitatud tabelis 1. Vordiu-
seks on tabelis dra toodud ka
T. Goodey (1924, 1925) ja W. Haupt'i
(1966} andmed,

Meie esialgsete uuringute pohjal
voib arvata, et O, quadrispinulatum on
Eestis laialdaselt levinud ja esineb si-
gadel koos O dentatum’iga segainva-
sioonina. Kirjanduse andmetel on
(. quadrispinulatum  patogeensem
(Schwartz, 1925; Spindler, 1933;
Schevermann, 1985) kui O, dentatiom
ning nende kahe liigi kooseksisteeri-
mise korral omab ta teatavat elutege-
vust parssivat toimet O. dentatum’ile
(Christensen et al., 1997). On teada, et
0. guadrispimulatum allub halvemini
minede  anthelmintikumide (ot
Ivomeki) toimele kui 0. dentatum

(Virady et al., 1996).

Ei ole vaimalik kindlalt viita, kas
0. quadrispinulatum on Eestisse alles
hiljaaegu koos importsigadega sisse
toodud vai on ta meil kogu aeg koos
(. dentatiom "iga olemas olnud, olles
uurijatel lihtsalt kahe silma vahele jid-
nud. Edaspidiste uuringute kiigus tu-
leks vilja selgitada O quadrispinu-
latum 'i leviku ulatus Eestis ja teha
kindlaks meie sigade solmussipopu-
latsioonide protsentuaalne liigiline
koosseis.

Autorid tinavad Taani Eksperi-
mentaalparasitoloogia Keskust ees-
atsas prof. Peter Nanseniga rahalise
toetuse eest katseloomade ja sodda
muretsemisel, vanemteadur Char-
lotte Maddox Christenseni praktilis-
te nouannete ja metoodilise abining
Eesti Teadusfondi toetuse eest uuri-
mistid libiviimisel.

Tabel 1. Oesophagostomum dentatum'i ja Oesophagostomum
guadrispinulatum'i morfoloogilised tunnused.

Liilk n Saba pikkus  (pm) Spiikuli  pikkus  {pm)
Keskm,  min. maksim. keskm., min. maksim.

Mete andmed:

0 dlensatiom 54 324 237 376 [ 158 [{EL] 1323

O3 gpeneleispr 54 538 462 G536 L Ti4 1021

Goodey

{1924, 1925):

(0 deniatim 350 1150 1 34K

O qrradrisp. 40N 40 Q10 9510

Haupt ( 1966):

(3, elesifarim 224 350 104K 1184

0, preaselvisge, A0 60 16 il
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Porsa soole limfoidkude

Hanno Kiibar

EPMU loomaarstiteaduskond

Sissejuhatus
Limfoidkude esineb soole seinas kas
uksiklimfisolmekestena ehk solitaar-
sete limfisalmekestena voi siis agre-
geerunud  limfisolmekestena  ehk
Pever'i naastudena. Alljargnevas vaat-
leme esmajoones Peyeri naastude epi-
teeliga seostuvat limfoidkude, iksik-
limfisdlmekestel peatume ainult viita-
misi. Limaskestade limfoidkude ja sel-
le osatdhtsus organismi immuno-
loogilises kaitses on viimastel aasta-
kiimnetel intensiivselt uuritud ja medit-
siinis on see leidnud pohjalikku kasit-
lemist (Handbook of Mucosal
Immunology, Pearay L. Ogra a. oth,,
1994). Ka koduloomade soole limfoid-
kude on varem uuritud: ruminantidel
onseda teinud Thor Landsverk { 1987),
noorsigadel Redman M. Chu jt. (1979).
Poole sajandi eest arvati, et soole
limfoidkoe peamine iilesanne seisneb
selles, et temas tekivad lamfotsiiadid,
mis soole pinnaepiteeli kaudu tungi-
vad soole valendikku, kus nad kaitse-
vad organismi tovestavate mikroobi-
de suhtes. Niitidseks on selgunud, et
soole valendikku tungib ainult vaike
osa liimfotsitiite, organismi immuno-
loogiline kaitse toimub aga esmajoo-
nes Peyeri naastudes, kus esinevad li-
saks soolehattudele kuplikujulised li-
maskesta kdrgendid, mis on kaetud
omapirase epiteeliga — kuppelepitee-
liga. Kuppelepiteelis esinevad dhuke-
sed membraanrakud (M-rakud), mis
votavad antigeeni (veisel viib selleks
olla niiteks Brucella abortus voi
Streptococcus pyogenes) vastu ja anna-
vad selle iile epiteelis leiduvatele
limfotsiidtidele ja need omakorda
liimfisélmekese immunoblastidele.
Viimased suunduvad mesenteriaal-
liimfisolmi labides vereringesse, kan-
duvad verega tagasi soole limaskesta
proopriasse, kus muutuvad plasma-
rakkudeks, mis valmistavad esmajoo-
nes immuunglobuliin A-d (IgA). IgA
suundub soole pinnaepiteeli rakku,

kus temaga liituvad sekretoorsed kom-
ponendid, misjirel immunoglobuliin
suundub soole valendikku (G. Bucher,
H. Wartenberg, 198%).

Materjal ja metoodika

On valmistatud parafiinloigud 14 por-
sa soolest, kelle vanus oli 1,5 kuni 60
pdeva, Parafiinloigud virviti PAS-
meetodil, mis toob reljeefselt esile
karikrakud ning tuumavirvina kasu-
tati samade loikude virvimiseks
Mayeri  hemlauni, Paberkaalulisel
meetodil maarati limfoidkoe protsent
erinevate soole osade limaskestas.
Elektronmikroskoobiga on uuritud
11 porsa iileumi kuppelepiteeli ja vard-
luseks ka samade loomade jejuunumi
pinnaepiteeli. Materjal sisestati EFON-
812-sse, loigud valmistati ultratoomiga.
Elektronogrammid tehti transmissiivse
clektronmikroskoobiga JEM-1000.

Tulemused
Parsa sooles esineb liimfoidkude eri-
neval kujul:

Pirsa jejuunumis ja iileumis moo-
dustab liimfoidkude agregeerunud limi-
oidsolmekesi (Peyeri naaste), mis kohati
kummuvad soole valendikku kuplikuju-

e
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liste kargenditena (ingl. k. domes).

Rektumis vaivad limaskesta lim-
fisolmekestesse tungida soolenddr-
med e. kriiptid, mislibi tekivad kriip-
taaltonsille meenutavad struktuurid.

Teistes soole osades (esmajoones
duodeenumis, tseckumis ja koolonis)
vioivad soole limaskestas esineda ka
solitaarfolliikulid, mille seos limaskes-
ta pinnaepiteeliga pole histoloogilistes
ldikudes nihtav,

Liimfoidkoe protsent soole limaskestas
onsoolealansades viigaerinev: iileumis 35,7;
jejuunummis 14,6; rekiumis 4,3 ja teistes soo-
I osades, s. 0. duodeenumis, tseckumis ja
knolonis veelgi viiksem (0,7—2,0).

Pirsaste vanuse kasvades suure-
neb liimfoidkoe osatihtsus iileumi -
maskestas vordlemisi vihe: 1,5 kuni 6
pieva vanustel porsastel on limfoid-
koe protsent 41,6 ja 48 kuni 6() pacva
vanustel parsastel 47,3. Sellest nihtub,
et limfoidkoe rohke esinemine
iileumis on juba arenguliselt determi-
neeritud ja antigeense stimulatsiooni
majul ta ainult veidi suureneb.

Enamik soole limfoidkoest esineb
jejuunumis ja iileumis agregeerunud
liimfisdlmekestena, mis kohati kum-
muvad kuplitena soole valendikku

Joonis 1.41 paeva vanuse porsa iileumni ristlaik, Limfoidkude (joonisel tipitatud)
kummub kolme kuplina soole valendikku. Kuplite vahel paiknevad tavalised
soolehatud ja neist allpool scolenddrmed. Suurendus 39 x.
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(joon. 1). Kuplite vahel esinevad iisna
téntsid soolehatud ja neist allpool to-
rujad soolendirmed. Kupleid katab
kuppelepiteel, mis chituselt erineb
absorptiivsest epiteclist, mis katab
enamikku soole limaskesta pinnast.
Valgusmikroskoobis ilmneb, et
kuppelepiteel on Ghem (20 pm) kui
absorptiivne  epiteel (30 pm).
Karikrakke on kuppelepiteelis marga-
tavalt viihem kui absorptiivses epitee-
lis, kuid limfotsiitite on kuppelepitee-
lis umbes 2 korda rohkem kui tavali-
ses pinnaepiteelis. Kuppelepiteelis
nileme rakutuumi, mis paiknevad epi-
teeli pindmises osas. Kuppelepiteeli

alla jiiv basaalmembraan on kohati
katkendlik.

Elektronmikroskoobis  ilmneb
(joon. 2), et kuppelepiteel koosneb
membraanrakkudest, limfotsiiitidest
ja tavaliste mikrohattudega kaetud
rakkudest. Membraanraku tuum paik-
neb kas epiteeli keskkohas voi siis lisna
epiteeli vaba pinna naabruses. Memb-
raaniraku pinnal paiknevad mikroha-
tud haredalt ja nad on palju lithemad
(0,4 mikromeetrit kui absorptiivse
epiteeliraku pinnal (1,0 mikromeet-
rit). Lilsosoome ja endoplasmaatilist
retiikulumi leidub membraanraku
tstitoplasmas keskmiselt, mitokond-

on kaetud korraparatult 0,4 pm pikkuste mikrohattudega. Limfotsiiddid
(L) sisaldavad kas tidpilisi someraid voi siis on somerateta (foto keskel).
Suurendus 5600 x.

reid on mdnes membraanrakus kesk-
miselt, mones aga rohkel (joon. 3).
Uhtlasi selgub viimasest elektrono-
grammist, et antigeenid vaivad libida
membraanrakku kas transtsellu-
laarselt, s.o. pinotsiitoosipdickestena
labi raku vii siis paratsellulaarselt, s.0.
viikeste poickestena labi rakkudeva-
heliste pilude. Kuppelepiteelis on roh-
kelt lamfotsidite, millest osa sisalda-
vad tiiipilisi someraid (foto allservas),
osa aga limfotsiitidele iseloomulik-
ke graanuleid ei sisalda (foto keskel
paiknev limfotstiit). Kirjanduse and-
metel votavad antigeene vastu memb-
raanrakud, annavad neid edasi epitee-
lis paiknevatele limfotsiiiitidele ja
need omakorda limfisolmekeste idu-
tsentris leiduvatele immunoblastidele,
Soole limfoidkoe seostumist epi-
teelikoega kriiptide vahendusel oleme
tiheldanud iisna harva, nimelt ainult
pérsa rektumis (joon. 4). Nimelt limfi-
follitkulisse tungivad siin soolekriiptid,
mis erinevad tavalistest soolekriiptidest
selle poolest, et nende kriiptide epiteel
sisaldab rohkelt limfotsiiiite, vastandi-
na tavalistele soolekriiptidele, mis
limfotsiiiite sisaldavad vaga vihe.

Arutelu

Nii meie kui ka kirjanduse andmed
{Redman M. Chu a. oth., 1979) niita-
vad, et porsa iileumis leidub erakord-
selt rohkelt limfoidkude, mis kohati
kummub kuplitena soole valendikku.
Need kuplid on kaetud omapirase epi-
teeliga nn. kuppelepiteeliga, mis on
kohandunud antigeenide (peamiselt
teatavate patogeensete mikroobide ja
viiruste) vastuvituks. Vastu vaetud
antigeenide mojul tekivad iileumi
limfoidkoe idutsentrites immuno-
blastid, mis vereringet labides jouavad
tagasi iileumi limfoidkoesse, kus
muutuvad immunoglobuliine moo-
dustavateks plasmarakkudeks. Arves-
tades plasmarakkude suhteliselt vii-
kest arvu iileumi limfoidkoes, on jai-
nud mulje, et osa iileumi limfoidkoes
tekkinud limfoblastidest ei tule taga-
si tilenmi, vaid suundub teistesse or-
ganitesse. Nimelt millistesse, sellele ¢i
oska kiesoleva artikli autor vastata,
sest ta pole tegelenud immunoloogi-
liste, sealhulgas ka immunohisto-
keemiliste uuringutega.
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eb raku wvdlispinna lihedal. Raku

supranukleaarne osa sisaldab rohkelt mitokondreid (m) ja
multivesikulaarset kehakest (mv). Osa antigeene ldbivad epiteeli
paratsellulaarselt (nool) s.0. rakkudevaheliste pilude kaudu, Suurendus

19600 x.
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Joonis 4. Limfifolliikul 41 p3eva vanuse pérsa rektumis. Kriptid ulatuvad
folliikuli pindmisesse ossa. Suurendus 27 x.
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Veiste ja sigade miikoplasmoos

Heldur Jaanson, Kersti Haidak

Eesti Pollumajandusiilikool

Virooside ja bakteriooside korval eten-
davad olulist osa veiste ja sigade hai-
gused, mille puhul kasutatakse tildni-
metust milkoplasma-infektsioonid.
Sagedamateks  mikoplasmoosideks
on hingamisorganite, silma, liigeste,
udara- ja genitaalorganite tabandused.

Kuna riigis puudub ithtne ja koor-
dineeritud dlevaade selle nakkuse le-
vikust, seati uurimistds eesmirgiks
saada teavet miikoplasmoosi esinemi-

s¢ kohta. Uurimine viidi libi komp-
leksselt, tehes koostoid Tartu Veteri-
naarlaboratooriumiga, kus aastatel
1994—1998 on teostatud seakarjades
seroloogilist seiret. Kogutud andmete
pohjal vaib viita, et seropositiivsete
karjade hulk suureneb pidevalt. Samu-
ti nihtub, et mikoplasmainfeki-
sioonidega seotud probleem looma-
kasvatuses on kujunemas diheks olu-
lisemaks pahjalikku uurimist vajavaks

valdkonnaks. Todsse kaasati ka nak-
kushaiguste labori teadurid T. Saar
jaA. Juhkam. Veiste kopsuproovide pat.
morfoloogilist  analiiiisi  teostas
E. Lepp.

Uurimist6o metoodika

Uurimisi viidi labi @ihis- ja talufarmi-
des, kus eelneva seire kaudu oli tuvas-
tatud seropositiivseid loomi. Katseloo-
madelt voeti proovid tilemiste hinga-
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misteede limaskestalt, tapetud looma-
delt kopsust, limfisdlmedest vai veel
erinevatest organitest.

Miikoplasmade isoleerimiseks pat.
materjalist kasutati  spetsiaalset
Hayflick'i puljong-ja agarséidet. Tiive-
de miidratlemise aluseks voeti eelne-
nud seroloogilist analiiiisi ja miiko-
plasmade kasvuomadusi stdtmetel.
Miikoplamoosi ravi teostati kompleks-
selt, kasutades etiotroopseid miiko-
plasmostaatikume ning profillaktilisi
menetlusi.

Uurimistulemuste
analiiiis

Veiste miikoplasmoos. Esimesed kat-
sed haiguse etioloogia selgitamiscks
tehti moodunud sajandi l6puaastail
senses Euraopas laialt levinud veiste
kopsuhaiguse — pleuropneumoonia
tekitaja avastamisega ( 1898). Nocard'il
ja Roux'il liks korda isoleerida pneu-
mooniahaigete lehmade rinnaddne
eksudaadist filtreeruv agens. 1906.a.
leidis Celli de Blasi kitsede infektsioos-
se udarapoletiku korral samalaadse
tekitaja. Nad erinesid bioloogiliste ja
morfoloogiliste omaduste poolest se-
nituntud mikroorganismidest. 1934.a.
identifitseeriti nimetatud tekitajad kui
Mycoplasma mycoides var. mycoides ja
Mycoplasma agalactia — lammaste ja
kitsede piimatuse pohjustaja.

Kdesoleval ajal tuntakse juba 12
patogeenset milkoplasmatiive, mis
pohjustavad erinevate simptoomide-
ga haigusi. Esimesed miikoplasmad
vasikate ninandrest isoleeriti 1967.a.ja
madratleti litk — Mycoplasma bovi-
rhinis. Nimetatud tive leiti sageli
pneumooniahaigete vasikate ninast ja
kopsust. M. alkalescens esineb sageda-
mini ninalimas, piimas; artriitide kor-
ral siinoviaalvedelikus, maksas ja liim-
fisolmedes. M. bovigenitaliunt'i leitak-
se peamiselt urogenitaaltraklist ja
mastiidihaigete lehmade udarast. Pul-
lidel pohjustab ta patoloogilisi muu-
tusi munandirakkudes. Mycoplasma
bovis'el on suur etioloogiline osa leh-
made mastiitide ja vasikate ning mul-
likate artriitide, bronhopneumooniate
telckel. Samuti on ta abortide, endo-
metriitide ning pullide viljastushaire-
te pohjustaja.

Esimesed andmed veiste mitko-

plasmoosi esinemisest Eestis pirine-
vad 1983.aastast,mil haigust diagnoo-
siti mitmes vasikalarmis, isoleeritud
mitkoplasmad kuulusid litki —
Myeoplama bovis. Tekitaja oli leitav li-
saks iilemiste hingamisteedele ja kop-
sule ka siinoviaalvedelikust, udarast ja
tupenirest. Sageli esines kopsumiiko-
plasmoos koos liigesepoletiku ja mao-
sooletrakti nakkusega.

Tartu, Jogeva ja Valga maakonna
vasikate tervisliku seisundi analiiisi-
misel 1997.a. tehti kindlaks miiko-
plasmoosi esinemine kuues iihis- ja
talufarmis. 14 kopsu- ja 17 ninaproo-
vistisoleeriti 10 juhul mitkoplasmasid.
Liigikuuluvuse madramisel osutusid
isoleeritud tived lihedaseks Myco-
plasma bovis'ele. Haigus kulges vaat-
luse all olnud farmides sporaadiliselt,
tabandades iiksikuid alaarenenud va-
sikaid. Sagedamini haigestusid 2 ni-
dala kuni 4 kuu vanused loomad.
Erandjuhtudel taheldati kergemakuju-
list pneumooniat ka mullikatel.

Juhul, kui miikoplasmoosne kop-
supdletik tekkis eelnenud haiguse
taustal voi mone teise nakkuse tiisis-
tusena, oli kliiniline pilt pohihaiguse
{viroosid, bakterioosid) poolt maskee-
runud. Antud olukorras on laboratoor-
ne leid tekitajate osas viga mitmeke-
sine. Proovidest isoleeriti hulgaliselt
baktereid — E. coli, H. parainfluenzae,
P multocida, Str. pnewmoniae tivesid,
hallitus- ning pdrmseeni (eriti nina-
proovidest). Kopsude viroloogilisel
uurimisel tuvastati kolmes farmis
adeno-, respiratoor-sintsiitiaal- ja
rinotrahheiidiviiruse esinemist.

Katsefarmides tiheldati kopsu-
miikoplasmoosi kulus kahte perioodi.
Haiguse kriteeriumiks tuleb pidada
palavikku, kus riniidi ja bronho-
preumoonia ndhtudele kaasnes monel
juhul liigesepaletik, peamiselt kanna-
ja polveliigestes. Teisel juhul kulges
mitkoplasmoos krooniliselt ja viltas
3—4 nidalat. Vasikad lamasid, olid
isutud ning ei reageerinud vilisele dr-
ritajale (siit, inimesed jt.), esines pa-
lavik 41—42 °C, konjunktiviit, limas-
midane norevool ninast ja hoogude-
na kuivakolaline koha. Loomad huk-
kusid kopsuemfiiseemi tagajirjel.

Patoloogilis-anatoomiline leid hai-
guse algstaadiumis viitas dgedale

katarraalsele pneumaooniale. Poletiku-
protsess esines peamiselt kopsu siida-
me- ja tipusagarates. Oli mirgatav
limfisélmede turse, monel juhul
serofibrinoosne pleuriit ja perikardiit.
Selles staadiumis olid miikoplasmad
isoleeritud maksast, pdrnast ja manel
juhul ka liigestest.

Uurimisest vais jireldada, et ena-
mikel juhtudel osales haigusprotsessis
peale mitkoplasmade ka mitmesugu-
seid erinevaid baktereid ja viirusi. See-
tottu pole etioloogilise agensi selgita-
misel voimalik lihtuda iihest nakku-
sest, vaid tuleb arvestada nii iga teki-
taja monoinfektsiooni vaéimalust kui
ka koikide koosmdju patoloogilise
protsessi kulule. Momendil veel iiksik-
kolletena esinevate pneumooniate sa-
genemine voib praeguses veisckasva-
tuse kriisi olukorras luua potentsiaal-
se ohu mitkoplasmooside laialdaseks
levikuks.

Sigade miitkoplasmoos. Esimesed
andmed sigade influentsast erineva
nakkuse esinemisest pirinevad
1933.a. Saksamaalt. 1948.a. Austraalias
teostatud uurimused toestasid veel-
kordselt uue agensi olemasolu sigade
pneumooniate etioloogias. Kiesole-
vaks ajaks on selgunud, et sigade res-
piratoorset mikoplasmoosi pohjusta-
vad 3 tive: Mycoplasma hyopneu-
monia, M. hyorhinis ja M. hyosynovia.
Nimetatud tivesid on isoleeritud ni-
nandrest, kopsust, liigestest ja sugutee-
dest. Raskekujulisi patoloogilis-ana-
toomilisi muutusi kopsudes ning
ninakarbikutes leitakse mitkoplasma
ja teiste mikroorganismide (viirused,
bakterid) segainfektsioonide korral.
Katseliselt on toestatud, et kopsu mor-
foloogiliste muutuste intensiivsus on
soltuvuses haiguse kestvusest. Haigu-
se varajases staadiumis vaib teisi te-
kitajaid leida sagedamini kui miiko-
plasmasid, haiguse hilisemas faasis
touseb aga milkoplasmade isoleeri-
missagedus tunduvalt. Norgad kliini-
lised siimptoomid ja kiire sigade ter-
vistumine viitavad miikoplasmade
monoinfektsioonile.

Eestis diagnoositi mitkoplasmoosi
1964. aastal kahes sigade toufarmis.
Haigestusid imikparsad, kes olid saa-
nud nakkuse emiselt {nakkusallikas
toukult). Suuremat puhangut regist-
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reeriti 1974.aastal, kos karantiniseenti
29 tootmis-ja toufarmi. Ulatuslikum
puhang esines vodrdeporsaste hulgas
jaanuarist- aprillini ja sagenes uuesti
sligiskuudel.

Aastail 1994—1998 teostasid Tar-
tu Veterinaarlaboratooriumi uurijad
seakarjade seroloogilise seire Myco-
plasma hyopnemoniae suhtes. Kogutud
andmete pahjal tuvastati, et toukarja-
des osutusid tabandunuks — 24,1%.
1996.a. | poolaastal uuritud 34-st kar-
jast osutusid mitkoplasma-positiiv-
seks — 19, 5.0, 55.8%. Uurimuse kai-
gus selgus, et kroonilise kopsupdleti-
ku tunnustega loomadest 50—70%-1
esinesid kopsukoes tidpilised M.
frvopneumoniae nakkuse poolt pahjus-
tatud tunnused. Infektsiooni ulatusli-
ku leviku korral voib majanduslik kah-
ju olla mirkimisviidrne.

Uppsala Veterinaarlabori andmeil
(G, Bilske, 1997) osutub Rootsis 90%
tapasigadest seropositiivseks ja 30%-1
porsastest on hingamisteede miiko-
plasmoosne patoloogia.

Lihtuvalt praktika vajadusest, sea-
ti uurimistdo eesmargiks saada teavet
sigade pneumooniate etioloogia koh-
ta. Piiiiti leida sobivad labormeetodid
milkoplasmade isoleerimiseks sero-
positiivsetest karjadest.

Uunrimine viidi ldbi viies iihis- (AS,
POU) ja kolmes talufarmis Tartu, Val-
ga, Jogeva ju Lidne-Viru maakonnas,
kus oli sigadel registreeritud kopsupd-
letikuga kulgevaid haigusi. Katsele al-
lutati 59 (ihe pieva kuni viie kuu va-
nust looma. Nendelt voeti 35 nina-
proovi ja hiidatapetud sigadelt 24 kop-
suproovi. Ninandrest isoleeriti miiko-
plasmasid 19-1 juhul ja kopsudest 13-1
juhul. Labordiagnostikas kasutati
spetsiaalset puljong- ja agarsbadet.
Liigikuuluvuse midramisel osutusid
tilved sigade pat. materjalist bioloogi-
liselt ja morfoloogiliselt omadustest
sarnaseks  Mycoplasma  hyopneu-
moniae’le, Seda Kinnitasid ka seroloo-
gilised testid. Proovides isoleeriti

Pastewrella mdeocida tivesid 7-1 kor-
ral, Streptococcuc suis'i 7-1 ja
Streptococeus prenmoniae tivesid 5-1
juhul,

Esimesel kiimnel pieval olid por-
saste nakkusallikaks mitkoplasma
kandjad (seropositiivsed) voi haiged
emised. Teine kriitiline aeg oli méni
nadal pidrast vodrutamist, kui muntu-
sid sootmis- ja pidamistingimused.
Monoinfektsiooni korral ¢i olnud su-
revus korge, kuid tiisistused tekkisid
seoses mitmesuguse sekundaarnak-
kusega. Esimeseks kliiniliseks tunnu-
seks oli loidus, isutus, loomad lama-
sid ja turtsusid, Kuivakolaline kaha
(késhahood) tekkis neljandal voi viien-
dal haiguspiieval ja kestis mitu nada-
lat. Soodsa kulu korral sead tervene-
sid mone nildalaga.

Pat.anatoomiline leid lokaliseerus
pohiliselt kopsu ilaosas, siidame-ja
tipusagarates, Bronhid ja bronhioolid
olid tiitunud hiigusa vahutava norega.
Limfisdlmed olid  suurenenud
hiipereemilised voi kaetud tippvere-
valumitega.

Torjemeetodid

Kuna mikoplasma-infektsioonid on
tavaliselt kroonilise kuluga ja alluvad
raskesti ravile, on torjet6ide Ebiviimi-
ne kiillaltki raske. Efekti saavatami-
seks tuleb liita olemasolevad medika-
mentoossed vahendid tiisviidrse tasa-
kaalustatud soétmisega ning nor-
maalsete hilgieenitingimustega. Hai-
gete loomade ravi peab olema rangelt
individuaalne igas nakkuskoldes, ole-
nevalt milkoplasmoosi kulust ja ras-
kusastmest. Terapeutiline efekt soltub
tekitaja ravimitundlikkusest, nakkuse
kestvusest, loomade vanusest ning tii-
vede liigilisusest (mono- vdi poli-
infektsioon). Mitkoplasmoosi ravi on
ainult siis efektiivne, kui suudetakse
selgitada  haigestumise primaarne
pohjus ning diagnoosi kinnitab labo-
ratoorne uuring (tekitaja isoleerimine
ja identifitseerimine), Katseliselt (in

NN \ LT \\\\\\\\\\
\ \\ \\\\\}:@&wm N \\m\m\‘m \\ \\g \
L R E R\

vitro ja in vive) toestasime, el
miikoplasmostaatikumidest annavad
soovitud tulemusi linkomiitsiin, oksii-
tetratsiikliin  (geomfitsiin), spekto-
miitsiin, tiillosiin (tilaan) ja farmasiin
(Tylan solubiele). Nimetatud ravimeid
on praktilisel kasutamisel soovitav
vahetada, et Ghe preparaadi pideval
manustamisel ei tekiks véimalust
mitkoplasmade mutatsiooniks. Peale
medikamentoosse ravi sdltub térje
edukus iga loomapidaja teadlikkusest
ja soovist kinni pidada tauditdrje pé-
hitddedest.

Kokkuvdtvall voib mainida, et
miikoplasma-infektsiooniga  seotud
probleemis on kujunemas dheks olu-
liseks kompleksset uurimist vajavaks
valdkonnaks. Tuleb senisest rohkem
teha nii seroloogilisi kui labordiagnos-
tilisi uuringuid vabariigi kahtlusalus-
tes karjades. Uurimiste analiiis viitab
sellele, et kopsumiikoplasmoos on Je-
vimas noorsigade ja vasikate hulgas,
pohjustades juba midrkimisvidrset
majanduslikku kahju massiiibe vihe-
nemise ja suremuse tottu.
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Moningate ektoparasitooside
diagnoosimisest ja ravist vaikeloomadel

Erika Mdgi, Liina Laaneoja
EPMU loomaarstiteaduskond, OU Farmax

Viimasel ajal on nii kiganduse andme-
tel vilismaal kui ka meie tihelepane-
kute pohjal suurenenud linnakodudes
peetavate lemmikloomade arv, seda
eeskitt koerte ja kasside osas. Looma-
de ja inimeste ihistes eluruumides,
ithiselt kasutatavatel jalutamis- ja
minguplatsidel, parkides ja hoovides
— kaikjal, kus viibivad nii loomad kui
ka mingivad lapsed — luuakse sageli
enese teadmata ideaalsed voimalused
cktoparasiitide paljunemiseks ja levi-
kuks (Foley, 1991; Anderson, 1996;
Folz, et al., 1983). Ka OU Farmanxi vii-
keloomakliinikus puutuvad loomaars-
tid oma igapidevases 1hos {tha sageda-
mini kokku karnivooride parasitaar-
haiguste diagnoosimise ja raviga ( Laa-
neoja, 1996, 1997). See tihendab, et
loomatervishoiu nouete jargimise kor-
val muutub jirjest aktuaalsemaks ka
inimeste, eriti laste, kaitsmine nakkus-
ohu eest.

Kiillalt laialt on levinud looma-
omanike seas arvamus, et parasitaar-
haigused ei kujuta endast kuigi tosist
ohtu: tarvis ainult minna ldhimasse
loomakliinikusse, kus tehakse kind-
laks parasiidi olemasolu ja sellele jarg-
nevalt voib [dbi viia vastava ravi. Need,
kes nii matlevad, alahindavad pere-
mees-parasiidi suhetele baseeruvat
keerulist stimbicosi mehhanismi.
Parasitism kujutab endast loomariigis
teatavasti nii biokeemilist, fiisioloogi-
list ki ka toitumisalast tervikut ja evo-
lutsiooni kiigus on vilja kujunenud
vastav mehhanismide siisteem vilti-
maks peremeeslooma immuunreakt-
sinone—siisteem, mis on tundmatu
teiste patogeenide puhul. Ka parasiiti-
de iikoloogia on vabalt-elavate orga-
nismidega vorreldes palju keerulisem.
Selleks. et edukalt vaidelda parasiiti-
de leviku vastu, on oluline uurida ja
tunda pohjalikult peale haigustekita-
jate elutsiikli ka populatsiconidiinaa-

mika probleeme, arvestada patsiendi
vanuseliste, sooliste ja touliste isedra-
sustega, samuti individuaalse ravimi-
taluvusega (Arlian, Vyszenski-Moher,
1988; Folz, 1985; Rowley, 1988).

Vastavalt meie vaatlusandmetele
iiheks suuremaks probleemiks karni-
vooride parasitaarhaiguste valdkon-
nas on ektoparasitoosidest tingitud
nahahaigused. Kuna parasiitide esma-
sele kahjustusele jargneb enamasti se-
kundaarne seen- voi bakteriaalne in-
fektsioon, kujutavad nakatunud loo-
mad endast tésist ohtu nendega kok-
kupuutuvatele inimestele. Seetdttu oli
kilesoleva 166 eesmiirgiks vilja selgi-
tada OU Farmaxi viikeloomakliini-
kusse toodud koerte ja kasside diag-
noosimistulemustel pihinev parasito-
loogiline situatsioon, mis kaudselt
peegeldaks tegelikku olukorda vilispa-
rasiitide leviku osas Tartu linnas ja sel-
le lahimas iimbruskonnas, Maningate
raskemini ravile alluvate ektopara-
sitooside kohta antakse kiesoleva too
raames soovitused ravivahendite koh-
ta, millistega on viikeloomakliinikus
saavutatud maksimaalselt efektiivseid
tulemusi.

Materjal ja metoodika
Kliinikus registreeritud visiitidest pa-
hilise osa moodustasid koerad ja kas-
sid — vastavalt 60,5% ja 32,3%. Ravi-
le toodud viiikeloomadest olid
ektoparasiitidega nakatunud 19,8% ja
sooleusstobesid registreeriti 4,2%.
Kaik parasitoosid diagnoositi kliini-
kus nii vaatluste kui ka laboratoorsete
analiiiside pohjal.

Nahakahjustuste puhul véeti viirs-
kest kahjustuskoldest nahakaapeid
mitmest kohast, Selleks, et mitte eksi-
da diagnoosi panekul, peeti uurimis-
materjali votmisel silmas, et kaapeid
oleks kiillaldasel hulgal. Manikord
viib tihes uuritavas preparaadis hai-

gustekitaja puududa ja seetdttu tuleb
valmistada ning libi vaadata mitu pre-
paraati. Demodikoosi kindlakstegemi-
seks avati terava skalpelliotsa voi noe-
la abil looma nahas moned parasitaar-
solmed ja pigistati neist vilja sisu,
mida uuriti mikroskoopiliselt. Stigelis-
te diagnoosimiseks kasutati alati mik-
roskoopilisi uuringuid. Nahakaabe
leotati enne mikroskoobi alla panekut
20%-lise KOH lahuses, mis kiiresti la-
gundab koorikud ja koed, kuid jirab
terveks siigelislestad. Korvalestade kii-
reks diagnoosimiseks kasutati voetud
materjalile &li lisamist. Seejirel pandi
saadud kaaped voi korvasisaldis ese-
meklaasile, lisati paar tilka ali ja kaeti
katteklaasiga. Nii jaib parasiit ellu ja
teda on parem mikroskoobi suurendu-
se abil jilgida ning identifitseerida.
Elus materjali dlis kasutati ka noto-
edroosi, sarkoptoosi ja demodikoosi
diagnoosimiseks.

Uurimistulemused

Meie andmetel oli koertel ja kassidel
registreeritud haiguslugudest ligi 20%
ulatuses tegemist ektoparasitoosidega.
Nendest koertel moodustasid kirbu-
kahjustused 52,6%, puukide taban-
dused 17,2%, demodikoos 13,2% ja
otodektoos 6,5% (vi. joonis 1). Kasse
toodi eelmisel aastal kliinikusse ligi
kolmandiku varra rohkem kui eelmis-
tel aastatel, samuti oli jarsult suurene-
nud ektoparasiitidest tingitud naha-
kahjustuste arv. Eriti tahelepanuviir-
ne oli kasside osa kirpude levitamisel
— tervelt 46,8% ektoparasitoose oli
kliinikusse toodud kassidel pdhjusta-
tud kirpude poolt. Otodektoosi podes
36,8%, “litkuva kodoma” nimetuse all
tuntud lesttobe 9,2% ja notoedroosi
7,2% kassidest (vt. joonis 2).
Kirbukahjustuste parast paordu-
sid kliinikusse koera- ja kassiomani-
kud peamiselt suvel ja siigisel. Kirpu-
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Kasside ektoparasitoosid

46,8
7,2

‘o Cit_n_dektoos

B Notoedroos
O Kirbud
O"Liikuv k6dm" |

Joonis 1. Koertel sagedamini esinevad ektoparasitoosid (%) OU Farmax
vaikeloomakliinikus registreeritud visiitide pahjal.

Koerte ektoparasitoosid

13,2 10,5
6,5
17,2
52,6

B Demodikoos
W Sarkoptoos
OKirbud

O Puugid

B Otodektoos

Joonis 2. Kassidel sagedamini esinevad ektoparasitoosid (%) OU Farmax
vaikeloomakliinikus registreeritud visiitide pahjal.

de levikudiinaamikas ilmnes selgesti
avalduv sesoonsus: jaanuarist kuni
juunini piisis invasiooni ekstensiivsus
stabiilsena 1,5—2% piires, toustes
juulis jarsult 15%-ni. Secjirel suurenes
nakatunud loomade arv nii koerte kui
kasside seas pidevalt kuni oktoobrini,
saavutades korgtaseme vastavalt
34,4% ja 29,8% piires. Novembris lan-
ges imvasiooni ekstensiivsus uuesti,
saavutades taas detsembris madalsei-
su ning jaides talvekuudel sellel sta-
biilselt piisima.

Kirbukahjustuste korral oli pea-
aegu alati tegemist kirbu eri liikide
segainvasiooniga: teatavasti levitavad
kirpe peale koerte ja kasside ka teised
linna territooriumil ja selle Gmbruses
elavad viikeloomad ja kirbud ei ole
kirjanduse andmetel peremehe suhtes
kitsalt spetsialiseerunud parasiidid.

Vaatlused nditasid meie patsientidel
enamikel juhtudel tugevaid allergilisi
reaktsioone ja sekundaarseid nahain-
fektsioone. Otsese kirbutdrje korval
tuli seetbttu pohiliselt 1egelda seen-
vioi bakteriaalsete tiisistuste ravimise-
ga.

Kirpude torjeks kasutatakse kliini-
kus enamasti spot-on preparaate, mil-
le eeliseks on lihtne ja mugav kasutus-
viis: pipetist tilgutatakse ravim looma
nahale kuklapiirkonda voi abaluude-
vahelisse piirkonda, kust ta imendub
niaha voi rasuniirmete kaudu verre ja
toimib dle kogu keha. Haiguskollete
todtlus toimub vastavalt nahakahjus-
tuste iseloomule.

Kirbuinvasioonide profiilaktikas
on olulisel kohal spetsiaalsete antipa-
rasitaarsete kaelarihmade regulaarne
kasutamine, seda eriti kirpude leviku

korghooajal, Need kaitsevad loomi pi-
devalt pikema aja jooksul ja vildivad
parasiitide juurdetulekut viliskesk-
konnast. Kestva kaitse tagamiseks tu-
leb rihma vahetada vastava ajavahe-
miku jarel, mis on pakendil kirjas ja
ulatub moningatel rihmadel keskmi-
selt 3 kuuni, teistel aga isegi kuni 6—
7 kuuni. Viimasel ajal on voimalik mu-
retseda oma lemmikule ka taimse-
te toimeainetega immutatud kaelarih-
mu, mis on valmistatud 100%-liselt
looduslikest dlidest ning on seega siin-
teetiliste komponentidega vérreldes
keskkonna- ja loomasdbralikumad.

Puukide poolt esines meie andme-
tel kaige rohkem tabandusi ajavahe-
mikul aprillist kuni augustini. Puuki-
de tottu kliinikusse toodud koerte arv
on viimasel ajal suurenenud, ulatudes
registreeritud ektoparasitoosidest juba
17,2%-ni. Kliinikus on registreeritud
puukinvasioone ka kassidel. Muidugi
tuleb arvesse vitta ka seda, et kaugelt-
ki mitte koik koera- voi kassiomani-
kud ei pbdrdu puugitabanduse avas-
tamisel abisaamiseks kliinikusse. Siis-
ki toendavad meie andmed puukinva-
siooniohu iga-aastast suurenemist,
mistattu igakillgne profillaktikameet-
mete rakendamine osutub meie tingi-
mustes viiltimatuks, Kuigi puukide
torjeks on osutunud sobivaks vahen-
diks invasiooni villtivate kaelarihma-
de kasutamine, on vastavalt meie ko-
gemustele spot-on preparaadid tundu-
valt efektiivsemad. Hiid tulemusi on
saadud ka aerosooli kasutamisel. Kuna
puugid on ohtlikud ka inimestele,
siirutades mitmeid viirus- ja bakte-
riaalseid haigusi, samuti riketsioose ja
ainuraksetest pohjustatud tobesid, siis
peaks iga kocraomanik olema kursis
nende voimalike ohtudega, mis vaivad
kaasneda jalutuskiikudega kevad-su-
vises looduses.

Stigelislestad on nii koerte kui kas-
side seas kirpude jarel koige levinuma-
teks parasiitideks. Kliinikusse toodud
patsientidel diagnoositud ektopara-
sitoosidest moodustas nii koertel kui
kassidel suurema rithma otodekioos
(vastavalt 13,2% ja 36,8%), mille teki-
tajaks on kuulmelest Otodectes cynotis.
Kui veel paar aastat tagasi registreeri-
ti kuulmelestsiigelisi nii koertel kui
kassidel peaacgu vordselt (ligi 48%
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parasitoosidest), siis viimasel ajal on
tiheldatud — ilmselt tinu arstiabi
kiittesaadavusele ja tohususele — hai-
guse esinemissageduse langust, seda
just eriti koerte osas. Otodektoos levib
loomalt loomale kokkupuute teel, kus-
juures erinevad karnivooride liigid
viivad iiksteist vastastikku nakatada.
Kuna loomadevahelise otsese kontak-
ti viimalus on suurem suvekuudel, siis
see seletab haiguse sesoonsust: inva-
siooni ekstensiivsus on jirsult suure-
nenud alates juunist ja ulatunud mit-
me jirjestikuse aasta jooksul maksi-
mumi augustis (20%-ni).

Raviks kasutatakse OU Farmaxi
vililkeloomakliinikus enamasti Ivo-
meci, siistituna 2—3 korda 10—14-
pievaste vaheaegadega. Nimetatud
ravikuuriga kaasneb kérvade tootlus
akaritsiidseid toimeaineid sisaldavate
karvatilkadega. Kolli tougu koerte ja
noorloomade raviks Ivomeci ei kasu-
tata. Selle asemel titideldakse loomi
ainult valispidiselt niisuguste preparaa-
tidega, millised ei toimi vere kaudu.

Esinemissageduselt olid eelmisel
aastal koerte siigelistovede seas jirg-
misel kohal demodikoos (10,5%) ja
sarkoptoos (6,5%). Mélemad haigused
vajavad erilist tihelepanu ja nakatu-
nud koera ravimise tulemus saltub ot-
seselt sellest, kuivird loomaomanik
tiidab arsti ettekirjutusi.

Demodikoos ehk vagellestsigeli-
sed (tekitaja Demodex canis) on ras-
kesti ravitay haigus. Vagellestade kit-
tesaamine eeldab patsiendi hoolikat
uurimist, kuid haigustekitajad ise on
mikroskoobi all kergesti dratuntavad:
iseloomuliku sigarja kehakujuga ja lii-
hikeste koonusjate jalgadega, mis ula-
tuvad viga vihe iile keha filaserva ning
lopevad kiliinistega. Kuigi Demodex
canis't esineb vithesel miéral enamike
tervete koerte nahas, ilma et neil ilm-
neks kliinilisi haigustunnuseid, on hai-
guspuhangu ilmnemiseks vajalik eel-
nev kontakt haige loomaga. Iseloomu-
liku kliinilise pildi valjakujunemisel
etendab tihisat osa peremeeslooma
resistentsuse langus voi immuunsis-
teemi puudulikkus. Ravimise efektiiv-
sus sdltub ka loomaomaniku suhtumi-
sest: arstide pingutustest iiksi ei piisa
selle haiguse viljaravimiseks. Prakti-
ka on niidanud, et demodikoosi ravi

nduab jirjepidevust ja ravida tuleb
seni, kuni parasitoloogiline leid on
negatiivne,

Demodikoosi nakatunud loomadel
esinevad esmased nahakahjustused
viitavad sageli dermatofiitoosile. Ise-
loomulikud on koera koonu peal voi
silmade all piiritletud karvavabad alad,
kust voetud nahakaapes voib avasta-
da seenhaiguste puhul esinevaid spoo-
re. Igal niisugusel juhul tuleks kindlasti
teha ka pigistusproov demodikoosile,
Vagellestade avastamisel on ravi seda
efektiivsem, mida varasemas haiguse
staadiumis seda alustatakse, Meie
andmetel on optimaalseid tulemusi
voimalik saada Ivomeciga — seda eri-
ti tingimusel, et patsiendi kiilastused
toimuksid regulaarselt ja nahahooldus
viidaks labi vastavalt raviarsti ettekir-
jutusele. Meie varasemad kogemused
on ndidanud, et nii voib patsient pa-
rasiitidest vabaneda juba 20 pieva
jooksul. Looma oleme tunnistanud
terveks, kui ka jargneva 10 paeva mad-
dumisel véetud proov  osutub
demodikoosi suhtes negatiivseks.

Koerte sarkoptoosi (tekitaja Sar-
coptes scabiei var. canis (registreeriti
6,5% koikidest diagnoositud ekto-
parasitoosidest. Kuigi 8. scabiei naka-
tab laia peremeeste ringi — koeri, ini-
mesi, sigy, veiseid jne., peetakse seda
parasiiti siiski liigispetsiifiliseks, Nii
naiteks, kuigi ka §. scabiei var. canis
voib tekitada inimesel dermatiiti, on
siigeliste kulg sel juhul atiiiipiline ja
haigusnihud médduvad tavaliselt
mone paeva jooksul. Kui aga nakatu-
nud looma ravile ei piorata kiillaldast
tahelepanu ja perekonna lilkmetel, eri-
ti lastel, on koeraga pidev kontakt,
muutub probleem tasisemaks. Nii vaib
inimene kannatada nn. “ebastigeliste”
all pikema aja jooksul,

Kliinikusse toodud loomadel olid
kahjustatud aladel karvad vilja lange-
nud, nahk paksenenud ja I6henenud
ning tekkinud iiksikuid midakoldeid.
Raskematel juhtudel oli nahk katki
kratsitud ja lisandunud infitseerunud
haavandid. Manel juhul vaib diagnoo-
simisel nahakaabe olla parasitoloogi-
lise leiuta, eriti juhul, kui on tegemist
ulatusliku allergilise loiibega parasii-
di suhtes. Oige diagnoosi panekul on
ka oluline teada eelnevat haiguslugu.

Kui néiteks patsienti on varem juba
mujal ravitud ja omanik ei tea, milli-
seid ravimeid ja millistes annustes on
kasutatud, siis on uuel raviarstil dige
diagnoosi panek raskendatud.

Vastavalt meie kogemustele on
sarkoptoosi  raviks  niidustatud
Ivomec'i siistimine (2—3 korda 10—
14-pievaste vaheaegadega). Kuna al-
lergilised reaktsioonid on haigusteki-
taja suhtes enamikel juhtudel viga tu-
gevad, vajavad sellest tingitud derma-
tiidid samuti vastavat ravi. Sarkoptoosi
ravi on kulgenud edukalt, kui 20—30
pieva maddumisel on koer taas rog-
mus, siigelus kadunud ja karvkate
taastunud.

“Litkuy kdom” on pandud nimeks
kasside stigelislesttovele, mille tekita-
jaks on Cheyletiella blakei. Kasside
cktoparasitoosidest on seda registree-
ritud 9,2%. Rohkem esineb nimetatud
haigust pikakarvalistel kassidel, “Lii-
kuvat kooma” podevatel loomadel esi-
neb kihelus, naha peale ilmuvad vii-
kesed kuivad kiirnad ja invadeeritud
nahk kestendab. Nimetatud parasiit on
kohastunud nahakoomast toitumiseks
ja elutseb naha pinnal. Vorreldes teis-
te siigelislesttovedega on haigus see-
tottu monevorra kergemini diagnoo-
sitav, kuna uurimiseks ei ole vaja sii-
gavalt voetud kaabet nagu ndiiteks
sarkoptoosi puhul. Ravimisel kasuta-
takse villispidist téatlust,

Jareldused

Seoses viikeloomade ektoparasitoo-
side laia levikuga tuleb suhtuda nen-
de diagnoosimisse ja ravisse tiie tosi-
dusega, sest lemmiklooma nakatumi-
ne ohustab ka inimesi, eriti vaikelapsi.

Stigelislesttovede ravi on tulemus-
rikkam, kui arsti poole pidrdutakse
voimalikult varakult — juba esimeste
karvavabade alade ilmnemisel, naha
kdomendamise voi siigeluse puhul.

Looma peaks ravitama dihe arsti
poolt ihes ja samas raviasutuses; kui
seda pole tehtud, peaks loomaomanik
andma uuele raviarstile toeparase hai-
guse eelloo ja teatama, kuidas ja milli-
seid ravimeid on eclnevalt kasutatud.
Samuti tuleks informeerida looma vai-
malikest kontaktidest haiguste levita-
jatega.

Ravitulemused on seda paremad,
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mida tipsemalt loomaomanik tiidab
arsti ettekirjutusi nii visiitide sagedu-
s¢ kui ka ravimite manustamise osas.

Summary

Diagnosis and control of some pet
ectoparasitoses

According to our data, the frequency
of pet ectoparasitoses in  several
successive years has increased in Tartu
district: up to 19.8% of our patients
were infected with fleas, mange mites or
ticks. Intestinal parasitoses registered in
the small animal hospital during the
same time were 4.2%. Recent surveys
have shown an occurrence of clinical
signs of dog sarcoptosis (caused by
Sarcoptes scabiei var. canis {and
demodicosis (caused by Demodex
canis). Fleas caused about 50% of pet
parasitoses. Knowledge of the distri-
bution and population dynamics of
small animal ectoparasites enabled to
work out optimal diseases control
systemn. Bacterial skin diseases and
dermatophytoses as secondary infec-
tions need special treatments. Dogs and
cats infected with mange mites were

successfully  treated topically with
various Spot-on preparations and
treatments with various imported
medical preparations such as vomec
were used, Permethrin containing drugs
were used for kittens and puppies. It is
recommended that treatment must be
continued wntil no viable mites can be
found in skin scrapings.
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Eesti Pollumajandusiilikool

Antibiootiline ajastu
Tianapdeva meditsiinis on kasutusel
ligi poolteistsada toimeainet — anti-
bakteriaalset ravimit, Umbes 50 penit-
silliini, 70 tsefalosporiini, 3 karba-
peneemi, | monobaktaam, 9 makro-
liidi, 12 tetratsiikliin, 2 linkoosamiidi,
8 aminoglitkosiidi, 1 klooramfenikool,
2 gliikopeptiidi, 8 kinolooni jne. ( Karki
1998).

Veterinaarmeditsiini pole need
dnneks veel koik teed leidnud. Looma-
dele on antibiootikume voimalik ma-

nustada viiga erinevates ravimvormi-
des (tabletid, siistelahused, emakasi-
sesed vahendid — nii lahuste kui tab-
lettidena, preemiksid, intramam-
maarid, vilispidised ravimwvormid —
salvid, tilgad). Nagu loomaarstid tea-
vad, on kiillalt palju ka mitmete eri-
nevate antibiootikumide kombineeri-
tud preparaate ja paraku on need vaga
“moes.” Seetdttu voikski siinkohal nii-
teks tuna moned arvud: Eestis regist-
reeritud ravimite hulgas, mida on vei-
di all 600 erineva ravimi, on ca 170

antibiootikumi sisaldavat ravimit, ile
30 nimetuse erinevaid antibiootikume
sisaldavatl intramammaari, iile 10 an-
tibakteriaalse soodalisandi-preemiksi.

Post-antibiootiline
ajastu

Humaanmeedikud — mikrobioloogid
on pakkunud vilja intrigeeriva mois-
te “XXI sajand — post-antibiootiline
ajastu”. Paljudes maades viimaste aas-
tate jooksul antimikroobselt-resistent-
sete infektsioonide sagenemine ini-

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 1998, XXIV, 3

91



. Ravimid ja meetodid

mestel on vihje eelseisvale post-
antimikroobsele ajastule humaanme-
ditsiinis. Antud probleem sundis en-
dale kargendatud tihelepanu péodra-
ma seoses 1988 aastal vankomiitsiin-
resistentsete enterokokkide tekke pu-
hanguga Euroopas ja Inglismaal (Ba-
ger 1997).

Seoses sellega, et kaasajal toimub
resistentsuse totaalne dlekandumine
erinevate mikroobiliikide vahel, nii-
teks grampositiivselt gramnegatiivsele
ja grampositiivselt grampositiivsele
ning gramnegatiivsell gramposi-
tiivsele ja ka gramnegatiivselt gram-
negatiivsele, tekib situatsioon, mil re-
sistentsuse informatsiooni Glekandu-
misel vankomitsiin-resistentsetelt
enterokokkidelt metitsilliin-resistent-
setele stafiilokokkidele (MRSA-le) ku-
jundatakse mikroorganismid, mis pole
ravitavad enam {ihegi antibiootikumi-
ga. Selliseid stafiilokoki tiivesid on
juba saadud eksperimentaalselt, mis
kinnitab eelpool toodud protsessi vii-
malikust. Kiesoleval ajal dnneks reaal-
selt sellised tiivesid ei ole, kuid valima-
tul AB kasutamisel need tekivad kind-
lasti.

Antibiootikumid
loomakasvatuses

Antimikroobse toimega preparaatide
ulatuslik médramine inimtoiduks ka-
sutatavate produktiivloomade ravimi-
seks on oluline riskitegur inimese ter-
visele. Seda eelkdige aspektist-resis-
tentsete zoonootiliste patogeenide vidi
resistentsete geenide ilekandumine
inimesele ravimjaikidega saastunud
toidu kaudu (Tollefson 1997). Antud
probleemile podrati suurt tihelepanu
17. oktoobril 1997.a. Berliinis toimu-
nud Maailma Tervishoiuorganisat-
siooni (WHO) konverentsil,

Antibiootikumid on olulisemaid
ravimite rithmi inimestel infektsiooni-
de ravimiseks, kuid nende efektiivsus
vilheneb tletarbimise ja ebaotstarbe-
kohase kasutamise tagajirjel, mis ongi
resistentsete bakteritiivede tekke alu-
seks. Pracguseks on teada nelja resis-
tentse bakteri tived, mis on loomalt
inimesele file kandunud ja pahjusta-
vad haigestumisi. Need on salmo-
nellad, Cambylobacter, enterokokid ja
E.coli.

Produktiivloomadel antibiootiku-
mide kasutamise otsene mdju inime-
sele viljendub resistentsete salmonella
infektsioonide esinemises. Nende ini-
meste raviks kasutatavate ravimite
hulk on sectdttu viiga piiratud.

Veterinaarmeditsiinis on viimasel
ajal viiga laialdaselt hakatud kasutama
fluokinoloone (niit. enrofloksatsiini)
— nii looma- kui linnukasvatuses.
Selle tagajirjel on leitud fluokinoloon-
resistentseid Cambylobaktereid, mis
on omakorda seotud probleemiga, et
nimetatud tekitajast pohjustatud in-
fektsioone pole inimestel enam véima-
lik fluokinoloonidega ravida.

Eelpool nimetatud konverentsist
osavotjad summeerisid oma vaated
antud probleemile selliselt, et anti-
biootikumide kasutamine pole alter-
natiiviks vajalikele hiigieenindudeile
{WVA Bulletin, 1998),

Resistentsed bakterid kahandavad
oluliselt antibiootikumide efektiivsust
ja suurendavad noudlust kallimate ja
ohutumate alternatiivide jirele.

1950ndatel aastatel kasutati tetra-
tsiikliine pallumajanduses lihalooma-
de produktiivsuse suurendamiseks ja
kaaluiibe tastmiseks. Selle tagajirjel
avastati farmitittajatel hulgaliselt tet-
ratsiikliinile resistentseid mikroobiti-
vesid, mis esialgu lihtsalt resideerusid
e. koloniseerusid inimorganismis,
pahjustamata kliinilist haigestumist.
Asjaolude kokkulangemisel, kui tekkis
haigestumine, polnud neid inimesi tet-
ratsiikliinidega véimalik ravida. Kuid
tol ajal kasutatavate antibiootikumide
nimekiri piirduski vaid penitsiliinide
(kasutusel alates 1944 aastast) ja tet-
ratsiikliinidega (kasutusel alates 1948
aastast) (Greko 1997),

Antibakteriaalsed ained pole “kas-
vupommid” ega “seedimise mooto-
rid”, vaid viildrtuslikud terapeuti-
kumid, ja nii tuleb neisse ka suhtuda
ja neid kasutada.

Enamikes Euroopa Liidu maades
kasutatakse antibootikume kui kasvu-
stimuaatoreid sea- ja linnukasvatuses.
1985. aastal keelustas Rootsi valitsus
antibiootikumide lisamise loomasoa-
dale, jattes kasutamistingimuseks vaid
otseselt haiguse ravimise, Selle seadu-
se ettevalmistamine algas juba 1970-
ndatel aastatel tuliste vaidlustega, poh-

juseks ikka tagajirjed inimtervisele.
Eel-lidbiriikimistel Euroopa Liiduga
ihinemiscks 1995.a. noudis Rootsi
antibakteriaalsete kasvustimulaatori-
te keelustamisdiguse allesjatmist.

Loomakasvatuses ei ole paraku
voimalik ilma ravimiteta hakkama
saada, tuleb aga meeles pidada, et ra-
vimeid tohib kasutada ainult siis, kui
see on middapiismatu. Igasugused
keemiliste ainete (sealhulgas ravimi-
te) jadgid toidus on tarbija seisukohalt
potentsiaalsed tervisehiireid pahjus-
tavad faktorid. Toiduga inimorganis-
mi sattunud ained véivad avaldada
kantserogeenset (kasvajate arengut
soodustav toime), mutageenset (gee-
nide muteerumist soodustav toime
raku vdi organismi tasandil), terato-
geenset (toksiline toime lootele) vii
allergiat esile kutsuvat toimet.

Risk saada mingi tervisehdire
saastunud toidu tarbimise jargselt ei
ole kiill eriti suur, kuid samas on kind-
laks tegemata, kui suur on saasteaine-
te tegelik negatiivne moju, sest need
ained satuvad inimese organismi kiill
viga viikestes kogustes, aga pika aja
(aastate, aastakiimnete) jooksul. Sa-
muti tuleb arvestada, el saasteainete
toksilisust testitakse katseliselt labori-
loomadel, kelle organism on toksiini-
de suhtes keskmiselt 10 korda vihem
tundlik kui inimese organism.

Loomsete toiduainete saastumine
voib olla pohjustatud ka loomade ra-
vimisest mitteprofessionaalide poolt.
Seetdttu on oluline, et produktiivioo-
made ravimisega tegeleks ikka looma-
arst, mitte loomaomanik ise.
Ravimipoliitika
Niib disna chatdendoline, et jatkub
tdiesti uute antibiootikumide avasta-
mine kuna uuemate preparaatide
omadused on eelnevatega viiga sarna-
sed. Seetdttu on otstarbekas rakenda-
da olemasolevate preparaatide kasuta-
misel selliseid abindusid, mis likkak-
sid nende kasutuks muutumist edasi
voi vildiksid seda (Garrold 1981).

Paljudes riikides on loodud riikli-
kud jrelvalve komiteed, haiguste ara-
hoidmise ja kontrolli keskused,
antimikrobiaalse resistentsuse moni-
tooringu programmid jne. Kuidas me
neid organisatsioone ka ei nimetaks,
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eesmirk on iiks — saavutada riikli-
kul tasandil kontroll antibiootikumi-
de kasutamise iile. Kehtestada riigis
antibiootikumi poliitika.

Taolist poliitikat on hakatud raken-
dama ka Eestis, kahjuks vaid humaan-
meditsiinis. Tallinna suuremates haig-
lates on loodud antibiootikumide ka-
sutamise jarelvalve kontrollgrupid, kes
jilgivad osakondade kaupa preparaa-
tide kasutamist. Mis on sellise teguviisi
pohjus?

Esiteks: majanduslik kokkuhoid.
Tarbetu laiaspektrilise kalli antibakte-
riaalse ravi ordineerimine kui efektiiv-
ne on ka kitsaspektrililine odavam
preparaat

Teiseks: resistentsuse viljakujune-
mise pidurdamine hospitaalfloora
seas. “Hospitaalfloora” on vorreldav
maistega “laudamikrofloora”.

Kolmandaks: resistentsuse edasi-
kandumise viltimine

Antibiootikumide  kasutamise
kontrollsiisteemi on voimalik efektiiv-
selt rakendada vaid arvestades konk-

Valiskirjandusest

reetset kohapealset olukorda. Selline
kontrollsiisteem peab pidevalt arene-
ma, arvestama epidemioloogilise olu-
korra muutusi ning vastavalt sellele ka
reageerima (Griineberg 1980).
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Dieet ja seedekulgla patogeenid

Gregory A. Reinhart, Gregory D. Sunvold

The lams Company

Kuigi mitmed ravimeetodid intesti-
naalhaiguste korral seisnevad sooles-
tiku mikrofloora méjutamises anti-
biootikumidega ja samaaegses viihen-
datud toitmises, on olemas alternatiiv-
ne ravimeetod, kus soolestiku mikro-
floorat méjutatakse teatud sétdalisan-
dite abil. Viimased uuringud niitavad,
et kiudained voivad majutada soole
mikrofloora fermentatiivset aktiivsust
{Sunvold et al., 1995). Seega — muu-
tunud oli soole mikrofloora ja (vai)
olemasoleva mikrofloora ensiimaati-
list aktiivsust majutati kiudainetega.
Osa teadlasi tegeles seedimisele resis-

tentsete oligosahhariidide (frukto-
oligosahhariidid — FOS, laktosahha-
roos) lisamisega soiidale. Neid koerte-
le ja kassidele siiites saavutati muu-
tused soole mikroflooras [ Terada et al.,
1992, 1993; Willard et al. 1994). Nen-
deks muutusteks olid: aeroobse mik-
rofloora viihenemine, kasuliku mikro-
floora suurenemine (N: Bifidobacte-
ria) ja patogeense mikrofloora vihe-
nemine (N: Clostridia), FOS-i tarbimi-
ne inimestel soodustab kasulike so0-
lebakterite kasvu.(N: Bifidobacteria;
Gibson et al., 1995); teisest kiiljest aga
voivad erinevad FOS-i allikad muuta

nende voimet soodustada Bifidobac-
teria spetsiifilisi litke (Gibson ja Wang,
1994). Lisaks — FOS-i s66tmisega
vihendatakse patoloogiliste bakterite
kasvu. Niiteks leidis Bailey et al.
(1991) et Salomonella poolt nakatatud
kanadel, keda siddeti FOS-i kultuuri-
dega, oli vaiksem Salmonella tabandus
kui nendel kanadel, kellele FOS-i e
soddetud.

Seedetrakti mikrofloora muutmi-
ne voib olla kasulik mitmetel pohjus-
tel: 1. liihiahelaliste rasvahapete
(SCFA) tootmine, 2. vee imendumine
koolonis, 3. roiskumist pohjustavate
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ainete vihenemine, 4. toksiinide vaba-
nemise parssumine. Roediger et al.
(1982) naitavad, et butiiraat, kiud-
ainest fermenteeritud SCFA, on eelis-
tatuim toitaine rottide kooloni koe ehi-
tuses. Seega voib butiiraadi produkt-
siooni suurenemine olla teostunud
tinu kiudaine sidtmisest tulenenud
mikrofloora koostisest ja (vai) fer-
mentatiivsest aktiivsusest. Fermentat-
sinoni metoodika in vitre voimaldab
prognoosida kiudainete kidrimisvii-
met. Herschel etal. (1981) uurimistoi
nititab, et SCFA imendumine on seo-
tud vee imendumisega koerte jime-
sooles. Reinhart ot al (1994) poolt
teostatud hiljutine katse niitab, et soo-
lestiku mikrostruktuur on majutatud
toidus leiduva fermenteeruva kiudaine
sisaldusest. Need teadlased toitsid kol-
me katsegruppi koeri dieetidega, mis
erinesid vaid kiudaine piritolu poo-
lest. Tselluloos, punapeet ja araabia
kummi (akaatsia kummivaik) olid va-
litud vastavalt — kui halvasti, moadu-
kalt ja hasti fermenteeruvad kiud-
ained. Kui koertele anti moddukalt
fermenteeruvat toitu (punapeet), siis
oli tulemuseks kooloni mukoosa vahe-
ne kahjustus (N: Gilemairane lima,
cksfoliatsioon ja/voi kriptiit). Intes-
tinaalse mukoosa troofilised muutu-
sed tekivad siis, kui rotte toidetakse
parenteraalselt SCFA-ga (Fridel ja
Levine, 1992). 5CFA produktsioon
FOS-i fermentatsioonil on tdendoliselt
ka rottide umb- ja kadrsoole suurene-
nud kaalu pohjuseks (Tokunaga etal,,
1986). Koertel ja kassidel, kellele sia-
deti laktosahharoosi, taheldati rooja
roiskumist pahjustavate ainete viihe-
nemist { Terada etal., 1992, 1993), Osa-
liselt vais diarria olla péhjustatud pa-
togeensete bakterite (N: Clostridia)

poolt eritatud toksiinidest. Viimased
uuringud nditavad, et moned sooda
komponendid vihendavad spetsiifilis-
te soole patogeenide toksiinide eritu-
mist (Terada et al., 1992, 1993).

Kokkuvdtvalt voib vilita, et kasuta-
des selliseid kiudaineid, nagu FOS ja
laktoos, on vdimalik muuta intes-
tinaalse mikrofloora koostist. Kiud-
aine Fermentatsiooni tagajirjel toi-
mub SCFA produktsioon, mis toimib
intestinaalmukoosa toitainena ja osa-
leb vee absorbeerimises koolonis. Sid-
dakiu abil parandatud intestinaalse
mikrofloora koostis voib vithendada
roiskumist pahjustavate ainete ja pa-
togeensete mikroorganismide poolt
eritatud toksiinide hulka, Uued soiida-
kiud, nagu N: FOS, koerte ja kasside
toidus annavad uue suuna seedekulg-
la patogeenide vastases voitluses.

Kasutatud kirjandus
Friedel, D., and Levine, G.M. 1992, Effect
of short-chain fatty acids on colonic

function and structure. . Parent.
Enter. Nutr. 16:1—4.

Gibson, G.R. and E. R. Beatty. 1995,
Selective  stimulation  of
bifidobacteria in the human colon
by oligofructose and inulin,
Gastroenterology 108:975.

Gibson, G.R. and X. Wang. 1994.
Bifidogenic properties of different
types of fructo-oligosaccharides.
Food Microbiol. 11:491.

Herschel, D.A., R.A. Argenzio, M.
Southworth, and C.E. Stevens, 1981
Absorption of volatile fatty acid, Na,
and H20 by the colon of the dog.
Am [ Vel Res, 42:1118—24,

Reinhart, G.A, RA, Moxley, and E.T.

Clemens. 1994. Dietary fibre source
and its effects on colonic
microstricture and histopathology
of beagle dogs. ] Nutr.
124(Suppl. ):(2701S—035)(Abstr.).

Roediger, W.E.W. 1982. Utilization of
nutrients by isolated epithelial cells
of the rat colon. Gastroenterology
83:424—9.

Sunvold, G.I., G.C. Fahey, Ir, N.R.
Merchen, and G.A. Reinhart. 1995,
In vitro fermentation of selected
fibrous substrates by dog and cat
fecal imoculum: Influence of diet
composition on substrate organic
matter disappearance and shori-
chain fatty acid production. J. Anim.
Sei. 73:0110—22.

Terada, A., H. Hara, 5. Kato, T. Kinmura,
L Fujimori, K. Hara, T. Maruyama,
and T. Mitsuoka. 1993. Effects of
lactosucrose on fecal flora and fecal
putrefactive pm:fuds of cats. | Vet.

Med. Sci. 55:291—5.

Terada, A., H. Hara, T. Oishi, 5. Matsui,
T. Mitsuoka, 5. Nakajyo, L. Fujimors,
and K. Hara. 1992. Effect of dietary
lactosticrose on faecal flora and
faecal metabolites of dogs. Microbial
Ecology in Health and Disease
5.87—92.

Willard, M.D., R.B. Simpson, E.K. Delles,
N.D. Cohen, TW. Fossum, D. Kolp,
and G. Reinhart. 1994. Effects of
dietary supplementation of fructo-
oligosaccharides on small intestinal
bacterial overgrowth in dogs. An. |.
Vet. Res, 55:654—35.

Talkinud Liina Laaneoja

""'ﬂl (TR R oy LT ERUTET TR D)

SISV E

BV,

ﬂ?ﬁﬂ@:w Noarootsisiifadnemaal

JgJ_JJIHMﬂ!Jﬁ zefzys "J 40,

: !u.bz uw .1111],1,

; '-"rf "} 3%}

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 1998, XXIV, 3

95



| Kommertstekst

Kommertstekst

Manusta rauda porsastele suukaudselt
esimestel elutundidel!

Sissejuhatus

Pirsad siinnivad suhteliselt viikese
ravavaruga. Ka emise piimaga satub
porsaste seedetrakti rauda vihe, kust
see pealegi halvasti imendub. Sigade
villjaspidamisel saadakse piisav raua-
kogus mullaga, seespidamisel on aga
raua parenteraalne manustamine va-
jalik ja see on olnud intensiivses sea-
kasvatuses tavapirane juba umbes 30
aasta viltel. Ehkki sellest perioodist
leidub kirjanduses hulgaliselt viiteid
uurimiustele raua manustamisest, ei
ole siiski onnestunud piisavalt viltida
rauavaegusest tingitud porsaste anee-
miat, Kaesoleva uuringu eesmirgiks
on vorrelda uut suu kaudu manusta-
tavat rauapreparaati (Bio-Weyxin
FeVit, tootja Veyx-Pharma GmbH)
tavapiraste siistelahustega.

Kirjandus

Sigade fisioloogia eripidra tottu on
vastsiindinud porsaste rauavarud teis-
teliikidega vorreldes ebapiisavad (Me-
ver ja Kamphues, 1990). Lisaks vihe-
neb siinnijirgselt kiiresti vere hemo-
globiinisisaldus, tavaliselt ca 30% esi-
mese 3 paeva jooksul (Ast et al, 1989).
Roth'i (1976) andmetel on selle pah-
juseks hemodilutsioon (vere lahjene-
mine), kuna selles faasis eriitrotsiiiti-
de hulk piisib praktiliselt stabiilsena,
plasma maht aga kasvab oluliselt. Raua
transpordististeemid  vastsiindinud
porsaste sooles funktsioneerivad his-
ti (Furuguori ja Kawabata, 1979). See-
ga on suukaudselt pdrsastele manus-
tatav eksogeenne raud seedetraktist
kergesti omastatav. Vastsiindinutel
soodustab imendumist lisamehhanis-
mina veel pinotsiitoos. Ka porsaste li-
maskesta rakud on piiratud aja viltel
voimelised siduma soolevalendikust
makromolekule ja transportima neid
liimfisoontesse (Klobasa et al., 1991).

Pinotsiitoosi soodustab kolostrum.

Parenteraalselt manustatud raua
saatus organismis on jargmine: raud-
dekstraani kompleks jouab siisteko-
halt verre limfisoonte kaudu makro-
molekulina. Vereseerumi rauasisaldus
siistimisjargselt touseb oluliselt alles
mone tunni pirast. Taoline miirgatav
tous seletub raud-dekstraani komp-
leksi esialgse ringlusega plasmas.
Lemacher'i (1992) jirgi on see porsa-
le viiga kurnav. Viimane viide on vas-
tavuses Bullen et al. (1978) ja
Weinberg'iga (1978). Nad peavad iile-
madirast transferriini taset resistent-
sust alandavaks teguriks, mis sama-
aegse infektsiooni korral halvendab
looma seisundit. Ka Stein (1994) hoia-
tab raua siistimise eest infektsioonide
ajal, sest pisikute virulentsus touseb
koos immuunsiisteemi  viimaliku
kahjustamisega.

Kolb et al. (1987} ja Schmidt et al.
(1992) ei vilista, et makrofaagide suur
koormatus Fe-dekstraaniga parente-
raalse manustamise jargselt pirsib
antigeenide toimet ja antikehade moo-
dustumist.

Lemacher (1992) soovitab pirast
oraalse ja parenteraalse raua manus-
tamise eeliste ning puuduste vordle-
mist jirgmist skeemi: suukaudne
raud-dekstraani andmine esimese 8
clutunni jooksul ja 8.—10. elupievast
alates parenteraalne, eelistatult sub-
kutaanne, raua manustamine (raud-
dekstraani siistimine).

Materjal ja metoodika

Katseloomadeks olid 120 porsast, mis
kuulusid Saksamaa foderaalsesse ris-
tamisprogrammi. 60 looma said rau-
da suu kaudu kuni kuuenda elutunni-
ni.60-le loomale sistiti rauda kolman-
dal elupieval. Katsed viidi libi kahes
farmis, Malemas seakasvatuses prak-

tiseeriti innatsiikli ja poegimiste siink-
roniseerimist. Sinnituste vallandami-
seks kasutati 100—175 pg klopro-
stenooli (Cloprostenal). tiinuse 114,
paeval, ning 24 tundi pirast siinnitus-
protsessi algust manustati soltuvalt
kaalust depototsiini (Depotocin —
pikatoimeline oksiitotsiin).

Siinnijargne tegevus:

* Kuus 10 pirsalist pesakonda igast
farmist jagati kaheks ja viidi emiste juur-
de tagasi rithmadena, igas 10 porsast.

» Kolm kuuest pesakonnast igas far-
mis said 6 tundj pirast siindi rauda suu
kaudu (1. rithm) ja kolm said 3. elupiie-
val rauda siistimise teel (2. rithm).

+ 1. rithmal veti vereproovid 24 tun-
di pédrast raua suukaudset manustamist,

* 60-1t vastsiindinud porsalt, kes
kohe rauda ei saanud (2. rithm), vaeti
vereproov enne 6. elutundi.

* Molemalt rithmalt voeti uus
vereproov 10. elupieval.

Esimesele rithmale manustati 2 ml
rauapreparaati, mis hiljuti joudis tu-
rule tahise Bio-Weyxin FeVitall (taien-
dav toidulisand porsaste rauavajadu-
se katmiseks esimesel elunidalal.
Veyx-Pharma, Schwarzenborn),

Lisaained tootja andmetel:

I ml sisaldab:

vitamiin A 33,000 TU
vitamiin E 50 mg
raud-3-oksiid 220 mg

(vastab 115 mg Fe*')
dekstraan 126 mg
vitamiin B | 12 meg
Koostis: vesi, taimne emulgaator,
taimeoli, raud-dekstraani kompleks,
vitamiinide segu.

Teine rihm sai 2 ml raud-
dekstraani 100 {Intervet, Ténisvorst)

1 ml siistelahust sisaldab:

320 mg raud (3)-hiidroksiid-
dekstraan-kompleksi (vastab 100 mg
raud™) ja 5 mg fenooli.
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Rippuvas asendis loomall voeti
vena cava craninlis'est vereproov tihe-
kordse hiipodermilise noelaga (1,60 x
40 mm). Igasse 5 ml EDTA-katseklaa-
si koguti umbes 1 ml verd. Edasi uuri-
ti vereanaliiiisi aparaadiga (Vet Test
8008 IDEXX Laboratories Inc USA)
jargmisi naitajaid:

* hematokrit (1/1)

- hemoglobiin (g/1)

* keskmine verelible hemoglobiini
kontsentratsioon [MCHC (g/1)].

Tulemused
Tulemused on esitatud tabelis.

Arutelu

Juba mit aastakiimmet arutatakse
suukaudset raua manustamist porsas-
tele. Pohimotteliselt on see voimalik.
Niiteks raua sunkaudne manustami-
ne inimestele on tavaline. Pracgune
“Punane nimekiri” (1997) kirjeldab
aneemia vastaste ravimitena 45 rava-
preparaati, kuid ainult 3 on saadaval
siistelahusena. Forth ja Rummel
(1987} hoiatavad parenteraalse raua
manustamise eest mitme ohtliku kor-
valtoime tottu ja Jubavad rauaprepa-
raate stistida ainult viltimatute erand-
juhtude korral, Ka Kolb et al (1987)
hoiatavad parenteraalselt manustatud
rauapreparaatide karvaltoimete eest,
Hoiatuse taust on jirgmine: raud-
dekstraani stistimise jirgselt touseb
plasma rauasisaldus oluliselt ja on ra-
vialustele parsastele koormuseks. Li-
siks tunneb organismi mittespetsiifi-
line kaitsesiisteem siistitavat rauda
vodrainena ja voimaluse korral see eli-
mineeritakse. Seda teostavad makro-
faagid  raud-dekstraan-kompleksi
“ogimisega”. Seejirel kompleks lagun-
datakse makrofaagide sees ja kolme-
valentse raua kasutatavus ammendub.
Raua kui voaraine poolt blokeeritud
makrofaagid ei saa organismi kaitsta
enam muude kahjustavate tegurite
eesl. Seetottu on immuunsiisteemi
elektiivsus parenteraalse raua manus-
tamise korral ajutiselt piiratud. Uurin-
gud katseloomadega naitasid, et liha-
sesisene rauddekstraani manustami-
ne piirab makrofaagide talitlust pato-
geensete mikroorganismide hidvitami-
sel. Katseloomade nakatamisel ainult
iiksikute patogeensete pisikutega, poh-

I vuring |
I.riihim {24-30 wnnivanused 2, rilhm {verevatt enne 6,
porsad, suukaudne raua manus-  [elutundi)
tamine enne &, clutundi)
Hematokrit (1) 0.34—0,18 keskm. 27,9 041—026 keskm. 31,3
Hemaoglobiin (2/1) 105—70 keskm: 84,4 13278 keskm. 10,0
MCHC (/1) 376—306 keskm, 352 382200 keskm, 322

11 wuring (10 paeyvased)

I riihm (suukavdne rava manusta- il rilhm (parenteraalne raos

mine enne 6. elupideva)

!mﬂnustamin:: 3, elupiieval |

Hematokrt (1) 035037
Ii;ﬁu?g.]t?ﬂ;iin [Eﬂ] I113—85
MCHC (g/1)  |369—293

keskm. 29,1
keskm. 96,7
keskm. 324

D42—0.18  keskm. 272 |
108—66 keskm. 88,2 |
F24—269 keskm. 309

justab raua manustamine nende suh-
teliselt karge suremuse. Siiski puudu-
vad senini vastavad uuringud porsas-
tega (Kolbet al, 1987). Eeldades, et eel-
nevalt toodud jireldused laienevad ka
porsastele ja et miljonid parsad vaja-
vad eksogeense rana manustamist, oli
vajalik jatkata uuringuid eesmirgiga
leida sobiv, suu kaudu manustatav
rauapreparaat,

Teadupiiraselt soltub korpusku-
laarne-limfaatiline imendumine vas-
tavate aineosakeste suurusest. Seetot-
tu poiras firma Veyx oma ravaprepa-
raadi viljatdotamisel suurt tihelepa-
nu stabiilse mikroemulsiooni loomise-
le jalopptulemusena saadi tilgad suu-
rusega alla 1,5 pm. Taotlemise kiigus
seotakse veefaasis lahustatud raud
rasvatilgaga taimse emulgaatori abi.
Seetottu suukaudselt manustatav raud
imendub tdielikult esimese kuue elu-
tunni jooksul. Siiski ei teki siin nii kir-
geid plasma kontsentratsioone, kui
sitstitud, transferriiniga seotud raua
kasutamisel. Selle asemel koguneb
raud esmaselt limfisolmede, maksa ja
porna vastavates rakkudes. Nii vildi-
takse immuunsiisteemi kahjustamist
{Lemacher, 1992, Schmidt et al, 1992).

Parsaste aneemia ei teki aimutiksi
stinnijargselt. Toendoliselt osa looma-
dest juba siinnib varjatud aneemiaga.
Kliiniliseks ravavacguse tunnuseks
imikporsastel loetakse hemoglobiini

dirtust alla 100 g/l. Ulaltoodud
uuringutes esines sec 50% porsastel.
Hemoglobiini vidrtus alla 80 g/l oli
10%-1 loomadest, mis viitab kindlasti
kliinilisele aneemiale, Kuivord porsas-
te ravavacgust saaks viltida emisele
raua manustamisega vajab edasisi

uuringuid. Autor mérgib, et manusta-
des emistele tiinuse 70.ja 105, pdeval
5 mg rauda kg kehakaalu kohta, tahel-
dati parsastel siindimise pieval veres
suurenenud ferritiini taset 0,81 mg/ml
ja immunoglobiini taset 0,21 g/l.

Vahetult siinnijirgsete vereniitaja-
te vordlus 24. ja 30. elutunnil saadud
andmetega, kinnitab Lemacher’i kir-
jeldatud leide. Hoolimata kohesest
raua manustamisest ilmneb hemato-
kriti, hemoglobiini ja MCHC langus.

Teisel elupieval tiheldati 20% por-
sastel hemoglobiini viidrtust alla 80 g/
|. Kliinilisi aneemia siimptomeid siis-
ki ei ilmnenud. Hemoglobiini védrtus
alla 100 g/l. avaldus 70% loomadest

10. elupdeval tiheldati jirgmist
olukorda: nendel loomadel, kellele
manustati rauda kohe stinnijargselt, ei
olnud hemoglobiini tase mitte ithelgi
alla 80 g/l. Madalaim viidrtus oli 83 g/
l. 27 loomal (45%) oli hemoglobiini iile
100 g/l. See tihendab, et 55%-il esines
siiski kliiniliselt villjenduv rauavaegus.

Porsastel, kellele siistiti rauda 3.
elupaeval, oli olukord veelgi halvem.
14-1loomal 60-st oli hemoglobiini tase
alla 80 g/l (23,3%) ja mitte iihelgi ei
iiletanud see 100 g/.

Niisiis kinnitasid eelmirgitud
uuringud Lemacher’i (1992) tulenu-
si: 10 elupaeval on suukaudselt rava-
ga ravitud porsastel parem raua staa-
tus, kui loomadel, kellele rauda siisti-
ti. Lisaks sellele tdheldati korgemaid
niitajaid neil loomadel, kes said suu-
kaudselt randa 10. elupaeval vorreldes
2. elupéeval rauda saanud porsastega.
Samal ajal parenteraalselt ravitud loo-
made seisund halvenes vorreldes nen-
de slinnijirgsete niitajatega.
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Hemoglobiini ja hematokriti viar-
tused korreleeruvad positiivselt. Seda
margiti ka Lemacher’i (1992) uurin-
gutes Mis puutub MCHC-sse, siis tiht-
ne pilt pundub. Rava vaeguse tingi-
mustes peaksid vaartused olema ma-
dalad. Seda taheldati 2. rithmas. Esi-
meses rithmas taheldati madalamat
hemoglobiini ja hematokriti taset (2.
elupdeval) ja korgemat MCHC vaar-
tust virreldes kargema hemoglobiini
ja hematokriti viartusega juhtudega.
Sellised tulemused viitavad vajaduse-
le korraldada edasisi katseid suurema
arvu loomadega.

[Imselt saab nende teadmiste vii-
mine praktikasse olema suhteliselt
raske, sest suukaudse manustamise
puhul on tdhtis osa ajateguril.
Lemacher'i (1992) jirgi tuleb manus-
tamine libi viia enne 8. elutundi. Hili-
sem manustamine vihendab imendu-
mist tugevasti nn soolesulguse tttu ja
annab seega vere rauasisalduse osas
halvemaid tulemusi.

Kuna sigade poegimist tanapaeval
pidevalt ei jilgita, voib juhtuda, et kor-
rapirase aediku kontrollimise kaigus
(hommikul ja dhtul), leitakse pesakon-
di, kelle kohtg ci ole vaimalik midra-
ta, kas nad on alla 8 tunni vanad. Vot-
les arvesse, et siindide pideval jilgimi-
sel saadakse tihelepanuviiirne majan-
duslik efekt parsaste kadude viihene-
mise totiu, siis ei peakski tekkima kii-
simust poegimise ja vastsiindinud
porsaste jilgimise vajalikkuse ile. Sel
teel on voimalik viia porsaste kaoprot-
sent alla 5%. Pidev siindide jilgimine
koos suukaudse raua manustamisega
cnne 6. elutundi, on tdiesti maistlik
meetod sigalates, mis tootavad kolme-
nidalase riitmiga ja kus toimub inna-
tstikli ja poegimiste siinkroniseerimi-
ne. Tulemuseks on palju paremad tu-
lemused seakasvatuses.

Kiimnendal elupdeval médratud
hemoglobiini ja hematokriti vairtused
niitavad, et raua suukaudsel manus-
tamisel on eelised viirreldes parente-
raalse raviga sel juhul, kui jirgitakse
tootja juhiseid (manustamine esime-

se 6 elutunni jooksul). Siiski ei suuda
ka suukaudne raua manustamine tdie-
likult viltida ancemia teket 2. eluni-
dalal. Seetottu on vajalik teistkordne
ravi rauaga soltumata sellest, kas seda
esimest korda manustati suu kaudu
voi siistimisega. Selleks ajaks viljaku-
junenud imendumisprotsessi spetsii-
fika tottu tuleb seda teha siistimise
teel.

Kokkuvote

Vastsiindinud porsaste varajane ravi
rauaga on viltimatu, sest neil esineb
celsoodumus aneemia tekkeks. Kies-
oleva uuringu tulemused nditavad, et
raua manustamist voib teostada suu
kaudu kui kasutatakse sobivat raua-
preparaati. Taolise ravapreparaadi
manustamine esimese 6 elutunni
juoksul annab 10. pdeval tulemuseks
(vorrelduna 2. elupdevaga) paranenud
hemoglobiini ja hematokriti vairtused
ning oluliselt vihem aneemilisi loomi
vorreldes parenteraalse raviga 3. elu-
pieval. Seega on uuritud rauaprepa-
raal parem tavapirastest preparaati-
dest. Sellele vaatamata on malema
manustamisviisi korral viga oluline
rakendada teistkordset ravi rauaga 10.
elupaeval. Selleks ajaks tekkinud eba-
piisava imendumise téttu soolest tu-
leb siis rauda manustada siistimise
teel.
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Polvkondade ajastu — tsefalosporiinid

Tiina O6pik

Eesti Pollumajandusiilikool

Sissejuhatus

Loomorganismi koed ja sekreedivede-
likud sisaldavad tugeva antibakteriaal-
se toimega lisosomaalseid ensiiime,
mis kaitsevad nahka, limaskesti ja tei-
si kudesid mikroobide ja viiruste in-
vasiooni ning paljunemise eest. Orga-
nismi enesckaitsevoimest ei piisa aga
alati infektsioonide vastu voitlemiseks.
Selleks on meditsiin viimase 50—60
aasta viltel kasutanud antibiootikume.

Antibiootikumid on keemiliselt
struktuurilt, toimespektrilt ja fidisi-
kalis-keemiliste omaduste poolest
viiga erinevad. Viiga erinevad on anti-
biootikumid ka oma toksilisuselt kor-
gematele  loomadele,  sealhulgas
inimorganismi talitlusele (Allikmets
1991},

Antibiootikumid kuuluvad kemo-
terapeutikumide rithma. Kemotera-
peutikumide all moeldakse ravimeid,
mis peaksid avaldama toimet elusate-
le haigustekitajatele ja oluliselt mitte
mojustama  haige  loomorganismi
funktsioone.

Antibiootikumid avaldavad kas
bakteriostaatilist vii bakteritsiidset
toimet. Lisaks eeltoodud jaotusele ja-
gatakse antibiootikumid veel toime-
mehhanismi ja toimespekiri jdrgi (vi.
ELE, nr.1,1598).

B-laktaamid

Penitsilliing, tsefalosporiine, karba-
peneeme ja monobaktaame nimeta-
takse B-laktaam antibiootikumideks.
B-laktaamringi lagunemine bakte-
rinalsete f-laktamaaside toimel toob
kaasa antibakteriaalse aktiivsuse ka-
dumise.

[-laktaamid takistavad bakterira-
ku seina moodustumist takistades
peptidogliikaani siinteesi, lopptule-
museks on paljunemisfaasis olevate
rakkude liiisumine ja seega bakterit-
siidne toime,

Tsefalosporiinid
Antibiootikumid tsefalosporiinid iso-

leeriti juba 1945—1946.a. Sardiinia
saare rannikul avastatud seenest
Cephalosporium acremomium. Struk-
tuurilt meenutasid tsefalosporiinid
penitsilline — & aminopenitsillaan-
happe derivaate, kuid ei allunud
penitsillinaasi lammutavale toimele.
Nende antibiootikumide struktuur-
scks aluseks olev 6-aminotsefalo-
sporaanhape sisaldab nagu 6-amino-
penitsillaanhapegi £-laktaamtuuma.

Tsefalosporiinid on B-laktaam sta-
biilsed, hea valgusiduvuse ning rakku-
tungimise voimega. Sellele ravimite-
rithmale on tundlikud viga paljud
mikroorganismid.

Farmakoloogiliselt on tsefalospo-
riinid fisna sarnased: enamuses sisti-
tavad, lithikese poolviidrtusajaga (1—
2 tundi), erituvad neerude kaudu urii-
niga. Nad on bakteritsiidse toimega,
suhteliselt vihetoksilised, ning neid
saab kasutada penitsilliin-tundlike
patsientide ravimiseks. Suu kaudu
manustatavad tsefalosporiinid on tun-
duvalt kitsama toimespektriga kui tei-
sed preparaadid (Baggot 1997).

Tsefalosporiinide
klassifikatsioon
Tsetalosporiine klassifitseeritakse eri-
nevate autorite poalt veidi erinevalt,
Olgu siinkohal lugejale dra toodud
nendest kaks: nn vana klassifikat-
sioon, kus antibiootikumid on jagatud
kolme palvkonda koos nende lithitut-
vustusega ning nn uus klassifikat-
sioon, kus jagunemine toimub juba
nelja polvkonna vahel ja selle aluseks
on vietud nende antimikroobne ak-
tiivsus ja R-laktamaas stabiilsus. (Kui
lugeja leiab kirjandusest veel teisigi
klassifikatsiooni voimalusi, drgu ehmu-
gu, sest paljud autorid peavad oluliseks
vilja tuua oma jaotusprintsiibid)
*Kurmmagi klassifikatsiooni aluseks
on senimi veterinaarfarmakoloogias
kaige autoriteetsem allikas — professo-
rite LE Prescott’] ja .. Baggot' 1996.4.
ilmunnd kdsiraamat “Antimicrobial

Therapy in  Veterinary Medicine”
{“Antimikroobne ravi veterinaarmedit-
sifnis”). Pean vajalikuks seda raamatut
sifir mimetada, sest pitan ka edaspid
sellele raamatule toetudes lugejat tut-
vustada nuemate antimikroobse ravi
aspektidega.

Peale traditsioonilise jaotamise
polvkondadesse, on kliinilise t6o tegi-
jate paremaks informeerimiscks ja
kliinilise kasutamisega seose suuren-
damiseks vilja pakutud ka teisi liigen-
damise titiipe (vastavall toime jirgi
tekitajasse, vastavalt kasutamisele).

Kokku oli 1996.a. seisuga meditsii-
nipraktikas kasutusel 54, 1997.aastal
aga juba 70 erinevatesse polvkonda-
desse kuuluva tsefalosporiini, ning
nende ary jirjest kasvab,

Esimene palvkond

+ tsefalotiin, tsefasoliin, tsefalek-
siin, tsefatroksiiil, tsefakloor, tsefalo-
ridiin

Teine polvkond

= 1sefamandool,
tsefoksitiin, tsefotetaan

Kolmas polvkond

+ tsefotaksiim, tseftriaksoon, mok-
salaktaam, tseMasidiim, tsefoperasoon

Esimese polvkonna tsefalo-
sporiinide iseloomustuseks vaib Gel-
da, et nad toimivad viiga paljudesse
grampositiivsetesse bakteritesse kaa-
saarvatud penitsillinaasi-produtseeri-
vad mikroorganismid. Enterokokki-
desse toime puudub, Aktiivsus gram-
negatiivsetesse tekitajatesse on nork.
Esimese polvkonna, preparaate ma-
nustatakse enamasti parenteraalselt,
sest nad ei imendu seedetraktist. Eran-
diteks siin on tsefaleksiin ja tsefat-
roksiiiil, mis on kasutusel ainult suu-
kaudse ravimvormina, tavaliselt siiru-
pina.

Ravi seisukohalt on esimese
polvkonna preparaatide peamised
kasutamisndidustused penitsilliin-
resistentsete stafiilokokkide poolt
pohjustatud infektsioonid ja penit-
silliin-allergilised patsiendid.

tsefuroksiim,
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: Kommertstekst

Tabel.1 Tsefalosporiinide klassifikatsioon Baggot' jargi (1996.a))

Falvkond mikrobinloogia Etalonpreparant Teisedl preparaadid
Akhiveed p.ao. Tugey G}, nlrk Gi-), | Cefaclor, cefadroxil Cephuloglycin
presiluby teime Cephadrine, ceplin- {imendub halvast,
Peeudomenas e lexin metaholiseerub kilresti)
| parenteranine Koirge tundlikkus (G+), | Cefacetrile, cefupirin,
mdddukas B-laktamaasi | cephaloridine, cephalotin,
produl-seerivaiease G- | cepharokin
1 praudub ioime
Prewad §'edae
II parentcraaine Kivwpe tumdlikion Cefamandoie, Celotriaxons
entcrobakteritouse cefotatime, ceftifur, {prolongeerinad
cefurnxime el wlidniusapaga
I paremeraalne Kiirge tnmdlikku Cefsulodim, ceftaradime Cefopernzone
Prendnmonas'e ji {ersiurmine snpiga)
surnasto mikro-
argunbsmide sulites
IV parenteranling Suurm sahiilsus - Cefoxitin, (eriif Cefolelan
(Cephamycing) [nkiamuasi subles, fragitic), latamocel (e, {praslongecritud
aktiiveus Bacteroides's | moxalactam), celmetazole | poolvidnusajaga)
suhies

Esimese polvkonna. preparaadid
tungivad halvasti keskndrvisiisteemi.
Teise polvkonna. preparaatidest
ridkides tuleb rohutada, et siin hak-
kab toimuma spektri muutus gram-
negatiivse floora suunas. Neil on, vor-
reldes tsefalotiiniga esimesest polv-
konnast, veidi norgem toime gram-
positiivsetesse  haigustekitajatesse
ning avaldub toime gramnegatiivsete
— eriti paljude enterobakterite ja
Haemophilus influenzae suhtes. Seda
gruppi iseloomustab ka korge aktiiv-
sus anaeroobide (k.a. Bacteroides
fragilis) suhtes, mis on korgeim koi-
kide tsefalosporiini polvkondade seas
(kirjanduse andmetel on see aktiivsus
vorreldav lausa metronidasooli oma-
ga). Kasutatakse peamiselt kohudone
organite, vaagnapiirkonna, pehmete
kudede segainfektsioonide korral.
Manustamisviisiks 11 pdlvkonna
preparaatidele on peamiselt siistimine.
Kolmanda pélvkonna esindajatele
on omane eriti lai toimespekter. Nad on
stabiilsed ka B-laktamaaside hiidroliii-
siva toime suhtes. Vorreldes esimeste
polvkonnaga on neil veelgi lniem toime-
spekter gramnegatiivsesse mikroflooras-
se sealhulgas enamikesse patoloogiliselt
tahtsatesse enterobakteritesse.
Kolmanda pélvkonna preparaadid
vieti kasutusele 1981. aastast, kuid se-
niajani on jaanud probleemseks, millis-
tel ndidustustel on neid koige otstarbe-
kam kasutada. Paljud eksperdid arva-
vad, et 11 palvkonna preparaate tuleks
siiista sellisteks situatsioonideks kus on
vajalik rakendada laia toimespektrit ja
suurt aktiivsust. Selle polvkonna ravi-
mid on viga kallid, neil on suhteliselt

pikk poolestusaeg (2—3 tundi, tiksiku-
tel isegi kuni 7—8 h), seetdttu saab neid
preparaate manustada 2 korda G0pie-
vas. Kolmanda pélvkonna esindaja
tsefoperasoon eritub niditeks sapiga,
mis vaimaldab teda kasutada sapitee-
de infektsioonidel,

Neljanda pélvkonnna tsefalo-
sporiinide villjatodtamise eesmargiks
oli thelt poolt leida preparaat, mis ka-
taks paremini gramnegatiivsed tekita-
jad k.a. Pseudomonas aeruginosa ning
teiselt poolt omaks paremat aktiivsust
ka grampositiivsete kokkide (strepto-
ja staftilokokkide) suhtes (humaan-
meditsiinis on [V polvkonna esinda-
jatest kasutusel tsefepim, tsefpirom,
tsefoselis). Tidnu oma molekulaarse
struktuuri omapirale tungivad [V
polvkonna preparaadid paremini libi
mikroorganismide vilismembraani,
ithinedes “mirklaud-penitsilliin-seon-
duva” valguga kiiremini kui teiste
polvkondade esindajad. Samuti on
koige stabiilsemad lammutavate
tsefolosporinaaside suhtes.

2. Tsefalosporiinid ja
produktiivloomad

Peale nii pikka ja pahjalikku sisseju-
hatust tsefalosporiinide maailma, tee-
me niiid kannapoorde. Asudes aldi-
selt iiksikule pbtrame peatahelepanu
nendele tsefalosporiinidele, mis on
joudnud kanda kinnitada veterinaar-
meditsiinis, Paraku, tuleb tétt tunnis-
tada, et viiikeloomade ravis on paljud
humaanmeditsiini tsefalosporiinide
nimekirja kuuluvad preparaadid juba
ammu kasutusel.

Suurloomade raviks inimestele

moeldud antibiootikume kasutada
ei tohi. Olgu siinkohal pohjusena
viilja toodud kéige olulisem — nen-
de preparaatidega pole tehtud
farmakokineetilisi katseid, mis ti-
hendab, et produktiivioomadel pole
teada ravimi jaotumine ja elimi-
neerumine. Puudub teave keeluaja
kohta.

Lihtudes dlaltoodust on pohjust
peatuda mdnedel tsefalosporiini prepa-
raatidel, mis on vilja t6otatud spetsiifi-
liselt suurloomade jaoks, arvestades
imendumise ja eritumise eripirasusi.

Esimese polvkonna tsefalospo-
riinide kasutamine veterinaarmedit-
siinis on muutumas juba iisna tavali-
seks. Eeskitt just penitsillinaas-resis-
tentsete S. aurens’e titvedest tekitatud
infektsioonide raviks (nii viiitkelooma-
del kui hobustel), penitsilliin-ilitund-
like patsientide raviks.

Paraku ei saa seda aga kinnitada
Eesti veterinaarpraktika kohta, 1996,
aastal Eesti loomaarstide seas libivii-
dud kiisitlus naitas, et tsefalospo-
riinide kasutamise protsent oli Gilivii-
ke (jdid koikide antibiootikumide seas
viimasele kohale) ning paljud vasta-
nud kasutasid viljendit “@ildse mitte
kasutanud”.

I polvkonna tsefalosporiinid on
veistele niiidustatud Gram-positiiv-
setest  kokkidest pohjustatud
mastiitide profiilaktikaks ja raviks.
Manustamisviisidest domineerib siin
intramammaarne manustamine.

Esimese polvkonna esindajat
tsefapiriini on oma toodangus kasu-
tanud Ameerika ravimitootja FORT
DODGE, luues preparaadid CEFA-
DRY ja CEFA-LAK.

Esimene neist CEFA-DRY on
moeldud kinnislehmadele. Selles pre-
paraadis on tsefapiriin benzatiin soo-
lana, mis annab talle pika toimeaja.
Nimelt on tsefapiriin benzatiin vihe-
se lahustuvusega ning seotud geeliga,
kust ta vabaneb pika aja viltel, mis
soodustab preparaadi kasutamist kin-
nisperioodil. Cefa-Dry toimib peamis-
tesse  grampositiivsetesse  (Str
agalactiae, 8t. aureus) ning moninga-
lesse gramnegatiivsetesse mastiidite-
kitajatesse, hoides bakteritsiidset ravi-
mikontsentratsiooni pikka aega. Ma-
nustada soovitatakse vahemalt 30 pie-
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va enne oodatavat poegimist ja piima
on keelatud inimtoiduks kasutada 72
tundi peale poegimist, tapakeeld keh-
tib 42 pieva peale viimast manusta-
mist. Toimeainet tsefapiriini sisaldab
toode 300 mg.

CEFA-LAK’i toimeaine on tsefa-
piriin-naatrium. Tegemist on hea ve-
silahustuvusega soolaga, millel on kii-
re toime algus. Preparaati on soovi-
tatav manustada mastiidi esimeste
stimptomite ilmnemisel juhul kui
antibiogramm niitab tekitajate
tundlikkust tsefapiriinile (selle
miliiramiscks on saadaval ka
tsefapiriini sisaldavad diskid).

Niidustus CEFA-LAK kasutami-
scks on sarnane CEFA-DRY-ga: Sir
Agalactiae ja St. aureus'e tiivedest te-
kitatud mastiit. Raviks manustatakse
tabandunud udaraveerandikku ks
siistlatiiis preparaati ning ravi korra-
takse 12 tunni mbddumisel.

CEFA-LAK'iga ravitud loomade
piima ei tohi inimtoiduks tarvitada
enne 96 tunni ¢. 8 lipsi méodumist
ning tapakeeld kehtib 4 picva jooksul
arvestades viimast ravikorda.
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Veterinaarteaduskonna ja kateedrite
ulevaade oppe- ja kasvatus-, teadusliku
ja lihiskondliku t66 arengu kohta
aastatel 1940 —1950

Il 0sa (algus eelmises numbris)

TRU Veterinaariateaduskond sai Suu-
re Isamansija ajal majanduslikult kanna-
tada rohkem kui {ikski teine TRU teadus-
Kond, Ticlikalt hitvisid kahjutules looma-
sischaiguste kliinik, veiste ja stinnitusabi
kliinik, histoloagia kateedri ruumid ja tea-
duskonna peahoone, kus asusid dekanaat,
raamatukogu ning hobusekasvatuse kabi-
net. Ka teised teaduskonna dppeasutuste
ruumid, kuigi nad siilisid, olid okupanti-
de poolt tugevasti Iohutud. Laboratooriu-
mide ja kliinikute aparaadid, oppevahen-
did ja raamatud olid tugevasti rikutud ja
riliistatud. Ka Tallinna evakuveeritud tea-
duskonna varandus sai tunduvalt kanna-
tada vii liks osalt kaotsi. Kaige selle tottu
ei saanud Veterinaariateaduskonna kliini-
kud otse pirast Tartu vabastamist 16oga
alata, kuigi veterinaarabi jirele oli suur va-
jadus. Ka dppetegevusega polnud voima-
lik alata stigisel normaalsel ajal. Veterinaa-
risteaduskonna dppejoud ja teemistujad
asusid energiliselt saja Libi tugevasti kan-
natada saanud teaduskonna taastamisele,

Tinu sellele hoogsale kollektiivsele toole
olid kliinikud ja laboratooriumide ruumid
1944, Iopuks miivied korrastatud, et klii-
nikuid voidi rakendada ja dppettitga ala-
ta, Osa sisseseadet snadi taastamise teel ja
osi riistastikku hangiti teistest liduvaba-
riikidest ning hakati rajama uut teadus-
konna raamatukogu, Erith suurt puudust

- tunti veterinaariaalase NSV Lildus ilmu-

nud kirjanduse jirele. Sidemete loomise-
ga Moskvas ja Leningradis asuvate kirjan-
duskeskustega paranes jirjekindlali raa-
matute saamine Noukogude Liidu ven-
nasvabariikidest, Sojajirgsel perioodil on
teaduskond muretsenud ca 1000 kiidet
Noukogude erialalist kijandust. Suurt roh-
ku on pandud ka poliitilise kirjanduse mu-
retsemisele. Praegu on teaduskonna ja ka-
teedrite mamatukogudes kokku ligi 7000
kividet. Teaduskonnal kiib 22 ajakirja.
Vaatamala sojajirgsetele raskustele on
Kateedrite inventari ja dppeabindusid tun-
duvalt tdiendatud, kuid pole suudetud veel
tiielikult varustada kiige vajalikumaga
saja ajal hivinenud kateedreid. Ka veteri-

naarfarmakoloogia laboratooriumi pole
suudetud veel tarvilikul miral komplek-
teerida. Eriti tuleks rahutada dppevahen-
dite ja sisustuse muretsemise alal jirg-
mist: matseratsiconiaparaat, epidiaskoop,
riintgeniaparaat, mikroskoopide muretse-
mine. Kiesoleval aastal on filsioloogia la-
boratooriumi rajamiscks eraldatud kre-
diiti 35 000 rubla ulatuses,

Noukogude korra kehtestamisega
Eestis ilmnesid tdsised puudused Veteri-
naariateaduskonna dppe-, kasvatus- ja
uurimistdis, mis olid tingitud kodanliku
Eesti isoleeritusest Noukogude Liidust,
kodanlikus Eestis valitsenod reakisiooni-
lise hariduspoliitika thitu dppejoudude
ideoloogilisest kiiindimatusest, ja basee-
rumisest liine teadusele. Ka Noukogude
Liidu kirjanduse pundumise téttu puudus
kontakt Noukogude Liidu eesrindliku tea-
duse saavutustega. Noukogude korra taas-
kehtestamisega hakati pidevalt hankima
erialalist teaduslikku kirjandust, mis on
aluseks dppe- ja teadusliku 160 sisulisel
timberkorraldamisel. Alates 1948.a, siigi-
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sest on juhindutud Oleliidulise Lenini ni-
melise Pollumajandusteaduste Akadee-
mia augustikuu sessioonil piistitatud
mitduurinliku bioloogiateaduse pohima-
tetest Gppeainete kisitlemisel. MitSuurin-
liku bioloogiaga seoses olevaid kilsimusi
on korduvalt arutatud nii teaduskonna kui
ka kateedrite koosolekutel. Teaduskonna
koosolekutel on arutusel olnud jirgmised
teemad: 1) Idealistlik-reakisiooniline
suund veterinaaralalistes distsipliinides,
mis on seotud bioloogiliste teadustega;
2) Mitsuurinliku bioloogia pohimdtete ra-
kendamine Veterinaarteaduskonna dppe-
to0s; 3) Mitduurinliku bioloogia pdhimé-
tete rakendamisest veterinaarias jt. Eriti
on rakendatud mitSuurinliku bioloogia
pohimatteid jirgmiste distsipliinide ope-
tamisel: histoloogia ja embritoloogia, fii-
sinloogia, loomatervishoid, patoloogiline
fiisioloogia ja teised.

Oppetdd seos sotsialistliku prakiikaga
on konkreetsell teostatud klitniku prakii-
kumi abil, mis viimaldab pidevalt kontak-
tis olla tegeliku eluga loomatervishoiulis-
tes kilsimustes, Peale selle on teaduskonna
kateedris pidevalt konsulteerinud ja koha-
peal abistanud meie sotsialistlikke looma-
kasvatusmajandeid loomatervishoiulistes
kiisimustes ja loomade haiguste viltimisel.

Loengutes on Glidpilastele selgitatud
kollektiivmajapidamiste eeliseid virreldes
tksikmajapidamisega, nii rahvamajan-
dusliku kui ka veterinaaralal tdttajate toi
seisukohalt {Kirurgia ja sinnitusabi ka-
teeder, Veistehaiguste ja hobusekasvatuse
kateeder, Loomataudide ja mikrobioloo-
gia kateeder, Mittenakkavate sisehaiguste
kateeder, Loomapatoloogia, histoloogia ja
embriioloogia kateeder jt.). Koigi kateed-
rite dppeainete kisitlemisel on selgitatud
alidpilastele Noukogude teadlaste ileole-
kut ja prioritecte avastustes ja leiutistes,
Ulidpilastele tutvustatakse Noukogude
Liidus vilja kujunenud koolkondi: anatoo-

mikrobicloogias
Vinogradski, Omeljanski koolkannad, kirur-
gias Sapozhnikovi koolkond jne,

Nii nakkus kui mittenakkushaiguste
kisitlemisel on rohutatud profillaktika
tahtsust ja plaanipdrast rakendamist,

Selle kbrval on silmas peetud
Lassenko juhist selle kohta, et pollumajan-
dusloomade produktiivsuse tistmise alu-
seks on stddad ja pidamistingimused,
Samuti on loengutel réhutatud tauditdrje
plaanipirast teostamist, mille abil N5V
Liidus on likvideeritud rida laastavaid tau-

de ning juhitud dlidpilaste tahelepanu
iildepizoatoloogia tihtsusele, et nad tule-
vases praktilises elus ei tegeleks mitte
ainult arstimisega, vaid pooraksid tihele-
panu ka loomade s66tmis- ja pidamistin-
gimustele,

Fosmopolitismi vastu vaitlemiseks on
loengutel esile toodud Noukogude Liidu
teadlaste saavutusi ja avastusi. On toodud
ka nditeid vennasvabariikidest nende
vetarstide kohta, kes on oma 166 tagajir-
jel saanud tunnustuse osaliseks (Mur-
sagaljev Kasahstanis sai tb8kangelase ni-
metuse ). Vetarst ¢i tohi oodata ainult kut-
set kolhoosi vdi sovhoosi, vaid peab ka
isiklikul initsiatiivil ilmuma kolhoosi ja
huvi tundma s66tmis- ja pidamistingi-
muste vastu,

Loengutel on rdhutatud ka seda, kui
suurt tihelepanu NSV Liidus poiratakse
mikrobicloogiale, kuidas kasutatakse bak-
teriaalseid preparaate mulla viljakuse
tdstmiseks ja ka 16dsiuses produkisiooni
tlstmiscks ja saaduste kvaliteedi paran-
damiseks. Samuti mikrobioloogia maju
maailmavaate kujundamisele.

Kateedrid on {ilidpilaste iseseisva ti
korraldamisel sdjajirgsel perioodil erilist
suurt rithku pannud. Eriti ulatuslikult on
ilidpilased rakendatud iseseisvale tiile
Kliinilistes ainetes. Kliinilises 190s on fli-
dpilased kohustatud koostama iseseisvalt
haiguslehti ja haiguskirjeldusi. Kliinikutes
rakendatakse filidpilased iseseisvalt haigusi
diagnoosima, neilt ndutakse ravi miliira-
mist ja ravi libiviimist. Haiguskirjeldusi
peavad iilidpilased ette lugema dppejoule,
selle juures on mbddapiismatu, et dlidpi-
lased peavad péhjalikult l3bi 166tama vas-
tava kirjanduse. Seega tutvub alipilane
haiguskirjelduse koostamisel teadusliku
tidi algetega. Aga ka kontroll- ja koduste
tiitde naol saavad Qlidpilased ergutatud
iseseisva o0 tegemisele. Kontrolltttides
ilmnenud puudusi ja vigu arutatakse libi
kollektiivselt. Iseseisva tid soodustamiseks
on hangitud Glidpilastele kollektiivselt il-
muvat 5ppe- ja erialalist kinandust.

Patoloogilise anatoomia kateeder on
lahangute teostamist ulatuslikult dra ka-
sutanud ilivpilaste iseseisva tho korralda-
miseks, suuremat rohku on pandud ili-
dpilaste poolt koostatavate lahanguproto-
kollide koostamisele ja viimistlemisele.

Mikrobioloogias ndutakse ilidpilas-
telt, et nad valmistaksid preparaate ise-
seisvalt bakterioskoopiliseks vurimiscks
ja oskaks neid virvida. Uliopilased pea-
vad teostama iseseisvalt mikroobide kil-
ve ja isoleerima puhaskultuure, Viljasoi-
tudel majanditesse teostavad dliopilased
allergilisus reakisioone. Epizootoloogia

praktiliste] titdel dpivad flidpilased ise-
seisvalt teostama desinfektsioani.

Vet.-san.ekspertiisi alal antakse igale
iilidpilasele teema, mille ta peab labi tod-
tama loengu ja kirjanduse pohjal ja siis
esitama kirjalikult dppejoule, kes peale 166
labivaatamist aliopilasega 1665 ilmnenud
vead labi arutab,

Kaikidel praktikumidel pittakse iili-
dpilasi virgutada iseseisvale tile sel teel,
et neile esitatakse kilsimusi, mille tulemu-
sena ilidpilased on sunnitud loenguma-
terjalid pidevalt I3bi t6étama.

Igal aastal on dlidpilasi suunatud tea-
dusliku 153 tegemisele, mille tagajarjel on
valminud avhinnatdid 19462, — 1,
19472, — 2, 1948.a, — 1, 1949.2. — 2,
1950.a. — 4.

Eriti tohusaks iseseisva Oppetdo vor-
miks on dppe- ja menetluspraktika
roovetjaoskondades ja vetkliinikutes kest-
vusega igal Gppeaastal 4 kuni 8 nadalat.
Peale prakiikumi sooritamist esitavad dli-
dpilased dekanaati vastava thendi, mis on
aluseks menetluspraktika arvestamiseks.

Peale selle esitavad 111, IV ja V kursu-
se iiliopilased: 1) pileviku, mida iiliopila-
ne koostab praktikal olles NSV Liidu Pal-
lumajandusministeeriumi Vet.-instituuti-
de Peavalitsuse poolt 30.111 1946.a. kinni-
tatud vormi kohaselt; 2) td0aruande, mis
on kinnitatud jaoskonna vetarsti vii klii-
niku juhataja poolt. Selles aruandes peab
(ligpilane kirjeldama vetjaoskonna vai
kliiniku 166 iseloomu, iiksikasjalikult peab
aruandes margitud olema lilidpilase tege-
vus jirgmistel erialadel: teraapia, kirurgia,
parasitoloogia, sinnitusabi ja giinekoloo-
gia, epizootoloogia, farmakoloogia, vet.-
san. ekspertiis, loomatervishoid ja pato-
loogiline anatoomia. Peale selle peab aru-
andes kajastuna praktikandi tegevus loo-
makasvatuse, dihiskondliku If'ifevuse ja
kirjanduse [abitédtamise alal. Ulidpilaste
tibiidistsipliin praktikumidel on olnud hea.

Praktikumidel viibimise ajal on @li-
dpilased esinenud populaarteaduslike et-
tekannetega sovhoosides ja kolhoosides.

Teaduskonna dppejoudude poolt on
koostatud ja ilmunud rida erialalisi Gpikuid,
nagu prof. . Tehveri “Koduloomade anatoo-
mia" (1945), "Koduloomade flisioloogia”
(1947), “Uldhistoloogia” (1946) koos prof.
E. Aunapi ja prof. L. Poska-Teissiga, van.
dpetaja R. Lumi'lt "Péllumajanduslooma-
de kunstlik seemendus™( 1948). Talketeos-
test on markida prof. L. A. Bot3arov'i “Pal-
lumajandusloomade sigimatus ja selle vas-
tu vditlemine” (1949). Trilkis on praegu
prof. ], Tehveri kiisiraamat " Pollumajandus-
loomade sigimine”. Prof. E. Ridala'l on val-
minud “Piimatervishoiu dpik” kisikirjas.
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Teaduskonna Oppejoudude poolt on
tritkis avaldatud teaduslikke tid resp. ar-
tikleid kokku 26, kitsikirjas on valminud 54
teaduslikku artiklit, populaarteaduslikke
kirjutisi on avaldatud 62, ettekannetega tea-

duslikel konverentsidel ENSV piirves on esi-
netud 52 koreal ja NSV teistes vabariiki-
des 4 korraly populaarteadustikke ettekan-
deid on peetud kolhoosides, sovhoosides,
kiitistes ja rabvamagades 58 korral ning

randios esinetud & ettekandeg

Peale selle on rea teaduskonna kateed-
rite poolt korraldatud rida kvalifikatsioo-
ni tostmise kursusi piimandusalal Wita-
jaile ja kolhooside karjabrigadiridele.

Parasitoloogiaalasest oppe- ja
teadustoost Tartus

Toivo Jarvis

EPMU loomaarstiteaduskond

Kitesaley Kirjutis kilsitleb parasitoloogia
apetamist ja oppejoudude poolt tehtud
teadustbivd alates Tartu Veterinaariakooli
asutamisest 1848, a,

Tortu Veterinaariokoolis ja ka Tartu
Veterinaarininstituudis  parasitoloogiat
iseseisva Oppeainena ei dpetatud. Parasii-
te myiirgiti vaid lihidal patoloogilise ana-
toormia ainckursuse logemisel. Siiski tegel-
di ka sel perivodil parasitooside uurimi-
scga. B. Jessen uuris karglaudi {1860,
A. Unterberger tuvide solkmete morfo-
loogial ja hioloogiat (15868), E. Semmer
kirjeldas keeritsusse (1868) ja uuris ho-
buste gastrofilogsi ning tibude singamoo-
si (1870), L. Gogel wuris Alaridoose
{al.1908) ja ). Santér rebaste kreno-
samoosi (1916), Tartu Veterinaariakooli]
ali hinnaline helminmoloogiliste preparaa-
tide kollekisioon, eriti L, Gogeli filaariate
koo, Helmintoloogia algeid kasitles pa-
toloogia loengutel | Valdmann (1892—
1922). Tartu Veterinaariainstituudis Gppis
mastatel INH— 1905 K. |. Skrjabin, kes
siin ka 1916, aastal kaitses magistriviite-
kirja Turkestani koduloomade helminto-
faunast, Hiliem kujunes temast maailma-
mainega viljapaistey helmintoloog ja ndu-
kogude helmintoloogia rajaja. 1932. aas-
tal valiti ta Tartu Ulikooli andoktoriks. 5il-
mapaistva  teadussaavutuseni  joudis
M. Hobmaier, kes tegi kindlaks hobuse-
solkme rindeteed organismis [ 1925) ja si-
gade kopsuusside arenemistsiikli {1929).
Tema juhendamisel kaitses E. Redlich
dokiorivaitekinn harilike liussi arene-
mistslkli kohita (1926). Alates 1927. ans-
tast hakkas M, Hobmaier patoloogilise
anmoomin korval lugema ka parasito-
loogiat, 1931 —1932 Gpetas parasito-
loogint A, Undritz ja alates 1933, aastast
kuni 1985, aastani V. Ridala (va, 1941—
1943), 1940, aastast sai parpsitoloogia
omacette dppedistsipliiniks. 1941—1943

luges parasitoloogia kursust A, Paabao,
Kogu ulituses Juges  parasitoloogiat
V. Ridala aastatel 1944—1961, Aastatel
1961 kuni 1985 luges ta protoooloogia ji
arahnoloogia osasid. Alites 19610, hak-
kas I Parre lugema ldparasitaloogist ja
helmintoloogiat ning juhendama para-
sitoloogia praktikume. Aastatel 1969 —
1971, dots. . Parre doktorantuuris oleku
ajal, asendas teda Oppetiil | Praks
(1969—1970). Alates 19720, hakkas
J. Parre lugema ainckursust ka vene dp-
pekeclega osakonna lilidpilastele. 1969—
1972 todtas kateedris vanemlaborandina
hilisem dppejoud T, Jirvis. Aastatel
1976—1980 oli T. Jdrvis EPA mittestat-
sionaarne aspirant parasitoloogia erialal,
Alates 19820, hakkas T. Jirvis juhenda-
ma laboratoarseid thid parasitoloogias,
pmtumnlnulu'ﬂ (5 |nungulﬂ|r.~i:l!il ltlgl.'s' In
apstatel 1986— 1987, mblemaid ky vene
oppekeelega rithmadele. Kogu loengukur-
sust hakkas T. Jirvis lugema 1994.a. seo-
ses |. Parre emeritecrumisegn, jiikates
iihithast laboratoorsete titde juhendamist,
Laboratoorseid thid parasitoloogias on
juhendanud ka 1. Miller alates 1976,4.
Oppettid aitab oluliselt twhustada aasta-
kiimnete jooksul loodud patcloogilise
anatoomia ja parasitoloogia alane Gppe-
muuseum, mis sisaldab hulgaliselt looma:
de, lindude ja kalade parasiite ning nen-
dest tabandunud elundeid.

Opperaamatud

Oppejoududest  oli V.  Ridala
K. J. Skrjabini jt. mamatu " Parasitoloogia
lithikursus” eestikeelse talke toimetaja,
iihtlasi taiendas ta nimetatud viljaannet
seitsme Eesti oludes suurt praktilist tibe-
sust omava parasitaarhaiguse Kirjelduse-
ga. Ta on “Tervise kilsiraamatu” (1941),
“Pallumehe loomatervishoin kiisiraama-
tu” [ 1942), “Loomatervisholu kisirsama-

" (1946), “Scakasvataja kisimamaru”
{1960) ja “Veterinaarteraapin teatmiku”
(1968) kaasautor. Viiga viljakas dpperaa-
matute kirjutaja oli J. Parre. Ta on oloud
kaasautoriks “"Loomade parasitaarhaigus-
tele™( 1964)," Loomatervishoiu kisiraama-
tule”( 1961, 1972), "Veterinaartiotaja mee-
lespeale” (1965), “Veterinaarteraapia (eat-
mikule”(1968), brodirile " Histomonoos”
(1978), “Veterinaarteraapia ja profillakti-
kale™ (1981) ning “Loomatervise kisiraa-
matule [T—I11" (1984, 1985). Tema sulest
on ilmunud “Veterinaarparasitoloogia ter-
minid” {1984, 1988), opik “Veterinaar:
parasitoloogia” {1985), “Kanade kokisi-
dioos™ (1985, vene k.), “Vasikate cime-
rioos” (1986}, “Parasitoloogia kursusetdi
jubend” (1986; 1988, vene k), “Sigade
parasitoosid” (1990) ja "Veiste para-
sitoosid™ (1992),

T. Jirviselt on seni trikis ilmuanod
kaheksa  oppevahendit: " Parasitoosid”
(1985), “Parasitoosid ja antiparasiitsed
preparaadid” (1987, vene k), "Loomade
parasitaarhaigused (1991), “Miletsejalis-
te cesmagude Gmarussid” ( 1992),"Karus-
loomade invasioonibaigused” (1994),
“Parasitoloogia  kursusetid  jubend”
(1996) ning “Parasiitide siistemaatika ja
parasitposide nomenklatuur™( 1997 ). Tril-
kis on Opik “Koerte parasitoosid”, “Koer-
Le haigused” (kaasautorlus) ja ™ Veiste hai-
gused” (kaasautorlus).

Teadustds. Oppejoudude teaduslik
uurimistit on olnud mitmekesine ning
viljakas. V. Ridala on uurinud sigade
balantidioosi ja kalkunite histomonoosi,
Tema initsiatiivil loodi 1967 a. Vabariikhik
Parasiteloogia Probleembkomisjon, mille
peamisteks dlesanneteks olid teadusliky
uurimistidt koordineerimine dppe- ja tea-
dusasutuste vahel ning koos Liti ja Leedu
parasitoloogidega dhiste teaduskonve-
rentside organiseerimine. Ta on triikis
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avaldanud 154 artiklit V. Ridala on olnud
kuue parasitoloogiaalase kandidaaditoa
juhendaja (0. Plaan, L.Veldemann,
K. Lesind, V. Vilson, ]. Praks, . Kasesalu),

] Parre on uwurinud koerte
ehhinokokoosi ja selle thrjet, sigade scede-
kulgla  helmintoose, veiste  param-
fistomatidooside diagnostikat ja torjet, eriti
aga kanade koktsidioosivastase immuni-
teedi ja selle haiguse tarje probleeme ning
mikroobivabade lindude kasvatamist. Ta on
jubendanud 4 kandidaadi- ja magistritood
(H.-E. Simovart, T.Schattschneider,
T. Jirvis, L. Miller). Tema kiksuguste tril-
kiste koguary on ile 300,

T. Jlirvise teadustat pohisuunaks on
olnud metskitsede, metssigade, pitrade ja
hirvede helmintoosid ning nende tdrje
(1973—1996), Viimasel ajal on intensiivis-
tunud loomade trikhinelloosi uuringud (al.
1996.a.). T. Jarvis on juhendanud (juhen-
dab) kokku viit magistranti (M. Tikk,
A.Villemson, M.Annus, H. Talvik,
1. Siiman), Triikis avaldatud on seni 90 160,

I. Miller on uurinud veiste
sarkotslistoose (1980—1992) ja loomade
tribhinelloosi probleeme (al. 1970.4.). Tril-
kis avaldatud tdid on tal seni 37.

Alates 195] a.on loomaarstiteaduskon-
nas ja teaduskonna oppeioudude juhenda-
misel parasitoloogia alal kaitstud 10 kan-
didaadi-, 1 magistri- ja 2 doktoriviitekina.

Kandidaadivaitekirjad

1. 0. Plaan, Tibade koktsidioosi drje,
Tartu, 1951 (juhendaja V. Ridala).

2. K. Lesini. Pollumajandusloomade
helmintofauna fa tihtsamate helmintoo-
side sesoonse dilnaamika uurimine Kagu-
Eestis. Tartu, 1955 (juhendaja V. Ridala).

3.L. Veldemann. Kodupartide hel-
mintofauna ja peamised helmintoosid Eesti
NSV-s. Tartu, 1958 (juhendaja V. Ridala).

4, ], Parre, Koerte ehhinokokoosi teraa-
pia jn selle seos inimese ja loomade
ehhinokokaosi devastatsiconiga. Moskva,
1958 (juhendaja K. ]. Skrjabin).

5. V. Vilson. Strongiiloidoosi ja sigade
seedetrakti teiste parasitaarhaiguste levik
Eesti NSV-s ning dehelmintiseerimis-
meetodite thiustamine. Tartu, 1968 (juhen-
daja V. Ridala).

6. J. Praks. Veiste babesioosi ctioloogia,
leviku ja torje kilsimusi Eesti NSV-s, Tartu,
1969 (juhendaja V. Ridala).

7.). Kasesalu. Ihtioparasitaarne olu-
kord ja kalade haigused Eesti NSV tiigima-
jandeis. Tartu, 1971 (jubendaja V. Ridala),

8. H.-E. Simovart. Tibude hemato-
loogilised niitajad Eimeria tenella (Railliet
et Lucet, 1891) Fantham, 1909, invasiooni
puhul. Tartu, 1974 (juhendaja [. Parre).

9. T. Schattschneider. Tibude limf-
oidelundite histoloogilise ehituse ja
tsitoarhitektoonika vanuselised muutu-
sed normis ja Eimeria tenella nakkuse
korral. Tartu, 1980 (juhendajad U. Hussar
ja ). Parre).

10. T, Jirvis. Metskitsede helmindid
ja helmintooside tdrjemeetmed Eesti
NSV-s, Tartu, 1981 (juhendajad J. Parre ja
N. 5. Nazarova). Kirgema Atesteerimis-
komisjoni otsusega tunnistati viitekiri
parimaks kogu N. Liidus 1981. aastal
kaitstud veterinaar-bioloogilistest t6o-
dest.

Magistrivditekiri

1. L. Miller, Veiste sarkotsiistoos Ees-
tis. Tartu, 1992 (juhendaja J. Parre, kon-
sultant L. 1. Verdinin).

Doktoriviitekirjad

L.]. Parre. Velerinaarparasitoloogia
opik ja seda tdiendavad tritkised. Tartu, 1992,
2. T. Jarvis, Uluksoraliste helmindid
Eestis ja helmintooside tarje. Tartu, 1993,

Magistrandid

Parasitoloogia dppetooli magistrandid on
olnud M. Tikk [ 1992—1996), teemaks si-
gade ja metssigade  helmintoosid,
A. Villemson ( 1993 — 1996}, teemaks ho-
buste imarusstived jo M. Annus (1994 —
1997), teemaks kasside toksoplasmoos,
Magistrantuuris  opivad  H.  Talvik
(1996—1998), uurimistid teemaks sea
solmpihtlase populatsioonibioloogia kii-
simused ja |. Siiman (1996—1998), tee-
maks karusloomade tribhinelloos.

Tunnustus to0 eest
Kauaaegse viljaka dppe- ja teadustid eest
on V. Ridalale omistatud Eesti NSV riiklik
preemia {1967 ) ja Eesti NSV teenelise tead-
lase aunimetus (1969). Uurimuse eest
metskitsede helmintofaunast ja helmintoo-
side tarjest Eestis omistati T. farvisele
1983. aastal akad. K. J. Skrjabini malestus-
medal ja vastav aukiri. |. Parrele miirati
Eesti NSV riiklik preemia veteri-
naarparasitoloogia dpiku eest 1987, aastal,
liopilaste teadustds on toimunud
eriti intensiivselt 'TU raames, sh. patoloo-
gilise anatoomia ja parasitoloogia ringis.
Veterinaariateaduskonna sektsiooni kaua-
aegne teaduslik juhendaja ofi . Parre.

Koostoo

Alates 1950-ndate aastate [dpust hakkasid are-
nema sidemed Liti ja Leedu veterinaardppe-
asutuste ning loomaarstkonnaga, Korraldati

parasitolpogisalaseid koordinatsiooninoupi-
damisi ja Balti vabarukide pxasmboglde
konverentse, mis toimusid vaheldumisi iga
2— 3 aasta jarel erinevas riigis. Tihedad side-
med olid parasitoloogidel ka tollaste Oleliidu-
lise Helmintoloogide Seltsi ja Uleliidulise
Protazocloogide Seltsiga, Kontaktid on siili-
nud Unrali Riikliku lﬁmﬂh parasiteloogia
kateedriga. Viimastel anstatel on pohilisteks
teaduspartneriteks kujunenud Taani Kuning-
liku Veterinaaria ja Pollumajanduse Ulikooki
Eksperimentaalparasitoloogia Keskus, Rah-
vusvaheline Trihhinella Uurimise Keskus ja
Hannoveri Korgem Veterinaarkool, Regulaar-
selt toimuvad Balti-Skandinaavia parasito-
loogia alased stimpoosionid,

Tanapdev

Parasitoloogide tiirunmid paiknesid alg-
selt Vene 1. 32 (Theatrum Zootomicum),
hiljem koliti Izhedalasuvasse hoonesse
Narva mnt. 84, sealt omakorda 1992 a. val-
minud vude loomaarstiteaduskonna kor-
pusesse Tahtveres Kreutzwaldi 62, Viima-
ses saadi oma kisutusse esialgu hidava-
jalikud ruumid. Aastatel 1993— 1995 ehi-
tati juurde ja sisustati laboratoorium tea-
dusttidks (ka magistrantidele), labor t66-
tamiseks nakkusohtliku materjaliga ja
ruum parasitoloogiliste lahanguie tarvis.

Kiiesoleval ajal kuulub parasitoloogia
dppetool EPMU loomaarstiteaduskonna
nikkushaiguste instituudi  koosseisu,
Oppetoolis dpetatakse kaht ainckursust;
1) parasitoloogia ja invasioonhaigused;
2) teadustid alused.

Parasitoloogia ja invasioonhaiguste
kursuse maht on 7.5 ainepalli, sellest moo-
dustavad loengud 60tundi, aboratoorsed i66d
120 ja iilidpilase iseseisev 100 78 tundi. Aine-
kursust loetakse 4. ja 5, dppeaastal, selle kii-
gus kirjutavad filidpilased ki Kursusetiit, mis
tuleb kaitsta, Kontrollivermideks on 4. dppe-
aastal arvestus ja 5. ppeaastal eksam. Nime-
tatud dppeaine on loomaarsti ettevalmistust
profileeriv kliiniline ainckursus, mis eeldab
2oloogia.kliinilis-boratoorse diagnostika ja
farmakoloogia kursuste tundmist ning on ti-
hedas seoses teiste Kliiniliste distsipliinidega.
Ainckursus jagunch viiiksemaks dldkursu-
seks —"Parasitoloogia”ja suuremaks erikur-
stiseks — “Invasioonhaigused”, Uldkursuses
kitsitletakse parasitoloogia aluseid, para-
ﬂluuszld::ga seotud dldmaisteid jo sr.“lduSpﬁ—
rasusi, parasitooside diagnoosimise ja torje
meeetodeid ning antiparasiitikume. Ertkursus
kisitleb invasioonhaipusi (protozoose, hel-
mintoose, akaroose ja entomoose) koduloo-
madel, lindudel ja ulukitel, podrates peatihe-
lepanu iga haiguse diagnoosimisele ja Grjele
ning seostele inimese tervisega,
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Paul Saks 80

Ajavool tormab rutakalt. Ammu
see oli, kui pisike Paul piiiidis Ahja
jdest kisiongega kalu. .. Ja juba ongi ta
joudnud fipris soliidsesse ikka!

Tulevane loomaarstiteadlane ja
-pedagoog Paul Saks stindis 29. mail
1918 Ahja vallas Kirsa kiilas talupe-
remehe Jiiri Saksa pojana. Opihimuli-
ne noormees ei tahtnud pallumehe
ohakast mantlit pirida, vaid tormas
Tartusse keskharidust ja seejirel loo-
maarsti elukutset omandama. Aeg oli
porgulik. Eesti Vabariik kukutati, jirg-
nes mitu okupatsiooni, viimane neist
iile poole sajandi. Onneks ei jiinud P.
Saks oma vaikse, paindliku loomuse-
ga ajaloo hammasrataste vahele. TRU
loomaarstiteaduskonna lopetas ta
1947, aastal.

Juba dliopilasena (1944—1945)
maitses Paul Saks monda aega looma-
arstileiba Rasina veterinaarjaoskonnas
ning alustas 1946, aastal assistendina
aastakiimneid kestnud oppejoutege-
vust keduloomade anatoomia alal prof
Elmar Vau juures. Mérkamatult on au-
vaarne juubilar tiletanud 50. aastase
thdtamise kiinnise loomaarstiteadus-
konnas — ega ta juubeldamist eriti
armastagi. Paul Saks joudis ametire-
delil professori kohustetditjani, para-
ku jii tal saatuse kurjal tahtel korrali-
se professori staatus saamata, Mitu
korda on muutunud oppeasutuse ni-
metus (TRU, EPA, EPMU), vahetunud
teaduskonna nimetus, viiksemate all-
iiksuste nimedest rdikimata, kuid ta-
nane juubilar jatkab varmalt anatoo-
mia dppetoolis uurimistoid.

1952. aastal valiti P. Saks anatoo-
mia, histoloogia ja embriioloogia ka-
teedri vanemdpetajaks, 1959, aastal
dotsendiks ja 1976. aastal anatoomia,
histoloogia ja fiisioloogia kateedri ju-
hatajaks, kellena ta oli  ametis
1985.aastani. Samal ajal tidtas ta aas-
tatel 1979—1985 professori kohuse-
tiiitjana. Dotsendiametit pidas ta 1994,

aastani, Koigele lisaks kandis juubilar
paljuaastaid (1961—1977) veterinaa-
riateaduskonna dekaani tookoormat.

(ppe- jaorganisatoorse tod korval
on P Saks edukalt teinud teadustood.
1957. aastal omandas ta viitekirja
“Luude matseratsioon” (juhendaja
prof E, Vau) kaitsmisel veterinaaria-
kandidaadi teaduskraadi. Ta on uuri-
nud veel 1) pollumajandusloomade
suguelundite morfoloogiat (1959—
1981}, sealhulgas purskejuha isedrasu-
si, udara, emaka ja munasarja vereva-
rustust, lehmade tupesulgurmehha-
nismi (1978—1981) ning 2) kanade
morfoloogilisi  isedrasusi (1968 —
1977), kusjuures vaadeldi luude
preumatiseerumist, rinnaku luustu-
mist, maksa arengut, kloaagi ehitust,
endokriinnddrmete  kasvudiinaami-
kat. Dots P. Saksa meelisalaks on olnud
veterinaarmeditsiini ajalugu. Viimas-
tel aastatel tegeleb ta cesti loomakas-
vatuse arengu ja tougude kujunemise
kindlakstegemisega arheoloogilistel
kaevamistel leitud luude pohjal. Peale
selle uurib ta innukalt lehma vaagna ise-
drasusi ja udara kandeaparaadi ehitust.

P. Saks on ihes kaastdotajatega
koostanud ohtrasti koduloomade ana-
toomia alast opikirjandust, sh zoo-
tehnikateaduskonna dliopilastele ja
Viimela veterinaariehnikumi dpilas-
tele maeldud apiku “Pollumajandus-
loomade anatoomia” ( 1968; koos prof
Julius Tehveriga) ning rotaprindivilja-
anded “Lindude anatoomia 17 ( 1985),
“Pallumajandusloomade stida ja vere-
sooned” (1977}, “Pallumajandusloo-
made hingamiselundid” (1978), “Pal-
lumajandusloomade lilkumisaparaat
1—IV" (1979, 1981, 1986), “Polluma-
jandusloomade seedeaparaat I—I11"
(1982—1985), “Pollumajandusloo-
made kuse-suguorganid” (1986}, "Ko-
duloomade anatoomia laboratoor-
sed oo I—I11" (1985—1988) ja “Ko-
duloomade liikumiselundkond 1"
(1993).

Soovime austatud juubilarile tu-
gevat tervist ja jitkuvat indu kodu-
loomade morfoloogia segaste seika-
de selgitamisel.

Tiadkaaslased
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H. P: Seostasime sinu piritolu senini
ikka Viljandiga. Dokumentidest aga selgub,
et oled siindind Péirrmaal, Kilingi-Nom-
nie linnas. Kuidas see tipsemalt onf

K. R.: Olen téesti siindinud Parnu-
maal Kilingi-Nomme linnas 28, juunil
1928. aastal tiéliste perekonnas, isa oli
chitusmeister. Mina olin perckonnas esi-
neme laps. Vend Endel oli V5 *Joud” ker-
gejoustiku treener, ta on surnud; dde Ma-
ret oli Gkonomist ja mamatupidaja, prae-
gu on ta pensionar, elab Sirgaveres. Mina
appisin Kilingi-Nomme [ Algkoolis 1936—
1939 o, aga pirast vanemale toileasumist
Viljandisse jitkasin oppimist Viljands lin-
na | algkoolis 1939—1942 ja Viljandi Maa-
glimpaasivmis, mille Wpetasin (sits juba

[iljandi 11 keskkool) 1947 aastal.

H. P: Kas maletad midagi Festi Viaba-
riigist enne ll Maailmasdda voi sdja ajast?

K. R.: Miletan kiill. Meelde on jadnud
sunr onnetus lastega Kilingi-Nomme koo-
lis kinofilmi naitamisel. Uks flm stittis ja
secjirel teised plahvatasid. Palju lapsi sai
surma, poletushaavu paarkiimmend pi-
last. Mina pilisesin seetittu, et ema ei lu-
banud mind sel Ghtol kinno minna (ehk-
ki viga tahisin). Hada oli ka selles, et uks
avanes sissepoole, kinoaparaat, filmid ja
filminfitamine toimus kaik ihes ruumis.
Opilased ise niitasid flmi. Minu pinginaa-
ber Bergmann sai surma, samuti minu
ees- jo tagaistujad. Kevadeni istusin ma
iiksinda pingis.

Miletan, et isa mingis tuletorjeor-
kestris ja laulis meeskooris, kiis laulupeol,
ta oli aktiivee muusik. Meelde on jainud
rahva vaimustus ja suur osavitt rahbvadiri-
tustest. Need olid labusad peod, seal olid
ka ettekandeid, miadi seajalgu ja dlut,
Stjanjast ¢i meenu midagi head, Kooli ak-
nast nilgime, kuidas sealt viidi métda sur-
nud sojavange. See jittis halva mulje.
Meelde on jdinud ka, kuidas iikskord de-
mobiliseeritud sodurid hakkasid mind
Valvoja surnuaia juures jilitama, Mind
piistis see, et olin spordipoiss, jooksin neil
lihwsalt ecst dra, nad et joudnud jirele,

H. B: Teatavasti ei olnud Sul koolis
dppimisega raskusi. Said mitmeid an-
kirje. Keskkooli hobemedal jdi saama-
ta vaid seepiirast, et kirjandi eest ef saa-
nud kdige kirgemat hinnet. Teame ka
et Sa olid koolis hea sportlane ja muu-
sikamees. Palun sellest tapsemalt,

K. R.: Koolis tegime innukalt spordi.
Harrastasime kerpejoustiku ja pallimin-
ge. Saavutasime ka mitmeid auhinnalisi
kohti linna, maakonna ja vabariigi voist-

lustel (1945 Viliandimaa parim kergejous-
tiklane poiste A-klassis, 1946.a. Eesti koo-
linoorte meistriviistlustel 1 koht jalgpal-
lis, 1947, a. 11 koht, 1947, a. koolinoorte va-
bariiklikel viistlustel korvpallis 1 koht
ine). 1947, a, olin Vabariigi kergejoustiku
koondvaistkonnas, votsin osa 5 linna ker-
gejoustiku vdistlustest Moskvas. Minu
alad olid 100, 200 m ja tokkejooks, kau-
gus- ja kolmikhipe.

Veidi miingisin ka vorkpalli. Mangu-
dest meeldis siiski kiige rohkem korvpall,
Proovisime ka rlighit, Treener oli Valter
Kalam. Ta oli viiga resoluutne, Kui kellelgi
oli suitsu- vii viinaldhn juares, siis sellel
oli kohe kriips peal ja treening lappenud,
Tagantjirele moeldes — viibolla see aitas
el ma suitsetama ei hakanud.

H.P: Keskkooli ldpetamisel autasus-
tas appendukogu sind eduka tegevuse
eest kooli muusikaringi orkestri juhina.
Palun tipsemalt — mida tegite?

K. Rz Miingisin kaasa kooli ja linna
tuletdrje pubkpilliorkestrites. 10. klassis
dppides organiseerisin estraadi- ja tant-
suorkestri “Bin". Selles orkestris oli 12
poissi. Keegi meid ei dpetanud, mangisi-
me kuulmise jargi, kitarri- ja trummimees
¢i tundnud isegi nooti, Klaveril oli hea
mangija Lepp (hilisem anatoomia profes-
sor). Orkester "Bin" vitis koolis kui ka Vil-
jandi linnas suure populaarsuse, Meil olid
kdikidel oma pillid, Mingisime mitmesu-
gustel tahtpievadel ja aktustel. Linnas
mingimise eest saime taskuraha, ise pidi-
me hakkama saama, kodust meile toetust
ei antud. Tol ajal pidudel viina eivoetud, see
¢i olnud kombeks.” Bin™ tegutses 2,5 aastat,
siis laksime laiali; Mina votsin veel orkest-
randina osa 1947, a. ildlaulupeost.

H. P: Saan nii aru, et keskkooli lape-
tamisel oli Sul veres sport ja muusika,
Kuidas Sa loomaarstiks saada taluside

K. R.: Jah, toesti treener Kalam soovi-
tas kehakultuuri appima asuda. Ma dppi-
sin ka pml aastat Viljandi Muusikakoolis
ja prof. Vaks tahtis, et ma muusika alal jit-
kaksin. Aga Tartus sain kokku Viljandi
poistega kes loomaarstiteaduskonnas op-
pisid ja nad atlesid, et tule veterinaariat
dppima — see on alati kasulik eriala, O1-
suse muutsingi siin Tartus — ilma kodus-
te ja naise (abicllusime keskkooli viima-
ses klassis) teadmata, Ohtul saatsin neile
kirja, kus teatasin et olen loomaarstitea-
duskonna tlidpilane.

H. P: Sa astusid Tartu Ritkliku Uli-
kooli Loomaarstiteaduskonda ja lape-
tasid selle Eesti Pollumajanduse Aka-
deemia Veterinaaria teaduskonda kuu-
livana cum laude 1952, a. See oli esime-

“Bin"orkester esineb (1946), solist trompetil K. Rejdla.
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Teaduskondadevaheline wistlus (sligis 1950), vasakuit R Aluoja, K. Soots, V. Piht, V. Toll,
E-A.Valdmann, B. Tamming, U. Tuur, R Pretke, E Sunamees, H. Nummiert ja K. Reidla.

ne i teaduskonna 100, lend. On arusaa-
iy, et Sul appimisega probleeme i ol-
nud, Aga mida tegite peale appetid?

K. R.: Vatsin osa UTO Kirurgia ring
tiihst, olin ringi esimees, 1951 —1952 loo-
maarstiteaduskonna UTU esimees, iili-
kooli UTO noukegu liige. IV kursuse fili-
Opilasena valmis prof. B Sire jubendami-
sel teadustoo “Hobuse peandrvide anes-
teesia”, mis sai | auhinna. Ka muusika alal
tegutsesin edasi. Mangisin Tartu raj. est-
raadiorkestris. Kaisime esinemas, meiega
ulid koos ka sonameistrid,

Vaja on mirkida, et keskkooli ja tu-
dengiajal dpetajad ja dppeidud ef tepele-
nud siis dliopilaste organiscerimisega,
Uliopilased ise voistlesid jo korraldasid
oma viistlusi, Teaduskand oli spordis tu-
gev. Tuleh meelde iiks huvitay teaduskon-
dadevaheline kombineeritud voisthus, mil-
le kavas oli sdudmine; ujumine, jalgratas,
laskmine, jooks ja ratsutamine, Vistlus
algas Emajoe saunas. Meil oli ujuja A-E.
Valdmann, sbudja — meistersportlane ¥
Sepp, laskia— E. Unt, ratsutaja — Johan-
nies Miller, jalgrattasaitia — Liia Miind ja
meestest Lembit Mandmets, jooksjad —
Viktor Piht, Elmar Lust ja viimasena mina
— Panga majast Raatuse platsile, Soudmi-
[ Loims I?lnﬂjﬁel, ratsutaming ja lnskmi-
ne Tamme staadionil. Meil dnnetus see
vioisthus voita. { tookord voistles ka kehakul-
tuuriteaduskond), Kdige paremas sportli-
kus vormis olin [V kursusel, aga siis jubtus
il trauma — reielihase osaline rebend ja
seelitiu jain tippspordist kirvale,

Organiseerisime Icaduskonnas mees-
koori. See teguises paar aastal. Juhendas
1. Rebane mmusikakoolist. Lauliaid (nii
ilitpilasi kui dppejoude) oli neljakimne
iimber. Osavout ringide 16dst oli 100%:

line, Olin a/ii-s kultunrikomisioni estmees.
Meil tintasid siis lisaks niitering, orkes-
ey rahwatantsaring ja dlejidnutele kine-
koor. Kanti ette M. Gorki Tornilotkas,

H. P: Pirast lopetamist jdid taile
teaduskonna juurde kirurgia jo sinni-
tusabi kateedrisse, kus alustasid assis-
tendina 1952— 1954, olid van. dpetaja
1954—1962, dotsent 1962—1989 ja
1988. aastast professor. Emeriitprofesso-
riks valiti Sind 1993.a. 18 aastat
{1960—1978) olid kirurgia ja sinmitus-

abi kateedri julatafo, Mida void delda
selle aja dppe- ju teadustdi kolta?

K. R.: Olen selle aja jocksul dlidpilas-
tele opetanud ild-, eri- ja operatiivkirur-
giat, oftalmoloogiat, rintgenoloogiat ja
radioloogial. Kolm esimesena nimetatud
distsipliini on olnud peamised. Kdige roh-
kem meeldib kisitleda dldkirurgia kisi-
musi.

H. P Véin Hsacla, et junbilari poolt
apetatay matecjal kanti ette selgelt, aru-
saadavalt fa arvestusel ning eksamil ei
annestunud kellelgi ilma asja tundma-
ta liihi saada. Kuidas oli Sul dppetiavi-
line kontakt iiligpilastegu?

K. Rz Kiige parem kontakt (licpikas-
tega oli UTU 166 tegemisel. Siis valmis igal
aastal iiks 160, mis ka konveremtsil etie
kanti. Eriti tihe oli dppetiiviline kontakt
diplomitio tegijalega.

H. B: Palju neid olif

K.R.: Diplamitidid on kokku Kaitstud 14,

H. P: Kuidas edenes Sinn oma tea-
dustio?

K. Rz Mitte viiga kergelt, Minu kandi-
daaditéé “Moningate ravimlahusie wwime
kannaliigese interoretseptoritesse” valmis
oppetdo korvalt. Kaitsmine oli Tartus
1958.a.

Doktoritod “Monede koepreparaatide
toime imikpirsasiel haavade paranemise-
ke, nende arengule ja surevusele™. Kaitsmi-
ne toimus Moskva Veterinaaria Akadee-

EPA Gppejoudude ja teenistujate vorkpallimeeskond (s(igis 1954). Esireas vasakult
E. Mattisen, V. Soo, H. Tlido; tagareas vasakult K. Reidla, V. Ridala ja V. Laats,
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Teaduskonna ansambel prof. V. Ridala 60. a, juubeliaktusel (marts 1966), vasakult
E. Lambur, K. Peterson, A. Linnutaja, H. Kdbar, E. Puusepp, K. Kiim, H. Tikk, K. Reidla

ja A Nummert.

mias 1988. aastal, Lihidalt vaib delda, et
valmistasime uue koepreparaadi — por-
na-verepreparaadi — tidtasime viilja selle
valmistamise tehnika ja kasutamise me-
toodika imikporsastel. Selle porna-vere-
preparaadi mojul haavad paranesid kiire-
mini, vilhenes suremus ja suurenes keha-
massi five, Teadustiios olen uurinud prak-
tilise kallakuga kiisimusi: liigesehaavade
ja jasemehaiguste diagnostika ja ravi, ka-
hudone operatsioonid, uue koepreparaa-
di valmistamine ja rakendamine, laserra-
vi kasutamine jt, Teadustiide nimekirjas
on kokku iile kahesaja mitmesuguse ar-
tikli, raamatu, brosiiirl vai muu tritkise,
Oma i tulemusi olen esitanud paljudel
konverentsidel ja kongressidel nii kodu-
kui vitlismaal,

H. Bz Sul on olnud palju ithiskond-
likke itlesandeid, Nimeta neist minda?

K. R.: Olin EPA metoodikandukogu
liige, teaduskonna metoodikakomisjoni
esimees ja lijge. Olin ka EPA Kaitsmisndu-
kogu sekretir. Sageli oli vaja tegutseda pal-
lumajandusministecriumi poolt miratud
mitmetes komisjonides teatud kiisimuste
lahendamisel.

H. P: Kas dppejouna tidtamisel jii
veel aegn muusika jaoks?

K. R.: Jai kiill. Olin Korgemate Kooli-
de Lapetanute Meeskoori "Gaudeamus”
asutajaliige ja esimene koorivanem. Algu-
ses oli koor EPA juures, pirastpoole tegut-
ses see ELVI toctusel. Eriti suurt abi osu-
tasid koorile direktorid A, Milder ja A.-E.
Valdmann. Laulsin kooris paarkiimmend
aastat. Meil oli mitmeid kontsertreise —
kiisime laulmas Ungaris, Saksamaal, ria-
kimata Moskvast, Kifevist, Riiast jt. linna-
dest ja liiduvabariikidest. Hiljuti oli koo-
ril 4{).aastapéev.

H. P: Manikord oled seltskonnas ju-
hatanud “Tinka— laule. Mis lan] see on?

K. R.: “Tunka™laul piirineb meie koori
iihelt Saksamaa reisilt. Sellega on kerge rah-
vast kaasa laulma panna. Eriti tundus see
nii olevat Venemaal toimuned firitustel,

H. P: Oled kivjutanud mitmeid op-
pevahendeid ja dpikuid — Millised on
olulisemad?

K. R “Loomade kastreerimine”, " Pal-
lumajandusloomade  kiiritushaigus™,
“Luuhaiguste rontgendiagnostika”, “Vete-
rinaarkirurgiliste haiguste rintgendiag-
nostika™, “Veterinaarkirurgiliste haiguste
esmaabi”, "Pollumajandusloomade trau-
matism”, Falju on avaldatud veterinaarki-
rurgilisi mirksonu“Eesti Noukogude Ent-
stiklopeedins™, “Festi Entsitklopeedias™ ja
“Eesti Pollumajanduse Entsitklopeedias”.

H. P Sul on paljn tegemist olnud
mitmete raamatute koostajana, Kuidas
téa pracgu edeneb, millised on rasku-
sed?

K. R: Olen koostanud
jargmised raamatud, mis il-
munud: “Veterinaarfiisiote-
raapia”,“Veterinaarteraapia ja
-profiilaktika”, “Veterinaares-
maabi”, “Sigade haigused”,
“Kaduloomade esmaabi”,

Hmumisel on “Veiste hai-
gused”, "Koerte haigused” jt.

Raskused on autoritega ja
veel suuremad — rahadega
tritkis avaldamiseks. Pohiline
toetus on seni olnud teadus-
konna ja Pallumajandusmi-
nisteeriumi teadus- ja kooli-
tusosakonnast,

H. P: Kuidas elad, mida
kodus teed?

K. R.: Olen abielus juba 1947 aastast
Leida Oravaga, kes viiga hiisti tantsis, ta
harjutas tookord ka tantsuringis, Elanud
oleme niisiis dle 51 aasta. Kuldpulmad
middusid vaikselt, olime kodus. Meil on
poeg Toivo, Ta lopetas TU kehakultuuritea-
duskonna ja oli véimlemisapetaja, praceu
kodune. Lapselapsi on kolm, neist vanem
Meelis dpib arstiteaduskonna doktorantau-
ris. Tema kasvatamisega oleme koige roh-
kem ametis olnud. Teine poeg Ho lopetas
Meditsiinikooli ja téétab massobrina, tema
peres on ka tiltar Katrin, kes on juba kal-
meaastane, Kolmas pojapoeg Olav dpib
keskkoolis. Meelis ja Ilo on abielus,

H. Bz Mis Su kodust ja suvilast on
saanud?

K. R.: Minu kodu Kilingi-Nommes
enam ei ole. Selle koha peal on praegu koo-
peratiivi kaubamaja. Viljandis on mul
keskkoolikaaslased, Suvila Kanepist veidi
edasi Urvastes ehitasime ise kuid mone aja
pérast loobusime sellest. Sinna soitmine
osutus meile koormavaks,

H. P:: Mida Sa praegu meeleldi teed,
mis on Sinu hobiks?

K. R.: Lithidalt tieldes — kiisirpama-
tute ja dppevahendite koostamine ja ka
lugemine. Loen meeleldi ilukirjandust, aga
ka detektiivromaane ja teadusliku kirjan-
dust, Hea on muusikat kuulata. Meeldib
nn. kerge- ja orelimuusika. Mul on olemas
peaaegu kiik Eesti orelitega mingitud
teosed. " Timps”-muusika el meeldi. Muu-
sikal peab ikka viisi ka olema,

Prof. K. Reidla on suurte kogemus-
tega oma eriala spetsialist, alati soliid-
ne hirrasmees, tasakaalukas, abival-
mis ja korrektne dppejoud jakolleeg.
Tugevat tervist, palju jéudu ja edu ning
rodmu meelistegevuste viljelemisel!

Hiljar Piirn
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