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Quo vadis veterinaria Estoniae?

Eesti loomaarstkonna elus on viimastel aastatel toimunud kardinaalsed muutused, mis
Jdtluvad praegu ja ldhitulevilus ning on kaasa toonud hulga lahendamist vajavaid probleeme.
See koik kajastub nii praktiseerivate loomaarstide leui lea loomaarstidest 6ppejéudude, teadurite
Ja ametnile igapdevases tegevuses. Kiisimus on eelkoige selles, milliseid reegleid Ja prioriteete
Jdrgides iimberiorraldusi ellu viia.

Peame kdesolevaga vajalilculs avada «ELR» veergudel mottevahetus veterinaaruuenduste
péhiprobleemide ja nende rakendamisviiside ule, pidades silmas nii veterinaarpraltilcat,
veterinaaria-alast akadeemilist ja tdiendadpet, teadustidd ning veterinaaradministratsiooni.
Kdik laekuvad téod avaldame ilma muudatuste ja vdljajdteteta.

Kdesoleva aasta augustis péérdus ELLT president veterinaariateaduskonna delaani poole
soovitusega tohustada wvdilceloomade haiguste ja toiduainete hiigieeni kursuste épetamist.
Loodame avaldada sellekohase kirjutise kca «ELR»is, _

Tunduvalt emotsionaalsem on Iedesolevas numbris avaldatav kolleeg H. Kuuse keirjutis, kes
tutvustab lugejale nii ennast kui ka mitmeid iildisi lahendamist ootavaid probleeme. Kirjutisele
voib olla vastuvditeid teiste leolleegide poolt. Vaidlustes siinnib (Gde Ja tée monopoli el ole siiani
olnud kellegil soltumata ametist véi akadeemilisest kraacdist.

Kutsun koilki kolleege (kas individuaalselt péi kollektiivselt) osalema arvamuste vahetuses
mele veterinaarmeditsiini tulevilku iile.

Prof. emer, Jiiri Parre
«ELR»i peatoimetaja

Mis meist saab?

Métlesin kaua ja pilalt, millisesse rubriili véilcs oma vdhevddrtusliku kirjatiilci paigutada ja
otsustasin lopuks “esimese veeru kasuless”. Olen Juba ménda aega tagasthoidlilcult oodanud
“Eesti Loomaarstliku Ringvaate" toimetaja ettepanekut kirjutada endast maéni rida “personalin”
rubriigis, aga ilks kahest, kas ma pole seda cira teeninud véi loppes mu tagasihoidlilckus lihtsalt
otsa. Aga jddgu see juba teie otsustada, Ja peale selle on “personalia” viga sobiv koht suurte
Juubelite onnitluste, nekroloogide ja ViPide elulugude avaldamiseks. Minul aga vaevalt iihegi
eelpoolnimetatud valdkonnaga, véihemalt estalgu, midagi pistmist on.

Oma elulugu ei kavatse ma teile ka ette luuletada. Kellel vaja on, teavad seda niigi ja les
vdaga tahavad, saavad seda alati teada. Vahest seda volks dra mdrkida, et “rahvuselt” olen
saarlane ja seegi falt véidirib mérkimist seletarmales minu véib olla kaigile mitte eriti
harjumuspérast ja vastumeelt olevat olselohest ellusuhtumist,

Sellest, millega ma oma tddasfus tegelen, peaks ildeagi vist paar séna kirjutama. Olen Juba
Lheksa kuud nende inimeste nimekirjas, kes piliiavad suunata riigi huve veterinaaria vallas.

ka tavakodanikele selgelcs teha, et veterinaararsti téeé ei seisne ainult “topra tohterdamises" pai
‘munade [oikamises”, vaid ka inimese toidulaua kualiteedi eest hoolitsemises, ning teisalt
toiduainete hiigieeni alase seadustilu viljatédtamise koordineerimises Jfa tocs
toiduainetetddstuse eftevotetega, kes soovivad oma toodangut eksportida Eurcopa Liidu
maadesse. Tundub ithe inimese jaoks véib olla veicdi palju olevat, kuid olen piiitdnud Idhtuda
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pohimaottest, et hen meeskonnaga el peagi kdlke ise tegama, ja hea meeskond, vél éigemini
naiskond, mul téesti on. Vahel on Iiill tunne, et 24 tunnist édpdevas el piisa, kuid siingi on oma
hea kiilg — ei jdd aega tile moéelda, millise raha eest peab seda tood tegema (pean silmas nimelt
raha suurusjdricu).

Oma lithikese ametisolemise aja fooksul olen hakanued harjuma juba monegi terava
probleemiga. Harjuma mitte selles mottes, et probleemi mitte tahele panna, vaid harjuma selles
mottes, et olen piiidnud igale neist seletuse leida. Lahendusedki on kiillap olemas, aga need
on esialgu takerdunud probleemi nr. 1 taha, mille viiks loomaarstile arusaadavamas keeles
kokku vdtta vanasdéna alla: “Vanale koerale uusi trikke el opeta”. Ma loodan, et olete minuga
nous, kut vaidan, et probleemis eneses peitub ka seletus.

Juba kalks aastat on olnud vdga terav ja kuum teema "Toiduainete hilgleen” fa selle alase
hariduse andmine meie veterinaaria teaduskonnas. Konkreeiset lahendust asjale ei ole
leidunud, vaatamata asfaosaliste skandeerimisele igal noupidamisel: ‘Ja, see on vdga vajalik
I" Teadjamad inimesed vaivad vastu vdita ja delda, et oppeprogrammiis on sees selline éppeaine,
nagu “Toiduainete hilgieen”, aga minu arvamus on, et “Tapahiigieen” ja “Tolduainete hiigleen”
el ole iiks ja sama , vaid esimene moodustab vdikese osa teisest ja jarelilult ka esimese
timbernimetamises telseks el peitu probleemi lahendus. Viimastel andmetel on il austatud
teaduskonna noukogu vétnud nouks vilja uurida, kas see ilkka tést on, el meie teaduskonnas
seda diget hilgleenti ei dpetata. Eks neist vol ka aru saada — kul *Toiduainete hilgieeni” opetama
hakata, tuleb toole votta kindlasti paar uut déppejoudu, aga niigi viilksele “null-koma"-palgale
on kaasajal uusi ajusid voimatu palgata. Vanad teevad kiill selle palga eest tiid dra, aga....

Siit voibki sujuvalt tdle minna jargmise olulise probleemi juurde. Viimasel ajal on sageli
stilictistatud veterinaarametit selles, et ta ei telll teaduskonnalt teadust ega aita mddrata
teaduskonna teadusprioriteete. Turumajanduse tingimustes on aga ka Veterinaarametil digus
teha oma tellimusi sealt, kust see tuleb odavam, samas aga kasulikum ja téhusam oma
lopptulermuses. Ja teisalt kirgharidusega loomaarstide tellimus dppeasutuselt, kelle
lopetajatest 1/4 el ole poimeline suhtlema riigieksamil komisjoni lilkmetega eestl keeles ning
seda ajal, kut juba mitu aastat kehtib keeleseadus, millega on paika pandud, et Eesti Vabariigis
on riigikeeleks eesti keel. Samuti ldpetati, vahemalt minu teada, vene keele kasutamine
tppelkeelena velerinaaria teaduskonnas juba 1992, aastal, mil lapetas vitmane kursus, kus oll
ametlilult vene oppekeelega dpperthm. Tekib kiisimus, kelle raha ja mis dlgusega raisatakse
stiani umbkeelsete loomaarstide koolitamiseks.

Raha kulutamine (loe: "malksumaksja raha”) on samuti iks teravamaid probleeme.
Veterinaarametil tuleb sellega koldku puutuda iga-aastasele nn. teadusrahade jagamisel. Vaib
olla oleks siin valutum ldhtuda pohimédtiest, et las ndljased jagavad oma saagi ise. On ju
veterinaariateaduskonnal olemas nn, teadusniulkogu, kes suudaks jagada oma teadusrahad,
(lma veterinaaramet] ja Pollumajandusminisfeeriumi vahelesegamiseta. Hiljem oleks ka
stiudlaste leidmine tunduvalt lthtsam — ei peaks neid Tallinnast otsima. Ise jagasime, ise s6ime,
fse ...". Ja telsalt, ega pealinnastki pole nit lihtne otsustada, kas kulutada maksumaksja
miljoneld mastiidi etioloogia, patogeneesi ja tirje; mikroobsete ensiiimpreparaatide
kasutamise; ainevahetuse ekspressdiagnostika vél muu sellise uurimiseks. Pealegi, kul see
mujal maailmas ammu dra on tehtud. Viimane fakt peaks kehtima ka sigade
salmonelloosivastase, veiste ja sigade rotavilrusinfelctsiooni vasfase, vasikate salmonelloosi
vastase vaktsiini vdljatédtamise: sigade punataudi vastase vaktsiini taiustamise; dekstraani
biosunteest ja seleenipreparaadi valjatootamise ning muu sellise kohta. Muidugi véib vastu
vdifa, et oma valkisiini ja blopreparaatide doosid on odavamad, kui Lddne analoogide omad.
Seda kill, kul rddkida konkreetse preparaadi konkreelsest doosihinnast. Aga kui sellele
doosihinnale lisada veel tohutud kulutused teadusrahadest, muutub kiisitavalks. kas riigile tuleb
odavam osta juba vdljatéotatud, tdatustatud [ne. preparaate Ladne firmadelt voi kulutada niigi
nappe teadusrahasid? Voib-olla oleks otstarbekam kulutada hoopis rohkkem summasid
kaasaegse oppekirjanduse muretsemiseks ja vdljaandmiseks. Viiekiimnendatest ja
kuuekiimnendafest aastatest pdrineva oppekirjanduse pohjal ei tee kaasajal enam palfu dra.
Ja vaevalt, et oodatud fulemusi annab ka nimetatud ajavahemikust pdrit olevale raamatute
uue autorinimega vdljaandmine. Sellistena sobivad nad palju paremint rubriiki
“Veterinaarmeditsiini ajaloost”.

Eui mdtiskleda ka mdane sellise probleeml iile, mis mind minu téos otseselt puudutab, voib
kdige olulisemana vidlja tuua siitdistust veterinaarameti seadusloomegrupi aadressil: “Te
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suretate maaelu Eestis loplikult vdlja!”. Ajendiks on siin loppjdargus olevad “Piimahiigieeni
eeskiri” ja “Lihahiigieeni eeskiri” ning konkreetselt neis sisalduvad killlaltki ranged néuded
toorpiima muiiigile ja liha tdétlemisele. Ei halka stin seletama lalemalt nimetatud projektides
sisalduvat, kuna lugupeetud lkolleegitd on enamuses kindlasti nende sisuga kursis. Minu isilklik
arvamus aga oleks, et Rilgi Veterinaarametil on kill ipris vihe pistmist Eesti maaelu
suretamisega vél selle ellufidtmisega, sest on juba aeg hakata aru saama kahest péhimottelisest
toest, millistest esimene oleks see, et veterinaarmeditsiin ei ole péllumajandusteadus ega ka
pollumajanduseriala, vaid eelkdige meditsiiniteadus ja -eriala, mis on seatud hea seisma
inimese tervise eest. Teise tosiasja seletamiseics vidib aga meelde tuletada, et koera saba ei
malksa maha ldigata veitlkeste fuppide kaupa. Elu on ndidanud, et mérksa valutum on seda teha
ithe korragea.

Need oleksid sils moningad moétted minu téiéde ja tegemiste ning ka minu enese
tutvustamiseks. Mdnele asfale tahaks siiski veel tdhelepanu poorata. Vanal “heal stagnaajal”
olid inimesed harjunud sellega, et Moskvas moéeldi kdtlksugu eeskirjad ja mddrused vilfa, meil
slin allpool jdi tile ainult neid tdita. Sama pohimétte juurdumise vastu, wdihemalt
veterinaarseadusandluse vdljatdétamise osas, pilian kil isiklikult véimaluste piires Eesti
Vabarilgis seista. Demokraatlikus tihiskonnas toimib normaalne seadusloomeprotsess sellises
Jarjekorras, et parandused, tdiendused jne. seadusandlusesse tulevad ikkagi altpoolt.
Seaduslogjate iilesandeks on need ettepanekud mahutada juba kehtivatesse juriidilistesse
vormidesse ning seefdrel seadusaktidena vdlja anda. Nii, et lugupeetud kolleegid, koik teie
pohjendatud ja arukad ettepanekud mele praegu veel osaliselt puuduliku
veterinaarseadusandluse alal on viga teretulnud ja alati oodatud. Sellega teeksite minu ja mu
kolleegide t66 tunduvalt lthtsamaks ning dra jadksid ka replilgid veterinaarameti aadressil d
la : “Vaadake, mis need lollid seal Tallinnas jalle vilja méelnud on!”. Minu kontaktelefon Tartus
on (27) 470 727 ja Tallinnas (2) 638 0079,

Riigi veterinaarinspektoritele tahaks lopetuseks siidamele panna, et inspeltor, lui selline, ei
ole alnult kartstusalkisioone sooritav rilgivoimu esindaja. Palju suurema kasuteguriga todgtab
rilgiinspektor, kes piiliab leida tootjate ja tddtlejatega iihisell abindud tootmistingimuste
viimiseks noutud tasemele. Ennekdike on normaalne jarelvalveorgan néustav ja abistau
Institutsioon ja alles viimases jarjekorras karistav. Kui me suudame
veterinaarjdrelvalvestisteemis kinni pidacda sellest pohimottest, oleme mitme pika sammu vorra
ees tarbijaleaitse- ja tervisekalitsesiisteemist.

Kui niiiid méned kolleegid on hakanud muret tundma minu populaarsuse pdrast teatud
veterinaarsetes ringkondades pdrast selle kirjatiiki avaldamist, siis lohutagu neid teadmine, et
olen juba ammu omaks vétnud, et minu ameti juures el saa eriti populaarne olla. Vithemalt heas
mattes kil mitte.

Lubage soovida endile joudu ja edu nii praktilise veterinaaria kui ka veterinaarteaduse
vallas. Jdadn lootma edasisele meeldivale koostidle ja iiksteisemdistmisele.

Lugupidamisega,

Hendrik Kuusk

Riigi Veterinaarameti
peaveterinaararst,
veterinaarinspelktor
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TEOORIA JA PRAKTIKA

Kaksikud maral
Kaksiktiinuse vdltimine, eliminee-
rimise voimalused ja tulemused

Ulvi Martin

Heimtali Hobusekasvandus, veterinaararst

Kaksiktiinus miral on ebha-
soovitav, sest vaid 60% kaksik-
embriotega miradest sinnita-
vad elava, iksiku varsa. 31%
miradest kaotavad mélemad
embriiod ja 9% poegivad kak-
sikud digeaegsell, millest mole-
mad varsad on surnud 64,5%:
tiks varss sunnib elavalt 21% ja
elavaltsiindinud kaksikuid juh-
lub 14.5%.

Kui kaksikud on siindinud
clusalt, on ks varss enamasti
elujéetum ja sureb 3—4 pieva
Jjooksul.

Maradel, kes on aborteeri-
nud kaksiklooted, on tihti para-
miste peetus; innatsiikkel taas-
tub halvasti ja nad on raskesti ti-
Inestatavad samal paaritus-
hooajal.

Kaksikud tekivad enamasti
kaheti:

1) viljastunud munaraku
Jagunemine; esineb suhteliselt
harva;

2) kaksikovulatsioon, teos-
tatud mitme ovuleeruva follii-
kuli poolt. Kaksikovulatsioonil
esinevad voimalused:

a) siinkroonne ovulatsioon
kas iithest v6i moélemast muna-
sarjast iihe paeva jooksul;

b} asiinkroonne ovulatsioon,
mis toimub 2—10 pieva jooksul
sama estraalperioodl jooksul.
Antud juhul progesterooni tase

el thuse enne teist ovulatsiooni,
ind kestab.

Miradel eksisteerib loodus-
lik-bloloogiline iihe embriio
tanndarengu mehhanism (emb-
ryo reduetion mechanism). See
tolmib vihem, kul embriiod on
tekkinud asiinkroonsetest ovu-
latsioonidest.

Tapne mehhanism iihe emb-
riio taandarenguks el ole vilja
selgitatud, aga ilmselt on selline
soodne tulemus suures osas sol-
tuvuses, kuidas kaksik loote-
poied fikseeruvad emakas. Kak-
siklootepoied fikseeruvad 70%
Juhtudel teineteise kilge iihte
emakasarve. Sellistel juhtudel
on the loote taandareng viga
tavaline. On voimalik, et iihe
embrilo taandareng on péhjus-
tatud konkurentsist arenguks
vajalikele toitainetele. Kui kak-
siklootepdied fikseeruvad eri-
nevates emakasarvedes, on ithe
cmbrio kadumine mirksa viik-
sema voimalusega,

Tiinestumisstrateegla ja tii-
nestumisjirgsete ravimanipulat-
sioonide mitmekesisus vai-
maldab kaotada voi valtida kak-
sikuld méradel, kuigl sajaprot-
sendiliselt ei pruugi need
operatsioonid onnestuda.

Ravi
Manuaalne lootepoie katki-

plgistamine 12 ja 30 pieva vahel
on viiga tulemuslik (96%) ak-
slkembriio saavutamiseks. Ha-
davajalik on korduv ultraheli-
kontroll lootepaite eraldamisel
ja nendest ithe katkipigista-
misel. Vaiksem lootepols juhi-
takse emakasarve tippu ja pu-
rustatakse ultraheli anduri abil
vastu vaagnat.

Peale 16. tiinuspéeva, kui
lootepols on fiksecrunud ema-
kasarve seinale, on raske teda
eraldada ja purustada, Sellisel
jubul proovitakse lootepois
katki pigistada kohapeal ultra-
heli anduri abil. Selliseid ma-
nipulatsioone peab tegema or-
nalt Ja ettevaatlikult, viltimaks
emaka Ja parasoole vigastamist.

Telseks voimaluseks on kak-
sikembriiote arengu kontroll ja
vaatlus ultraheliga kuni 30. tii-
nuspiaevani. Kui 30, tinuspie-
vaks el ole teine embrilo taand-
arencnud, sils sustitakse mérale
prostaglandiine, elimineeri-
maks mélemad embriiod. Pros-
taglandiine peab sistima enne
platsenta arengu algust
(35.—40. paeval). Kul kohe
uuest! tilnestamine ef ole ees-
mirgiks, voib aborti esile kut-
suda 80, tinuspaevani,

Kul kaksikud on avastatud
parast platsenta formeerumist,
voib siistida Ghte lootesse (edu-
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kam, kui looted asuvad eri-
nevaies sarvedes) kaaliumklo-
riid! ultrahelf kontrolli all biop-
sla néelajuhi abil, Méra narko-
tiseeritakse. 50%-1 selliselt t66-
deldud méradel sastitud loode
mumifitseerub ja teine loode
areneb normaalselt kunl poegi-
mise toimumiseni. Moned
méirad aborteerivad molemad
looted 30 paeva jooksul pirast
tootlemist. Mingit ohtu méarade
tervisele ei ole sellise manipulat-
siooniga tdheldatud.

Colorado Riikliku Ulikooli
Loomade Reproduktsiooni La-
bori billletdan nr, 04, sepl, 1988
avaldas 2 aasta jooksul teos-
tatud kaksikembriiotega tiinuse
hulka, Iseloomu ja tulemusi ka-
Jastava uurimuse.

496 méra kontrolliti 15, 20,
25, 30, 35, 40, 45, 50. pdeval
pérast ovulatslooni.

307 mara tlinestusid, neist
14 oli kaksiktiinus. Kaksikute
protsent 5,5% oll vorreldav teis-
te uurimuste tulemustega.

14 miira el ravitud, vaid jalgi-
ti 50. tinuspaevani.

Uks mira kaotas mélemad
embriiod 15—20 paeva vahel.

12 miira elimineerisid iihe
loote 50. Hinuspédevaks (85,7%).
Looduslik-bioloogiline ithe emb-
rito taandarengu mehhanism
néitas end olevat sama efelktiiv-
ne kui ravitootlemised, mis voe-
takse ette kaksikembriio kaota-
miseks. Enamik embriio taand-
arenguid toimus 25—30 ja
30—35 paeva vahel. Loomuli-
kult el ole nii viike uuringuob-
Jektide arv plisav laplike statis-
tiliste Jarelduste tegemiseks.

Kaksiktiinuste ja nende
tulemuste kirjeldus

Heimtali Hobusekasvandu-
ses oll 52 tilnestamisest 1995,
a. paaritussessioonil kaksiktii-
nusega 3 mara.

Lihem iseloomustus:

Miira A: 12 aasta vanune tra-
keeni tougu mira, eelnevatel
aastatel esinenud probleeme tii-
nestumisega. Seemendati kiil-

mutatud, sulatatud spermaga,
Toimus stinkroonne ovulatsioon
16 tunni jooksul vasakust mu-
nasarjast. 17, pdeval fiksee-
runud kaks lootepdil leineteise
jirel paremas emakasarves,
labiméoduga 8 mm ja 20 mm,
24, tiinuspieval mootmed
9 mm ja 34 mm, suuremas
embriioalge. 28, tilnuspaeval
vilksem loolepols kadunud,
teise embriio areng normaalne
(48 mm). 38. pieval mootmed
lootepolel GO0mm, embriiol
20 mm, sidame to6 selgelt erls-
tatav.

G0. tilnuspiieval viline ind,
embrilonaalne surm, Surnud
cembriio valjus emakast avane-
nud emakakaela kaudu,

Mira B: 9 aasta vanune tra-
keenl téugu mira. Estraaltsukll
ajal eelnevalt ravitud emakat
loputamisega fiisioloogilise soo-
lalahusega. Vedeliku suurene-
nud kogus emakas.

Tolmus stinkroonne kaksik-
ovulatsioon, fikseeritud tahele-
panuks kaksikute voimalusele.

16, tiinuspieval 2 lootepoil,
fikseerumas erinevatesse ema-
kasarvedesse.

16, tiinuspieval lootepoied
fikseerunud, arenevad ihtla-
selt. Siistitud Oestrophan’l
1 ml.

21. pdeval méral lootepoied
kadunud, tekkinud uus nor-
maalne estrus; paaritatud ja
uuestl tiinestunud tiksikemb-
rioga,

Mira C: 14 aasta vanune
trakeeni tougu méra. Poeginud
uks kord, 10 aastat el ole tines-
tunud. Hooaja algul emakatoo-
nus viike, téodeldud prosta-
glandlinidega. Kahe estraal-
tsiikll parast emakatoonus miir-
gatavalt parem, arenevad
suured preovulatoorsed follii-
kulid. Toimus siinkroonne kak-
sikovulatsioon erinevatest mu-
nasarjadest.

15, tiinuspédeval korrektne
lootepdis emakas, 21 mm; teist
lootepdit ei avastatud,

20. tiinuspieval paremas

emakasarves (ikseerunud teine-

teise kiilge kaks lootepait,
25 mm Ja 26 mm. Mara kontrol-
liti regulaarselt ultraheliga, kas
hakkab toimima iithe embriio
taandarengu mehhanism; ravi-
meetoteid el rakendatud.

Embriiod arenesid vordselt.
47. tlinuspieval méotmed
70 mm/29 m m ja
73 mm/30 mm, siidamete Lo
170 Vmin. Uhe embriio taand-
arengut ei toimunud ja 47,
pieval siistitud 1ml Oestro-
phan’i. 52. pieval emakakael
avanemas ja surnud embriiod
viljumas, Mira vajab aega est-
raaltsiikli taastumiseks.

Majanduslikult on mottekas
kaksiktiinus katkestada vara-
ses staadiumis ja tlinestada
mara uuesti estraaltsiiklit hairi-
mata.

SUMMARY

Twinnings in the mare. Pre-
venting and treatment twin
pregnancies, possibilities and
results.

Twins in the mare s undesirable
because only 60% of mares with
twins embryos deliver live. single
foal,

Twins in most specles may arlse
by 2 mechanisms:

a) division of fertifilised ovum;

b) multple ovulation resulting in
multiple ova.
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The mare has natural biological
mechanism for elimination of twins:
embryo reduction mechanism,

Treatment: manual erushing of
one lwin vesicle between 12—30
days resulted in a high rate of single
embryonic reduction.

Monitoring with ultrasonograp-
hy until day 30.;: and after prosta-
glandins can be administrated to
terminate the pregnancy. A study in
Coloracdo State Unlversity —embryo
reduction mechanism was good
enough. A study In Heimtall State
Farm confirmed that economical is
administrate prostaglandins in early
twin pregnancy and recover without

damaging estrous cycle,
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Loomade neosporoos

Jiri Parre

Eesti Pollumajandusiilikool

Etioloogia

Kimmekond aastat tagasi
hammastas parasitolooge koer-
te toksoplasmoos| sarnane hai-
gus, mille puhul loomade veres
puudusid Toxoplasma gondii
vastased antikehad [1, 16, 24].
Pohjalilkum vurimine elekiron-
mikroskoobiga ja immuunhisto-
keemia meetoditega nditas, et
tegemist on senitundmatu pato-
geense algloomalligiga, mis sai
nimeks Neospora caninum Du-
bey, Carpenter, Speer, Topper et
Uggla, 1988 [4], Retrospeltiiv-
sed uurimised niltasid, et see
parasiit on esinenud Ameerika
Uhendriikides juba vihemalt
1958, aastast alates [4]. Tegeli-
kult tuleb arvata, et neosporoos
on olnud maailmas levinud am-
mustest acgadest, kuid diag-
noosima ja toksoplasmoosist
eristama on seda haigust opitud
alles hiljuti.

Diagnostikameetodite tiius-

tamine ja vurimislaborite tutvu-
mine selle haigusega suuren-
davad diagnoositavate neospo-
roosijubtude arva pidevalt [24].
Neospora caninum Kuulub al-
nuraksete alamriigi Apicomlexa
hélmkonda ja Coceidia alamk-
lassi ning kudedes tsiiste moo-
dustavate koktsiidide rithma.

Haiguse miéarang

Neosporoas (neosporosis) on
koetsiste moodustava seni sel-
gitamata arenemlistsiikliga
koktisiidl Neospora canintum'l
poolt péhjustatud toksoplas-
moosilaadne igas vanuses koer-
te haigus, mille puhul dominee-
rivad meningoentsefaliidi ja
milosiidi tunnused (1, 3, 4, 24].
Looduslikku nakkust ja pato-
loogiat on leitud ka hobustel,
velstel ja lammastel, elisperi-
mentaalselt on nakatatud kasse,
rebaseid ja narilisi [5, 7, 9. 10,
11,17, 19],

Woods, G. L. ‘A biological embryo-
reduction mechanism for the elimi-
nation of excess embryos in

mares”. Therlogenology 18:
475—4185, 1982,

5. Ginther, 0. J. "Using a twin-
ning tree for designing equine tivin-
prevention programs” J. Equine
Vet. Sci. 8: 101—107.

6. Pascoe. R. R. “Methods of the
treatment of twin pregnancies in
the mare” Queensiand, Austr.,
1988,

7. McKinnon, A. O.. Pickeit, B. W,
“Equine reproductive ultrasonogra-
phy'. Colarado, 1988,

Arenemistsiikkel ja
epizootoloogia

Seni pole selge, kas neo-
spoorl arenemistsiikkel on
ttheperemeheline voi fakultatiiv-
selt kaheperemeheline nagu tok-
soplasmadel. Seni tuntakse
ainult loomade kudedes sugu-
tult (endodiiogoonia ehk kahes-
tumise teel) sigivaid neospoore
[29]. Neospoorid on otsese kon-
taktis peremeesraku tsiitoplas-
maga, kuna neile vaga sarnased
toksoplasmad on suletud para-
sitofoorsesse vakuooli. Koetstis-
te moodustavatest koktsiididest
(Neospora, Toxoplasma, Ham-
mondia, Besnoitia, Isospora,
Frenleelia, Sarcocystis) teevad
koik peale Neospora ja Sarco-
cystis’e 1abi hulgijagunemise
chk skisogoonia parasitofoorses
vakuoolls.

Loomade nakatumine neo-
sporoosi voib tolmuda parasiite
sisaldavate kudede stdmisel
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[24). Koerad ja kassid annavad
nakkuse edasi jarglastele ka
transplatsentaarselt [2, 8, 10,
29]. Loomi saab eksperimen-
taalsclt nakatada koekultuuris
kasvatatud parasiitide paren-
teraalse manustamisega.

Meosporoosi on diagnoositud
Norras [1, 2], Rootsis [16, 27,
28|, Kanadas. Prantsusmaal,
Inglismaal [15], Austraalias
[22], Ameerika Uhendriikides
[4] ja Soomes [24]. Praktiliselt
on neosporoos levinud Kogu
maallmas. USAs Kansase osari-
igls uuritud 229 kliiniliselt ter-
vest koerast olid seropositiivsed
neosporoosi suhtes 2% ja tok-
soplasmoosi suhles 25% [21]

Neospoore on leitud veiste
abortide puhul [7, 12, 13, 14,
22, 23] ja aborteerinud hobus-
tel.

Neospora caninum’i pere-
meeste ring on lal, sinna kuulu-
vad polaarrebased [1], koerad
[3. 4, 6, 8, 13, 15, 16, 17, 21,
22, 24, 27, 28], kassid [9, 10],
lambad [5]. hiired [19], veised.
hobused ja rotid [24]. Voib arva-
ta, el sellele peremeeste loetelu-
le annavad uued tdiendavad
uurimised olulist lisa. Neospoo-
ril vdib kujuneda sama lai pere-
meeste ring. nagu on toksoplas-
mal,

Neospoori peremeeste loet-
clusse kuuluvad seega karni-
voorid, omnivoorid, sealhulgas
pollumajandusloomad, lem-
mikloomad ja ka laboriloomad.
Lal peremeeste spekter annab
alust pidada seda haigust po-
tenisinalseks zooantroponoo-
siks |4], seega ohtlikuks ka ini-
mese tervisele. Kiisimuse selgi-
tamiseks on vaja rohkem uuri-
da lihaskonna ja/voi
narvisisteem! kahjustustega
loomi ja inimesl neosporoosi
suhtes [24] ning eristada hooli-
kamalt neosporoosi toksoplas-
moosist.

Kliinilisi tunnuseid ...

...0n rohkem uuritud koer-
tel. Koik nakatunud koerad ja

samasse pesakonda kuuluvad
kutsikad el halgestu. Neospo-
roos voib esineda Igas vanuses
koertel, kuid raskemini poevad
noorloomad. Transplatsentaar-
selt nakatunud kutsikad halges-
tuvad juba 5—8 nédala vanu-
selt. Peamine haigustunnus on
jisemelihaste kaudokraniaal-
selt progresseeruv kohetus ja
spasmid. Vanematel koertel
pohjustab neosporoos samutl
kesknarvisiisteemi ja lihas-
konna talitluse hiireid. Halgus
lopeb sagedasti letaalselt. Kor-
tikosteroidiravi ja muu Im-
muunsupressioon raskendab
haiguse kulgu [24]. Teiste kodu-
loomade loomuliku nakatumise
jirel on tdheldatud noorloo-
madel paraliliise ja taiskasva-
nutel aborte [5, 7, 11, 12, 14,
23, 25, 26].

Patomorfoloogilised
muutused...

.valjenduvad harilikult ula-
tuslikes viétlihaste ja narvikoe
kroonilistes degeneratiivsetes
muutustes [3, 24). Tasistunud
Juhtudel Usanduvad stidamell-
hase, maksa |a neerukahjus-
tused [24].

Lahangul on taheldatud
moodukat aneemiat, jasemeli-
haste kahvatust ning kahvatu-
viirvuselisl koldeid kogu jése-
mellthastikus ja vahelihases [8],

Histoloogilisel uurimisel on
tuvastatud valdavalt meningo-
entsefaliidil, poliiradikuliidi ja
mitosiidi tunnuseid [8, 24|,
Nakatunud kudedes on leftud
mikroskoopilisel nurimisel
Toxoplasma gondii tiipi ainu-
raksete parasiitide kogumeid
(joon.1). Tekitaja leidmiseks tu-
leb enamasti libl nurida palju
preparaate, sest isegi tugevasti
kahjustatud kudedes on neo-
spoore vahel viiga vihe.

Miiosiidi tunnustena leitakse
mononukleaarset infiltrat-
siooni, vaskulliti ja nekroosi
koigl jasemelihaste, eriti aga ta-
gajasemele llhastes, harvem
siidamelihases, vahelihases ja

Joonis 1. Neospoorid lkoera
kudedes, A — ajukoes, B —
vadtlihases. Vdrving: hematole-
suliin-eosiin. Maodtelcrtipsu ptic-
kus 10 pm. Umberjoonistatud
mikrofotodelt [24].

keelelihastes. Pea- ja seljaajus
on leitud glioosi ja perlivasku-
laarset Infiltratsiooni mononuk-
leaarsete rakkudega, eosinofii-
lidega ning vahel isegi neutrofil-
lidega [8].

Diagnoosimine

Neosporoos tuleb vitta dife-
rentseeritavate haiguste nimis-
tusse kolgil neil juhtudel, mil
koertel on tegemist narvi-
talitlushiirete voi miosiidiga
[4]. Neosporoosi saab diag-
noosida [luorestseeruvale anti-
kehade testiga (mitme nadala
moodudes pirast looma naka-
tumist), Tekitajat saab iso-
leerida ja kultiveerida veise
monotsiiiitides voi velse kardio-
pulmonaalarteri endoteelirak-
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kudes. Need meetodid on aga
kasutatavad liksnes uurimisins-
tituutides, mitte aga tavalistes
rutiinse diagnostika laboratoo-
riumides [6, 17]. Praktikas
pohineb neosporoosi diagnoosi-
mine tekitaja tuvastamisel tava-
listes hemotsiukliin-eosiiniga
varvilud histolbikudes, harva ka
ajuvedeliku digepreparaatides.
Seejuures rohutatakse, et tekita-
Jaid voib olla vahe isegi tugevasti
tabandunud kudedes [G]. Uuri-
tavaks materjaliks on lahangul
voetud muutunud koed, lihaste
bioptaat ja/voi ajuvedelik [18,
241,

Neospora caninurm’i spetsii-
filiseks diagnoosimiseks ja erls-
tamiscks Toxoplasma gondil'st
on villa téotatud immuunhisto-
keemiline meetod, mille puhul
uurimismaterjaliks on formalii-
niga filkseerftud muutunud
kudedest tehtud parafiinilofgud
[18]. See on praegu diagnostika-
laboratooriumide Kdige téhu-
sam |a tipsem diagnoosimise
meetod.

Soomes diagnoosili neospo-
roosi esmajuhtum 1991. aastal
tthel 8 kuu vanusel Taani dogil
[24]. Viis kuud kestnud haigus-
loos domineerisid ataksia ja
poliiuuria. Seroloogiline tokso-
plasmoosi test oli negatiivne,
Elektromiiograafia ja blopsia
andmetel diagnoositl tagajise-
mete lihaste miiosiiti. Vere eosi-
nofiilide tase oll veidl korgem
normist. Omaniku soovil koer
hukati. Lahangul olid tagajise-
mete lthased tugevasti atro-
feerunud. Mikroskoopilisel
uurimisel diagnoositi krooniline
supuratiivne entselalomiielo-
meningiit, poliradikuliit ja
miiosiit koos toksoplasmatiiiipi
alnuraksete leluga kudedes. Im-
muunhistokeemilisel uurimisel
reageerisid parasiidid positiiv-
selt Neospora canfnum’i antike-
hadele, mitte aga Toxoplasme
gondil antikehadele, Sama pe-
sakonna teised kutsikad jaid
kliiniliselt terveks, samuti jél
kliiniliselt terveks omaniku tel-

ne koer,

Patoloogilise materjali bakte-
rioloogilistes kilvides kasvas
Klebsiella pneumnoniae, mida
peetakse koertel tavaliseks
sckundaarpatogeenseks mik-
roobiks [24],

Ravi...

...el ole koerte neosporoosi
korral alati tulemuslik ja garan-
teeritud. Koktsiididevastased
toimeained lasolatsiid, monen-
siin, piriteksim, piirimetamiin
ja trimetoprim valtisid neo-
spoori tahhlisoidide arenemist
velse monotsiiitide kultuuris
[20]. Selle alusel arvatakse, et
toksoplasmoosi ravikuurid on
kasutatavad ka koerte neospo-
roosi ravil.

Allpool toomegl andmed
koerte toksoplasmoosi ravi koh-
ta, milleks soovitatakse kasu-
tada klindamitsiini, sulfoon-
amiide, plirimetamiini, trimeto-
primi, doksotsiikliini. Uksk! ni-
metatud ravimitest pole tdiesti
kindel. Soositum on klindamiit-
siin, Meditsiinl eeskujul kasuta-
takse laialdaselt ka piirimeta-
miini ja sulfoonamiide.

Klindamiitsiini (elindearmy-
cinum) annus on 25—50 mg/kg
KM paevas. Pievane annus ja-
gatakse 2—3 osaks ja manusta-
takse suu kaudu voi lihastesse
vordsete vaheaegadega (frakt-
sioneeritult). Ravi peab kestma
vihemalt 2 nadalat pédrast re-
missiooni. Klindamiitsiin pérsib
parasiidi paljunemist ja tungib
koertel ka libi hematoenise-
faalse ning hematookulaarse
barjadri.

Soovitused plirimetamiini ja
sulfoonamildide kasutamiscks
koerte toksoplasmoosi raviks
pohinevad meditsiini (tipsemalt
pediaatria) praktikal,

Pirimetamiini (pyrimetha-
minum) manustatakse suu kau-
du annuses 1 mg/kg KM pécvas
3 piaeva Jargemadda. Parast
seda antakse ravimit mitme
nédala jooksul poole viiksemas
annuses (0.5 mgkg KM paevas).

Sulfoonamiide manustatakse
suu kaudu annuses 100 mg'kg
KM pédevas. Pdevane annus ja-
gatakse 4—6 osaks ja manusta-
takse vordsete vaheaegadega
(fraktsioneeritult). Seejuures tu-
leb hoolitseda, et patsient jooks
kiillaldaselt vett, mis altab
valtida ravimi kristalliseerumist
neerudes ja sellest tulenevaid
neerukahjustusi.

Nii sulfoonamiidid kui ka
plrimetamiin parsivad organis-
mis folaatide siinteesi, mistdttu
on soovilatav ravikuuri ajal ma-
nustada patsiendile foliinhapet
(niit. leucovorin'l) 5—10 mg
2—3 korda nidalas, See
vihendab toksoplasmoosiravi-
mite kérvaltoimet luuidile,
mida kontrollitakse veel vere
uurimisega trombotsaiatide ja
leukotsuitide suhtes.

Ravi el vabasta patsiendi or-
ganismi toksoplasma (ja neo-
spoori] nakkusest ning haiguse
liabipodenud koerad jdévad
parasiitide kandjateks.

Taorje

Puudulikud andmed neo-
spoori arenemistsikli ja neo-
sporoosi eplzootoloogia kohta ei
voimalda praegu soovitada efek-
tiivseid meetmeid neosporoosi
profiilaktikaks. On teada, et
kord nakatatud kutsikaid siin-
nitanud emaskoerad teevad
seda jallegl,

SUMMARY

Neosporosis of animals

Publication deals with a rather
unknown recenily described proto-
zoan disease of animals. Neosporo-
sis s caused by Neospora caninum
{Apicomplexa: Coceldia). Etiology,
epidemiology, pathology, diagnosis
and treatment of the disease are dis-
cussed.
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Fusioteraapia protseduurid V

Kaljo Reidla

Eesti Pollumajandusiilikool

11. Kvartslamp

Kvartslamp on kindlasti iiks
vajalikumaid ja veterinaarprak-
tikas laialdaselt kasutatavaid
fasioteraapiavahendeid, mida
kasutatakse nii ravi kui ka pro-
fillaktilisel eesmiérgil.

Kvartslambil on kiirgusener-
gla allikaks erilise ehitusega
hoogkeha, mille kiirgusspektris
on 45,7% ultravioletkiirl, 47%
nihtavaid valguskiiri ja 7,3%
infrapunaseid kiiri.

Kasutatavad haogkehad on
harilikult sirged voi ka hobuse-
rauakujulised (joonis 1). Hoog-
keha on tildetud hérendatud
gaasi — argooniga ja sellesse on
paigutatud viike kogus (0,25 g)
elavhobedat. Hodgkeha siiita-
misel muutub elavhobe peaacgu
taielikult auruks. Toru otstes
paiknevad metallelekiroodid,
Haéogkeha vilispinnale on too-
dud Shuke, harilikult 4—5mm
laiune metallist kondenseeriv
riba, mille tilesandeks on héog-
keha suiiteprotsessi hélbusta-
mine. Reflektorisse asetamisel
peab see riba olema suunatud
reflektori sisemusse. mitte
loomale.

Reflektor on valmistatud alu-
miiniumist |a selle sisepind on
mait. Ultravioletkiirte peegeldu-
miskoefitsent on mattpinnalt
méargatavalt suurem kui poleeri-
tud pinnalt.

Erinevate kvartslampe val-
mistavate firmade lambid on
erineva viliskuju ja suurusega,
Statsionaarsed lambid on
suured ja paigutatud liikuvale
statiivile (joonis 2). Portatiivsed
ehk kantavad kvartslambid on
viiiksemad Ja kohvrisse mon-
leeritud [joonis 3),

Ravi eesmiirgil kasutatakse

Joonis 1.

Joonis 2, Statsionaarne
Icvarislamp.

Rvartslambi héaglkehi.

selliseid lampe, mille kilrgust
saab lokaalselt suunata soovi-
tud alale, profiilaktilise sthiga
kasutatakse kas igasse suunda
kiirgavaid (joonis 4) voi ripp-
lampe.

Toime

Ultravioletkiired toimivad
ceskitt lokaalselt, kuid méjus-
tavad reflektoorselt ka kogu or-
ganismi.

Lokaalselt péhjustavad kii-
red aseptilist poletikku nn. ult-
ravioletset eriiteemi ja turset.
Iseloomulik on, et need simp-
tomid ei teki mitte kohe. Alles
5—12 tundi péarast kiiritamist
areneb kiiritatud alal turse ja
selgete piirjoontega punetus, sce
koht kiheleb Ja kipitab. Need
nihud pusivad harilikult 4—6
pieva ning on kéige intensilvse-
mad teisel-kolmandal péeval.
Kilritatud ala on palpeerimisel
ka valus. Kilritusest tingitud
poletikutunnuste Intensitvsus
oleneb kiirituse doosist. looma
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lamp.

Joonis 4. Profiilaktilisel ees-
midrgil kasutatay kvartslamp.

liigist, naha individuaalsetest ja
regionaalsest tundlikusest.
Villkesed doosid ei pohjusta el
punetuse ega turse teket. Tugeva
kilrituse korral voivad aga tek-
kida villid voi isegl kudede pin-
naline nekroos. Tiheda karv-
katte tottu jaab punetus looma-

del harilikult mirkamatuks. Aja
Jjooksul harjub nahk ultraviolet-
kiirtega, mistottu volb kiirl-
tamisdoose Jirk-jargull suuren-
dada, ilma et areneks criiteem.
Peale selle muutub kiiritatud ala
nahk ka teiste valisarritite
suhtes vihem tundlikuks.

Ultraviolettklired kutsuvad
peale lokaalsete muutuste esile
muutusi ka stivakudedes ja
~elundites ning tervikuna kogu
organismis. Nahka tungides
maojustavad ultravioletkiired
seal asuvaid autonoomse narvi-
siisteemi lépmeid ja nende
kaudu ainevahetusprotsesse,
sealhulgas valkude, siisives|-
kute, fosforl Ja, mis eriti hin-
natav, kaltsiumivahetust kogu
organismis. Peale selle laiene-
vad kiiritamisel autonoomse
narvisiisteeml vahendusel vere-
sooned, langeb vererdhk, nor-
maliseerub vere koostis, viihe-
neb hingamissagedus (see-
juures suureneb hingamisliigu-
tuste stigavus, viheneb suhkru
hulk veres, suureneb kaltsiumi
hulk veres ja limfotsiititide ary
suureneb, aktiviseerub leukot-
siautide fagotsiitaarne toime,
stimuleeruvad immunoblo-
loogilised protsessid |ne.
Erateemilistes doosides kiirl-
tamine méjub ka valuvalgls-
tavalt.

Ultraviolettkiirtel on tugev
bakteritstidne tolme. See tugev-
neb veelgl, kui samal ajal kasu-
tatakse ka nahtavaid valguski-
iri. Ultravioletlkiired havitavad
otseselt siiski vald keha plnnal
leiduvaid mikroorganisme.

Hinnatav on ultraviolettkiirte
kahjustav voi hitvitav toime
loomaruumis olevatele mikroo-
bidele. Seetottu ruumis olevad
loomad el haigestu vol kui
halgestuvad, siis harva ja kerge-
kujuliselt. Nii nditeks oll aastaid
tagasi endise Sootaga sovhoosis
porsaste suremus viga suur
(umbes 40%). Kvartslampide
(ripplampide) kasutuseleyot-
misega vihenes suremus juba
kahe kuu jooksul peaaegu kaks
korda (oli 22%).

Kvartslambi kasutamisel
paraneb ka loomaroumi 6hu
koostis — tekivad ioonid, mis
majutavad organismi, eeskitt
selle ainevahetust positiivselt.

Kvartslambi kasutamisel tu-
leb arvestada, et mitmete ainete,
nn. fotosensibilisaatorite ja foto-
katalisaatorite toimel kasvab
organismi tundlikkus ultravio-
lettkiirte suhtes. Sellised ained
on naiteks mitmed virvained
(eosiin, triipaflaviin, metiileen-
sinine) ning arseeni-, tina- ja vis-
mutisoolad. Naha tundlikkust
tostavad ka méned taimse péarit-
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oluga séddad nagu niiteks tatar,
mdrkjad, naistepuna, ristik.

Ménda litki kiirgusenergiate
vahel on nn. bioloogiline antago-
nism. Niiteks kul pérast ultra-
violettkiirtega kiiritamist nahal
tekkinud erliteemist katta pool
vatikihiga kinni, telst poolt
mojutada aga Infrapunaste kiir-
tega, sils Jdib kaetud nahapin-
nale eriiteem pilsima, katmata
alal aga viheneb voéi kaob
hoopis. Seega maojutavad infra-
punased kilred mérgatavalt ult-
ravioletkiirte toimet. Seda tuleb
kunstlike valgusallikatega toita-
misel arvestada.

Naidustused ja
vastunaidustused

Kvartslambiga kiiritamine
on naldustatud paljude haiguste
puhul hiipereemia esilekutsu-
miseks, ainevahetuse intensii-
vistamiseks, poletikuproduk-
tide imendumise kiirenda-
miscks ja organismi blotoonuse
tostmiseks. Esmajoones kasula-
takse lamp! haavade, mulju-
tuste, mitmete poletikuvormide,
paljude nahahaiguste, poletuse,
furunkuloosi, lihaste ja liigeste
reuma, osteoporoosl, luumur-
tude, rahhiidi jne. raviks.

Eriti otstarbekas ja tagajar-
jekas on kvartslambi kasu-
tamine noorloomade juures
profillaktilisel eesmargil.

Kvartslampi voib kasutada
ka loomaruumis olevate mik-
roobide hivitamiseks Ja dhu
kvaliteedi parandamiseks.

Ultravioletkiired on vastu-
niidustatud koigil neil jJuhtudel,
kus hiipereemia esilekutsumine
on ebasoovitay — médased pole-
tikud, algstaadiumis olevad
dgedad poletikud, kasvajad,
neeruhdired, tuberkuloos, gene-
raliseerunud dermatiit ne.

Kasutamise tehnika
Kvartslambid tootavad va-
helduvvoolul. Hoogkeha siiita-
mine toimub harilikult lialitl
abil., Kui lamp esimesel lali-

tamisel el shttinud, siis tuleb
lulitamist mitu korda kiiresti
korrata. Pirast viljaliilitamist
valb hoogkeha uuesti siiidata
alles 10—15 minutl parast. Nor-
maalne kilrgamisreziim ku-
Juneb hodgkehal 10—15 minutit
parast sisseliilitamist. Seetottu
pole lampi vaja vahepeal viilja
lilitada, kuil tahetakse mitut
looma kiiritada.

Kvartslambi hdédgkehad
vananevad tédprotsessis aja
Jooksul ja see tihendab nende
klirguse Intensiivsuse pidevat
langust. Keskmiselt on Iga
hédgkeha kiiritamiskolblik
1000—1500 téotundi, parast
seda tuleb ta asendada uuega,

Hédgkeha tuleb kaltsta
tolmu eest. Seda ei tohi puudu-
tada sormedega, sest kvartsile
kleepunud rasvained el ole
parast hodgkeha siiiitamist
enam koérvaldatavad. Rasvained
aga vahendavad kvartsi ultra-
violetkiirte libilaskmisvéimet.
Seepdrast tuleb to6 algul kogu
hédgkeha, vidlja arvatud kon-
denseeriv riba, iga kord puhas-
tada plirituses voi destilleeritud
vees niisutatud tupsutiga, mis
korvaldab ka tolmu.

Kiiritamise juures olevad Ini-
mesed peavad seansside ajal
kandma tumedaid kaitseprille,
et viltida silmade kahjustamist.
Peaplirkonna kiiritamisel on
vaja kaitsta ka patsiendi silmi.

Lokaalse kilritamise korral
on seansi kestus normaalse
kiirgusreziimi juures 5—20 mi-
nutit ja lambl kaugus kehapin-
nast 60—100 cm.

Vahel on vaja kilrgust tapse-
malt doseeridas ja arvestada ka
looma individuaalsel tundlik-
kust ultravioletkiirte suhtes ja
hoogkeha véimsust. Selleks on
vaja enne lambi kasutamist
miadrata nn. biodoos., kas
eriiteemiline voi Lurseline.
Loomade juures on rohkem
kasutatav vilmane. Arvestada
tuleb, et iihele turselisele bio-
doosile vastab tegelikult nell

eriiteemilist biodoosi. Iga hai-
guse puhul, séltuvalt selle
staadiumist on biodoos erinev.
Uhe haiguse raviks on lubatud
vald 1/4, teisel aga 5—10 bio-
doosi.

Profiilaktilisel eesmargil kii-
ritatakse mitut looma korraga.
Kifritamise kestus ja kaugus, sa-
muti seansside arv olenevad
lambi tidbist ja loomaliigist
ning necd on kirjas vastava
lambi juhendis.

Méned andmed veiste ja siga-
de kohta. Velseid kiiritatakse
profilaktiliselt tagantpoolt, kus-
Juures kaugus lihemast loomast
on 0,5 m. Uheacgselt kiirita-
takse 6—7 looma. Kiiritamine
kestab 25—30 minutit. Kiirita-
misseansse on nadalas 2, mine-
raalainete vaeguse puhul 3—4.
Jirgmistel seanssidel aseta-
takse lamp nendele loomadele
lihemale, kes eelmisel korral
olid lambist kaugemal.

Pdrsaste kiiritamisel on ots-
tarbekas kasutada ripplampe,
mis on paigutatud 2—2,5 m
loomadest kérgemale. Iga sulu
kohale jaetakse lamp 15, 20 mi-
nutiks, seansse on nadalas
2—4,

SUMMARY

Procedures of physiothe-
rapy V '

Article describes construction of
the quartz lamps and Influenze of
the ultraviolet rays. Given are Indl-
cations, contraindications and tech-
nique of application for treatment
and prophylaxis.

ELU kontorist on vaimalik
osta 1994. ja 1995. aastal
ilmunud ajakirjo
Eesti
Loomaarstlik
Ringvaade

numbreid.

XXl

Eesti Loomaarstlik Ringvaade

September 7/95



Veterinaargeneetika arendamine
on vajalik

Ulo Pavel, Arvo Viltrop

Eesti Pollumajandusiilikool

Veterinaargeneetika on éko-
loogilise genecetika rakenduslik
haru, mille objektideks on
koduloomad ja ulukid ning nen-
del haigusi tekitavad viirused,
bakterid, seened, algloomad,
parasiitussid ja -putukad.

Veterinaargeneetika iiks olu-
lisemaid eesmarke on uurida
loomade vastupanuvoimet
tovestavatele mikroobidele ning
mélema komponend|, peremehe
Ja tovestava faktori, périlikkuse
uurimine. Samuti on uks taht-
samaid iilesandeid uurida eecl-
soodumust haigustele ja tagacda
loomade arenemise ning sigi-
mise normaalne kulg,

Viimasel ajal on erllist tihe-
lepanu hakatud pédrama kesk-
konna tervistkahjustavatele
teguritele. Seetottu on veterl-
naargeneetikute koostoo keemi-
kutega valtimatu, sest sisuliselt
tahendab see tegelemist keemi-
lise Okolooglaga.

Samutl péoratakse tihele-
panu parilikkuse alge — geenide
muutumist (mutatsioone, pari-
likkuse muutumist) tingivate
laktorite [nn. mutageenide)
toimele. On arusaadav, et tina-
paeval on nendeks uued, viima-
se 20...30 aasta jookul siintees|-
tud keemilised ihendid. Seegi
viitab vajadusele teha koostodd
keemikutega, Peale selle on va-
Jalik koostto ka bloloogidega,
eriti mikroobigeneetikutega, kes
uurlvad mikroobide pirilikkust
Ja blotehnoloogiat. On vaja kind-
laks teha biokeemilised protses-
sid, mis tingivad mikroobide
(vilruste, bakterite ja scente)
tovestavaid omadusi.

Et nimetatud uurimistéo

valdkondades on vajalik teorce-
tikute abi, on ilmselge,

Koduloomade haiguste
pirilike aspektide uurimine on
tarvilik jdrgmiste asjaolude
totiu:

1) haigused vihendavad pol-
lumajandusloomade toodangut
keskmiselt 10...30% vorra;

2) loomade haigused voivad
olla tingitud tekitajatest, kes voi-
vad kanduda iile ka inimestele
(nn zooantroponoosid);

3) on vaja kindlaks teha kar-
jas need isendid. kes on potent-
siaalsed halgestujad. Neile tuleb
manustada vastavaid profiilak-
tilisi ravimeid nn. Immunosti-
mulaatoretd;

4) tuleb uurida sellist tldblo-
loogilist nihtust, nagu vana-
dusest ja kasvajatest tingitud or-
ganismi vastupanuvéime nor-
genemine.

Veterinaargeneetikud tegele-
vad ka monede teoreetiliste
probleemidega. nagu haiguste
teket pohjustavate geenide
uurimine ja faktoritega, mis
holavad dra halguse avaldumise.
Selliste geenide seas on Ka nn.
regulaatorgeenid, mis muu-
davad teiste geenide talitlust,

Suure tihtsusega on ka loo-
makarjade tervise uurimine, et
eemaldada karjast nn. riskiloo-
mi voi neid profulaktliselt im-
munostimulaatoriga "téodelda”.

Ainult kitsast pralktilisest as.-
peltist ldhtuy uurimistoo annab
vithe tulemusi. Selleks tuleb
juba tina toetada uurimist, mis
kisitleb organismi vastupanu-
volme aluseld mitte ainult karja,
vald ka molekulaarsel tasemel.

Jéirgnevalt tutvustame luge-
jale tahtsamaid veterinaar-
geneetiliste uurimistoode tule-
musi, mis on saavulatud meie
riigis.

Esimesena on pohjust mai-
nida. et erinevate pullide jérg-
lased reageerivad eri isendi-
arengu etappidel (imbruse
tingimustele erinevalt, kus-
Juures 9 kun vanused mullikad
on varreldes nooremate vasikate
ja mullikatega koige stabiilse-
mad ja séltuvad vihe vills-
keskkonna tingimustest (E1l
Piirna).

Teiseks on meil dnnestunud
kindlaks teha seda, et isendi
arengu eri etappides on areneva
kana vastupanuvolme aste eri-
nev, Kusjuures "nérgad” etapid
vahelduvad "tugevate” etappi-
dega. Ainult iliksikute kukkede
jarglasi iseloomustab korge vas-
tupanuvoime koigis isendi
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arengu clappides. Seega Ghes
ctapis tiheldatav vastupanu lan-
gus el tiihenda veel, et ka telstes
arenguetappides on see loom
nork.

Kolmandaks 6nnestus meil
kindlaks teha, et segaverelisus
(geenide erinevus) el tiihenda
alati head eluvdimet. Segavere-
lised volvad teatud arenguetapis
olla tunduvalt nérgemad kui
puhtaverelised loomad.

Neljandaks, mikroobiliik

Imédatekitaja kobarkokk) véaib
lautades esineda mitme erineva
variandina. See asjaolu rasken-
dab oluliselt loomade ravimist,

Vilendaks leidsime, et eri-
nevates veisekarjades on kait-
sevoime poolest norku lehmi
24...35%. See leid viitab prob-
leemi tosidusele.

Mis puutub biotehnoloogias-
se, 5iis veterinaargeneetikud
voivad olenevalt vajadusest an-
da selle kisutusse kas tugevaid

vol norku loomi,

Nagu ilaltoodust ilmneb, on
veterinaargeneetiliste uuri-
muste viljund ka rahaline, sest
see toob kasu tootjale. Ulal-
toodud néited on ainult osa
probleemidest, mille vurimi-
sega on Eestis tegeldud. Jaib
ule alnult rohutada seda, et
veterinaargeneetikute uuri-
muste arendamine on viga
oluline.

Salmonelloosi levikust Eestis ja
haiguse torje voimalustest

Helle-Evi Simovart
Eesti Agrobiokeskus

Salmonellooside ehk Salmo-
nella perekonna bakterite teki-
tatud inlmeste ja paljude
loomaliikide, sealhulgas lin-
dude Infektsioonhaiguste kand-
Jateks ja levitajateks inimesele
on tavaliselt péllumajanduslin-
nud ja -loomad. On kindlaks te-
htud, et inimestel moodustab
salmonelloos iile poole koigist
toidust pohjustatud soolenak-
kustest ja intoksikatsioonidest.

Salmonellade bioloogiline Ja
antigeenne struktuur on viga
mitmekesine, Serotitiipide ja
nende blovariantide arv on aas-
ta-aastalt kasvanud ning
paljude tivede bioloogilised
isedrasused muutunud. Viimas-
tel aastatel on salmonelloos
tosiseks majandusprobleemiks
enamikus arenenud ja arengu-
maades. Ameerika Uhendrii-
kides on tdheldatud viilmastel
aastatel inimestel ligikaudu 2
miljonit salmonelloosi juhtu
aastas, millest 96% on péhjus-
tatud salmonelladega saas-

tunud toidu stomisest, Vilmas-
test Hglkaudu 2000 halgusjuhtu
on léppenud letaalselt.

Eestis oli aastail 1958—1979
Inimestel prevaleerivaks salmo-
nelloosi tekitajateks S. typhi-
murium, mis péhjustas salmo-
nelloosi 1978, a. Tallinnas
43,7%-1 ja Narvas 1979. a.
66,5%-1 halgusjuhtudest (Vahu-
la, Lokk, Naumov, 1984). Eriti
suur oli inimeste haigestumine
salmonelloosl| Eestis
1990—1992. a., mil 1991. a. es-
ines 2515 halgusjuhtu ja 1992,
a. 1262. Epldemioloogiline
olukord Eestls hakkas salmo-
nelloos| alal halvenema alates
1988, a. Halgestumine suurenes
aasta-aastalt, kusjuures nendel
aastatel oli inimestel enam-
levinud serotitiip S. enteritidis.
1993. a. oli inimestel Eestis 493
salmonelloosi juhtu. Sel aastal
esines kaks halguspuhangut,
mdlemad Rakveres, kusjuures
pohjuseks oll kondiitritoodete
soomine, mille valmistamiseks

oli kasutatud kanamune. 1994,
a. esines inimestel Eestl Vabarl-
igis 591 salmonelloos| haigestu-
mist,

WHO andmed kinnitavad
5. enteritidis'e pohjustatud hai-
gusjuhtude arvukuse suurene-
mist ja selle serovormi muutu-
mist prevaleerivaks Pohja-
Ameerikas, Louna-Ameerikas,
Euroopas ja Aafrikas. Rekor-
diliseks muutusid S. enteri-
tidis'e poolt péhjustatud haigus-
juhud 1980-ndatel aastatel. Kir-
jandusallikad kinnitavad, et lin-
nukasvatussaadused, eriti aga
kanamunad fa 5. enteritidis'ega
nakatunud mune sisaldavad toi-
dud on inimesele peamiseks
nakkusallikaks ja salmonelloosi
haigestumise pohjuseks. Kirjan-
duse andmetel on inimestele pa-
togeensed ka S. pullorum’l,
S. meleagridis’e ja 5. anatis'e
titvede erinevad blovariandid
(Martin, Blaser, Lee, Neuman,
1982; Vareba, Olarte, 1972;
Amstrong, Fodor, Curlin et al.,
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1970).

sSalmonella’de erinevate se-
rotiliipide leviku pohjusi ja ula-
tust Eestis el ole siiani ammen-
davalt uuritud. Salmonelloosi
halgestumise tilekaalukall spo-
raadiline laad aga viitab sellele,
et on vilja kujunemas erinevate
Salmonella tivede bioloogilised
omadused, mis loovad eelduse
nakkuse veelgl ulatuslikumaks
levikuks.

Euroopa zoonooside torje di-
rektiivid (92/117/EEC), mis
kalvitusid 1994. aastal, kisitle-
vad antropozoonootiliste hai-
guste kontrolli Euroopa maa-
des. Direktiivides on ette nahtud
torjeabindude rakendamise lin-
nukarjades salmonelloosi suh-
tes Ja maaratletakse vastava
monitooringu skeemid, et tuvas-
tada S. enteritidis’e ja S. ty-
phimurium’l voéimalikku olema-
solu sugulinnukarjades. Kaik
Euroopa Uhenduse liitkmesri-

F { IJ..':I. '|._|' i'-.ll i . r i

MEETODID

igid on kohustatud taitma
rahvusvahelisi kontrollmeet-
meid, sealhulgas spetsiifilist
Salmonella-monitooringut.

Riiklikud salmonelloosi torje
plaanid erinevates Euroopa
maades on lahknevad. Monedes
maades, naiteks Saksamaal,
kus nii sugu- kul ka noorlindu-
de vaktsineerimine salmonel-
loosi vastu on kohustuslik,
villjutakse direktlivide mak-
simumnouetest.

1895, a. avaldatud salmonel-
loosi torjejuhendis on ette
nahtud ka toidumune munevate
kanade lilitamine monitooringu
skeemi, mis toob endaga kaasa
suure hulga proovide uurimise,
See tekitab vajaduse kiirete, tap-
sete ja kallalt odavate diag-
noosimismeetodite jirele,

Teatavasti liigub ka Eesli
Vabariik Euroopa Uhenduse
suunas ja arvatavasti el ole see
aeg enam kaugel, kul meid EU

liikmesriikide hulka arvatalse.
See toob aga mele linnukasvata-
jatele ja laboratooriumidele
kaasa noude olla vajalikul tase-
mel. Eesti Vabariigis on vaja
hakata tootma diagnostikume,
mis on valmistatud kohalikest
linnukarjadest Isoleeritud sal-
monellatiivedest. Tuleb tilus-
tada ka diagnoosimismeetodeld.
Selleks on vaja kindlaks
madrata (valja selgitada) meie
pollumajanduslindudel esi-
nevad Salmonella serotiiibid ja
nende biovariandid.

Lahtudes salmonelloosi oht-
likkusest inimesele, haiguse
subkliinilisest kulust lindudel ja
lindudest kui pdhilisest nak-
kusalllkast inimesele on tingi-
mata vajalik koigi linnukarjade
uurimine salmonelloosi suhtes
(ka taludes peetavad linnud),
jargides lindude salmonelloosi
torje juhendit, mis kdesoleval
aastal Eestis kehtestati,

RAVIMID JA MEETODID

Uhest ravimite
toimemehhanismist

S. E. Marriner

Enamiku ravimite tolme on
avastatud juhuslikult. Véimalus
toota spetsiifilise toimega
ravimeid tekkis alles hiljutl, kui
selgus, et paljud ravimied toimi-
vad organismis eriliste val-

guliste komponentide, retsepto-
ritega seotult. Arvatakse, el
peale retseptorite toimivad
ravimid veel enstiimidele ja mit-
tespetsiifiliselt ka rakumem-
braanis olevate kanalite kaudu.

Kaesolevas artiklis kisitletakse
retseplorite osa ravimite toime-
mehhanismis.

Retseptorite paiknevus.
Selleks, et seostuda retsepto-
ritega, peab ravimi molekulil
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olema kindel struktuur, mis so-
bib komplementaarselt antud
retseptoriga. Sama tiiipi retsep-
toritel véivad aga olla ka vilke-
sed struktuurierinevused ja
seetottu reageerivad ihed
ravimid koigi antud stusteemd
kuuluvate retseptoritega, telsed
aga vald mingit kindlat tatpi
retseptoriga.

Raviml toime retseptorl va-
hendusel véib olla positdivne, st
toimub mingi organi v6i organ-
stisteem| t66 aktiviseerumine,
niiteks lihaskiudude kontra-
heerumine vol lo6gastumine, sa-
muti nadrme sekretsiooni inten-
siivistumine. Sellise toimega
ravimeld kutsutakse agonis-
tidelks.

Reaktsioon ravimile véib olla
ka passiivne, st. blokeeritakse
mingi telse toimeaine seostu-
mine retseptoriga ja selle
tolmeaine oodatav vastus el
avaldu, Selliseld blokeeriva
toimega ravimeid kutsutakse
antagonistideks.

Kolmandat tatipi ravimid on
nn. osalised antagonistid, Need
péhjustavad seotuna retsepto-
ritega kill positiivse, kuid
agonistist norgema reakisiooni.
Kuna need ained seotuna ret-
septoritega blokeerivad téis-
agoniste, slis toimivad osalised
agonistid taisagonistide suhtes
antagonistidena,

Toimeviis. Enamik agoniste
seostub retseptoritega poordu-
valt ja diilnaamiliselt. Ravimi
molekulld tthinevad pidevalt
retseptoritega ja vabanevad
neist taas. Raviml {ildtoime s6l-
tub retseptorite arvust, mis on
haaratud reaktsiooni teatud
ajal. Olulised on ka ravimi kont-
sentratsioon ja aflinsus retsep-
torite suhtes,

Konkureerivad antagonistid
seonduvad agonistiga samade
retseptoritega ja samal viisil kui
agonistid, Agonistide ja anta-
gonistide poolt hélvatud retsep-
torite suhe antud momendil s6l-
tub nende kontsentratsioconist
Ja aflinsusest retseptorite

suhtes. Mittekonkureerivad an-
tagonistid holvavad retseptorid
poordumatult. Sellist tifipi an-
tagonismi ¢l saa kérvaldada
agonisti kontsentratsioonl
suurendamisega retseploritel.
Retseptorite hulk pole pisiv
ja korduv agonistide kasu-
tamine viib nende arvu vihen-
dada, mille tulemusena viaheneb
kasutatava ravimkontsentrat-
sioonl efektilvsus. Niiteks pl-
kaajaline isoprenaliini inha-
leerimine vihendab astmaati-
kutel selle ravimi efektiivsust.
Samuti voib ka pikaajaline anta-
gonistide kasutamine pohjus-
tada retseptorite tlitundlikkuse
anlagonistide suhtes tinu uute
retseptorite siinteesile.

Autonoomse nirvislisteemi
retseptorid

Moned olulised retseptorite
susteemid paiknevad auto-
noomses narvististeemis,
milline reguleerib kaikl tahtest
soltumatuid protsesse organis-
mis.

Simpaatiline sias-
teem . Autonoomse narvisis-
teemi siimpaatilises osas paik-
nevaid retseptoreid nimetatakse
o ja [f-adrenoretseptoriteks. [i-
adrenoretseptorid paiknevad
peamiselt slidames, emaka ja
bronhloolide silelihaskiududes
ning skeletilihaste arterioolides.

Siidames asetsevate adreno-
retseptorite Arritumisel avaldub
ergutay toime. Tugevnevad miio-
kardi kontraktsioonid ja kii-
reneb suidame riitm. Mujal paik-
nevate adrenoretseptorite sti-
muleerimisel on vastupidine
efekt, emaka |a bronhloolide
silelihaskiudud ladgastuvad. Ni-
metatud retseptorid kuuluvad
f-adrenoretseptorite hulka (ala-
tiitip f1 stidames ja flz2 mujal).
Agonistid tolmivad valikuliselt
kas P1 voi Pz-adrenoretseptori-
tesse voi slls molemasse retsep-
torititiipi iiheaegselt f-adreno-
retseptorite mittespetsiifiliseks
agonlistiks on isoprenaliin, mida
kasutatakse koertel siidame téié

stimuleerimiseks stidame tiie-
liku blokaadi korral. Seevastu
klenbuterool on f} retseptorite
spetsiifiline antagonist.
Klenbuterooli kasutatakse
bronhodilaatorina hobustel.
emaka kontraktsioonide kor-
valdamiseks lehmal pikaleveni-
nud siinnituse Korral voi siinni-
tusabi andmisel. Kuigi sel pre-
paraadil on selektiivne toime Pa-
adrenoretseptoritesse, voib ta
stimuleerida ka sidametege-
vust. Ka sellised ravitoime kor-
valndhud nagu higistamine ja
lihaste viirin, on seotud [ ret-
septoritega.
f-adrenoretseptorite agonis-
tidel on veel mirkimiviirne
toime organismi ainevahetusele.
Naiteks intenslivistub insuliini
sekretsioon ja glukoliiis.
Monede preparaatide toimel
suurench loomade Gopéaevane
juurdekasv ja ka lithasmassi
suhe rasva. Siit ka huvi nende
preparaatide kasutamise vastu
kasvustimulaatoritena.
B-adrenoretseptorite an-
tagoniste kasutatakse tavaliselt
koertel siadame talitluse
reguleerimiseks. Sagedamini
kasutatavaks preparaadiks on
mittespetsiifiline i ja Pa-ad-
renoretseptorite blokaator
propanoclool, mis blokeerib en-
dogeensete katehhoolamliinide
toimet, Selle manustamise kor-
ral paraneb siidame té66 mit-
mete ariitmiate korral, néiteks
kodade fibrillatsiooni ja ven-
trikulaarse tahhiikardia korral.
Kuna propranolool vihendab
milokardi kontraktsioonide-
tugevust, siis on tema kasuta-
mine nildustatud ka hiipertroo-
filise miiopaatia korral. Kérval-
toimena voib tekkida kopsuven-
tilatsiooni halvenemine bron-
hiocolide [z retseptorite
blokeerumise tagajarjel, mis tu-
leb ilmsiks eeskitt hingamis-
hiiretega haigetel. Astmahaige-
tel inimestel kasutatakse [iz-ad-
renoreiseptorite blokaatoreid
nagu metoprolool. mille kasu-
tamise kohta koertel andmed
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puuduvad,

Stimpaatilise néirvististeemi
koige olulisemateks retsepto-
riteks on arterioolide sileli-
haskiududes asetsevad o-ad-
renoretseptorid. Nende stimu-
leerimine ergutab stidame tood,
tugevnevad kontraktsioonid ja
touseb vererohk. On tuntud ka
a-adrenoretseptorid, mis on
seotud noradrenaliini hulga
regulatsiooniga, oj-agoniste
kasutatakse suhteliselt viihe,
kuna a,; blokaatorid leiavad tha
sagedamini kasutamist kaasa-
stindinud stidamepuudulikkuse
korral. Vererohku kontrollivad
suurel miiral veresoonte sileli-
haskiud, nende toonus omakor-
da séltub oj-adrenoretsepto-
ritest. Vilmaste blokaadi korral
viiheneb veresoonte toonus, ve-
rerohk ja seega ka vasaku vatsa-
kese téokoormus. Sagedamini
sel eesmiirgil kasutatavaks blo-
kaatoriks on prazosiin.

Atsetiiilpromasiini loogastav
toime tuleneb samuti tema ;-
adrenoretseptoreid blokeerivast
omadusest ja teda kasutatakse
Sokivastase vahendina.

(22 adrenergilised retseptorid
paiknevad nii tsentraalses kui
perifeerses narvisiisteemis |a
nad on just selliste sedatiivsete
ainete nagu ksilasiin ja de-
tomidiin toime vahendajateks,
Ksiilasiinl Ja detomidiini seda-
tilvne toime viheneb oz blokaa-
torite kasutamise korral nii na-
gu viheneb insuliini siintees
ksitlasiinl kasutamise korral.

Parasiumpaatiline
stisteem. Tiahtsamad ret-
septorid parasiimpaatillises
susteemis on M-kolinoretsepto-
rid. Nende stimuleerimine endo-
geense mediaatori atsetaiilkolii-
niga ja kolinomimeetikumidega
pohjustab soole-, pdle- ja bron-
hioolide silelihaskindude kont-
rakisioonide tugevnemise,
intensiivistub siilje-, mao-soole-
trakti ja trahheobronhaalnédr-
mete sekretsioon. Parasimpaa-
tillse narvisiisteem| stimulat-
slooni korral aeglustub sidame-

legevus,

M-kalinoretseptoritele tolmi-
vaid agoniste kasutatakse prak-
tikas vahe. Vahel kasutatakse
karbakooll Ja betaanekooli mao-
sooletraktl ja poie kiireks tith-
Jendamiseks, arekoliini koerte
dehelmintiseerimiseks, pilokar-
plini silmaava ahendamiseks.

Kolinoblokaatorite toimel
pidurdub endogeense atsetiiilk-
oliini vallandumine.

Suure rithma kolinoblokaa-
toritest moodustavad bella-
donna alkaloidid: atropiin ja
hitostsiin, mida lajaldaselt
kasutatakse mitmesuguste
parasimpaatilise nirvisasteemi
poolt reguleeritavate protses-
side nagu salivatsioon, pidur-
damiseks aga samuti pea- ja
seljaaju operatsioonide korral
tekkiva bradiikardia kérval-
damiseks. Ka spastiliste kooli-
kute korral kasutatakse hobus-
tel sagell atropiinl voi hiiost-
slamiini, kuld nende preparaa-
tide korduv kasutamine véib
omakorda pohjustada kooli-
kuid,

Atroplini manustatakse vahel
ka seedehilrete korral koeral.
Peab aga arvestama, et selle ta-
gajirjel tekkiv soole peristaltika
pidurdus voib pikendada tok-
siliste ainete seedetraktist imen-
dumise aega.

Soovitatavamaks selle rih-
ma preparaadiks on metoklop-
ramiid.

Neuromuskulaarne siinaps.
Skeletilihaste neuromusku-
laarsete siinapside retseptoreid
aktiveerib samuti atsetiifil-
koliin. Need on aga M-kolinoret-
seploritest erinevad ja neid ni-
metatakse N-kolinoretsepto-
riteks, kuna nad reageerivad al-
kaloid nikotiinile. Nende
mobjustamiscks kasutatakse
peamiselt N-kolinoblokaatoreid
nn. neuromuskulaarseid blo-
kaatoreid. Enamik neist, tubo-
Kurariin, gallamiin, pankur-
inlin, on otsesed antagonistid ja
nende toimel viheneb atsetiiiil-
koliini kontseniratsioon retsep-

toritel. Neid vahendeld kasula-
takse humaanmeditsiinis lihas-
te toonuse vihendamiseks ilma
tugeva anesteesiata. Veterinaar-
meditsiinis on nende kasutami-
ne sliski pilratud, kuna on res-
piratoorse paralansi tekke oht.

Keerulise toimemehhanis-
miga on suksametoonium e.
ditiliin. Toimides retseptoritele
avaldub algul tema ergutav
tolme, mille tagajérjel tekivad li-
haste témblused. hiljem aga 16tv
halvatus.

Kolinoreaktiivse siisteem|
neuromuskulaarse stinapsi al-
setiiiilkoliini retseptorid on
tihtsad ka lithasnérkuse, seal-
hulgas myasthenia gravis tek-
kes inimesel ja koeral. Poh-
juseks on retseptorite inak-
tiveerumine autoantikehade
tolmel. Sellise selsundi kor-
valdamiseks el pifsa alnult at-
setutilkoliini manustamisest,
sest see laguneb kiiresti ja on
viiga lala tolmespektriga, Otstar-
bekam on kasutada ravimeid,
mis suurendavad atsetiiiilkoliini
kontsentratsiooni retseptoritel
kaudselt. Need preparaadid
blokeerivad atsetidiilkoliini
lagundava enstiiimi koliineste-
raasi siinteesi.

Kollinesteraasi siinteesi aju-
tisteks blokaatoriteks on
piiridistigmiin ja neostigmiin e,
proseriin, mida molemaid kasu-
tatakse myasthenia gravis'e
korral.

Kuna kolliinesteraasi inhibil-
torite toimel suureneb atse-
tiiilKoliini kontsentratsioon M-
kolinoretseptoritel, siis voib
parasiimpaatilise néarvististeemi
erutuse tagajiirjel tekkida kor-
valndhtudena salivatsioon,
bradiikardia koos soole peris-
taltika elavnemisega.

Kollinesteraasi sintcesi
pidurdavad podrdumatult mit-
mesugused fosfororgaanilised
iihendid. Mirgistuse korral fos-
fororgaaniliste ithenditega tu-
leks loomadele manustada
atroplini, mis konkureeriks
tlemiiiirase atsetiiiilkolilniga M-
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kolinoretseptoritel.

Opiodretseptorid. Kulgl al-
kaloid oopiumi preparaate on
humaanmeditsiinis kasutatud
juba sajandeid, avastati alles
viimase vileteistkiimne aasta
Jooksul selle alkaloidi toimeks
vajalikud retseptorid ja iso-
leeriti endogeensed opioidsed
peptiidid, Tanapieval on tuntud
kolm opiloidsete peptiidide
perekonda ja neli tiiiipi retsep-
toreid, mis voimaldab seletada
erinevate oploidsete preparaa-
tide erinevat toimet organismis,
Opioidretseptorid tihistatakse
kreeka tihtedega p (mua),
K (kappa). & (delta), o (sigma).
Oplaatpreparaadid ¢. opiaadid
pohjustavad analgeesial seo-
statuna i ja x retseptoritega,
hallutsinogeenset efektl seosta-
takse o retseptoritega, respira-
loorset depressiooni p retseplo-
ritega. Arvatavast! on igal ret-
septoril veel alattiiibid, sest
analgecsia korral vaib naiteks
puududa respiratoorne depres-
Sloon.

Opoidpreparaate e. opiaate
klassifitseeritakse pohiliselt
nende toime pohjal p ja x retsep-
toritesse. Morfiin, pethidiin,

&

etorfiin, kodelin, difenoksiilaat
ja fetanail on sama toime-
mehhanismiga agonistid, Kuigi
nende analgeetiline, kéhavas-
tane jm. efektiivsus on viga eri-
nev. Nalorfiin, pentazotsiin, bu-
tarfanool, diprenofiin ja bupren-
ofiin on segatoimega opioldid —
moned neist on osalised agonis-
tid iihtedesse ja antagonistid
teiste retseptorite suhtes.
Naloksoon on antagonist
koikide retseptorite suhtes ja
selle kasutamine on nildus-
tatud copiumlivastase prepa-
raadina koikidel juhtudel,

Histamiini retseptorid.
Kulgi antihistamiinsed prepa-
raadid voeti kasutusele juba
1940, a., kulus tile kahckiimne
viie aasta enne, Kui selgus, et
histamiini ainevahetust regu-
leerib organismis kaks retsepto-
rit Hi ja HaxH;. Retseptoritega
seostub kapillaaride seinte labi-
laskvuse suuenemine ja his-
tamiinse bronhospasmi teke, Ha
retseptorid kontrollivad mao
happercaktsiooni.

Histamiinl vasodilatatoorne
tolme seostub molema retsepto-
riga ja selle korvaldamiseks tu-
leb kasutada H; ja Hz retsep-

v oy Sz~
ﬂﬂ_ Ly

toreid blokeerivaid preparaate.
Kuigi KROMOLUUN-Na-IN-
TAL stabiliseerib nuumrakke,
pole ravimeid, mis blokeeriksid
itheaegselt mélemad retsepto-
rititibid. Inimesel kasutatakse
Hz retseptorite blokaatoreid
mao- ja kaksteistsormiku haa-
vandtove ravil. H, blokaatoreid
kasutatakse sagell allergiliste
seisundite | dermatoosid, pu-
tukate hammustustest tekkinud
allergia) korral. H) retseptorite
blokaatorid toimivad ka
kesknirvisiisteeml!. Paljudel
neist on sedatitvne toime, kuid
moned, niiiteks tripelennamiin,
toimivad stimuleerivalt kesk-
nirvisiusteemi ja on kasutatavad
maaslamavatele lechmadele.

The Veterinary Record
19886, 119, 132—1356
Refereeris J. Alaots
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Labordiagnostika vaikeloomadel*

Tapio Palolahti

VETLAB, VETER (Soome Vabariik)

Vereproovi votmine

Optimaalselma tulemuse
saavutamiseks peavad proovi
vitmise tingimused olema alatl
ithesugused.

Vahendid:

— staasivahendid (kum-
mivoolik veresoone kom-
primecrimiseks ja soonesulgur)

— noel (kassile ¢ 0,.6mm
23G. koerale g 0,9mm 20G)

— katseklaas

— lampaoon

Vere votmise kohad:

— vena cephalica (esijala
dorsaalsel pinnal),

— vena_jugularis (kaela piir-
konnas),

— vena saphena (tagajala
lateraalsel pinnal),

— vena femoralis [rele
slsepinnal).

Vere votmise tehnika:

1. veen komprimeerida vot-
tekohast nilespoole;

2. vottekoht nilsutada kergelt
pliritusega;

3. soon fikseerida sorme-
dega;

4. lithike torge libi naha ja
sooneseina;

5. veri lasta valguda noelast
katseklaasi (mddda selle seina,
mitte lasta tilkuda ega pritsida);

6. eemaldada staasivahendid
|a seejirel soonest noel;

7. suruda hetkeks torkeko-
hale.

Katseklaasid vere kogumi-
selis:

1. Taisveri antlikoagulan-
tidega:

*EDTA — hematoloogilisteks

uuringuteks (“PVN")

*Na-tsitraat — huabimis-
analiiiisid ("TROMBOTEST")

*hepariin — méned biokee-
milised analiliisid (NHa)

Hoolega jilgida vere ja anti-
koagulandi suhet. Proov segada
koheselt antikoagulandiga
klaasi kallutamise teel.

2. Plasma sisaldab koagu-
lante ja seerumit. Plasma
saamiseks proov (antikoagulan-
tidega: EDTA, Na-tsitraat) vol-
malikult kiiresti tsentrifuugida.

3. Seerum saadakse taisvere
tsentrifuugimisel ilma antikoa-
gulantideta. Seerumit kasuta-
takse biokeemiliseks ana-
luisiks.

Proovide siilivus:

— taisveri: ca 24 tundi toa-
temperatuuril (NB! ERAND:
vere vormelementide uurimi-
seks, dlgepreparaadl valmista-
miseks ja hiliibimistesti jaoks
on veri koélbulik 1/2 tunni jook-
sul).

— plasma ja seerum:

plasma — eraldada voimali-
kult kiiresti tsentrifuugimise
teel,

seerum — ca 20 min. parast,
Sailivus toatemperatuuril ca 2
oopieva, kilmkapis ca 1 nadal,
stigavkillmas 3 kuud ... 1 aasta,

Hematoloogilised uurimised

A. Punalibled = eritrol-
siiidid.

Peamised patoloogiad:
aneemia, poliitsiiteemia, hemo-
kontsentratsioon,

Maadravad parameetrid:

Hb=hemoglobiin, mis niitab

punaliblede hapniku transporti-
mise voimet.

Néit langeb aneemiate kor-
ral.

Hkr=hematokrit, mis niilab
vere vormelementide (pohiliselt
punaliblede) relatiivset mahtu,
Niit on langenud aneemlate
korral, tousnud dehndratat-
siooni korral,

Eriit= punaliblede hulk, mis
on kiillaltki ebatipne niitaja ja
muutub seoses eaga. Niit
langenud aneemiate Korral,
tousnud poliitsiiteemia korral,

Eriitrotsiiiitide (REC) In-
deks, mille alusel toimub
ancemiate liigitus.

Arvutamiseks vajalikud: Hb,
Hkr, Eriit.

MCV (mean corpuscular vol-
ume) = keskmine punaliblede
maht.

Hkr / punaliblede hulk (fL)
koeral 60 ... 70, kassil 39 ... 55.

normo-/ makro-/ mikrot-
siitaarne aneemia.

MCHC (mean corpuscular
hemoglobin) = keskmine pu-
naliblede Hb mass. Hb / puna-
liblede arv (pg). Koeral 19,5 ...
24.5; kassil 12,5 ... 17.5.

Aneemiate ligitus:

*normotsiitaarne normok-
roomne — levinuim. Esineb N:
krooniliste halguste korral (in-
felkitsioonid, ureemia, paha-
loomulise kuluga haigused);

*makrotsiitaarne hiipo-
kroomne — Esineh N: verejook-
sude ja hemoliiiisi korral;

*mikrotsitaarne hiipo-
kroomne — Esineb N: raua-
puuduse ja krooniliste verejook-

L, Samanimeline joeng kanti ette konverentsil “Velerinaarmeditsiin 957, Kahjuks ef jdudnud loengu tekst kogumiku

tegijatend &
ljendatud olevat see a
parandusie jn thlenduste eest,

acgsell ja see jal konverentsi kogumikus avaldamata. Kuna teema on huvitav fa vajalik, leidsime
dada mele ajakirjas. Tolmetus tinab Hendrik Kuuske tolkimise |a Lilna Laaneojat
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sude korral;

*makrotsiitaarne normo-
kroomne — harvaesiney.

Punaliblede morfoloogia:
miidratakse digepreparaadist.
mis tuleb teha kohe pirast vere
votmist varskest verest, Hinna-
takse punaliblede:

*suurust:

— makrotsiitoos [suured pu-
nalibled, MCV suurenenud) —
responsiivne aneemia;

— mikrotsiitoos (vilkesed
punalibled, MCV vdhenenud) —
krooniline aneemia (luuiidi on
“vésinud”);

— anisotsiitoos (erisuurused
punalibled).

*louju:

— poikilotsiitoos (eriku-
julisus) — krooniline aneemia;

— sferotsiiiit (dmmargune
pallrakk) — ATHA (autolmmune
hemolytic anemia), vereiile-
kanne;

— target-cell (suur, nn.
“"louendrakk"”) — kroonilist
aneemiat pohjustavad halgused,
eritl maksahalgused.

— akantotsiuiat (ogapu-
nalible) — kaasnevad maksa-
halgustega, mis kahjustavad pu-
naliblesid.

*varvi:

— polukromaasia (mit-
meviirvilisus, noored punalibled
varvunud sinakalt):

— hiipokromaasia (heledalt
varvustunud) — viahenenud Hb.

*noorvorme:

— normoblast (tuumaga
ebakiips punalible) — pu-
naliblede suurenenud tarve;

— retikulotsitiit (tuumata
ebakiips punalible, suur ja si-
nakas) — aktilvne eriitropoees;

— Howell-Jolly body (tuu-
majifinused);

— Heinz body (denaturali-
seerunud Hb) — Helnz body
aneemia (pohjuslik): sibul, tok-
silised ravimid (fenotiasiin,
naatriumnitraat, naftaliin, atse-
tominofeen),

*Jagunemist;

— “raharullistumine” (kuhju-
mine) — kaob NaCl-ga;

— aglutinatsioon (kleepu-
mine) — el kao NaCl-ga.

B. Valgelibled = leukol-
siiiidid, kaitsevad organismi:

1) fagotsiitoos (fagotsnidid =
neutr./ eosinof./ basof, granulot-
siitidid + monotsiiiidid),

2) antikehade moodustu-
mine ja rakuviline immuniteet
(liimfotsiitidid),

Leukolsiiiitide hindamiseks
koostatakse:

LEUKOGRAMM — valge-
liblede totaalne ja diferent-
siaalne lugemine (“diff").

*leukopeenia (koer: <6000,
kass <5500 tk/mm®) — leukot-
siitide arv normaalsest vaik-
sem. Pohjused: — viirusin-
fektsioon(koertel parvo, kassi-
del katk);

— bakteriaalse infektsiooni
algstaadium;

— Sokk;

— luuiidi dasfunktsioon.

*leukotsiitoos (> 15 000) —
leukotsiiiitide arv normaalsest
SULTem.

Pahjused: — infektsioon,

— stress (kassidel limfot-
siitoos, koertel neurofiilia),

— pahaloomuliselt kulgevad
haigused.

Tavaliselt on ilekaalus
neutrofiilid,

*neutrofiilia (koer >12 000,
kass >13 000) — neutrofiilseid
granulotsiiiite normaalsest
enam.

Fisioloogilised pohjused:
fitiisiline koormus voi on loom
drritunud (koertel valb tousta ...
17 000-ni).

Muud péhjused: — kortikos-
teroidid,

— poletikud.

*neutropeenia (koer<3000,
kass <2500) — neutrofiilseid
granulotsiiiite normaalsest
viihem (tavaliselt ka leukopee-
nial.

Pohjused: neutrofiilsete
granulotsiiiitide suurenenud va-
Jadus / tsirkuleerivate neutrofii-
lide sekvesteerumine / alanenud
luuiidi tootlikkus = bakteriaal-
ne infektsioon, tokseemia, luu-

tididepressioon (ravimid, kroo-
niline poéletik, pahaloomuliselt
kulgev haigus).

*tuumanihe vasakule (eba-
kiipsed granulotsiiiidid) =
kepptuumaliste arv touseb.

— neutrofiilla + tuumanihe
vasakule: péletik, suurenenud
kudede tarve, granulotsiitaarne
leukeemia (kui areng on
ebareegliparane);

— degeneratiivne nihe vasa-
kule = neutrofiile normaalne
arv + nihe vasakule: rasked ma-
dased poletikud, tokseemia,
sepsis.

*cosinofiilia (>750) — ecosi-
nofiilseid granulotsiitite nor-
maalsest rohkem. Péhjused:

— allergia,

— parasitism.

*eosinopeenia (<100) — eo-
sinoflilseid granulotsiiiite nor-
maalsest vihem. Pohjused:

— Cushingi tdbi,

— kortikosteroidid,

— Immunosupressllvsed
ravimid.

*limfotsiitoos (koer: >5000,
kass: >7000) — lamfotsiiiite
normaalsest rohkem.

Fiisioloogilised péhjused:
hirm, erutumine (eriti kassidel});

Muud péhjused: plkene-
nud/ebanormaalne antigeen-
stimulatsioon, limfotsitaarne
leukeemia.

*limfopeenia (koer: <1500,
kass <2000) — lamfotsiiite
normaalsest vihem. Péhjused:
Cushingi tobi, kortikosteroidid,
immunosupressiivsed ravimid.

*monotsiitoos (koer: =800,
kass >600) — monotsiiiite nor-
maalsest rohkem, moodustuvad
RE sfisteemis, muutuvad mak-
rofaagideks (fagotsiitoos).

Pohjused: krooniline méda-
ne poletik, age stress.

C. Verelibled = trombot-
sitidid,

*trombotsiitopeenia
(<80 000 tk/mm”): petehhiad li-
maskestadel, verejooksud (im-
muunsiisteemne = idiopaati-
line, AIHA — autoimmune
hemolytic anemia).
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TROMBOTEST — hiiibimis-
test. Normaalselt 20 sek.(jalgl-
takse 3 min.) Faktorid 11, VII, X
puuduvad varfariinimirgituse
(rotimiirk) korral.

Uriini uuringud

Proovi votmise viisid:

1. loomulik urineerimine
(iildproov);

2. poie kateteriseerimine;

3. poie muljumine (narkoos!
ruptuurioht)

4. pole punkteerimine =
tsiitotsentees, mis voimaldab
saada sterlilse proovl. Teosta-
takse ultraheli abil. (Kassidel
fikseeritakse pais palpeerides).

Ulduriini uurimine

Madratavad néidud:

*erikaal — maaratakse
uromeetriga (vaja 1 ml uriini).
Normaalniidud:

koertel 1,001 ... 1,065;

kassidel 1.035 ... 1,060

Keskmiselt: koertel 1,015 ...
1,045 ja kassidel 1,035 ... 1,060

Kassidel fusioloogiliselt kor-
gem.

Madala erikaalu pohjused:

— rohke joomine (polydipsa)

— rohke urineerimine (poly-
uria)

— neerupuudulikkus

— pliometra

— diabetes mellitus seu
insipidus

— ureemia.

Korge erikaalu péhjused:

— dehiidratatsioon

— urlinl peetus,

Jareldused erikaalu muu-
tuste pohjuste kohta on soovitav
teha voimalikult paljude néi-
tude pohjal. Samuti vt. seerumi
uurea sisaldust.

Mitmeid naitusid saab
méarata RIBATESTIGA (N: Mul-
tistix):

1. pH-norm. 5,5 ... 7,0 (4.5 ...
8.5). Nait voib olla 66pdeva
Jooksul vahelduv ja séltub
muuhulgas ka séémisest ja me-
tabolismist [(N: postprandiaalne
alkaloos).

Madala pH pohjused:

— pikemaajaline liha ja kala

soomine

— palavik

— atsidoos [(happelised
ravimid, dlabeet, neerupa-
toloogla, kohulahtisus ja oksen-
damine).
Korge pH pohjused:
— proov voetud kohe peale

sdakl,

— kuseteede poletik
(ureaasipositilvsed bakterid),

— alkaloos

—aluselised ravimid.

2, Valk urlinis = proteinuu-
ria. Vihesel miéaral on normaal-
ne. Kul on rohkem, on tegu
neerupatoloogiaga.

3. Ketokehad uriinis.

Pohjused:

— diabetes mellitus

— nélgimine

4. Glukoos uriinis = gliiko-
suuria,

Péhjused:

— diabeet,

— slress,

5. Bilirublin uriinis = biliru-
binuuria.

Pohjused:

— maksapatoloogia,

— hemoliifis (ATHA).

Koeral vaib olla vihesel mai-
ral, kassil peetakse patoloogi-
liseks,

6. Veri uriinis = hematuuria.

Pohjused:

— piletik

— kusekivid

— eesnafirmepdaletik

— kasvajad.

Uriini sette uurimine

Viirske urlin tsentrifuugitak-
se, sade virvitakse. Esemeklaa-
slle tilgutatakse paar tilka setet
ja kaetakse katteklaasiga ning
mikroskopeeritakse. Vaadel-
dakse umbes 20 vilja.

Leid uriini settest:

*epiteclirakud. Nende kuju
on soltuv asukohast:

— neerutuubulirakud (nee-
rucl)

— transistionaalsed epiteeli-
rakud (pelvis uretra)

— lameepiteelirakud (ureth-
ra, vagine)

*punalibled. Pahjused:

— poletik
— trauma

— kivid

— hiilibimishiire

*valgelibled. Péhjused:

— poletikud (neerud, kuse-
teed, eesnaare, emakas, tupp).

*bakterid. Leid oluline vaid
steriilselt voetud uriinis (Kuse-
teede poletik). Normaalsel uri-
neerimisel ei ole bakterite leid
diagnostilise vidrtusega.

*silindrid, mille aluscks
Tam-Horsfall't mukoproteiin,
vittavad neerutuubulites esi-
nevale patoloogiale:

— hialiinsilinder (Tam-
Horsfall'i mukoproteiin) — arri-
tusseisund neerudes;

— granulatsioonisilinder
(hualiinsilindri kiilge kleepunud
degenereerunud epiteelirakud);

— vahasilinder — raske
neeruviadrastus;

— rasvasilinder — degenera-
tiivne neeruhaigus;

— punaliblesilinder — glo-
merulonefriit, verejooks;

— valgeliblesilinder — neeru-
tuubulite paletik,

*kristallid. Pohjuseks: —
neerukivid (struviit, uraat. ok-
salaat, tststiin jne.)

*seemnerakud, Normaalne
isasloomade urlinis,

Uriini bakterioloogia

Kasutatakse aseptiliselt
voetud virsket proovi. Pultaim
proov saadakse (siistotsenteesil
(ultraheliga juhitud). Enne
proovi votmist el anta
loomacdele juua.

Proov kiilvata 6 tunni jook-
sul. Enne seda hoida kiilm-
kapis. Pikem siilitamine muu-
dab oluliselt urlini omadusi.

Rooja uurimine

A. Makroskoopiline uuri-
mine

Vaadeldakse rooja varvi ning
lima, rasva ja seedimata toidu
olemasolu. Leida voib ka
taiskasvanud fimarusse ja pael-
usside lilisid. Vere leidumine
roojas el ole loomadel alatl pato-
loogiline, sest seda voib pohjus-
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tada muuhulgas ka toitumine.
Seepidrast tuleks verd roojas
uurida ka keemiliselt.

Tripsiin (pankrease en-
sitim) puudub roojas pankre-
ase alafunktsiooni korral, mil-
lega kaasneb krooniline kéhula-
htisus (rooja palju, liikiy, ras-
vane).

Triipsiini olemasolu roojas
méadratakse RONTGENFILMI
MEETODIGA: (lmutamata film
asetatakse llisioloogilise lahu-
sega lahjendatud rooja 2 tun-
niks 37 °C juures. Triipsiini esl-
nemise korral muutub film lib-
palstvaks,

Negatilvne proovi tulemus el
vilista pankrease puudulikkust.

B. Mikroskoopiline uuri-
mine

1. Pael- ja imarusside para-
siidl munadele ning ainuraksete
tsiistidele flotatsioonimeetodil,
Olulisemad; solkmed (Toxocara
cants seu fells, Toxascaris leon-
ina), Uncinaria stenocephala,
Trichocephalus vulpis, Dipyli-
dium caninum, Diphyllobath-
rium latum, Echinococcus gra-
nulosus, Toxoplasma gondli,
Isospora, Glardia).

II. vilisparasiitidele naha-
kaabetes, Proovi votmiseks va-
Jalikud vahendid: alusklaas,
skalpell, parafiinali.

Tabandunud alalt péetakse
karv. Parafiinéliga niisutatud
skalpelliga kraabitakse naha
pinda ja karvu muutunud ala
servadest kunl vere ilmumisen.
Saadud mater|al asetatakse ese-
meklaasile, lisatakse tilk 611,
kaetakse katteklaasiga ja mik-
roskopeeritakse.

Voimalik parasitoloogiline
leid:

— siiiidiklest (Sarcoptes
scabiel var. canls);

— vagellest
canis);

— kuulmelest (Otodectes
cynotis),

Naha pinnal véib leida:

— til (Linognatus setosus):
levinuim, verd imev;

— vilv (Trichodectes canis)

(Demodex

— toitub naha pinnast;

— kirp (Ctenocephalides ca-
nis seu felis);

— Cheyletiella yasguri —
parasiteerib naha pinnal, teki-
tab kéoma;

Naha uurimine
dermatofiitoosidele

Enamasti Microsporum
canis (90%). millest 50%
fluoresiseerub Woodi lambiga,
ka Tricophyton mengrophytes.

Proovi votmine: uuritav piir-
kond puhastatakse (seep + vesi
voi alkohol] ja kuivatatakse,
Proov kaabitakse skalpelliga
terve ja tabandunud nahaala
plirilt ning karvu nopitakse
steriilsete pintsettidega. Samuti
v6ib kammida puhta kammiga
vol harjata ihekordseks kasu-
tamiseks moeldud hambahar-
Jaga naha pindmist kihti.
Proovid saata laborisse puhas-
tes noudes.

Tupenore uuringud

Proovi votmiseks vajalikud
vahendid:

tampoon (killvamiseks, ste-
riilne), esemeklaas, virvimisva-
hendid vai verlagar,

Froov tuleb vétta véimalikult
stigavalt tupest (abl on otos-
koobi koonuselisest metallot-
stkust, mille asetamisel tuppe
saab votta puhta proovi), sest
muidu hakkab sekundaarne
mikrofloora uuringuid segama.

Tampoon asetatakse tuppe ja
ptoratakse imber oma telje,
seejdrel rullitakse tampoonil
olev materjal esemeklaasile
(mitte hédruda, sest rakud on
viga ornad). Seejirel dige-
preparaat virvitakse voi tehakse
materjalilt kiilv veriagarile bak-
terioloogia tarvis (vaginiidi diag-
noosimiseks),

Algepreparaati uuritakse
tsittoloogiliselt:

— Innatsiikli staadium,

— kas on aeg sobiv paaritu-
seks

= kas on tegu poletikuga.

Bakterioloogilised uuringud

Vajalikud vahendid:

— steriilne tampoon/punk-
taadi vahendid

— veriagar

— agarplaat tundlikkuse
madramiselks

— antiblootikumikettad

Uuritav materjal:

— uriin

— eesndirme abstsess

— haavade nore

— neelu nare

— eritls kérvadest

— muutunud nahk

Biokeemilised uuringud

Niidustused: eelkoéige diag-
nostiline abimeetod, silmas pi-
dades ka anamneesi ja kllinilisi
uuringuid. Abiks prognoosi
maaramisel, haiguse kulu ja ravi
tulemuste Jédlgimisel.

Valida tuleb 6iged (vajalikud)
niiitajad ja teada nende kéiku-
mise plire. Labor peab kehtes-
tama oma referentsarvud ja tél-
gendama tulemusi Gigesti.

MAKS: ALAT (alaniinamino-
transferaas), AFOS (alkaalne
fosfataas), bilirubiin, sapp-
happed, kolesterool, proteiin,
albumiin, (glitkoos),

NEERUD: uurea, kreatinlin,
proteiin, albumiin, P,Ca, K, (Na),
(CI), vt. ka uriini erikaalu.

PANKREAS: amiilaas, lipaas,
glilkoos, uurea-péletik, TLI,
kolesterool-hiipofunktsioon.

NEERUMANUSED (KOOR);
ALAT, AFOS, kolesterool, pro-
teiin, albumiin, (glikoos)—
Cushingl t6bi; Na, K, Cl, kreati-
niin, uurea, proteiin, albumiin-
Addisoni tébi.

KILPNAARE: kolesterool,
Tsltiroksiin);

KORVALKILPNAARE JA
LUUSTIK: Ca, P,AFOS.

LIHASED: ASAT (aspar-

taataminotransferaas), CK
(kreatiinkinaas).
Parameetrite analiiiis
NAATRIUM(Na) ja
KLOORI(CI)

*hiipernatreemia: dehiidra-
tatsioon, veepuudus,
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*hitponatreemia: oksen-
damine, kéhulahtisus, Addisoni
tobi, (neerupatoloogia).

*huperkloreemia: dehudra-
tatsioon.

*hiipokloreemlia: oksen-
damine, kohulahtisus, Addisoni
tobi, (neerupatoloogia).

KAALIUM (K) (tiihtsaim ICF
katioon)

*hiiperkaleemia: krooniline
neerude hiipofuinktsioon,
urecemia, Addisoni t6bi, meta-
boolne atsidoos.

*hiipokaleemlia: oksenda-
mine, kohulahtisus, (di-
ureetikumid).

Na ja K suhe: normaalselt ca
1: 33, Addisonl téve korral
<1:25.

KALTSIUM (Ca)

Sisaldusest soltub normaal-
ne lihaste too, narviimpulsside
kulgemine — vere hiitibivus, ra-
kumembraani libilaskmisvoi-
me,

Niidustus: Iuustiku hiired,
krambid, D-vitamiini miirgis-
tus, korvalkilpnddrme haired,
(neerude hiipofunktsioon,
malabsorptsioon), Seotud albu-
miin,

*hiperkaltseemia: koera
limfosarkoom, hiiperparatu-
roidism.

*hipokaltseemia: hiipoalbu-
mineemia, hiipoparatiiroidism,
eklampsia, D-vitamiini puudus.

FOSFOR (P)

*hiiperfosfateemia: neerupa-
toloogia (retentsioon).

*hupofosfateemia: malnutrit-
sioon, malabsorptsioon, insulii-
ni tiledoseerimine.

GLUKOOS

Tasel mojutavad:

— insuliin

— maksa- ja neerufunkt-
sloon

— kortisool (Cushingi tobi)

— hormoonid (T4-tliroksiin}

— ahsorpisioon soolest

*hupergiukeemia: diabetes
mellitus, stress(eriti kass), age
pankreatiit, (hiipertiroidism,
Cushingi tobi, stémine, anes-
teesia).

*hiipoglikeemlia: hiiperin-
sulinism (insulinoom), insuliing
iledoseerimine, nilgimine (eriti
kutsikad], mille tulemuscks
norkus ja krambid.

UUREA — proteiini metabo-
lismi lopp-produkt, siinteesitud
malksas. Kontsentratsioonl
mojutab toidu proteiinisisaldus,
kataboolsed seisundid ja
ravimid. Eritub neerude kaudu
[40% resorbeerub) ja on seega
neerufunktsioonl néiitaja.

*ureemia (vi. uriini erikaal):

— prerenaalne: alanenud
neerude veretsirkulatsioon (de-
hiidratatsioon. Sokk. Addisoni
tobi, CHF), mille puhul erikaal
on =>1,020;

— renaalne: neerude hiipo-
funktsioon, mille puhul erikaal
ca 1,012

— postrenaalne: sulg kuse-
teedes, mistottu erikaal on
korge.

KREATINIIN — lihaste meta-
bolimi lopp-produkt, mis on
soltuvuses glomeerulite filtrat-
sioonist ja kasvab neerude pa-
toloogia korral.

KOLESTEROOL — sunteesi-
takse maksas, eritub sappi.

Tousu pohjusels: kolestaas,
diabetes mellitus, Cushingi
tobi, hiipotiiroldism, rasvmaks;

Alanemise pohjuseks: por-
tostisteemne Sunt, malnutrisat-
sioon, malabsorptsioon.

PROTEIINID — globuliniit,
fibrinogeen (plasmas). Albu-
miin, alfa- ja beetaglobuliinid
ning fibrinogeen moodustuvacd
maksas, gammaglobuliinid RE-
susteemis. Eristatakse elekiro-
foreesil.

*hitperprotelneemia-hiiper-
albumineemia: dehidratatsioon
(vt. HER), Sokk, infektsioon.

*hitpoproteineemia, hiipoal-
bumineemia:

1. alanenud siinteesi pdh-
Jused:

— malnutrisatsioon

— malabsorpisicon

— parasitism

— maksahiiire

2. suurencnud tarve poh-

Jused:

— neeruhiire

— protein-losing enteropaa-
tiad

— krooniline verejooks

ALAT (alaniinaminotrans-
feraas) — maksaspetsiifiline en-
sitim vilkeloomadel. Taseme
tousu on ocodata juba kergete
rakukahjustuste korral (rak-
kude nekroos). Kassidel on
poolestusaeg lihike.

AFOS (alkaalne fosfataas) —
erinevad Isoenstiiimid: maks
[sapiteed), luustik, kortisooni
indutseeritud (soole limaskest,
neerud).

Nait tousnud:

— kasvavatel kutsikatel,
sapiteede sulguse korral,

— steroldhepatopaatia kor-
ral ning fenobarbitaali manus-
tamisel.

ASAT (aspartaataminolrans-
feraas) — ensiiim, mida esineb
siidamellhases ja skeletilihases,

CK (kreatilnkinaas) —
skeletilihased, siidamelihased,
narvikude. Tase touseb lihaste
kahjustuste korral.

AMULAAS, LIPAAS — pank-
rease ensiiiumid, mis erftuvad
neerude kaudu. Tase tdusnud
pankreatiidi korral.

BILIRUBIIN. Uldbilirubiin
tousnud maksahaiguste ja he-
moliusi korral: konjugeerunud
bilirubiin téusnud malksahai-
guste/sapiteede sulguse korral.

Samuti vaadata uriini biliru-
biini (koeral vihesel midfral
normaalne, kassil ei tohi olla) ja
urobilinogeeni (vihesel miiiral
normaalne).

Endokrinoloogilised
funktsionaalanaliilisid
NEERUMANUSE KOORE
FUNKTSIONAALANALUUS
— Cushingi/Addisoni tove diag-
noosimiseks: deksametasooni
— supressioon ja/vel ACTH
(adenokortikotroopne hor-
moon) — stimulatsioon. Madéra-
takse seerumi kortisool [VET-
LAB) ja TSH-stimulatsioon,
moddetakse Ty. [VETLAB)
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Maksa
funktsionaalanaliilisid

*plasma — NHa-viidirastunud
maks el ole véimeline moodus-
tama ureaasi, mis viib kesk-
nérvisiisteeml haireteni.

*seeruml! sapphapped —
stinteesitakse maksas koleste-

Uus on unustatud vana.

roolist, erituvad sapiga koos
sooltesse ja satuvad entlero-
hepaatilisse tsirkulatsiooni ja
muutused neis vilvad sapp-
hapete Lkontsentratsiooni
tousule.

Madramiscks vaja:

1. O-vereproov toltmata

Atsepromasiin

Tiina Oopik

Eesti Pollumajandusiilikool

1950ndatel aastatel voeti
veterinaarmeditsiinis kasutu-
sele reserpiin Ja fenoliasiinirea
neuroleptikumid (kloorpro-
masiin, propasiin jt.).

Neuroleptikumid on psiih-
hotroopsete ainete suurim ja
olulisim rithm. Praegu kasu-
tusel olevad psihhotroopsed
ained véib jaotada jJirgnevatesse
rihmadesse: neuroleptikumid
e, antipsiihhootilise toimega
ained, trankvilisaatorid e. ank-
slolitlitikumid (hirmu- ja 4re-
vusevastased alned), antidep-
ressandid, psiihhostimulaato-
rid, pstihhotomimeetikumid,
nootroopikumid. Antud loet-
elust on veterinaarmeditsiinis
kasutusel neuroleptikumid,
trankvillisaatorid ning moned
psithhostimulaatorid (kofefin)

Neuroleptikumid e. anti-
psiithhootikumid e. antihallutsi-
nogeensed ained on mitmekesi-
ne ja arvukas preparaatide
rihm, Olenevalt keemilisest
struktuurist ja toimespektri
isedrasustest valb neuroleptiku-
mid jaotada nelja péhilisse
ruhma: fenotiasiini derivaadid
(kloorpromasiin e. aminasiin,
propaslin, atsepromasiin), tiok-

santeeni derivaadid (kloor-
protikseen), butiirofenoconi deri-
vaadid (haloperidool, droperi-
dool) ja indooli derivaadid (re-
serpiin, raunatiin).

Humaanmeditsiinis on neu-
roleptikumid niiidisajal ainu-
kesed vahendld skisofreenia ja
teiste psiihhooside ravis,

Sonad “neurolepsia” ja
“neuroleptiline siindroom"” vaet|
kasutusele 50ndail aastail
prantsuse pstuhhiaatrite poolt
tihendamaks valmse pinge lan-
gust, vastuse kadumist tavali-
sele villsdrritusele, emotsio-
naalse reaktilvsuse alanemist,
sedatiivset toimet KNSle ning
vegetoliitilisi ja neuroloogilisi
korvalioimeid.

Molekulaarne
toimemehhanism

Tanapaeva farmakoloogia se-
letab paljude ravimite toime-
mehhanisme retseptorite kau-
du. Otseselt ravimiga reageeri-
vaid raku blokeemilisi siistee-
me, millest tuleb toime
initseerumine, nimetatakse ravi-
mi retseptoriteks.

Ravimite retseptoorne teoo-
ria on oluliselt kiirendanud

loomalt (norm <5 pmol/l)

2. soddetakse N: Hill'si
Growth'i

3. I-vereproov 2 tunnl
méddudes stotmisest (norm
<30 pmol/l).

ainete molekulaarse toime-
mehhanismi selgitamist. Neuro-
leptikumide toimeks on vaja-
likud dopamiini retseptorid.
Dopamiin on mediaator, mis
osaleb eriti ajutaive dlenevates
teedes ja corpus striatum'is
toimuvates niarvitlekannetes.
Dopamiinergiline stisteem on
seotud emotsionaalse reaktliv-
suse ja agressiivse kdltumise
regulatsiooniga, motoorika ja
lthastoonuse regulatsiooniga,
seksuaalfunktsioon! ja okse-
keskuse aktiivsusega piklikus
ajus. Dopamliinergiline siisteem
on suure tahtsusega paljude
haiguste (Parkinsonl tove,
skisofreenia, neurooside ja
hiipertooniatdve) tekkes.
Dopaminoretseptorid asuvad
tsentraalselt ajus aga ka peri-
feerselt. Antipsiihhootiliseks
toimeks on vajalikud tsentraal-
sed dopaminoretseptorid, mis
asuvad pohiliselt sellistes aju-
struktuurides nagu striaatum,
hiipotalamus, mesonlimbiline
siisteem ja IV ajuvatsakese poh-
Jas olev trigger-tsoon.
Neuroleptikumide kérval- ja
kaasuvateks toimeteks on vaja
kaasata teised mediaatorsis-
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teemid. Nad péarsivad paljusid
mediatoorseid siisteeme nii ajus
kui perifeerias, tolmides koi-
disse seni teada olevatesse neu-
romediatoorsetesse stisteemi-
desse: adrenergilisse, dopami-
inergilisse, koliinergilisse,
serotoniinergilisse, histamiiner-
gilisse |l siisteemidesse,

Farmakoloogilised toimed

Dopaminoblokeeriva toime-
ga selgitatakse nende ainete an-
ti-psithhootilist aktiivsust,
Neuroleptikumide somato- ja
vegetolroopsest toilmest on
clulisemad antiemeetiline e. ok-
sendamisvastane, hiipotensi-
ivne, hiipotermiline, spas-
maoliiiitiline ja lihastoonust
langetav toime.

Alfa-adrenoblokeeriva toime-
ga seostatakse neuroleptikumi-
de vererohku alandavat toi-
met.

Neuroleptikumide toime aju
mediatoorsetele siisteemidele
avaldub kiitumise muutumises.
Sedatiivset toimet avaldavad
suuremal voi vihemal maaral
kolk neuroleptikumid, Sedatiiv-
se toime mehhanism seisneb
celkoige tsentraalses kolino-
blokeerivas toimes ja antihista-
miinses efektis. Fenotiasiinidel
ongl kélge enam viljendunud
antihistamlinne ja serotiinivas-
tane tolme. Neuroleptikumid ise
und el tekita, kuid sedatiivse
teime tottu soodustavad une
saabumist.

Neuroleptikumid avaldavad
tugevatl iiveldus- ja oksenda-
misvastast toimet: inimestel,
koertel Ja ahvidel on see toime
tugevasti valjendunud, koertel
kassidel norgalt. Oksendamis-
vastane toime on seotud
dopamino- ja seroloninoblo-
keeriva toimega eelkdige aju-
tiives palknevas trigger-tsoonis.

Neuroleptikumide toime
tottu hiipotalaamilistele keskus-
tele tekib naha veresoonte
laienemine ja kehapinna tem-
peratuuri tousu L6Lltu soojus-
kadu suureneb jarsult ning ku-

- '.-'._'..' _'|I,-| i I."'_.l | I Bl

_II.J.' _I'Ill' I::' :_=I Lo '_'-'-.Il::] i

juneb valja hupotermia.

Ganglioblokeeriva toime
t6ttu potenseerivad neurolep-
tikumid ganglioblokaatorite ja
kuraaretaoliste ainete (miiore-
laksantide) toimet.

Olles ise KNS parssiva tol-
mega preparaatide rithm, po-
tenseerivad neuroleptikumid
koiki teisi KNS piirssivate ainete
toimet. Siia Kuuluvad uinutite,
iildanesteetikumide, analgee-
tikumide toime tugevdamised.

Veterinaarmeditsiinis lisan-
dub siia loetellu veel alfa-ad-
renomimeetikumid (ksiilasiin},
millega koos manustamisel
viheneb oluliselt kummagi
ravimi annus,

Neuroleptikumid ise el aval-
da analgeetilist toimet. Neuro-
leptikumide tolmel tugevneb
eriti narkootiliste analgeetiku-
mide [(morfiini fentaniiiili,
promedooli) méju, mis leiab
kasutamist neuroleptanalgee-
sias. Tavapiraselt kasutatakse
sel puhul koos fentanuiliga
butiirofenconirea neurolep-
tikume (haloperidool, droperi-
dool).

Vastundidustused ja
ohtlikud kombinatsioonid:

Kuna neuroleptikumid alan-
davad vererdhku, on nende
manustamine seotud riskiga
Juba eelnevalt madala vere-
rohuga loomale, olgu see siis
tingitud hiipovoleemilisest
Sokist, adrenallini voi lokaalan-
esteetikumide kasutamisest,
sest tagajarjeks on eluohtlik
vererohu langus.

Kui soovitakse neurolep-
tikume kasutada oletatava miir-
gistusega loomal, tuleb olla kin-
del, et tegu pole fosfororgaani-
lise aine murgistusega. Neuro-
leptikumid véimendavad FOA
toksilisust.

Kliiniline kasutamine

Koike eelpool kirjutatut ar-
vesse vottes, kasutan neurolep-
tikumide kllinilise naidustuse
selgitamiseks iiht praegu veterl-

naarmeditsiinis enam tarbimist
leidnud fenotiasiini rea prepa-
raati atsepromasiinl ¢. PLEGI-
CILL (Pherrovet).

Fenotlasiini derivaatide
hulka kuuluvad veel kloorpro-
masiin (aminasiin], promasiin
(propasiin) jt. Atsepromasiini
toime on celnimetatutest tuge-
vam, mistottu kasutatavad an-
nused on tunduvalt viilksemad.

Atsepromasiin on nildusta-
tud peaaegu koikidele loomalii-
kidele, Teada tuleb ligispetsiifi-
lisust ja arvestada esineda véiva
individuaalse tundlikkusega.

Kasutamine hobustel. At-
sepromasiini kasutatakse ho-
buste rahustamiseks kliiniliste
uuringute holbustamiseks, rau-
tamisel, transpordistressi vilti-
miseks ning lldanesteesia pre-
medikatsiooniks. Kasutamisel
premedikatsiooniks on eesmar-
giks tugevdada teiste ravimite
toimet operatsioonl ajal ja
samal ajal ka kergendada looma
kisitsemist ja fikseerimist.

Katseandmetest on teada, et
atsepromasiin alandab hobustel
vererdhku, see toime séltub
manustatud annusest kul ka
manustamisviisist. Madal vere-
rohu tase pusib kuni 6 tundi.
Atsepromasiin tekitab koérval-
toimena bradiikardiat ja asis-
tooliat slinussolme norkuse ta-
gajiarjel, mida on vélmalik
viltida samaaegse atropiini
manustamisetga. Osade autori-
te andmetel langetab atsepro-
masiin hobustel hematokriti
vafirtust, Moéju hematokriti lan-
gusele oleneb annusest ja voib
kesta kuni 12 tundi. On tihel-
datud ka hingamise aeglustu-
mist, peenise valjalangemist ja
priapismi,

Atsepromasiini hobustele
manustades tuleb silmas pida-
da seda, et ravim vahendab tun-
duvalt looma reageerimisvai-
met, mis voimaldab kergemini
teostada kliinilist uuringuid,
kuid samas on siilinud hobuse
koordinatsiconivéime, kuul-
mine ja nigemine, mistotiu
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preparaadi maju all oleva looma
Juures on soovitatav valtida
akilisi liijgutusi ja kévahailset
Jutiu, sest loom voib sellisele
teguviisile reageerida hoopis oo-
tamatu agressiivsusega n.o. pe-
rutada.

Atsepromasiinl toime alga-
mise kliinilisteks tunnusteks on
tlalau rippumine, kolmanda lau
realktsioon ja pea hoiak nor-
maalsest allpool. Uledoseeri-
mine pohjustab ataksiat.

NB! Paljude praktikute ar-
vates on hobuste tundlikkus
atsepromasiinile erinev. Atse-
promasiini ei kasutata sugu-
tikkudel.

Kasutamist veistel on viihe
uuritud ja seetottu ei soovita
secda méletsejalistel kasutada,

Kasutamine sigadel. Emis-
tele sobib atsepromasiin peale
poegimist esineva Kanniballsml
raviks ja erinevate pesakondade
ithinemisel loomade rahus-
tamiseks.

Kasutamine koertel ja
kassidel. Katsed on naidanud,
et atsepromasiin alandab ka ko-
ertel vererdhku, milline tolme
kestab umbes 3 tundi. Koertel
esineb bradiikardiat, hingamise
aeglustumist ja hemogloblini
taseme langust. Arteriaalne
hiipotoonia esineb atsepromasi-
inl manustamise jargselt ka kas-
sidel (kuni 30%). Koertel on kér-
valnahtudena tiheldatud kiitu-
mise muutusi: koer voltb muu-
tuda agressilvseks.

Atsepromasiini toime alga-
mise kliinilised tunnused koeral
on ilme muutumine — korisud
otsmikul, rippuvad iilalaud, kol-
manda lau relaksatsioon, atak-
sia, loom heidab maha ning
muutub uniseks. Langeb keha-
temperatuur. Oluline kasuta-
misndidustus koertele on atse-
promasiini oksendamisvastane
toime.

Atsepromasiin voib kompli-
katsioone pohjustada jarg-
mistes situatsioonides:

1. Paljude erinevate Soki-

tifipide puhul kui loomal on
vilhenenud stidame minutimaht
ning kaasneb hupervoleemia.
Seoses alfa-adrenoblokeeriva
tolmekomponendiga alaneb ar-
teriaalne vererdhk kriitilise
plirini.

2. Atsepromasiini tolmel
alaneb krambilivi. Kui loomal
on eelnev krambivalmidus, tu-
leks selle preparaadi kasutami-
sest holduda.

3. Atsepromasiini ei kasutata
miielograafia ajal.

4. Atsepromasiin voib poh-
justada manustamise jargset
teadvuse kadu koos kaasneva
tugeva bradiikardlaga. Seda esi-
neb eriti luhikarvalisiel koera-
tougudel — bokseritel. Nil bok-
seritel kul hurtadel tuleb kasu-
tada soovitatavatest annustest
vilksemald. Otstarbekas on
nendele koeratéugudele atse-
promaslini kombineerida atro-
pliniga, valtimaks uitnarvi
toonust.,

5. Rohkete esineda voivate
komplikatsioonide téttu on at-
sepromasiini kasutamine seo-
tud riskiga vanadel, norkadel ja
siidamehalgetel loomadel.

6. Atsepromasiini kasu-
tamine on vastunildustatud fos-
fororgaaniliste ainetega miirgis-
tuse korral viimase toksilisuse
suurenemise tottu,

7. Atsepromasliini ja adrena-
lilni samaaegne manustamine
on keelatud (vererdhk).

Kul peetakse kinni soovita-
tud doosidest esineb komplikat-
sioone siiski suhteliselt harva.

Atsepromaslini e. Plegicil'i
(Pherrovet) on voimalik manus-
tada suukaudu mikstuurina ja
tablettidena voi slistelahusena.
Saadaval on 10 mg-lised tabletid
villkeloomadele; mikstuur, mille
1 ml sisaldab 5 mg toimeainet ja
mida saab kasutada nii hobus-
tele, sigadele suunkaudseks
manustamiseks kul ka vilke-
loomadele. Siistelahus sisaldab
10 mg atsepromaslini 1 ml la-
huses ja on moecldud manus-

tamisels nii veeni kul lihas-

tesse.

Plegitsiili manustamise jarg-
selt kehtib suurloomadele tapa-
keeld 1 6opiev, sigadele 2
odpaeva. Ka piima pole soovitav
| dopiev kasulada. Tipsemal
informatsiooni annuste ja ravi-
skeemide kohta saab Pherro-
vet'l infolehtedelt ning firmae-
sindajalt, Tartu telef. 27486193

Autor tanab ravimifirmat
Pherrovet ja Pille-Riin Puskarit
kasutatud materjalide |a osu-
tatud abi eest.

Kasutatud kirjandus

I. L. Allikmets, L. Nurmand.
Farmakoloogia I. Tallinn 1982,

2, L. Allilkkmets (koostaja). Klii-
niline farmalkoloagla, Tallinn 1988,

3. H. Kalant (Ed) et. al. Princi-
ples of Medical Pharmacology.
Toronto 1985,

4. N. H. Booth, L. E. McDonald
Veterinary Pharmacology and
Therapeutics. fowa State Univer-
sity Press 1993,

5. J. E. F. Reynolds [Ed].
MARTINDALE The Extra Pharma-
copoeia. London 1989,

PIIRATUD

KOGUSES

SAADAVAL
KONVERENTSI

“Yeterinaarmeditsiin ‘95"

MATERJALIDE
KOGUMIKKE.

Hind 50 krooni.
Yota ithendust
ELU kontoriga!
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Sootmisalane seminar Tartus

Toomas Tatte
A-B Kommerts, Tartu

13.—14. septembril kor-
raldas AS A-B Kommerts Tartus
ELVI suures saalls séotmisalase
seminari. Kahe paeva peale
kokku kuulas loenguid pisut iile
300 loomakasvataja, Mis tol
kokku need huvilised ?

Tanapdeva Infoihiskonnas
on ddrmiselt tihtis kursis olla
kolge uuemaga, mida lalas
maalilmas kasutatakse. Igat
toodet iseloomustab kiimneid
omadusi ja tiksikasju, mida tu-
leb hindamisel arvestada.
Sugugi ei saa mooda minna ka
hinnast. Erinevaid uusi ja ka
juba Eestis tuntud variante pak-
kus ka A-B Kommertsi jirje-
kordne seminar.

Seminarll esinesid ettekan-
netega jargmised tootjad:

VITAMEX (Belgia) proteiini-
kontsentraacdid ja taisplima-
asendajad;

SAREKO (Soome) Hertia
Muro vitaminiseeritud mine-
raalsbidad, 3 erinevat Fe-prepa-
raati;

PANTEX (Holland) — veleri-
naar ravimid;

UPJOHN (USA) Agrisept —
udaradesinfektsioon;

LAEVA MEIEREI (Eestl) —
piima kokkuost |Ja mastildl diag-
nostika;

PHERROVET (Rootsi);

LAND'O'LAKES (Poola)

Eslmesel pideval tutvustas
Soome firma Sareko teadur
Timo Mikkola uudset lihene-
misviisi porsastele raua manus-
tamisel. Esialgu vooras ja kisi-
tavusi tekitav, osutus liihemal
tutvustamisel Ja kéiki asjaolusid
arvesse voites rauapreparaatide
SUUKAUDNE manustamine
mitte ainult hidavajalikuks,
vaid ka soodsaks. Ka suukaud-

set rauda on vaga vaja erineva
koostisega ja erineva taaraga.

Nii naditeks on ANE-TIPPA
200 500 ml. plastpudelis, mille
iga ml. sisaldab 200 mg raud-
dekstraani. Pudell kork asen-
datakse viga mugava dosaator-
pumbaga ning tihe vajutusega
saab 3—10 tunni vanune porsas
plisava annuse (200 mg Fe)
rauda. Enne ANE TIFPA 200
manustamist peavad porsad
saama emapiima.

Porsad ei vaja kiireks aren-
guks ainult rauda. ANE TAHNA
sisaldab lisaks rauale ka vaske,
mangaanli, tsinki ja kooballit,
mis on vajalikud vereloomeks
ning ensiiiimide aktiviseeri-
miseks. Seetdttu touseb sooda
amastatavus ning viheneb tun-
duvalt oht seedetrakti talitlus-
héiretcks. ANE TAHNAs sisal-
duvast propilleengliikoolist
moodustub seedeprotsessis
propionant, mis on péhiline
vereglitkoosi siinteesiks vajalik
komponent.

ANE TAHNA pasta on siistal-
des, mis sisaldavad 25 doosl
(200 mg). Lihtsalt kasutatav
dosaator tagab 1 annuse andmi-
se 1—3 pievastele porsastele.

Alates porsaste teisest elu-
niidalast on alimentaarse anee-
mia profiillaktikaks soovitatav
kasutada ANE RAUDA TONI-
KUT. Seda raua, mikroelemen-
tide ja elektroliiitide segu kasu-
tatakse joogivee hulka segatuna
(3 dl 10 1 vee kohta, e, 3%ne la-
hus) porsaste 4 —5. elunidala-
ni. ANE RAUDA TONIKUT soovi-
tatakse kasutada ka emistele,
nil enne kul ka peale poegimist,

Seminarll osales Belgia firma
VITAMEX oma ekspordijuhi
Katrien Dechepperiga, kes tut-

vustas mone sonaga oma firmat.

VITAMEX on iiks juhtivaid
premiksitootjaid Belgias. Kuna
tootatakse viga tiheda konku-
rentsi tingimustes, ollakse turu-
liider 23 %ga, millega koneleja
ise viiga rahul oll.

Koos oma titarfirmaga
GAURIT, hoolitseb VITAMEX
stvdatddstuste tarbeks 50 000 t
vitamiinpremiksite kontsentraa-
tide ja spetsiaalsootade valmis-
tamise eest.

Kompanii kéive ulatub 28 6
miljonl USDni aastas. millest
pool on teenitud valjaspool Bel-
giat. Peamisell eksporditalkse
oma Kaupa Lidne-Euroopasse.
Viimasel ajal ka Ida-Eu-
roopasse, Kesk-lda ja Kaug-Ida
maadesse. Oma kolme miljoni
tonnise aastatoodanguga kuu-
lub VITAMEX Eurocopa suuri-
mate premiksitootjate hulka.

VITAMEX pakub proteiini-
kontsentraate llsamismidraga
3—30 %. seda juhul, kui ko-
halikud proteiini allikad puudu-
vad, on liiga kallid v61 halva
kvaliteediga.

Korgekvaliteedilised toorai-
ned segatakse histl tasakaalus-
tatud kontsentraatideks vasta-
valt kliendi vajadustele, kasuta-
des selleks moodsaimat tehno-
loogial ja viimaseid
sootmisalaseid arusaamasid,

Pikemalt ridgiti porsaste
taiendsoddast BABITO, mille
naidist oli seminarist osavotjatel
ka nédha ja, kui soovi oli, sils ka
katsuda.

Télendstdda omapéaraks on
see, ¢l sootmist alustatakse 3.
elupdevast ja lopetatakse 3.
elunidalal. Seega soddetakse
seda lisana emisepilmale.

Nagu tabelist naha voib, on
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Tabel 1.

BABITO'ga ldbi viidud katsete tulemused.

KONTROLLGRUFP BABITO

Porsaste arv siindides 83 86
Keskmine kaal 1,36 1,27
2 nadalat parast sandi 4,06 4,18
4 nadalat péirast siindi 7.01 7.40
Keskmine juurdekasv g/pievas

2—4 nidalat 211 230
% 100 109
Keskmine kaal 6-nidalal 11,32 12,38
Keskmine juurdekasv g/paevas

4—6 nadalat 308 356
% 100 115.6
Eeskmine kaal 8-nadalal 17,76 19,13
Keskmine juurdekasv g/pievas

6—=8 niidalat 460 482
% 100 104.8

Keskmine pievane juurdekasv

porsa kohta siinnist kani 8 nadalani 293

%

Suremus imetamisperioodil (%)

Keskmine stodakulu pérsa kohta

0—8 niidalal
BABITO kg
Starter kg

318.9
100 108.84
11,3 8,2
0 2
16.2 14,58

Kontrollgrupp:Porsastele tdalendsdéta el antud. Esimese
soodana antl starterit néddal enne vadrutamist,

BABITO:; BABITO't soddeti kolmest elupdevast kuni nddal enne
vaarutamist, Seejdarel mindl (ille saumale startersdddale nagu

leontrollgrupis.

voimalik suurendada juurde-
kasvu 10—15 % ja vahendada
surevust kuni 3 %.

Juhiti tahelepanu ka sellele,
et kuna tegemist on Kuivsod-
daga, siis on voimalik porsaid
nn. s6oma opetada st., el por-
sad harjuvad varakult kuivsoota
tarbima. Selleks ongi BABI-
TOsse lisatud lohna- ja maltse-
aineid, mis teevad selle porsas-
tele viga meeldivaks,

14, septembril tegi teine
Scome lektor, Markku Virkki,
ettekande suukaudsetest vita-
miinidest ja mineraalsootadest.
Pikemalt oll juttu piimakarja
siloratsioonilisest sodtmisest.

Ridgiti Eestls juba héstitun-
tud vitaminiseeritud mineraal-
sddtade seeriatest Minera ja
Hertta Muro. Esile tosteti
Hertta Muro sarja eeliseid, kuna

selles on tunduvalt parandatud
mineraalide omastatavust,
maitseomadus! jJa uudisena on
see sarl granuleeritud vaikes-
teks graanuliteks ning selle abil
muudetud tilest tolmuvabaks,

Professor W, Gunther Géttin-
geni iilikoolist (Saksamaa) on
1990. aastal tehtud katsetes sel-
gitanud HERTTA MURO mine-
raalainete omastatavust vor-
relduna tavaliste mineraalaine-
segudega. Katsetes selgus, et
HERTTA MURO omastatavus
oli 12—15 % parem kui tavali-
sel segul.

Samuti tutvustati Eestis siia-
ni rohkem kasutatud kuivvita-
miinisegude korval ka uudseid
vitamiinilahuseld ksiilitooliga,
Ksiilitool parandab oluliselt vi-
tamiinide imenduvuse kiirust ja
omastatavust (20 %). Kuna

ksiilitool on bakteritele omasta-
matu suhkur, toimib see samas
lka bakteriostaatiliselt. Kuna
tegemist on vilga kontsentreeri-
tud lahusega, slis on kulunor-
mid vaikesed. Vald moni millilii-
ter katab looma nidalase vita-
miinivajaduse, Seega on ta asen-
damatu stressiolukordades ja
vastupanuvoime {Gstmisel.

Eestis on veterinaarravimite
osas vilja kujunenud viga
viarvikirev olukord. kus prak-
tiseerival loomaarstil voib tek-
kida raskusi ravimite valikul.
Seminaril tutvustaskl niidseks
oma tegevust ka Eesti turul
laiendanud Hollandi kvaliteet-
ravimeid tootva {irma "Pantex”
esindaja Indrek Ostrat uue-
maid ravimeid.

“Pantex”| toodangust vaib
esile tosta FLOXATRILI, mis
sisaldab péhimétteliselt nut,
kolmanda pélvkonna kinolooni
derivaati — norfloksatsiini. Nor-
floksatsiin on viga efektiivne
enamiku gramnegatiivsete ja
grampositiivsete bakterite (eriti
aeroobsete) ning mikoplas-
made vastu, Manustamisjargne
kiire imendumine, kérge plas-
makontsentratsioon, piisavalt
pikk poclestusaeg tagab eduka
siisteemsete, urogenitaaltrakii,
samuti respiratoorsete ja gas-
trointestinaalsete haiguste ravi.
Floxatril'i, 10 % norfloksatsiini
lahust, toodekse nii siistela-
husena, kui ka suukaudse la-
husena lindudele. “Pantex”{l on
Eestis registreeritud st. kontrol-
litud kvaliteedi alusel on antud
sisseveo- fa turustamisluba het-
kel viiele preparaadile —
FLOXATRIL, STREPTOPEN,
TYLOSIN, OXYTETRACYCLIN
LA ja COLISTIN 5.0 BOU.
Registreerimisele tulevad 1&hi-
ajal veel siistitavad vitamiinid
(tri-ja multivit); stistelahus
SPECTOLIN (spektinomitsiin
Ja linkomiitsiin) jpt.

Seminaril tolmus ka Upjohnl
AGRISEPT tablettide esma-
esitlus Eestis. Agrisepti tabletti-
dega teostatav udara, nisade ja
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liipsiinventari desinfektsioon on
toekas abimees kvaliteetse
pilma tootmisel, udarapoletike
profillaktikaks ja seega vihen-
dab ka ravikulusid. Agrisept on
uue pdlvkonna klooramiin, mis
on toestanud oma bakterite,

cosie, vilruste- ja seentevastast
tolmet ning teda peetakse {theks
koige efektiivsemaks vahendiks
Staphylococcus aureus'e vastu.

Lisaks kergele doseerimisele
(1—2 tabletti 1.1 vee kohta)
sdilib juba valmis tehtud todla-
hus 8—10 nadalat. Suure ulla-
tuse ja rahuloluga votsid vahe-
aegadel videotutvustust jalginud
plimatootjad vastu uudise, et
Agriseptl tabletid el jata pidur-
dusaineid plima. Seega on
Upjohn teinud jarjekordse
sammu mastiidiprobleemide la-
hendamiseks.

Pherroveti esindaja Pilleriin
Puskar tutvustas seminaril Ees-
tis turustatavaid tooteid. HELO-
SAN — salv kulvale Ja drritunud
nahale, udarale; HELOMUNT —

salv, mis leevendab valu ja
vithendab turseid, hea kasutada
lligese- |a lihasvalude puhul;
HELOTEST — efektiivne masti-
idi diagnostikum: HELODIP —
bioloogiline desoaine nisade
desinfitseerimiseks; EWODIP —
jodofooril pohinev nisade desin-
fitseerimise lahus; EWA-KARB-
SEPUUNIS—t6hus kirbsetérje-
vahend; PUZ] — pulbriline
desovahend loomapidamisruu-
midele; JODOPAX — jodolooril
pohinev desoaine, majub bakte-
ritesse, eosiesse ja viirustesse
ning PLEGICIL — loomade ra-
hustamiseks kliinilistel protse-
duuridel ja anesteesia premedi-
katsiooniks.

Udarapdletike poolt tekita-
tavast kahjust plimatoostusele
ridkis mone sbnaga Laeva
meierel (Valio) konsulent Agu
Jogela. Vastastikuse koostdd ja
kasu huvides plimatootjaga
esitleti ka uut mastiidi kiirdiag-
nostikumi. Selle tootjaks on
TITCARE Ja esile voib tosta juba

Eestis olevate sarnaste diag-
noosimisvahendite hulgast seda
suure midaramistipsuse poo-
lest. Vastusena hulgaliselt esi-
tatud kisimustele piima kokku-
ostu hinna ja kokkuveo kauguse
kohta Jil kélama juhtméte, et
kdik otsustab sliski kvaliteet.
Erilist tdhelepanu palus kon-
sulent péidrata Iinhibeerivate
alnete mitieesinemisele plimas,
kuna pidurdusreaktsioonid
mojutavad pilmasaaduste (jo-
gurt, juust) kidrimisprotsesse.

A-B Kommerts on oma
pooleaastase tegevuse jooksul
korraldanud hulgaliselt tea-
bepaevi, osalenud messidel ning
libi viinud s6otmis- ja siloval-
mistusalaseid seminare. Jiitka-
me ka edaspidi oma konsulent-
tegevusl ja osalejatele tasuta
seminaride korraldamist,

Téaname koéikl osavdtjaid ja
soovime Kéigile loomakasvata-
jatele head karjatnne.

VALISKIRJANDUSEST

Loomade nakkushaiguste levik
Euroopa Liidu maades

Alljdrgnevalt avaldatav far-
Jelkardne lilevaade ohtlikumate
nakicushalguste levikust Eu-
roopa Lildu maades on koos-
tatud Britl Veterinaaria Assot-
statsiooni vdlfjaandes BVA
May/June 1995 esitatu pdhjal.
Autoril on andmete avalda-

miseks BVA nousolelk.

Sigade aafrika katk

Ainus Euroopa Liidu maa,
mida aafrika sigade katk on
alates 1995, aasta algusest kuni
28. juunini kimbutanud, on
Itaalia, kus esines kokku 85

selle haiguse puhangut.
Vastavalt Rahvusvahelises
Loomatervise Koodeksis et-
tendhtud piirangute tihtaja
moddumisele kuulutas Portu-
gall péllumajandusministee-
rium oma maa sigade katku
vabaks. Vilmane selle halguse
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puhang esines Portugalis
1993, a. augustis.

Suu- ja sorataud

Suu- ja sorataudi ei ole
kiesoleva aasta esimesel poolel
EL maades diagnoositud. Hol-
landi ettepanekul vottis veteri-
naariakomisjon vastu moned
tilendused taudi véimaliku
puhkemise puhul rakendatava-
tesse eeskirjadesse.

Klassikaline sigade katk

EL maades oli kunl 5. a. 28,
juunini kokku 52 klassikalise
sigade katku puhangut, neist 36
Saksamaal ja 16 Itaallas.

EL veterinaarkomisjon, ar-
vestades edusamme sigade
katku térjel Bayeris, leevendas
juba kolmandat korda taudi-
torje ceskirju SLV selle liidumaa
kohta,

Sigade vesikulaarhaigus
Kuni 28. juunini diagnoositi

sigade vesikulaarhaigust ainult

Itaalias, kus esines kokku 13

puhangut.

Veiste spongiformne
entsefalopaatia

Kuni 28. juunini 1995 oli EL
maades kokku B721 veiste
sponglformse entsefalopaatia
jultu, nendest 8706 Uhendatud
Kuningriigis, 7 liritmaal. 7 Por-
tugalis ja 2 Prantsusmaal.

Andmed naitavad, et haiguse

JANDUSEST

levik on oluliselt viithenenud. Nii
oll 1995, a, 1, Jaanuarist kuni
14, aprillini halgusjuhte 45,3%
viithem kui eelmisel aastal samal
ajavahemikul. Margatavalt
langes alla vileaastaste loomade
haigestumisprotsent, mida
peetakse veiste proteiini (ees-
kiitt liha- |a kondijahu) sdot-
mise keelamise tulemuseks,
Briti parlamendis VSE kohta
esitatud kusimusele vastates
villtis pallumajandusminister, et
pérast veiste proteiini sGotmise
keelustamist velstele (otsus
voeti vastu 18, juulil 1988) on
hiljem siindinud loomade hul-
gas spongiformsesse entsefalo-
paatiasse haigestumine kiirelt
langenud. Nii oli 1988, a. siindl-
nud veiste hulgas olnud 9983
VSE haigestumisjuhtu, 1989. a.
stindinute hulgas 7858, 1990. a.
siindinute hulgas 1589, 1991. a.
stindinute hulgas 116 |a
1992, a. stindinute hulgas ai-
nult 1 haigestumisjuht.

Veiste kontagioosne
pleuropneumoonia

Ainus Eurcopa Liitu kuuluy
rlik, kus kunl 28. juunini s. a.
veiste kontagloosset pleuro-
pneumooniat esines, oli Portugal,

registreeriti 20 halguspuhangut.

Marutaud

Et viimases BVA iilevaates
andmeid marutaudi leviku koh-
ta 1995. a. kohta eraldi pole esi-

Infektsioosne hemato-
poeetiline nekroos

Euroopa Liidus ohtlikeks
loetud loomataudide nimes-
tikku on arvatud ka tiks meie
loomaarstidele vihetuntud
kalade nakkushalgus, mille
levikust peetakse vajalikuks in-

formeerida koiki Hikmesriike.
Tegemist on infektsivosse he-
matopoeetilise nekroosiga
(THN].

Infektsioosne hematopoeeti-
line nekroos on l6hilaste (16hi ja

tatud, celmisel aastal aga esines
Laane-Eurcopas usnagl ohtlik
marutaudipuhang, kisitleme
seda probleemi eraldi.

Kasside spongiformne
entsefalopaatia

Esimene kasside spongifor-
mse entsefalopaatia jult Euroo-
pa mandril registreeriti kaes-
oleva aasta juunis iihel kuueaas-
tasel kassil Oslo lahedal. Varem,
alates 1990, aastast on kasside
spongiformset entsefalopaatiat
diagnoositud ainult Inglismaal,
kokku 59 juhtu.

Newcastle'i haigus

Et maades registreeriti kuni
kéaesoleva aasta 28, juunini
kokku 10 Newcastle'l halguse
puhangut, koik Saksamaal.

Infektsioosne
hematopoeetiline nekroos

Seda halgust on kuni 28,
juunini s. a. esinenud kokku 5
puhangut, neist Prantsusmaal
ja Saksamaal kummaski 2 ja
Belgias 1.

Aujeszky haigus
Veterinaariakomisjon oma
otsusega 7. juunist 1995, a.
(95/210/EC) kiitis heaks Au-
jeszky haiguse taieliku likvi-
deerimise programmi teatud
Saksamaa pilrkondade kohta.

Refercerinud E. Aaver

forell) vilrushaigus, mis avastati
1946. a. USA-s. Esimesed hai-
guspuhangud tehti kindlaks
Washingtont lahedal Columbia
joe kaldail asuvates ja Oregoni
haudejaamades.
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Haigusele on iseloomulik sol-
tuvus vee temperatuurist: epl-
Zootiad tekivad ainult alla 13°C,
Kui vesl soojeneb iile 15°C,
haigestumine lakkab.

Haiguse puhkemise esime-
seks tunnuseks on kalade sure-
muse jarsk tous. Esineb kolm
liksteisest monevorra erinevat
haigusvormi, kuid iihine neile
koigile on kalade varvuse tume-
nemine, Tekivad eksoftalmia,
astsiit koos kéhu suurenemi-
sega ning petehiaalsed hemor-
raagiad nimede juures. Areneh

vilja vireemia. Histoloogiline
uurimine tuvastab hemato-
poeetilise koe nekroosi, Eriti
voib nekrootilisi muutusi leida
neerude kraniaalses osas, por-
nas, maksas, pankreases ja
seedekanali seina granulee-
runud rakkudes.

IHN kandub edasi veega,
elusate vol hukkunud infitseeri-
tud Isendite soomisega (kanni-
balism) ning marja viljastamisel
nakatunud spermaga. Viirus
tungib organismi kas gastroin-
testinaaltraktl voi lopuste kau-

du. Viiruse leviku tavaline tee
kulgeb tilskasvanutelt maimu-
dele. Peamine Infektsioonl|
levikuvektor on nakatatud kala-
mari. Viirust isoleerida on koige
holpsam kas marjast voi seem-
nevedelikust.

Haiguse térjeks tuleb valtida
nakatunud aretusmaterjall
sissetoomist ja rangelt kinni
pidada hiigieeninouetest, Vajalik
on ka korrapirane desin-
fektsioon.

Refereerinud E, Aaver

Halb ullatus Laane-Euroopale —

marutaud

Marutaudi, iht ohtlikumat
nakkushalgust, esines lirikute
pohjal juba kolmandal aas-
tatuhandel enne Kristust. Maru-
taudi tuntl ka Hellases. Nii kir-
jeldas koerte ja teiste kodu-
loomade marutaudi Demokritos
Juba 500 ja Aristoteles 322 a. e.
Kr. Esimesest ulatuslikust
marutaudi puhangust Lidne-
Eurcopas on andmeid kolme-
teistkimnendast sajandist,
1271, a. puhkenud marutaudi
eplzootia edasikandjalks olid
peamiselt hundid.

Metsamarutaudi, mis Teise
maailmasdja ajal hakkas levima
Poolast, ja mille laine kandus
edasi Hgikaudu 30 km aastas,
levitasid peamliselt rebased.
Lidne-Euroopas sojajiargsetel
aastatel kasutusele voetud
abindud, nagu rebaste arvukuse
pliramine nende koobaste ja ur-
gude gaasitamisega, rahvusva-
heline koostéd tauditorjes,
koerte ja kasside ning hiljerm ka
rebaste vaktsineerimine aitasid

tokestada taudi edasitungi,
eelkolge aga viltida inimohv-
reid. Kuigi marutaudi probleem
pisis metsamarutaudi leviku
tottu Ida-Euroopas |a Noukogu-
de Lildus pidevalt paevakorras
ka Lédnes, el olnud taudi leviku
oht seal eriti tosine.

Seda allatavam on olnud
siindmuste areng vilmase paari
aasta jooksul, llmselt tuli maru-
taudl vallandumine ootamatult
just neile, kelle tilesandeks oli
probleemiga tegeleda. Jaib
mulje, et taudi ulatuslikku
levikut soodustas iks viadrot-
sus,

Olukord halvenes 1994. aas-
tal, millal toimus marutaudi-
puhang Belgias ja selle naabru-
ses palknevas Saksamaa lildu-
maal — Saarimaal. Stuidlascks
ja seega ka peamiseks ohvriks
oli jallegi rebane. Kul Saarimaal
oli 1993, a. 22 rebasemarutaudi
jubtu, siis 1994. a. haigestus
neid tle kiimne korra rohkem,
227. Belgias oli vahe veelg!

suurem: 1993, a. diagnoositi
marutaudi kahel, 1994, a. 61 re-
basel. Taud tungib edasi pohja
poole ja on niid labinud isegl
plirkonna, kus 1993. a. sugisel
toimus vakisineerimine. Pah-
Juselis, miks taud Saarimaal nii
ulatuslikult levima hakkas. oll
Ilmselt otsus mitte osaleda
1993. a. rebaste vaktsineerimise
sliglskampaanias. Belgias aga
pohjustas haigestumise jarsku
kasvu rebaste arvukuse tous
seniolematult kérge plirini.

Marutaudist on praegu ohus-
tatud ka teised Lidne-Euroopa
maad, eriti Prantsusmaa ja Lu-
xembourg. Prantsusmaal diag-
noositigl 1994, aastal 99 maru-
taudi juhtu. Prantsusmaa keh-
testas Saarimaa, Reinimaa ja
Luxembourg'iga piirnevatel
aladel 50 km kaitsetsooni, Lu-
xembourg'is aga viiakse vakitsi-
neerimine labi kogu territooriu-
mil.

Refereerinud E. Aaver
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LOOMAKAITSE

Paevakorras oli loomaheaolu

Evald Reintam

Eesti Péllumajandusiilikool

Uhest rahvusvahelisest
jarelaitamistunnist

Eesti poliitiline, majanduslik
Ja kultuuriline pargimus thi-
nemiselkis Euroopa institut-
sioonidega tingib vajaduse veter-
inaarpraktika teadvustatud seo-
stamiseks loomaheaolu
pohimotetega. Siit tulenevalt ei
piisa deklaratiivsest noustumis-
est ja praktiliste sammude jit-
misest asjahuviliste looma-
kaitsjate hooleks. Teadvustatud
ja organiseeritud loomakait-
scalase tegevuse aluseks on
koigis aldtunnustatud olgusril-
kides seadusandlus.

Euroopa Néukogu riikidel on
ladnekultuurist lahtuvalt viilja
tootatud rida riikidevahelisi lep-
peid e. konventsioone. Uhelt
poolt on konventsioonidega
ithinemine alati seotud teatavate
kohustuste ja tegevusvabaduse
plirangutega, kuid teiselt poolt
annab see voimaluse vithem
arenenud riigile majanduslikult
soodsateks Investeeringuteks ja
turvaliseks arenguks.

Eurcopa Noukogu eglidi all
korraldati septembri keskel
Rilas kolmepiievane seminar
tutvustamaks Balti rifkidele
Loomaheaolualase seadusand-
luse lihtenoudeid ja konvent-
sloone. Suur osa etickandeid
kisitles farmiloomade ja lin-
dude pidamistingimusi ja nende
vastavust bloloogilistele va-
jadustele. Eslmesel pieval oli
ctte ndhtud Baltl riikide olu-
korra arutamine esindajate et-

tekannete pohjal. Iga esindaja
juhatas iithe pieva seminarl
tood. Pohiliseks t66keeleks oli
etteniihtud inglise keel. Lati ja
Leedu osalejate ndudel tagati ka
venckeelne talge.

Osalema oli palutud ildsuse
esindajaid ja poliitikategelasi,
sh. parlamendi ja valitsuse liik-
meid, hariduselu korraldajaid,
teadlasi, loomakaltse esinda-
jaid, aga ka loomaarste ja
farmereid.

Euroopa Noukogu esindas ja
tutvustas pr. Laurence Lwoffl
(Strasbourg). Tema eltekanded
puudutasid peamiselt loomade
heaolu ja veterinaarteenistusega
seonduvald rahvusvahelisi kon-
ventsioone. Konvenisioonidest
tuleb lahemalt juttu allpool.

Seminari olulise tid6 organi-
seerijaks ja peaettekandjaks oli
professor Ingvar Ekesbo Root-
sist. 1. Ekesbo on aastate jook-
sul olnud kontaktis dot. J. Prak-
siga, kilastanud EPMU
veterinaariateaduskonda ja
juhendanud ass. A, Alandi loo-
matervishoiu ja -heaolualast
uurimistoad. Varem kaaluti
I. Ekesbo initsiatiivil taolise
seminarl korraldamine Eestis,
kuid meie Veterinanrameti kor-
valejdimise tottu Eiks missiooni
labiviimine Lati Veterinaara-
melile. Eesti loomanrstidel oli
vaimalus kohtuda I. Ekesboga
konverentsil “Veterinaarmedii-
siin'95",

Uksikteemadega esinesid
seminaril esindajad Suurbritan-

niast, Sveitsist ja Madal-
maadest.

Riiklikul tasandil oli peakor-
raldajaks Litl Veterinaaramet.
Eesti ja Leedu veterinaarametite
peadirektoritele saadet! ecl-
nevalt teave osavotu tingimuste
kohta ja ajakava. Latist osalesid
veterinaarameti peadirektor dr.
J. Rimeiciins, tema asetiitja dr.
V. Grampanls ja esimese] tdépii-
eval ka péllumajandusminister.
Veel osales ligl poolsada juhtivat
voi asjahuvilist veterinaararsti
Ja vastloodud loomakaitse liku-
mise esindaja. Kimneliikmeline
Leedu esindus moodustus juhti-
vatest veterinaartodtajatest ja
Veterinaarakadeemia Loomater-
vishoiu oppejoududest.

Eesti esindajaks palus rilklik
veterinaaramel dots. E, Rein-
tami, kes esindas ka Eestl Aka-
deemilist Loomakaitse Uhingut.
Teaduskonnast osales ka dr.
Merle Valdmann, kes épetab
iliopilastiele loomakaitset ja
kutse-eetikat. Eesti nappl esin-
dust toetas aktiivselt dr. A. Vald-
mann (Eestl Loomaarstide
Uhingu asepresident).

Korraldamisel oli arvestatud
Liti PM hoone tddruumide paik-
nevust, suurust, einestamisvol-
malus jms. Moningal maéaral
acglustas infovahetust koiki ra-
huldava tédkeele puudumine.
Kuna NL standardharidus el voi-
malda ingliskeelset suhtlemist,
silis valitakse omavaheliseks
vestluseks paratamatult vene
keel. See pole aga uldse vastu-
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voetav osalevatele “périsvilis-
maalastele”. Seminari tolkijad
valdasid kill inglise keelt, kuid
olid kaunis abitud erialases ter-
minoloogias. Lisaks olid nad
oluliselt minetanud oma vene
keele oskuse.

Eesti ettekanne ja olukorra
hinnang palvis osavotjate posi-
tiivse tahelepanu. Esile toodud
sisulised probleemid osutusid
sarnasteks Létl ja Leedu
hidadega. Formaalselt voib Ees-
tis loomaheaolu alal viilja tuua
terve rea edusamme: vilendat
aastat tegutseb Akadeemiline
Loomakaitse Uhing, vastu on
voetud loomakaitse seadus ja
kehtestatud karistused looma-

de pilnamise |a nendele kanna-
tuste péhjustamise eest. Veteri-
naaria iiliopilastele on sisse vi-
idud loomaheaolu ja etoloogia
kursused, Loomaarstide ajakiri
avaldab regulaarselt loomakait-
sealaseid materjale jms. Sisu-
liselt ei ole aga vilekimneaas-
tase loomaarstide koolitamise
ajal loomaheaolu ja -kaitse
kisimusi praktiliselt teadvus-
tatud. Loomatervisholu kursus
tugines farmiloomade plaanilise
toodangu tagamisele, moningal
maaral ka (pseudojrentaabluse
niitajatele. Moningaid veteri-
naarteenistuse ja veterinaarha-
riduse arengut puudutavaid as-
pekte on pogusalt kisitletud

varem (E. Reintam, 1994].

Seminaril osalenute arvates
peegeldub praegune domineeriv
mentaliteet loomaheaolu suhtes
selgelt Riigl Veterinaaramet! ee-
malejaiimises eelkirjeldatud et-
tevotmisest. Kolleeg A. Vald-
manil jitkus entusiasmi teha
oma kirjas Euroopa Noukogu
esindajale ettepanek ldbl viia
uuendatud temaatikaga semi-
nar Eestis, [lmselt suudaks
Loomaarstide Uhing, Akadee-
milise Loomakaitse jt. ithingute
ning instantside osavétul semi-
nari libi viia, kuid see ei korva
riiklike struktuuride karvalejat-
mist.

PERSONALIA

Alar Undritz 90

Septembi l6pupéevil tihistas
Rootsis, Falkenbergls dr. med.
vet. Alar Undritz oma 90. a.
siinnipdeva, olles seega Rootsis
elunevate Eesti loomaarstide
hulgas vanemaid kolleege.

Alar Undritz siindis Tallin-
nas kirikudpetaja pojana 30,
sept. 1905, a. Alg- Ja keskha-
riduse sai Tallinnas. Ta alustas
opinguid TU Loomaarstiteadus-
konnas 1925. a. ja lopetas cum
laude 1929. a.

Peale ulikooli 16petamist jai
ta teaduskonna juurde, et val-
mistuda tulevaseks 6ppejouks
patoloogia dppetoolile, Ta todtas
Jjuba iiliopilasena ajutise oppe-
Jouna, hiljem assistendina pat-
anatoomia ja eripatoloogia alal
ning alates 31, detsembrist
1931—01. jaanuarini 1933.

JUBILAEI

samal oppetoolil prosektori
ilesannetes, kust ta siirdus
Nomme linna loomaarstiks ja
linna lihavaatuse punkti ning
piima kontrolljaama juhatajaks.

Oktoobris 1939. a. onnesius
tal imberasumise korras Sak-
samaale silrducda, kus ta tootas
mitmesugustes palkades prak-
tiseerlva loomaarstina jaoskon-
dades ja tapamajades. Samal
ajal oli ta veel valitsuse veterl-
naarnounik. (Regeringsveter-
inarrad). 1943. a. sooritas ta
Berliini Veterinaaria Ulikooli
juures vasiavad eksamid, mille
tulemusena talle anti dr. med.
vet. kraad.

Telse Maallmasdja l6ppaas-
tatel mobiliseeritl ta Saksa ar-
meesse, kus ta teenis soja lopu-
ni riigemendi loomaarstina.

1945. a. siirdus Rootsi,
loolas peale vastavate kursusie
sporitamist veiste kunstliku see-
menduse |a steriliteedi ravi alal
Trelleborgis, Horbys ja Falken-
burgls, kahes viimases kohas
taogrupl juhatajana.

Alar Undritz on olnud eesku-
julik todtaja oma kutsealal Ja

kus
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pilvis koikjal, eriti abl vajajate
hulgas suure lugupidamise,
Falkenbergis clades avas ta
oma kutsetdd korval vaike-
loomade praksise ning peale
pensionile jadmist 1971. a.
asendas ta mitu aastat vajaduse

Eldor Pilt 65

Eldor Pilt, Viljandimaa Vete-
rinaarkeskuse juhataja, on
siindinud 7. oktoobril 1930. a.
Laane-Virumaal, Tamsalu vallas
talupidajate perekonnas, Juba
sellest ajast sal taluttio temale
omaseks. Et kodukohas tegeldi
palju spordiga (kerge|bustik,
suusatamine, ujumine, maad-
lus), kujunes noormehest tugev
spordipoiss.

Alghariduse omandas ta Va-
Jangu Algkoolis. Edasl vils
koolitee Tapa Keskkooll, mille
lopetas 1950 aastal. Opi-
himuline noormees jatkas opin-
guid Tartu Ritkliku Ulikooli
veterinaariateaduskonnas, hil-
jem Eesti Péllumajanduse Aka-
deemias, mille lopetas cum
laude 1955. a. suvel.

Tadle madratl noor veterl-
naararst Viljandi rajooni pea-
veterinaararstiks — veterinaar-
ravila juhatajaks. Sellel ameti-
kohal on ta téttanud Ghtejirge

korral jaoskonnaloomaarste.
Kolleegid, s6brad Ja endised abi-
tarvitajad, eriti karjakasvatajad,
soovivad Sinule helgeld
vanaduspievi!

Olgugl, et Sinu tervis vahete-
vahel vajab “remontl”, ei takista

iile 40 aasta. Selle thdaja jooksul
on maakonnas likvideeritud
enamik veiste ja sigade nak-
kushaigustest. Lopukorral on
veiste leukoosist tervendamine,
Viimaseks tosisemaks katsu-
museks oll moodunud aastal
Vilustes sigade katku likvideeri-
mine.

Eldor Pilt on tuntud suure
analuisivoime, ddrmiselt ko-
husetundliku ja nil enese kul
leiste vastu noudliku, kuid abi-
valmis ja vastutuleliku kollee-
gina. Ta oskab end meeldivalt ja
korrektselt viljendada nii sonas
kul ka kirjas. On kursis uuen-
dusega veterinaarias ja vaatab
alati pilguga tulevikku. Heade
todtulemuste eest velerinaar-
alases té6s on teda korduvalt
autasustatud aukirjadega ja
medalitega. Ta on teeneline
veterinaararst.

Vabal ajal meeldib talle teha
maatdod. Puhkehetkedel viibib

Konverents

sec Sind Istumast autorooll
taha, et kalastada vanu tookohti
ja sopru Saksamaal ja Rootsis!

Joudu ja jaksu selleks veel
paljudeks aastateks!

Helmut Riispere

ta igal voimalusel oma maa-
kodus.

Soovime juubilarile jatkuvat
energlat, tugevat tervist ja onne,

Eolleegid Viljandimaa
Veterinaarkeskusest

VETERINAARMEDITSIIN ‘96

16.—18. oktoober 1996 Tartus
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MEELEJAHUTAJA

Kanatibu tragoodia

Vassili Jerosenko™

Kord hiippas itks kanatibu
dues partide jaoks kaevatud tii-
ki, tombas vee kurku ja uppus.

See oll viga veider kanatibu.
Kunagi el ménginud ta oma
fiekeste-vennakestega. Tal meel-
dis aega viita pardiperekonnas
ja mangida kauni pardipojaga.

Perenaine oli arvamisel, et
kanapojad peavad mangima
kanapoegadega, pardipojad aga
pardipoegadega. Ent ta vaikis ja
el lasknud veidrat kanapoega
silmist. Tibu aga jil {tha kéhne-
maks ja nirvetumaks. Pere-
naine sattus arevusse: “0l-oil
Mis Kiill selle pisikesega on lah-
ti? Egas ta ometi haigeks ole
Jafinud?”

Uhel pieval puidis pere-
naine kanatibu kinni ja uuris
teda tihelepanelikult. Lihikese
arupidamise jarel lausus ta:

“Sinu haigus on moisteta-
matu. See sarnaneh tovega,
mida poevad inimesed, kuld
seda on raske ara tunda.”

Perenaine pakkus pisikesele
hoolealusele, kes podes mois-
tematut haigust, kanepioli ja
laskis tal tiivakesest noelaga
verd. Ta lootis sel kombel tibu-
kese terveks ravida. Ent paraku
sec ei aidanud sugugl. Kanapoeg
Jil itha kéhnemaks |ja kohne-
maks.

Kanatibu hoidis aiva pea
norus, otsekui millelegi moel-

des, pilk oll tal kogu aeg kurb ja
hajall.

Perenalne vidrutas imes-
tunult pead:

“"Moelda vald, ise koigest
kanapoeg, kollane tombulke, aga
juba vaevleb kannatuste kies!
Nagu sellest veel vahe on, et ini-
mesed kannatavad!”

Sedaviisi arutledes jdl pere-
naine oma arvamuse juurde:
kolgele vaatamata peavad
kanapojad méngima kanapoe-
gadega, pardipojad aga pardi-
poegadega.

Uhel kaunil pdeval mangis
kanatibu, nagu tavaliselt, par-
tidega. Piike oli loojumas
magede taha. Kanatibu kiisis
parditibult:

"Mis sulle koige rohkem

meeldib?"

“Vesl," vastas pardipoeg,

“Kas sa oled kunagi kedagi
armastanud?” péris kanatibu.

“Ei ole, kuid korra pistsin
ithe pisikese karpkala nahka.”

“Kas see oli ka maitsev?”

"0o jaa, polnud vaga vigagi!™

Ohtu oli kitte jéudnud.
Kanatibu kaes endasse siive-
nenult kustuvaid paikesekiiri.

“Millest sa ujumise ajal mot-
led?" kiisis ta.

"Unistan méne kalakese kin-
niptitdmisest.”

“Ainult sellest!”

“Millest siis veel?!”

“Aga kul sa kaldal mangid?"

“Kaldal tuleb mul meelde,
kui hitva oli vees olla.”

‘Ja el midagl enamat?!"

& Vassill Jerosenko (18580—1852) on vene ja ukraina phiritolu pime kirjanil-romantik ja esperantist, Elas aastall

1914—1923 Tokios. Bangkokis, Kalkuins,
Tsukiéimaal jm. Opetas vene kirjandust Tokio ja Pek

1als ja Pel

. secjarel N. Lildus. kus reisis mulde tksinda Karjalas,
i dilikoolis, oli pimedate kooll direktor Turkmeenias. Valdas

itle 10 keele, nende seas ka soome Keelt, Mlt-gmrlljtmh"'lﬁunauhu tragoodia™ on kirjutatud 1922, aastal Pelkingis,
Tolghud (toona veldl lithendatult) 1980, aasta septembris [a etle kantud Tartu Esperantoklubis 12, jannuaril 1982,
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“EL"
Pimenes. Kanatibu ei uudis-

tanud enam taevast. Ta langetas

pea ja kiisis sosinal:

“Kas sa nided
kanapoegi?"

“Ei.” imestas parditibu. “Ma
nien unes hoopls kalu. Selliseid
hiigelsuuri, keda ma pole tiigis
eales kohanud ega perenaise
kiest saanud,”

"Mul on kéik teisiti,” tunnis-
tas kanatibu. Valkinud veidi, jit-
kas ta:

“Utle, kelle sa koigepealt iiles
otsid, kui hommikul iles
darkad?”

"Perenaise, sest ta soodab
mind. Eks sinagi teed nii?"

“Ef, mitte nénda.”

Umberkaudu liks kottpi-
medaks, kuid vaene kanatibu el
saanud rahu.

"Kiill ma tahaksin koos

unes

sinuga tiigis ujuda.”

“"Mulle ndib, et sce ei meeldi
sulle, sest sa el s60 ju kala.”

“Kas vees pole peale kalade
toesti midagi huvipakkuvat?”

"Mida sa sils veel tahad? Ma
el oska delda,” vastas pardike.

Kui silm oues enam midagi el
scletanud, tuli perenaine tibusid
runmi kutsuma. Koik sébstsid
talle jirele. Uksnes kurb kana-
tibuke langetas pea ja ei lii-
kunud paigast.

“Mis kiall temaga lahti on?”
ohkas perenaine.

Jirgmisel hommikul, kui ha-
hetas, hiippas kanatibu tiiki ja
uppus. Pardipoeg sirutas kaela
korgllt vilja, siputas graatsiliselt
Jalakesi ja parastas:

"Ise ei osanud ujuda, ei ar-
mastanud Kkala ja ometi hiippas
tiiki — jube lollus!”

Ferenaine koukis surnud

tibu veest valja, silmitses kaua
maoistatuslikust hailgusest kin-
gunud viikest keha — ja lausus
vilmales:

“Vaeseke, sa el osanud ju
ujuda. Milleks oli sul vaja tiki
karata! Vaib-olla on sul surnust
peast isegi kergem kui elusana.
Ikkagi arvan ma, et kanapojad
peavad miangima kanapoega-
dega, pardipojad aga pardi-
poegadega,”

Nii ta koneles ja vaatas iiksi-
silmi surnukeha.

Acglaselt tousis
taevasse,

paike

Tolkinud Enn Ernits

23. novembril kell 10-15 veterinaariateaduskonna
oppehoones Kreutzwaldi 62 loeng teemal:

KOERA TOITMINE

Heikki Kurkela, viikeloomade toitumise spetsialist
Berner Oy, veterinaarosakond

Miks koer peab s66ma? Mis komponendid on toidus olulised?
Toidu koostis. Milliseid toitaineid tuleks toidust saada?

Mida naitab toidupakil olev garantiikiri? Naiteks tuhasisaldus, toorvalk

ja valgu omastatavuse kiisimused, aminohapped..

Toidust tingitud tulitundlikkus ja allergia. Mis on peamised pohjustajad?
Toitainete puudus ja iiles66tmine. Riskitegurid erinevatel vanuseperioodidel.
Kuidas toitmine mojutab kutsika luustiku kasvu kiirust ja
kvaliteeti? Luustiku kasvumehanism. Suurimad riskitegurid.
Mineraalide ja vitamiinide 6iged paevanormid.

Toidukoostise muutumine seoses erinevate eluperioodidega ja
aktiivsusega. Eriti aktiivse voi tootava/voistleva koera toitmine.
Ulekaalulise koera toitmine. Vananeva koera toitmine.

Lihidalt kassi toitmisest.
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