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Mo6odunud aasta raske parandus.

Sotsiaalseaduste areng ldinud aastal ja reaktsioon Eestis.
L. Johanson.

Mosdunud aasta jittis uucle raske piran-
duse: jarjest siiveneva majanduslise kriisi,
suure tootute armee, mis ulatab juba ile 20
miljoni ning sojahiidachu, mida suurendab
riikide palavikuline relvastumine.

Reaktsioon, tagasikiskumine piitidis muuta
riike maakaartil mustadeks laikudeks, osalt
liks sce tal ka korda.

korda ja palgatingimusi halvendada.

Ei ole siis ka ldinud aastal mirkida sot-
siaalkindlustusegi alal kuigi suurt edu. Téht-
samaks osutub siiski uue sotsiaalkindlustuse
seaduse maksmapanck Prantsusmacl. See
seadus nieb ette haiguse, toojouetuse ja va-
naduse vastu kindlustamist. Kindlustusmaksu
tasuvad toosturid, kui ka toolised. Viimased
nigid kindlustusmaksu votmises oma palga
alandamist ja ndudsid, et tootasu vastavalt
suurendataks, Oma noéudmise toetamiseks
algasid umbes 300.000 toolist streiki, mis kes-
tis kuid ja loppes toéliste voiduga: tocpalka
tosteti 4% vorra.

Kreekas hakkas 1. apr. maksma haiguse,
vigastuste jo wvanaduse wvastu lkindlustamise
geadus.

Tshehhoslovakkias, kus varem toéolised olid
toopuuduse vastu kindlustatud Genti slisteemi
alusel, muudeti seadust tunduvalt, ta ulatust
ja tootute digusi laiendades, sama tehti ka
Inglismaal, kus laiendati leskede, vaestelaste
ja vanade kindlustamise seadust. Tshehho-
slovakkias nouti ka vanade, tooliste ja teeni-
jate pensionide korgendamist.

Austrias tehti péllutooliste Kindlustamiss

seaduses rida  tchnilisi seadust

parandades.

muudatusi,

Riided téid énneluse.

Hulk onnetusi, mis vigastasid véi surmasid ini-

mesi, tulid seeldbi, et t5élised kandsid ebaprak-

tilisi riideid, mis jdid masina vahele, kiskudes
sinna ka todlise.

Itgaling pandi maksma driteenijate hai-

_guskindlustusseadus.

P Yénemaal muudeti sotsiaalkindlustuse sea-
usi.



Schveatsis voeti vastu vaneduse ja t66vor-
metuse vastu kindlustamise seadus. Toopuu-
duse all kannatajate toetusnorme suurendati.

Hoilandis hakkas maksma 1. mértsil hai-
guskwmdlustuse seadus.

Pénja-Ameerikas, mida TEestis pliitakse
tuua kui niidet, kus sotsiaalkindlustuse aset
tdidab niinimetatud ,,omaadi, areneb viima-
sel ajal ka sotsiasalkindlustus viaga joudsasti.
Vanaduse ja toovoimetuse vastu kindlusta-
mine on teostatud juba 13 osariigis. Ka on
siin oma liigetele toetuse andmine kutseiihin-
gute tdhtsamaid iilesandeid.

Reaktsiooni sotsiaalkindlustuse alal voib
mainida naaberriigis Ldtis, kus oli maksev
laiaulatusline Taiguskindlustusseadus, mille
jargi kassaosalistel oli omavalitsus. Uus sea-
dus t6i ldinud aastal haigekassadesse ka tods-
turite esinduse. Nagu valimiste tulemustest
nahtub, ei ole valitsus selle muudatusega kuigi
suuri tagajirgi saavutanud: suur osa 160s-
turite esindajaist kuuluvad tooliserakondade
ridadesse, eestkdtt just viiketoosturite esin-
dajad, kuna suurtoosturite esindus tahaplaa-
nile toérjutakse. )

Tagasikiskumise pliided tulid ilmsiks ka
reas teistes riikides, nii niiteks Saksamaal,
Austrias, Poolas. Ka Ungaris kestab sot-
siaalkindlustuses kriis edasi.

Uuendusi ja muudatusi oli sotsiaalseadus-
andluse alal reas teisteski riikides.

Festi elas seski suhtes rveaktsioonikeeri-
ses. Uhtki sotsiaalkindlustuse, ega tookaitse
seadust ei voetud vastu. Haiguskindlustus
piisib endiselt kitsastes raamides, Onnetuste
vastu kindlustamine samuti. Haigekassad vi-
relesid ainelistes raskustes, kindlustusiihisus
piilidis endiselt oma kohustusi veeretada hai-
gekassade peale. Oli sekeldusi ka arstidega.
Uhistundest ja arusaamisest oma iilesanne-
test oli haigekassade volinikkudel sageli endi-
selt suur puudus, niiteks Tallinnas, kus iihis-
haigekassa ei leidnud Giget teed liitu. Peab
veel tlikk aega kobama, enne kui sinna tagasi
jouab, kust ta oma juhtide kickdrval Hra-
eksis. Ka Pdrnu haigekassaga polnud lood
paremad.

Kasutades lahkhelisid, jéttis valitsus
E. Haigekassade Liidule kopsuhaigete sana-
tooriumi ehitamise krediidi, 10 miljonit senti,
viljamaksmata. Pdhjendati ka sellega, ot
suurem haigekassa ei kuulu liitu. Nii pidi
Liit esialgu sanatooriumi ehitamisest loobuma,

1.:2@1111_ lahkhelidele, kuigi sellase raviasutuse
jirgi viga suur tarvidus onm.
Riigikogus liikati tagasi haiguse, oigas-

tuse, todvoimetuse fja wvanaduse,
vaestelaste kindlustemise seadus, samuti ka
rida teisi tookaitse ja sotsiaalseadusi, nii-
teks: tddaja seadus, pillutidliste seadus, rii-
gitisliste puhkeaja scadus. Restoraani- jne.
teenijatel kustutati puhkepievade hulgast 1.
suvistepiiha.

Kaubandus-todstuskojas tehti resolutsioone
tookaitse ja sotsiaalkindlustuse vastu. ks ta
teenistuses seisvaist isikuist piitidis isegi
njuriidiliselt’ pdhjendada, et Eestis on mak-
sev 11¥%-tunniline toopiev. Sellane seletus
kutsus ta leivaisadegi keskelt esile vaid mui-
geid. Niidati asjatundlikult poolt, et Eestis
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leskede  ja

on maksev 8-tunniline toopdev, kuigi seda
rikutakse.

Osalt
pieva. o

Rahvusvahelisel tockonverentsil vastuvoe-
tud konventsioonid, mis kasitavad haiguskind-
lustust, ka pdllutooliste ja palga alammii-
rade kindlaksmidramise viise, voeti valitsuse
ettepanekul riigikogu poolt vaid teadmiseks,
see on — neid ei kavatseta ratifitseerida ja
ellu viia.

Riigiteenijate jo -tidliste
saamisel kitsendati, ilma et selleks scadus-
likku alust oleks olnud. 20% arstiabi kulu-
dest jieti teenija kanda. Riigikogus on prae-
gu pooleli monedki  sotsiaalseadused, nii:
majateenijate tookaitse seadus, viljaspool
abielu siindinud laste seadus, pollutioliste sca-
dus, tootutele tithckordse toetuse andmise sea-
dus, pensiooniseaduste muutmise seadus.

Vastu voeti diiiriscaduse kaotamise seadus,
kuigi teistes riikides, kus korteriolud laheda-
mad kui Eestis, sellased seadused veel malksa-
vad ja nende kestvust pikendati.

Toopalgad olid endiselt madalamaid maa-
ilmasg ja toépiceva venitati tletundidega pike-
maks, kuigi moned vabrikud téétasid
pieva nidalas.

Ariteenijate  seisukorda el
hulk neist saavad 911
eest kuus B-—4 tuhat senti.

Tditute seisulord muutus aasta 1opul mee-
leiraheitlikuks: taheti korraldada meeleaval-
dusi, mis 16ppes rea inimeste arretecrimisega
ja kinnimdistmisega.

Linnaomavalitsused ilmutasid  viga  vihe
huvi ja algatusvoimet toopunduse vastu vait-
lemises: vahtisid vaid valitsuse sormedele.
Qieti on toopuuduse vastu vditlemine peale
riigivalitsuse, just ka kohaliku omavalitsuse
tilesanne, Kui tostute saatkonnad kidivad oma
hiida kachamas riigivanemale ja riigikogule,
omavalitsused aga tarvilikka samme ei astu,
ega vastavaid andmeid valitsusele ei esita, siis
on nendel saatkondade kidikudel ka liig viihe
tulemusi. Linnavalitsused oleksid  pidanud
koostama mitte ainult hidaabitoode kavad,
vaid ka toetustvajavate tiotute ja nende pere-
kondade nimestikud ning nende alusel piisi-
valt néudma valitsuselt krediite. Selle vasta
~— pliiti toopuudust lahendada ja vithendada
kitsendavate midrustega, mis piiravad maalt
linnatulnud todliste Sigusi. Need midirused
voetud vastu selle jiarele, kui Tartu ja Tal-
linna toohorside esindajad neid heaks kiitnud.
Et need miidrused aga cbadiglased on, siis
esitati mende vastu riigikogule arupirimine.
Sellest kdigest nihtul, of Eesti linnade oma-
valitsused ei teosta weel tarvilikka sotsiaal-
poliitilisi tilesandeid, vaid piirduvad ,,asjaaja-
misega® ja pievast pdeva muretult clamisega.
Nov. kuus Tallinnas pectud maiste kongressil
nimetati tootuid laiskadcks ja lohakateks, kes
ei otsivadki totd, ja kui tood saavat, siis
ainult ndudvat palka, ilma et t66d tegevat.
See on niiteks, kui viithe séénud inimene mais-
tab nilgijat.

Haiguskindlustuse alal v3ib mirkida veel
vabatahtlifu haigekassa ellukutsumist Tar-
tus, siis haigekassade kongressi Viljandis,

raudteetoslistel pikendatigi  to0-

oigusi arstiabi

]

parandatud:
tunnilise tonpieva



haigekassade tegelaste ndupidamist Tallinnas,
haigckassade tegelaste kursused jne.

Riigikogus voeti vastu ka seadus, mille
jarele lapsi, kes paigutatud Harku koloniisse,
on lubatud kehaliselt Laristada.

Tosteti peale riide-, naha-, nisu-, odra-
jne. tollide, ka rukki hinda teravilja Laitse-

seadusega.

Siindmustest, mis modddunud aastal puu-
dutasid toolisi ja teenijaid, vdiks tidhtsama-
tena siinkohal veel loetleda:

Peale palgavoitlust pandi 1. dets. Inglis-

maal mactoostuses maksma 7,5 tunniline too-
piaev. Salkse metallitoolistel vihendati palka,
suureulatuslised streigid. Prantsusmaal ja
mujal olid suured streigid tooliste oiguste
kaitseks.
Saksamaal Alsdorfi kaevandustes leidsid sur-
ma 267 toolist. Septembrikuul hukkus Ing-
lise ja Prantsuse lidnerannal tormis umbes
500 kalurit. Ida-Galittsias surmasid ja piina-
sid Poola karistussalgad ukrainlasi selle-
piarast, ¢t nad tahtsid vabaneda Poola méis-
nikkude orjusest. Karistussalkade tegevus oli
verisem ja toorem kui 1905. a. Eestis.

Maailma suurim ohuwlaev ,,R-101¢ hukkus
5. okt., surma said 46 inimest. Belgias said
surma séjemiirkbgaaside 1abi 80 inimest. Lae-
vade, lennukite, rongide ja autode onnetus-
test tuli teateid pea igapidev. Maavarisemisi
oli mitmeid, ka Itaalias. Batavias hukkas
tulepurskav migi Merepi iile 1.300 inimese.

Haigused ja nakkushaigused néudsid ohv-
reid. Uute haigustena levinesid papagoihai-
gus ja laste halvatustaud.

Alkoholism, koigi karskuspiitiete peale
vaatamata, ajas juuri sligavamale. Kauban-
duses omas tidhtsa koha salapiirituse vedu.

Karskes New-Yorgis, kus wvalitsecb keelusea-
dus ja kova kontroll, leiti oktoobrikuul iihel
ainsal ldbiotsimisel juba iiksi Bowery kvar-
taali lokaalides iile 5.000 purujoobnud ini-
mese.

Téoriided.

Otstarbekohased i6oriided hoiavad dra dénnetusi,

aga ka feisiti on neil suur tervishoidline téhtsus:

tooline hoiab oma riided puhtad, ega kanna 166~
koja tolmu ja mustust oma kodusse.

L#inud aasta oli reaktsiooni véidukidigu,
relvastuse, sddadele ettevalmistamise, revo-
lutsioonide ja missude, suurte Onnetuste,
majandusliku kriisi, toopuunduse ja sotsiaalse
viletsuse aasta.

Uuelt aastalt oodetakse muudatusi rah-
vaste ja riikide, aga ka iiksikute inimeste
elus, muudatusi — paremuse poole.

Kirurgilised operatsioonid kopsutiisikuse ravimisel.
Dr. med. A. Liin.

Juba ligi 4000 aastat tagasi mine-
vikku ulatuvad meie teadmised tiisikuse
iile. Kahjuks peame iitlema, et meie
arstimiseviisid praegusel ajal ei erine
tolleaegseist. On ju aastasadade jooksul
meie teadmised tiisikuse tle laienenud,
eriti 1882, aastast, mil tiisikuseidu iiles
leiti Robert Koch’i poolt, kuid arstimi-
seviisides ei ole nimetisviirseid edu-
samme teinud. Toesti, sageli leitakse
uusi arstirohte tiisikuse vastu, samuti
ka igasuguseid teisi arstimiseviise, kuid
katsetades ei ole mneist iikski nimetis-
vadrsel paremust andnud. Tuleb ar-
vesse volta, et tiisikuseidude vanadus ei
ole ainult 4000 aastat, millisest ajast
meie esimesed teadmised périt selle
kurja tove kohta, vaid nende vanadust
tuleb hulga pikemaks pidada ja vist

inimsoo tekkimisega . maakerale iihte
ajajiarku paigutada. Tuhandete aastate
jooksul on tiisikuseidud end néndaviisi
arendanud ja ,,soomustanud“,.et iikski
,y2hammag® nende kiilge ei hakka. Iga-
suguste kangete vahendite mojul huk-
kuvad ennem inimese keha rakud kui
tiisikuseidud. On ju teada sublimaadi
tappev moju igasuguste haigusidude
suhtes, kuid katsete varal on kindlaks
tehtud, et harilikus sublimaadilahus
(1:1000) tiisikuseidud vdéivad eluvoim-
satena piisida terve oopdev (24 tundi).
Sellepdrast on raske leida vahendit,
mis tapaks tiisikuseidud ja jataks ter-
veks inimkeha rakud (sublimaadilahus
surevad meie keha rakud juba lithikese
aja valtel). Nii siis vannuvad ennem
surmale alla inimese keha rakud kui
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tiisikuseidud. Aastatuhandeid kestnud
voitlusel on ka inimkeha omalt poolt
kogemusi omanud. Kuigi ei leidu va-
hendeid ehk otsekoheseid abindusid tij—
sikuséidude hivitamiseks, suudab meie
keha siiski kaitsevallid ja tokked luua,
mis ei lase tiisikuseidudel sigineda roh-
kel arvul ega neil ka edasi tungida. Nii-

Hidtegijad.
Joulupuu kehvaile lastele.

suguse enesekaitse suudab luua ainult
tugev ja eluvoimne keha. Sellepdrast on
ka arusaadav, et juba iirgajal ja meie
paevadel on mojuvamaks abinouks tii-
sikuse vastu — hea toit ja virske ohk;
need annavad kehale joudu heitlemi-
seks. Moodne tiisikuse arstimine seab
enegele iilesandeks just abindude leid-
mist, mis toetaksid keha selles voitlu-
ses. Uheks sarnaseks vahendiks on ka
moned kirurgilised (ehk 16ike) operat-
sioonid tiisikusehaiges kehas.

Ennem tarvitati ohtrasti, niiiid aga
vihem, kopsus leiduvate aukude ehk
kavernide tiitmist vo1 plombeerimist.
Nagu teada, voivad tiisikuseidud kop-
sukoe O0nestada, nii et sinna tekkivad
augud. On niilid olemas iiks sarnane
auk kuskil kopsus, siis voib teda tiita;
tditmiseks harilikult tarvitatakse para-
fiini. Moistagi, et motet on tiitmist ette
votta siis, kui muu kopsuosa terve on
ja-auke ainult iiks voi kaks ning nad
ka liig suured ei ole, sest kui on tiisi-
kuseprotsess lootusetuks kujunenud, ei

ole ju moétet sarnast plombeerimist
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enam ette votta. Tihelepanekud on niiif
danud, et plombeerimise tagajirjed nii
roomustavad ei olegi. On ju teada, et
tiisikuseidud asuvad augu seinas ja seal
oma hivitamisetéod teevad ning sel
moel auku aina suurendavad. Plombee-
rides tiidame kiill augu, kuid protsessi
meie seisma ei saa panna, Umarguse
augu seinas asuvad tiisikuseidud enda-
misi ja teevad kopsukoes hiivitamisetood
edagi. Tihti tuleb ka ette, et plomb kuil
kovem mass pressitakse kopsust viilja
kas hingetorusse ehk pleura ruumi.

Teiseks tihtsaks kirurgiliseks votteks
on kopsu ohualle panemine ehk teadus-
liku nimetusega ,prewmothorax’. See
on vanemaid abindusid ja teda tarvita-
takse oige laialiselt.

Nagu teada, asub kops rinnakastis.
Kiiljeluud ja wvahelihas moodustavad
selle kasti seina. Kops on pealt kaetud
kilega, mida nimetatakse pleuraks.
Sarnane kile ehk pleura asub ka rinna-
kasti sisemisel pinnal ja ka vahelihasel.
Igal sissehingamisel laienchb rinnakast,
ruum temas muutub suuremaks, et aga
ohuta ruumi kopsu ja rinnakasti vahel
ei tekiks, mis oleks looduseseaduste vas-
tane, siis laieneb kops ja tididab suure-
maks muutunud rinnakastiruumi. Laie-
nenud kops aga tombab hingetorude
kaudu endasse ohku — nii siinnib sisse-
hingamine. Viljahingamine toimub secl-
moel, et kiiljeluud ja vahelihas lasku-
vad endisesse asendisse, nad suruvad
kopsu peale, kops tombub kokku ja
torjub jalle hingetorude kaudu &hu
enesest vélja. Kui niiiid rinnakasti ja
kopsu vahele 6hku voi vett lasta, siis
ohk voi vesi tdidavad tekkinud vaba
ruumi rinnakastis ja kops ei saa laie-
neda ning sissehingamine jiib dra ehk
siinnib lisna véhesel midral; viljahin-
gamisel surutakse kopsule norgalt.

On niitid kopsus tiisikuseprotsessi
tottu tekkinud auk ehk on tiisikuse vil-
jendus teisel kujul, nagu laialipillatud
pesakesed, siis surutakse see kops
kokku. Selleks torgatakse ndel ribikon-
tide vahelt libi ja lastakse kas harili-
kul ohul v6i ménel gaasil (nagu lim-
mastik) voolata rinnakasti ja kopsu
vahele; nagu iilalpool tdhendasime, on
seal sissehingamisel Shurdhk madalam
vilisest Ghurdhust, sellepdrast voolab
Ohk ise ilma surveta sellesse pleura ehk
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rinnakastiruumi; harukordselt tuleb
ette, et kerget survet tuleb tarvitada
sinna ohu saatmiseks. On aga rinna-
nahapoletiku voi mone muu haiguse
tagajirjel kokkukasvamised kopsukile
ja rinnakastikile vahel tekkinud, siis ei
saa kops kokkulangeda, sest kinnikas-
vanud kohad hoiavad teda kinni. Uue-
mal ajal on tarvitusele voetud erilised
elektripdletajad, mis nagu néelgi pleu-
raruumi viiakse ja milliste abil kinni-
kasvanud kohad lahti poletatakse. Ha-
rilikuks ndhteks on, et ohk.pleuraruu-
mis ei pilisi kaua, ta kaob sealt dra
(ndhtavasti imevad sealsed rakud ta
enesesse) ja kops voib endiselt tootama
hakata. Et seda ei slinniks, tuleb uuesti
ohku sinna sigse lasta vdi nagu oel-
dakse ,,jareltditmisi teha®; seda tuleb
esialgu umbes kaks korda nidalas teha,
parastpoole ikka kauema ja kauema aja
tagant, nii nagu seda seisukord néuab;
koike seda jilgitakse Rontgeni kiirtega
valgustades.

Mis eesmirk on sarnasel kopsu kok-
kusurumisel ?

Haige kehaosa paraneb rutemini ja
kergemini, kui ta rahus piisib. On ju
teada, et haige kisi harilikult kaela seo-
takse, et teda liigutada ei saaks, samuti
seotakse kinni haavad, et vilised adritu-
sed paranemist ei takistaks; luumurded
peavad rahul pilisima pikemat - aega,
sest muidu ei siinni korrapirane kokku-
kasvamine. Meil kops peab igal sisse-
hingamigsel laienema ja viljahingamisel
kokkutombuma, niisugune liikumine
siinnib harilikult 16—20 korda minu-
tis, vahest veel sagedamini. On tiisi-
kusehaavad ehk augud kopsus, siis ei
saa nad rahus piisida, sisse- ja vilja-
hingamisel saavad nad Arritatud ja nii
monigi paranev haav voib siligaval
sissehingamisel uuesti lahtirebeneda.
Et kops saaks rahul olla, selleks pan-
dakse ta ohualla (,,tehakse pneumotho-
rax“). Sarnasel korral ei funktsioneeri
see kops, teine kops peab siis kahe-
kordse too tegema. See kahekordne t60
ei tee tervele kopsule raskusi, ainult
esimesel pieval tundub see nagu v00-
rana, kuid peagi harjutakse sellega.
Uuemal ajal tehakse katseid koguni mé-
lema kopsu &hualla panemisega. Mui-
dugi ei woi siis molemad kopsud tiieli-
kult kokkusurutud saada, vaid iiks neist

peab siiski osaliselt tootama, sest inim-
kehal ei ole teist orgaani, mis kopsu
iilesandeid suudaks taita. Kogemused
on niidanud, et meie keha saab libi ka
tisna vaikese kopsuosaga. Teame juhte,
kus Rontgeniga kopse labivalgustades,
neis enam iihtki tervet kohta ei nie,
koik on tiisikus ,,dra soonud®, kuid
inimene elab siiski veel. Imestad aina
niisugust looduse tahet _elu alles
hoida viimase voimaluseni. Muidugi,
haige ise hingeldab, tal on Ghust puu-
dus, ta nina, huuled, korvalestad, kiii-
ned on lillakas-sinised, kuid siiski suu-
dab ta veel koguni kiia, olgugi kiill
liihikest maad, ja peaasi — elada.

Koduta: kuhu minna, mida_siiiia, millega katfa?

Missuguseid tagajirgi annab kop-
sude ochualla panemine? Kahjuks peab
tunnustama, et selle moju iilehinna-

* takse, tegelikult ta ei anna seda, mis

ta arvele kirjutatakse. Harva tuleb
ette juhte, kus inimesel on iiks kops
haige ja teine terve, harilikult on ikka
molemad kopsud haiged, iiks vahest
viahem, teine jille rohkem. Sellepirast
ei tule nii sageli ette haigeid, kellele
oleks arst digustatud iiht kopsu ohualla
panema. Enamuses toimivad arstid
siin katseliseks otstarveks, et vahest
aitab seegi abindu, kurjad keeled raagi-
vad, et arsti teenimisehuvid siin ka
mojuandvad olevat. Mones sanatooriu-
mis lilaldatakse ka selle Shualla pane-
misega, igakordsed paranemised ei tule
mitte tehtud pneumotoraksi arvele
panna, vaid rohkem sanatoorilisele
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reshiimile, kus haigele kehale rohkesti
toitu ja varsket 6hku pakutakse.

Monikord annab see o6hualla pane-
mine silmnédhtavaid tagajirgi. On, néi-
teks, lihe augu seinas veresoon purune-
nud ja tekib verejooks kopsust, siis voib
kopsu kokkusurudes ka auk kokku-
surutud saada ja verejooks jadb seis-
ma; sel on suur tihtsus, sest tiisikuse-
haiged on isegi verevaesed ja verekao-
tamine mojub haiguse peale halvenda-
valt. Teinekord voivad jialle auguseinad
koitkoe (ehk armikoe) tottu nii paksud
olla, et kopsu kokkusurudes paksud
auguseinad kokku ei lange ja auk jaib
endiselt piisima ning pneumotoraks ei
anna tagajirge. Vahest juhtub, et hai-
get kopsu kokkusurudes saavad sealt
tiisikuseidud tervesse ehk enam-vihem
tervemasse kopsu rohkel arvul surutud
ja seal 160b tiisikuseprotsess Ilokkele,
mis hulga suurema ulatuse v6ib omada
kui haiges kopsus eneses, nii et tervis-
line seisukord iildiselt halveneb. Kuid
juhusel, kus iikski abinou ei ole aida-
nud ja tiisikuseprotsess kuidagi seisma
ei jad, tuleb ka chualla panemist proo-
vida, muidugi kui selle abinduga vilja-
vaateid paranemiseks on ja mitte iiksi
uisapiisa teda ettevotma.
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Tédnapdeva kurbmang.
Korterist vdljatostelud lesknaise perekond.

Kolmandaks kirurgiliseks toiminguks
tiisikuse ravil on vahelihase ndrvi libi-
lotkamine v0t  kogumi ta wvéljakisku-
mine. See nirv algab selgrooiidist ja
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‘anda.

ilmub nihtavale umbes neljanda kaela-
lilli kohalt, kust laskub siis alla wahe-
lihaseni; on olemas kaks nérvi, vasak-
poolne ja parempoolne, neidpidi antakse
kisk vahelihasele liikumiseks hingamise
puhul. Vahelihase nérvi viljatombami-
sel vastava poole vahelihas saab halva-
tud, ta touseb iiles ja surub temale ld-
hema Lkopsuosa kokku. On, niiteks,
parempoolse kopsu alumises osas tiisi-
kuseprotsess voi on juba seal aul, siis
voib  parempoolse vahelihase niirvi
viljatombamisel  parempoolse  kopsu
alumine osa kokkusurutud saada iihes
seal leiduva protsessi ehl auguga, mis
omaltpoolt kergendab paranemist. Sar-
nast toimingut niarvi kallal voetakse
ette kopsu alumise osa haigestumisel,
sest rinnakasti liikumise tottu siinnib
ilemise kopsuosa laienemine ja sellega
ka hingamine endamisi. Uuemal ajal
voetakse see ette veel nagu ecltoiming
kopsu ohualla panekuks. On vahelihase
litkumine halvatud nidrvi korvaldamise
labi ja alumine kopsuosa kokkusuru-
tud, siis ohku rinnakasti lastes (pneu-
mothorax tehes) saab haige kops juba
taielikult kokkusurutud.

Neljas operatsioon kopsutiisiku pa-
randamiseks on juba raskemaid. Selle
operatsiooni juures wvoctakse ibikon-
tide Kiljest tikk vilja, enamasti igast
ribist mitmesentimeetri pikune osa,
ainult alumised ribid jiddvad vahest
alles (inimesel on 12 ribi ehk kiilje-
luud). Loikus ise ei ole kerge, ta on
suure verekaotusega seotud; vahest
tehakse 16ikus koguni kahel korral, et
vahepeal kehale puhkust ja kosumist
Loikuse eesmirk on rinnakasti
mahu vihendamine ja kopsu kokkusu-
rumine jaddavalt. See 16ikus voetakse
ette juhusel, kui {kski abindu ei ole
voimaldanud haiget kopsu kokkusuruda.
Niib ka veel, et see on kui iiks viimas-
test abindudest, millest haaratakse siis
kinni, kui kéik seni tuntud abindud on
araproovitud ja nad paranemist ei ole
suutnud tuua ning haiguseprotsess vi-
gisi dhvardab surmaga 16ppeda. Raskel
haigel ei jad muud lohutust ile ja ta
peab sellest kinni haarama, nagu up-
puja olekdrrest. Loikuse ldbiteinud hai-
ged ndevad vilja nagu ,iihepoolega®
inimesed (ehk &igem ,,poolteistsed“),
sest haige pool rinnast on viiksemaks



muutunud ja kogu rinnal puudub stm-
metria  (mdlema poole {ihesarnasus
ning suurus), mis neid vaadates meile
kohe silma torkab., Tagajirgede kohta
tuleb tidhendada, et monikord toob see
Ioikus toesti paranemist ja haige saab
terveks, kuigi arstid temale surma
ennustasid.

On teada, et igasugustest kasvajatest
ja teistest meie kehale kahjulikkudest
nihetest vabanetakse nende #raldika-
mise voi operatsiooni teel. On meil tii-
sikuseprotsess, nditeks, ainult iihe
kopsu tipus, kas ei voiks ka sellest va-
baneda teda #dralbigates? Poorasin sar-
nase kiisimusega tuntumate kirurgide
poole, kuid nemad ei séandanud niisu-~
gust operatsiooni ette votta, sest arva-
sid, et ombluseniidid ei piisivat kopsus
ja rebivad selle katki; haiguseidud voi-
vat ka operatsiooni puhul tervesse
kohta sattuda. Igatahes voib see kaalu-
misele tulla tulevikus kirurgia tead-
miste edenemisel. Samuti voib tulewi-
kus kaalumisele tulla haige kopsu &dra-

I6ikamine kas thiesti voi tema asenda-
mine mone teise inimese terve kopsuga
(looma kops on inimesele vooras ole-
vus, mis meie keha poolt kohe hivita-
takse, ja selleks otstarveks ei saa teda
kasutada). Nendest kahest viimasest
operatsioonist tehakse praegu ainult

juttu, - tegelikult pole neid katsutud
labi viia.
Lopuks voime oelda, et toidu ja

virske ohuga ning igasuguste kovenda-
vale vahenditega arstides meie peame
suutma haigele kehale niipalju abi pak-
kuda, et tema ise saab tiisikuseprotsessi
edaspidist arenemist seisma panna. On
gsee silindinud, siis on juba kerge tiie-
list seisakut ja paranemist saavutada.
Niisugune kédik on loomulik, sarnaselt
giinnib ta ka looduses ilma iihegi arsti
vahelesegamiseta, loodus aga on kbige-
parem ja osavam arst. Ei suudeta sel
moel tagajirgi saavutada, siis voib
ikkagi ka kirurgilisi abindusid proo-
vida, kuid enne neid pohjalikult kaa-
ludes.

Verekaotusest ja selle hadaohust.

Dy. H. Jirgenson.

Vercjooksudest ja nende hiddaohtlikkusest
radkides, tuleb silmaspidada jargmisi asja-
olusid: 1) missugusest elundist verd on voo-
lanud vo6i verevalang tekkinud; 2) kas vigas-
tada on saanud arteerid voi peamiselt veenid,
— silidamest verdtoovad véi siidamesse verd-
viivad vercsooned; 3) kas verekaotajaks osu-
tub mees voi naine, rauk v8i rinnalaps;
4) kas kaotatud verehulk osutub suureks voi
jalle viikescks;® 5) kas verdkaotaja ei pde
ithekorraga veritsustébe, milline péritav.

Tavaliselt, vdivad verckaotust esile kut-
suda nii iildised, kui ka kohalised pd&hjused.
Verejooksud voivad tekkida: 1) traumaati-
listel, 2) termilistel, 3) keemilistel, 4) haigus-
listel, arvates siin bakterite tood ja tegevust
ning 5) fiisioloogilistel pohjustel, niiteks
naiste regulaarsed verejooksud, verejooks,
milline igat normaalset siinnitust saadab jne.

Uldiselt voiksime rdikida: 1) kirurgilis-
test, 2) sisehaiguslistest, 3) eriti naiste, kui
ka 4) aju ning iildse ergukavaga, meeltega
seotud vigastustele v6i haigustele jirgneva-
test verejooksudest.

Tuleks mainida peamiselt
jookse, verckaotusi:

1) Kkirurgilistest, millised tekkinud haava-
miste ja pérutuste jiarele, kusjuures vigas-
tada on saanud ka nahk;

2) sisehaiguslistest, nii nina, kui ka kopsu,
siis neeru, pdie, soolikate, rinnakelme, laie-
nenud tuiksoonte, aneurysmade lohkemise ta-

jargmisi vere-

gajarjel tekkinud verejooksudest, edasi vere-
jooksudest veremiirgistuse (septicaemia) pu-

Puhasta hambaid.

Hammaste puhaslamine hojab hambad terved;
puhtad hambad ja puhas suu hoiavad dra hulk
sise- ja nakkushaigusi. Puhastage hambapulbri
ja harjaga. Igal inimesel olgu oma hambahari

mis puhas tuleb hoida. ’

hul, kus veresooned muutuvad verdldbilask-
vateks, samuti ka kortsunud — s6odud septi-
listest miirkhaavadest, edasi tombsoonte vere-
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hiiibumuse (thrombosis) tagajirjel tekkinud
verejooksudest, verejooksudest piraavanduse
muhkpaisetest (haemorrhoides), verejooksu-
dest pahalaadiliste kasvajate pinnalt, siis nii-
nimetatud vikaarsetest ehk asetiitjatest ve-
rejooksudest, niiteks noortel tiitarlastel, kellel
enne seda, kui iildse regulaarsed verejooksud
peale hakkavad, tihti ninaverejookse jne.
voime tdhele panna, edasi piritava veritsus-
téve (haemophilia) tagajdrjel kergesti ilmu-
vad verejooksud jne.;

3) maiste sinnituselunditega, nende iiles-
annetega seotud verejookse, niiteks siinnita-
mise ajal, raskejalgsuse viltel voi parast rase-
dust nii normaalsetel, kui ka patoloogilistel
kordadel. Edasi verejookse emaka limanaha
poletiku tagajirjel, verejookse emaka vilja-
kukkumise, emaka kasvajate (lihaskiudkoe
kasvajad, vdhk) korral jne.;

5) werejookse, kusjuures vigastatud voi
haigeks on jddnud aju, selgroog, meeled ja
kogu nirvikava, millele jirgnevad peale sclle
ka tihti halvatused, kénevoime kaotamine jne.,
kuid ka dkiline surm.

. Uldiselt tuleb verekaotusi ja verejookse
ning nende h#idaohtlikkust hinnata Gige mit-
mekesiselt.

Verekaotustega kaasaskidiv iildndhtus on,
koéige pealt, terav wverekehvus.

Keskmiste verekaotuste tagajarjel leiame
siin juba vererchu langemist; raskematele
verekaotustele voib jargneda kergesti surm.

Teised haigusnidhed oleksid jirgmised:
haige nigu muutub aeg-ajalt ikka sinisemaks,
pulssilockide arv on tihenenud, 166gijoud aga
norgenenud,  hingamine muutub pinnapealse-
maks ning iihekorraga ka tihedamaks, tempe-
ratuur langeb, haige on iileni kaetud n.n.
,verest 16hnava“ higiga, silmaterad on haigel
laienenud, teda piinab suur joogijanu, kaota-
des verega ju hulk vett. Kaigele sellele jirg-
nevad minestused iihes vahepealsete toibumus-
tega, siis krambid ning viimaks surm.

Verckaotus voib viiksem olla, kui 1) vere-
rohk soodsalt ja niidelda digel ajal langeb ja
2) kui veres kiillalt hiilibumapanevat ollust,
ainet on, kui 3) veresooned soodsate ehitus-
liste isedraldustega on. Minestusega langeb,
tosi kiill, ka vererdhk, seega veri voolab aeg-
lasemalt vilja, kuid viimast lunastab siin
keha liiga kalli hinna eest.

Inimkehas on iildse 5 liitrit wverd, mis
vdlja teeb /13 osa tema kogukaalust. Lapsele
alla 1 aastat osutub eriti kardetavaks vere-
jooks: 250 grammi vdivad tuua juba surma.
Téiskasvanud inimene v6ib aga kiillalt aeglase
verejooksu juures kuni 2 liitrit verd kaotada
ning kui vastav haigemajaline abi on. kohe
kdepidrast, v6ib ta toibuda verekaotusest ja
jadda veel elama. Koerad véivad ¥4 oma ve-
rest kaotada ning toibuvad ilma abitagi.
Edasi on teada, et loomadel vaib % nende ve-
rest vilja lasta, ilma et muutukski seejirele
nende vereréhk. Kui aga verehulga vilja-
lagkmist suurendada % nende kogu verest,
siis langeb juba raskesti ka mnendel verershk
(koera kaela tuiksoones — carotis communis
— kuni 4).

Verekaotusega kaotab organism eesrinnas
-soola ja vett (sellest on tingitud suur janu).
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Punaste vereliblede arvu endisesse seisukorda
tagasijéudmine, votab pidevi, ka koguni ni-
dalaid.

Valged verelibled kohanevad uutele olu-
dele kiiresti. Nende iilesandeks muutubki
iimbritsevatest kudedest jirelejdiinud veresse
kadumaldinud valk-,munavalge-aineid, vett ja
soolasid muretseda. Osa vee ja keedusoola
puudumisel katsub organism seda ka viiljas-
poolt omale tagasi muretseda, paludes tublisti
juua ja soolast vett.

Viaga tidhtsaks osutub verckaotusel vere
viljavoolamise kiirus. On kindlaks tehtud, et
seal, kus tuiksoontes veri 300-millimeetrilise
kiirusega sekundis edasi liigub, jookseb tomb-
soontes ta 200-millimeetrilise kiirusega. Juus-
soontes chk kapilaarides aga vaevalt edasi
minnes, tehes sekundis iiksi 0,6--0,9 milli-
meetrit. Siit selgubki, miks tuiksoonte vigas-
tuste puhul veri korgele purskab, tal on tugev
hoog, juussoontest ta aina niriseb.

Mis teha hawvamiste pahul, ks tuilisoon
vigastatud. Vastus: vercesoon tuleb, lihemale
stidamele, koigepealt kinni pigistada, haava-
arstliselt hiljem kinni koita, operecerida. On
jalas tuiksoon purunenud, tuleb esimese abina
reie tuiksoon, voimalikult korgemalt, see on,
lahemale stidamele, tugevasti kinni pigistada.
On kiitinarvarres moni tuiksoon vigastatud,
tuleb teha seda olavarre kohalt, voimalikult
korgemalt, lihemale siidamele (tuiksoon kinni
koita, teda luu kiilge pigistada), hiljem haiget
saata kliiniku opercerimiseks.

Sischaiguslistest pohjustest tingitud vere-
jooksud voivad oleneda: 1) iildisest ja 2) ko-
halikkudest momentidest. Uldiste hulka kuu-
luksid prof. K. Gerhardti jidrele: 1) haemo-
philia (veritsustobi), see on norga veresoonte
chituslise ja verchiiibumise hiirega haigus,
2) haigused, milliseid iseloomustab kergesti
verejooksudele kalduv omadus ehk n. n. hae-
morrhagiline diatees. Siia kuuluvad vere-
tapihaigus (lihtne, reumaatiline ja Werlhofi
haigus ehk laik-hacmorrhagiline), skorbuudi-
haigus, verckahvatuse (leukaemia) haigus, 3)
pahaloomulised, nahaalustest verevalangutest
tekkinud punetis — cksanteemid, 4) nina jne.
vercjooksud, ldkastuskoha, kortsunud neeru
algastmel, haigusel, siis melasicterus jne.

Kohalikkudest sisehaiguslistest pohjustest,
mis verejooksule voivad wviia, nimetame: 1)
iileliigselt, sopiks laialiveninud, ancurysma,
tuiksoonte lohkemisest tekkinud verejooksu,
2) tiilifuse, tiisikuse, luese, vihjakasvajatest
paisctest tingitud verejookse, 3) tombsoonte
verehiiibumise (thrombosis) tagajérjel, iimb~
ritsevatesse kudedesse ilmuvaid verejookse, 4)
septilistest pohjustest tingitud verejookse,
nende méadapaisetest.

Sisehaiguslistel pohjustel tekkinud vere-
jooksude ravimise printsiibiks oleksid: 1) ve-
resooni kokkukiskuvate rohtude miiramine,
2) medikamentide madramine, mis n. n. kiilje-
rohumist vihendavad, see on kdhu lahtitege-
vate jne. rohtude misdramine, 3) verd kokku-
kisk}wate, hiilibumapanevate rohtude méad-
ramine.

I. Nina verejooks (Epistaxis).

Nina verejooks v6ib ette tulla viga ker-
gesti: 1) haemophilia ja n. n. haemorrhagili-




sest diateesist tingitud haiguste juures, 2)
nina poliiipidest ehk kasnadest, tavaliselt
keskmisest ninakorkmest, 3) asetiditja vere-
jooksuna, nagu seda’ nideme moénel korral
tiitarlastel, kellel veel regulaarsed verejook-
sud ei ole iildse peale hakkanud, samuti ka
nendel naistel, kellel ménel erihaiguslisel
pohjusel (amenorrhoea) perioodilised vere-
jooksud on pidanud tiiesti dArajiima, 4) li-
kastuskoha, neerukortsumise haiguse algast-
mel, 5) samuti ka koéhutiilifuse, kopsupoletiku
ja malaaria juures, eriti kui haige on pida-
nud kaua halvas seisundis istuma ja ei saa-
nud lamada, 6) isikute juures, kes viga palju
soovad, samuti alkoholi iilelila tarvitajate
juures, kus viimane voib tekkida kas vere liig
juurevoolamisega voi seisaku ndhtustega
inimajus, 7) ka ildiste norkuste, verekahva-
tustove (chlorosis) juures, 8) miirgituste
juures, ammoniaak ja teiste lendavate gaasi-
dega ja miirkidega. Hidaohu mottes voib
ninaverejooksule jargneda ka meelemirkuseta
olek ja minestus. Haige asetatagu voodi.

II. Verejooks kopsudest (haemoptoe,

haemoptysis).

Tavalisi verejookse kopsudest tuleb sele-
tada sellega, et 1) osa kopsudest saab riku-
tud, veresooned purunevad kopsukoes, tekivad
koopad ja sealt tulebki verejooks. Seetdttu on
just kosputiisikusele iseloomustavad kopsu-
verejooksud. Viimased véivad hidaohtlikke
lammastustundeid kopsu ja siidame wvaldkon-
nas tekitada; ka dkilist surma tuua. Edasi
voivad 2) stidamest +viljaminevad arterid,
samuti veenid, 16hkeda kopsudesse, kas hinge-
korisse (trachea) ehk kopsuharudesse (bron-
chii). 3) Loomade juures nieme médnikord
koguni, et vooraskehad on sattunud kopsu-
desse ja tekitavad seal verejookse. 4) Siberi-
katkupaised, millised pesitseda véivad ka kop-
sukoes (kopsu vorm), vdivad 16hkeda samuti
bronchidesse ja tekitada seetéttu kopsust vere-

Eestis maksva tooliste

viljastilitust, seega samuti verekaotust. 5) Ka
vihja- ehk luesepaised ja haavad véivad are-
nema hakata ka kopsukoes ja tekitada siit
kopsuverejookse. 6) Haemophilia ja hae-
morrhagilise diateesiga seletatavate haiguste
juures ndeme ménel korral ka kopsuvere-
jookse, ilma et aimaks siin ette tdelist poh-
just. 7) Miirgid, nagu kloorgaas ilmaséjas,
tekitavad ka verejookse kopsudest.

Inimesegveretilk.

(Mikroskoobiline
iilesvole).

Punased verelibled
janende keskel valge
verelible.

III. Verine okse (haematemesis).

Verine oksendamine tuleb ette 1) mao-
haavade juures, eriti kui mnad #hvardavad
16hki minna, 2) maovihja juures, 3) soogikori
tombsoonte aneurysma lGhkemise korral, 4)
terava ja kroonilise maksa kortsumishaiguste
puhul, 5) kdhukoopa veresoonte, viravtomb-
soone tromboosi, iilemise keskmete arteri
ummistuse (embolia arteriae mesenter. supe-
rior) jne. puhul. 6) Muidugi ka haemorrha-
gilise diateesi haigusi ei tohi siin unustada.
7) Ka terve rida miirgitusi hapetega, lehelis-
tega, vosvoriga vdivad vilja kutsuda verist
oksendamist.

(Jargneb).

haiguste vastu kindlus-

tuse ulatus.
Uued seadused muutsid § 257.

Tartu iilikooli toodiguse oppejoud mag. .
A.-T. Klitmann avaldas juriidilises ajakirjas
Oigus, 1930, nr. 8, toodigusteadliku kisitelu
,,Kiitis ja ettevote®, mis ilmunud ka eritriikis.
Selles kisitelus tuleb &petlane otsusele, et
haiguste vastu kindlustuse &iguses'§ 257 on
sisult muudetud. Ta viited on tZhelpanuvii-
rilised haigekassade, kindlustusameti ja kind-
lustusndukogu tegelastele.

Mag. Kliimann iitleb sdnasénalt, koneldes
k#itise*) mdistest haiguste kindlustuse Gigu-
ses (lhk. 27):

Haiguste vastu kindlustuse diguses hakkas
meil maksma ex-vene Ustav o promySlennom
trude, mille 257 § arvas sundusliku kindlus-

*) Kéitis tihendab — A. T. Kliimanni kdsitelu jargi Betrieb,

tuse kohustise alla kuuluvateks kiitisteks ja
aladeks:

1) toonduslikud vabrikud ja tehased;

2) mienduse ja miendusliku toonduse;

3) sisevete veonduse jdrvedel, jogedel
ning kanalitel; .

4) erakiaitusel olevad raudteed, s. o. kui
viimased ei ole avatud publikule sdiduks :ja
veoks, vaid on olemas vaid teatavate kiitiste
oma tarveteks. Ja

5) trammikiitised.

Niisuguseid kiditisi v6is arvata kindlus-
tuse sunduse alla, kui neis tootas alaliselt
mitte vihem kui kakskiimmend palgalist to6-
votjat aurukatelde ja inimtosjouta liikuvate

zavedenie, établisse-

ment, azienda: ,,Inimts6jou ja aineliste ning mitteaineliste vahendite kogum, mis rakenda-

takse teatava sihi saavutamiseks.”



masinate kaasabil. V&i kui kiitis ei olnud
varustatud selliste katelde ja masinatega, siis
oli vaja kindlustuse kohustise alla arvamiseks
vihemalt kolmkiimmend toolist ja teenijat.
Peale selle selline kiitis pidi olema tingimata
vabriku- voi tehasenimeline. Teatavail juhtu-
del vois arvata kindlustuse-kohuslikuks kiiti-
seks ka viiksemaulatuslikku toovétjate koon-
dist. Kuid iialgi ei tohtinud palgaliste arv
olla alla kiimne.

Vene Ajutine Valitsus oma 1917. a.
juuli dekreediga®) muutis iilalmainitud sea-
duse 257. §-i redaktsiooni, méiidrates Kkiitise
palgaliste alammiira kindlaks viiele. Uhtlasi
aga anti vastavaile asutisile véimalus arvata
kindlustusodiguslikeks kiitisiks ka niisuguseid
koondisi, mille téovotjate arv ei ulatu viieni.
Sellest tingimusteta viljendatud voimalusest
haaras kinni kindlustusnoukogu ja andis selle
kindlustusameteile juhtnooriks. Selle jirgi
voiks arvata kindlustuse sunduse alla isegi
kiitisi, kus tootatakse, niiteks, ainult {ihe
palgalise toooppuriga. Selles siis ongi siin
teatav erisus onnetuste vastu kindlustuse suh-
tes olemas.

Vene Ajutise Valitsuse iilalmainitud dek-
reet t61 maksvasse oigusse veel teisigi muu-
datusi. Ta tidiendas muuseas lalloendatud
kindlustusele kuuluvaid tooalasid. Nii lisan-
dus endistele veel

6) kiisitéondus ja

7) ehitusettevotted.

Sellisel kujul peakski praegu meil maksma
haiguste vastu kindlustatavate majandus-
harude nomenklatuur, sest et Ustavi 257. § ei
ole meil enam otseteed muudetud. Kuid asi ei
ole ses asjas hoopiski nénda. Lugu on nimelt
nii, et ilalloendatud majandusharude nimistu
tiksikud punktid kaotavad oma mdtte ja sisu
meie muude t666iguslikkude kiisimuste muu-
tunud olukorras.

‘Antud nomenklatuuri 1. punktis mainitud
vabrikute ja tehaste toonduslik maiste oli
antud vaid téondusdiguslikus Ustav’is o fab-
ri¢nozavodskoj i remeslennoj 1. §-is 1920. aas-
tal. Suur-, kesk- ja viiketéonduseseadus tithis-
tas aga selle §-i ithes paljude jiargnevatega.
Seega meie iilalesitatud majanduslikkude
alade ja kiitiste nimistust langeb viilja vabri-
kute- ja tehasteilmeliste kiitiste erigrupp.
Samal pohjusel langeb vilja ka 6. punkt, sest
1920. aastast saadik cesti paritolu allikad ei
tee enam vahet wvabriku- ja kisitéonduse
vahel.

1923. aasta Tooliste onnetusjuhtude kor-
ral kindlustamise seaduste muutmisscadus,
©eriti aga 1924. aasta seadus laste, alacaliste
ja naiste t66 kohta toondusettevotetes, andes
toonduse moistele uue avarama definitsiooni,
vottis sisu ja motte ka kéigilt teistelt nomen-
klatuuris tdhistatud punktidelt. Mainitud

25.

1923., eriti aga 1924. aasta seadus on scega
kaudselt muutunud dige rohkesti toooiguslikus
Ustav’is ennemaksnud pohimotteid. Tiiesti
sisutuks ja mottetuks ta tepi aga toooigusliln
Ustav’i 257. §-i, kuhu jidks plisima Uksi
toondusala 1924, aasta tlalmainitud scaduse
-miiritluse piirides. On ju odigusinstituutidega
lugu nii, et nad peavad paratamatult moodus-
tama ihtlase normistikkude terviku., Scllest
paratamatust tarbest tingituna uued scadu-
sed muudavad nolens-volens alati vanu  sea-
dusi, kui viimaste kontseptsioonid peaksid
sattuma pirastistega moistelisse vastollu. Nii
ongi lugu just toooigusliku Ustav'i 257. §-iga

207,
ja eriti 1924, aasta scaduse sisustikkudega.
Scllekohaselt arvame kilesoleval ajal hai-
euse vastu kindlustuse kohuslikeks koike jirg-
mised toonduslikud cttevotted ja kiitised:
»a) mickacevandused, kivimurrud, turba-
toondus ja igasugused teised ettevotted, kus
maapouevarasid maapinnast viillja tuuakse®;
»h) ettevotted, kus saadusi valmistatalkse,
iimber tostatakse, puhastatakse, pavanda-
takse, kaunistatakse, lopetatakse, miiligiks
ctte valmistatakse, Iohutakse, hitvitatakse voi
kus ained timber luuakse, toondussissescadu-
sid voi -abinousid  lammutatakse, igasugust
litkumis- ja elektrijoudu saavutatakse, trans-
formeeritakse ja tile antakse, samuti ka lae-
rachitus‘;
»e) ettevotted igasugusie chituste, hoonete,

raudteede, tinavraudteede, sadamate, lacva-
tehaste, muulide, kanalite, veeteede, maan-

teede, tinavate, tunnelite, sildade, viaduktide,

reovee-kanalisatsiooni ja -torude, kraavide,

_kaevude, telegraafi, telefoni ja clektri sisse-

seadude, gaasivabrikute, veevirkide echitami-
scks voi muude chitustiide tegemiseks, samuti
ka ettevotted, millel iilesandeks nende uuesti
iileschitamine, korrashoid, parandamine, iim-
berehitamine voéi lammutamine, aga ka alus-
miiliride ja igasuguste teiste celttode tegemine
iilalnimetatud chitiste ja hooncte jaoks";

»d) ettevotted inimeste ja asjade veoks
maanteedel, tinavatel, raudteedel, mere- ja
siseveeteedel kui ka kaupade tostmiscks dok-
kides, sadamasildadel ja ladudes®.

Koike {iilalesitatut arvesse voltes midrit-
leme to6oiguse konesoleva eriharu kiitist iiks-
nes majanduslikkude tioalade jirgi, sest ot
toovotjate arvul el ole siin erilist tihtsust.
Nii nimetumegi  kiitiscks siin scllise, mida
kditatalkse téonduses, Lkacoanduses, kacvan-
duslilkeus, Eaubanduslikus  jo pollumajanduns-
lilbus toonduses ja veonduses.

Kindlustatavad on kaitk toovotjad, s. o. nii-
hiisti toolised ja teenijad kui ka todoppurid.
Bi ole kindlustatavad kiitiste juhatuse ja
téoandja perckonna litkmed ja ka ,,juhusli-
kud“ toolised teatava arvu pievade kestel.

*) Sobranie uzak. i raspor. pr., 1917, art. 1313,

,» 100 ja Tervis’e” tellijad, uuendage kohe tellimist 1 931.a. peale.

Haigekassade legelased, to6lised ja leenijad, arslid ja dpetajad, t6olisithingud,
raamatukogud ja lugemislauad, omavalilsuse ltegelased, tGdslurid ja koik koda-
nikud, kellel huvi sotsiaal- ja téoliskiisimuste ning rahva tervishoiu vastu,

tellige ja levitage ,, TG0 j
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Dr. V.

Ohust saame hingamise teel meie
organismile tarvilikku hapnikku. Hap-
nik on tarvilik pélemiseks ja elulisteks
protsessideks elavas organismis. Hap-
nikuta pole elavatel olevustel elu maa-
keral voimalik. Ohk {imbritseb maakera.

riks ja koosneb paljudest gaasidest.
Ohk koosneb limmastikust, hapnikust,
vithel arvul séehapnikust, veeaurust ja
muudest gaasidest. Peale selle on 6hus
tolmu ja mikroorganisme. Léammastik
on ohu peamassiks (ligi /s osa) ja pole
elu alalhoidmiseks kolbulik. Kui inime-
sel lasta hingata ainult limmastiku, ta
sureb, Hapnikku on ohus /s osa. Hap-
nik poledes ja hapnedes iihineb poletis-
aine voi toidu siisinikuga (sest iihen-
dusest saab soehapnik), aga 1 osa hap-
niku ja 2 osa vesiniku iihendamisel
saadakse vesi.

Kuigi hapnikku palju tarvitatakse,
ei vihene ta atmosfdiris kuigi palju,
sest teda tuleb juure soehapnikust, mis
laguneb taimedest siisinikuks ja hapni-
kuks. Siisiniku tarvitab taimerakk,
hapnik valgub atmosfairi.

Iga hingamisega votame enesesse *
liitrit ohku, minutis hingame 16 korda,
jarelikult, minutis kédib meie kopsudest
labi 8 liitrit ohku, tunnis 480 liitrit,
oopaeva jooksul 11.520 liitrit. Vilja-
hingatud ohus on hapnikku vihem, aga
soehapnikku enam. Tiiskasvanud ini-
mene hingab tunnis vilja umbes 22—23
liitrit soehapnikku. Peale inimeste ja
loomade organismide on soehapniku
allikateks veel polemise ja madanemise
protsessid. Sochapnik on inimesele ja
loomale miirgiks. Soéehapnik pn gaas,
raskem kui 6hk, koguneb aukudes, keld-
rites, volvialustes. Soehapnik sel vidhe-
sel arvul, mis teda on vilises ohus, ei
tee kahju, kuid ruumes, kus 1000 jao
ohu kohta on 1—5 jagu soehapnikku,
inimene ei tunne ennast histi, tal on
raske hingata ja pea hakkab valutama.
Kui ohus on suuremal arvul soéehap-
nikku, siis inimene elada ei saa. On
teada miirgitusi séehapniku ldbi mus-
tusaukude puhastamisel ja halva ohu-
puhastusega keldrites, kus kadrib olu.
Atmosfasdrilisel ohul on kaal, ja ta ro-

a ohk.

A. Pohvalenski.

hub oma raskusega iihetasaselt koigile
asjadele, mis maapinnal. See rohumine ,
on kaunis tugev, kuid meie ei pane seda
tihele seeparast, et ohk surub meile
igast kiiljest vordselt ja seega tasakaa-

Miirkallikal.

Mitte raamatukogude, raamatukaupluste, loengu-
saalide, kunsti~- ja teadusetemplite ees pole pii-
hade eel sellast inimhulka ootamas, vaid — ra-
pase riigiviinapoe kui miirkallika ees. Et rahvas
eniam jooks, selleks tehakse viin ja piiritus Rétte-
saadavamaks. Mida enam rahvas joob, seda vae-
semaks, viletsemaks, norgemaks ja haigustele
vastuvotlikumaks fa muulub.

lustatakse rohumisjoud. Ohk rdhub
igale ruutsentimeetrilisele pinnale 1-ki-
logrammilise raskusega. Méele toustes,
kus ©ohusurumine viiksem, inimesed
kannatavad niinimetatud ,,méehaigust®.
Mégedel on 6hk vidhem tihe, rohumine
viiksem, ohus on vidhem hapnikku ja
selleks, et seal ohust saada tarvilikul
arvul hapnikku, tuleb sagedamini hin-
gata. Inimene 166tsutab, liikmed kaota-.
vad hariliku sitkuse, kuna mittekiillal-
dane 6husurumine ei suru luid iksteise
vastu, soonte seinad ei suuda vastu-
panna vererohumisele ja 1ohkevad —
tekib verejooks suust ja ninast. Veeall
tootades tuleb toolistel olla suurema -
rohu all, kuna organismile rohub iihes
ohurdhuga ka veekord. Kui neil t6ddel
ei olda ettevaatlikud, jaddakse haigeks.
Selleks, et haigestumisest hoiduda, tu-
leb toolistel vette laskuda ja veest vélja
tulla pikkamisi, et organism harjuks
suurema ja vihema réhuga. Ohurdhu-
mine muutub sageli: niiskuse ja tempe-
ratuuri suurenemisel rShumine véhe-
neb, kuivas ja kiilmas 6hus — suureneb.
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Elukorterite 6hk sisaldab teatud ar-
vul segu, mis teda rikuvad: tolm, suits,
gaasid, tahm, orgaaniliste ainete lagu-
nemine ja midanemine, inimese keha
‘higi, mikroorganismid. Kui korgusti-
kult vaadata selge piikesepaistelise
ilmaga toostuslinna, siis voib selle kohal
niaha vabrikute ja tehaste korstnatest
tousvat suitsu ja tahma varju. Autod
rikuvad ténavail dhku oma suitsu ja
tahmaga. Linnadest eemal, viljade,
metsade, migede vahel ja merel pole
ohus neid segusid.

Vabrikutes ja tehastes rikutakse ohku

tooliste hingamise, suitsu ja tahma,
kiittematerjali mitte tdiel méairal pole-
mise, miirdeolide, tolmu, miirkgaaside,
korge temperatuuri ja suure niiskuse
libi, mis seotud iihe vdi teise saaduse
valmistamisega.

Et ohk toolistele elamiseks kolbulik
oleks, selleks peab seadusega kindlaks
midrama, kuipalju ohku iga toolise
kohta vihemalt peab olema, kuidas
miirkgaase kahjutuks teha, téoruume
tolmu jne. eest hoida. Selleks on tarvi-
lik ka otstarbekohane ohupuhastus,
ventilatsioon.

Ara suudle!
Prof. dr. A. Moller.

Inimese tervise siddstmiseks leidub
tervishoius Gige tdhtis peatiikk, mis
koneleb nakkushaiguste edasiandmisest
suu kaudu. See ,nakkustee on eten-
danud tahtsat osa koigil aastaaegadel,
eriti aga lilemineku ajal talvest suvve,
nii siis kevadel, ja veel enam meie
praeguses #leminelku ajas suvest talve.

Inimese suukoobas kujutab enesest
soodsate eeltingimustega asukoha iga-
sugustele haigusttekitavatele pisilastele.
Niiske soojus ja alati kiepirast ole-
vad toiduollused kindlustavad nende
arenemist ja kasvu. Swuus leiduvate
pisilaste arv on eriliselt rohlearvuline.
Enamikus on need idud s#ditud, aga
moned neist siiski {isna kardetevad.
Nii on néiteks paranevatel kopsupbdle-
tikuhaigetel leitud siiljes 80% kopsu-
poletikutekitajaid. Peale selle tuleb ar-
vestada veel neid miljoneid, sageli ko-
guni kardetavaid pisilasi, mis pesitse-
mas haigetes hammastes, kurgus ja
kurgumandlites. Suudlemisel, mis ise-
enesest imeva iseloomuga akt, kantakse
neid suupisilasi edasi kaasinimestele.

Pisilaste edasikandmine suudluse teel
teise isiku suhu, vdib koige siilitumaid
suupisilasi teises suus, kus teistsugu-
sed elutingimused, muuta hddaohtlifuks
haigusetekitajaiks. Sellest selgub, kui-
vord hddaohtlil on suudlemine. Eriti
on see maksev wvdikeste laste
suhtes, kelle suunahad on norgema
vastupanujouga. Sagedasti otsustab iiks
sugitu  suudlus . vaikese ilmakodaniku
edaspidise elusaatuse. Tuletame siin-
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kohal meele levinumaid rahvahaigusi
— tiistkust. Lapse nddrmetiisikus ja
hiljem arenev piris tiisikus voivad olla
selle ,histimoeldud suudluse” tulemu-
sed. Londonis nigin lapsevankrite kiil-
jes tahvlikest pealkirjaga ,,Do not kiss
me* (,,dra suudle mind*). Selleparast
kadugu meilgi laste suudlemise rumal
komme. Tiisikusehaigetel on sageli juba
stiljes tiisikuseidud. Suudluse teel an-
takse edasi ka leetreid, likakoha ja dif-
teriitist.

Taiskasvanutel on kiill vastupanujou-
lisemad suuilunahad, aga kdige pisem
vigastus kuuma toidu, teravate ham-
maste jne. mojul voib luua koha, kus
haiguseidud pdiasevad sisse.

Ka looma suudlemine voib teatud olu-
kordades olla hidaohtlik. Tuletatagu
meele hiljuti meeli drevil hoidnud papa-
gothaigust, mis t0i surmavaid kopsu-
poletikke; siis kardetavaid koerte ussi-
haigust; papagoide tiisikust. Et aga
ira hoida dileliigset kartust, olgugl
mérgitav, et suu iseenesest omab suuri
loomulikke kaitseseadeldisi. — Suudle-
mise hddaohtlikkus wviheneb, kui pi-
dada silmas jargmisi ettevaatusreeg-
leid:

1. Ara suudle kunagi imikut ehl vii-
lest last.

2. Ara suudle loomi.

3. Hoolitse jarjekindlalt oma suu
eest; puhasta hambaid ja suukoobast
kindlasti enne magamaminelkut,

(Gesundheit.)



Pisarate hall.
Th. Drayser.

New-Yorgi iihe suurima asutise vi-
ravate ees seisab hé&ll, mille juures
alatasa kordub inimlik kurbming. Ta
on viliselt lihtne, lihtsalt valge riidega
kaetud ja niib nii mugavana, et raske
on kujutleda, et see on mure ja pisarate
hall. ,

Viike valge asemeke, kaetud puhta
vaibaga, on hillis. Pikk tiikkk valget
musliini langeb iilevalt kauni kaarena,
kattes hilli kolmest kiiljest. See hill on
asetatud viiksesse, vaiksesse ja lihtsa
sisseseadega tuppa.

Kui teie ei tunne seda asutist, siis
kerkib teis” kahtlemata kiisimine, kelle
jaoks on see hill, miks on ta siin?

Keegi nagu ei vaatakski ta jiarele. Tal, -

niahtavasti, pole mingit kasulikku iiles-
annet. Kuid siiski seisab ta siin, paevast
pieva, aastast aastasse — hillike val-
mis asemega, milles pole niha vietikest.

Kuid siiski kasutatakse seda hilli
viga rohkesti ja ta on koige enam tar-
vitatav hill ilmas. Pdevast piaeva, aas-
tast aastasse ta votab vastu enam vie-
tikesi, kui iikski teine hall. Temasse ase-
tatakse tosised mure ja vaesuse lapsed
ja ta kohal valatakse enam pisaraid,
kui tlihegi lahtise haua #ires.

See hall votab vastu iga aasta tuhat
kakssada heitlast; paljud neist tuuakse
giia emade poolt, kes liig jouetud voi
liig vaesed selleks, et ise kasvatada oma
lapsi; ja puudus, tougates neid sellele,
muudab selle viikese hillikese pisarate
hilliks.

See hill on vaikseks tunnistajaks
sarnastele kurbmingudele, mida pole
ndinud iikski teine hall ilma algusest
peale. Ule kuuekiimne aasta seisab ta
siin, — alati valmis, alati avatud, — ja
iile kuuekiimne tuhande ema on vargsi
hiilinud siia, lootusetult vaadates iim-
ber, ja asetanud siia hilli omad abitud
~véetikesed.

Kuuekiimne aasta kestel, talve tor-
mis ja suve palavuses, vottis ta vastu
koiki, kes siia tulid: vaeseid, rikkaid,
alandlikke, uhkeid, kauneid, inetuid;
iiksteise jarele tulid nad siia, asetasid
oma lapsed hilli ja peatusid viivukese,
piinava valuga moeldes, kuidas voib
tuua sellast ohvrit ja siis veel elada.

Ja siis, kui vietike juba toodud ohv-
riks, kui ema kied avanevad tast ja
ema eemaldub, et lahkuda, kaotades
vietikese oOrna vaadet ja andes teda
tundmata ilma hoolde, siis see vaikiv
h&ll on tunnistajaks, kuidas emad mee-
leheites ringutavad k#si ja anduvad
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Lahkumine pisarate hdlli dares

sarnasele kirjeldamatu murepuhangule,
millist véivad mdista vaid need, kes on
armastanud kogu hingega ja kaotanud
selle, keda armastasid.

Asjaolud, mis teevad selle isedraliku
histegevuse ala metropoli lahutamata
osaks, on nii harilikud, et pole tarvi-
dust seda siin kirjeldada. Mehe siida-
metus, naise norkus, inimsuse puudu-
mine neil, kes annavad seadusi, — koik
see on seevord vana ja harilik, et pole
sellest tarvis konelda.

Kuid kurbmiang jatkub, aastast aas-

tasse, pidevast pdeva kunagi ei lukus-
tata neid uksi, ja tuppa tuleb hukuta-
tud voorus — rumaluse, kire ja salajase
armastuse ohver, — ja laps kaotab ter-
veks eluajaks ema.
- Elu, mis kordab seda tosiasja paevast
pieva, aastast aastasse, asetab téhtsa
kiisimuse. Meie koik oleme nii kaas-
tundeta, nii kovahingelised, et sageli on
tarvis sajaid tuhandeid, kiimneid miljo-
neid iihe ja sama tosiasja kordamist, et
meie, 16puks, moistaksime.

,,Siin on teie ees teatud olukord. Mis
teie kavatsete teha?... Siin on teie
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ees teatud olukord. Mis teie kavatsete
teha?... Siin on teie ees teatud olu-
kord. Mis teie kavatsete teha?“

See on kiisimus, mis tekkib néhes
seda kurbmingu. Alatasa otsitakse mo-
ningaid vahendeid, arendatatakse mo-

ningaid teooriaid. Ja meie hakkame
niigema, et igale kiisimusele on vastus,
kuigi isegi selle leidmiseks tuleb meil
iimberehitada endid, thiskonda, kus
meie elame, tervet ilma.

Toopuudus.

Toopuudus Eestis
kasvab jarjest. Hadaabitoid ei tehta niipalju,
et need, kes hidasti tood vajavad, seda ka
leiaksid. Ka on hidaabitésde kohta, Tallinna
ja Tartu tooborside esindajate poolt soovita-
tud kitsendavad misrused maksma pandud.

Toootsijaid vaadatakse arstliselt libi, kuigi
vanaduse ja invaliidsuse vastu kindlustamise
kuuluvad ainult
niiteks,

seadus puudub. 1-sse liiki

need perckonnatoitjad, kes elanud

Tallinnas vihemalt 2 aastat ja tootanud vihe-
malt 20 niddalat ja viimase aasta jooksul
olnud t66ta viahemalt 2 kuud. 2-se liiki need
abielulised ja vallalised, kellel ei ole toita
ithtegi perekonnaliiget ja kes elanud Tallin-
nas vihemalt 1 aasta, teinud palgatiod vihe-
malt 12 nidalat ja olnud toéota iile 1 kuu.

Hiadaabitoodel on tostasuks tiikités hinda-
misel: Tallinnas ja Nommel — 1,8 kr., teistes
linnades ja alewis 1,6 kr., Harjumaal 2 kr.,
teistes maakondades 1,8 kr.

Pievatooliste palgaks 8-tunnilise téopieva
eest on 1,1-—1,4 kr., v6ib aga nii reguleerida,
et teenistus ei touse meestel iile 11 kr. ja
naistel iile 9 kr. niidalas.

Joulu eel wottis riigikogu X. Johansoni
ettepanekul eelkrediidina hidaabittodeks ja
toetuseks toGtuile 1544 miljoni senti wvastu.
Kuna aga linnavalitsused pole esitanud valit-

~ susele nimekirja ja andmeid nende kohta, kes

toetust vajavad, siis sellest toetuse andmisest
" loobutakse.

Seni on valitsuse summadest toetust an-

tud eraorganisatsioonide kaudu, kuigi sec
omavalitsuse iilesanne on.
' Eestis mitte ainult valitsus, wvaid veel

" enam just omavalitsused, eriti Iinnad nHita-

i

vad liig vihe algatust ja liig viihe tegevust
téopuuduse vastu voitlemises. .
Tootute arv iile 20 miljoni.
Pracgu arvatakse tostute arva ilmas ile
20 miljoni. Kui lapsed ja naised juure arvata,
siis nende arvu, kes tospuuduse kies vaevle-
vad, voib arvata 60—80 miljonini.  Pohja-
Ameerika Uhendriikes on tootuid tle 7 milj.,
Saksamaal 4'4, Inglismaal 2'%, Ttaalias 1 mil-
jon. Teistes alla miljoni. Noukogude Vene-

Hauakaevajad.

Nende o6 ei Idpe iialgi. Mida halvernad
sotsiaalolud, mida enam levinevad hai-
gused, taudid ja alkoholism, mida enam
vigastusi ja onnetusi -- seda kiiremini
peavad need hauakaevajad tidtama,

maal téotuid pracgu ei ole, koik clav joud on
rakendatud ,,pjatiletka“ teostamisele.
Toopuudus Saksamaal.

Uue aasta alguks oli Saksamaal iile 4 mil-
joni toota.

Toopuuduse vastu kindlustamise

laiendamine 'T'Sehhoslovakkias.

Tshehhoslovakkias on 1. jaan 1951, alates
toopuuduse  vastu  kindlustamise  seadus
maksmapandud  tekstiil-, klaasi-, metalli-,
naha-, mie-, puu- ja trikitoostuses,

Toctust maksetakse riigisummadest kutse-
ithingute kaudu.

Toopuuduse vastu voitlemine Pohja-
Ameerikas.

21. dets. kirjutas president alla seadu-
sele, mis kongressi ja senati poolt vastu voe-
tud ja millega 1931, a. tiopuuduse wvastu
voitlemiseks midrati 161 miljoni dollarit, sel-
lest antakse 116 miljoni {ihiskondlikkudeks
:b‘i_jldeks ja 45 milj. dollarit toetusena to6-
uile.

44-tunniline tooniidal Berliinis.

Berliinis pandi maksma linnavalitsuse.
toolistele 44-tunniline t6on#dal.




Mitmesugust.

Raadium ja viithjatobi.

Vienis avati hiljuti kiirtetherapdéidiline
instituut. Avamise puhul iitles linnandunik
prof. Dr. Tandler, et peale Vieni on ka
Stokholmil 5 gr. ja Pariisil 8 grammi raa-
diumi. Vieni raadiumi tagavara hoitakse
toas, millel meetripaksused betoonseinad.

Raadiumi kasutatakse laialt levinenud vih-
jatove arstimiseks.

Uiiri alandamine Itaalias.

Ministri midrusega alandati 1. jaan.
1931, a. alates Itaalias {lire 10 protsendi

vorra., Mingeid erandisi ei lubata — tlirni-
kud hakavad automaatselt secevorra vihem
maksma.

Klaasitiikk toi surma.
Vana aasta 1opul suri Tallinnas, lithiaja-
lise haigemajas viibimise jarele keskealine

mees, kes oli jouluaeg iiles 6llega alla joonud
ka Kklaasitiiki. )

Moni aasta tagasi suri noor neiu, kes kar-
dinaid seadides oli néela alla neelanud.

Vienis jatkatakse korteriehitust.

Vieni linnavalitsus chitab kidesoleval aas-
tal 6.400—11.000 uut korterit. Seeldbi lahen-
datakse mitte ainult Kkorterikriisi, vaid ka
toopuudust.

Tallinnas valitseva korterikriisi lahenda-
miseks ei liigutata praegu sdérmeotsagi. Linna
celarves on isegi uulitsate parandamise sum-
masid karbitud.

Itaalia rahvaarv kasvab.

Liinud aastal on Itaalias siindivus iileta-
nud surevuse 100 prots. vorra. Rahvaarv
kasvas iile 500.000 inimese vorra.

Siindivuse poolest iiletab Euroopas Itaaliat
ainult Venemaa.

Detsembrikuu stindmustik.

It anda iilevaadet tidhtsamaist stindmus-
test, avaldab ,,T66 ja Tervise® toimetus iga
eclmise kuu kohta kroonika. Detsembrikuust
voiks loctleda jargmist:

1. dets. Joulupthadeks wvallandati  toost
LUnioni* saapavabrikus 280 ja Tiri puupapi-
vabrikust 25 toolist. — Shoti mickanvandus-
tes algasid 22.000 toolist streiki. Pohjusecks:
palgaolud,

2. dets. Narvas hukkusid polevas majas
4 inimest, neist 3 last, kes olid jdetud koju
lukustatud uste taha. — Pommeri rannas
hukkus tormis 12 laevameest. — Riigikogus
voeti vastu scadus, milles ettenihtud ihunuht-
lus alacalistele parandusmajades.

o odets. Liti valitsus vottis vastu téopuu-
duse vastu voitlemise seaduseelnou. — His-
paania peaministrit taheti surmata. — Poo-
las moisteti 8 inimest meeleavaldusest osavot-
mise piarast vangi, neist 6 kuueks kuuks. —
Leingradis jai tramm rvaudteerongi alla 28
inimest sai surma. -— Mchhiko rannas huakkus
aurik ,,Clararamos®, surnuid 7. — Nommel
algasid hadaabitood.

4o dets. — Liatis 13.000 tostut. — Hiinas
verised voitlused. — Rio de Janeiros oli vak-
salis dinamiidi plahvatus, surnuid 36. —
Taga-Indias maavarisemine — surnuid 22.

5. dets. — Belgias sai miivkgaaside libi
80 inimest surma. — P.-Amecerikas lendas
ohku plissirohuladu — 8 sédurit sai surma. —
Islandi lihedal hukkus laev 17 inimesega. —
Uhes India soekaevanduses sai surma 6 too-
list. -— Poolas gripp — Lodsis haigestub pie-
vas umbes 1000 inimest. — Shoti mietoolised
10petasid streigi.

6. dets. — Tartus 1500 ja Tallinnas 2252
téotut., — Viljandimaal pirandas talupere-
mees Hans Juhkamson wvaestele 2 miljoni
senti. :

7. dets. — Tootute suur koosolek Talinna

pritsimajas. — Hiinas hukkus aurik 300 ini-
mesega. — Hukkus Itaalia aurik 17 inimesega.
8. dets. — Indias surid miirgise supi s66-

mise ldbi pansionis 30 oOpilast. Suppi oli sat-
tunud miirgine sisalik.

9. dets. — Tshehhoslovakkias vallandati
timukas — kandidaate iile 100.

Sina ei pea mille tapma!
kui kohid nii, et

Ka see on inimese lapmine,

siiljepiisad pisilatega ulatuvad ligemiseni, kes
nad siis sissehingab.
10. — Jugoslaavias Sugaki sadamas huk-

kus laev 60 inimesega.

11. dets. — Salomoni saartel gripp — 500
last surnud.

12. dets. — Hispaanias revolutsioonikatse.
— Indias said 112 inimest toidust miirgituse.

13. dets. — Tallinna 1. jsk. tooinspektori
abi Tvart moisteti riigi raha raiskamise eest
1 aastaks vangi. — Floriida rannas hukkus
laev — surnuid 32.

14. dets. — XKaks Soome purjekat hukkus.

15. dets. — Madriidi kohal oli 6huséda po-
genevate revolutsiondiride lennukitega. Re-
volutsioon 16ppes valitsusviigede voiduga.
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17. dets. — Guotemalas revolutsioon — 57
surnut. Senine valitsus kukutati. — Prant-
suse keemia vabrikus said 4 toolist tule-
surma.

19. dets. — Tallinnas keelati tootatocliste
rongikiik., — Tallinna ldhedal oli lennudnne-
tus — 2 lendurit said vigastada. — Toopuu-
duse kiisimus riigikogus.

20. dets. — Taani vetes uppus ,,Oberon“
41 inimesega.

21. dets. — Revolutsioon Venetsuelas,
valitsus lahkus. — Jaava saarel maavirise-
mine, ohvreid iile 1000. —

22. dets. — Inglismaal surmaudu — inim-

ohvritega. ) o

23. dets. — Viljandi lihedal uppus 5 ini-
mest. ) .

or. dets. — Indias  voitlused, sajanded
surnud. . .

28. dets. — Alshiiris  varisesid vihmasa-
dude libi kokku mitmed majad — umbes 50
inimest sai surma.

21. dets. — Ruhri soetoostuses kestab pal-

gatiili, ilma, et kokkulepet oleks saadud, —-
Louna-Valesis kuulutasid stcekaevurid streigi,
millest osavotjaid 150.000 toolist. — Lanca~
shire puuvillattostuses oodata streiki.

Kiisimused ja vastused.

Kui pikk on alaealiste téGaeg todstus-

ettevotetes?

Seaduses Laste, alacaliste ja naiste 166
kohta toostusettevotetes (R. T. nr. 68 —
1924) § 12 jargi alaealistel kuni 16 eluaas-
tani ei tohi toopdev tekstiiltoostuses iile 6
tunni ja teistel tocaladel iile 64 tunni olla.

Seega neil, kes iile 16 aasta, on toopdev
feunt 8-tunniline.

§ 13 jargi alaealistel kuni 17 eluaastani
ei tohi lasta iiletunde teha.

§ 14. Alaealistel kuni 16 aastani ei tohi
lasta pithapdevadel ja piihadel tootada.

§ 15. Alaealisi kuni 18 aastani ei voi lasta
ilma vaheaegadeta iile 4 tunni jargimooda
tootada.

§ 16. Alla 18-aastaste alaealiste 066-t60
ei ole lubatud avalikkudes ja eratoostusette-
votetes.

Kas Eestis on loota niipea todpuuduse vastu
kindlustamise seaduse maksmapanekut?

Vistist pole, sest vastava seaduse maks-
mapanekuks pole seni ei tooliskond ega oma-
valitsused, aga ka mitte erakonnad kiillalda-
selt kategooriliste noudmistega esinenud. Selle
noudmise toetamiseks puudub ka tarvilik aru-
saamine ja iihistunne.

1925. a. riigikogu poolt vastuvdetud hoole-

kande scaduse § 146 nouab kiill sonasomalt:
SToostuskriiside ju massilise 1GGpuudiise pii-
rast pundusthannatajatele korraldatakse tood
Jja abiandmist  crizeadusegatt,  Kuid  vastav
criseadus — on seni viljaandmata.

Sotsiaalkindlustusseaduste areng, iihes ar-
vatud ka toopuuduse vastu kindlustamine, ole-
neb cestkitt just sellest, kuidas suhtub tio-
lisklass  sotsinalkindlustusesse, missuguseid
noudmisi esitab ja kui palju suudab neid noud-
misi oma thisjouga kaitsta.

Kas voetakse toomajja, mis Tallinnas, ka
toitatoolisi ?

Hoolekande seaduse jirgi voetakse {Goma-
jasse molemast soost toovoimelisi iile 18 aas-
taseid isikuid, kes toopuudusel voi monel muul
pohjusel puudusesse sattunud ja vajavad tood
voi hoolekandelist abi omavalitsuse asutuste
poolt hoolekande scaduses ndidatud pohjus-
tel, vo6i kohtu poolt sunduslikult saadetud.
Toomajasse voib vastu votta ka isikuid, kes
kiill osa toovoimest kaotanud, kuid kelle too-
voime kaotus ei ole siiski nii suur, ot nad
vajaksid monel muul viisil korraldatud hoole-
kandelist abi. Toostuskriiside ja massilise
toopuuduse tottu puudustkannatajatel ei ole
Oigust nouda toomajasse paigutamist.

7. aastakiik.

95 100

ja Terwis<

Sotsiaalpoliitiline kuuvkiri.
E. Haigekassade Liidu ja Sotsiaalse Arengu Eesti Uhingu hiddlekandja.

1931. aasta tellimiste drasaatmisega palume rutata,

V’?lf,,’l'ﬁti jq Terwis* ilmub 1931. a. endises suuruses (16—24 Ihk.), tuues Ulawaateid ja kirjutusi tolis-, t8y-
kaitse~, sotsiaalkindlustuse~, terwishoiu-, hoolekande j. t. sotsiaalkilsimuste aladelt, I

»»T88 ja Terwlis’es“ awaldatakse kinnitusndukogu ja -ametite thhtsamad otsused. 1 }
»T88 ja Terwis“ paneb 1931. a. erilist rdhku just a
Tegev toimetaja L. Johanson.
Tellimishind (postiga): 12 kuud (12 numbrit) — 100 snt., 6 kuud (6 numbr.) — 55 snt,, 3 kuud (3 numbr.) —
30 sentl. Uksiknumber 10 senti. Tellimisl wdtawad wastu kdik postiasutused ja halgekassad.
Talituse aadress : Tallinn, Tehnika t. 17—15, ,T68 ja Terwis“

7. aastakiik.

1
akirja sisu mitmekesisusele. Igasrnr-is pildid.

Proovinumbrid maksuta.

Tegev toimetaja L. Johanson, kaastoimetaja Aug. Gustavson.

Vastutav toimetaja: L. Johanson.

Viljaandja: Festimaa Haigekassade Liit.

Kirjastuse o.ii. ,, Tdht“ triikkk, Tallinnas, V. Pérnu mnt. nr. 81,



