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Pollutooliste ja toodstustooliste haiguskindlustuse
vordsustamisest.

(Saksa haigekassade iildliidu direktori H. Lehmanni ettekande kokkuvdte Rahvusvahe-
lisel haigekassade pdeval Viinis, 1928. a.)

Talupoeg on endiste sajandite kes-
tes alati olnud seltskonna wveoeesliks,
aga ta on oma koorma alati veereta-
nud maal elava proletariaadi turjale.
Euroopa industrialiseerimine on pollu-
majanduslikust proletariaadist toonud
suure osa toostuskeskkohtadesse.
Suurte euroopa riikide kujundumine
pollumajanduslikkudest riikidest tdds-
tusriikideks on kaasaaidanud ka maa-
tooliste suuremate vabaduste saavuta-
misele. Sest poliitiline voim, mis va-
nasti oli ainuiiksi suurmaaomanikkude
kdes, liks aegamooda iile teiste selts-
konnakihtide kiitte ja see soodustaski
pollutodliste vabanemisprotsessi.

Sellest hoolimata on maa sotsiaalsed
olukorrad kdoige halvemad, ka
toostuslikult arenenud riikides. Selle-
pirast olgu haiguskindlustuse kultuuri-
line iilesanne tosta maal tootava prole-
tariaadi sotsiaalset tasapinda.

Esimeseks tdhtsamaks eelduseks
maal tervishoidlikumaid olusid luua,
olgu korteriolude parandamine.
Need on eriti inimesele ebavidrilised
suurtes moisates.
haiguskinnitused samuti esimestena
voitlema kitsaste ja tervisvastaste kor-
teriolude wvastu. Kuigi maatdolised
mitte sel mairal, kui linnatdolised, ei
allu too-hiddaohtudele, kuigi neid ei
dhvarda igasugused kutsehaigused, siis
ometi peame nende tdodala paheks ni-
metama ddrmiselt viletsaid kortereid.

Samuti on puudulik iildine
tervishoiukorraldus.

On ju oige, et haigusstatistika jargi
on maatooliste tervishoiuolud ma-
tuke paremad kui t60stustodlistel.
Kuid toostustéoliste iildine tervisline
seisukord on sedavort halb, et kui maa-
tooliste oma loetakse ainult vdhekese
paremaks, siis see Oieti nditab, kui
kurb ja parandustndudev on viimaste
seisukord. Toostusriikides kujutab ju
maatooliskond enesest selle astja, mil-
lest jdrjest uuendatakse rahva joudu.
Selle joutagavara kaitse on Euroopa
inimkonnale saatuse kiisimus,

Toostustosliste haiguskinnituse ko-
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geniused nditavad, et haiguskinnitus ou
koige sobivam ja otstarbekohaszm va-
hend rahva tervislise seisukorra pa-
randamiseks. ' Sellepdrast nouamegi
haiguskinnitust ka pollutoolistele.  On
palju maid, kes tuntud laialdase suur-
maaomandusega, kus seni libiviimata
pollutdsliste haiguskinnitus, ehk kus
see teostatud vidga puudulikult.

Selle jirele, kui suures ulatuses
kuskil maal on l1dbi viidud polutddliste
haiguskinnitus, voime Euroopa riike
jaotada 3-me gruppi.

[. Esimeses grupis leiduvad vidhe-
sed riigid on seadustega sunduslikuks

teinud pollutodliste haiguskinnituse ja

hoolitsevad ka tegelikult selle tditmise
eest.

Saksamaal on iildine haiguskin-
nitusseadus maksmas 1911. aastast

‘alates, peale selle on rida erimiirusi

pollutodliste  haiguskinnituse kohta.
Pollumajanduslikult tegutsevate too-
liste arv on Saksas umbes 3,3 miljo-
nit, sellest orf tegelikult kinnitatud 2,75
miljonit.

Inglismaal 1911. aasta haigus-
kinnituse seaduse jargi kuuluvad koik
toolised kinnitusele. Pollutooliste hai-
guskinnituse kohta &i ole eriseadust.
1921, aasta statistiliste andmmete jiirgi
oli 1.125.000 pollumajanduslist toolist,
kes suuremalt osalt ko6ik kinnitusele
kuuluvad.

lirimaal kuuluvad pollutéslised
samuti  kinnitusele kui t00stustooli-
sedki. Abi saavad nad ainult rahas.

Norras on juba 1915. aasta seadu-
sega pollutdolised suuremas enamuses
kinnitusele kuuluvateks loetud. 400.000
maal elutsevast rahvast on wumbes
175.000 pollutoslist ja nendest on tege-
likult kinnitatud 130.000, s. 0. umbes .

Tshehhoslovakkias pandi es-
makordselt vastav seadus maksma
1919. aastal ja vordlemisi lithikese aja
jooksul on see pea tdiesti ldbi l166nud.
Pollutoslisi on umbes 1,4 miljonit, mis-
sugusest arvust on taludes t66! 650.000
ja pdevatoolisi 750.000.



Sellega on nende riikide mnimestik
14bi, kus suurem osa pollutoslisi kuulub
haiguskinnitusele. On veel neli riiki,
mis ses suhtes vaarlvad erilist mai-
nimist.

Taanis nidib' vabatahtlikult tootav
ja riigi poolt toetust saav haigekassa
suutnud olevat suurema osa maarah-
vast kui ka pollutoolistest enese iimber
koondada. Rahva koguarvust kuulu-
vad kinnitusele 100 ininiesest wumbes
58, ja kuigi maal rahva tihedus on viik-
~ sem kui linnades, saavad edaspidi siis-
ki taluteenijad, pdevatoolised, %kui ka
viiketalunikud  moodustama kaalu-
vama osa haigekassade liigetest.

Prantsusmaal ei ole veel pol-
lutéoliste sunduslikku kinnitamist. Kuid
uus sotsiaalkindlustusseadus, mis 5. ap-
rillil 1928. a. vastu voeti ja 1930. aastal
maksma hakkab, ei tee mingit vahet
toostustoolise ja. pollutoolise vahel.
Nad kuuluvad ithevordselt kinnitusele
nii haiguse, invaliidsuse kui ka vana-
duse puhul. Pollutéslisi on Prantsus-
maal 2,8 miljonit, sellest on 1 miljon ta-
ludes t66l ja 1,8 miljonit on pdevatoo-
lisi. ja viikekoharentnikke, kelle kinni-

- tusdigust saab raske olema kindlaks

mdadrata, sest kord esinevad nad ise-
seisvate maaharijatena, kord teiste pal-
galistena.

Austrias on pollutéoliste haigus-
kinnitus praegu iiksikutes liidumaades
erisugune, iithes paremini korraldatud,
teises halvemini.- 1928. aasta . juulis
vastu voetud seaduseelnou, mis iihtlane
koikide lildumaade kohta, avaldab loo-
detavasti varsti kdige paremat moju
pollutdoliste  haiguskinnitusse. Pollu-
tooliste koguarv, sila juure arvatud ka
majateenijad ja tootavad perekonnaliik-
med, on kaugelt iile 1 miljoni.

Helveetsia kuulub hadapéarast
kah nende riikide hulka, kus pollut6o-
liste haiguskinnitus v#dhemalt osaltki
teostatud.  Sunduslikku haiguskinni-
tust siin kiill veel ei ole, kuid teda
pooldavate ja noudvate Xkantonide ja
omavalitsuste arv touseb jdrjest.

[I. Teise gruppi kuuluvad need rii-
gid, kes pohimottelikult toetavad hai-
guskinnitust ja vidhemalt sonades pool-
davad pollutdoliste haiguskinnitust, kes
aga tegelikult senini seda teostanud on
viga piiratud kujul ehk ainult ﬁksxku—
tes maakohtades. °

Bulgaarias %uuluvad seaduse
pdhjal kinnitusele pollutddlised ja met-=
satoolised, kuna pollutods todtavad
hooajatoolised on wvilja jietud. Sa-
muti ei kuulu kinnitusele heina- ja 16i-
kustoolised, puuraiujad, ehitustoodlised.
Kinnitusele kuuluvad ainult 50.000 pol-
lutoolist.

Poolas pidi 1920. aastal vastu voe-
tud seadus 1923. aastal laiendatama ka
pollutooliste kohta. Kuid pérast pi-
kendati seda aega alguses 1926. aas-
tani, siis 1936. aastani. Praegu on pol-
lutodlised ainult endistes saksa  maa-
kohtades kinnitatud. Selle maaelanik-
kudele nii tdhtsa terviskaitse seaduse
edasiliikkamine olenevat Poola ida-
maakondade viletsatest teedest ja liik-
lemisvahenditest, mille tottu arstid
keelduvad. neisse kohtadesse asumast.
Kuni uue haiguskinnitusseaduse maks-
mahakkamiseni piiiitakse pollutoolisi
kaitsta tariiflepingutega, mille jirele
ettevotiad kohustuvad toolisele, selle
haiguse puhul, palka edasi maksma ja
arstiabi voimaldama.

Rumeenias on pollutooliste hai-
guskinnitus ‘maksev ainult endistes Un-
gari maakondades, kus see juba 1919.
aastal ldbi viidi. Tegelikult on Xkinni-
tatud wmbes 70.000 inimest, see on
suurem osa - alaliselt pollumaaanduws
tegutsevatest toolistest.

Serbias, Kroatias ja Slo-
veenias ei ole haiguskinnitust laien-
datud pollutooliste kohta. See oleks
seaduse jiarele siindima pidanud 1923.
aastal, kuid seni on teostamist jarjest
edasi litkkatud ja laiad poHut6oliste hul-
gad ootavad asjata haiguse puhul
toetust.

Venemaal on tooseaduste raama-
tu jargi 1922. aastast alates koik tooli-
sed kinnitatud toovoimetuse vastu., Te-
gelikult see pollutddliste kohta libivii-
dud pole. Venemaal on umbes 2 mil-
jonit pollutéolisi, neist saavad 1,6 mil-
jonit tood eraisikutelt, 420.000 riigilt ja
umbes 700.000 iihistegelistelt asutistelt.
Nendest olid 1923.—1927. a. tegelikult
kinnitatud umbes %. 1928. aasta 1.
martsist on' maksev uus miarus, mille
jargi kinnituse, osaliseks saavad mneed
toolised, kes pollumajanduslistes ette-
votetes, pollumajanduslise aasta jook-
sul on vihémalt 3-le toolisele t66d an-
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nud voi kelle kasud kuuluvad toostus-
ia kaubandusmaksude alla. Seda uuen-
dust viiakse lidbi jirk-jargult ringkon-
dade kaupa, praegu on ta maksev
ithes, kus téotamas 330.000 pdollutdolist.

III. Kolmas grupp on kahjuks koige
suurem. Temasse kuuluvad koik need
riigid, keda me senini pole nimetanud
ja kus pollutéoliste kohta puudub hai-
guskindlustuskohustus tiielikult  (ka
meil Festis — toim. mirkus), kus see
isegi programmis ei seisa. Nende rii~
kide hulgas on mitmed maad, kus pol-
lumajandus kujutab tdhtsaima osa ehk
vihemalt iihe tdhtsa osa riigi ma-
janduses.

Viiteid, mis pollutosliste haiguskin-
nituse vastu tuuakse, on voimalik iim-
ber liikata nende maade kogemustega,
kus pollutooliste haiguskinnitus obliga-
toorne ja kus see annud viga hédid ta-
gajdrgi, isegi neis riikides, kus p&llu-
majandus on pidanud raskelt voitlema
oma olemasolu eest. Haiguskinnitus
on Euroopa pollumajanduse huvidele
tdiesti kasulik. Kui Euroopa pdlluma-
jandus tahab piisida, siis peab ta tiit-
ma kaks peatingimust: ta peab hoolit-
sema oma tooliste tervise ja ‘hariduse
eest ja peab ldbi viima tehnilised iim-
berkorraldused. Péllumajanduse teh-
niliseks iimberkorraldamiseks leidub
eeskujusid Euroopas. Kuid selleks iim-
berkorralduseks on vajalikud terved,
roomsad ja korgema vaimlise tasapin-
naga toolised. Maaproletariaadi hari-
dustasapinna tOstmise eeltingimuseks
aga on haiguskindlustus.

Pollutooliste haiguskinnituse kasuks
koneleb veel teinegi tdhtis punkt. Seni
randasid suured hulgad -pollutéolist
Ameerikasse. Niiiid on sellele sisse-
randamisele Ameerika poolt pais ette
seatud, Maatoolistele ei jad niiiid muud
iile kui linnadesse valguda ja siin jir-
jest tootatooliste hulke kasvatada. Kui
tahame seda takistada, siis parandame
maa kultuurolusid, esijoones aga ter-
vishoidlikku olukorda.

Haiguskinnitus peab pollutéolisele
voimaldama samal méira] toetust, nagu
toostustooliselegi, kuigi %ohandatud
vihe teisiti kujunenud sotsiaalsetele
tarvetele. Emade- jarinnalaste-
kaitse on tihtsamaid ‘rahvapoliitilisi
iilesandeid, mida peab teostama hai-
guskinnitus. Ulesanne osutub siin kiill
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raskemini ldbiviidavaks kui linnas, sest
siinnituste arv on maal palju suurem
kui linnas ja sellega iihenduses touse-
vad muidugi ka haigekassade kulud.
Aga see ei tohi heidutada ega pohjus-
tada emade- ja rinnalastekaitse piira-
mist maal.

Pollutooliste haiguskinnituse Iibivii-
miseks vaja korvaldada terve rida ras-
kusi. On tarvis hoolitseda, et Oreda
rahvastikuga pollumajanduslikkudes
ringkondades oleks voimalikult kdepi-
rast arstiabi. Enese kulul seda korral-
dada, kiib haigekassadel iile jou. Pea-
legi on see hiive, mis ei puuduta ainult
pollutoolist, vaid kogu maarahvast.
Sellepiirast ongi oigustatud noudmine,
et omavalitsused ja riiklikud organisat-
sioonid hoolitseksid selle eest, et oleks
tarvilisel midral maarahva kasutada
arste, apteeke, dmmaemandaid. Nen-
des maades, kus pollutéoliste haigus-
kinnitus juba aastaid tagasi ldbiviidud,
on see kiisimus sturemalt jaolt lahen-
datud. Isedranis raske on maaelanikke
varustada heade arstirohtudega. :

Pollutooliste haiguskinnituse valusa-
maks kohaks on ka asjaolu, et oma
iilesannete teostamisel ei saa kasutada
ko6iki neid abindusid, mis linnas osutu-
vad lihtsaks ja iseenesestki moGiste-

tavaks,
On ju ddrmiselt tdhtis, kes juhib
haigekassat. Ei voi midagi head loota

haigekassadelt, kui neis pole voimn
ega moju neil, kelle kasuks mnad oieti
ellu kutsutud. Maatdodlised opivad al-
les pikkamisi ja kaheldes tarvitama
omi digusi. Haiguskindlustusel on siin
teha tubli tiikk kasvatustodd, et maa-
toolisi, kellele alandust ja Gigusetust
sissekasvatatud aastasadade kaupa,
teha vabaks ja julgeks. Olgu meil piiiid
maatodliskonda tosta sellele koreusele,
mis vastab Euroopa maoistele kultuurist.

Konele jargnevate ldbirddkimiste
jirele vottis kongress iihemeelselt
vastu jargmise resolutsiooni:

1) Pollutoslise too- ja elutingimused,
kui ka tahtsus, mis neil on rahvamajan-
duses, nduavad, et nende kohta pan-
nakse maksma alaline ja sfistemaatiline
abiandmise korraldus Kkoikide 1loovat
joudu halvavate juhuste puhuks.

2) Koige parem esimeses punktis ni-
metatud abiandmiseviis oleks sundus-



Jiku haiguskinnituse
pollutooliste suhtes.

3) Mitme maa kavaagne praktika on
niidanud, et pollutdsliste haiguskinni-
tus on annud viga hiid tagajiirgi, mis-
pirast ka 10-nes rahvusvaheline t66-
konverents vastava konventsiooni vas-
A vottis.  Kui moned riigid kahtlevad
laiendada haiguskinnitust pollutodliste
peale, siis teevad nad eneste huvide

111aksmapa=ne:mine

vastu, sest haiguskinnituse laiendanine .

on iiheks mdijuvaks abinduks pollutio-
liste tervise parandamise korval ka
linnadesse valgumise cest hoidmiseks.

Kongress kiidab heaks ka pollutoo-
liste sulites samad pdohimdtted, mis on
heaks kiidetud toostustooliste kinnita-
mise snlites ja viljendatued 10-dal too-

konverentsil vastuvoetud konventsioo-
nides. , '

Kongress kutsub iiles oma liige-lii-
tusid:

a) Oma maa valitsuste ja parlamen-
tide juures samine astuda, et haigus-
kinnitus  Jaiendatakse pollutdoliste
peale;

b) meelde tuletada nii pollutddandjate
kui ka tooliste ametiiibisustele neid
kutselisi kui iildiseid kasusid, mis an-
nab see sotsiaalne refornmi;

c) koik abindoud tarvitusele votta.
mis nende kiisituses, pollutdoliste hai-
cuskindlustuse paremale jirjele viimi-
seks, lastes ennast jubtida {ilesseatud
pohimotetest.

Mida vajame oma tootagajargede parandamiseks?
(Fiisioloogilisi dfreméirkusi.)
Dr. Herm. Jiirgen§on, Tartu.

lgapicvases elus edasi riihkides,
inimkeha liikumisvairtustesse siivene-
des, peame arvestama kogu inimorga-
nismi joududega, nii lihaskavaliste, kui
ka ergukavalistega.

Vaime ju igapdey mitmel pool niiha,
kuidas suured ja tugevad inimesed oma
ioutagavarasid tihtigi maksma ei oska
panna, vastutahtmist iitleksin — laiska-
teks osutuvad, korgekasvulised vihem
hiippavad kui madalakasvulised ja lii-
hikesjalgsed  nobedamaks osutuvad
voidujooksudel kui teised, pikareielised
ja pikajalgsed. ¢

Kalduvuse ja kolblikkuse ning teiselt
poolt  kehachituslise (dispositsioon)
iildvoimete vdhel pole osatud aegsasti
eneses kooskola leida, kohustustunne
t66 vastu ning harjutamistahe (tree-
ningu tahe) oma hiivedega, kuid just ka
raskustega, pole oma arengus siin 16pp-
sihini viidud. Tooga harjumine opetah
aga just todd tundma, teeb tood ker-
geks, siit saadud tehnilised ja taktilised
niapundited need just vidhendavadki
energiakulutust, kulutavad  vihem
inimkeha elujoudu ja tema todtahet.

Nii méddravad iildse initnvdoime ma-
dalamaid ehk korgemaid saavutus-
piire: 1) kehaehitusline iildvorm (dis-
positsioon), 2) kolbulikkns, 3) kaldu-
wvus, 4) harjutamistahe (treening) selle

tehniliste ja taktiliste votetega, Mida
rohkem koige nende vahel kooskola,
seda kooskdlalisem ka keha ildine
voime, selle t00 ja tagajarg.

Nii siis ripub too tulemus, tagajirg
dra: 1) lihasergukavalisest iihistoimin-
gust, kui ka 2) vilistest mojuritest,
nagu teatava tooga harjumisest, tutvu-
nemisest oma t60 erilaadiga, iilesanne-
tega, selle tehniliste ja taktiliste vaja~
dustega.

On need molemad — sisemised ning
vilised — pohjused koige sobivamas
vahekorras iiksteisega, siis osutub t60-
line Onnelikuks tdo6tajaks, kelle too
iiksikjarkude vahel on tiieline iihisjdr-
jestus, iihistoimetus, kooskdla.

Kui harilikus elus monikord kuuleme
1. n. koordinatsioonvoimlemisest, mis-
sugune kujutab oieti iiht n. n. ortopee-
dilise voimlemise erivormi enesest, siis’
tihendab siin see sona koordinatsioon
(iihistoimetus, kooskola) seda, et ndi-
teks 1) halvatuste all kannatajale lihas~
ergukavalist tegevust katsutakse
elektri jne. drrituste abil elustada, tei-
sel korral, kus meil krampidega tege-
mist, s. 0. liiga elav on lihasergukava-
line koosttd, »seal katsutakse seda
todd kooskolastada nonda - viisi, et
virisevaid kidsa ja jalgu kinni koide-
takse, fikseeritakse, takistusi ja tormast
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sdormede jne. vahele pannakse, et nad
ei saaks wviriseda, liig Aarritud seisu-
korras olla. See oleks viliselt nii.
Tegelikuks tagamotteks on aga see, et
sarnasel korral tuleb seda neurooni
(ndrv ja tema nirviteed), mis seljandist
keha pinnale tuleb, &arrituses vihen-
dada, kuna suurendada esimesele vas-
tandiks tuleb teist nirvi ja selle
kidiku, mis seljaiidist juba peaajusse
laheb. 3) Tuleb siin nimetada veel
viimaks koordinatsioonvoimlemise kol-
mandat vormi, mis koige laiaulatusli-
sema tdhtsuse on omanud ja tarvi-
tatakse juba iildiselt vihemtuntud hai-
guste puhul (ataxia jne.), kus jillegi

uued erilaadi rikked nirvilihaskavali-
ses  korralikus  koostdos ilmsiks
tulevad.

Iga t6o, harjutus jne. nouab iirg-
joudu, nouab tehnilisi teadmisi omast
toost, oma voimetest Oieti arusaamist,
enesetundmist (tunne iseennast — va-
na kreeklaste ajast piirit iitelus), koor-
dinatsiooni leidmist t60s ja tasakaalus-
tust. Kuid vdhe iiksi sellest, tarvis
veel tugevat tootahet, iildises konekia-
nudes rohkem tarvitatavat sona: mee-
leolu. Kuid meeleolu sarnasena oleneb
peale puht fisioloogiliste (iilalnimetute)
tegurite ka sarnastest mdojuritest, nagu
hea valgustus, vastav temperatuur,
Ohuniiskus totkodades ning elukorte-
rites, tema peale mojub tervishoidliselt
.sisseseatud eluviis, kus - kiillalt wund,
sooki, perekondlist rahulikkust ko-
dus jne.

Nii osutub iihel pieval (drarippuvalt
meeleolust) inimtoo  viljarikkamaks,
teisel pdeval kahvatuks, vaesemaks,
ithel paeval tahab inimene to0tada,
teisel teeb ta seda vastu tahtmist, olude
sunnil.

Edasi ka puht kohanemise (aklima-
tiseerimine) momentidel, geograafilisel
asendil, kliimal (aastaajal jne.) on siin
kaasadelda. Moni inimene rindaja
hingega harjub uute oludega wvarsti,
teisel on vihemgi edasiliikumine kodu-
koldest suuremaks piinaks, mis ta
t66d tormaseerib, teda meeleoluliselt
maha surub. ’

Teada on, siinsamas seda viljenda-
des, et kevadel to6takse parema innuga
kui siigisporide ehk naistesuve (Ham-
sun) ajajirkudel, vabas ohus armsa-
mini kui kinnises toas seda tehtakse.
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Kui viimast just eriti vaimutoodtegijate
kohta ei saa delda, siis on maksev sce
pigemini tooliste kohta nii pollul kui
vabrikutes.

Ka eluaastatel (lapseaeg, nooruspoly
jne.), sugupooltel (naised, mehed) on
siin kaasa monda. 6elda, mitmesugustel
perioodilistel nihudel meie naiste elus
(siinnitusajajirk ine.) on siin just oluli-
sema tihtsusega.

Ma hoidun siin meeleldi peatumast
haiguste juures — teab ju igaiiks, ct
nirvinorkuse (neutrasteenia) all kan-
natajad kardavad 066d, moned nirvi-
kavaliste hiirete all kannatajad saavad
jille eriti hdsti o0o0siti tootada, pieval
on nad loiud jne., unised — see viiks
meid siin liiga eemale, kuid et haigus
ei mojuks to0 tagajirjedele, toO tule-
mustele, selle vastu vaielda ei voi kel-
legile meelde tullagi.

Ka teame meie, et roomsameeleline
(optimistlik) ilmavaade meid haiguste
ajal ka vOimsamatena hoiab, meile
joudun annab, nagu prof. Dr. med. Ja-
rotski, endine Tartu iilikooli sischai-
guste professor seda omas toos ,Idea-
lism kui fiisioloogiline faktor* arvab.

Millega pohjendada seda? Sama
opetlane viiidab, et kui inimene hai-
geks jddb, siis loobub ta esmalt enam-
viihem s60gist, haige hakkab selle ta-
gajiriel kehakaalus mahavotma, kao-
vad temast koige madalama vidédrtu-
sega koeollused (rasv, scejirele hak-
kavad lihased kidunema jne.), kuna
jarelddnuga peab keha libi ajama, Et
tasakaalu kehas alalhoida, selleks hak-
kavad ergurakud tugevamini toole,
inimene unustab nagu maised, kaduvad
mured, ta muutub unistajaks, ideaalse-
maks.

Kuid lisan kohe siia juurde, et sce
nii kaua ei voiks kesta, vithemalt siis
kui inimene niljasurmale vastn liheb.
Sarnasel korral muutub inimene inim-
loomaks kodige otsekohesemas mottes,
valmis olles teist inimest ‘irasoéma, kui
sarnane ainult ta vaatepiiril on ole-
mas.

Kuigi see ka kurboluliselt ei peaks
kostma, on haiged haigemajades idea-.
listilisemad kui nad seda on tervetena.
Kas rahuldab see teadmine meid. Fi
ilal mitte — see idealism on kantud
haigustest, mitte tingitud aga terve ini-
mese hingest. (Miks ori sportlased nii



tihti rodmsameelsed! Vastus: nende
kehaline t66 on muretu, mitte iiksi-
teenistuse pirast ei spordita). Mida

vajame siis meie oma tootagajargede
parandamiseks, et end oOnnelikkude
to0inimestena tunda? Vastus: 1) nii
ergulihaskavalisi, hingeelulisi eeldust

ja kalduvusi ning 2) meie tddtahet ja
elamisvoimaldavate tootingimuste pa-
randamist, meie t66 oiget hinnangut ja
tasumist.

Seda vajab eriti tooliskond, kellest
oleneb meie rahva kasv, meie elujoud
ning tulevik!

Pollu~ ja toostustooliste palgad.

R. Sormus.

Uhes eelmises kirjutuses kisitasime
toostustooliste palgatingimuste  kiisi-

must.r) Siin toome moningaid andmeid -

pollutéoliste palkade kohta iihes pollu-
ja toostustooliste palkade vordlusega.

Kordame siin veel lithidalt, et suur-
toostuses toodliste reaalteenistus, s. o.
teenistuse ostujoud, langes 1924. a.
marga kursi langemise tottu (eelmise
aastaga vorreldes) iimmarguselt 8%
vorra. Samale tasapinnale jii reaaltee-
nistus ka kahel jirgneval aastal,
1925.—26. Ehkki teenistuse nimivair-
tus . (teenistus markades) 1927. a. tousis
4,6% vorra, jii aga reaalpalk siiski veel
2,5% vorra alla 1923. a. tasapinna.
1928. a. I poolaastal jatkas teepistuse
nimiviirtus edaspidist tousu, kftid iih-
teaegu tousid veel rohkem tarbeainete
hinnad. Teenistus tdusis 1928. a. I pool-
aastal iimmarguselt 3% vorra, aga elu-
maksumus tousis aastas keskmiselt
6,7% vorra. Selle tulemuseks oli jille
reaalteenistuse langus ligi 2,5% vorra.
Seega jdi reaalteenistus toostustoolisil

1928. a. 1 poolaastal iimmarguselt 5%
vorra alla 1923. a. tasapinna.
Vaadeldaval ajajargul reaalpal-
kade liikumine on olnud pol-
lutoolisil palju soodsam, kui
toostustoolisil. Palga ostujou
suhtes pollutooliste seisukord on osalt
soodsam, kui toostustoolisil. Pollutéo-
liste palga ostujoud on rohkem, nonda
oelda, kindlustatud  elwmaksumuse
tousu vastu. Osa pollutosliste palgast
on tidiesti rippumata elumaksumuse kii-
gust. Valdav osa pollutoolisi saab peale
rahapalga tasu natuuras. Suurem osa
on sellest toit, korter, kiite, valgustus.
Peale selle veel mdned muud naturaal-
tasud, nagu riided, vili, linamaa jne.
See osa saab toolisile tasutud to606 -

lepingu solmimisel kind-
laksmidratud hulgal Kas
rahapalgale lisaks natuuras saadava

varustuse viidrtus touseb voi langeb,
pollutédlist, kui palgasaajat, see ei hu-
vita; toolepingu jdrgi saab ta oma
kindlas kvantumis kiitte, rippumata
naturaaltasude hindade liikumisest.

P8llutdoliste palgad ninz pﬁllu- ia toostustooliste reaalpalga liitkuvmine 1923 — 28.

Pollutsy iste palha nimi iﬂirtus mEll:J;u- Reaa(lpalga irl}g)eksid kf}sal(sr::tx?é“;:salfk Té8s~
et et el e e srmmeereent HBIN najandu- tustss-
Mehed e ses (vordkaa- | jiste
) = B - udlgll:;’. i T - [ i }us{atu? mee]sgte reaal-
s | il = e R - | a naiste palga|ieenis-
4% | 332 |lsousie| 58 | 52 [toviete| mona |2 | 3 | 3 g o g F| Jeskmino | tuse
ofS = | pHeva-|| K= | @2 | pdeva-| kohta ’% a s |ls A = | Reaalp. indel_(_s
CRaupalk | DK piupark | PRk f0923=1 58 5 | 5 eg) B8 §§h‘€ indeks (19807
Il I el R EHI R R IR A R RS
| ’
1923 .| 42,6| 51,2| 2,54 || 29,7 36,2% 1,87 100 | 100/ 100/ 100/ 100} 100| 100 37,4 | 100 {100
1924 .| 41,0 48,0] 2,41 | 29,7| 33,8 1,82 99 97, 95/ 96| 101] 94, 98] 36,6 98,6] 91,8
1925 .| 45,6| 54,0| 2,70 || 83,6| 89,8/ 2,06 | 107 | 100, 99, 99| 106| 103 102} 40,8 | 102,0f 92,8
1926 .| 46,1| 54,6/ 2,70 || 34,9] 40,1 2,06 106 | 102/ 100| 100i 111 104| 104| 41,6 | 104,9| 92,4
1927 .| 45,1| 51,7| 2,62 | 32,6/ 39,9 2,02 | 1056 | 101| 96/ 98 104 106/ 103} 40,1 | 102,1] 97,5
1928 .| 47,4| 54,9) 2,72 | 34,6| 41,4| 2,10 | 112 99| 96| 96 104 192 100] 42,2 | 100,7] 95,11)

1) 1928 a. 1 poolaasta keskmine.
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Ulalantud tabelis on rahapalk ja
naturaaltasude védrtus rahas arvesta-
tud koos. Marga kursi moju korvalda-
miseks on palk antud kogu aja kohta
kroonides.

Neist. andmeist nideme. et nimeliselt
pollutdoliste  palgad jirjekindlalt  on
tousnud, viljaarvatud 1924, a., mil
voib mirkida viihiest palkade langust.
Nii, aastatooliste meeste paik on tous-
nud 42,6 kr. pealt kuus (1923. a.) 474
kr. pcaa (1928. a.), mis aunab tousu
“dile 10%. Samal ajal on tousnud meeste
suvitooliste kuupa]k 51.2 kr. pealt 54,9
k. peale ehk 7%, pievatioliste piteva-
pa]k 254 kr. pealt 2,72 kr. peale chk
7%, Veel enam on tousnud naispOli-
toohste palgad. Nii, aastatodlisil 16%,
suvitoolisil 14% ja pidevatoolisil 12%.
Siin on huvitav idra mirkida, ¢t pike-
maajalise toolepinguga tooliste palya
tdus on tunduvalt suurem kui lihiaja-
lise toolepinguga too!isil.

Aastad tagasi, mil natnraaltasude osa
palga iildsummas oli pollutoolisil suu-
rem kui praegu, toolised kaotasid rol-
kem omast palgast, sest peremelied
hindasid naturaaltasud korgemalt kui
oli nende tegelik vidrtus, naqu tead-
jalt poolt teatakse sd\.tada.

Viimasel ajal palgaks nontakse mecl-
samini raha. Jark-jargult viiheneb na-
turaaltasude osa ja seega touseb palga
kogusumma. Kuna naturaaltasude osa
seda suurem on, mida pikem on too-
leping, siis on loomulik, et palga tous
avaldub otse proportsionaalselt too-
toolepingu pikkusele.

Vorreldes pollutdoliste  palkade ja
elumaksumuse (cluka'liduse) liikumist,
ndeme, et nad kéiivad enam-vihem k-
sikies roobasjoones. Ehkki Tallinna
kohta arvutatud elumaksumuse indeks,
‘mida pdllutéoliste reaalpalkade arvuta-
miseks oleme kasutanud, peamiselt
Tallinna turu tingimusi — hindade liiku-~
mist — iseloomustab, vdib seda teatud

- madral kasutada iilemaalisiks vordlu-
siks, sest iildjoonis ligikaudse tipsu-
sega ta mnditab iildise elumaksumuse
liikumise suuna.

Uhes  elumaksumuse langusega
1924. a. langesid ka pollutooliste palgad.
Jdargneval kolmel aastal — 1925.—27.
— tousis elumaksumus 5—7% vorra,
2—5% vyorra enam tousid samal ajal
ka palgad. 1928. a. elumaksumuse tous
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(echnise aastaga vorreldes 6,7% vorra)
joudis palkade tousust ette, mille taga-
jarjeks oli pollutooliste palga ostujou
langus 1928, a. ligidaselt 1923, a. tasa-
pinnale.

Ulalantud arvulisist andmeist niieme
samuti, et suvisesooni ja picvatooliste
palgad on palju korgemad kui aasta-
tooliste omad. 1928, a., niiitcks, mees-
suviliste palk oli 167, lvwc\mcnlxstc
palk  43%, naissuviliste palk 207 ju
naispiceviliste palk 52% vorra korgem
kui aastatooliste palead. Need palkade
vahekorrad on osalt tingitud tootoo-
daneu vahekordadest, osalt suvisesooni
tooliste tooolu  riisikost,  Snvisesooni-
toolised —- sovilised ja pievalised
on pollutbol palealistena  tewevad  in-
tensiivsema  too perioodil.  Suviliste
toolepingnd solmitakse  tavaliselt um-
bes 6 knu peale - 1. maist 1. novenib-
rini. Pdcvilisi aga kasutatakse enam-
jaolt koige kibedamal tooajal —- Kiilvi-.
heinatoo- ja viljaloikunse ajal. Loomu-
likult nende tootoodane on  suhieliselt
koreem, peale selle ka toopiiev on neil
pikem kui aastatoolisil. Eriti oigusta-
tid on korgem piiceviliste palk, kuna
neil toosaamine viiga jubuslik ja toota-
olu tottu toopdevi kaduma liheb isegi
suvikuil.

Kuid hooajatooliste palganorm, iitle-
me kuupalga suurus, ei ole veel tiielik
alus pollutoolise iiraclamise voimaluste
hinnaneuks. FEt ligikaudseltki  hinnata
suvisesoonil tootava pollutoolise iilal-
pidamise voimalusi, on vaja kindlaks
teha tema aastane sissctulek.
Kindel sissetulek on suvilisel toopalga
niol ainult poolaasta jooksul.

Pracgusel kehval majanduslikul aja-
jargul piliitakse ka  pollumajanduses
voimalikult kokkuhoidlikult libiajada.
Kulusi t06jou palkamiseks piiiitakse
teha ratsionaalselt, — mitte iile tege-
liku tarviduse. Ka pollumajapidamisis

“on labil6onud kapitalistliku majapida-

mise joon. Vdaimalikult vihe kulutada
ja voimalikult suurendada toGtoodan-
gut, ithe sonaga viihendada produkt-
siooni kulusid miinimuwmini, et olla
voistlusvéimeline maailmaturul! Tea-
takse toendada, et moningais talumaja-
pidamisis ei peeta {ile 1 ehk paari aas-
tatoolise, suvel peetakse aga 4—5 suvi-
list, mil pdollumajanduse tadiou jdrele
on kdige suurem vajadus.



Suviliste koosseisu kohta on  ligi-
kaudselt teada, et osa neist on linna-
elanikud, kes suveéks otsivad tood

maalt, talveks aga asuvad oma alalisse
asukohta — linna. Osa suvilisist on
maaclanikud taludest, kus oma téo-
jioud mahutamist ei leia. Sarnasel kor-
ral t66jou viljaspoole mahutamine —
miilimine — on moddapiisemata. See
liilk arvatavasti elatab ennast talvel su-
visest teenistusest, ilma et korvaltee-
nistus talvekuil oleks hiddavajalik.

Muidugi puhtproletaarline element,
varanduscta, suviti maal polluma-
janduses tegevad linnaelanikud, eriti
nced, kellel peale eneste iilalpidada
on  perekond, peavad ka talvel
hankima  enesele teenistust, sest
kindel on, et suvisest teenisti-
sest  draelamiseks ei  jitku, Too-
dud andmete kohaselt suviliste suvine
teenistus oli 1928, a. meestel 346 kr.,
naistel 253 krooni. Me ei eksi vist
palju, kui oletame, et talvekuil nemad
saavad jubuslikel tool teha wveel 70
toopieva, Arvestades neid paremal
juhiul meestel a 2.00 kr. ja naistel & 1.50
kr., saame ligikaudse suviliste aastase
sissetuleku meestel 486 kr. ja naistel
358 kr. Samal ajal oli aastatodliste
palk pollumajanduses meestel keskmi-
selt 509 kr., naistel 414 kr. Aastatdo-
liste majanduslik seisukord on nihta-
vasti miirksa parem kui suvisesoomniliste
oma. Antud kalkulatsiooni kohaselt
aastane sissetulek on aastatoolisil um-
bes 15% vorra korgem kui suvilistel.

Veel juhuslikumad kui  suvilisil  on
sissetulekud pievilisil. Ka suvikuil on
nende teenistus vilga juhuslik, Paljudel
neist on, voib olla kitsais piires, oma
aia- chk pollumajapidamine, kus on
voimalik mahutada osa té0aega ja saa-
vutada iilalpidamiscks teatud ainelisi
sissetulekuid.  Tiiiibilistena  kuuluvad
siia popsid, aleviclanikud, viiike talu-
koha pidajad ine. Pole mingisugust
alust, millele rajada oleks voinud nende
sissetuleku kas voi ligikaudsedki hin-
nangut. Andmete puudusel peame selle
kiisiimuse lahtiseks jatma.

Kisiteldava kiisimuse valdkonnas on
huvitavaim selgitada, kummal on elu-
voimalused lahendamad, kas pdllu- voi
toostustoolisel. Mcie el vOta arvesse,
et toostustooline on ametoskuse seisu-

kohalt korgemal astmel, kui pollutoo-

line, Samuti jitame arvestamata too-
liste perekonnakoormatuse, imis tege-
likult pollu- ja toostustddlisil arvata-
vasti erinev on. Seepirast seame kiisi-
muse {iles nii: iildiselt vottes, kumma
valiks toopalga suuruse seisukohalt
enesele tegevusalaks tooline, kas pollu-
vOoi tGostustdd. Selle juures oletame,
et toooskuse seisukohalt téélisel on
valiku voimalus, tidhendab, ta oskab
teha polluodd, samuti  tunneb  t66d
monel toostusalal.  Vordleme ainult
pollutdolise aastapalgalise palka toos-
tustéolise omaga, kuna suviliste teenis-
tuse vahekord aastatoolise omaga pol-

lumajanduses eeloeldu kohaselt juba
teada on. :
Toostustooliste aastasest  sissetule-

kust toopalgast pole tipseid andmeid.
Aga olemasolevail andmeil vdime seda
kaunis ligidaselt kindlaks teha. Vord-
luseks kasutame pollu- ja todstustdoo-
liste kohta meeste ja naiste teenistuse
keskmisi.

Toostustooliste keskmine pilevatee-
nistus (keskmine meeste ja naiste tee-
nistusest) oli 1928. a. I poolaastal 2.54
kr. Vastavaist andmeist selgub, et osa
tooajast lilheb toolisil kaotsi. Tooliste
tooonnetuste  vastu  kindlustusiihisuste
andmeil toodOnnetuste libi tiheb 160li-
sil aastas kaduma keskmiselt iithe Lkind-
lustatn tod'ise kohta 2,2 tdopieva.
Haigekassade andmeil tiheb ithe kas-
salitkme kohta haigckassades regist-
reeritud haiguste tottu kaotsi kesknii-
selt 7,5 pieva aastas. Aga paljud hai-
gekassad el anna abi esimesest hai-
guspievast peale. Selle toitu lithiaja-
lised haigused ja nende libi kaotsilii-
nud toopiaevad jilivad tdiesti arvesta-
mata. Oletame, et neid on umbes 3
pieva toolise kohta aastas. Peale selle
langevad to6picvade arvust vilja ju-
huslikkudel pohjustel moned tédpidevad
— n. n. ,sinised esmaspdevad® jne.
Hindame neid umbes 5 pdeva peale
aastas.

Tooliste koosseis on voolav. Kesk-
miselt iga t00line vahetab kord aastas
oma tookoha. Oletame, et une t60-
koha otsimine kestab keskmiselt 6
pieva. Arvates maha ka puhke- ja
pithapdevad, jadks toostustoolisel ji-
rele aastas iimmarguselt 275 tédpdeva.
Sellele kaunis ligidane on ka to60nne-
tuste vastu kindlustusseaduses aasta
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kohta ettendhtud toopievade arv. Mui-
dugi iga tooline ei haigestu, ei vaheta
tookohta iga aasta, ega poe tooonne-
tuste tagajirjel. Kuid iildiselt kiisimust
kisitades, peab iilalnimetatud todaja
kaotuse voimalusega arvestama.
Nimetatud todaja ja teenistuse and-

mete kohaselt on toostustoolise aas-
tane teenistus iimmarguselt 700 kr.

Siia juurde peame arvama veel ette-
votjate maksud, mis ldhevad tooliste
sotsiaalkindlustuse kulude katteks —
maksud haigekassadele ja tooonnetuste
vastu kindlustusiihisusile. Neid on
umbes 38 kr. aastas toolise kohta.
Seega on toostustoolise aastane siss~-
tulek iihes tema heaks maksetavate
sotsiaalkindlustuse maksudega umbes
740 krooni.

Aastatooliste keskmine palk pollu-
majanduses oli 1928. a. meestel iimmar-
guselt 569 kr. ja naistel 414 kr. ehk
iildiselt 506 kr. (keskmine meeste ja
naiste palgast vordkaaliga meeste
kohta 59.8, naiste kolta 40,2).

Siit ndeme, et toostustiolise tegelik
teenistus on iimmarguselt 45% vorra
korgem kui pollutoolise palk. Vottes
poliutboliste (aastapa'galiste) palgaks
1928. a. andmete jirgi meestel 569 kr.
ja naistel 414 kr., to0stustoolisil aga
vastavalt 870 kr. ja 520 kr., ndeme, et
palga differents pollu- ja toostustéolisil
meestel on palju suurem kui na:stel.
Nii, toostuses on meeste teenistus iile
50%, naiste teenistus aga ainult 25%
vorra korgem kui pollutoolisil. Seda
. vboib seletada nidhtavasti sellega, et
ehkki meil toostuses palgad madalad
on, aga tod saab siiski proportsionaal-
selt todoskusele tasutud. Naiste t00 on
téostuses madalalt tasutud (vorreldes
naispollutodlistega), sest umbes pool
toostuses tegevaist naisist on tegevad
madala teenistusega tekstiiltoostuses.

Vottes arvesse, et elutarbeid — kor-
ter, kiite, toiduained iiksikmitiigil turul
ehk kauplusis koguni jirelmaksu peale
— linnatéolisel kallima hinnaga tuleb
muretseda kui seda vahest maal saab
muretseda, voOib kiill naistodstustdd-
liste kohta kindlasti delda, et mnende
majanduslik olukord pigemini viletsam
on kui naispdllutoolisel. Raskem on
otsustada kiisimust meestdoliste suhtes,
sest teenistuse vahe todstustdolise ka-
suks on 300 krooni aastas. Siin peab
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esiti otsustama, mil médral ja missugus-
te kulude arvel ilalpidamise kulud
toolisel linnas suuremad on kui maal,
sest toostus on enamjaolt koondatud
linnadesse.. Voib arvata, et toostustéo-
lisel on korteri- ja kiittekulusid umbes
100—120 kr. vorra aastas rohkem kui
pollutoolisel. Peale selle tuleb todstus-
toolisel kanda rohkem puhastus- ja rei-
sikulusid, arvatavasti veidi koOrgemate
hindadega kui maal, muretseda riie-
tust ja moningaid toiduaineid, nagu
piim, kartulad jue. Arvestades to0s-
tustoolise kulusid neil aladel korgemalt
kui pollutoolisel, samuti timmargusélt
100 kr. vOrra aastas, ei jid palkade
vahekorras toostustoolise kasuks vast
enam kui 100 kr. aastas. Kuid teisest
kiiljest on pollutéolisel elu ja iilalpida-
mise korraldamise sulites omad pare-
mused. Esiteks -- tervishoiu ja too-
onnetuste sultes on pollutodlise tHo-
tingimused kahtlemata paremad kui
toostustoclisel. Teiscks — pollutodlise
perckonnal on maal kahtlemata pare-
mad korvalsissetuleku hankimise voi-
malused kui toostustoolisel, nagu sca-
kasvatamise,  piimalehma  pidamise
viimalused jre. Muidugi mdoista, pole
neid véimalusi koigil pollutdolisel, aga
linnas asuval to6stustodlisel on need
voimalused veel enam piiratud.
Uldiselt vdib vahest suurema eksitu-
seta Oelda; et aastapalgaliste meespol-
lutooliste palgatingimused —  sellest
tingitud majanduslik seisukord — on
ligikaudselt samasugune kui iildiselt
meestoostustoolisil.  Ndhtavasti  vi-
letsamad on teenistusvoimalused pdl-
lutéode- hooajal pollumajanduses tege-
vail suvipalgalisil ja pievapalgalisil,
kuna neil talvekuudel teenistus toota-
olu.tottu juhuslik, seega piiratud on.
Niisugune on pilt, kui worrelda pol-
lutéoliste keskmist palka toostustoo-
liste keskmise tegeliku tecnistusega.
Peab tihendama, et palgad pollutoolisil
pole nii mitmekesised kui t6ostustooli-
sil. Toostustoolise teenistus on tihtsal
médral tingitud tema ametioskusest.
Korge kutseoskusega todstustddline
voib teenida tunduvalt rohkem kui
toostuses tegev lihttooline. Nii, ndi-
teks, tisler ja puusepp teenib umbes
50%, triikiladuja 85%, miiiirisepp
60%, metallivalaja 50% rohkem kui
lihtt6oline jne. TooOstustddliste 1927. a.



palgaandmete jirgi iimmarguselt 35%
meestoolisist teenisid ainult kuni 2 kr.
pidevas, 33,9% teenisid 2—3 kr. ja
31,5% teenisid pidevas iile 3 kr. Niisu-
gust vahet ei ole pdllutooliste palka-
des. Pollutéolise palk on tingitud
peamiselt toolise tema filiisilisest tub-
lidusest ja vanusest. Need tegurid ei
anna aga nii suurt palga vahet kui
seda toostustoolisil tingib kutseoskus.

Nidib muuseas toendada vodivat, et
osa toostustooliste majanduslik olukord
madala teenistuse tottu on viletsam kui

pollutoslisil.  Siia kuulub,  niiteks,
suur hulk — umbes 50% lihttoolisi,

paberitoolisi, isegi osa Oppinud teks-
tiil- ja veel muid oskustoolisi.

Palgatingimuste vaatlusel ei saa aga
puudutamata jitta toopdeva pikkuse
kiisimust. On teada, et todstustodliste
toopiev on keskmiselt 8,5 tundi pikk.
Suurtoostuses oli 1928. a. I poolaastal
téopideva pikkus meestel 8,62, naistel
8,13 tundi.

Pollutooliste toopideva  pikkuse
kohta tdpseid andmeid pole. Seadus-
andliku delegatsiooni poolt 13. IX. 1919
vastuvoetud pollutddliste tobaja ja pal-

gaolude korraldamise seadus nideb pol-
lutoolise kolhta ette 2250 normaaltéo-
tundi aastas, s. 0. 8 tundi pdevas. Aga
teatakse toendada, et sellest normist
ei peeta kinni. Asjatundjate arvamise
jdrgi pollutoolise toéopdev on samuti
kui toostustooliselgi keskmiselt aastas
umbes 8,5 tundi pikk.

Loppkokkuvdttena voiks pollu- ja
toostustooliste tovaja- ja palgatingi-
muste vahekorra kohta oelda, et pol- -
lutooliste tévaeg on suvikuil kiill pi-
kem kui toostustoolisil, aga kogusum-
mas aastas nende t6daeg on peaaegu
vordne.

Pidades silmas, et elumaksumus lin-
nas korgem on kui maal, on naispdllu-
tooliste majanduslik olukord nédhtavasti
lahedam kui naistéostust6olisil.

Majanduslikult soodsamas seisukor-
ras kui meespollutoolised, on korge
kutseoskusega nieestdostusttolised.
Aga teisest kiiljest, majanduslikult vi-
letsamas seisukqrras kui meesp0llu-
toolised, on suur osa tdostuses tege-
vaid meeslihttoolisi, isegi osa oskus-
toolisi.

Meie hambad.

Karl Hiibneri jirgi.

Avades suu, ndeme oma hambaid
seisvat kahes reas, iiks rida iilemises
ja teine alumises Ioualuus. Lugedes
tdiskasvanu hambaid, saame neid 32.
Paljudel noortel on neid vihem, sest
puuduvad esialgu tarkuse-hambad.

Meie ei nide tervet hammast,
ainult iiht osa temast, ainult hamba-
krooni. Sce osa hambast, mida
meie ei nde, nimetakse hambajuu-

vaid

ilemine 1dualuu

alumine lualuu

.

reks. Kui vaadelda viljatommatud
hammast, siis nieme sellel kohal, kus
kroon ja juur iithinevad, ringitaolist
kovat vooti — see on -hambakael.
Hambajuur asub 1oualuus leiduvas tii-
‘hemes.  Juurt . iimbritseb hambaliha.

parem

Hamba lédbildige

a) hamba nlrv voi sisi
bh; bamba'uu .

cc) hambavars

dd) tsement
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Hambakaela kiiljes on nahk n. n. juure-
nahk kinnikasvanud, see hoiabki hamba
tugevasti kinni hambalihas ja loua-
luus.

Kui 1oikame hamba pikuti 1ohki, siis
nieme tema sees midagi punase niidi-
taolist. Seeonhamba siisi,nis meile val-
mistabki toda ,,monusat* tunnet, mida
hillame hambavaluks. Nirvi iimbrit-
seb hambaluun.  Oonsvs, milles nitrv
peidus, on nirvikanal. Hambaluu ei ole
kiillalt tugev toitude ja hapete mojule,

[

silma-

Esimesed- puri- tarkuschambad
sellepiirast on see osa hambast, mis
ulatub suhu (hambakroon) vee! isciira-
liselt kaitstud n.n. hambavaabaga ja
tsemendiga,

Kummagi [oualin keskel on o4 10ik-
hammast, sest nad omavad noatera
taolise otsa, mis subu jubitud teidu
kiiljest loikab osa idra. Léikhammaste
korval on kummalgi pool iiks = kihv
(silmahammas). Neist edasi on puri-
hambad, mille iilesandeks on I[dikham-
maste Idigatud toitt peeneks nirida.

Kdige tagumised hambad on tarkuse-
hambad, sest nad tulevad alles vane-
mas eas (14—30 aasta vahel), kui ini-
mest pectakse juba targaks. Tarkuse-
hammaste nimetus aga ei sobiks su-
gugi neile, kuna tarkuschambad puu-
duwad just rohkem edenenud inimestel.

Hammaste korrashoivks on wvajalik
neid puhastada. Selleks tarvitakse
hambaharja. Hambaid peab puhastama
tingimata ohtul enne magamaheitmist
ja  hommikul enne esimest sooki.
Veelgi sagedam harjamine ja loputa-
mine ei tee kahju. s
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o likult),

Millest tulevad hambavalud?  Selle
pohjus on sce, et inimesed ei puliasta
omi hambaid. Toidujiinused  fidvad
hammaste vahele piisima ja hakkaval
scal hapnema ja midanenma. Need hal-
vaks Liinund toiduosakesed [ohuvad ju
hivitavad pikkamisi  hambavaapa  jo
hambaluud ja kui siis lagimemine cdasi
kestab. aleavad hambavalud, Nii pea.
kui leiate hambal mustprinmi koha-
kese, mis nititab, et teie hammas on
haige, minee otsckehe  hambaarsti
juure ja laske hammas plombeerida,
see ei tee niifid veel vale. Koi aga
fiitate arsti juure minemata (Lah, see
on in ko'edasti valps™, dcldakse hari-
siis  Lihieh haige koht  jirjest
sunremaks ja siivavamaks ja fithel Lieal
pieval ongi kiles see tecline jole ham-
bavalu. Kui siis enam i aifta, el k-
melitee, ei niirimistnbak, ¢ viin, ci
kunm kompress, loputamine ega jumal
teab, mis koik wveel, siis viimaks min-
nakse ometi arsti juure ja tehakse uus
rumalus: lastakse hannvas viilja tom-
mata. Monikord ef jiid toepoolest md
pitiiseteed, knid sunremalt osalt  voib
hammast siiski veel parandada. Peame
silmaspidama seda, et viljatombamisce
1obu voime enesele lubada ainult 32
korda, siis on meie suu ka tiiesti lage.
Korges vanaduses hambad  konkuvad
niikuinii viilja, sest keha ei joua neid

enam toita, miks ruttanie siis oma
lohakusega vanaduscle ette. Oleksime
lainud varakult arsti juure, oleks nii
monigi uneta 66 olemataks  jiddnud,
hammas oleks veelgi suus ja kulu kah
‘vihem. '

Nagu igasse veenousse pikapeale

kogub kivi, nii kogub ka hammastele
kivi. Seda kollakaspruuni kivi peame
aegajalt hambaarstil korvaldada lask-
ma, vastasel korral ta surub hambaliha
korvale ja juur jaab kuni % vorra pal-
jaks. Seda ndeme sageli suurte suitse-
tajate juures, sest suitsétamine eden-



dab ja Kkiirustab kivi kogumist. Kui
juar jidb paljaks, siis voib hammas
kergesti mone jirsu, dpardanud ham-
mustuse korral murduda. Samuti var-
jab kivi plombeerimist noudvaid hai-
geid koliti. Laialt on levinud arvamine,
et kivi korvaldamine on hambale kah-
julik. See pole {osi. Haiged kohad
olid enne juba olemas, kivi cemaldu-
misega tulid nad alles nitlitavale. Ise
hambaid kivist puhastada ei saa, sest
kivi tungib hambaiiha alla ja neid koige

niirvekanad

{/ 14L

) /
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hiidaothlikumaid kohti ei saa ise kui-
dagi puhastada. Hambakivi korvalda-
misega hoiame édra nii monegi hamba-
haiguse. Kord kuni kaks aastas peame
lmni hambaid asjatundjal libivaadata
laskima, et vigastatud kolti voimalik
oleks kohe plombeerida. Ise neid leida
on voimata, sest peeglis ei nie meie
Tammaste tagumist kiilee ja monedki
vigased kohad on just seal jille siiga-
val hammaste vahel. Samuti ei houa
hammaste jirelvaatus iseiralist kulu,
sest suurem osa haigekassasid on vot-
nud ka sclle kulu oma kanda. Viikest
auku plombeeritakse valuta ja kergelt
ja hammas piisib siis veel aastakiim-
neid. Kui aga on lastud juba pool ham-
mast dra midaneda, siis on ka arsti-
mine raskem ja valusam, sageli péris
voimata.

Paljudel inimestel on korge vanadu-
seni terved ja toredad hambad, palju-
del aga juba noores eas viiga halvad

ja neistki vidljatdommatud 0Oige mitu.
Hammaste iga on sellejdrele, milline

nende chitus ja milline iildine inimese
tervis, ka pidrandus méngib tahtsat osa.
Kui meil puudub palju hambaid, siis
kannatab selle all niirimine. Toit jadb
tarviliselt peeneks ndrimata ja see
omakorda visitab ja raskendab kohu-
tegevust ja paneb aluse edaspidistele

kohuhaigustele. Seda hiida peame kao-
tama sellega, et laseme puuduvate
hammaste asemele panna  kunstlikud
hambad. Kunstlikud hambad pannakse
kautshukplaadi kiilge. Kautshuk on
kovaks muundetud Idunamaa taime.
kautshukipuu mahl. Kunstlikke ham-
baid tehti wvanasti elevandiluust.
Nende halb kiile oli aga see, et
nad olid liiga heledad ja  valged
ja paistsid vanade pruunikate suitsu-
mehe hammaste hulegast teravasti sil-
ma. Niiiid tehakse hambaid portsela-
nist, millele saab anda igasugust vir-
vitooni ja vormi. Kunstlik hammas
kujutab enesest ainult hambakrooni,
juur pundub, sest teda ei saa  suus
kuhungile mahutada.

Aga et hammast siiski vaja kuidagi
suhn kinnitada, selleks tehaksegi kaut-
shukplaadid, mis suulaega kiilge end
kinni imevad. Kui on veel loomulikke

hambaid, siis pannakse nende ham-
maste  kiillge viliksed klambrid, mis

plaati aitavad wveelgi tugevamini kin-

nitada.  Kellel rahapung paks, need
kasutavad kautshuki asemel  kuld-
plaati.

Kui hambal on dra murdunud ainult
kroon ja juur on veel terve, siis kinni-
tatakse kunstlik hammas stiftica juure
sisse, nirvikanalisse. Sarnaselt kinni-
tatud hambaid nimetakse stifthammas-

)
s o

LY /,
kvlcdhreovn
Kui moni purihammastest on niivord
haige, et teda enam plombeerida ei
saa, siis on voimalik teda kaitsta kuld-
mantliga. Ohukene kullakiht pannakse
talle peale ja hammas kestab siis jille
kiimneid aastaid. Sarnast kuldmantlit
nimetatakse kuldkrooniks. Stiftham-
mast ja kuldkrooni ei saa dra votta ja
tagasi panna, nagu kautshukplaati,
neid kinnitatakse tsemendiga, muidugi

mitte hariliku ehitustsemendiga, vaid
isedraliku hambatsemendiga. Kui on
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veel loomulikke hambaid olemas, siis
voib liikuvakautshukiplaadi asemel tar-
vitada kinnitatud hammasterida, n. n.
silda. Loomulikud hambad kaetakse
kuldkroonidega ja tiihjadesse vahe-
desse asetatakse portselaanhambad.
Neid kaitseb tagantpoolt kuldmantel,

mis kovasti kinnijoodetud kuldkroo-
nide kiilge.

Muidugi on parem, kui meie omi
hambaid korras peame, siis pole meil
tarvis kunstlikke hambaid osta, sest
ascaine pole ikkagi seda vilirt, mida
ta asetama peab.

0\

A\

[

Haamson hamoaarsti juures

Dr. Eysler ja Ko. kirjaslusel ilmunud kogust ,Adamson-album* I.

Moningaid markusi influentsa ehk gripi kohta.
Dr. H. J. — Tartu.

Influentsa ehk gripp on haigus, mille
haigusekidik kannab teravat iseloomu,
on kergesti edasiantav iibelt inimeselt
teisele, seega kiilgehakkav; kiimnete
aastate viltel ilmub ta kord tdhelepa-
nematult inimkonda, ilma et ohvreid
surnutena omale iildse nduaks (ehk
seda tuleb harva ette), teinekord levi-
neb aga oma liigsuure kiilgchakkavuse
ning miirgisuse tottu inimeste keskel
viga, viga laiali ning surevad mitte
tuhanded iiksinda, vaid miljonidki
(1918. a. suri Indias, kus iildse ligi 250
miljoni elanikku, 5 miljoni grippi)!
Millcga seda seletada, sellele otsekohe
vastata on siinkohal vdga raske. Sel-
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gituseks olgu allpool toodud moned
tdiendavad recad.
Juba vanaaja arstidele ei voinud

tundmata olla gripp chk influentsa kui
viiga kiilgehakkav haigues. Esimest
rohkem tihelpanu dratavat gripitaudi
kirjeldust leiame X1V aastasajast, kus
1387. aastal pea kogu rahvas haigeks
jdi ning surevus viga suur oli. Jarg-
mised gripitaudi epideemiad olid XV ja
XVI aastasaja algul ja viimase aasta-
saja keskpaigas (1857. a.), mis kogu
tooaegist EFuroopat oma vidimusesse
votsid. 1580. a. taud levines Euroopas,
Aasias, Ameerikas ja Aafrikas (vordl.
Tartu iilikooli prof. Dr. K. Schloss-



manni huvitav t66 ,,Gripp ehk Inluent-
sa, Tartus 1927. a.; Eesti Tervishoiu
Muuscumi viljaanne nr. 13). Selle
taudi ajal kannatas eriti Hispaania pea-
linn Madrid, mis sajatuhandeid ohvrid
noudis. 1732. aastal alganud piirast
pikemat vaheaega, kus viiksemaid
haigeksjiamisi ettetulnud, uuesti ras-
kem gripitaud, mis Poolamaalt alguse
sai, scalt kogu Euroopasse laiali valgus,
scalt edasi Amecerika ja mujale edasi
kanti; sellest ajast peale hakatigi hai-
gust influetsaks nimetama (inglise arst
Huxhami ettepanekul), hiljem sai talle
ka teine nimi — gripp — antud. Sar-
nascid pandeemiaid, nagu neid niisugus-
tel kordadel nimetada voib, on hilise-
mal ajal ette tulnud, nii XVIUI, XIX kui
ka pracguscl XX aastasajal. Eriti raske
oli gripitaud 1781. aastal, mis kogu
maailma oma alla vottis. 1830. aastal
alanud gripitaud, mis 1833. aastani
kestnud, sai alguse Aasias ning Aust-
raalias, scalt mujale valgudes.

1889.—1890. aastate gripitaudi ajal
hakati eriti energiliselt gripitekitajat
otsima. 1892. aastal leidiski Pfeiffer
gripihaigete juures ithe senini tuntud
haigustekitaja kepikese-batsilluse, mida
ta influentsa-batsilliks nimetas. Seda
Pfeifferi poolt dilesleitud batsilli pee-
takse tihti gripi tekitajaks, ehk kiill
viimasel ajal on tekinud kahtlus, kas
tema just sclleks otsitavaks on osutu-
nud. Asi scisab selles, et scal, kus
niiteks 1918. a. gripitaudi ajal (mida
meie Eestis veel histi miletame) pea-
acgu iga gripihaige rogast, kurgulimast
ning verest meil Eestis leiti Pleifferi
poolt nimetatud gripi-batsille,
Prantsusmaal neid samal ajal iiksi gri-
pitaudi alguses, hiljem 1918. a. taudi
16pupoole leiti gripihaigete juures iim-
margusi  haigustekitajaid  (pneumo-
kokke) ehk jille helmikhaigustekitajaid
(streptokokke).

Gripp ehk influentsa on seega veel
bakterioologiliselt seclsitamata haigus,
ta tekitaja on vist veel nii védikene, et
ka koige peenem mikroskoop (suuren-
damisklaas) ei suuda teda kindlaks
teha, iilesleida. Uks on aga selge, et
teda rogas, kurgulimas ja veres gripi-
haigetel leidub ning seda teame meie
ta'st 16pulikult. Kui gripihaige réga ehk
verd veega segades laseme ldbi port-
selani kiiiinla, kelle seinad nagu teada

leiti.

didrmiselt tillukesed, siis selgub et seal
kus teised haigused nendest libi ei saa
tungida (portselanist kurna peale jii-
vad), lihevad gripitekitajad temast libi
ja lidbikurnatud gripihaige roga ehk
veri osutuvad siin haiguseidusi eneses
kandvateks. Seda saab kindlaks teha
jdrgmiselt: votame ja pritsime niiiid
seda verd katseloomale ehk inimesele
ning see loom jddb seejirele kohe
gripihaigeks.

Edasi peab tdhendama, et see nii
mitmeti veel selgitamata gripitaudi
tekitaja peab miirgiliselt just moju-
vamana esinema haiguse ilmsikstuleku
esipdivil: esimestel haizuspidevadel on
gripihaige eriti kardetav kiilgehakka-
vuse mottes.

Gripp v0ib avalduda ka soolte rikete
jne. ndol. FEriti kardetav on gripp
vanadele, siis siidamehaigetele ja. kop-
sutiisikuse all kannatajatele. Aprad
ning lubjastunud veresooned, norgad
kopsud voivad kergesti saatuslisteks
saada. Hingamisteid armastab gripp
koige enam, seega on nonda nimetatud
katarraalne gripp (koha, nohu ja muud
niahud) siin koige tihedamini ettetule-
vam.

Kui me votame noore looma, hak-
kame teda niljutama, viima kiilmast
kohast sooja ja iimberpoordult, ei lase
tal korralikult magada jne., siis jidb ta
norgaks. Kui me noort looma hakkame
eriliste toitudega sd0O6tma, nuumama,
anname tal kodige soodsamaid tingimusi
kasvuks, tugevaks saamiseks -— péi-
kest, ohku ja vett, siis muutub ta suu-
reks, jouliseks ja tugevaks.

Nii ka bakteeriate, haigustekitaja-
tega. "lgal haigustekitajal on omad eri-
omadused, armastab erilisi elundisi ini-
meses, kus ta pesitsema hakkab, eri-
lisi viliseid olusid, sooja ehk kiilma.
Gripp ehk influentsa haigus ja iihes
sellega tema tekitaja v0ib saada kord
tithiseks haiguseks (naerdakse ju moni
_aasta tiihja influentsa iile), teine kord
vdib ta aga #irmiselt kardetavaks
saada. Esimesel %korral iitleksime —
gripp on ,niljas®, tal on selle tottu
vihe miirgisust, vilised olud, ilmas-
tik (mis siin vdga tihtis), ei lase tal
hoogu votta tandina mollama hakka-
miseks; teisel korral, kus gripp ehk
influentsa miljonisi surmama hakkab,
iitleme gripp on ,tdis nuumatud",
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ta on saanud ddarmiselt tugevaks, nagu
kuulus ilmameister-joumees, viga miir-
giliseks, vihaseks, kes koiki ettetule-
vaid halastamatult voodi viskab, pikali
paiskab ja summab.

Grippi ehk influentsat iseloomustab
tema salalikkus ja dkiline algus, ta

liheneb sealjuures tasa, tithelpanema-
tult oma ,koolnu sormi* nagu kramp-
likult viljasirutades ning inimest kord
kitte saades, siis halastamatult teda
maha murrab. Vilistest oludest oleks

mirkida: dkilised soojuse ja kiilma
muutused ilmastikus on tovele just

koige sobivamad. Nii ndituseks langes
hiljuti veebr. aleul sel aastal Tartus
kiilm — 3" pealt — 18" peale {(nagu
kohalik ajaleht ditles: kiilm likus rongi
kiiruseza); sarnane ilmastiku  tujude
miing on gripile just koice scodsamaks
pinnaks. Gripp armastab ilmastiku
tujusid, olles tujukas olles isemee'ne:
ta tekkib initmel ajal ja mitimes maa-
ilma jaos. kus vastavad Jlooduslised
ilmastika L tujud® talle selleks pOhijust

annavad, seetottu nimetatakse teda
monikord oige mitmeti kord Hispaania,
Itaalia ja teiste maade nimedega ka.
Kuidas gripist end hoida tuleks, knidas
gripi vastu tuleb vaoidelda sellest kirju-
tatud on mujaled, sellest ritiikida  siin
viiks meid liiga kaugele. (V. ,,T00 ja
Tervis® nr. 2 — 1927, a. ilmund — .In-
fluentsa (gripp)*.

Tilitis on enne arsti kutsumist kraa-
dida palavikkua.  Kui gripp  kardeta-

vaks muutub, siis teatatakse scllest
avalikult (Tervishoiu  peavalitsuse

poolt, Arstide seltside poolt jne.); sar-
nasel korral voivad grippi saata kop-
supoletik, kopsutursed, keskkorva ja

ajukestade poletikud  jne., millistest
karvalhaionstest enamjacu  1opeh sur-
maga; arstiabist siin - mdédda  minna.
osutuks saatuslikuks.

Senini e ole eripp ek infliuentsa

meil nii kardetavat ilmet votnud, selle-
tottu tahame loota, et ta meid peagi
rahule jitab, mis mujalpool juba siindi-
nudki.

Kinnitusameti otsusi.

3. jaoskonna tooinspektori ringkonna Kin-
nitusameti koosolekult 2. veebruaril 1929. a.

Narva Uleiildise Haigekassa juhtimine ajutiselt
Rakvere Ulise Haigekassa jubatuse valda-
misele,

Kinnitusameti koosolekul 4. jaanuaril 1929.
a. otsustati Narva Uldise Haigekassa tagan-
datud juhatuse asemele kutsutud uuele haige-
kassa juhatusele kohuseks teha Kinnitusameti
otsus 15. detrembrist 1928, a. tiies ulatuses
hiljemalt 1. veebruariks 1929, a. ellu viia.

Miiratud tihtaja moddumise] esineb 166~
inspektor aruandega asja kohta.

Aruandja ettekanne asjia kohta:

A. Silmaspidades, et Kinnitusameti otsuse
jirele pidi Narva Uldise Haigekassa juhatus
koik Kinnitusameti otsused, mis tehtud haige-
kassa suhtes, tdide viima hiijemalt 1. veeb-
ruariks 1929. a., asusin selgitama samal pie-
val, mis on uus haigekassa juhatus selles asias
suutnud tiide viia, sest haigekassa juhatus ise
ei ole oma sammudest midagi Kinnitusametile
teatanud, mis ta aga kohustatud oli tezema.
1) Nagu aktist 10. 1. 1929. a. niiha, millega an-
dis vana juhbatus uuele juhatusele haigekassa
jubtimise iile, avaldab uus juhatus tédif usaldust
endistele haigekassa juhatuse lilkmetele ja
haigekassa teenijatele. Selle avaldusega ndi-
tab uus haigekassa juhatus, et ta tditsa pool-
dab endise haigekassa juhatuse ja tecnijate
teguviisi ja sellepérast vaevalt wvoib loota, et
juhatus saab Kinnitusameti otsusi tdies ulatu-
ses tdide viima, veendudes nende otstarbe-
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kohaswest. Seda ' arvamist toendavad jirg-
mised haigekassa uue juhatuse sammud: 2) Hai-
gekassa juhatuse protokolliga nr. 6 — 10, I
1929, a. valitakse A. Roose haigekassa esime-
heks ja abiesimeheks P, Robakov,  molemad
viiljaspooit Narva, mis ei ole amga haigekassa
huvides,  kui  jubatus  talad  valvata hoo-
lega haigekassa  tewevuse  jirele;  otstarbe-
Kobane oleks olnud, et vihemalt  abiesimeces
oleks Narvast olund.  Selle sommuga Kriipsn-
tati veel kord alla, et villjastpoolt Narva
elutrevad jubatuse liitkued ei taha knidaei hea-
fahtlikult arvestada Narvas asuvate litkme-
tega, et haigekassa huvides asja jubtida. 3) Hai-
gekassa juhatuse protokolliga nr. 8 - 24, L
1929. a. otsustas juhatus  sissenduwda  kolitu-
teel haigekasra kantselei ametnikkudelt wale-
rahad, mis nemad on saannd diletundide cest
ja soidukulundena rohkem kui riigiteenijate
normid, Kinnitusameti ettepancku tiditmiscks
15, detsembrist 1928, a. ja nimelt:

Alcksander Krassilnikowilt  Kr. 49,95
Karl Waskolt . 262,42
Albert Koppelilt W 362,40

Ewald Keskpaikilt W 350,80

Kr. 1.025,57

Kiesoleva otsuse viibimata tdideviimine oli
pandud "haigekassa  juriskonsulti  Fr. Weiss'i
peale ja missuguse otsuse tditmisest tuli ju-
hatusele teatada. Selle otsuse tegemisega on
haigekassa jubatus kas saamatuse pirast ehk
teadlikult mitu viga teinud, mille tottu nende
noudmine kohtus kindlasti saaks tagasi liika-



tud ja nad sellega haigekassale ainelist kahju
siinnitavad ja loppude 10opuks Kinnitusameti
otsused 15, XII. 1928. a. ja 4. 1. 1929, a. tiit-
mata jiiivad. a) Haigekassa juhatus ei ole
mitte ndidanud, kuidas on need summad saa-
dud, mida ta kavatseb ametnikkudelt sisse
nouda, b) ta ei ole mitte etiepannud nimeta-
tud ametnikkuadele nendelt novetavaid summe
vabatahtliselt, ilma koh'uta iira maksta, ¢) al-
les siis kui ametnikud oleks ira ditelnud waba-
tahtlikust tasumisest, oleks pidanud haigekassa
jubatus kohtuga sissenoudmisele asuma, kuid
siis juba mitte ametnikkodeit, vaid neilt jula-
tuse liiwetelt, kes on ametnikkudele  rohkem
villja moksnud kui see celarves ettenidhtud ja
niisugustel miidiradel, mis harilikult ei tehta.

Haigekassa ametnikkndel peaks feada ole-
i analoogiline juhus, kui haigekassa juhatus
hakkas tagasi noudma kohtu teel 1927, aastal
endise  jubatuse  litkmelt  Annokilt  mitteots-
furbekobase 1606 eest szadud tasu. Kohus jit-
ris aga haigekassa jubatuse noudmise  tihele-
pancmata pohjusel, ¢f echmine jnhatus ja re-
visjonikomision olid Annoki  arved  kinnita-
nud.  Niiiid oleks pidanud uns haigekassa ju-
hatus vastavalt kohtu otsuse motiividele, poo-
rama nondmiseyga endise juhatuse vastu, kuid
fitlis seda tol korral tegemata.  Muidmgi ei
ole pracguse haigekoassa  ametkonna huvides
seda asia jnhatusele meelde tuletada ja asjale
oige kiik anda.

4) Haivekarsa juhatus ei ole seni veel kor-
raldanud vahcekorda haigekassa ametnikkudega
vastavalt  Kinnitusame'i  cttepanckule 4. 1.
1929. a., vaid iimberpOordult, veel suurcmat
segadust siinnitanud  haigekassa  ametkonnas:
haigekassa juhatus muudab  ametnikkude tee-
nistuse valekorda iga kord uunesti igal omal
koosolekul ja monel  koosolekul isesi  kaks
korda, mille toenduseks toon viljavotted juha-
tuse  protokollidest. 16. jaanuaril juhatuse
koosolekul protokolliga nr. 7 otsustatakse kir-
jalikult koikidele ametnikkudele teenistus iiles
delda iihekuulise etteiitlemisega; 24. jaanuaril

juhatuse koosolekul protokolliga nr. 8 otsustab:

juhatus: ,Arvesse vottes haigekassa volinik-
kude peakoosoleku otsust 20. I. 1929. a. proto-
koll nr. 1 punkt 3 ning jubatuse protokollis
nr. 7 -~ 16, 1. 1929, a. III osas vastuvoetud
otsuse muudatuseks, otsustas  juhatus  koik
kantseleiametnikud  omale  kohtadele  edasi
jatta, millest neile teatavaks teha®. Samas
protokollis teises kohas otsustab juhatus va-
bastada 1. vecbruarist 1929. a. vastavalt
nende palvele Albert Koppeli, Aleks. Krassil-
nikovi ja Karl Waskot, nendele makstes ette
1 kuu palk ja s osa kolmeteistkiimnenda
kuu palgast, hinnates nende korralikku ja
kauaacgset teenistust. Karl Waskot palutakse
edasi iiidda kuni 1. aprillini s. a., E. Keskpaikile
pannakse ctte alates 1, veebruarist s. a. aju-
tiselt asuda vastutava raamatupidaja-asjaajaja
kohale, selleks temale lisada palka ajutiselt
15 krooni kuus, arvates 1. veebruarist s. a.
Juhatuse koosolekul 31. jaanuaril s. a. proto-
koll nr. 9 tiihistab juhatus oma otsuse A.
Koppeli asjus ja jdtab teda teenima endistel
tingimistel. Samas protokollis teisel kohal
otsustab juhatus sellest pidevast
solmida Albert Koppeliga ja Karl Waskoga
teenistuslepingud, kus #ratdhendatud on poolte

arvates,

Oigused ja kohustused; teenistusleping K.
Vaskoga on solmitud médidramata aja peale ja
seega on muudetud jdllegi teenistuse vahekord,
mis oli ettenihtud ecelmises protokoilis.

5) Kinnitusamet omas otsuses 4. I. 1929, a.
rohutab peamiselt, et haigekassas peab olema
iiks vastutav koige asjuajamise eest asjaaiaja-
raamatupidaja; teada on, et vastavat isikut
haigekassa ametnikkude hulgast ei leidu, sest
siis oleks see isik ennast maksma pannud ja
endised haigekassa juhatusced oleksivad selle
isiku ka wvastutavaks teinud, kuna niisugune
noue ei ole mitte esimest korda haigekascale
esitatud, vaid see oli tehtud juba 1927. a. Kin-
nitusametis, kui todinspektor peale haigekassa

pohjalikku revideerimist esines oma arunan-
dega Kinniturameti ees. Niiiid peaks selge
olema, et kohast itikut asjaaiaja-raamatu-

pidaju koha peaie tuleb otsida viiljaspoolt prac-
cust ametnikkude koosscisu ja pearohku peaks

haigekassa  jubatus  panema  just  niisuguse
isiku otsimise peale, aga mitte vahekordade

selgitamive peale praeguse ametkonnaga, mis

on olnud tithi ja negatiivne t60 kui arvesse
votta haigekassa jubatuse. korraldusi sellel
alal. Selle asemel, ¢t haigekassa juhatus juba

kohe esimesel koosolekul 10. I. 1929. a. oleks
pidanud ajaiehe kaudu otsima vastavag icikut
vastutava asjaajaja-raamatupidaja koha peale,
teeb ta seda alles 24, 1. 1929, a. mille jirel-
dusel ,Picevalehes ilmub kuulutus 27. jaa-
nuaril 29. a., kus otsitakse vilunud raamatupi-
dajat. Seega on vjiliemalt 2 niidalat kasulik-
ku aega kaduma ldinud ja haigekassa juhatu- -
sel ei oie ikka wveel olemas 1. veebruariks
1929. a. vastutavat asjaajajat-raamatupidajat,
mida Kinnitusamet koige pealt tahab nidha
Narva iildises haigekassas; sece vastutav asja-
ajaja hoolitseks siis ise vastava ametkonna
cest haigekassas, mida peaks temale ka voi-
maldatama, kui tahetakse, et ta vastutav
oleks.

Niisugune teguviis niikse olema nagu mee-
lega asja pikale venitamiseks haigekassa juha-
tuse poolt, lootes, et asi jddb jillegi 10puks nii-
viisi, kui sce oli 1927. aastal.

B. Praeguse haigekassa juhatuse teguviis
¢i ole ka muis asjus soovitaval kirgusel seis-
nud:

1) Haigekassa juhatus peaks
voimalikuit koik otsused, mis peakoosoleku
poolt tehtakse, oleks seaduse ja pohikirjaga
kooskolas ja ei saaks kinnitusameti poolt tii-
histatud. Nagn aga peakoosoleku protokollist
20. 1. 29, a. niiha, on 9 otsusest ainult kaks
otsust kinnitatud kinnitusameli poolt 2. veeb-
ruaril s, a.

2) Haigekassa juliatus peaks iga pdevakorra
punkti kohta oma seisukohaga ja ettepanckuga
esinema peakoosoleku ees, kuid seda peakoos-
oleku protokollist 20. I. 29. a. ndha ei ole,
peale punkt 7., mis riddgib haigekassa juha-
tuse poolt uuesti kokkuseatud eelarvest.

3) Haigekassa juhatus ei tohi lubada esi-
neda tidiesti pOhjendamata lisa-eelarvega pea-
koosoleku ees, nagu see siindis haigekassa
peakoosolekul 20. I. 29. a. vastu voetud p. 4
ettetoodud lisa-eelarvega, mis aga kinnitus-
ameti koosolekul 2. II. 29. a. tiihistati, kui
tdiesti aluseta. ‘

piiiidma, et
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4) Haigekassa juhatus ei peaks koormama
peakoosolekut niisuguste asjade arutamicega,
mis kuulub tdiesti haigekassa juhatuse voimu-
piiridesse, nagu see siindis peakoosoleku pro-
tokollis p. 8. ettetoodud volinikkude valimice
aja kindlaks médramisega; haigekassi pohikirja
§ 74 p. , 1. jirele kuulub aga sclle kiisimuse
labiviimine haigekassa juhatusele. '

5) Haigekassa juhatuse liikined peaksivad
selle jdarele wvalvama, et nende seast mitte
keegi joobnud olekus juhatuse koosolekule ei
ilmuks, lilategi veel niisugust isikut endale ju-
hatuse esimeheks valima. Nagu teada haige-
kassa ametnikkudel ja jubatuse liikmetel, on
praegune haigekassa juhatuse esimees A.
Roose mitmel korral juhatuse koosolekule il-
munud mitte kaines olekus, millest minuie ka
on teatanud nii ametnikud kui ka iiks juhatuse
liige.

C. On wveel teisi asjaolusi olemas, mis ei
ole soovitavad nihtused Narva iildises haige-
kassas ja mis raskendavad haigekassa tege-
vust, muutes seda vaenulikuks Kinnitusameti
vastu; need asjaolud on jirgmised:

1) Leppimattus viljaspoolt Narva ja Narva
volinikkude wvahel, kes piliiavad voimu oma
kies hoida iiksinda, seni kui keilegil nendest
juhusline enamus on olemas. Nii oli haige-
kassas valitsemas enne 1927, @astat Narva
volinikkude kies, kuid pérast kaldus sec vil-
jaspoolt Narva volinikkude kasuks. Koige
selgemalt tuleb see voistlus kahe poole vahel
itmsiks haigekas:a jubatuste valimiste ajal,
© sest siis harilikult piiiitakse ldbi viia ainult

ilhe poole mehed juhatusse, selle asemel, et
koik pooled oleksid esitatud haigekassa juha-
tuses.  Niicuguse taktika maksmapanemise
vastu haigekassas, nagu see siinnib poliitilises
elus, peaks Kinnitusamet kindlasti olema, sest
siin ei ole mniisugusi erilisi ja lahkuminevaid
huvisid olemas, mis voiks parteisid siinnitada.

2) Mitte oOiglaseks ei saa pidada ka haige-
kassa peakoosoleku enamuse teguviisi 4. no-
vembril 1928. a., kui peakoosolek hiiletas
terve pidevakorra maha, mis oli haigekassa
Narva volinikkude poolt ettepandud ja mille
libivaatamiseks oli haigekassa juhatus sun-
nitud peakoosolekut kokku kutsuma vastavalt
haigekassa pohikiria § 62 (s volinikkude
noudmisel). Haigekassa vihemus tahtis sel-
lel koosolekul selgust saada haigekassa juha-
tuse tegevuse iile, eriliselt aga nende: erakor-
“raliste suurte tasude iile, mis haigekassa ju-
hatuse liikmed ja ametnikud saanud ettevotete
revideerimiste puhul, kuid seda neile el voi-
maldatud peakoosoleku poolt, millega rikuti
vihemuse jdrelpdrimise oigust. Silmaspidades,
et igasugused kuulujutud juba liikkumas olid
haigekassa juhatuse liikmete ja ametnikkude
suurest teenistusest, oleks pidanud haigekassa
juhatus ja peakoosolek pohjaliku seletuse
andma oma tegevusest, kui ta arvas, et ta
seaduse péraselt -talitanud on, aga mitte &ra
kasutama juhuslist enamust ja seega vidhemust
vaikimisele sundima.

3) Bt Narva iildises haigekassas enamust
ka edaspidi oma kdes hoida, piiiiavad viljas-
poolt Narva volinikud iildisi volinikkude vali-
misi haigekassas korraldada niisugusel ajal,
kui kdik Narva ja Narva liheduses olevad
lauavabrikud ja savitodstused . seisavad, et
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sits saada omale kindlat cnamust haigekassa
peakoosolekutel. Seega on ka scletatav piitie
praegusel haigekassa peakoosolekul ja juha-
tusel haigekassa volinikkude valimisi mild-
rata martsikuul, kui veel mitte koik ettevot-
ted toole hakata ei ole saanud.

Koike eelpool ettetoodud arvesse vottes
leian, et praegune Narva iildise haigekassa
juhatus tdiesti teguvoimetu on olnud Kinnitus-
ameti poolt ettepandud 15. dets, 1928, a. ja
4, jaan. 1929. a. otsuste ja ettepanekute tdide-
viimiseks ja arvan, et ka f{htegi pOhjust ci
ole selle celduseks, et see edaspidi veel siin-
dima saaks, pealegi ei ole pracgune jubatus
Kinnitusametile ametlikult midagi teatanud,
kuidas tema poolt tiidetud on tdhtajuks kinni-
tusameti otsused 15. detsembrist 1928. a. Ka
on praegune haigekassa volinikkude koosseis
niisugune, mis nimetatud Kinnitusameti otsuste
ja ettepanekute elluviimist ei poolda. Niisu-
guste asjaolude juures ei ole muud pidseteed,
kui haigekassa juhatus tiles koosscisus haige-
kassa  jubtimiscelt  tagandede  ja haigekassa
julitimine ajutiselt anda vastavalt t60stusl, too
sead. § 370 pohjal Rakvere iihise haigekassa
juhatuse kiitte, kelle volinik Voldemar Luk-
sepp selleks nousoleku on anaud.  Olen pea-
tama <jiddnud Rakvere iihive haigekassa peale
scllepirast, et see haigekassa on samuti {il-
dine haigekassa ja mille tegevus Rakvere hai-
gekassa juhatuse liigetele rohkem. kui mo-
nele erihaigekassa juhatuscle tuttav on

Haigekassa  esitajana viibis koosolekal ad-
vokaat Fr. Weiss.,

Otsus.

Kinnitusamet drakuulanud  asjasse  puutu-
vad seletused ja libivaadanud toimectuse, leiab,
et Narva iildise haigekassa juhatus ei ole tiit-
nud  kinnitusameti  koosolekul 4. jaanuaril
1929, a. vastu voetud otsuse punkt 3-at tiies
ulatuses, sest haigekassa juhatus ei ole kin-
nitusametile mingisugust toendavat ettekannet
esitanud 1, vecbruariks s. a, missuguseid
samme tema poolt on astutud selle kinnitus-
ameti otsuse tiideviimiseks. Aruandja ette-
kandest selgunud asjaolud valgustavad Narva
tildise haigekassa jubtimises valitsevat vastu-
votmata olukorda ja on Kinnitusameti kindlale
veendumusele viinud, et seesugune juhtimise
viis haigekassa normaalsele tegevusele kasu-
lik ei ole ja edasi kesta el tohi. Praegusc
juhatuse poolt astutud sammud, missugused
Kinnitusametile teatavaks on saanud eraviisil,
ametnikkudele rohkem makstud summads sis-
sendudmise suhtes, on haigekassale otse kah-
julikud, samuti jirjekindluseta tegevus amet-
nikkudega vahekordade selgitamisel, Juhatus
ei arvesta Kinnitusameti poolt antud juhtnds-
ride ja otsustega, vaid laseb peakoosolekul
nendele vastukidivaid otsusi teha, esitades Kin-
nitusameti poolt tehtud otsused peakoosole~
kule ldbivaatamiseks ja muutmiseks.

Koige selle,. aruandja ettekande, Kinnitus-
ameti seaduse 13, I jao p.p. 10, 16, 17.
ja 19. ning t66stusl. t66 seaduse § 370 pohjal
kinnitusamet kuue hiddlega kahe erapooletuks
jddmisel otsustas:

. Tagandada ametist ja Narva iildise haige-
kassa juhtimiselt prasgused juhatuse liikmed,
kes haigekassa juhtimisele on kutsutud t&ds-



tuslise 100 seaduse § 366. alusel alates 10.
jaanuarist 1929. a. ja nimelt 1) Peceter Roba-
kov, 2) Aleksander Roo%e, 3) Julius Normann
ia 4) Lavrenti Mandsik ning haigekassa juhti-
mine ajutiselt anda Rakvere iihise haigekassa
juhatuse kitte, alates 10. veebruarist 1929. a.
nimetatud juhatuse nodusolekul.

Edasikaebus Kinnitusnoukogule iihe kuu
jooksul otsuse drakirja kittesaamise pievast
arvates.

Kas kodakondsuseta ja riigikeelt mitte valda-

jatel isikutel on Oigus osa votta haigekassa

tegevusest volinikuna, juhatuse ja revisjoni-
komisjoni liikmena?

Kinnitusameti liikme V. Luksepp'a poolt
tosteti koosolekul kiisimus iiles, kuidas Kinni-
tusamet subtub  olukorrale, et haigekassade
juhtimisest votavad  osa  kodakondsuseta ja
riigikeelt mit'coskajad isikud. Kinnitusamet
arvas, et see kiisimus on
erikiisimusena ja tidiendas pidevakorda selle
kiisimuse arutamiseks kiesoleva seitsmendama
pievakorra punktiga.

Kiisimuse algataja seisukohta,
kitsimusse oleks  vajalik  selgitust

et scellesse
muretseda,

vajalik ldbivaadata®

pooldab Kinnitusamet terves ulatuses, sest om
tekkinud ebaloomuline seisukord iseédranis
Narva iildises haigekassas selle juhtimisel, kus
kascaliigeteks palju kodakondsuseta ja riigi-
keelt mitteoskajaid toolisi. Kodakondsuseta
isikutel ei ole rahva esituse ega omavalitsuse
esituskogude valimistel hiddledigust, samuti on
nad vabad riigikaitse kohustustest, seega ei
oma riigikodanikkude koiki o6igusi, Haigekas-
sas aga, kui avaiik-Giguslises asutuses on ne-
mad senini {ihediguslised olnud riigi kodanik-
kudega ja- sellepdrast monel juhtumisel neis
asutustes enamusena esitatud.

Otsus. Kinnitusamet kiisimust igakiilg-
selt labiarutanud ja leides, et kodakondsuseta
ettevotete tooliste kiisimuces haigekassa va-
litsemise alal selgust muretseda tuieks, pdd-
rata  seletuse saamiseks  Kinnitusnoukogu
poole: ,Kas on kodakondsuseta ja riigikeelt
mittevaldajatel isikutel Gigus osa votta haige-
kassa volinikkude valimistest, volinikuks va-
litud saada ja haigekassa juhatuse ja revis-
jonikowisjoni liigeteks valitud saada?*

Ulemaltoodud ja Todstuslise téo sead. § 272
pohjal  Kinnitusamet otsustas: Eelpool-
toodud kiisimuse kohta seletuse saamiseks
poorata Kinnitusnoukogu poole.

Haigekassade tegevusest.

Balti Puuvillavabriku Haigekassa era~
korraline volin. peakoosolek 20. jaan.
1929, a.

Peakoosolekust vottis osa 81-st vo-
linikust 51 volinikku., Koosoleki juha-
tajaks valiti Ernst Breivel. Kirjatoi-
metajaks valiti Feliks Kaur.

Perekonnaliigetele paku-
tava arstiabi iimberkorral-
damine. Juhatuse esimees Aleksan-
der Qamer ja haigekassa asjaajaja F.
Kaur kannavad ette avaldusi, millest
selgub, et haigekassa moodunud 1928.
a. eest perekonnaliikmete — arstimise
peale on enam kulutanud kui see luba-
tud haigekassa pohikirjas. 1928, a. sai
haigekassa liikme- ja juurdemaksude
ndol sissetulekuid 58.105,060 senti. Pere-
konnalitkmete arstimise peale oli haige-
kassa Oigustatud kulutama likme- ja
juurdemaksudest, mis 1928. a. sisse
tuli ¥ ehk summas 19.368,35 senti.
Kulutati aga 1928. a. jooksul 1638,03 s.
enam. FEt iilekulutamisele piiri panna,
esitab juhatus volinikkudele ettepaneku
perekonnaliigetele pakutavat arstiabi
piirata. Peale poolt- ja vastuvaielusi
tiksikute arstiabi andmise viiside kohta,
v6etakse vastu jirgmised punktid:

1. Haige visiit arsti juurde Jatta en-
disel't 1 kroon.

2. Korduv visiit arsti juurde — 75 s.

3. Haige visiit arsti juurde  0©06sel,
pubke- ehk pithapiewal — 2 krooni.

4. Arsti visiit haige juurde 6osel —
kella 8 oht. kuni kella 8§ homm. — 3 kr.

5. Arsti visiit haige juurde pdeval —
2 krooni.

6. Arsti visiit haige juurde piiha- ehk
puhkepideval — 4 krooni.

7. Arsti visiit thaige juurde linna
iimbrusse, nii kui: Sitsi, Kopli, Lasna-
magi, Pelgulinn jne., on alati iithe kroo-
ni vorra kallim harilikust visiidist

8. On perekonnas mitu haiget, siis
saab arst iga jairgmise haige pealt peale
esimest haiget 1 kroon, mii 6dsel, pée-
val, puhke- kui pubapaeval

0. Nma—, kurgu-, korva-, silma- ja
kergemate haavahaiguste puhul kohus-
tada arste haigeid saatma edasiarstimi-
seks kliiniku. ;

10. Mitme arsti juures %kdimine iihe.
haiguse puhul dra keelata.

11. Soidukulude tasumine #dra jdtta.
Lubada ainult Punase Risti autot ka-
sutada haigekassa arve! raskemate
haiguste kordadel haige haigemajja
vixrmseks. o
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12. Masseerimised, voimlemiscd jne.,

koik eriarstimisviisid, bandaashid, kor-
settid ja koik arstimisabinoud, peale

prillide, lubada arsti ettekirjutusel ja
juhatuse loal, silmaspidades haigekassa
rahalist seisukorda perekonnaliigete
arstimise alal.  Prillid lubada endise
korra jirele.

13. Hammaste arstimist ja plombcee-
rimist lubada neile kassaliikinete
perekonnaliigetele, kes kassaliige
vithemalt kuous kuud olnud. Lubada
eelpoolnimetatud perekonnaliigetele
aastas haigekassa kulul kuni 4 hammast
plombeerida — igale perekonnaliikimele.
Haigekassa  kulnl  Jubada  hammaste
villjatombamist ja ravimist igale pere-
konnalitkmele, kuna kivist puhastamine
koigile dra keelata.

14, Jatta endisclt 12 visiiti aastas iga
perekommaliikmele.  Lisa-visiite Iubada
ainult siis, kui 12 visiiti juba kasuta-
tuc, Lisa-visiite libada arsti ettekir-
jutusel ja juhatuse loal.

Sooviavaldnsena vdetakse vastu, ef
vabriku juures clutsevad kassaosalised
voimalikult — oma  perekonnaliitkmeid
saadaksid vabriku ambulatooriuvmi ars-
tiabi saamiseks ja kodu raskemate hai-
guste kordadel kutsuksid vabriku arsti,
mis haigekassale odavam tuleks.

Haigekassa iithinemise kii-
simus. Juhatuse liigec M. Brumbach
selgitab kiisimuse uuesli pievakorda
votmist. Teatab, et kinnitusameti poolt
eelmise peakoosoleku 21. okt. 1928. a.
otsused nimetatud pievakorrapunkti
kohta tiihistati, sellepirast, et koos-
oleku juhataja volinik Breiveli ettepa-
nekut hddletusele ei pannud. Tutvus-
tab volinikke Tallinna iihise haigekassa
korra ja miirustega.

Juhatuse esimees A. Qamer teatab,
et on pooratud vabriku valitsuse poole
jirgmiste noudmistega: 1) Suurendada
arstide arvu. Juurde palgata eriti nais-
arst. 2) Arstide vastuvotmiseaega
muuta nii, et toolised peale tobGaega
kohe arstiabi saaksid, et vastuvotmine
siinniks enne ja peale 16unat. 3) Et

toolistele voimaldataks ka eriarstimise

viise. 4) Et palgataks uus hambaarst,
kuna rahuololematus  tooliste  keskel
praeguse hambaarsti  vastu suur. 5)

Arsti-kabinett olgu tiielik ja tooriistad
korralikud. 6) Velskerite valvekord
olgu hom. kella 6 kum kella 10 oht.
7) Rohtnde vitljaandmiscks oma apteek
avada. Rohtude scegamine peab siindi-
ma vastava rohuteadlase valve all.
Rohud oleu varusiatud retseptidega ja
antagn vitlja vabriku pudelites.

Direktor on suusonaliselt avaldanud
nousolekut koigi noudmiste tiideviini-
seks, vitljaarvatud uue hambaarsti pal-
kamine ja apteegi avamine, milleks tar-
vilik vastav luba tervishoin  peavalit-
suselt.  Juhatus palus vabrikun valitsu-
selt kirjalikku vastust noudmiste peale.
Vabriku valitsus seda senini feinud ei
ole,

Volinik Rosenberg teeb  ettepancku
iildhiiletust ithinemise kiisimuse otsus-
tamiseks  kassaliikmete  keskel  ette
votta,

Volinik Breivel esitab jiiramise ette-
pancku: 1044 kassaliivet novavad, et
ithinemise kiisimus Tallinna iihise hai-
gekassaga saaks pandud  kassaliicrete
otsckohesele, salajasele  hitilletusele®.
Volinik Brumbach teeb ettepancku jiii-
da vana otsuse juurde, s. o. iihineda
Tallinna iihise haigekassaga.

Tallinna iihise haigekassa {ihinemise
poolt anti 34 hidlt, kuna ildhiiiletuse
ettevotmise poolt ainult 14 hitélt anti.

Peale hildletamist palusid volinikud
K. Leimann, E. Rosenberg ja A. Qamer
oma eriarvamisi tehtud otsuse kohta
protokolleerida: ,,Otsus ei ole kiillalt
diglane, kuna ette ei voetud kassalii-
gete fildhdéletust.”

Volinik Breivel palub protokolleerida
oma protesti, mis sihitud tehtud otsuse
vastu: ,,Et iildhédiletust ette ei vdetud
kassaliigete keskel ithinemise kiisimuse
otsustamiseks, leian, ¢t tehtud otsus ei
ole Oiglane, %kuma 1044 kassaliikme
noudmisega volinikkude peakoosolek
ei arvestanud.“

Toolised, Rutsetihingute ja haigekassade tegelasedl

Kui teil to6liskonna olukorra parandamine siidame peal,
on teie kohus toetada

tosliskiisimuste kuukirja ,TOO JA TERVIS't“ kaastdo,
. tellimise ja levitamisega.




Mitmesugused teated.

Uus onnetusjuhtude ja kutsehaiguste
vastu kindlustamise seaduse eelndu

esitati hiljuti té6-hoolekandeministeeriumi poolt
vabariigi valitsusele. Seadus peaks haarama
oma alla koiki palgatoélisi, opilasi ja prakti-
kante, sellele vaatamata, kas nad palka saa-
vad vOi ei. Seaduse iilesanne on kindlustada
eluillespidamist koigile isikutele, kes onnetuse
libi vigastada saanud. .

Sunduslikult peavad kindlustusele kuuluma
ka iseseisvalt tootajad, kelle elukutse
eriti hddaohtudega seotud, nagu kalameeste ja
merimeeste elukutsed. Teised iseseisvalt too-
tajad voivad end ise kindlustada kui nad seda
tarvilikuks peavad.

Uues seaduses loetakse sunduslikult kind-
lustuse alla  kuuluvad isikud kindlustatuks
momendist, mil kidesolev seadus maksma hak-
kab voi hiljem, mil isik hakkab todtama to6-
kohal, mis kindlustamise sunduslikuks teeb.

Seadus on maksev ka sarnaste . onnetus-
 juhtude ja kutsehaiguste puhul, mis tekki-
vad otsekohe t606 juures ja ka sarna-
sel puhul, mis t68 enese libi ei siindinud,
vaid téost ainult tingitud on.

Merimeeste kohta on eriti dratdhen-
daiud, mis aega lugeda 'teenistusajaks, lsest
vastasel korral voiks kahtlus tekkida, kas
merimehel on pensioni saamiseks digus. Sa-
muti on kaluri kutselises tegevuses ette-
ndhtud ettevalmistus kalapiliidmiseks, kala
iimbertédtamine ja miiiigile saatmine ning t.
toimingud, mis sellega iihenduses.

Kutsechaigusteks loetakse seaduse
jdrele sarnaseid, mis rahvusvaheliste tdokon-
verentside poolt sarnasteks tunnustatud.

Kinnitusnoukogule tahetakse voimalus jdtta
kutsehaiguste nimekirja tédien-
d-ada, sest olla voib, et on olemas moned hai-
gusliigid, mis t#iesti kutselist iseloomu kanna-
vad, seadusesse praegun iilesvotta ei saa, ku-
na nende kohta andmed puuduvad.

Ka haigusravitsise suhtes on
praeguse - seaduse ja endise seaduse valiel
vahe. Enne andsid haigusravitsust haigekas-
sad, kuna uue seaduse jdrele seda kinni-
tusithisused tegema peavad. Kergemaks labi-
viimiseks annmab kiesolev seadus kindlustus-
iihisustele Oiguse arstiabi andmist tasu eest
panna haigekassade peale.

. JAbiraha on suureundatud, vorrel-

des endise seadusega. Enne makseti kaks-
kolmandiku palgast, praeguses seaduses on
ettendhtud 80% paigast. Abiraha maksetakse
ka piihade ja piihapdevade eest, sest

pdevapalga viljaarvamisel jagatakse aasta
jooksul teenitud td6tasu 365-le. Senini jagati
pdevapalga viéljaarvamisel aastateenistus

295-le, mispidrast harilikult piihade ja pitha-
pdevade eest abiraha ei maksetud.

. Pensioni middra on suurenda-
tud. Uunenduseks on veel, et koigile, kes jda-
davalt kaotanud vihemalt 75% téojoust, mak-
setakse tiielik pension.

Kuna meil tuntud tiikit3dliste, paevat66-
liste, kuutdoliste, suiliste ja aastatddliste Hi-
gid, on eraldi etten#htud koigi liikide tarvis
pieva- ja aastapalga viljaarvamine. Viimane

on viljatootatud
tarvis.

Kalameeste ja meremeeste teenistus-sisse-
tuleku kindlaksméiddramine iga iiksiku kohta ei
ole voimalik, mispdrast siin tuleb paratamata
kindlaks méédrata sissetuleku suurus umbkaudu
kas koikide kohta iihine voi liikide jérele.

Kuna uue seaduse jirele haiguste ja onne-
tusjuhtude puhul arstiabi andmine enam iihede
ja samade isikute kulul ei siinni, siis ei ole
motet ka endist korda arstiabi andmise suhtes
maksvaks jédtta, vaid kindlustusiihisustele jie-
takse voimalus ka enestel arstiabi korraldada,
kui nad seda soovivad, nagu ndit. suuremates
keskkohtades.

Arvete oOiendamise korra méi#drab kindlaks
Kinnitusnéukogu, vastasel korral voiks arusaa-

peaasjalikult pdevatooliste

“matusi tulla ja ei ole kedagi, kes neid lahen-

daks.

Riigitooliste pensioniseaduse eelnou.

Té6-hoolekandeministeerium esitas vaba-
riigi valitsusele riigiasutustes ja -ettevotetes
tootavate tooliste pensioniseaduse muutmis2
eelnou nende todliste kohta, kes pensionicea-
duse alt vilja jadnud Arilisel alusel tédtavate
riigi ettevotetes ja pollu- ning metsamajandus-
listes ettevotetes. Eelndou jdrele on pensioni
ja iithekordse toetuse saamise Oigus tooit va-
bastamise puhul koigil riigiasutustes ja -ette-
votetes todtavatel toolistel ja nende pere-
kondadel. ‘

Pensionid ja toetusrahad maksetakse to6-
hoolekandeministeeriumi summadest ja igakuu-
listest maksudest oma pohiméddruste alusel eri~
pohikapitalidega todtavatelt riiklikkudelt ette-
votetelt. Tooliste palkadest mahaarvamisi ei
tehta pensioni maksmiseks.

Uuteks Kinnitusameti liikmeteks
valiti 1 jsk. tdoinspektori ringkonnas: Téb-
liste esitajateks — J. Nurk, Ed. Tofelmann,
Chr. Raudsepp (Tallinna iih. haigekassast) ia
M. Brumbach' (Balti Puuvillavabr. hadigekas-
sast); asemikkudeks — H. Karu, A. Valdmees
(Tallinna Uh. Haigekassast), Al. Kaev (Balti
Puuvillavabr. haigekassast) ja E. Saarnak
(Haapsalu ith. haigekassast). Tdoandjate esi~
tajateks — J. Oja ja V. Kesker; asemikkudeks
— Kerson ja Tannberg.

II jsk. tooinspektori ringkonna Kinnitus-
ameti liikmeteks wvaliti: Tooliste esitaja-
teks — J. Ringsmann, Joh. Nurk, Chr. Raud-
sepp (Tall. Uh. haigek.) ja Ed. Venek (Tal-
linna Linna Omaval. Ettev. Uh. haigekassast);
asemikkudeks — A. Pertmann (Tiiri Uhis-
haigekassast), Bd. Vahter (Paide ithishaigek.),
A. Valdmees ja Aug. Hellman (Tall. iih. hai-
gekassast). ‘Tooandjate esitajateks — K.
Mauritz ja H. Kaliot; asemikkudeks — B.
Meyer ja A. Patrik.

Liti parempoolsete riihmituste sojakidik
haiguskindlustuse vastu,

Lati haigekassade Liidu juhatus omal koos-
olekul 15. jaan, k. a. otsustas lihemal ajal era-
korralist kongressi kokku kutsuda, mis tingi-
tud asjaolust, et mitmete kodanliste rithmituste
ettepanekul kawatsus onm haiguskindlwstas-
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N. A. UGLANOV,

Jnddrati hiljuti Noukogude-Vene uueks to6komis=
.sariks end. ts6komissari V. Schmidli asemele

seadust muuta, piirates haigekassade omava-
litsus sellega, et haigekassade juhtimisest ka
ettevdtiad voiksid osa votta. Ka riigi poolt
haigekassadele antavat 2% toetust tahetavat
kadrpida. Kongress peab ldbi arutama tekki-
nud olukorra, et abindusid otsida selle vastu.

Kommunistlik internatsionaal ja sot-
siaalkindlustus.

Kommunistiik internatsionaal oma VI kong-
ressil vottis vastu sotsiaalkindlustuse alal pd-
himoétted, mille poole tuleb piilida proletaar-
lisel diktatuuril:

»wJotsiaalne kindlustus igal alal (invaliid-
suse, vanaduse, Onnetusjuhtude, tédpuuduse
jne. vastu) tidielikn, kinnitatute omavalitsuse
pohimotte alusel siinnib riigi kulul; kus veel
ﬁlelg}as eraettevotted, siinnib see ettevotjate
ulul*

Uus kutsehaiguste nimestik Noukogude
Venes vastu voetud.

Kutsehaiguste uus nimestik, mis diguse an-
nab suurendatud abi peale invaliidsuse puhul,
erineb tuntavalt seni maksvast seadusest
oma téiuslikkuse poolest: sinna kuuluvad pea-
aegu koik kutsehaiguste liigid, mille jireldusel
invaliidsus  voib tekkida, Uksikasjaliselt on
nimekirja mahutatud koéik todstuslised miirgid
(150 iimber), kuna endises nimekirjas drati-
hendatud oli ainult kolm -— tina, elavhobe ia
VOSVor. ;

Teiseks omab uus nimestik tdheélpanu sel-
les, et ta korvaldab senise kutsete ulatavuse
piiravuse kutsehaiguste nimekirjas. Teadus-
liku ndukogu esimees N, A. Vigdortshik tut-
vustades Liidu kindlustuse néukogu uue nimes-
tiku pohijoontega, esitades nimestiku nou-
kogule vastuvdtmiseks.. !
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Peale métete vahetamist, voeti kutsehai-
guste nimestik Liidu kindlustuse noukogu poolt
vastu ja kinnitati, iihtlasi tehti teadusiisele
noukogule kohuscks asuda nimekirja tidienda-
misele sarnaste kutsehaigustega, nagu seda
tuberkuloos ja rheumatism on. ‘

Rootsi haigekassade 9. kongressi

peeti hiljuti Stokholmis. Oca votsid kongressist
220 esitajat. Haigekassade liidu esimehe aruande
jdrele on wvabatahtliste haigekassade liikmete
arv tousnud 1907.—1917. aastani 420.000 pealt
800.000. Sundusliku haiguskindlustuse seadure
eelnou on parlamendiie esitatud 2 korda, kuid
ikka tagasi litkatud, ilma et oleks ellu viidud.
Rootsi end. sotsiaalministri Eriksoni ettekan-
dest selgub, et Rootsi sotsiaalkindlustus veel
viga puudulik on. Abi, mis haigekassad anna-
vad, ei ole kuigi tdielik: abi kestvus on
lithike ja rahaline abi ka piiratud ning ei
rahulda sotsiaalseid noudeid tarviliselt. Suuri
puudusi on ka vanaduse ja tddtaoleku vastu
kindlustuses.  Ainult onnetusjuhtude vastu
kindlustus on ldbiviidud vastavalt koige uuema
aja nouetele. T. Andersen esines referaadiga
sunduslise haiguskindlustuse elluviimise vaja-
likkusest, mille jirele kongress seaduse kava
vastu vottis, otsustades esineda ndudega, et
sunduslik haiguskindlusseadus Rootsis koige
ldhemal ajal valitcuse poolt maksma pandaks.
Kongress otsustas iihineda rahvusvahelise hal-
gekassade liitude keskkoondusega.

Uhel ajal kongressiga peeti Rootsi, Taani
ja Norra haigekassade noukogude istanguid,
celtdode tegemiseks pohjamaade haigekassade
konverentsi édrapidamiseks Stokholmis 1929, a.

Tootaoleku kindlustus Tshehho-
slovakkias.

Tshehhoslovakkia sotsiaal-hoolekande mi-
nisteeriumi ametlikkude andmete jdrele annab
riik toetust kutseiihingutele abiandmiseks todta
liigetele. Selle juuremaksu suurus ulatab
100—-150% toetussummast, missugune oleneb
todtaoleja perekonna seisust. Uldine abiraha
suurus ei tohi tousta iile 12 tshehhos]. krooni
péevas (meie rahas umbes 135 senti).

1926. a. kestes on kutseiihingud abiraha
todtaoleku korral maksnud " 138.000 juhul 35
milj. tsh. krooni suuruses, sellest 20 milj, kr.
riigisummest, mis keskmiselt vilja teeb 225 kr.
ithe tootaoleku juhu kohta.

Tootaoleku vastu kindlustus
Schveitsis.

Schveitsi valitsuse teadaandel Rahvusvahe-~
lisele Todbiiroole, on  tédtaoleku vastu kind-
lustus Schveitsis mitmeti tdicnenud. Appen-
celle'i kantonis viljaantud miidrustes 27. dets.
1927. a, on ettendhtud, et valitsuse poolt tasu-
takse registreeritud todtatdsliste kindlustus-
kassale 20%viljaantavast abirahast. Vallise
kantonis 1928. a. 11. jaan. rahvah#iletuse l&bi
vastuvoetud seadus n#eb ette, valitsuse juurde-

. maksu to6tatdoiiste kindlustuskassadele, Mirt-

sikuus 1928. a. todtasid Schveitsis 66 avalikku
tootaoleku vastu kindlustuskassat, 37 era
vastastikku abiandekassat ja 57 era-kindlus-
tuskassat — iildse: 160 kassat. Kindlustatute
arv 1927. a. detsembris ulatas 248.600.



Sotsiaalkindlustuse kulutused arstiroh-
tude peale Inglismaal.

Inglismaal kirjutatakse kindlustatutele aas-
tas iile 47 miljoni arstiretsepti, mille koguhind
umbes 20 mi'joni kroonini ulatab. Haigetele
kindlustatutele suuremal miéral rohtude kirju-
tamisega loodavad arstid kindlustatute hulgas
voimalikult rohkem haigeid enesele vaita.
Arstirohtudega arstimise kiisimust arutades on
Lloyd George viga tabavalt viljendanud, et
raskuse keskkohaks arstiabi korraldamisel
haiguskindlustuses osutuvad apteekrid.

Austria arstid haigekassade vastu.

Haigekassade ja arstide vaheline voitlus on
viimasel ajal iseidranis teravaks kujunenud.
Arstid noéuavad, muuseas, seadusandlucelt pii-
ramist haiguskindlustuse seaduses, s. o. kor-
gemapalgaliste ametnikkude haiguskindlustuse
alt viljajitmist. Kuid arstide noudmised osu-
tuvad asjatuks, kuna selle vastu vilja astu-
nud arstid, kes sotsiaaldemokraatlisesse rithma
kuuluvad. Viimastega on sunnitud arvestama,
kuna sce arv 800 ulatab. ,Arstlise-koja* iim-
bervalimistel saavad nad tingimata wvalimiste
tulemustele moju avaldama, mis omakorda ka
selleks kaasa voib aidata, et haigekassade ja
arstide vahekord leplikumaks muutub.

Arstide organisatsioon haigekassa

haigemaja avamise vastu.

Kruppi vabrikute haigekassa Hessenis, Sak-
samaal, millele  aliub 52.000 kassaosalist, oli
sisse seadnud enesele suurepirase haigemaia,
mille, avamiseks esile kerkisid iilesaamata ta-
kistused, kuna voimalik ei olnud sellele asu-
tusele juhatajat ametisse saada. Leipzigi ars-
tide liit oli selle haigemaja juhataja koha boi-
koti alla pannud ja arst, kes sellele kohale
pidi asuma, oli sunnitud kohast #ra iitlema.
Haigekassa andis asja lahendamiseks koh-
tusse; protsess kiis koik vastavad kohtuast-
med 1dbi ja otsus tehti arstide kasuks. Kohtu-
otsus lausub, et arsti elukutse kindlaks méd-
ratud palgaga dhvardab vaba arstikutse ole-
masolu ja viimastel sellepdrast Gigus on #ra
kasutada selleks koiki vastavaid enesekaitse
abinousid.

Naised on meestest haiglasemad.

ieicheri jdrgi on naised noores eas 15—
30% noortest meestest sagedamini haiged.
Seletatakse wseda kahjulikkude mojudega {a
emakohustustega.

Vigistamisi ja vigistamiskatseid
oll Eestis 1924, a. — 73, 1295. a. — 101, 1926.
— 106. Neist oli vigistamisi: 1924. a. —
43 1925. a. — 54, 1926. a. — 54. Vorreldes
kultuunrukidega sammub Eesti ka végista~
mise suhtes esirmnas, mis téendab rahva too-
renemisest.
Vastsiindinu  hukkamisi '
karistati Eestis: 1924, a. — 52, 1925, a. — 36,
1926, a. — 63. Vastsiindinu surnukehasid leiti
1924, a. — 55, 1925, a. — 32, 1926. a. — 44,

Loote hivitamisi Eestis

oli 1924, a, — 99, 1925. a. — 95, 1926. a. — 90
jubiust, mis langesid kohtu karistuse alla.

i

‘joudu,

Kahjulikud harjumused soomisel.

Toitmisel on inimese elus suur tdhtsus,
mitte vihema tahtsusega tervisele ei ole see,

kudas meie sO0ki ja jooki votame. Halvema-
test harjumustest s6omise!l on toidu suure
rutuga allaneelamine va&i kugistamine. Selle

juures ei pdorata tarvilist tdhelpanu sellele, et
toitu hoolsalt ndrides ja siilje nddrega l4dbi se-~
gades seedimise jaoks tarviliselt ette valmis-

tada. Toidu allakugistamise 1dbi v&ib veel
viga tdhtls osa seedimise toimingul vélja
jddda — toit ei saa kiillalt otctarbekohaselt
ara kasutatud: tervelt alla neelatud ' toidu
osad jadvad tdiesti seedimata voi jdlle liig
kaua maosce seisma, mis organismi peale

mojuta ei jdd. Liig ruttu neelamine on seda
kahjulikum, et siilg nii lithikese ajaga seedimise
toimingut alata ei jaksa, ega toitu pehmeks ja
libedaks teha ei joua. Toidu mairjaks ja libe-
daks tegemisel on suurem tdhtsus veel selles,
et kalgilt allaneelatud toit seedimist mitte
ainult ei raskenda, vaid ka s60giloori haavata
ja viijavenitada vGib.

Viga halb harjumus sé0mise juures on, et
soogi vahele paliu joodakse. Eriti laste juures
on see halb harjumus viga levinenud — s60gi
ajal rohkesti kiilma vett juua. Kuigi lonks
vett iseenesest seedimisele dratavat moju aval-
dab, voib sealjuures rikkalik vedeliku juure-
vool seedimismahlasid nii vedelaks muuta, et
selle tegevusvdime toiduainete peale kahju-
likku moju avaldab. Selle juures avaldab kahs
julikku moju veel seedimisorgaanide #kiline
jahenemine. Peale selle koormatakse suure
vedeliku hulga juurevoolu tottu siidame, vere-
soonte ja neerude tegevust. Palju joomine on
vald harjunud komme, millest heal tahtmisel
lahti voib saada. Normaalinimene peab s66-
mise juures voimalikult hoiduma joomisest.

Ka véivad kahjulikult mdjuda liig palavad
ja kiilmad :8dgid ja joogid, vigastades suu,
kurgu ja sodgitoru ilanahakesi ning rikkudes
kohu tegevust. Viga kiilmade jookide tarvi-
tamisel juhtub sagedasti siidame peale aja-
mist, oksendamist, samuti monesuguseid kohu-
ja sooltehangusx

Hoiduma peaks veel pahast harjumusest —
sédmise juures lugeda ja hoolitseda selle eest,
et .sb6misel motted ja tdhelpanu mitte mujale
juhitud ei oleks, vaid ainult sOdmise juures.

Joogivesi.

peab olema vérske, ta soojus olgu 10—I14
kraadi R. jargi. Kui ta sellest kiilmem on, siis
rikub  hambaid ja wviahendab seedimisndrete
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Mil teel tungivad inimorganismi toostuse

miirgid?

Toostuse miirgid tungivad inimorganismi
secedimise ja hingamise orgaanide ja naha
kaudu. Need miirgid kas hidvitavad kudet vai
imbuvad verre ja siis miirgitavad rakukesi.

Missugune peaks olema soojus toostusette-
vottes?

SSSR-i seaduste jargi ei tohi todruumis
soojus olla alla + 15 kraadi ja iile + 22
kraadi Celsiuse jirgi, see on mitte alla + 12°
R. ja mitte iile -+17,6° R. Arvatakse vasta-
valt 50—70 prots. niiskusele.

Vanaduse pensionddre Inglismaal
oli 1912. a. 942.090, see on — 2,08% rahvast.

Toopieva pikkus ja haigused.

Kui Inglise ettevéttes Briinner, Miind ja Ko.
8-tunniline t66pdev maksma pandi, langes hai-
gustuste arv 10—12% pealt kuni 5,1% tooliste
arvust.

Todviljakus ja nidalapdevad.
S. Kapluni jirgi on tdoviliakus, kui kesk-

jrgist téoviljakust arvata 100, néddalapdevade

rgi:
esmaspdeval . . . . . . . 96
teispdevalk . 111
kolmapideval . . . . . 105
neljapieval .« . . . 103
reedel . . . . . . . . . 101
laupdeval . . . . . . . . 101
pithapédeval - . . .. 94

Kdige suurem toﬁvxhakus on kolmandal t66-
pdeval — kolmapdeval, siis hakkab langema.

Inimene tarvitab vett
igapdev umbes 2—3 toopi. Samapalju liheb
vett 24 tunni jooksul ihust vilja: neerude, higic
nadarmete ja kopsude kaudn.

Elutoa soojus,
Parajaks soojuseks elutoas peab Dr. P.
Hellat: tdiskasvanud inimestele 14—16° R., va-
nadele ja lastele 16—18° R. jirgi.

Paras vesi
inimesele suplemiseks on 1523 R.
Kui saunas pestakse, siis on paras leil 35—40
kraadi R. jargi.

Ohu koossels,

Ohu koosseisus on 100. osast: ldmmastikku
78,04, hapnikku 20,94, argoni 0,94, sOehapet
003 jagu ehk protsenti, kokku 99,95. Peale
selle ‘on 0,05 jagu muud ollust.

Tuule liikumine,
kuiDr Hellati jdrgi nimetatakse ohu litkumist,
ta
2— 4 jalga 'sek. edasi liheb — tuuledhuks,
5— 17 -— parajaks tuuleks,

» L) »

10—20 » — varskeks tuuleks,
6— 7 siilda sek eda51 laheb — kangeks tuuleks,
12—15 » » ” R tUrmlkS,

20—22 , » — maruks, rajuks.

Tuulejoud, mis 20 siilda sekundis edasi tor-
mab, rohub neljakiimme puuda raskusega iihe
ruutsﬁ]la laiuse seina peale.

Inimese keha normaalsoojus

on kaendla all 36,8° C. Ohtul on soojus kor-
gem kui hommikul.  Viikesi mundatusi toob
too ja puhkus.

Palaviku ajal
dini C,

touseb soojus 41--42 Kraa-

Harilik siidamelookide arv

on 70—80, palaviku suurenemisega touseb sce
kuni 120—130-ni.

5—10 minatiga tuleb lambumisesurm.

Inimene hingab pidevas 20.000--30.000 korda
ohku sisse.

Kui hingamist takistada, siis tuleb 5--10
minuti jooksul surm.
Keeleproove iilikooli-linnast,
Tartu Uldhaigekassa sai  hiljuti  jargmise

teadaande:
,T. U. H. Kle,

S. E. Kannap Keimese juures valude all
jalade sihen Plattfuss'i lidbi. Selle vastu olen
temal kirjutanud Plattfusseinlagen. Dr. X.*

Toome ira selle huvitava dokumendi, kui
omapdrase Oie keeleuuenduse alal, Lisame
juurde, et selle teate saatja on 20 aasta iimber
Tartus tegutsenud. K. L.

Kittetasumine.

Keegi arst oli riitsepalt iilikonna tellinud,
pidi aga iilikonna tagasi andma viimasele,
kuna sec halvasti ommeldvd oli ja selga ei
stindinud.

Mone aja pérast iihel matusel arstiga koha-
tes, iitles ritsen:

»lohtrihiirra, Teie olete minuga vorreldes
palju paremas seisukorras, teile ei ole vdima-
lik rikutud to8d enam tagasi anda."

Tooga koormatud.

(Tecnija arsti uksele koputades): ., Tohtri-
hirra, palun touske iiles! Konetund on ammu
juba mooddunud.*

Ettevaatlikkus.

Viike llmar: , Kuule, Liisi, tdna peame meie
kiill vagusi olema —- arst on isale ettekirju-
tanud rohkem liikumist.”

Mis siinnib arsti kabinetis.

Tuleb haigekassa lepingu-arsti juurde kassa-
liige Rista, kes seda ei kannata, kui teda
nimetatakse Rédstas‘eks.

Rista annab oma arstitseki dra, mille jirele
%stl ja patsiendi vahel tekib jdrgmine kahe-

ne:

Arst: ,,Noh, Ristas, mis Teil siis viga on?"

Rista (sapiselt): ,,Seda peate Teie teadma,
sest Teie olete ju arst.

Arst (heasiidamliselt): ,,Noh, siis peate Kiill
poorama loomaarsti poole, sest tema ei pane
patsiendile kunagi kusxmusi ette.' K. L.

Tuleb haigekassa kantseleﬁsse tiitarlaps,
koerake siiles. Pdrib jirele: ,,Kas voiks koera
ka haigekassa arvel ravitseda.*

Nii siis, kui koikide soove tdita, siis tuleks
ka penisid haigekassa arvel ravitseda, K.L.

Vastutav toimetaja: Juhan Ode.

Kirjastuse o.-ii. ,, Taht* triikk, Tallinnas,

Viljaandja: Eestimaa Haigekassade Llit.
V. Péarnu mnt. nr, 31.
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