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Aasta loppedes.

Aasta 10pp seab nagu iseenesest iiles tarbe endalt aru parida: kas
«olen méddunud aastal teinud koik, mis minu kohus, kas ja miks olen
jdtnud osa tegemata? Samasuguse arupdrimise peab esildama endale
aasta 16pul ka iga meie seltsi tegelane. Tervelt 30.000 liiget, kindlus-
tuseabi tarvitajat, on meil teenida, kas oleme suutnud voita oma téoga
nende usalduse. Veel enam on meil pohjust endalt aru pirida just
tinavu, seistes seltsi juubeli ldvel. Sihiks kogu aeg meie rahvusliku
kindlustuse arendamine, rahva kapitalide koondamine rahva enda hu-
vides juhitava ettevGtte kitte, — sellisena astub meie selts vastu oma
25 a. juubelile tuleval aastal. Kogu oma tegevusaja jooksul on selts
tasunud iimmarguselt 3000 kahjutasu 200.000.000 sendi véirtuses,
seltsi tegevuskonda on voetud pea kdik tdhtsamad kindlustusalad,
tariifid on mitmekesistatud elunduetele vastavalt jne. Kuid ei saa
kaugeltki Gelda, et sellega oleks koik tehtud ning et enam midagi ei
j4d soovida. 30.000 kodanikku on teataval miiral usaldanud meie
kitte oma saatuse, peame talitama tdie vastutustundega, et seda usal-
dust mitte kurjasti pruukida. Argu loetagu seda meie poolt vastutu-
lematuseks, veel vdhem aga pahatahtluseks, kui meie ei taha kdiki
votteid kaasa teha, millega praegusel haiglase voistluse ajajdrgul mo-
neltki poolt esinetakse. Vastutustunne ei Iuba meil méngida tosise
asjaga: hea on kiill lubada igasuguseid soodustusi, kuid hoopis iseasi
on voimine neid tdita. Seltsi vastutulematus haiglaste vdistlusevitete
kasutamises siinnib igapidi lilkmete huvides, kuna ettevaatus sellistes
asjades tugevndab seltsi seisukorda. Eriti tdhtis on see elukindlustuse
kui pikaajalise lepingu juures, millest enneaegu loobumine ei ole v&i-
malik ilma teatavate kahjudeta poliisiomanikule.

Aasta |Gppedes peame pGdrama erilist tihelepanu veel sellele, et
praegune majanduskriisi ajajark kohustab meid senisest suurema pin-
gutusega oma tegevust laiendama, kuna majanduslikult kehval ajal
kindlustuse kaitse osutub vajalikumaks kui heal ajal. Seda vajadust
ei osata aga laialistes rahvahulkades veel tarvilikult hinnata ning eks-
likult kiputakse esimeses jdrjekorras kdrpima kulusid, mis ldhevad
kindlustuspreemiate katteks. Kindlustuse kaitsest loobumine kehval
ajal tdhendab aga hukatust nii paljudelegi, mida meie kohus on &4ra
hoida. Sellest ndhtub, et kriis ei tdmba kokku kindlustusemeeste
iilesandeid, vaid sellele vastuoksa just laiendab neid.

Aasta loppedes anname kohustuse, et tahame seista oma seisu-
koha korgusel ja piiliame kdik teha, et ikka paremate tagajirgedega
teenida oma liikmeskonda.
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Kdéigile esindajatele ja kindlustusevétja~
fele soovib hdid Joulupiibi?

Kindlustussells ,,Eesti”.

Joulude rahutundideks.

Olgu joulurahu vdidrseks tasuks vidarse voitluse eest!

Inimeste meeled on drevil. Aas-
:a tdis erevaid heitlusi, vonkeid
ja rappumisi on selja taga. Néar-
vid polevad ja niilidisaegsel ini-
mesel ei ole mahti vaikselt péavi
ajamerre saata. Uks erutus ajab
teist taga, iiks ootamatus langeb
teisele, tund tunni kdrval vajutab
nirvidele teravaid pisteid.

‘On tormi ja riindamise aeg.

Vaiksel magajal ei ole piisi
niiiidseil pdevil. Ei ole elu tukku-
jal. Nagu alati voitluseae-
gadel, kus tuleb seista tunni-
mehena valvel, kus iilesanded
otse pakatavad peos, kus viivuli-
negi unarus vGib tdhendada &ra-
hoidmatut kokkuvarisemist.

Nii see on ja pole pohjust selle
iile eriliselt kurta. Oleme pandud
kord elama sdirastel aegadel, siis
tuleb saatus vastu votta. Oleksi-
me Oige armetud, kui jookseksime
pakku aja paratamatu kdigu eest.
Oleksime nagu sdjamehed, kes
poevad ahju taha, kui vGitlus
nduab iga mehe kaasal5omist.

Tuleb vaadata elule ndkku.
Tuleb end varustada ndutavate
relvadega, et osata leida Oiget
166ki. Tuleb olla valvel! Ja iihtlasi

meeles pidada, et iga vdike haav
ei tihenda veel kadu ega hukku-
mist, Iga vaev ei ole veel iilepdas-
tamatu koorem. Voitlus polekski
voitlus, kui poleks kaotust ega
ohvreid.

Nii konelda pievil, kus varsti
asume joulupiihade, rahu- ja
ro0mupiihade piihitsemisele,
tundub vahest veidi ebakohasena.
Kuhu jéab siis see igatsetud rahu,

kui kutsutakse iiles voitlusele!

Aga siiski. Rahu voib ka vait-
leva inimese siidames maad leida,
ilma et ta annaks pOhjust loidu-
seks ning tuimuseks. Mida suurem
voitlus, mida kdvemad on pingu-
tused takistuste vditmiseks, seda
suuremat rahu, dnne ja roomu
tunneb inimese siida.

Rahu ei tihenda loidust, vaid
too ja teoinimese viddrikat tasu.
Ergutust ning jouallikat edaspidi-
siks tegude-pdevadeks!

Nii vdime ka keset vditlusaega
vastu minna rahupiihadele. Ja kui
tunneme, et rahu nautimine jou-
lude siravuse all ei ole meile an-
tud korral kiillalt tdiuslik, siis
kanname hoolt, et jirgmise aasta
teod oleksid sidirased, mis voi-
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maldaksid ilusamat ja paremat
osasaamist rahutunde iillast mo-
juvéimust.

Peame koik kahtlematult tun-
nistama, et ka kindlustusala on
iiks neist vditlusrelvadest, mille
abil suudame hd&lpsamini kdia
viitlusteedel. Pidagem koik seda
meeles ja pangem tihele, et meie
rahutunne  kindlustus-kaitsemiiii-
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ride taga on mitmeti siigavam ja
kosutavam kui ilma nendeta, va-
bade tuulte ja tormide kées seis-
tes.

Olgu jéulupithil  kindlustus-
meestel tosine r66m oma rahu-
t66st ja olgu koigil kodanikel
kindlustusetiibade all seistes tu-
gevam ning kindlam 166gijoud
eelscisvaiks voitluspideviks!

Artur Laane 10 aastat seltsi teenistuses.

6. dets k, a. vbis seltsi raama-
tupidaja Artur Laane tagasi vaa-
data 10-aastasele tegevusele selisi
teenistuses.

A. Laane on siindinud 25. veeb-
ruaril 1885. a. Tartus. Lopetas
Tartu linnakooli, mille jérele dp-
pis Mathieseni triikikojas. 1910.
aastal siirdus Riiga ja hiljemini
Peterburi, kus tdttas kauemat
aega Neumanni ekspeditsiooni-
4ris, Maailmasdja algusel mobili-
seeriti ja vGttis osa sbjalisest te-
gevusest Poolas ja Austrias.
© 1921. a. opteeris Eestisse ja
astus kohe samal aastal Kindlus-
tusselts ,,Eesti teenistusse.

Oma t66 kBrval on hra Laane
innukalt end tidiendanud, tundes
erilist huvi kindlustus-meditsii-
niliste-statistiliste = kiisimuste ja
inglise ja saksa keele vastu,
milliseid  keeli ~ ta tdHielikult
valdab

Kindlustusselts
tunneb hra Laanet
hoolsat téomeest ning sobralikku
ja heatahtlikku seltsimeest. Soo-

»Eesti®  pere
kui igatpidi

vime juubilarile parimat edu ja
joudu tema edaspidises tege-
vuses. nFummel”.

Tdnane number saadetakse peale seltsi tegelaste ka
koigile elukindlustuse poliiside osanikele.




EESTI KINDLUSTUS

85

Eriti tdnapédev ei tohi elukindlustusel lasta
raugeda!

Vihe on tdnapideval inimesi,
kes ei kaeba ainelise puuduse
parast. lkka koomale ja koo-
male tombub inimeste kulutuste
ring ja igaiiks on paratamatult
sunnitud oma véljaminekuid pii-

rama ja oma kulutiste jaotust
otstarbekohaselt {imber korral-
dama.

Kuna ka elukindlustus on seo-
tud jdrkjdrguliste rahaliste vilja-
minckutega, siis voib kergesti

juhtuda, et ménigi = kindlustatu
silmapilgu  meeleolule alludes
kindlustuse raugeda laseb, ilma

et ta ldhemalt jirele mdtleks,
millised tagajdrjed vdiksid olla
kindlustuse raugemisel. Meie koh-
tame ju tegelikus elus sageli juh-
tumeid, kus toimitakse kaaluma-
tult, esimese tuju sunnil. Selle tu-
lemuseks on aga tavaliselt eba-
onnestumised ja dnnetused, harva
midagi hiivelist.

Vaatleme selleparast alljargne-
vas lithidalt, milliseid tagajargi
ja kahjusid vaib pohjustada kind-
lustuse raugemine ja kas oleme
tinapdeval toesti digustatud ku-
lutiste piiramisel alustama just
elukindlustusega? .

Kindlustuse raugemise taga-
jérjed.
Majanduslikel kriisiaegadel on kind-
lustuskaitse veel enam vajalik kui
muidu.

Vaatleme koige pealt, kas ma-

jandusliku kriisi ajal oleme toesti
kiillaldaselt digustatud raugeda

laskma oma elukindlustust. On
teada, et iga kriisiaeg sunnib
meid paratamatult viljaminekute
piiramisele. Pealiskaudselt vaa-
datuna ndib ka, et elukindlustus-
preemiate maksmise lopetamine
toeliselt tdhendab kergendust vil-
jaminekute osas ja parandab sel-
lega kindlustatu majanduslikku
olukorda. See kergendus on aga
ainult ndiline. Tegelikult jdetakse
siin tédiesti tdhele panemata see
asjaolu, et kulude kokkuhoid elu-
kindlustuse ldbi vastupidi voib
halvendada kindlustatu ja tema
perekonna majanduslikku seisun-
dit. See kindlustatu, kes arvab,
et tema  kindlustuspreemiaid
maksta ei suuda, peaks vihegi
motlema sellele, mida peavad siis
sarnastel raskete] aegadel ette
votma tema perekond ja omak-
sed, juhul, kui nad jddvad ilma
majandusliku toeta? Eks ole neil
siis mitu korda raskem? Tegelik
elu on ka niidanud, et sarnastel
kriisiaegadel on elukindlustuspo-
liis paljudele ja paljudele pere-
kondadele ainukeseks tulualli-
kaks. See on kiillalt kaaluv viide,
et kindlustust mitte katkestada,
sest tdnapdev tdhendaks see suu-
rimat hoolimatust perekonna ja
omaste vastu, kuna just niiiid on
elukindlustuse jérele tarve kdige
suurer.

Pealegi iga kriisiaeg on moo-
duv. Elukindlustus on aga pika-
ajaline leping ja sellest loobu-
mine ajutiselt kestvate majandus-
like raskuste tottu oleks liiga lii-
nigelik tehing.
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Kindlustuse raugeda laskmine tdhen-
daks kindlustuskaitse kaotust kind-
lustatu perekonnale ja omastele.

Kindlustuskaitse  kaotus on
suurim kaotus, mis kindlustatule
ja tema perekonnale kindlustuse
raugemise 14bi tekib. Elukindlus-
tus pakub kindlustatu perekon-
nale ja omastele kdige kindla-
mat majanduslikku tagatist ja
sellest ei tohi ndnda kergesti loo-
buda see, kes vihegi motleb oma
perekonnale. On ju védhe neid,
kellel ei oleks temast olenevaid
omakseid, ja neilt ei tohi meie
votta seda viddrtuslikku majan-
duslikku tagatist, mida vdimal-
dab kindlustuskaitse!

Voib-olla senikaua, kui kind-
lustatu on elus ja tema tervislik
seisukord on hea, ei osata veel
kiillaldasel méidral hinnata kind-
lustuskaitse viddrtust. Mida té-
hendaks aga kindlustuskaitse
kaotus, seda mdistaksid alles hil-
jem kindlustatu perckond ja
omaksed. Tegelikus elus on ol-
nud palju jubtumeid, kus kindlus-
tatu lesk voi omaksed on tulnud
kindlustusseltsi poliisiga, mille
jirele preemiad on jaddnud maks-
mata ja mis sellega raugenud,
ning pisarsilmil on pidanud veen-
duma, et neil selle poliisi jérele
enam midagi nduda ei ole.

Ndiiteid selle kohta ei pruugi
otsida kaugelt, vaid neid vdiks
tuua ka meiltki terve rida.

Uhel abielupaaril oli sdlmitud
vastastikune elukindlustus, kind-
lustussumma viljamaksuga iihe
kindlustatu surma korral. Kind-
lustatud  jétsid preemiamaksu
maksmata ja kindlustus rauges.
Kohe peale raugemist pdérdus
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kindlustusseltsi esindaja  kordu-
valt kindlustatute poole ja juhtis
nende tihelepanu koigile neile ta-
gajdrgedele, mis on kindlustuse
raugemisel, ja eriti kindlustus-
kaitse kaotusele. Kindlustatud lu-
basid ka kindlustuspreemiaid ta-
suda, kuid liikkasid tasumise
tahtpdeva veel méne nidala vérra
edasi. Muu seas viitis veel naine:
»Mmina ja minu mees oleme hea
tervise juures ja pole kartagi, et
midagi juhtuda voiks selle aja
viltel". Moni pédev peale eespool-
toodud konelust iiks kindlusta-
tuist, ja nimelt mees, uppus joes
suplemisel. .. Oli olnud natuke
halb ujuja ja sattunud ujudes
veekeerisesse, mis ta armutult
pohja kiskus. See on ainult iiks
ndide selle kohta, kuivdrra oota-
matult voib tabada onnetus. Kui
selle jdrele kindlustatu abikaasa
raugenud poliisiga kindlustus-
seltsi poole pdodrdus ja veel kord
veenduma pidi poliisi maksvuse-
tuses, on raske kirjeldada tema
meelehdrma ja kahjatsust, eriti
veel, kui temale meelestus, mis ta
méni pdev tagasi nii kindlalt vai-
tis.

Vai teine néide. Kindlustatu
oli keskealine mees, -eclukutselt
pangaametnik iihes védikeses pan-
gas. Kindlustatu oli wvallaline,
kuid tema vanemad elasid veel
ja ta oli oma vanemate ainuke
toitja. Kindlustatu ostis oma po-
liisi kiill vilja, jdttis aga mingil
pbhjusel  tasumata  jdrgnevad
preemiamaksud, vaatamata mit-
mekordsetele  meeldetuletustele.
Voib-olla kavatses ta kindlustust
iildse  katkestada? Kindlustus
rauges. Umbes pool aastat peale
kindlustuse raugemist haigestus
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kindlustatu kiilmetuse tagajirjel.
Jérgnes raskekujuline peaajupd-
letik ja sellele surm. Kui selle
jdrele mblemad elatanud vane-
mad raugenud poliisiga kindlus-
tusseltsi ilmusid ja veenduma pi-
did kindlustuse maksvusetuses,
oli pilt tdesti masendav. Selgus,
et vanematel ei jatku isegi raha
poja matusekulude katmiseks.

Viga tabavalt on eespooltoo-
dud  olukordi kirjeldanud iiks
ameerika kindlustusajakiri, kes
esindajatele soovitab neil juhtu-
del, kus kindlustus raugenud,
minna kindlustatu juurde ja pa-
luda tagasi elukindlustuspoliis, et
viltida pérastisi pettumusi.

See ameerika kindlustusajakir-
ja nduanne on tiiesti arusaadav
ja pohjendatud. Sest elukindlus-
tuspoliis, mis kindlustuse jdus-
oleku korral oleks olnud kindlus-
tatu perekonnale varandus, on ju
kindlustuse raugemise jdrele vaar-
tuseta dokument, ainult paber,
millel ei ole katet. Eks ole siis
kindlustatu lesel ja lastel valus
kuulda seda tode, et vdikese td-
helepanelikkuse 1dbi kindlustatu
poolt oma perekonna vastu oleks
voidud piisivalt alal hoida poliisi
vairtus.

Raugenud kindlustuse uuendamine
on teatavate raskustega seotud.
Raugenud kindlustuse uuenda-

mine on vdimalik ainult teatud
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eeltingimusel, s. o. eeldusel, et
kindlustatu tervislik seisund kind-
lustuse uuendamise ajal on endi-
selt hea. Kui kindlustatu kind-
lustuse raugemise aja viltel on
olnud raskesti haige, siis ei ole
kindlustuse uuendus alati mitte
voimalik, vGi kui see vGib-olla voi-
malikuks osutuks, siis raskenda-
tud tingimustel (preemiakdrgen-
dusega jne.). Sellega raugenud
kindlustuse uuendamisel tuleb
alati arvestada tervislikku seisun-
dit. Et tervislik seisund rauge-
misaja viltel halveneda vbib ja
kindlustuse uuendamise iildse vdi-
matuks teeb, on selge, ja seda
peaks arvestama igaiiks, kes kind-
lustuse raugeda laseb.

Peale selle tuleb arvestada
veel seda, et kindlustatu kindlus-
tuse raugemisaja kestel on ldinud
vanemaks, mis omalt poolt pdh-
justab kindlustuse uuendamisel
kindlustusmaksude  kdrgenemist
juhul, kui kindlustatu ei soovi ji-
rele maksta raugemisaja viltel
tasuda olevaid kindlustusmakse.

Abindud kindlustuste raugemise

drahoidmiseks.
Eespooltoodust selgub, kui-

vorra rasked tagajirjed véivad
olla kindlustatule ja tema pere-
konnale kindlustuse raugemise
tagajdrjel. Iga kindlustatu kohus
on sellepdrast aegsasti abinGusid

Eiukindlustamise edasiliikka-
misest ei ole kellelegi kasu.

Kiill v6ib aga see viivitarmine
tuna monele saatuslikke tagajdrgi.
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otsida kindlustuse raugemise dra-
hoidmiseks, milleks on rida voi-
malusi. Neist vdiks loetleda jérg-
misi:

a) Preemiamaksu tasu-
misevdoimalus 3 kuuvidl-
tel peale maksutdht-

deva.

Juhul, kui kindlustus on vdhem
kui kolm aastat jous olnud ja
kindlustatu preemiamaksu ei suu-
da tasuda tdhtpdevaks, siis on
voimalik tal seda teha veel 3 kuu
viltel peale preemiamaksu téht-
pdeva. Selle aja viltel on kind-
lustus jous ja surma korral maks-
takse kindlustussumma harilikus
korras vilja. Nimetatud 3-kuu-
lise tdhtaja I6ppemist tuleb aga
hoolega silmas pidada, kuna selle
jdrele kindlustus otsekohe raugeb.

Eespooltoodud soodustus voi-
maldab sageli raskustest {ile saa-
da juhul, kui kindlustatu ei peaks
suutma tasuda oma preemiaid
tipsalt tdhtpdevaks.

b) Elukindlustuslaenu
kasustamine preemia
maksmiseks.

Juhul, kui kindlustus on enam
kui kolm aastat jous olnud, on
voimalik kindlustusevotja maksu-
vBimetuse korral kasustada elu-
kindlustuspoliisi vastu antavat
laenu preemiamaksmiseks. Ots-
tarbekohane on sel juhul laenu
votta tasutava preemia maksu
suuruses ja mitte enam. Kui elu-
kindlustuslaenusid ettevaatlikult
kasustatakse, siis on vdimalik ka
pikemat aega kestva maksuvdi-
metuse korral omada kindlustuse
kaitset, sest laenu vGtmise peale
vaatamata jddb kindlustus ikkagi
jbusse.
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c) Kindlustussumma
vihendamine,.

Kui on ette niha, et kindlus-
tatu majanduslik seisund toesti
raskeks osutub pikema aja vil-
tel ja selle paranemist lihemal
ajal oodata ei ole, siis tuleks
kaaluda kindlustussumma vihen-
damise voimalust, mille 14bi ka
preemiamaksmine kergemaks osu-
tuks. Sageli kuuleme véidet, et
mottetu on kindlustust viikese
kindlustussumma
hoida. See vidide on aga ekslik,
sest ikkagi on parem ka viikest
kindlustuskaitset omada, kui sel-
lest tiielikult loobuda. Kindlus-
tuskaitse, kuigi vdhesel madiral,
on eriti vdidrtuslik rasketel ma-

janduslikel aegadel, kuna just
sarnasel korral kindlustatu pere-
kond suurimatesse raskustesse

satuks perekonnapea kaotuse kor-
ral.

Eespooltoodud read on moeldud
tihelepanu juhtimiseks kindlus-
tuse raugemise tagajdrgedele,
eriti aga kindlustuskaitse vadrtu-
sele just tdnapdeva kitsikul ma-
jandusajajdrgul. Ei tohiks selle-
pdrast iikski kindlustatu oma
elukindlustust kergesti katkesta-
da, enne kui ta pole jarele mdel-
nud, millised tagajirjed voiksid
olla kindlustuse raugemisel, ja
pole jérele kaalunud koiki neid
voimalusi, mis on olemas selleks,
et kindlustust piisivalt j6us hoida.

Sellepdrast: Ei tohi
elukindlustust raugeda

lasta, sest elukindlus-
tuspoliis on viddrtus-
lik varandus tdnapie-

va kitsikutel aegadel.

suuruses jous

;

i
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Meie elutee.

Tahan jutustada teile {ihe loo ini-
mese rénnakust tema eluteel, meie
koikide voitlusest kohutavaima vaen-
lase — surma vastu ja minu piiii-
deist leida vastuabindusid sellele.

Tutvustan teile kdigepealt end.
Olen 40-aastane. Mul on naine ja
kaks vidikest ja armast last. Olen
kiisinud endalt sageli: kes hoolit-
seb ja muretseb nende eest, kui
mind enam ei ole? Ei keegi! Ai-
nult mina ise peaksin seda varakult
ette ndgema ja selle eest hoolitsema.
Ja ma tahan seda teha, sest ma ei
voi neid jdtta hitta ja wvaesusse.
Aga kuidas?

Pean teadma kdigepealt, missugu-
ne on inimese elutee ja millised on
40-aastaselt minu véljavaated eluea
kestuse suhtes?

Meie koigi, inimeste, elutee kuju-
tamiseks joonistab teile matemaatik
imeliku pildi, mida nédete juuresole-
val joonisel (Ihk. 91). Teie silmate sel-
lel koverat, musta joont. Ta on lihtis
kui lapse joonis, ta on aga hirmu-
dratavam kui saatus. See joon on
elujoon, mis nditab, kui palju
isikuid 100.000-est siindinust on veel
elus iiksikuil eluaastail. See on
lihtis joon, see elujoon, peenike must
pael, ta liheb aga allam#ge, halas-
tamatult allamige. Ja mida mada-
lamale laskub elujoon, seda rohkem
on varisenud manalasse .eluteel rin-
nanuid.

Mina alustasin  koos 100 000
kaaslasega 40 aastat tagasi rédnna-
kut eluteel. Nende aastate viiltel on
see sajatuhandeline vdgi olnud sur-
makiittide mérklauaks. 30000 minu
vendadest ja Gdedest, kes 1891. aas-
tal siindinud, on langenud surma-
kiittide noolte all ja varisenud ma-
nalasse.

Ning minu viljavaated 40-aas-
taselt sellel joonisel? Kuni 40- elu-
aastani laskub elujoon &rnalt alla,
kuid 40-aastase eluea juures on sur-
makiittide nooled eriti tihedad, ma-
nalasse varisejate hulk suureneb jir-
jest, elujoon laskub ikka jérsumalt

ja jdrsumalt allapoole, ning meie
inimvde read ldhevad ikka kiiremim
ja kiiremini hdoredaks.

15 aasta pérast
vana. Ja see on inimese keskmine
eluiga. Ma usun neid halastama-
tuid statistikamehi, kes koike seda
oma kdveral joonel vilja tdotanud.
Nende arvud ei valeta. Nad on
teinud hulga vaatlusi suurte inim-
masside kohta ja on saanud ikka
ligikaudu samu tulemusi.

Elujoon on kui terasest valatud!
Ta voib kiill veidike painduda, vaib
kalduda nooremates ja keskmistes
eluaastates natuke iilespoole, kuid
tema jdrsku langust ei suuda hiljem
takistada inimvoim. Sellepdrast tu-
leb kord ka minu juurde surm. See
on niisama kindel, nagu minu akna
all seisva pdrna ja kase lehed 156-
vad kolletama igal siigisel, varise-
vad maha ja méne aja pirast katab
raagus ‘puid oOrn lumivaip...

Ma tahan siiski neist surmakiit-
tidest mooda hiilida, sest oma pere-
konna pirast ei tohi ega taha ma
praegu surra. Kuidas saaksin ma
seda teha?

Minu pilgud podrdusid esijoones

olen 55 aastat

arstiteaduse poole. Otsisin  sealt
abi. Ohk on tdnapdev tdis teadus-
likke lubadusi pika eluea suhtes.

Nii loed: , Tulevas sajandis on viga

voimalik, et inimesed 125 ja isegi
140 aastat vanaks elavad.” See on
tore — kui see on dige — ja et

nooruse mahl minus enam nii tuge-
vasti ei voola, sest ma seisan elu-
joone jarsul ndlvakul, olen otsinud
toendusi nende viidete kohta.

Olen kdinud surma vastu vdbitle-
jate — arstiteadlaste laboratooriu-
mes, kus vahetpidamata elupiken-
duse kiisimuse kallal tootatakse. Olen
ldbi tuhninud nende raamatukogudes
suuri teaduslikke aruandeid — neid
tolmuseid aruandeid, mis sisaldavad
niipalju saladuslikku.

Olen saanud sealt hdid sonumeid.
Ei ole kahtlust, et nad surma vastu
viitlevad ja surmakiittide t66d se-
gavad. Eluiga on pikendatud fub-
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listi — muidugi keskmiselt voetult.
Niiteks 1850. aastal siindinud lapsed
voisid loota, et nad keskmiselt 35
aastat vanaks elavad. Tina siindi-
nud lapsed voivad aga kergesti kesk-
miselt oma 55 siinnipdeva iile elada.
Liigutav! Kuid mina ei ole enam
laps.

Mina olen
1abi vaadanud
Leidsin, et need, kes
olid 35 aastat vanad, voisid loota
veel keskmiselt elada 25,3 aastat.
Niiiid on aga teada, et hoogus surma
vastu voitlemine arstiteaduse poolt
algaski 1850. aastal. Liihike aeg
peale seda leidis Louis Pasteur oma
imevéirse vahendi. Koch voitis tii-
sikuse. Roux ja Behring vditsid
kohutavaid difteriidi pisilasi — vii-
keste laste suurimad vaenlasi. Ja
terve rida teisi teadlasi on palju
kaasa aidanud, et pikendada eluiga.

Nii siis, olles teadlik, et suured
tagajirjed on saavutatud, vaatlen
andmeid isikute kohta, kes olid 1925.
aastal 35 aastat vanad. Aga minu
lootused pikema eluea suhtes, nagu
see kalkuleeritud halastamatute ma-
temaatikute poolt, on dige viikesed,
tipsalt 31,8 aastat.

Igatahes liigutab mind teadmine,
et on olemas vendlus surmavaenlaste
vahel, kes minu ja meie koikide ka-
suks todtavad. Ei hirmuta neid nii
naguw mind ° pessimistlikud arvude
read voi allapoole siirduvad koverad
joonisel. Nad teavad oma siidames,
et seda, mis nad on teinud laste
heaks, teevad nad ka nende heaks,
kes on praegu oOitseeas. Nad iitle-
vad aga: meil on véimatu tiielikult
takistada veresoonte kovenemist, sii-
dame tegevuse katkemist ja tuhan-
deid teisi haigusi, mis #hvardavad
inimest.

See senine tagajirjetus surma
vastu voéitlejate eelviigedel ja nende
abilistel, arstidel, elupikendust anda
ka keskealistel ei ole arstide siiii,
See nditab mulle ainult elujoone Jan-
guse saatuslikku méodapiistama-
tust. See nditab mulle ainult, kui
salapidrane, kui wdimas on surma
joud, mis tabab meid koiki, kui ole-
me teatava maa ldbi kdinud eluteel,

ka 3b5-aastaste kohta
statistilisi andmeid.
1850. aastal
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See nditab meile ka, missugune #ge
lahing seisab ees —- uurijate vaitlus
selleks, et elujoont vihegi tasase-
maks teha, et allapoole minevat joont
viihegi tdsta, nii et rohkem ja roh-
kem meist voiks 60, 70, 80 voi 90
ja 100 aastat vanaks elada ja terve
olla.

See tagajirjetus hoiatab ka mind,
et ma ei laseks eneses elupikendus-
katsete sensatsiooniliste uudiste libi
lootusi dratada, isegi kui need tule-
vad uurijate poolt, kellel on suur
teaduslik nimi. Ma vdin teile ju-
tustada selle kohta moningaid nalja-
kaid lugusid.

Teadlane MetSnikov arvas, et tal
on surm koripidi peos, kui ta avas-
tas médanikku tekitavad pisilased,
kes kuritahtlikult meie sisikonnas
miirke tekitavad. Ta oli nii kindel
oma cluea pikendamises. et ta enese
poolt leiutatud vastuabindusid pisi-
lastele enese juures 20 aastat proo-
vis ja veendunud oli, et ta vihemalt
120 aastat vanaks elab. Ta ei joo-
nud, ei suitsetanud, lasi ennast iga
aasta arstide poolt libi vaadata, kui-
gi ta tdiesti terve oli. Ta lasi omale
toitu tuua ainult steriliseeritud pa-
berikottides, et mitte miirgilisi, elu-
liihendavad pisilasi alla neelata. Ta
oli tiesti halastamatu enese vastu.
Ta joi terved mered haput piima,
sest ta oli kuulnud, et moningad
rahvad toidavad endid sellega, et
saada saja-aastaseks, ja ta oli veen-
dunud, et piimas leiduvad pisilased on
vaenujalal tema poolt leiutatud mé-
danikku tekitavate pisilastega.

Ning tulemused? MetSnikov suri,
olles 71 aastat vana... Natuke liiga
palju jii tal puudu tema poolt ooda-
tud 120. siinnipéevast!

Vai jédlle selle salapidrase, téna-
pdev sedavort kuulsa dr. Steinachi
lugu, kes iisna lihtsa operatsiooni
ldbi loodab teha vanast tudike-
sest eluroomsa noore inimese, Stei-
nach oli oma noorendamise kat-
sed toendanud valgete rottide kallal.
Kuid missugused olid need katsed?
Mina vaatasin 1ibi tema tdendusma-
terjali ja tahan jutustada teile ka
selle Too.
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Steinach vottis paar valget rotti,
nad olid vennad, iihest ja samast pe-
sast, Nad olid vanad poisid ja vist
viimastes rauga aastates, tervelt
26 kuud vanad. Rott A oli piris
unine ja oli juba palju karvu kao-
tanud turja pealt. Ta viirises ja oli
nii nork, et ta vaevalt silmi joudis
lahti hoida. Vend B oli samas sei-
sukorras, ja Steinach ei pidanud teda
isegi pildistamise védriliseks.

Kuulus arst vottis noa ja korval-
das rott B'l suguniirmed ning asen-
das need uutega. Asi paistis algu-
ses kiill lootusetu.

Kahe kuu pédrast oli opereeri-
mata vend A teise ilma ldinud. Aga
ondake! Kuna vend A oli haige ja
nork, leidis aset vend B huvitav
iimbersiind. Ta muutus nooreks ja
teguvoimsaks. Ta kujutas nii delda
ehtsat noort rotti.

Vend B oli igas suhtes jourikas.
Ta elas kaheksa kuud kauem kui
vend A ja oli 36 kuud vana, kui
suri.

Selle toreda katse juures on aga
iiks vidike viperus. Nimelt leidsin
ma kirjanduses ja méletan ka oma
kogemustest, et on kiillalt ja kiillalt
valgeid rotte, kes elavad 40 kuud ja
rohkem, ilma selle keerulise katseta.

Need on ainult iiksikud néited
selle kohta, kuivorra vihe tulemus-
rikkad on sarnased katsed. Vaiksin
loetleda teile palju, palju nimesid,
kuulsaid teadusemehi, kes kdik vae-
va on niinud selleks, et pikendada
inimese eluiga, et keskmistes elu-
aastates viihegi tosta kiirelt langevat
elujoont. Nende t66 ja vaev on an-
nud teatavaid tulemusi, kuid need
tulemused on siiski sedavirt viike-
sed, et vaevalt vbiksin end tdie ra-
huga usaldada nende teadusmeeste
thoole alla. Seisan elujoone jérsul
ndlvakul, tunnen, et hakkan alla li-
bisema, ja mind valdab meelekibe-
dus, sest ma ei ole leidnud abindu,
mis kaitseks mind surmakiittide te-
ravate noolte eest. Ja minu pere-
konna saatus, kui mind enam ei ole,
oleks troostitu fa kurb...

Ma joudsin  veendumusele: tea-
duse valgustavad kiired ei suuda
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mind kaitsta  surmakiittide
eest. Olin piris meeleheitel. Kiisi-
sin endalt: Kas tdesti ei leidu maa-
ilmas abindu, mis vdimaldaks hal-
vata selle kohutava vaenlase — sur-
ma joudu, abindu, mis annaks ka
sel juhul, kui surmakiiti nool mind
tabama peaks, minu perekonnale
muretu  draclamisviimaluse? Teh-
nika ja teadus on teinud sedavirt
suuri edusamme. Kas ei leidu ka
siin mdnda vahendit?

Suuremal meelekibeduse hetkel
puutus mulle silma iihes kuulutuses
jargmine lause: ,Surma vdim on
murtud! Teie perekond ja omaksed
on kaitstud ootamatuste vastu ja
teie enese vanaduspievad on mu-
retud!*

Mind valdas palavikutaoline ire-
vus. Ons see toesti viimalik, kuna
ma juba mitmeaastaste otsimiste, jH-
rele olin kaotanud igasuguse lootuse?

Otsisin diles  kuulutaja. Suur,
avar maja. Astun sisse. Lootsin
leida laboratoorivmi, keeruliste apa-
raatidega ja igasuguste rohuprepa-
raatidega. Kuid hoopis  vastupidi!
Silmasin suuri ja avaraid biirooruu-
me, kibedasti tbotavaid ametnikke
ja kiirelt keerlevaid arvutusmasi-
naid. Kiisisin jdlle endalt: Kas olen
jdlle eksinud ja valeteele sattunud?

Aralt ja lootuse tiiesti kaotanult
avaldasin oma soovi. ,,Oh ja, vas-
tati mulle, ,,ei ole midagi lihtsamat
ja kergemat kui teic soovi tditmine.
Viikese tasu eest anname teile iihe
dokumendi, mis voimaldab teie pere-
konnale ja omastele majanduslikku
tuge teie surma korral voi teile en-
dale muretuid vanaduspiivi.“

Olin nius. See dokument, mis
mulle anti, oli elukindlustuspoliis,
hoone, kuhu olin sisse astunud, oli
elukindlustusselts ja vahend, mille
olin leidnud pikaajaliste otsingute ji-
rele, oli elukindlustus.

Mind hakkas huvitama

noolte

elukind-

lustus. Kogusin andmeid selle ala
kohta ja sain iillatavaid tulemusi.
Selgus, et f{ilemaailmaliselt on elu-

kindlustusi solmitud 133  miljardi
dollari (500 miljardit eesti krooni)
vidrtuses, millest Ameerika Uhend-
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riikidele kuulub iiksi 100 miljardit
dollarit, kuna kindlustatute arv seal
on 65 miljonit.

Suurim rahaasutis maailmas ei
ole mitte moni pank, nagu seda ar-
vata voiks, vaid tihistegeline elukind-
lustusselts ,,Metropolitan Lifc”, New-
Yorgis, kelle varanduste koguvdirtus
on 3,3 miljardit dollarit ({imberar-
vatuna eesti rahasse teeb see viilja
1240 000 000 000 senti).

Ulemaailmliselt saadakse elu-
kindlustuse  kindlustusmakse  kolm
korda enam kui tulekindlustuse omi.

Elukindlustus on levinud iile ter-
ve maailma ja on vastuvottu leidnud
igal pool.

Kuid need on ainult arvulised
tulemused, mis néitavad selle ala
hiiglatihtsust terve maailma majan-
duselus. Tahaksin aga kiisida: kas
on iildse voimalik kullaga kaaluda
rende arvutute leskede tdnutundeid,
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vaeslaste muretuid péevi, hdbejuus-
teliste vanemate tdnumeelt, ja nende
koikide hiiveolu, kelledele on osaks
saanud &nn omada kindlustuskaitset
elukindlustuse 1dbi? Kuipalju ra-
huldustundeid on toonud elukindlus-
tuspoliis nii paljudesse ja paljudesse
perekondadesse ja kuivort tunduvalt
on kergendanud elukindlustus iihis-
kondlikku hoolekannet! Elukindlus-
tus on hulkace koostdd, kus téiel
méadral on maksev lause: iiks kdigi
eest ja koik iihe eest. ’ .

Hoian praegu seda viirtuslikku
dokumenti — elukindlustuspoliist
suurima hoolega ja tdidan oma véi-
kesed kohustused kindlustusseltsi
vastu suurima tédpsusega. Olen roo-
mus ja muretu, sest tean, et olen
pikaajaliste otsimiste jérele tdesti
leidnud védrtusliku vahendi minu ja
minu perekonna hiiveolu saavutami-
seks ja muretu tuleviku kindlusta-
miseks.

Sa ei ole iiksi.

Lihem iimbruskond ja 10puks kogu iihiskond on huvitatud
sinu majanduslikust iseseisvusest.

Meil on heaks kombeks mitte
segada teise isiklikku ellu. Meil
on iikskoik, kuidas keegi elab ja
tegutseb. Muidugi niipalju kui
vastavad seadused seda véimal-
davad. Kuid meie teame, et ajal,
mil maailma piiiid on anda isi-
kule tema isiklikus elus suure-
maid vabadusi seadusandlikul
teel, elu oma mitmekesisusega
hakkab inimeste elu ise kitsenda-
ma. Mida suurem tsivilisatsioon,
seda rohkem soltuv on iiksik
hulgast ja hulk iiksikust. Tihe-
nevad vahekorrad ja need mii-
ravad dra, mida peetakse loomu-
likuks, mida mitte, ilma et iga-
kord seaduse silm pruugiks juu-

res olla. Normid, mida teatud
ajal kombeks on peetud, muutu-
vad aja jooksul kirjutatud sea-
duseks. Oeldakse, et inimesel on
vabad kded oma asjadega iimber
kédimisel, kuid katsugu moéni ma-
jaomanik oma majast tulevirki
teha! Politsei, ilma et ta tunneks
Iobu protokolli kokkuseadmisest,
peab seda tegema. Kas see or
vabadus, kui sa istud lennukile
ja su kdest sisse kasseeritakse
elukindlustuse raha. Vaib-olla 1d-
hedki. selleks lennukisse, et kan-
nad lootust oma hinges, ehk ld-
heb hukka ... Ei ole iihelgi 6hu-
iithingu aktsionddril mottessegi
tulnud su elukiilinla kustumi-
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sest erilist leina tunda ja wveel
vihem meelt mddda oleks nendel
maksta su omakseile korget elu-
kindlustuse raha, kui oled murd-
~nud oma kaelaluu. Kuid iga et-
tevotja teab, et su omaksete elu-
jirg on vihemalt aineliselt kind-
lustatud ja see vdimaldab rasket
koormat kanda kergemalt. Aga
veel, su omaksed ei tunne tungi
oma leinavalus 16hkuma hakata
lennukit ja ahastuses ringi joos-
ta ning maha teha lennuiihen-
-dust. Sellepdrast — vastu su
enda tahtmist pead alluma teis-
tele, kes tahavad sinu ja sinu
kindluse kaudu enda huvide eest
hoolitseda.

Vai jille, mis puutub see si-
nusse, et mu noor sdber kiib
kortsist kortsi ja kohvikust koh-
vikusse ning maitseb elu. En-
dastmoistetavalt midagi. Kuid
siiski: selsamal noorel inimesel
on tarvis astuda iile panga ldve,
kuid enne {ile minu ldve. Olen
seotud allkirjadega. Taihendab
niiiid ei ole mul sugugi iikskaik,
kuidas see inimene elab ja kui-
das ta oma pdevi mdidda saadab
surma poole. Mul on huvi, et ma
oma peale ei lase langeda suurt
rahalist vastutust, mis siis tulla
vdib, kui sbber f{ihel ilusal pde-
val purjus peaga on jididnud au-
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toratta alla voi saanud paranda-
matu tove, mis teda iga tunniga
hauale ldhemale viib. Minu ette-
panek oli alguses: ennc kui all-
kirja saad, kindlustad elu, et igal
juhtumil saadava summaga kae-
tud oleksid kergemeelselt tehtud
volad. Sabral ei jddnudki muud
iile kui seda teha, seda enam, et
rahaasutis sedasama  soovi olj
avaldanud.

Veel - teie olete palgaline
ametnik. Kuidagi viisi tulete
omaga vilja, kuid olukorra pa-
randamist pole mirgata. ]Guate
aastatesse, kus viljaminekud pe-
rekonna peale kasvavad, kuid
lahedamaid elupdevi on raske
ette  kujutada. Ajate viikeselt
1dbi ja monikord jddb paar kroo-
ni iile niisugust rahagi, mida
voiks nagu ftallele panna mus-
tade pdevade jaoks. Kuid elu-
kiusatused, hidbi viikesema sum-
ma pankaviimisel, oma hooletus
jne. kisuvad ikkagi olukorra nii,
et sellest midagi vilja ei tule.
Kuid teie juurde tuleb kindlus-
tusseltsi agent ja koigi vastu-
seismiste kiuste teeb elukind-
lustuse. Olete isegi pahane tiili-
tamise peale. Kuid kuu Idheb
kuu jdrele ja iga kord olete mdne
krooni pidanud agendile andma.
Lihtsalt ei pddse. Nii on ldinud

Hea lootus.

Mis on ilusam, kui et meil on iiksikuid lootusi ja et me ise suu-

dame neid teostada.

Teie poolt kindlustatud loodavad kindlasti veeta vdivat oma vii-

maseid eluaastaid muretult.

Niidake neile, kuidas histi valitud elu-

kindlustus aitab neil tiita seda lootust.

(,,Prudential’i kuulutusest.)
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aastaid.  Teie olete jirjekind-
Jate summade maksmisega juba
harjunud. Teete seda niiiid juba
ise ja meeleldi, sest aeg, mil
suurema summa kétte voite saa-
da, on ldhenemas. Olete vastu
enda tahtmist saanud rahakogu-

jaks ja kiillaldase summaga
kindlustanud oma tulevikupéie-
vad.

Téahendab tahes tahtmatult

pidi keegi teine teid juhtima 0i-
gele teele. Ise ei mérganud. Iga-
kuised sunduslikud maksunor-
mid korraldasid teie elu.

Kui iilaltoodud ridu kirjutasin,
tuli selgelt silmade ette Eesti
Tervishoiu Muuseumi poolt trii-
kitud plakat, kus on niidatud:
mees ldheb kirves 6lal metsatdo-
dele. Naine iihes lapsega, kes
teda saatma tulnud, hoiatavad:

motle meie peale. Seal on tervis-

hoiu seisukohalt tahetud &elda-
et ole t66 juures ettevaatlik. Kuid
kas sama pilt ei iitle igale toole-
minejale: mdotle perekonna ja
omaste peale, sest millal on
likski inimene kaitstud ka koige
suurcma ettevaatuse juures on-
netuse eest. Kuid millega sa oled
omaste peale motelnud, kui sind
mone juhuse tottu enam ei ole.
Need on koige hddalisemad ini-
mesed, sest neil ei ole enam toit-
jat. Ara oma isikliku dnnetusega
saada teisi dnnetusse! Kohustus-
niidid seovad ka siin sind.
Eeltoodust selgub, kuidas iik-
sikust isikust kui niisugusest on
huvitatud selle isiku ldhem ring-
kond, siis laiem, ja kui algata-
tud probleemi edasi arendada,
ndeme isiku hea kidekdigu huvi-

95

des isiklikke kitsendusi juba
timbritseva iihiskonna poolt. Sest
ei ole mitte iikskdik, kuidas ini-
mene elab ja tegutseb. On tar-
vilik, et ta ise ja need, kelle eest
ta hoolitsema peab, oleksid va-
bad iihiskonna hoolekandest.

Sest meie aja iihiskond ei saa
oma elu nii korraldada, et tema
kaaskodanikust midagi ei hooli.
Seda nditab seltskondlik ja riik-
lik - omavalitsuslik  hoolekanne.
Eriti praegu, kus hida suur ja
kus hoolekandele on suunitud
suured riiklikud summad. Selle-
pidrast ndib tdendolik olevat, et
koik tiiiirib sinna poole, kus
iihiskond sunnib igat iihiskonna
liiget eeskdtt enda ja selle jdrele
oma ldhemate perekonnaliikmete
eest hoolitsema. Osa tsiviliseeri-
tud iihiskonnast tceb seda prae-
gu: iithiskonna liikmed on {ihel ja
teisel teel sunnitud ajal, mil neil
olemas t66 ja teenistus, sellest
sundusliku osa jidtma pievadeks,
mil t6dd voi tervist pole.

Meil siinnib  niisugune en-
da kindlustamine vabatahtlikult.
Kuid ka siin on just viimasel ajal
hakanud kitsama ringi moju {ik-
sikisikut sundima oma .tuleviku
eest hoolitsema. Ndide: osa iili-
opilasorganisatsioone on oma
liikmetele, kes edasiharimiseks
teinud laenu, teinud sunduslikuks
kindlustada elu laenusumma pii-
rides.

Varanduse kindlustuse alal on
teatud sundnormid juba kindla-
mini maksvad.

Ko6ik see nditab tendentsi —
ise olla mees oma jalul!

A P.
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