HARIDUSE RAHVAKOMISSARIAADI TEATAJA

AMETLIK AJAKIRI

Ilmub tarviduse jirgi, umbes 24 v1h1kut aastas.

Toimetuse asukoht ja aadress: Tallinn, Hariduse Rahvakomissariaat (T@nismigi 11), Tel. 453-49

Nr. 10. 17. veebruaril 1941. Nr. 10.

Hariduse Rahvakomissariaadi 1941, a. 14. veebruari ringkiri nr. 832 pioneeride ja Opilaste
kKolmandate iileliiduliste séjalis-kchakultuuriliste voistluste asjas.

Misrus Kolmandateks Uleliidulisteks So6jalis-kehakultuurilisteks Voistlusteks pioneeridele ja
Opilastele 1941, aastal.

Kava Kolmandateks Ulcliidulisteks Séjalis-kehakultuurilisteks Vdistlusteks pioneeridele ja
Opilastele 1941, aastal.

AMETLIK OSA.

Hariduse Rahvakomissariaadi 1941. a. 14, veebruari ringkiri nr. 832 maakondade
ja linnade rahvahariduse osakondadele, koolide inspektoritele ja Gppejoududele pio-
neeride ja opilaste kolmandate iileliiduliste sbjalis-kehakultuuriliste voistluste asjas.

Pioneeride ja Spilaste hulgas massilise riigikaitselise t66 arendamiseks ja edus-
tamiseks EK(b)P KK, ELKNU KK, EAU KN, ENSV Hariduse Rahvakomis-
sariaadi, ENSV Osoaviahim ithingu, ENSV Punase Risti ja ENSV RKN juures
oleva Kehakultuuri ja Spordi Komitee esindajad iihisel koosolekul 25. jaanuaril
1941. a. otsustasid saata ENSV meeskonna pioneeride ja Opilaste kolmandatele
iileliidulistele sgjalis-kehakultuurilistele vGistlustele ja viia 1dbi eelvdistlused selle-
kohase madruse (lisa 1) ja kava (lisa 2) kohaselt.

Rahvahariduse osakondadel ja Oppejdududel tuleb aidata koigiti kaasa pio-
neeride ja Opilaste massilisele vdistlusteks ettevalmistamisele ja vdistluste ldbiviimi-
sele. Koolides tuleb viivitamatult organiseerida vOistluste juhtimise staabid ja mii-
rata kindlaks kohtunikud.

Kooli voistluste organiseerimisel tuleb pidada silmas jargmist:

1. Vbistlused tuleb viia 1dbi ettendhtud tidhtaja jooksul.

2. Vaoistluste materjalosa soetamisel tuleb:

a) vajalikud lihtsamad abindud ja vahendid (lipukesed, paberikotikesed jne.)
valmistada vdimalikult pioneeride ja Opilaste eneste poolt;

b) keerukamad ja oskustoéd ndudvad abindud muretseda Gppeabindude soe-
tamise korras (lasta valmistada, osta jne.);

¢) laskemoona (muretsetakse HRK ja Osoaviahim kaudu) saamiseks voi koolis
olemasolevate laskemoona tagavarade kasutamiseks vdistlusteks tuleb koo-
lidel esitada ndudmised, vdistlejate arvu ja vajalikku padrunite arvu 4ra
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tahendades, vahetult HRK Sbojalise Viljadppe ja Kehalise Kasvatuse
Osakonnale;
d) mérklehtede ja topograafiliste kaartide noudmised esitada koos padrunite
ndudmisega HRK Sdjalise Viljadppe ja Kehalise Kasvatuse Osakonnale;
e¢) gaasikaitsetorbikute saamiseks poorduda Osoaviahim rajooni komiteede
poole;

f) sbjalis-sanitaarala mat. osa saamiseks p&orduda kooli sanitaarpersonali

kaudu Punase Risti poole.

3. Voistlusel esinevaid votteid peavad vdistlejad oskama tdita ka venekeel-
sete kaskluste jérgi.

4. Vaistluste kohta koostatavas aruandes tuleb mérkida dra:

a) voistluste teostamise aeg ja koht;

b) vdistluste staabi ja kohtunike kolleegiumi koosseis;

¢) voistlustest osavdtvate meeskondade kui ka {iksik-Gpilaste arv;

d) voistlusel saavutatud meeskonna ja individuaal-tulemused kdigi voistlejate

kohta;

e) auhinnad ja

f) kooli meeskonna koosseis rajooni voistlusteks.

5. Lahemaid selgitusi voistluste tehnilise korralduse kohta annavad: maakonna
(linna) vanemad sGjalise vdljadppe Opetajad, Osoaviahimi rajooni komiteed, maa-
konna ja linna kehakultuuri ja spordi komiteed ja kohalikud Punase Risti organi-

- satsioonid. ‘
Hariduse Rahvakomissar N.Andresen.

SGjalise Valjadppe ja Kehalise Kasvatuse Osakonna jubataja I. Paul

Lisa 1.
Midrus

Kolmandateks Uleliidulisteks Sojalis-kehakultuurilisteks Voistlusteks pioneeridele
ja opilastele 1941. aastal.

Uleliidulised sjalis-kehakultuurilised vdistlused pioneeridele ja Opilastele kor-
raldatakse ULKNU KK, UAUKN, VNFSV Hariduse Rahvakomissariaadi, NSVL
Osoaviahimi KN, Uleliidulise Kehakultuuri ja Spordi Komitee NSVL RKN juures
ja NSVL Punase Risti ja Punase Poolkuu Uhingu T#idesaatva Komitee poolt.

I. Voistluste eesmiéirk.

1. Laialt arendada ja parandada massilist sojalis-kehakultuurilist t56d koolides
ja pioneeride salkades,

2. Anda pioneeridele ja Jpilastele vajalisi sGjalisi ja kehakultuurilisi oskusi.

3. Kaasa tommata pioneere ja dpilasi OVTK, VTK, NVL, VSK, OGK ijne.
mirkide ettevalmistamisele ja katsete sooritamisele.

II. Vaistluste ldbiviimise kord.

1. Sojalis-kehakultuurilistest vOistlustest voivad osa votta 5.—10. klassi pio-
neerid ja Opilased, kes ei oma ndrku hindeid dppet6ds.

2. Vaistlused teostuvad kahes grupis: 1-ne grupp — 5., 6., 7. klassi dpilased;
2-ne grupp — 8., 9., 10. klassi opilased.

3. Vaistlused toimuvad laskmise, topograafia ja side, OGK, VSK ja kehakul-
tuuri aladel, igal alal eraldi. Peale selle dpilased tdidayad normid rivilise viljadppe
alal ja vdtavad osa kehakultuurilistest voistlustest erikavade jérgi.
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4. Koolide vdistlustest votavad osa pirmeersalkade ja klasside meeskonnad.
Samuti voivad osa votta iiksikud Opilased seal, kus meeskondi ei ole moodustatud.
5. Koolide vdistlustel parimaks osutunud pioneerid ja &pilased koondatakse
52 inimese kaupa salka rajooni vdistlustest osavotmiseks.
Salka kuulub 10 meeskonda alljargnevas koosseisus:
1-sest grupist: A
Laskurmeeskond — 4 inim.
Kehakultuuri-meeskond — 10 inim. (5 tiidrukut ja 5 poissi).
OGK meeskond — 4 inim.
VSK meeskond — 4 inim,
Topograafia- ja side-meeskond — 4 inim.
2-sest grupist:
Laskurmeeskond —— 4 inim.
Kehakultuuri-meeskond ~ 10 inim. (5 nais- ja 5 meessoost noort).
OGK meeskond — 4 inim.
VSK meeskond — 4 inim.
Topograafia- ja side-meeskond — 4 inim.

6. Rajoonivdistlustel eraldatakse parematele kohtadele tulnud osavotjad: lask-
mise, kehakultuuri, OGK, VSK, side ja topograafia aladel ja koondatakse mees-
kondadesse voistlusalade kaupa; meeskonnad koondatakse rajooni salka osavotmi-
seks oblastite, kraide ja autonoomsete vabariikide vdistlustest.

7. Vabariiklikest voistlusist votavad osa salgad, kes komplekteeritud parema-
test oblastite, kraide ja autonoomsete vabariikide voistlustest osavitjaist. Salkade
koosseisud oblastite, kraide ja vabariiklikel voistlustel on samad, mis rajoonide
voistlustel — 52 inimest.

8. Uleliidulistest sdjalis-kehakultuurilistest vdistlustest votavad osa liiduvaba-
riikide salgad.

Uldse vabariigist iileliidulistel vdistlustel vdtab osa 57 inimest, 52 vdistlustest
osavotjat, salga komandor, 2 instruktorit sdjalistel erialadel ja 2 instruktorit keha-
kultuuri alal. Osavotjate koosseis, salga komanddr ja instruktorid kinnitatakse liidu-
vabariigi komitee poolt. ‘ (

9. Vaistluste tdielik aruanne —— kooli, rajooni, oblastite ja vabariiklike (vilja
arvatud VNFSV) — saadetakse Uleliidulisele Organiseerimise Komiteele 5 pieva
pérast vabariiklike v@istluste 16ppu. Materjalid saadetakse samuti kooli kohta, kes
tuli esimesele kohale oblastis (krais) sOjalis-kehakultuurilise t66 ja vdistluste labi-
viimisel.

Mirge. VNFSV kohta aruanded kooli, rajoonide, oblastite, kraide ja
autonoomsete vabariikide vdistlustest saadetakse Uleliidulisele Org-Komiteele
5 pieva pirast oblastite, kraide ja autonoomsete vabariikide voistluste ldppu
erilise aruandevormi jirgi.

10. Vaistlused teostatakse Opilaste Sppet6dd katkestamata. Oblastite ja kraide
voistlused teostatakse kohtadel.

Mirge. Kolmandate Uleliiduliste pioneeride ja pilaste sdjalis-keha-
kultuuriliste vBistluste ENSV Organiseerimise Komitee koosolekul 25. jaa-
nuaril 1941. aastal otsustas:

1. Lubada vdistlustest 2-es grupis osa votta ka 11. ja 12. Kklassi Gpilastel.

2. Koolid, kellel pole vOimalik vastavate Klasside puudumisel rajooni

vistlustele vilja panna tervet salka v0i ka gruppi, voivad voistelda iiksikute
meeskondadega.



58 | Nr. 10
3. Koolid, kus on ainult ithest soost Opilased, koostavad kehakultuuri
meeskonna iihest soost Opilastest (10 Gpilast).

IIT. Voistluste juhtimine.

1. Kooli voistluste teostamiseks koolis moodustatakse 5—7 inimesest koosnev
staap (kooli direktor, kooli sdjalise vdljadppe Spetaja, kooli kehalise kasvatuse Gpe-
taja, vanem pioneeride juht, kommunistlike noorte algorganisatsiooni sekretir, Oso-
aviahimi algorganisatsiooni esimees jne.).

2. Rajoonide, oblastite, kraide ja vabariiklike vOistluste teostamiseks asutatakse
kohapeal organiseerimiskomiteed: kommunistiike noorte algorg., rahvahariduse osa-
konna, amatluhmgule, kehakultuuri komitee, Osoaviahimi, Punase Risti ja Punase
Poolkuu Uhingu ja kohaliku ajakirjanduse esindajaist. Organiseerimise Komitee
juures organiseeritakse kohtunike kolleegiumid kohtunikest koigilt vdistlusaladelt.
Peakohtunike ja kohtunike kolleegiumi kinnitab organiseerimiskomitee.

IV. Ettevalmistus voistlusteks.

20. novembrist 1940. aastast pioneeride salkades ja koolides arendatakse ette-
valmistavat t606d kooli vdistlusteks.
Vaistluste ettevalmistamise ja teostamise ajal tuleb tGhusalt arendada massi-
list sGjalis~kehakultuurilist t66d koolides, pioneersalkades, korraldada loenguid, vest-
. lusi dpilaste tutvustamiseks Punaarmee ja Mere-Sojalaevastiku sangarliku minevikuga
ja olevikuga ning Punaarmee juhtide elulugudega.
Pioneeride ja Opilaste ettevalmistuseks vdistlusteks tommatakse kaasa tagavara-
vae komandorid, meister’—sportlased kehakultuurlased, Opetajad, lastevanemad jne."
- Koik ettevalmistused vaistlusteks ja eriti laske- ja sanitaaraladel teostatakse ainult
tdiskasvanute juhtimisel, kes omavad erialalise ettevalmistuse.

V. Voistluste teostamise ajad.

Kooli voistlused — 5. jaanuarist kuni 5. veebruarini.

Rajoonide vdistlused — 15. veebr. kuni 10. mértsini.

Oblasti, krai ja autonoomse vabariigi vGistlused—20. aprillist kuni 5. maini.
Vabariiklikud vdistlused — 25. juunist kuni 10. juulini.

Uleliidulised vdistlused — 1. kuni 13. augustini.

Mirge. Kolmandate Uleliiduliste pioneeride ja Spilaste sGjalis-kehakul-
tuuriliste voistluste ENSV Organiseerimise Komitee koosolekul 25. jaan.
1941. aastal otsustas muuta vdistluste teostamise ajad jirgmiselt:

1. Kooli voistlused — 10. veebr. kuni 25. mirtsini.
2. Rajoonide vGistlused — 10. aprillist kuni 15. maini.

ol s

VI. Vdistluste tulemused ja hinne.

Rajoonide, oblastite, kraide, vabariiklikel ja iileliidulistel esivOistlustel arves-
tatakse kogu saavutuste kui ka iga iiksikala esikohad. Uldine koht igale salgale
midratakse punktide summa jirgi, mida saavutavad salga meeskonnad erialade
voistluse ja kehakultuuri mitmevdistlusega (koigile osavGtjaile).

Igal vdistlusalal antakse meeskonnale I koha eest 1 punkt, II koha eest

2 punkti, IIT koha eest 3 punkti jne.
Salk, kes saavutab kdige viiksema punktide summa, on voistluste voitja.

VII. Auhinnad ileliidulistel voistlustel,
Liidus ildpunktide arvu jirgi esikohale tulnud salgale annetatakse Riigikaitse
Rahvakomissariaadi rindauhind — Punane Lipp.
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Liidus iildpunktide arvu jirgi teisele kohale tulnud salgale annetatakse ULKNU
Keskkomitee rindauhind — Punane Lipp.

Kolmandale kohale tulnud salgale annetatakse Osoaviahimi Keskndukogu ja
Punase Risti ning Punase Poolkuu T#itevkomitee rdndauhind — peeker.

Neljandale kohale tulnud salgale annetatakse Uleliidulise Ametiithingute Kesk-
noukogu randauhind.

Peale selle annetatakse meeskondadele, kes erialade vdistlustel saavutanud esi-
kohad, Uleliidulise Kehakultuuri ja Spordi Komitee, Osoaviahimi Keskndukogu ja
Punase Risti ning Punase Poolkuu Tiitevkomitee rindauhinnad.

Osavdtjatele, kes individuaalselt saavutavad parimaid tulemusi, annetatakse
iirikuid ja medaleid.

Lisa 2.
K A VA

Kolmandateks Uleliidulisteks Sojalis-kehakultuurilisteks Véistlusteks pioneeridele ja
opilastele 1941. aastal.

Rivilise ettevalmistuse alal.
(Koigile vobistlustest osavotjaile.)
I. Kooli véistluste kava.
Uksik-ettevalmistus.

: 1. ja 2. grupile.

NVL kava kohaselt: seisang, pdorded ,,parem-pool“ (,napravo), ,,va-
sak-pool“ (,,nalevo®), imber-pdor (,krugom®) paigal ja likumisel (relvata).

Hindamine teostub numbritega: ,,viga hea“ — 5, ,,hea’ — 4, ,,rahuldav’ — 3,
»n0rke — 2.

II. Rajooni, oblasti, krai, autonoomse-vabariigi, liidu-
vabariigi ja iileliiduliste vOdistluste kava (meeskon-
dadele).

Meeskonna ettevalmistus.
1. grupile.
NVL kava kohaselt: rivistumine, p§orded ,,parem—pool“, ,,vasak—pool“
s»sumber-p66r® paigal ja lilkumisel (relvata).

2. grupile.

VL I astme kava kohaselt: a) rivistumine, péérded ,,parem-pool®,
»vasak-pool®, ,iimber-podr® paigal ja lilkumisel (relvata); b) piissivotted ,.rih-
male“ (,,na remen®), ,,6lale-vdtt (,na plet§o®), ,jalale-vott” (,k noge®).

Hinnatakse kogu meeskonda numbritega: ,,viga hea — 5, ,hea® — 4, ,,rahul-
dav® — 3, ,,ndrk"“ — 2.

Kogu salga hindamine rivilise ettevalmistuse alal toimub jargmisel pohxrnottel
niiteks: a) laskurite ja granaadiviskajate meeskond sai hmnangu — 5; b) OGK
meeskond — 3; ¢) VSK meeskond — 3; d) sdjatopograafia ja side meeskond — 4;
e) kehakultuurlaste meeskond — 5. ]'eirelikult salga hindekson 5 +3 + 3 + 4 + 5
20:5 =4.
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Kehakultuari mitmevoistluse alal.
(Koigile voistlustest osavétjaile.)
I. Kooli ja rajooni vdistluste kava.
1. grupp.
Poistele:

Vabaharjutus (zarjadka) OVTK.

Granaadiheitmine (500 g).

Korgushiipe hooga.

Suusatamine (3 km), aga lumeta rajoones cross (murdmaajooks 500 m).

W

Tidrukutele:
Vabaharjutus OVTK.
Granaadiheitmine (500 g).
Korgushiipe hooga.
Suusatamine (2 km), aga lumeta rajoones cross (300 m).

2. grupp.
Poistele:

Pl Sl

Vabaharjutus VIK T aste,

Granaadiheitmine (700 g).

Korgushiipe hooga.

Suusatamine (5 km), aga lumeta rajoones cross (1000 m).

Rl B

Tidrokutele:
Vabaharjutus VTK 1 aste.
Granaadiheitmine (700 g).
Korgushiipe hooga.
Suusatamine (3 km), aga lumeta rajoones cross 500 m.

il Sl

Oblasti, krai, vabariigi ja dleliiduliste vdistluste
kava.

1. grupp.
Poistele:
Vabaharjutus OVTK.
Granaadiheitmine (500 g).
Korgushiipe hooga.
Cross 500 m murdmaastikul.

Tiidrukutele:

T N

Vabaharjutus OVTK.
Granaadiheitmine (500 g).
Korgushiipe hooga.

Cross 300 m murdmaastikul.

2. grupp.
Poistele:
1. Vabaharjutus VTK I aste.
2.7 Granaadiheitmine (700 g).
3. Korgushiipe hooga.
4. Cross 1000 m.

R NES



Nr. 10 . 61

Tiidrukutele:
Vabaharjutus VIK I aste.
Granaadiheitmine (700 g).
Korgushiipe hooga.
Cross 500 m.
Iga sdjalis-kehakultuurilistest voistlustest osavdtja peab vdtma osa kdigist vas-
tava grupi mitmevdistluse aladest.

Awe

Laskmise ja granaadiviske alal.

Uldised juhised.

1. Vaistlustest on lubatud vGtta osa Opilasil — kes on kas noored vorosilovi-
laskurid vo6i I astme voroSilovi-laskurid.

Peale selle voib lubada vGtta osa vdistlustest Opilasil, kes on saanud etteval-
mistuse laskurringides, kuid pole veel sooritanud NVL ja VL I astme katse.

2. Kooli omavahelised ja rajooni vdistlused laskmise ja granaadiviske alal
viiakse ldbi 1. ja 2. grupile iihise kava jérgi.

3. Padrunid — kodumaal valmistatud.

4. Relva juures konstruktsioonilised parandused pole lubatud.

5. Tule korrigeerimine (korrektirovka strelbd) pole lubatud.

6. Meeskonna iildine hinne saavutatakse kdigi kavas ettendhtud aladel saa-
vutatud kohtade kokkuarvamisel. ‘

I. Kooli véistluste kava.

Enne voistlust kohtunik kontrollib laskurite teadmisi (NVL kava ulatuses)
v. kal. vintpiissi ja RGD-33 (PI'[]-33) granaadi materjalosa alal. Laskurid, kes
saavutavad katsel mitterahuldava hinde, ei padse vdistlustele.

Laskmine.

Relv — v. kal. vintpiiss TOZ-8 vdi TOZ-9;

sihik — lahtine;

md rk — mérkleht nr. 9-a (10 korda vdhendatud);

padruneid — 5 kahes seerias (2 lasku -+ 3 lasku);

kaugus — 25 meetrit;

laskeasend — lamades kielt (rihma kasutamine on lubatud);

aega laskmiseks — piiramata;

hinne — méiratakse 5 lasu silmade summaga;

tditmise kord - kohtunik nditab Jaskurile mirgi ja laskekoha; kohtuniku
kiskluse jirgi laskur asub laskeasendisse, laeb vintpiissi ja annab kaks lasku;
kaks lasku lasknud, laskur kohtuniku kiskluse jdrgi tduseb piisti, ldheb méark-
lehe juurde, jdddes seisma sellest kahe meetri kaugusele ja vaatab tabamusi
(kohtunik mirgib tabamuse viirtuse mdrklehele); pédrast seda samas korras
lastakse teine seeria.

Mirkus. Laskureil, kes saavutanud teise seeriaga vdhemalt 18 silma,

loetakse sooritatuks NVL katse laskealal.

Granaadiheitmine.
Miark — 3 akent 100 cm kdrged ja 75 cm laiad, asetatuna maast 1—2 m korgu-
sele male-korras; ’
kaugus esimese mirgini — 8 m, teiseni — 10 m ja kolmandani — 12 m;
granaatide arv — 3;
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aega — piiramata;
hinne — tabamused 3 aknasse annavad laskurile 3 silma, 2 aknasse — 2 silma
ja 1 aknasse — 1 silma;
tditmise kord — laskur saab 3 granaati ja kohtuniku kiskluse jargi heidab.
polvelt asendist igasse aknasse iihe granaadi.
Mirge. Laskureil, kes saavutanud vdhemalt ithe tabamuse aknasse..
loetakse sooritatuks NVL katse granaadiheite alal.

Paremusjdrjekorra médramine.

Paremusjirjekord médratakse laskuri poolt kokku laskmisel ja granaadiheitel
saavutatud silmade summa jirgi.

II. Rajooni voistluste kava.
Enne voistlust kohtunik kontrollib laskurite teadmisi (VL I astme kava ula-

tuses) 7,62 mm vintpiissi ja BN (BH) gaasikaitsetorbiku materjalosa alal. Laskurid,
kes saavutavad katsel mitterahuldava hinde, ei paise vdistlustele.

Laskmine.
Relv — v.-kal. vintpiiss TOZ-8 vdi TOZ-9;
sihik — lahtine;
mark — mirkleht or. 7;
kaugus — 50 meetrit;
padruneid— 3 prooviks ja 5 véistluseks; 5
laskeasend — lamades kdelt (rihma kasutamine on lubatud);
aega laskmiseks — proovilaskudeks 5 minutit, 5 vdistluslasu laskmiseks —

5 minutit;
hinne — 5 vdistluslasu silmade summa;
tditmise kord — sama, mis kooli omavahelistel voistlustel; mirklehtede

juurde minek on lubatud ainult pérast 3 proovilasku.
Mirge. Laskureil, kes saavutanud vahemalt 40 silma, loetakse soori~
tatuks VL I astme katse laskealal.

Granaadiheitmine.
Miark — kaevik 0,5 m siigav, 1 m lai ja 3 m pikk;
kaugus — 20 m;
granaatide arv — 3;
aega — 3 minutit;
hinne — heites kaevikusse 3 granaati laskur saab 3 silma, heites kaevikusse
2 granaati — 2 silma ja heites kaevikusse iihe granaadi — 1 silma;
tditmise kord — laskur saanud kohtunikult 3 granaati ( Sppeheitegranaati)
liheneb kaevikule 20 m kaugusele ja heidab puisti asendist iihekaupa gra-
naadid kaevikusse.
Mirge. Heitnud kaevikusse vihemalt ithe granaadi, laskuril loetakse:
sooritatuks VL. I astme katse granaadiheite alal.

Paremusjdrjekorra midramine.

Paremusjirjekord midratakse laskuri (meeskonna) poolt kokku laskmisel ja
granaadiheitel saavutatud silmade summa jérgi.

III. Oblasti, kraija autonoomse vabariigi voistluste kava,
Eesti NSV-s ei kuulu teostamisele.
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IV. Liiduvabariigi ja tleliiduliste voistluste kava.
1. ja 2. grupile.
Harjutus nr. 1.
(Meeskondadele ja individuaalne.)

Laskmine gaasikaitsetorbikus.

Relv — v.-kal. vintpiiss TOZ-8 vdi TOZ-9;

sihik — lahtine;

mirk — mirkleht nr. 9-a (5 korda vihendatud);

kaugus — 50 m;

padruneid — 5 prooviks ja 10 vbistluseks;

laskeasend — lamades (rihma kasutamine on lubatud);

aega laskmiseks — proovilaskudeks 5 minutit, voistluslaskudeks 10 minutit;

hinne — silmade summa jirgi;

tditmise kord — kohtuniku kikluse ,,gaas (,,gaz3“) jirgi laskur seab gaasi-
kaitsetorbiku vbitlusasendisse ja asub laskeasendisse; gaasikaitsetorbik peab
olema korras ja ettendhtud tiiiipi. 15 sek. pdrast kisklust ,,gaas” (,,gazd“)
antakse kdsklus ,tuld® (,,0gonj*); laskur, kes kiskluse ,,tuld“ ajaks ei ole
seadnud gaasitorbikut vditlusasendisse, jddb vilja voistlusest selle harju-
tuse alal; laskurile, kes laskmise ajal vGtab maha gaasikaitsetorbiku, ei voimal-
data enam selle harjutuse jatkamist. Tagajirg arvestatakse laskude arvu jargi,
mis tehtud gaasikaitsetorbiku mahavdtmiseni; pirast laskmise 15petamist las-
kur vOib iseseisvalt, késkluseta vOtta maha gaasikaitsetorbiku; enne laskmist
on lubatud piihkida ja méadrida gaasikaitsetorbiku klaase.

Harjutus nr. 2.

Duell-laskmine.
(Meeskondadele.)
Relv — v.-kal. vintpiiss TOZ-8 voi TOZ-9;
sihik — lahtine;
méark — 4 mirklehte nr. 11-v;
kaugus — 100 m;
padruneid — piiramata arvul;
laskeasend — lamades kéelt (rihma kasutamine on lubatud);
aega laskmiseks — piiramatult;
hinne — mifratakse vdidetud kohtamiste arvu jargi;

tditmise kord — kaks meeskonda, kummagis 4 laskurit, paigutatakse stardi-
joonele, mis tulejoonest 25 m kaugusel; laskurid lamades asendis, valmis jirk-
jooksuks, vintpiissid laadimata; kohtuniku kiskluse ,jmarss® (,;mar§®) jirgi,
laskurid sooritavad jirkjooksu tulejoonele, asuvad laskeasendisse, laevad vint-
piissid ja avavad iseseisvalt tule mirklehtedele; jooksu ajal voib kinnitada
piissi rihm kiele; piissi on lubatud laadida ainult tulejoonel; tulistatakse oma
meeskonna vastas olevaid mirklehti, kuni viimase méirklehe tabamiseni (taba-
tud mirkleht kaob); viimase (neljanda) miérklehe tabamise momendiga loe-
takse kohtamine lopetatuks; meeskond, kes tabanud kdik oma mirklehed
lihima ajaga, loetakse kohtamise vditjaks.
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Harjutus nr. 3.
Lahinguline laskmine.

Harjutuse sisu — meeskond sooritab 3 km rannaku, seejuures libistades
gaasitatud maa-ala (UZ) (200 m), takistusriba (125 m) granaadiheitmisega
ja lopetades finiSis laskmisega v.-kal. vintpiissist;

meeskonna koosseis — 4 inimest;

relv — v.-kal. vintpiiss TOZ-8 véi TOZ-9;

sihik — lahtine; '

mirgid: nr. 1 — mérkleht nr. 29 (periskoop) 125—150 m kaugusel;

nr. 2 — 7 mirklehte nr. 11 (peakuju) 150-—200 m kaugusel;
or. 3 — mirkleht nr. 10 (kergekuulipilduja) 200--250 m kaugusel;
padrunecid — 20 (5 igale laskurile);

aeg ~— madratakse mirkide ilmutamisega;

laskeasend — laskuri valikul;

tditmise kord ja harjutuse tditmine — meeskonnad stardivad
lahus; viljumise jdrjekord médratakse liisuga; stardis meeskond rivistub lii-
kumise suunas ithekaupa kolonni; meeskonna koosseisul peab olema kaasas
kdik vajalik harjutuse tditmiseks (vintpiissid, granaadid, gaasikaitsetorbikud,
kompassid jne.).

Ulesanne selgitatud ja saanud liikumiseks orientiir-punktid ja sauna (asimudi),
algab meeskond kohtuniku signaali jirgi riénnakut. 50 m enne gaasitatud maa-ala
(UZ) laskurid seavad gaasikaitsetorbikud vditlusasendisse ja teostavad selle rajooni
luuret.

Uletanud gaasitatud maa-ala (iimberminekuga), laskusid tdidavad kohtuniku
kiskluse ,,torbik maha* (,,protivogaz-snjat“) ja jatkavad liikumist takistusribas. -
Uletanud takistusriba lihtepiiri, laskurid kohtuniku signaali jirgi laskuvad pikali
ja roomavad 25 m edasi, likskdik millisel eeskirjalisel viisil, heidavad pdlvelt asen-
dist igailks granaadi 12 m kaugusel asetsevasse aknasse, tusevad kiiresti piisti,
teostavad 25 m jirkjooksu, heidavad igaiiks piistiasendist iihe granaadi 20 m kau-
gusel asuvasse kaevikusse, iiletavad kdigu pealt hiippega kaeviku, teostavad piisti
asendist igaiiks ithe granaadi kaugusheite, iiletavad kiigult tugihiippega madala
aia, kdnnivad iile tasakaalupalgi, jooksevad tulejoonele, asuvad laskeasendisse ja
tulistavad mirke.

Mirk nr. 1 ilmub laskurite véljatulekul tulejoonele piiramatuks ajaks. P#rast
mirk nr. 1 tabamist ilmuvad iiheaegselt mirgid nr. 2 ja 3 iiheks minutiks. Iga
tabatud mérkleht kaob kohe.

Meeskonna hindamine teostatakse silmade summa jirgi. Vordse arvu silmade
puhul arestatakse ajaga, mida kulutas meeskond harjutuse tditmiseks.

Koigi laskurite poolt takistusriba dige iiletamise eest saab meeskond 5 silma;
iga takistusriba valesti iiletanud laskuri eest vOetakse meeskonna iildresultaadist
maha 2 silma. Laskurit, kes ei {iletanud takistusriba, ei lubata laskmisele. Mees-
kond teostab laskmist vastavalt vidiksemas koosseisus.

Iga granaadi sattumise eest aknasse v0i kaevikusse saab meeskond 1 silma.
Iga granaadiheite eest 30 m kaugusele saab meeskond 1 silma, 35 m kaugusele —
2 silma, 40 m kaugusele — 3 silma jne.

Iga tabatud mirklehe eest, olenemata tabamuste arvust, saab meeskond 2 silma
(rikofette ja riivamisi ei arvestata). Koikide mérklehtede tabamisel saab meeskond
iga alalhoitud padruni eest 1 silma.
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Ohu- ja gaasikaitse alal.
(Kooli, rajooni, oblasti, vabariigi ja iileliidulised v@istlused.)
1. grupile.
1. harjutus.
Gaasikaitsetorbiku seadmine voitlusasendisse
(meeskondadele). '

Meeskonna koosseis — 4 inimest;

vdistluse kobht — suur saal v&i lahtine viljak;

materjalosa— osavitjad 100-protsendiliselt varustatud gaasikaitsetorbikutega;
ndokate peab olema kohaldatud individuaalselt, suuruse jirgi;
sekundim60tjaid — vastavalt kohtunike arvule (vdidakse kasutada ajaniitajat

sekundinditaja osutiga);

lihteseisund — meeskond peakattes, gaasikaitstorbikutega ooteasendis, rivis-
tatakse stardis;

harjutuse tditmine — antakse kisklus ,valvel“ (,,smirno“), 0,5—1 sek.
jarel antakse kisklus ,,gaas“ (,gazd“) ning samaaegselt kiivitatakse sekundi-
mdGtja; harjutus tdidetakse piisti, vastavalt gaasikaitsetorbiku kisitsemise
votetele;

16ppseisund — gaasikaitsetorbik voitlusasendis, peakate peas (torbiku peal);
kui meeskonnas viimane laseb kéed alla, peatatakse sekundimodtja;

hinne - ,viga hea“ — gaasikaitsetorbikud seatakse voitlusasendisse kuni
3 sekundiga, ,hea — kuni 4 sekundiga, ,rahuldav — kuni 5 sekundiga.
Iga meeskonda kuuluva osavdtja vea eest arvatakse aega juurde:
1) peakate kukkus maha — 1 sekund;
2) ndokatte akende viike viltuolek — 1 sekund;
3) n#okatte akende suur viltuolek — iihel ja enam osavdtjal — ,,mitterahul-

dav® hinne kogu meeskonnale;
4) gaasikaitsetorbiku hooletu hoidmise eest: madrdunud voi rebenenud kande-
kott, puuduvad nodr, noobid jne. — 2 sekundit.

2. harjutus.
Gaasikaitsetorbiku seadmine voitlusasendisse
(individuaalne).
Liahteseisund, harjutuse tditmine ja 18ppseisund sama, mis meeskondade harju-
tuse juures.
Hinne — ,viga hea® — gaasikaitsetorbik seatud voitlusasendisse 2 sekundi
jooksul, ,hea” — 3 sekundi jooksul, ,,rahuldav® — 4 sekundi jooksul.
Vigade eest arvatakse juurde sama aeg nagu meeskondade harjutuse juures.

3. harjutus.
»Silitepommide kustutamine (meeskondadele).
‘Meeskonna koosseis — 4 inimest;
vdistluse koht — lahtine viljak (ehitised ja hooned ei tohi olla lihemal

kui 100 m);

materjalosa — 4 gaasikaitsetorbikut, 20 kotikest, igas 2—3 kg liiva, neli
plekk-kaant (suitsukiiinla kaaned voi sellesarnased), petrooleum vdi masuaut,
2 labidat, 7 vérvilist lipukest (2 sinist, 4 punast ja 1 valge); lisaks sellele
asetatakse ettevaatuse pérast lihedusse 2 tulekustutit ja kast liivaga kahjutule
tekkimise puhuks;
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voistiuskoha sisustamine — viljaku keskkohast (valge lipp) 16una vai
pohja poole mdddetakse vilja 30 m kaugused, kuhu asetatakse sinised lipuke-
sed, mis tdhistavad ldhtekohti vOistlusest osavotjaile; kumbagi lipukese juurde
asetatakse 2 kotikest liivaga; peale selle keskkohast kirde, kagu, edela ja
loode poole mdodetakse vilja 9 m kaugused, asetatakse igale 1 punane lipuke
ja 3 kotikest liivaga; need lipukesed tdhistavad kohti, kust vdistlejad kustu-
tavad kahjutule pesi; pirast seda moddetakse keskkohast kaugus 2 m pohja,
ida, 16una ja ldéne poole, kuhu asetatakse plekist kaas takkudega, mis pet-
rooleumiga ile valatud ,kahjutule kollete” tekitamiseks; kustutamise kaugus
— 7 m, kooli ja rajooni vdistlustel — 5 m;

ldhteseisund — meeskond jaotatakse 2-kaupa 2-postile; esimene post seisab
pOhjapoolsel ldhtekohal, teine — lounapoolsel ldhtekohal; iga vdistleja juures
on 2 kotikest liivaga; gaasikaitsetorbikud ooteasendis;

harjutuse tditmine — Kkohtuniku késkluse ,tdhelepanu® (,,vnimanie®)
jérgi voistlejad asuvad ,,valvel” (,,smirno®) seisangusse, ndoga keskkoha poole;
iheaegselt siilidatakse takud kaantes; pirast seda, kui need siittinud, kohtunik
annab kiskluse ,kustutada tuli“ (,,tusit ogon®), vbistlejad seavad gaasikaitse-
torbikud voitlusasendisse ja jooksevad kohale ,kahjutule kollete* kustutami-
seks (punaste lipukeste juurde); igalihel voistlejaist on 5 kotikest, millega
ta voib kustutada {ikskGik millist ,kahjutule kollet“; punasest lipust edasi-
minek (,kahjutule koldele” lihemale) pole vdistlejaile lubatud;

loppseisund — koik kolded peavad olema kustutatud; tuld ei tohi olla; vii-
mase kahjutule kolde kustutamise lGpetamise momendil peatatakse sekundi-
mobtja; mirgitakse aeg ja kui palju kotte on kasutatud;

hinne ,viga hea* — koik kolded kustutatud mitte rohkem kui 8 kotikese kasuta-
misega; ,hea” — sama, mitte rohkem kui 10 kotikese kasutamisega; ,rahul-
dav® — 10—16 kotikese kasutamisega; kohtade midramisel meeskondadele,
kes kasutasid vordse arvu kotikesi, voetakse arvesse ,,kahjutule kollete* kustu-
tamise kiirus; mida vdhem oli kulutatud aega, seda parem koht midratakse
meeskonnale.
Iga osavdtja poolt tehtud vea eest karistatakse meeskonda kasutatud kotikeste

juurdearvestamisega: )
1) koldele ldhenemise eest punase lipukese taha — 2 kotikest;
2) peakatte kaotamise eest — 1 kotike;
3) gaasikaitsetorbiku ndolt mahavdtmise eest antakse hinne ,mitterahuldav®;

4) katse eest, kohendada gaasikaitsetorbikut, késkluste ,tihelepanu® ja ,kus-
tutada tuli“ vahelisel ajal — 1 kotike;

5) iga voistleja eest, kes ei vOtnud osa ,kahjutule kolde® kustutamisest, arves-
tatakse juurde — 2 kotikest.

4. harjutus,

sSlilitepommide kustutamine (individuaalne).
Voistluse koht, materjalosa, harjutuse tditmine ja karistuspunktide juurde-
arvestamine on sama, mis meeskondade voistlusel.
Hinne — ,viga hea® — ,kahjutule kolded“ kustutatud mitte rohkem kui kahe
kotikesega, ,.hea* — 3 kotikesega, ,;rahuldav® — 4 kotikesega. Rohkem kui

4 kotikese kasutamise v0i kolde mittekustutamise eest antakse hinne —
. ,Jmitterahuldav®. :

Aega arvestatakse samuti nagu meeskondade voistlusel.
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2. grupile.

a) Kooli, rajooni, oblasti ja autonoomse vabariigi vdistlustel teostatakse jarg-
mised harjutused 1. grupi kava jirgi:

1. Gaasikaitsetorbiku seadmine vGitlusasendisse (meeskondadele).
2. Gaasikaitsetorbiku seadmine voitlusasendisse (individuaalne).
3. ,,Siilitepommide® kustutamine (meeskondadele).

b) Liiduvabariigi ja ileliidulistel voistlustel.

L. bharjutus (meeskondadele).
Gaasikaitsetorbiku vahetamine miirgistatud dhkkonnas.
Meeskonna koosseis — 4 inimest;

viistluse koht— gaasikamber, tdidetud Shuga, milles kloor-pikriini kontsen-
tratsioonis 0,1-—0,2 cm® 1 m3 kohta;

materjalosa — 8 gaasikaitsetorbikut, mis korras t6dtamiseks miirgistatud Shk-
konnas ja omavad vdistlejate pea mddtudele vastavaid niokatteid;

Iahteseisund — vbdistlejad rivistatakse stardis gaasikaitsetorbikutega oote-
asendis; igal voistlejal on kaks gaasikaitsetorbikut; pea-gaasikaitserorbiku paun
— vasakul kiiljel, tagavara-gaasikaitsetorbiku paun -~ paremal kiiljel; tagavara-
gaasikaitsetorbiku n6dr on pealpool pea-gaaiskaitsetorbiku ndori; pirast gaasi-
kaitsetorbiku pakkimise kontrolli annab kohtunik kiskluse ,gaas“ (,,gazd*);
selle kdskluse jargi voistlejad seavad pea-gaasikaitsetorbikud vaitlusasendisse
ja kohtunik kontrolib selle diget tditmist, lubades kohendada ndokatte paelte
jne. asendit; pdrast seda vOistlejad astuvad kambrisse; kambris kohtunik
annab kiskluse ,,valmistuda® (,,prigotovitsja®) ja sellel jargnevalt (1—2 sek.
pérast) ,,vahetada® (,,smenit); késkluste ,,valmistuda®“ ja ,,vahetada® vahe-
lisel ajal vdistlejad ei tohi kohendada tagavara-gaasikaitsetorbiku niokatte
asendit; iga katse eest seda reeglit rikkuda, arvatakse juurde 3 sekundit;
sekundimd6tja kiivitatakse itheaegselt kiisklusega ,,vahetada‘; selle kasklusega
kaik vdistlejad asuvad vahetama gaasikaitsetorbikuid;

harjutuse tditmine — pirast tagavara-gaasikaitsetorbiku niokatte sead-
mist vbitlusasendisse tuleb hingata vilja, pigistades parema ke sGrmedega
kinni voltvooliku (voltvooliku kinniti juurest).
Mirge. Antud vote, ithtluse saavutamise eesmirgil, tdidetakse ka kasu-
tades niokattega gaasikaitsetorbikut.
Kui gaasikaitsetorbik on vahetatud ja viljahingamine teostatud, voistie-
jad langetavad kided; sekundimdotja peatatakse;
l13ppseisund — tagavara-gaasikaitsctorbik seatakse vOistlejal vOitlusasendisse;
pea-gaasikaitsetorbiku ithendav toru koos niokattega ripub vabalt alla; vdist-
lejad seisavad valvelseisangus; kohtunik mérgib iiles tehtud vead; pérast vilju-
mist kambrist kohtuniku kiskluse jargi ,,minu jirel sammu marss“ (,,za mnoi
$agom mar¥“) annab kohtunik kiskluse ,torbik maha“ (,,protivogazd snjat™)
ja kontrollib kas vdistlejatel on silmade drritust ja koha.

Iga vbistleja poolt tehtud vea eest arvatakse aega juurde jirgmiselt:

1) peakate on kambris kukkunud maha v3i pole asetatud {ildse pghe — 1 sek
2) ndokate (mask) on vihe viltu — 1 sekund,

3) niokate (mask) on palju viltu — 2 sekundit;




68 Nr. 10

4) voistleja tuleb vilja kambrist enne kohtuniku késklust ,;minu jarel sammu
marss“ — 3 sekundit;
5) katse eest kohendada gaasikaitsetorbikut -enne kisklust ,torbik maha* —
2 sekundit.
Uldine hinne — ,viga hea® — kui gaasikaitsetorbiku vahetamine on teosta-
tud 6 sekundiga, ,.hea” — 8 sekundiga, ,rahuldav — 10 sekundiga.

2. harjutus (individuaalne).
Gaasikaitsetorbiku vahetamine miirgistatud dhkkonnas.

Lihteseisund, harjutuse tditmine ja 18ppseisund on samad, mis meeskondade
voistlusel.

Hinne — ,viga hea” — gaasikaitsetorbik vahetatud 5 sekundiga, ,hea® —
6 sekundiga, ,rahuldav® -— 8 sekundiga.

Vigade eest arvestatakse aega juurde samuti nagu meeskondade voistlustel.

3. harjutus (meeskondadele).
Mirkédrastamine piserdusseade RDP-1 abil

Meeskonna koosseis — 2 inimest;
vdistluse koht — plats seina v0i aia #dres;

materjalosa — iiks piserdusseade RDP-1, miirkdrastavad ained, kotikesed
soola ja sinega kaaluga 100 g, kaks dmbrit 10 | mahuga ja vaat veega;

lihteseisund — toimkond on rivistatud 25 m kaugusel gaasist miirgistatud
kohast; kaitseiilikonnad ja gaasikaitsetorbikud — vditlusasendis; materjalosa
— toimkonnast 3 m vasakul;

harjutuste tditmine — kohtuniku kisklusega ,asuda miirkirastamisele*
(.opristupit k degazatsi) kiivitada sekundimddtja; toimkond asub piserdus-
seadet tditma; esimene number avab RDP-1 kaane, teine number aga valmistab
lahuse kohtunikult antava iilesande kohaselt (pooleprotsendiline, itheprotsendi-
line ja vileprotsendiline) ja tdidab seade; pérast seda esimene number sulgeb
aparaadi kaane ja teine number aitab esimesele aparaadi olale; selle jarele
esimene siirdub miirkérastamise kohale ja asub todle, teine aga valmistab
tiiendavat segu ja viib selle miirkdrastamise kohale; miirkdrastatav ala — sein,
pindalaga 24 m?® 2 m korguselt; pérast seda, kui koik lahus on kasutatud
dra, esimene number tdstab kie; teine number tuleb ja aitab maha votta
seade ja tdidab selle uuesti;

18ppseisund — koik lahu on dra kasutatud ja sein miirgist drastatud; seejdrel
esimene number tuleb tagasi lihtekohta, votab seade maha ja kannab ette
miirkéirastamise 16petamisest ,,lpetasin miirkdrastamise” (,,degazatsiju zakon-
til“); sekundimddtja peatatakse ettekande loppedes.

Vigade eest arvatakse aega juurde jérgmiselt:
1) ei osata koostada lahu protsendilises vahekorras -— 30 sekundit,
2) seadis ei ole laaditud 1abi vorgu ja on ile valatud — 10 sekundit,
3) aparaadi tditmine Olalt mahavGtmata — 10 sekundit,

4) pihustaja eemaldamine vGi ldhendamine normaalsest kaugusest 10 c¢m
vorra — 10 sekundit,
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5) ei osata votta lahti jubatoru, et kdrvaldada v8rgust ummistust pdhjustavad
setted — 30 sekundit,

6) miirkdrastamise ajal enda iilekallamine — 30 sekundit,

7) miirkirastamise teostamine alates alt — 10 sekundit,

8) vedela miirkirastamislahu iga klaasitdie eest, mis jidb aparaati pdrast
miirkdrastamise 16petamist — 15 sekundit.

Hinne — ,viga hea“ — miirkdrastamine teostatud 25 minutiga, ,hea —
27 minutiga, ,;rahuldav — 30 minutiga.
Esikoht antakse meeskonnale, kes tiidab harjutuse kdige lilhema ajaga.

4. harjutus (meeskondadele).
Miirkdrastamine puistamiskiruga VDP-1.

Meeskonna koosseis— 3 inimest, moodustades miirkirastamise toimkonna;

vdistluse koht — lahtine viljak tasase pinnaga;

materjalosa — kolm komplekti kaitseriietust, 50 kg tiinn kloorlubjaga (imi-
teeritakse peenikese liiva ja saepuru seguga: 1/, liiva, 2/, saepuru), iiks
puistamiskdru VDP-1, neli kollast ja kaks punast lippu, kaks sekundimddtjat
ja kaks labidat;

lihteseisund — miirkirastamise toimkond on rivistatud iihte viirgu punaste
lippude ja VDP-1 vahele; kaitseriietus on ,,voitlusasendis“, VDP-1 on vasa-
kul tiival, koht tdhistatud teise punase lipuga; tinn liivaga asetseb VDP-1
vasakul 5 m kaugusel;

Miérge. Puistamiskdru voib omada tdiendust iileminekuks vabakdigult

tookéigule ja vastupidi.

harjutuse tditmine — iheaegselt kohtuniku kisklusega ,asuda mirkiras-
tamisele® (,,pristupit k degazatsi“) kidivitatakse sekundim®Gtja; toimkond asub
laadima puistamiskiru; esimene number avab ja eemaldab puistamiskiru
pealmise kaane, teine ja kolmas number tdidavad selle tinnist voetud ,kloor-
lubjaga‘“; puistamiskdru tdidetud, lilkkab esimene number selle enda ees
,»miirgistatud® alale ja asub ,,miirkdrastamisele’; 18petanud miirkdrastamise,
poordub ta puistamiskiruga tagasi laadimiskohale (ldhtekohale) ja seab kiru
vabakiigule; toimkond asetub puistamiskdrust paremale {ihte viirgu; momen-
dil, kui toimkond on rivistunud (18ppseisund) peatatakse sekundimdttja.

Miirgistatud alaks on viljak: pikkus 70 m, laius 1,7 m. Puistamiskdru laadimis-
koha kaugus gaasist miirgistatud alast — 25 m.

Hinne — ,viga hea® — kui miirkdrastamine teostatud 3 minutiga, ,hea” —
4 minutiga, ,,rahuldav — 5 minutiga.

Vigade cest arvestatakse aega juurde:

1) Iga eksimuse eest — 30 sekundit,

2) liiva mahapuistamise eest:
a) lijkudes ,miirgistatud alale miirgistamata alal — 30 sekundit,
b) puistamiskdru laadimise platsil — 30 sekundit,

3) el langetata kilpe (stditkov) — 30 sekundit,

4) iihe meeskonnt-liilkme poolt gaasikaitsetorbiku mahavGtmise cest antakse
hinne ,,mitte rahuldav®,

5) kui miirkdrastamist teostati joostes — 30 sekundit. .

Esikoht miiratakse meeskonnale, kes saavutas kdige vdhema aja.
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Sojatopograafia ja side alal
(Kooli, rajooni, oblasti, vabariigi ja iileliidulised v3istlused).
Kava sdjatopograafia alal

1. grupile.
Teema 1. — Kaardi lugemine.
Ulesanne: tunda arv- ja joonmdGtu ja sdjalistopograafilisi tingmirke.
Osata soravalt lugeda kaarti.

Vioistlustingimused — vdistlused viiakse ldbi klassis. Kasutada kaarte
vanades vene modtudes aga samuti ka uusi kaarte meetrimdtudes. Luge-
mist teostada ainult suurem&ddulistel kaartidel.

Teema 2. — Maastiku vaatlemine.

Ulesanne: Osata teckonnal panna tihele ja meeles pidada iseloomustavaid
kohalikke esemeid (teederistid, kraavid, kuristikud jne.).

Viéistlustingimused — vdistlused vila ldbi maastikul. Véistlejale anda
tilesanne ja liikumise mar§ruut (mitte rohkem kui 3 km). Tagasi tulekul
nouda suulist ettekannet koigest tdhelepandust.

Teema 3. — Kauguste hindamine silmam66duliselt.
Ulesanne: Tunda silmamdddulise kaugusehindamise vahendeid, tunnuseid ja

votteid. Osata Oieti hinnata kaugusi silmamgdduliselt 800 meetrini (kerge
kuulipilduja m&juvtule ulatus).

Viaistlustingimused — vbistlused viia 14bi eranditult maastikul.
Teema 4. — Silmamodduline plaanistamine.

Ulesanne: Tunda silmamdddulise plaanistamise pShivdtteid. Osata teha lithi-
kese aja jooksul vihema maa-ala lihtsaim silmamddduline joonis.

Voistlustingimused — Voistlused viia 1abi maastikul. Vboistlejaile anda
plaanistamiseks tipne iilesanne ja kindlaks méédratud 16ik (piirkond raadiusega
mitte iile 2 km). Plaanistamise libiviimiseks lubatakse kasutada kompassi,
pliiatsit, kummi, leht head paberit, mdotjoonlauda (viseer) ja mapp-plansetti
(vineerist v8i papist). Plaanistamine peab olema sooritatud 2—3 tunni jooksul.

2. grupile.
Teema 1. — Kaardi lugemine.

Ulesanne: Tunda kaardi modte, sbjalistopograafilisi tingmarke, maastiku rel-
jeefi ja ilmet. Osata iile minna arvmdddult joonmdddule ja vastupidi; mié-
rata kaardi mddte, kui antud kaardilehel seda ei ole; midrata kaardi jirgi
punktide ndhtavust ja ndhtamatuid alasid; soravalt lugeda kaarti.

Voistlustingimused — samad mis 1. grupi 1. teema juures.

Teema 2. — Orienteerumine maastikul kaardi, kompassi
ja kella abil.

Ulesanne: Osata médrata kaardi jirgi oma asukohta; leida kaardil esemeid, mis
niidatakse maastikul ja vastupidi; lilkuda kaardi jargi teid mdoda ja viljas-
pool teid; midrata kindlaks ilmakaared kompassi ja taskukella abil; tunda
kompassi ehitust,
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Voistlustingimused — voistlusi teostada ainult viljas erineval maastikul.

Teema 3. — Liikumine aasimuti jirgi

Ulesanne: Osata lilkuda kompassi abil (aasimuti jirgi) antud sirgjoonelises
suunas.

Vidistlustingimused — Vdistlused viia I4bi . kinnistel maastikuldikudel.

Liikumine aasimuti jirgi mitte kaugemale kui 2 km teostatakse ainult pime-
duses. V0ib kasutada valgustatud kompassi.

Teema 4. — Krokii marSruudist.
Ulesanne: Osata koostada krokii marfruudist iihes legendiga.

Voistlustingimused — Voistlused viia 1dbi maastikul. Marfruut liikumi-
seks mitte lile 2 km. Vdistlejatele on kohustuslik #ra mirkida dokumendi
valmissaamise ja draandmise aeg (maksimum 3 tundi), arvestamata aega, mis
kulub tee raam-skeemi koostamiseks).

Voistlustagajdrgede hindamine sdjatopograafia alal
»Viga hea (5) ~— koigi 4 iilesande kiire ja Oige tiitmine; ,hea” (4) —
koigi 4 {ilesande oige, kuid aeglane tditmine; ,,rahuldav® (2) — iilesannete pohili-
selt dige lahendamine, kusjuures ei esine iile ithe suure vea; ,,ndrk“ (0) ~— mitte
ithegi iilesande tditmine.

Kava side alal
l.ja2 grupile.
Teema — Signaliseerimine lipukestega morse tihestiku abil.

Ulesanne: Tunda posti tooreegleid, osata valida posti asukohta (moondada) ja
tunda side loomist. Osata kiiresti iile anda lippteadet (flazkogrammi) morse
téhestiku abil.

Voistlustingimused — Meeskond jaotatakse kahte posti, 4 2 inimest.
Moondatud postid asuvad murdmaastikul iiksteisest lahus 400 meetri kaugu-
sel, kusjuures postide asukohad mé#drab kohtunik. Voistlustest osavdtjad, kes
on vilja valinud teadete edasiandmise koha, teatavad oma valmisolekust. Koh-
tunik annab postile lipp-teate edasiandmiseks ja algab aja modtmist. Iga osa-
votja peab andma edasi iihe lipp-teate, mis koosneb 25 grupist; iga grupp
koosneb 5 mirgist (tdhest). Jarjelikult 25 gruppi sisaldavad 125 miérki (téhte).
Kahe meeskonna (kahe posti) t66 jaotatakse jargmiselt:

a) edasiande-post — iiks dikteerib teksti, teine annab teadet edasi;

b) vastuvtte-post — iiks vGtab teadet vastu, teine kirjutab teksti iiles.

To6 ei tohi kesta iile {ihe tunni. Lipp-teadete vahetamise iildaja hulka arva-
takse viljakutse, iileandmise ettepaneku tegemine, vastuvotu nousoleku saamine,
teate iileandmine ja vastuvdtmine. Lipukeste suurus peab olema 40 <50 cm. Lipu-
varrekene 70—80 cm. Lipukesed vbivad olla punased, valged ja kollased.

Voistluste tulemuste hindamine.

Hindamine toimub lipp-teate iileandmise kiiruse jirgi, nii individuaalselt kui
ka meeskondadena. ,,Viga hea® (5) — teksti moonutamisel mitte rohkem kui 1% ;
»hea“ (4) — teksti moonutamisel kuni 2% ; ,,rahuldav® (2) — teksti moonutamisel
kuni 3%; ,n8rk“ (0) — teksti moonutamisel rohkem kui 3%.
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Sojalis-sanitaaralal.1)
I. grupile.
1. harjutus.

Abiandmine pealuu pehmete katete haavamise puhul
parema pealaeluu kohal ja ,haavatu“ kandmine kitel
25 m kaugusele.

Voistluskoht — 40 m pikkune kinnine ruum voi lahtine plats.

Materjalosa— koigil vaistlejail on isiklikud gaasikaitsetorbikud ning peale selle
teisel ja neljandal numbril tagavara-gaasikaitsetorbik, esimesel numbril (1iili~
juhil) aga sanitaarpaun. Riietus vaba.

Lihteseisund — stardis liili 2 2 inimest kolonnis. Stardist 5 m kaugusel 2m
vahemaaga iiksteisest lamavad 2 ,kannatanut® meelemérkuseta olekus. Mole-
mail on pealuukatete vigastus parema pealaeluu kohal.

Harjutuse libiviimine — kiskluse ,abi“ (,,pomost§*) jirgi Lili jookseb
shaavatu® juurde. Médlemale ,kannatanule® antakse abi {ihel ajal, kusjuures
esimene ja kolmas number abistavad iiht, teine ja neljas number — teist.
Jooksnud ,kannatanu® juurde, esimene number vdtab sanitaarpaunast indivi-
duaalpaki (tsiviilmustri paki) ja paneb haavale aseptilise ristikujulise sideme.
Sel ajal kolmas number paneb parema kie ,kannatanu® abaluu alla ja toetab
teda kogu aeg seni, kuni esimene number on ldpetanud sidumise. Sideme ase-
tamise lGpetamisel esimese numbri kdskluse jérgi ,haige juurde, kétel kand-
miseks, (,,k bolnomu dlja vonosa na rukah®), esimene number asub pea
kohale, kolmas number aga ,haavatu“ jalgade kohale. Selle jarele esimene
number haarab ,haavatu® molema kaenlaalt kiilinarliigeses paenutatud kitega
ning kolmas number asetudes ,haavatu® jalgade vahele, seljaga ,haavatu®
nio poole, haarab ,haavatu® pélvede kohalt. Késkluse jargi ,tosta“ (,,pod-
nimai“) molemad numbrid tdstavad ,haavatu® {iles, kusjuures esimene number
ei tohi kisi ta rinnal risti asetada. Kaskluse jargi ,sammu-marss® (,$agom-
mar§™) esimene ja kolmas number kannavad ,haavatu™ 25 m kauguses asuva
fini§ini. Kandmise ajal esimene number jilgib, et ,haavatu® Ioug ei toetuks
rinnale. Analoogiliselt abistamistood teevad teise ,haavatu® kallal numbrid 2
ja 4.

Lappseisund — harjutus loetakse l0petatuks, kui mélemad ,haavatud” on
kantud finidi joone taha. Sekundimddtjad kiivitatakse kiskluse jérgi ,,abi.
Aeg mdddetakse mdlemaile paarile eraldi. Sekundimdotjad peatatakse peale
seda, kui esimene ja teine number, kes liiguvad kanderaami taga, on iiletanud
fini§i joone.

Hinnang— ,viga hea” — kui harjutus viiakse kvaliteetselt {ilihdsti 1dbi 2 minu-
tiga, ,hea — 2,5 minutiga, ,rahuldav — 3 minutiga, ,,mitterahuldav® —
rohkem kui 3 minutiga.

Vigade eest loetakse aega juurde:

1. Individuaalpakk kukkus maha peale avamist — 1 minut.
-2. Side tehtud liiga tugevalt v3i liiga 18dvalt — 30 sekundit.

1) Kaigiks vbistlusteks, v. a, iileliidulised 1. grupile, kellele harjutus orgkomitee poolt
téOtatakse vilja tdiendavalt.
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3. ,,Haavatu® viljakandmisel kided pandud risti ta rinnal — 20 sekundit.
4. Jooksmine ,haavatu® kandmise ajal — 30 sekundit.

Mirkus. Teine ja neljas number kasutavad sidematerjali esimese
numbri paunast.

2. harjutus.

Esmaabi andmine areteriaalverejooksu ja pdletuste
puhul vosvoriga.

Voistiuskoht — 40 m pikkune suur kinnine ruum v&i lahtine plats.

M al:erj alosa — koigil voistlejail isiklik gaasikaitsetorbik ja peale selle teisel
ja neljandal numbril tagavara-gaasikaitsetorbikud (,kannatanu® jaoks) esime-
sel numbril sanitaarpaun. Riietus vaba.

Lihteseisund — stardis lili 4 2 inimest kolonnis, gaasikaitsetorbikutega
»ooteasendis”, 2 ,kannatanut® lamavad selili stardist 5 m ja iiksteisest 2 m
kaugusel. Mdlemail on parema kiisivarre keskmises kolmandikus haav arteriaal-
verejooksuga ja ,,poOleva vosvori“ titkikesed paremal sddrel. Kasklusel ,,gaas“
(5,gazd®) liili asetab gaasikaitsetorbiku vaitlusasendisse.

Harjutuste libiviimine — kiskluse ,,abi* (,,pomost§) peale vdistlejad
jooksevad ,kannatanu® juurde. Abi antakse mdlemale ,kannatanule® iiheaeg-
selt, kusjuures esimene ja teine number abistavad iiht ja kolmas ja neljas teist.
Esimene number, jooksnud ,kannatanu‘ juurde, asetab talle paremale Blale
turniketi rdtikmest, olles enne seda asetanud sulguri alla aluse 3—4 kihilisest
marlist. Samal ajal teine number paneb ,kannatannle® pahe gaasikaitsetorbiku,
niisutab pérast seda marlit 5% vasevitriooli lahusega ja tupsib sellega kohta-
dele, kus ,,pdlevad vosvori tiikikesed“. Seejdrele asetab ta samas lahuse niisu-
tatud sideme sddre pdlenud osale. Esimene number avab individuaalpakendi
(tsiviilmuster) ja seob haava paremal kievarrel. Lopetanud ,kannatanu® abis-
tamise, molemad lilijuhid aitavad tal ettevaatlikult iiles tdusta, teevad ,komplit-
seeritud luku® (,,sloZnbi zamok®) (esimese numbri kisklusel: ,komplitseeritud
lukk®) ja kannavad ,kannatanu“ kidtel 25 m kauguses asuva finiSini. Kolmas
ja neljas number osutavad samasugust abi teisele ,kannatanule®.

Mirkus. 1. Sidumisel pole vaja kulutada tervet sidet, on vaja teha
vaid tditsa tugev ja kindel side.

2. Kolmas ja neljas number kasutavad abistamiseks materjale esimese
numbri paunast.

Ldoppseisund — joudnud finifini, lilijuhid asetavad ,kannatanu® ettevaatlikult
pingile ja tdstavad paremad kied tiles. Sel hetkel kohtunikud peatavad sekundi-
moGtjad. Aeg moodetakse kummalgi paaril eraldi.

Hinnang — ,viga hea”, kui harjutus teostatakse kvaliteetselt iilihdsti 2 minuti
jooksul, ,hea® — 2,5 minuti jooksul, ,;rahuldav® — 3 minuti jooksul, ,mitte-
rahuldav — rohkem kui 3 minutiga.

Vigade eest arvatakse aega juurde:
1. Sulguri 16tv kinnitamine (pulss on 1dbi tunda) — 40 sekundit.
2. Side on pandud liiga 18dvalt v3i liiga kovasti — 30 sekundit.
3. Side kukkus maha — 20 sekundit.
4. Sideme ots pole kinnitatud — 10 sekundit.
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5. Jooksmine ,kannatanu®“ kandmisel — 30 sekundit.

6. ,,Kannatanu“ gaasikaitsetorbiku viike viltuvajumine — 30 sekundit.
Mirkus. 1. Kohtunikkude kolleegium peab stardil kontrollima voist~

lejate materjalosa seisukorda enne harjutuste tditmist.

2. Kui ,kannatanule® pole asetatud pahe gaasikaitsetorbikut v6i on mir-
gata selle suurt viltuvust, saab liili mitterahuldava hinnangu (3,5 minutit).

2. grupile.
Vanema grupi sojalis-sanitaarala voistluse aluseks on jargmised iilesanded:

1. Kontrollida vanemate klasside koolidpilaste — VSK mirgikandjate oskust
aidata iseennast ja vastastikku iiksteist enne arsti kohalejoudmist.

2. Kontrollida nende oskust orienteeruda enne arsti saabumist abistamise ise~
loomuga kiisimuses soltuvalt vigastuse voi haavamise liigist (kujust) ja jOust.

3. Kontrollida nende oskust organiseerida ,haavatu® vdi ,,gaasitatu® vilja-
kandmist onnetuskohalt kétel, kanderaamil ja kanderaami asetamist ,kannatanuga®
transportvankrile.

Voistlusest votavad osa molemast soost noored (8, 9, 10 klassid).

Harjutuste sisu.

Abiandmine enne arsti saabumist haavatule ja gaasita-
tule, ning vidljakandmine O6nnetuskohalt, haavatute ja
gaasitatute abistamise tegurid.

Omaabi ja vastastikune abistamine vidliolukorras.

Vaistlustele ettevalmistamisel tulevad 1abivotmisele jargmised kiisimused:

1. Oskus teha sidet haavale individuaalpakendi ab11 (sOjavie- ja tsiviilpakendi
abil).

2. Oskus teha kaitsekdidist aseptilise ja antiseptilise sidemegga (spiraal-
kaheksataoline, viljapeataoline, ristitaoline, lingutaoline ja ritiksidemed).
Oskus sulgeda arteriaalverejooksu §gutiga ja turniketiga.
Oskus anda abi kinniste ja lahtiste luumurrete pubul.
Oskus anda abi gaasitatule enne arsti saabumist.
Oskus roomata ,kannatanu® juurde ja pdhe panna gaasikaitsetorbik.
Gaasikaitse individuaalpakendi kasutamise oskus.
Oskus vilja kanda ,kannatanut” kitel ja kanderaamil Onnetuskohalt ja
asetada teda transportveokile.

9. Oskus anda abi pdletuste ja killmumise puhul.

10. Haige eest hoolitsemise reeglid, kunstliku hingamise teostamine ja toime-
tulek lihtsate toimingutega arsti méddramisel.

P NO W

Vaoistluse libiviimise kord:
1. Vanema grupi sbjalis-sanitaarkomandod peavad ldbi tegema kdik poistele
ja tiidrukutele médratud harjutused.
2. Hindamisele kuuluva harjutuse konkreetne sisu tehakse voistlejaile teata-
vaks alles enne voistluse algust (stardil).
3. Hinpang ,viga hea® antakse kiire, teadlikult ja absoluutselt Gige iilesande
lahendamise puhul, ,hea” — iilesande kiire ja pdhiliselt dige lahendamise pubul,
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,rahuldav® — iilesande aeglase, kuid pohiliselt dige lahendamise puhul, ,mitte-
rahuldav® — iilesande mittedige lahendamise puhul.

4. Ulesande lahendamise aeg mdddetakse sekund;moot;aga Meeskonnad voi
iiksikud voistlejad, kes saavutavad absoluutselt dige lahenduse parima ajaga, oman-
davad esikoha.

Mitmevoistluseks kehakultuuri meeskonnale.
Koolijarajooni vdistlusteks.

1. grupp.
Poisid.

Vabaharjutuste kombinatsioon OVTK kompleksist.
Korgushiipe hooga.
Granaadiheitmine (500 g).
Suusatamine 5 km v&i cross 500 m (lumeta rajoonidele).
Harjutus kangil, roobaspuudel v5i rdngastel (valiku jirgi) OVTK komplek-
sist (II rithm hinnanguga ,.sooritatud).

Tiddrukud.
Vabaharjutuste kombinatsioon OVTK kompleksist.
Korgushiipe hooga.
Granaadiheitmine (500 g).
Suusatamine 2 km voi cross 300 m (lumeta rajoonidele).
Harjutus kangil, roobaspuudel vdi rngastel (valiku jirgi) OVTK komplek-
sist (II rithm hinnanguga ,,sooritatud®).

RNy
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2. grupp.
Poisid.
1. Vabaharjutuste kombinatsioon 3-—4 jirgu noorte vdimlemise kvalifikatsi-
ooni kavast.

2. Korgushiipe hooga.
3. Granaadiheitmine (700 g).
4. Suusatamine 10 km v0i cross 1000 m (lumeta rajoonidele).
5. Harjutus kangil voi roobaspuudel (valiku jérgi) VIK I kompleksist.

Tiddrukud

1. Vabahar]utuste kombmatsxoon 3—4 jirgu noorte vbimlemise kvalifikatsi-
ooni programmist.

2. Korgushiipe hooga.

3. Granaadiheitmine (700 g).

4. Suusatamine 3 km voi cross 500 m (lumeta rajoonidele).

5. Harjutus kangil vdi roobaspuudel (valiku jérgi) VITK I astme kompleksist
(2. rithm).

Tagajirgede hindamist teostatakse spetsiaal punktide tabeli jirgi. Kehakul-
tuuri meeskonnad ei vita osa programmis ettendhtud koigile osavotjaile midratud
kehakultuuri mitmevdistlusest. ‘

Meeskonna koos seis: 1 riithmas— 5 poissi ja 5 tidrukut, arvestatakse
4 parema poisi ja 4 parema tiidruku tagajérgi.
2rithmas — 5 poissi ja 5 tiidrukut, arvestatakse
4 parema poisi ja 4 parema tiidruku tagajirgi.




"76

Nr. 10

Mirge Kolmandate iileliiduliste pioneeride ja Opilaste sbjalis-keha-
kultuuriliste vdistluste ENSV organiseerimise Komitee koosolekul 12. veebrua-

ril 1941. aastal otsustas:
1. Lubada kooli vdistlustel kasutada neid v. kal. relvi, mis koolidele on

vilja antud (kuid sihik peab olema lahtine).
2. Lubada kooli voistlustel kasutada igasuguseid v. kal. padruneid.
3. Lubada kooli vdistlustel kasutada olemasolevaid gaasikaitsetorbikuid.
4, Lubada kooli v@istlustest votta osa ka neil Opilasil, kellega teostatakse
VL ettevalmistust ja kellega ettevalmistus viiakse IOpule rajooni voistluste

alguseks.

Vastutav toimetaja Aleksander Kurvits. Riigi Triikikoja triikk., Tallinn, Niine 11.

Viljaandja: Hariduse Rahvakomissariaat. Tell. 772. TiraaZz 4500.



