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Esxmene Eesn kasvatusteaduslme nadal.

E. Martinson.

Kuue-aastase lapse ettekujutused on
subjektiivsed, selle tottu smgedasti puu-
dulikud, selguseta voi koguni valed. Tih-
ti  puuduvad asjade nimetamiseks
kohased sOnad; monikord on sonad ai-
nult hidlikute kogud 11ma mmglsugusc
sisuta.

Selguseta ettekujutusile Jargnevad
valed otsused ja selguseta modisted, mis
. avalikuks, tulevad soOnakolksuderikkas
kones. Iv{ele omandame 1gap1d1 selged,
idpsed ettekujutused, kui meie lapsi la-
seme tegelikult kokku puutuda toeliste
asjadega, mis nende kitsas piiratud ko-
dus leiduvad. (Et lastel sdil korval veel
hingeline kodu on, juhtumiste muinas-
ilm, kus on médramata rumm ja aeg, see
olgu ainult modda minnes tdhendatud.
Siin puudub vdimalus selgitadza, kuidas
seda ilma meeleolu tekitamiseks ja kuju-
tamsivoime arendamiseks Kkasutada).
Kui meie kavakindlast asjade wvaatlemi-
sel pohjenevast muljeravitsusest loobu-
me, siis sarnaneme pievapiltnikule, kes
ainult hid onne piile iilesviotteid teeb ja
kodus koigi abindoudega: kovenduse,
norgenduse ja retusheerimisega vaeva
nieb, et selgeid pilte kitte saada. Ai-
nult had valgustus annab haad: pildid.
Enne kui hing véljenduda vbib, peab ta
vastu voetud olema. Esiteks mulje, sus
valjendusrawtsus

A

(Jarg.)

Kui meie muljeid vastu vitta laseme,
siis kasutame meie voimalikult kdiki
meeli kui hinge vdravaid. Selle 14bi muu-
tugevad ettekujutused selgeiks, mitme-
kiilgseiks ja vib neid kergemini repro-
dutseerida (uesti jdljendada). Meeled
omavad selle harjutamise tottu tar-
vilise teravuse, mille jirele on vajadus
vilise teravuse, mille jirele vajadus
mismeele harjutamine; ilma viimase te-
gevuseta on ruumi ettekujutuste arene-
mine voimata.

Tugevaile muljeile wvastab
viljendustega. Senniajani - oli
suusdnal avaldatud ja kirjutatud séna
koolis  viljendusabinduna  tarvitusel.
Tookool tarvitab selle korval veel jarg-
misi valjendusvahendeid: zhest, voolimi-
ne (savi, plastiliin, liv), tlkkudepanemx—
ne (Ionga ja herneste panemme) vilja-
I6ikamine, maalimine, drarnatiseerimine,
paberi voltiming ja asjakeste kokkusdad-
mine (Basteln). Asjata oleks koiki neid
oskusi harjutada. Meie soovitame zhes-
ti, voolimist, tikkudepanemist, maalimist,
dramatiseerimist ja asjakeste kokku-
sdddmist (Basteln), sest ‘modned neist
oskustest nidivad meile liig- lihedalt seo-
tud olevat ette- ja jareltegemisega, teis-
’Icelmures ei vasta jillegi tagajirg aJazku-
ule

Et vahendusoskuse ravitsus lijkumis-

hing
ainult
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tungi rahuldab, siis dratavad ka tegevu-

sed tugevat 10butunnet.

- Ehk kiill nued oskused teatud kulu,
osalt kaunis tuntavat kulu ‘siinnitavad,
peame siiski neid viljendusviise harju-
tama just sellepidrast, et sOna mitte
alati kohane viljendusabindu ei ole.

Klassis voivad ainult iiksikud lapsed
iiksteise jdrele endi muljetest aru anda.

Mida rohkem lapsi osa votab, seda mo-

juvamalt tddtades annab mélu tagasi,

mis teised lapsed enne delnud. Kuigi
-voolimise, tikkudepanemise ja maalimise
padle kaunis hulk aega kulub, tasub see
ennast selle 1#bi dra, et koik lapsed tege-
vuses on, et todde labitodtamine ddrmi-
selt vihe aega nouab, et iga selgusetus
vastuvtmiseks kohe ilmsiks tuleb ja kii-
resti Glendatav on. |

Kui viihe ©oigeid -ettekujutusi meil
tdiskasvanuil koige igapdisemaist as-
jadest on, selgub alles siis, kui meie s$0-
nadega kirjeldamise asemel monel muul
viisil katsume ettekujutusest aru -anda.

Joonistatakse kastmise kanne, mis osalt

tithjaks jookseksid kui neid tegelikus elus

tarvitusele vietaks; ometigi on joonista-
jatel seadus iihendusesolevate noude
kohta tuntud. Sang on umbes 90 prots.
wvalesti joonistatud, kaitseplekk joonista-
takse sinna, kus tal mingisugust otstar-
vet ei ole.  Ka elukutselised joonistajad
esinevad tihti aabitsates ja jédrelaimami-
seks madédratud joonistustes voimetusega
asju Oieti, s. t. nende otstarbe kohaselt
kujutada. Meie leiame simpe, mida tege-
liselt ainult kurakielised tarvitada voi-
vad, vikateid, millega iikski inimene niita
el vOi, sest et vars, vikatitera ja liisi iilies
pinnas on, rehasid ja luiskusid, mis la-
medatena tehtud jne. Meile avaneb as-
. ia kujus peituv mote, kui meil = selgeks
' iaa}b otstarve, mis esile kutsund teatud

uju. ,

"Kui meie, niituseks, kohvikannu kast-
miskannuga vordleme, siis on ka = seits-
me-aastasel selge, et kohvikann ainult
iihe korva vajdb, sest et teda mitte na-
gu kastmiskannu pumba vdi kraani otsa
ei riputata, ei pruugi teda ka tema ker-
guse tottu kde otsas kanda, nagu kast-
miskannud. Kui kohvikannul samasugu-

gune ehitus oleks, siis tuleks valamise

juures koige enne kohvipaksu tassidesse.
Et paks kannu jdiks, algab ka toru tiiki
maad poOhjast iileval pool. Seitsmeaas-

tastele leiame meie koigis igapdevastes

asjades »,,probleeme“. niit.: Miks ei saa
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meie kiihvliga maad kaevada? Miks on -
labidavars 0Oige, kithvlivars aga kover?
Kust see tuleb, et ma lusikaga taldrikuit
rohkem suppi kétte saan-kui palju suu-
rema kulbiga? Miks on .- hobuseraua-
naelal teistsugune kuju kui harilikul latt-
naelal? Miks on voimlemise saalis lei-
duva puki, toolijalad lajali? Asjad suu-
re jalaga — alusega: lamp, kiiiinlajalg,
vaas, tindipott, joulupuu, puu ithes juur-
tega. PoOhjus selgitada. '

- Aga miks muutub ,jalg® vihemaks
lillepoti, voi- ja koogivormi juures? Kui
seesugused kiisimused asjadpetuses iiles
kergivad, paneme nad lastele lahendami-
seks ette. Vastust el voi muidugi mitte
— nagu mone liig raske moistatuse la-
hendamisel — Opetaja ise anda. Voima-
likult iseseisvalt peavad lapsed ise vastu-
se leldma. Niisuguseile kiisimusile vas-
tamisvoime kasvab kiiresti nende harju-
tamisega. : -

Niisuguse pdhjaliku  asjade vaatle-
mise vastuy vdib ehk jirgmised vastu-
viited esitada: 1. Lastel ei tarvitse su-
gugi mitte koiki neid asjade tundemérke
teada. Elu nduab ainult, et nad tooriis-
tu tarvitama Opiksid. 2. Mina, kui ope-
taja, olen ilma seesuguse asjade tundmi-
seta elus ldbi saand, jarjelikult ei pruu-
gi ka minu seitsmeaastased selle kallal
pdid murda. Kes nodnda koneleb, see ei
ole meie asjadpetuse otstarbest aru
saand. Meile ei ole ju mitte ainult tdh-
tis selgete ja tdpsete ettekujutuste va-
randust koguda, vaid meie viidame, et -
kui lapsed harjutamise teel Opivad asja
otstarbest tema kuju seletama ja vastu
vOtma, siis sel teel lastes vdime areneb,
mis ka siis tegutseb, kui Opetaja enam
lapsi ei juhi, nimelt voime iseseisvalt, kii-
resti ja odieti vaadelda ja aru saada!

Vaevalt leidub elukutse, mille Gppi-
miset ja kdtteharjutamisel iilalnimetatud
vOimed kasutumad oleksid. See ei ole
maksev mitte ainult tulevase kisitoslise
kohta, vaid on erilise tdhtsusega ka al-
gavale teadusmehele. Mis voimlemis--
abinoud kehale, seda on inimeste poolt
viljamoeldud asjad lapse vaimule: nen-
de abil arendatakse lapse vaimujdudu.
Teine ettekiisine on meile ainult toendu-
seks, kui pimedaks meile osaks saand
kasvatus meid iimbruse vastu on teind.
See ei voi aga olla pohjuseks jireltule-
vaf: sugu niisamuti {iles kasvada . lasta.
Kui meil ainult julgust on asjadelt kiisi-
da, siis oleme meie kiill roomsalt iilla-

e .
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tatud sellest, mida meie koik ise endﬂe
vastata voime.

Kes niiiid senniajani meiega  iihes
ndus on olnud, see viiks vast niiiid eita-
da voolimise, tlkkudepanemlse ja maali-
mise vajadust. Kui ta hindaks liig ma-
dalalt seda roomu, mis lapse iga kehalise
tegevusega kaasas kidib, seda ro0Omu,
mis muljeravitsust kaunistab, kui laps
teab, et ta varsi midagi teha tohib. Voo-
limise pdApsdhjuseks on asjaolu, et kuju-
tada tahtmine huvi asja vaatlemiseks
nii teritab, et selged vormi ettekujutused
tekivad. Péiile selle on véiljendusoskus-
- te harjutamisel algopetuses veel ldhem

-iilesanne. Meie tahame: 1) sGrmelihak-
seid harjutada, 2) koige viiksemaid
~ kaugusi hindama oppida, 3) koige liht-
samaid liigutusi teha lasta ning siindsa-
te elus ettetulevate kujude maalimise
abil tdhtede ja numbrite elemente lastele
kitte harjutada. NOnda rajavad viljen-
dustegevused teed hilisemaks ajaks eda-
silitkkatud kirjutamisele.

Niisama vidhe kul meie vdimlemise
Opetuse tagajargi sel teel kontroleerida
voime, et harjutusi enesele tipselt kirjel-
dada laseme, niisama vihe voib seda
vOimet, mis meie mulje~ ja viljendusra-
witsuse libi kiitte saada tahame, sel teel
kontroleerida, et meie selgeks teeme,
‘mida lapsed vaadeldud asjadest teavad.
Selleldbi kontroleeritakse maélu, kuigi
iseenesest viga viirtuslik ja selleparast
ka to6koolis arendatav vdime.

Koigeparemini voib siiski dra tunda
vaatlemise ja otsustamise vOimet, kui
meie need vOimed iilesannete juures
proovile paneme, mille lahendamisel ma-
lutegevus korvale jaib. Nagu toédkool
oOpetajalt teistsugust asja juure asumist

~nduab, niisama nduab ta, ka teistsugust
laste jarelkatsumist ja Oppet6d hinda-
~ mist kooli ‘rev1deer1mlse rpuhul u

Tdokool nouab vaimujou arendamist.
Lue aine omandamisel peavad lapsed
oma joudu iiles niitama, iseseisvalt,
enam vOi vihem Opetajast juhitud, vaat-
lema, eraldama, kokku vdtma ja lopeta-
‘ma, keeleliselt ja kehaliselt kujundama.
Nonda siis lapse kontrolljdu - tegevusse
. panemise abil.

Kui aga tookoolis uut ainult valjendus-
oskustes ( Joomstamzses, voolimises, jne.)
tahetakse niha, siis joutakse varsti puht—
tehniliste tegevuste kédsitamisele, siis ni-
- ‘hakse Oppetdo resultaate .ainult voimali-
kult siledais voolimise- ja maalimise-
16is ja hinnatakse klassi ndhtavate Ope-
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tusresultaatide ilu pOhjal. Sel teel jou-
takse aga tookooli karikatuuri = juure,
mis histi sobib valemiga:

Oppekool + viljendusoskus — tun-
nikava = tdéokool.

'B. Lugemaopplmme ja aabits
téokoolis

Ka tookoolis Opivad lapsed lugema.
Nad ei Opi seda aga mitte nii vara, nagu
see tanini siindind, vaid hiljem ja niisu-
gusel viisil, mis rohkern lapse arenemis-
astmele vastab. Senniajani oli see kui
iileskirjutamata seadus, et lapsed esime-
se oOppeaasta lopuks pidid aabitsa ldbi
tootand olema. Meie teame, kuipalju

harjutamist ja kodust t66d selle eesmér-

gi kittesaamine noudis, teame ka, et koi-
ge vaevanigemise piidle vaatamata kau- -
nis suur hulk Opilasi teiseks aastaks
klassi jai  ja sellega tOendasid, et ees-
mirk neile liig korge oli. Kus suured,
noudmised alale ‘jidid ja sdidl korval uusi
viljendusi harjutati, sattus nii kui nii
iilekoormatud esimene Oppeaasta veél
suurema surve alla, mis Opetajale uute
viljendusviiside tarvitamise wvastwmeel:
seks tegi.

Viljenduste piile kulutatud aeg pidi
suurendatud lugemisharjutuste teel ta-
gasi voidetama, kui ei tahetud lugemis-
oskuses tagasiminekut. Et muid pOhjusi
esimese Oppeaasta suurte noudmiste
pohjendamiseks ei olnud kui harjund
komme, siis sdeti katseklasses senniaeg-
ne lugemiseesmirk teise Oppeaasta 10-
pule. Tagajirg oli see, et iikski lastest
teiseks aastaks klassi ei jaind, et luge-
misoskus, erapooletute otsuste jidrgi,
iithtlasem ja vidhemalt sama hidi oli kui
normaalklasses. Tagajdrg oli saavuta-
tud ainult iihe osa tdnini tarvis ldind
harjutuste abil ja tdieliku kodusest tdost
loobumisega. Aabpits oli neis klasses, ku-
hu opilased lihavotteks sisse  astusid,
pddle joulupiihi tarvitusele voetud.

Meie oleme 6 kuu pirast, osalt ka ju-
ba varem, aabitsa tarvitusele votnud ja
1% aasta pdrast aabitsatpd  1opetand.
Liig hilise aabitsa tarvituselevGtmise
juures #hvardab hidaoht, et kannata-
mata vanernad omal viisil lastele luge-
misOpetust jagavad.

Kes algusest pidle sﬂnkmdlait toota-
da tahab, peab kahe tihtsa kiisimuse ule :

‘thielisele selgusele olema ;joudnud. .

1. Kas - lugemis~kirjutamismetdod,
voi lugemine ja kirjutamine lahus?
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2. Kas lugema Oppimisel tarvituse}e
votta antikva voi moOnesugune teine ti-
hestik? - o

Lugemis-kirjutamismetood seisab sel-
les, et kirjutamist ja lugemist opetatakse
lihedases iihtekuuluvuses: ﬁksteisega.
Molemad tegevused algavad iihel ajal,
iihe tihe juures, neid toimetatakse iihe-
suguse aja jooksul ja nad lopevad iihel
ajal. Selle Oppeviisi paremus seisab ses,
et kirjutamine ja lugemine iiksteist toe-
tavad, et muljele, mis tihe tutvustamisel
saadud, viljendus jdrgneb, nimelt, lapse
kisi kirjutab jdrele, mis Opetaja poolt
esitatud. Mele ei kavatse loobuda sel-
- lest téokooli mottele tédiesti vastavast
paremusest.

Molema tegevuse iihtaegne algus eel-
dab, et lapsed kooliastumisel iihevorra
nithdsti lugemiseks kui ka kirjutamiseks,
ettevalmistatud on. Erandid maha ar-
vatud, on laste koneorgaanid paremini
arenend, et hiilikuid ja sOnu Oieti vilja
radkida, kui sOrmed ja viikesed kirju-
tusliigutusi korraldavad piddaju osad
kdlbulised on tihtede kirjutamiseks.

Meie voiksime siis lugemisopetusega
alatas puuduva sOrmedeoskuse katsuksi-
me ajajooksul omandada. Kirjutamise
ja lugemise iihendamise vasty konelevad
ka jargmised pohjused: lugemine, juhi-
tud kolmest appertseptsiooni reast (opti-
line, akustiling, sisuline) on puhtvaimlik
tegeévus, mille edu on tingitud hddlikule
arenemisopetuse seadustest. Kirjutami-
ne on piidasjaliselt sormede tehnika. Kui
nititd molemaid tegevusi ithel ajal harju-
tatakse, siis peab kiill knmmagi tegevise
jdrjekindlast jidtkamisest loobuma, sest
koige kergemini siinnitatavaile ja koige
pareniini iiksteisega iihendatavaile hdi-
likuile ei vasta alati kdige kergemini kir-
jutatavad tihed.

Paile selle on ithtaegne kahe isesu-
guse tegevuse Gppimine algajaile liig
- koormav. Meie lahutame ninda siis
kirjutamise lugema Oppimisest ja algame
viimasega. ’ '

Esimeseks iilesandeks on meil laste

juures haalikuist arusaamist — hddliku- -

_teteadvust — arendada. Meie tahame
lapsi dratundmisele viia, et keeles iihed
ja samad hiilikud korduvad. Sailjuures
laheme teist rada, kui see péadst hiilda-
mise juures tarvitusel. Uksikuid haili-
kuid ei leia meie mitte sel teel, et sonast
“ithe héiliku lahutame (e-—emast, m—
munast. jne.), vaid meie otsime iiles
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iiksikud hddlikud, millel meie keeles tea—
tud tihendus. Meie leiame hédlikuid.
mesilaste sumisemises, lehma ammumi-
ses ratta veeremises jne. Nende loodus-
hddlikute korval Opime tundma haali-
kuid, mis tundmusi viliendavad, (hiiiid-
hédlikud:) ai, au, ei, o, u, a). .Meie poi-
mime nad iildopetuse piirides viikestesse:
héidlikute jutukestesse, milleks meile ka.
uute aabitsate pildid juhatust annavad.

Kui meie hailikutega iihes nende nidh- .

tavad mérgid esitlesime, tarvitsesime
neid ainult niidata, et hdilikute esiletoo-
mist harjutada.” Et meie aga tdhti veel.
mitte tarvitada ei taha, siis peame teise.
vahendi valima, et hddlikuid reprodut-
seerida. Abindu seisab lapsepdrases hdd-
likute nimetuses. Meie hoiame aga kdr-
vale igastiguse kunstlikuks tegemise eest
ja hoidume siisteemi kasuks koiki hdali-

kuid, niiteks, koOneorgaanide seisukoha.

jarele nimetamast. Tiieline hiilikute
aimekiri leidub minu raamatus:
Werth, Wegweiser zur Arbeitsschule.*

Berlin. Neukolln, Boddinstr. 57." Deut-

.sche Verlagsanstalt.
Hadlikute iilesleidmine ja harjutami--

ne tarvitab iildopetuses ddrmiselt viahe
aega. Niiiid ei huvita meid asjade juu-
res mitte ainult kuju, virv, arv, vaid ka:
tema nime viljardikimine. Meie teeme
iilesleiduse: missugune juba tuttav hii-
lik igas sonas ette tuleb. Meie ei tee aga:
veel katset terveid silpe hidlikutesse la-
hutada.

Uksikute hddlikute dratundmine Euul--
mise jérele sonades ja silpides viib vi--
hehaaval tiieliku sinade analiiiisini.

Opetajale on tidhtis teada, kuidas
ithendus kaashiiliku ja jargneva tiis-
hdiliku vahel siinnib. ‘

Iga hédliku tekkimiseks on tarvilised
neli tegevust:

1. Koritakistuse avanemine.

2. Koneorgaanide
mine.

3. Ohuvoolu l3bitungimine — haili—
ku kuuldavaks saamine.

4. Koritakistuse sulgumine. .

Tahtsime meie harjund kombel lap-
si, ndit., hidlikute m ja a kokkulugemi-
sele viia, siis siindis see sel teel, et meie
alguses hédletamise m ja selle jirele iik—
sikult a. Selle jdrele piilidsime iiksikult

‘hadldatud hailikud kokku liites silbi ma-

ni jouda. Lapsed lugesid aga ikka m—a
ja toendasid sellega, et iiksikute hialiku-
te kokkuliitumine silbi moodustamisele:
ei vii. El jadnd muud midagi iile, kuk
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ainult ettetegemise ja harjutamise teel
lapsi hidlikute liitmisele viia. Teadvu-
seta abstraktsiooni abil pidi punkt 4. all
nimetatud tegevus esimese haddliku ja
punkt 1. all nimetatud tegevus teise hda-
. liku jaoks dra jddma, siis alles joudsime
~ silbini. e
Tadhtedega el saa kaugeltki kbiki hdd-
likuid meie keeles dra tdhendada. Kahe
hiidliku kokusulamine Onnestub  ainult
siis, kui iileminekn hailikud nende vahel
kolavad.  Kui meie tidhti esitleme enne,
kui lapsed h#dlikute ithendamist oska-
vad, siis raskendame hailikute ithenda-
mise kidigu. R. Lange vokalisatsioon-
metoodis leiame viga hidd abindu, kui-
«das vaevata hialikute iihendamist har-
Jjutada, nimelt iihendame esialgu kaas-
- h&ilikud m, s, r, sch tiishiidlikutega.
On see péidraskus lugemadppimise
juures wvodidetud, siis pakuvad meile
hadlikute iihendused tdhtede juures ai-
nult siivenemise vOimalust. Lilg rutta-
‘mine maksab ennast peatselt kitte. Ise-
Aranis tahaksime aga rohutada, et tih-
tede tarvituselevdtmisega hadlikute har-
jutused ei 10pe. Meie harjutame ka siin
koike, mis raskem, iiksikult, ndnda et
see, mis lapsed tdhtede juures omanda-
ma peavad, hdilikute kaudu juba laste
omanduseks on saand. Kui meie, niit.,
kaashddliku ja taishdidliku  ithendust
tihtede juures harjutame, siis harjutame
enne kaashiidlikute dratundmist ja kuul-
mise jarele ja siis alles nende ithendust
tdishddlikutega. Hdidlikute iithendamine
kiib alati tihtede iihendamise eel.
Hadliku kui ka tihtede ithendamise
juures on mélutehnilised votted sageli
kergendust toond. Meie hoiame aga sel-
Te eest, et méluabi votted mélu iilekoor-
mamiseks ei muutu. Siit saadik voiks
ka iihel ajal lugema ja kirjutama Opeta-
mise poolehoidja meiega iihes sammuda,
kuid niiiid erinevad meie teed. - ‘
Kaheksa tdhestikkn tuleb meil saks-
lastel lapseeas omandada; iga iihe abil
voiks lugemist alata. Sellest suurest
-tdhestikkude hulgast jadvad valida ai-
nult 2 tdhestikku, mis iilalnimetatud pa-
remust lugema, — kirjutama-oppimisel
lasevad kasutada, nimelt, mulie ja val-
jenduse otsekohest vahetust. Need on
viike saksakeelne kirjakiri ja ladina
tritkikirja suured tihed (antiqua). Et
miilid nendest viimaseist tihtedest koik
iile jadnd 7 tdhestikku tuletuwad, siis
wvoime kiill antikva kirjatihti algkujudeks
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nimetada. Linder on 2300 Leipzigi lap-
se juures katseid teind ja tdenduse leid-
nud, et algkujudest arusaamine ja mende
jialjendus kirjas lapsile palju kergem on
kui saksakeelse kirja tarvitamine. See
ei muuda palju asja, kui saksakeelse kir-
ja suurte tdhtede asemele viikesed té:l-
hed paigutatakse, sellega ainult iiks té-
hestik tarvitusele voetakse. Pohjused,
mis antikva kirja poolt, on selged. Alg-
kujud on palju liktsamad kui kirjatdhed,
sest algkujude juures punduwad kirja-
tihtedele omased, lastele suuri raskusi
siinnitavag- ithendusjooned. Algvkwjufie
kirjas esineb iga tdht iiksikult, kuna kir-
jatdhtedega kirjutatud sona iihe t0mbe-
na esineb. Valime esimeseks tihestikuks
algkujud; siis kdime poOhimotte jdrele ’
Jkergemalt raskemale.”

Ei taha meie aga seda sammu astuda,
jaab iile ainult viike kirjakiri, sest ainult
need mdlemad tihestikud vdimaldavad
kujundamist lapse kdega. Uued aabit-
sad opetavad lugemist Schwabachi trii-
kitahtedega. Nad eeldavad lugemis-
kasti tarvitamist. Mulje pdile reageeri-
vad lapsed valmis tritkitdhtede viljavot-
misega. Sama Oigusega vdiks ju siis
viljendusravitsust asjaopetusel toimeta-
da, lubades last mudeli ja piltide kogu-
dest iiles otsida nende asjade jirelku-
jundusi, millest vast muljete saamist so-

‘bitatud. Seesugusel korral voiksime loo-

buda igasugusest voolimisest ja maali-
misest. — Ka viikesi fraktuurtihti on
esimese lugemise tihestikuna tarvitatud.
Nende kujundamiseks soovitatakse poo-
likuid herneid tarvitada. (a tdheks li-
heks umbes 40!).

Opetame aga lugemist algkujude na-
jal, siis on tikkudepanemine sel astmel
kohasem viljendusabindu. Poolringi-
des tarvitatakse kas pappkaare, vbi niis-
keid tugevaid n6oriotsi. Tidhtede ja s6-
nade kokkusdddmist tikkude abil toime-
tame ainult niikaua, kunni- see teatud
kulutusega iihendatud on. Kestab tik-
kudepanemine iile selle aja, siis raisatak-
se ainult aega. Sellest ajast piile ei sei-
sa kiisimus enam tihtede kokkusdadri-
ses iiksikuist elemendest, vaid. sonade
Kokusdidmises nende osddest. Kdige
paremaks harjutusvahendiks sellel ast-
mel on lugemiskast. Selle tarvitamisel
vOib laps oma terve tidhelepanu juhtiga
Digete tihtede valimisele.

: (Jdrgneb.)
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Vaimu véasimuse mooimise metoodid.
Arvustav levaade*).
 A. Kuks.

Ei ole t66d olemas, mis «ei nduaks

joukulutust, olgu see orgaanilises  ehk
anorgaanilises ilmas. Vahe on = ainult
selles; et wiimases on ainult jdu-

kulutus, puudub juurdekasv ; orgaanilises
ilmas aga stmmib ithes jbukulutusega ka
energia juurdekasv; siin voolavad harili
kult paralleelselt kaks protsessi — kulu
ja kasv, mille juures filekaal vdib olla
{ihel ehk teisel pool ; nbnda tekib koim
vdisnalust : jou rohkus, jéu puudus ja
suhteline tasakaal.

See ndhtus, maksev ildse t66 kohta
orgaamilises ilmas, on maksev eriti ka
vaimutéd  kohta. Ka siin  on mir-
gata  mitmesugused olekud : va-
hel valdab meid u  -rohkuse
tunne, igatsus t66  jarele, va~
hel aga suur visimuse tunne ja va-
hete-vahel tunmeme 166 parajust, suhbte-
list tasakaalu energia kulu ja kasvu va-
hel. Kahe faktori, kulu ja kasvu, vas-
tastikune tegevus siinmitab mitme astme-
lise resultantjou,

4+ n: st —n: ni

Sest momendist, kui tekib mii-
nus, Juurdekasv ei kata ku-
1 u, meil on digus radkida vésimu-
s e st, suurt pundujddki aga nimetatakse
dlivisimuseks.

Visimuse kilsimus, eriti vaimuvisi-
muse Kiisimus, on alati inimesi  huvi-
tand. Pohjuseks on elulised ndudmi-
sed, sest igall sammul on meil tegemist
ilivisimusega : dpilaste, Opetajate,
1gat liiki ame(cmkkude, polntlkategelaste
ja Opetlaste keskel..

Sellepérast tekivad paratamata kiisi-
mused : kuidas 4ra hoida kahjulikku
jou kulutamist ? Mitu tundi . vaimutééd
véib nduda inimese kiest paevas? Kui-

das vasimuse kraade saaks dra tdhen-

dada? mis ja mil m8¥dul aitab
uuendada ?

Need ja sarnased kiisimused on alati
arutusel olnud ja toetades osalt intros-
pektsioonile, osalt juhuslisele objektiiv
seile vaatlusile, on Katsutud jdudumdédda
vastust leida.

Viimasel -ajal on katsunud ka ek-
perimentaalne = psitholoogia mneid kiisi-

jdudu

*)} Autori kirjaviis muutmata.

musi lahendada, kus iga kiisimus kohe
jagunes kimmneisse. Sajad  kilisimused,
osalt uued, osalt vanad, said eriuuri-
miste aineks, ndit.: kuidas mdjub vai-
muvdsimus  organismi  fiisioloogilise
tegevuse, nagu verejooksu, hingamise,
musklite jou ja keha temperatuuri pas-
le ? Kuidas méjub vaimuvidsimus psi-
holoogiliste funktsioonide, nagu
mély, kujutlusvisime, tdhelepanu ja mbt-
lemise pddle ? mil mOsiul vésimus iihes
osas vbib mduda teiste funktsioonide
pidile, s. 0. kas visimus on oma - ise-
loomu poolest osalist ehk ildist laadi?
mis mil msldul vasitab? Vilumuse ja har-
jumuse mso1u° todtegija individuaalsete.
omaduste moju ? todtegija vanaduse mod-
ju? toovidime kOikuvus eelmise hinge~
elu, une, toidu, meeleolu jne. tagajirjel?
kas visimuse tunne tdeolulise vésimu-
sega ithtub vbi ei? Subjektiivsed vési-
muse tundemérgid? Mis ja mil md3dul
kosutab : uni, toit, tédvahetus jne. ?

Ma nimetasin ainuit méned neist kii--
simusist, mis ekspermentaalsel teel om
katsutud lahendada. Mida rohkem wuuri-
takse, seda rohkem tekib kiisimusi. See
on kiill dieti kdikide teaduslikkude wu-

‘rimiste saatus.

Kui  mitmekesised vaimuvésimusse
puutuvad kisimused on, nii mitmet viisi
on katsutud neid ka lahendada, Kuid
iiks kiisimus on ihine ja paratamatu iga
uurimise juures, nimelt : kus on vési-
muse m&®idupuu ? kus on see termomee-
ter, mis justselt ja kindlasti arwvudes
néiitaks psithhofiiisiliste ﬂ!c!ud.udwe tasa—
kaalus olemlse, plussi ja miinuse, aktu—
vi ja passiivi ?

»Et neist kiisimusist ille saada, {tleb:
prof. Meumann, seks vajame k8ige paalt
eitava mdju kvantitatiivset ar-
v et, nimelt — jou kulu arvet, sest se-
ni, Kui meil puuduvad kindlad ar~
vud, mis naitaksid, kui swur on
jou Kulu igal iiksikul juhtumusel, ehk
kuivird inimene on vélja kurnstud, keer-
leme ka siin jallegi lihtsalt umbkaudse
kirjeldamise ringis, mille. varal meie ei
voi delda midagi kindlat, millal jou ku-
lutts muutub kahjulikuks, kui
suur on vésimus iithe ehk teise t66 taga~

i
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jarjel ja mil mihidul iiksikud isikud eral-
duvad iiksteisest- viisimuse poolest“*),

Hingeteadlaste seisukord on siin sar-
nane loodusteadlaste omale, kui nad
soojuse kiisimusi hakkasid lahendama.
Arusaadavalt olid nende piiitdmised ju-
hitud kGige pddlt soojuse mGSdupuy,
ehk termomeetri otsimisele, sest et just-
sed. uurimused vdib ainult siis ette-
vitta, kui %fes on ustav termomeeter.
Nii on arusaadav niifidiste hingeteadlas-
te piiiid leida moddupuu psithofiriicilise
energia, ehk teisiti delda, vaimuvisimuse
ma.Gumiseks. ’ .

Selles subtes on ju palju katseid teh-
tud ja praegu on olemas ligi paarkiim-
mend ninda odelda ,ergomeetrit, mille
arvustavale tlevaatele meie nitiid asume.

Peatume jirgneval vaimuvésimuse
katsete ~ llevaatel = lksikult iga diihe
juures, néitame &Hra  need pohi-
mitted, millele see ehk  teine
metood rajatud, kes ja -mis  otstar-
beks on teda tarvitand ja kuivord ws-

tavaks mi'Gdupuuks voib igaitht neist pi-
dada. ‘ '
- 1. Isevaatluse metood.
Kbige  tarvitatavamaks  vésimuse
moéodupuuks, mida kasutasid meie isa-
isad, kasutame meie ja tulevased pdl-
ved, on viAsimuse tunme, mille

astmed peaksid arvatavasti vastama
toeolulise visimuse astmeile. See on
looduse antud m&edupuu. Tema tunde-
mérgid on meile kdigile hésti tuttavad,

need on : iikskbiksuse tunme, vasti-
kuse tunne t66 vastu, mis viisimuse tve-

kitas, ih'lasi soov t66d, muuta ; tund-
mus, et kbige parema tahtmise juures
meie ei suuda enam t66d teha, oleme
otse  toovoimetud ; tunneme Kurna-
tust, igatseme puhkust, und ; sellele
asub juurde péadvalu, rahutus, #revus,
kdrgendatud kartlikkus, jonnakus, nér-
vilikkus ja kalduvus vihale. Kes on
_enese labielamusi tdhelepanelikuit van-

delnud, see vGib kaunis Kkindlasti éara
tdhendada, missuguseis vormes avaldu-
vad temas mitmet -“kraadi ~vésimuse
astmed.

Niiitd tekib kiisimus, kas ei voi visi-
muse tunnet, mida meie harilikus elus
igapidev kasutame, kasutada ka teadus-
likes uurimistes visimuse méiodupuuna.

*) Meumann, V\orle‘.suvng.m zur - Ein-
tiithrung in die exper. Padagogik. .
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Niisuguse katse tegi prof. Net-
schaeff. *)

Tema tegi omale {lesandeks Uldse

selgusele jouda, kdige paalt aga enese

kohta, kui suur on normaal-tdd Kestvus,
arvesse vottes ume kestvust ja liigutuste
rohkus:. ,Pleva vaimutéd normaal ar-
vu piiriks, ‘itleb ta, pidasin niisuguse
véasimuse tekkimist, kui téost olin tiidind
ja t6o himu kadund. Niisugust olengut
volib karakteriseerida ka teisiti, kui mot-
te aeglust, ilesaamatut laiskust, t&it hu-
vi lanzust asja vastu. Monikord velu
pads ja ndomuskklite liigutused“**).
Siin onv moddupuuks vetud see - vi-
simustunde aste, mis tekitap tidimuse.
Iseteadvusele on antud kaunis lihtne
iilesanne — dra tihendada ainult ks vi-
simuse aste, meie psithofiilisilise ener-
gia passiiv, {itleme nditeks — 50, aga
jubs: alati jus‘selt.  Viimane ndudmine
peab kindlasti tiidetama, muidu on ko-
gu uurimine rajatud kdikuvale alusele.
Toe poolest, kuidas viib delda, et eile
oli minu t66 mnormiks 614 tundi, tina
aga 7 tundi, kui ei ole usku, et iga kKord
to6 katkestakse ithesugusel energia pas-
siivil, aga mitte meeleolu mojul j. n. e.
Kui t66himu kaotamine tekiks ainult
energia puudusel, siis ei tuleks seda ar-
vesse vitta, aga meie teame véga hésti,
et meeleolu, anil tdleolulise vésimusega
pole midagi ithist, mérksa mdjub 156-
himusse. RUimsas tujus olles meie ei
mérkagi visimust. Kui oleme aga mu-
relikud, rohutud, meeleolus, siis tekitab
iga t66 tundmuse mida harilikult vési-
museks nimetame. Kui midagi karda-
me, siis tihti ei pane visimust téhele,
kuigi ta vaga suur on. On palju inime-"
si, kes to6 algul tunnevad enese ndrga,
vésind elevat, aga t60 jooksul pisitasa
neil tuju ja to66himu touseb. Kuid 60
algul energia puudusest arusaadavalt ei
voi ollagi juttu. On ka niisuguseid isi-
kuid, kes téokestvust mérkamata, kui ku-
Iu on ammugi juurdekasvust iile, ei tunne
viasimust ja té6tavad edasi kuni tdie
kurnatuseni. Esimesel juhtumisel
meil on vasimuse tunme ilma t8elise vé-
simuseta, teisel korral — tosine visimus
ilma visimuse tundeta. Nii ka pérast
s66mist meie ei tunne mingit himu vai-
mutdédle, kuna siin jallegi energia puu-

*) Heuaes», CoBpeMeHHas
noris, .. 1.
**). Ibid. c1p. 412.

MCHUXO-
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dusest ei vdi juttugi olla. Koik need
faktid ragdgivad selgesti, et vastavus sub-
jektiivse visimuse tunde ja tdeolulise
psithofiiiisilise energia rohkuse vahel on
viga koikuv ja ‘annab mahti mit-
mekesiseile seletu51le, nii et
sellele vbimata on vaimwvisimuse modt-
mist rajada.

»Kahtlemata, iitleb Kraepelin, on tJe-
line viasimus, km jou puudus ja visimu-
se tunne iseasjad, nad dhtuvad kill sa-
gedasti ﬁ-ks'teis'esga, kuid klwgeltki mitte
alati*, A

Kpike seda arvesse vdttes, vdime ol-
la kindlad, et teadvus ei suuda ka nii-
sugust kerget llesannet tdita, mis prof.
Netschaelf talt nSuab, s. o. konas'hatee'rx-
da jérjekindlalt maaratud vasimuskraadi
olemasolu. Meie vdime ette juba gel-
da, et jus'seid andmeid meie milgi
tingimusel ei saa, kui teravasti me end
ka tihele ei paneks.

Arvan, et suuremalt osalt joukulu
méddupuu puudustega tulebki seletada,
mispérast prof. Netschaeffi tH6viiime an-
dis kole suured koikuvused pievade ja
néidalate viisi, kuna elu, toit, liigutused
olid vdrdlemisi ihetaolised, jarjelikult
ka psithofiiiisilise energia kasv oli vord-
lemisi {ihesugune. Asi ndhtavasti seisis
selles, et olid pdevad, millal energiat ku-
Iutati liga palju &ra, mis vahendas jarg-
‘mise ehk ka mitme jirgmise pieva tod-
viime, aga olid ka pdevad, mil energiat
el tarvitatud 10pulikult Era, visimuse
tunpe ilmus teisil pdhjusil ja see asja-
olu oma kord tekitas kdikuvuse t60vdi-
mes. Uhesuguse Kulu reguleerimise voi-
maluse puuduses peitubki t66 kurve liig

-suurte vipkumiste piohjus. Kui. . oleks
vdimalik olnud igapiev justselt &ra
mdtta jou kulu ja siin tasakaaly hoida,

siis_kurve loodetavasti i oleks nii kd-
ver olnud. Siin on prof. Netschaeffi t66-
vbime vidnkumiste kurve nddalate viisi :
N adal’
L0l v v vivivilext X Xt X1 xii
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See kurve rddgib, minu arvates, viga
selgesti, et viisimuse tunne ei kitlba m@3-
- dupuuks teaduslisis uwurimusis, kus ndu-
takse justseid andmeid, kuid see ei
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tihenda sugugi, et teda iildse ei pea mood-
dupuuks tarvitama. Umberpoordult, te-
gelikus elus, kus ei nduta tipipadisust,
on subjektiivne visimustunne kdige pa-
remaks abinbuks, kiige paremaks psii-
hofiitisiliste jeudude mébddupuuks, kibige
paremaks just sellepirast, et ta on alati
meiega ja otse rdfgib meile meie joudu-
de tasakaalust.

II. Objektiivse waatluse metood.

Vaimuvdsimuse siimptoomid on mér-
‘gatavad mitte ainult iseteadvusele, ise-
vaatlusele, vaid ka vélimisele vaatlusele,
sest hingeteadlase silm, tihelepaneliku
dpetaja silm vidib kaunis Oieti vasimu-
se, isegi ta kraadi #@ra niha. Galton gCo-
ras 116 Opetaja poole palvega kirjeldada
visimuse véljendamist ; nende kirjeldus-
te kokkuvéte kdlab jargmiselt : ,négu
omandab kurnatud ilme ja isedralise ju-
me ; vaade muutub tumedaks, tarreta-
nuks, poolpimedaks, ilmuvad mitmed lii-
gutused (haigutamine, ringutamine, ndo-
moonutamine, kéte virisemine Kirjuta-
misel, keele sonakuulmatus), mis tihele-
panu niirinemist véljendavad ; siis il-
mub peavalu, kiilm jalgades, une puu-
dus, sonimine ; tithes sellega muutub ka
inimese meeleolt, — inimeme muutub vi-
haseks, jonnakaks, tuimaks ;. meeleor-
gaanide tegevus Kas anormaalselt suu-
reneb voi vaheneb Afrmuseni ; mélu
jou kahanemine avaldab mitte ainult k3-
ne kogelemises ja tihtede ning sdmade
vélja jitmises kirjutamisel, vaid ka va-
hel selles, et ei suudeta lugeda ja &eldu
kohe unub, mille tagajirjel tekib arusaa-

matus, moitete segadus ja ka mdne mi-
nuti eest meele pandu kiire unusta-
mine¥. *)

Neid siimptoome  arvesse vittes, té-
helepanelik  Gpetaja vdib minw arvates
peaaegu eksimata Oelda, millal Opilased
hakkavad visima. _

Jallegi tdrkab kusunus, kui = iildse
vioib valimiste stimptoomide varal, sil-
ma. abil, otsustada waimu vésimuse
kraadi, kas siis el saaks seda, silma
kaudu otsustamist ’aarvutadava—
simuse mtudupvuu}(s ka teaduslisis uuri-
ml.ISIS

P
)

*) Francis Galton ,Remarks on re-
plics, by teachers to questions respecting
mental fatigue®. Journal of the Afnfbro-
polog. Inst. November 1888 :
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- Tegelikult loevadki mbned wurijad,
ndit. : Axel Key, Schmid-Monnard ja
- Axel Hertel jirelpiarimise metoodi

Opetajailt ja vanemailf kiige kohase-
maks abinduks paljude vésimuse “iisi-
muste - lahendamisel, ndit. : vaimutdé
tundide normi otsustamisel.

Kuid siiski, kas vdime kiillalt usal-
dada seda m¢Gdupuud P Kas vdib Ope-
taja, vanema -ehk VvGora vaatleja silm
eksimata konstateerida visimuse kies-
olemist ja Oieti tunda suurust?

‘Tahendasime juba, €t see on vdima-
lik. "Veel enam, meie teame, et mdned
konemehed ja Opetajad selles suhtes on
otse, virtuoosid. Aga peab iitlema, et
see on kunst ja kattesaadav ainult iksi-
kuile. Kuid arutihti puutume kokku isi-
kutega kes selles suhtes.on otse pime-
dad. Ka keskmiselt tihelepanelikule ini-
mesele on see iilesanne liig raske, sest
et visimuse siimptoomid -mitte ainult va-
simuse tittu ei teki, vaid ka igavuse,
t66 iiksluisuse j. t. pohjusil ja iimber-
podrdult tdeoluline viasimus vdib jdada
viikesegi drevuse tottu nédhtavale tulema-
ta. Sellepdrast vead pole mitte ainult
vbimalikud, vaid isegi paratamatud.

Kas vdime siis usaldada vanemate ja
dpetajate ,silma“ ? Kui ka vdime, siis
peab f{itlema juba ette, et riisiko on viga
suur, sest kindlasti paljud andmed on
valed kas ,silmapette” tdttu, ehk eelar-
vamiste mdjul, vii 10puks vaatleja oska-
mattuse pérast. :

Siiski, rohketel jarelparimistel, Snne-
likul tehnilisel labiviibimisel ja hoolsal
statistilisel fimbertoétamisel vdidb avaldu-
da ka toeparane asjaclu.

Selle metoodi hédks Kiiljeks om, et
meie siin tabame objekti tema loomuli-
" kus seisukorras, ootamata, kui ta ei ai-
magi, et-on sattund katsealuseks, mida
juba ei ole teiste metoodide juures ja
mis tingimata om nende varjukiiljeks.

Kaunis kahtlane mdddupuu justseis
wurimusis, terav silm on Kkaht-
lemata k&ige paremaks ja paratamata
tarvilikuks vésimuse ‘mdSdupuuks elus,
kus ei nduta niivord tipipddlsust, kui

kiiret otsustamist.
' mees, vaadeldes auditooriumi, mérkab
. kohe vésimuse tirkamise ja 13petab &i-
gel ajal kane. Niisama Opetajal Klassis
ei ole mingit teist voimalust vasimuse
mdtmiseks, vaid tuleb silma pédle . ot-
sustada vdsimuse k#esolemist ja muuta
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t66 ehk targu anda Opilasile 2—3 mi-
nutit puhkust.

Praegu tutvusime kahe visimuse
mddtmise metoodiga, metoodidegd, mis
ammust ajast on rarvitatud, tarvitatakse
niiid ja arvatavasti ka tulevikus " kon-
kreetseil elujubtumusil, ndhtusil, wnis
nouava; silmapilkset otsustamist,
sest et meie teadvus, Kkuigi ta
vongub  mitmesuguste  mdjude all,
on ikka koige tunidelikum ja
karralikum aparaat. Néagime dhtlasi, et
subjektiivne vasimustunne, ega vélise
vaatleja silm ei suuda ustavaks mbddu-
puuks olla jus seiss mddtmises, - tea-
duslikes uurimusis. See asjaolu just
sundis hingeteadlasi - otsima teisi, usta-
vamaid visimuse mdodupuid, millede
iilevaatele niiid asume. ‘

lI. Estesiomeetri metood.

Kioige vanemaks ja peaaegu kdige
lajemalt tarvitavaks vaimu vasimuse
méddupuuks on estesiomeeter.

MRESNAAER AL O 12 LN

See on sirkli taoline riist, mille harusid
voib koondada ehk laiendada. Kuulus
Veber tarvitas teda nahapinna tundelisuse
mobdtmiseks. Saksa opetlane Griesbach™)
aga leidis, et naha tundelisus ,,Jahkmaérka-
mise piir’ muutub fiiUsilise ja ka vaimlise
vasimuse mojul ja sellepdrast soovitab
estesiomeetrit votta ka vasimuse mdddu-
puuks. Griesbach tegi palju katseid opi-
laste, Opetajate, sbdurite, ja teista isiku-
te kallal ja tema tienduse jirele, on ta
alati leidnud, et vasimuse tSttu nahapin-
na tundelikkus vaheneb, et sfél, kus t60
algul kahe koondatud sirkli haru puutu-

‘mine tundub kui kaks puutumist, parast

vasitavat t60d tundub ihena puutumise-

na. Ainult ringal vasimusel, ihendu-
ses rohuwiud meeleoluga, arusaa-

matuil ‘p8hjusil, tundelisus mérksa kas-

*) Griesbach — Uber Beziehungen
zwischen geistiger Ermidung und Emp-
findungsvermdgen der Haut. Energetik
und Hygiene des Nervensystems in der
Schule 1895 Leipzig. ,
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vab. Griesbach toimetas neid modtmisi
mitmes nahapinna osas, otsaesisel, nina
otsal, alumise huule punasel osal. pare-
ma- kfie suure sérme pehmel osal j. n.e.
Et aga tundelisuse kdikuvused olid igal
pool maralleelsed, siis toimetas ta 16puks
mdoGtmisi ainult ihel kohal, nimelt nina
otsal, kui kdige tundelikumal kohal.
Griesbachil on aga mdéjukad vasta-
sed. Nemde hulgas -seisavad esimesel
- kohal Kraepelin, Bolton ja Meumann.
Griesbachi vastased ei eiia vaimuvési-
muse mdju naha tundelisusse, kuid leia-
vad, et selle metoodi tarvitamine on seo-
tud niisuguste tehniliste raskustega, et
teda ei saa milgi tingimusel soovitada
niasseliste katsete jaoks. Koige
juhivad nad tédhelepanu sellele, et viga
raske, peaaegu viimata on fihe korraga
ja iihe raskusega vajutada médlemaid sirk-

. 1li otsi nahale, edasi on véga raske sel-

gusele jouda vaheulatuse kohta, kus ka-
he punkti juurdepuutumine tundud veel
kahe aga mitte ithe puutumisena, sest et
see vaheulatus on koikuv mitmeil poh-

jusil, ndit. imstrimendi ja naha sooju-
sest, sellest, kas hakkame katseid iile-
valt alla, ehk alt {iles, harjumisest, ti-
helepanust j. n. e.

Padle selle thhendavad veel - Gries-
bachi metoodi vastased, et naha pinna
tundelisuse tus vasimuse mojul on ai-

nult dtheks objektiivseks vésimuse siimp-
toomiks, ega vdi olla mdStmise aluseks,
sest et moOdtmine nduab palju rohkem,
nimelt kindlag paralleelistt mopidu muutu-
mist (siin — naha tundelisuse) ithes
md&Gdetava - protsessiga - (vdsimusega),
kuna mingisugusest paralleelismist vi-
simuse ja naha tundelisuse vahel ei v3i
olla juttugi. ,Mina,“ dtleb Meumann,
tarvitasin seda metoodi sagedasti, - kui
suure visimusega tegemist oli, kuid ei
leidnud millalgi, et nahapinna tundelisus
kasvaks paralleelselt viasimusele®.

Vaimu visimuse mddtmise metoodid
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Sellele voiks veel juurde lisada, . et siit
saadik on selguseta ja Griesbach ise
ithes oma poolehoidjatega ei suuda &ra
seletada, millel pGhjeneb oletatav paral-
lelism vaimuvdsimuse ja naha tundelisu-
se vahel, kas on meil siin tegemist fi-
sioloogilise ehk psitholoogilise protses-
siga, voib olla tundelisuse véhenemine
oleneb keemilistest produktidest, mis
visimuse tagajérjel tekivad ja naha tun-
delisuse vahendavad, aga voib olla, et
tundelisuse véhenemine- oleneb téhelepa-~
nu Kkontsetratsioonist, .mis ka vésimuse
mdjul ‘ndrkeb. Millega -siin tegemist om,
ehk vCib olla on tegevad mblemad fak-
torid, pole seni veel vselge

Arvesse vbttes niivird kaaluvad vas-
tuvdited, tuleb  estesiomeetrilist ‘metoodi
tarvitada véga ettevaatlikult. Tema mee-
litavaks 'kiiljeks on hélbus tarvitamine.
Tulevikus, kui estsiomeetriliste  md3ot-
miste tehmika tdieneb, see metood loode-
tavasti leiab laialt maad.

IV. Diinamomeetri ehk;ergo-
graafi metood.

Sze metood pohjeneb asjaolul,
esimesena mérkas Mosso*) ja  mida
toendasid paljud Kraepilini, Binet j. t.
katsed, nimelt, et vaimlise vasi-
muse toéttu vidheneb flisi-
line t66jdud Kui tdhendatud side
ilmus kaumis kindlana, siis térkas mo-
te, kas ei vBiks fiiiisilise t66jou muutmist

kasutada vaimuvasimuse mdBidupuuna.
Et musklite jdu muutmist on vdrd-
lemisi kerge moota, siis oleks {ihtlasi lei-
tud ka hdlbus tee valmwas:.\muse* mdigt-
miseks.

Musklite . jou mOé8tmiseks . tarvitakse
kahte instrumenti : 1) dunamomxeetrlt fa
2) ergograafi.

mida
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Diinamomeeter on  ovaal terasest
look, mida kéega kokku pigistatakse.
Naxta]a tdhendab selle juures metallpla—
tile kilogrammides pigistamise jou iles.

Ergograafi ehitus on keerulisem. Siin
kinnitatakse ké&si kiiinarnukist saadik
kuni kéerusuni, ka kierusu tihes sbr-
medega ndnda, et kidsi lamab peopesaga
ilespoole .ja Vaba on ainult iks sorm,
harilikult keskmine. Selle sdrme pai-
nutamisega timmatakse noéori otsas rip-
puvat pommi fles, kus juures iga tdm-
bamine keerlevale trummile automaatili-
selt tles tdhendatakse.

Visimuse modduks peetakse 1) tm-

bamiste arvu, mis katsealune suudab
teha, 2) dksikute timbamiste kdérguse
summat.

Ergograat on mitmet p1d1 parem kui
dinamomeeter. Viimane annab vdima-
use registreerida ainult jéudu, kuna er-
- gograaf nditab ka t66 kaiku. Sellepirast
ergograaf on enam tarvitatav, kuigi te-
maga iimberkdimine on keerulisem.

Enne kui asuda kiisimuse juurde, kui
vérd hé#d on diinamomeetriline ja ergo-
graafiline metood vaimu visimuse mdat-
miseks, vaatame, kas dinamomeeter ja
ergograaf on tdiesti rahuldavad omas
vallas, s. o. kas v{ib nende aparaatide
varal tipipddlt édra tdhendada tootavate
musklite vdsimust. '

Juba Mosso tihendas, et diinamomee-
ter peab andma segased resultaadid,sest
terase looga kallal t66tab siin liiga suur
kimp muskleid, mis 166 juures vdivad
iksteisele ' jirgneda, tekitades sellega
suuri kdikuvusi arvelisis anidmeis.

Ergograafis on kisi kinni seotud,tod-
tab ainult iiks sirm. Sel teel tahetakse
tdhendatud puudusest {ile saada, kuid
Hoch, Kraepelin*) ja Miller**) tegid
selgeks, et ka siin kdige pAfle vaatama-
ta vidsimuse kasvamisel tegevusest hak-
kavad osa vitma uwued musklid, kuni
labaluu muskliteni ja et, jarelikult, voi-
matd on pikemat aega panna tddtama ai-
nult ibt muskli-gruppi. Gineff***) ti-
hendab isegi,
isikutega, kelle keskmist sdrme olla vdi-
.mata olnud ka pérast vaimutédéd ara va-
sitada.

See asjaolu, et vbimata on isoleerida

0
~*) Psychol. Arbeiten 1, 340.
**) Phil. Stud. XVII, 65.
***%) QGineff, Priffung, der Methoden
' .zur Messung geistiger Ermitdung, S. 10.

Vaimu visimuse wmdotmise 1netoodid
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mdnda muskiigruppi, on komistamiski-
viks dilnamomeetrile ja ergograafile ta-
pipaiiseil musklite jou moSdtmistel.

Ka teise raskusega on siin tegemist,
nimelt, kdige nende mdidtmiste
oletatakse, et katsealune teadlikult
kindlasti paenutab sdérme ehk pigistab
katt (diinamomeetril) nii kaua, Xui ta
suudab, kuid ei ole mingit véimalust ob-
jektiivselt tieks teha, et see ndudmine
on tdidetud.

Nendel pthjustel meil ei voi tdit usal-
dust olla ergograafi andmete vastu ise-
gi musklite jou mdGtmisel.

Kuivérd rahuldavaks méédupuuks on
ergograaf siis vaimuvéasimuse = modt--
misel ?

Kaize paalt tarvis silmas pidada, et
seks, et teatud grupi musklite jou kohalt

‘meie vGoiksime otsustada vaimuvdsimuse:

iile, on tarvis, esiteks, selgeks teha, et
vaimuvisimuse ja fiiiisilise toovoime va-
hel on vorrend, mitte ainult side. Kuid
ei lihe korda seda katsetega tGeks teha.
N¢nda leidis Kraepelin*), et keegi is¥k
1%4 tundi pérast 1dunat, millal vaimu-
t66- kdige vahem , edeneb, todtas| ergo-
graafiliselt paremini, kui hommikul ja
veel paremini pédrast Ghtusddki, kell 9.

Kraepelini  Opilane Bolton**) leidis
kord, et kahetunnilise vaimutds jéirele
toovmme ergograafil ei vdhenend, vaid
suurenes. Oseretzkovsky***)  leidis,
et parast paheopplmlst musklite joud

isegi tdusis.

Niisuguseid néhtusi on Kirjanduses
palju toodud, nad tdendavad kindlasti, et
fiiisilise td6vOime kahanemise ja vaimu
visimuse vahel ei ole otsekohest vasta-
vust, seda takistavad mitmesugused psii-
hilised joud, mis risteldes wasimuse md-

juures
ja

juga, oma mbju avaldavad ergograafi-

paile. Niisuguste psithiliste mdjude hulka
tuleb arvata koige padlt : 1) tahtmuse
mdju, 2) emotsioonide mdéju, mis vahel
tostavad téod, vahel alandavad, 3) to6-
tegija dldist meeleolu, 4) har}um-ust 5)
vilumust, toitu, aega j. n. e. Kui nén-
daviisi vdrrend puudub, siis ei vdi aru-
saadavalt ka konet olla visimuse kraadi

maootmisest sel teel. Musklite jdu vahe-
nemine on jaretikult ainult vaimuvasi-
muse objektiivseks siimptoomiks. N3nda-

*) Kraepelms Psychol. Arbeiteg. .
1, 415. '
*¥) Psychol. Arbeiten IV, 200

*¥*) Psychol. Arb. 1IL 612.

R



316

viisi vbime ergograati metoodil ainult
konstateerida visimuse Xdesolekut ja
sedagh ainult siis, kui katse om viga
ettevaatlikult korraldatud, kui on arwesse
vietud k&ik  kérvalised — tahtmuse,
‘emotsioonide, vilumuse, harjumuse j. t.
mdjud. Et aga viimast noudmist raske
on tdita, siis tuleb ergograafiliste and-
metega viga ettevaatlikult {mber kiia.

¥

Arvesse vittes, et hingamise ja tuik-
soone mddtmiseks meil on viga tundeli-
sed aparaadid — pneumograaf ja sfimo-
graaf, mis vbimaldavad iga hingamise
ja tuiksoone 166gi iileskirjutamise . ithes
kdikide individitaaliste omadustega, tehti
katseid, kas ei saaks neid aparaate tarvi-
tada ka vaimuvdsimuse mdotmiseks.
MasStaabiks pidid olema hingamise ndr-
kemine ja tuiksoone Iookide' harvene-
‘tmine. '

Vaimu visimuse mdotmise metoodid
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V. Pneumograafi ja sfigmo-
graafi metood.

On téhele pandud, et pdrast vaimu-
t66d hingamine nodrkeb, niisama ka tuik-
soone 166gid on ndérgemad ja harvemad.
Seda asjaolu tdendavad paljud tihtsate
dpetiaste, nagu Lemanni, Binet, Dou-
galli, Delabarre j. t. wurimused,

Need katsed aga ei lagunend laiali,
sest et esimestel sammudel juba tuli
ilmsiks, et mainitud vésimuse stimptoo-
mid — hingamise ndrkemine ja  pulsi
harvenemine — on viga koikuvad ja
ripuvad 4dra mitmesugusist \oflu\korr}st,
mida vdimata on Kontrolleerida, mille
tottu, arusaadavalt, ei ole ka vdimalik
tdestada ndutavat ' vastavust mainitud
fiisioloogiliste siimptoomide muudatuste
ja vaimuvasimuse astmete vahel
: (Jargneb.)
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Emakeele dpetamisest Prantsusmaal

Emakeele Opetamisest Prantsusmaal.
V. Zelinski.

Kevadel oli mul voimalus Pariisis ol-
les Sorbonni. inspektori. jutule padseda.
Ta oli Eestist ja minu reisi sihtidest vi-
ga huvitatud. Ta juhtis mind Molier’i
liitseumi, kus teostatakse koige uuemaid
kasvatusteaduslikke pohimotteid ja kus
vilismaalased Prantsusmaa koige uue-
mat kooli tundma Opivad.

Molier’i littseum on tiitarlaste kool,
vastab umbes mieie tiitarlaste giimnaa-
simmile. Kooli sissesddde ja korraldus on
vaga huvitav, kuid selle kirjeldus viiks
meid teemast korvale. Tahan nimelt ko-
nelda emakeele Opetamisest selles koolis.

Mul oli onn paidlt kuulata ithe, viga
tuntud Opetaja M-me Dugard’i tundi.
Tund oli ithes kdrgemas klassis. Tund oli
viga elav ja ferve klass vottis aktiivselt
t60st osa. Kerge kodune meeleolu va-
litses kdige aja klassis.

Proua Dugard kisitas filosoofilist tee-
mat ,Jdeede assotsiatsioon” (,,L’asso-
ciation des idées”). Kohe alguses tor-
kas silma Opilaste suurepdrane keele os-
kamine. Liihidalt, selgelt ja vabalt os-
kasid nad oma motteid avaldada. Kui-
das on saavutatud sarnased resultaadid?

Emakeele algdpetus on ehitatud konk-
reetsele alusele. On loobutud arvami-
sest, et laps juba iseenesest praktiliselt
kiillalt histi emakeelt oskavat ja et sel-
lepérast tarvis ei olevat emakeelt teoree-

tiliselt Oppida, eriti  alumisis klasses
mitte.  Kuid kuidas oOppida? Laste
moistus ei ole mitte méni ‘anum, kuhu

koiksugu asju vdib vabalt sisse laduda,
pole ta moni kiisn, vOi pdevapildiplate,
mis koik kinni peaks. Uus emakeele
Oppeviis pohjeneb ainult moistlikul har-
jumusel. Paremad Prantsuse hingetead-

lased on juba rohkem kui kakskiimmend

aastat harjumuse probleemi teaduslikult
uurind ja on nende t66 koige paremaid
tagajiargi annud.

Nii kasvatatakse siis huvi keele vas-
tu harjutamise kaudu ja ei paraliseerita
seda mitte abstraktsefe tundide kitsaste
piiridega. KOoige suurem raskus elemen-
taarGpetusprobleemis - seisab, selles, et
leida klassis dige harjutuse lihtekoht
(le point. des départs des exercices).
Selle juures tuleb silmas pidada, et har-
sele tuleva vilienduse sisu oleks lapsele
tijesti selge. Opetajal on siin véga vas-

tutusrikas iilesanne tidita: koik oleneb

sellest, kuidas ta elavat sOna k1a331s ka-

sitada oskab.

Et lapsed tundidest huv1tatud olek-
sid, peavad Opetajad ise lasteks saama
ja ithes nendega sammsammult iihelt ast-
melt teisele iiles minema. Sagedasti et-
tetulev viga Opetamise juures seisab sel-
les, et lapse mottekdigust valesti aru
saadakse: arvatakse, et lapsed nii mo-
telda voivad kui meie. Lapse motted ei
piisi kaua iihe asja juures. 6—S8-aastas-
tel lastel on juba keeles kaunis lajialdased -
teadmised. Seda materjaali tuleb har-
jutuse teel korraldada ja harida.

Grammatika vormid omandatakse ai-
nult praktilise harjutuse kaudu. Siintak-
si Opetus seisab feksti uurimises. Harju-
tusi ei tarvitse muidugi pdhe tuupida.
Kui lastel on huvi drgand, siis omanda-
takse harjutuste sisu intuitiivselt. Hddl
korvad, silmad ja kded peavad tegevu-
ses olema ja moistuse arendamiseks kaa-
sa aitama. Ridkimise!l ja lugemisel pH6-
ratakse koige suurem tdhelepanu. Oigele
hddldamisele. Silmade abi tarvitatakse
igasuguste asjade vaatlemiseks ja seina-
piltide uurimiseks. Kie abi tarvitatakse
eestkitt joonistamiseks ja . voolimiseks

Raamatul on Prantsuse algdpetuses
korvaline tihtsus. Tunnid to0tatakse 1d-
bi ikka kinniste raamatute juures. Vana
grammatika asemel! on elementaarklas-
sis tarvitusel huvitavate piltidega harju-
tusraamat. Tekst, mis piltidega kaasas
kiib, on elavas, selges, lihtsas keeles
kokku sdetud, kus juures - tidhelepanu
pooratakse ka Oigekirjutusele ja keele-
Opetusele.

Keele kirjalikul harimisel on esimesel
kohal méistlik drakirjutamine (la copie
intelligente), millele antakse eesdigus et-
teiitluse korval. Viga tdhtsal kohal on
ka vabad Firjatéod (description écrite
libre), kus noor Opilane vib oma isiklik-
ke vaateid ja arvamisi avaldada. Koik
need td6d parandatakse Kklassis iihes -
opilastega. Seda tehakse nii: iiks teatav

.arv opilastest loeb oma t66d klassis ette;

Opetaja juhib tdhelepanu t66 vadrtuslik-
kudele kiilgédele, niditab &4ra paremad
motted ja histi vdljendatud laused, ar-
vustab t66d. Liig pohjalikust ja valjust
arvustamisest tuleb siin hoiduda. Tahtis
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motteid korralikult
piiiiaks viliendada. Mdaistagi, et Opila-
ne ei suuda Opetaja keelt rdadkida ega
kirjutada. Kuid pikkamodda parandub
Opilane mdistliku harjutuse kaudu.

"~ Viga kohane on ka kollektiivne osa-
vott kirjalikest toist (Ja composition col-
lective). Seda toimetatakse jargmiselt:
tahvlile Kkirjutatakse kirjato6st huvi-
tavamad laused; need annavad siis suu-
repiralise materjaali vaidlemisteks ja
" arutusteks; sel teel seletatakse praktili-
selt ka sOnade liigid (kdnejaod) ja lause-
¢hitus. Selle juures piilitakse algusest
paile kitte saada korralisust, selgust,
tipsust. On keele harimisele kord odige

-on, Oilane oma

Organisatsiooni teated
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alus pandud, siis areneb see ju isesei-
valt.

Siistemaatilie grammatika opetus al-
gab alles umbes 12-aastaste lastega. Sel-
le juures peetakse alati silmas, et gram-
matika on abindu, mitte eesmirk. Laste
jutustamise oskusele pannakse suurt
rohku algklassides ja viiakse see siis il-
ma suurema vaevata tiiuseni keskkoolis.
Kui joutakse kirjanduse oOppimise juure,
siis omavad lapsed juba histi haritud ja -
mitmekesise keele. Vanemais klassides
aitab moistuse teritamiseks ja keele

‘tilendamiseks kaasa iildine filosoofia

Opetus.

Kroonika

Usuopetus koolide tunniplaanis.

Haridusministeerium on maakonna-
ning linnakoolivalitsusile ja riigikoolide
juhatajaile ringkirjaliselt teatand, et
keskkooles usudpetuse tunde tuleb tun-
niplaani mahutada iihisel alusel teiste ai-
nete tundidega. Algkooles, kus suurem

osa opilasi seda ainet oppida soovivad,

vaib dpetust hariliku opiaja vdltusel kor-
raldada, kui see teisiti raskusi teeks ~ ja
sunduslikkude 6piainete Opetamist ei ta-
kista. Koolides, kus usudpetuse Oppijaid
vihem, on kui mitteGppijaid, tuleb asi
voimaluse jdrele nii korraldada, et usu-
Opetuse tund esimesena ehk viimasena
harilikus tunniplaanis aset leiaks.

. Ilma et sennini maksva korra poolt
- vOi vastu olla, peab siiski tdlendama, et
see oli tdjesti kokkukolas Asutava Kogu
poolt vastu voetud avalikkude algkoolide
seadusega, mille jdrele ,,algkool on ilma
usudpetuseta.” Kui aga haridusministee-
ritm niiiid asja teisiti korraldas, nii et

usudpetust voib  anda  hariliku  dpiaja.

viltusel, siis oleks kiill soovitav teada
saada, missugusel seaduslikul alusel ha-
ridusministeerium seda teha vois. E. M.

Suvikursuste lopetajate digused.

Haridusministeerium seletab, et ope-
tajail, kes 1919. a. 27. mai korralduse alu-
sel (1919., 1920. ja 1921. a. korraldatud
suvikursuste kaudu) omandand algkooli
Opetaja kutse, on digus Opetada algkooli
koigis kuues klassis. E. M.

Karskusopetuse kavad

Opetajaid ettevalmistavate 1-aastaste pe-
dagoogiliste kursuste tarvis on otsustand
Eesti Karskusliit kokku siida. Ses as-
ias on podoratud mitme tihtsama eritead-
lase poole. Kui tdhendatud kavad val-
mis, esitatakse nad haridusministeeriu-
mile h#dkskiitmiseks ja tarvitusele vdt-
miseks. ~ —S.
- L. noorsoo karskuskongress

kavatsetakse Tartus mardipideva ajal,
10. ja 11. nov. s. a. dra pidada. Selleko-
hased load on vastavaist -ministeeriu-
mest juba vilja antud. Haridusminis-

teerium on luband kongressile soitjaid

Opilasi ja Opetajaid 11. nov. koolitddst
vabastada. Ruumid kongressi tarvis on
lubatud Treffneri giimnaasiumist Tar-
tus. —S.

‘ .

prganlsatsmom teated

Kullamaa Opetajate Uhingu koosolek.
Koosolek peeti 17. septembril Siela
koolimajas peaaegu koikide Kullamaa™
Opetajate osavotmisel.
olid gige asjalikud ja elavad ja keerlesid
pddasjalikult Opperaamatute

- Labirdakimised

misviiside iimber. Margm dra raama-
tud, mis oleksid koolides kdige kohase-
mad Opperaamatuiks. Pikemate ‘sele-
tustega esinesid Opetajad, kes olid suve-
kursustest osa votnud. Moned viga hu-

ja opeta- ' vitavad referaadid pidid selle t6ttu &dra
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jdama, et referentidel voimalik ei olnud
koosolekule ilmuda. Otsustati mdne ni-
dala pérast uus koosolek dra pidada nen-
de referaatide ettekandmiseks. —
Otsustati dppeaasta I6puks korralda-
da, nagu eelmisel aastalgi, iildine laste-

Nekroloog
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seltskonnale tutvustamiseks oleks sellel

suur tdhtsus.

_ Uhing tegutses senmini Lidnemaa

Opet. Liidu osakonnana. Oisustati ise-

seisev pohikiri registreerida lasta.
Koosolekut voib tditsa kordaldinuks

p1du ja koolitéode nditus. Uue kooli pidada. —1.
Nekroloog.
Jdlle on lahkund meie hulgast mees, Koeru Opetajate Seltsis oli kadunu

kelle pddle Oigusega suuri lootusi vois
panna ja kes ise nii lootusrikkalt ja kind-
lalt tulevikule vastu vaatas.

20. sept. s. a. suri Koeru Opetajate-
seltsi esimees ja Koeru alg- ning tdien-
duskooli juhataja Peterburi tehnoloogia-
instituudi- iiliopilane Johannes Juur 26
aasta vanuses. Tiihisest kurgukatarrist
tekkind kopsuvigastusele jargnev raske-
kujuline padajupdletik réovis valurohke-
te kannatuste jirele meilt selle anderik-
ka noore elu. Siigav valu ja kahjutun-
ne tdidab mahajdind kaasvditlejate
siidant, sest kadunu, olgugi et ta oma
nooruse pirast laiemalt ' tundmata,  oli
suur idealist ja ligimisearmastaja inim-
sbber. '

Kadunu oli pirit Koerust, siind, 1896.
a., kasvas iiles Narvas, 10petas sﬁl 16-
aastaselt keskkooli ja astus Peeterburi
tehnoloogia-instituuti, kus ta kolm aas-
tat Oppida sai. Enne kursuse 10petamist
mobiliseeriti ta sGjavikke, kus ta ohvit-
serikooli astus, selle Iopetas ja monda
aega frondil viibis.

Kui okupatsiooni valitsus Festis lan-
ges ja s0da enamlastega algas, tuli ka-
dunu Jamburist, kuhu ta vanemad olid
asund, 14bi frondi Eestiss SG. ja astus rah-
vavikke. Siin vottis ta vDitlustest Pihk-
va frondil ja Litimaal osa.

Kohe piile sbjavidest vabanemist
1920. a. siigisel asus kadunu oma kodu-
kohta Koeru rahvakooli Opetajaks, kus
ta lithikese ajaga oma kaasOpetajate, Opi-
laste ja seltskonna lugupidamise vditis.

Liihikese kaheaastase koolipraktika
aja jooksul kirjutas kadunu rea késiraa-~
matuid matemaatika Opetamiseks ja val-
mistas neid ligemal ajal triikki andma.
Taiesti tritkivalmis oli tal ,, Trigonomeet-
ria Opperaamat, mis mdnegi huvitava
omapirasuse sisaldab, ja: ,,Geomeetria
Opperaamat algkooli vanemale astmele®.

kGige aja tegev, virgutades oma kohuse-
trunduse ja eeskujuga teisigi t66le. 1921.
a. siigisest alates oli ta esimeheks. Ka-
dunu  vottis ka haridustdost viljaspool
kooli osa, olles muuseas kohalise hari-
dusseltsi juhatuse liige.

Silmapaistvalt hdid oli kadunu vahe-
kord opilaskonnaga, kelle jaoks tal alati
aega ja huvi oli, kuigi seks sagedasti
viimnegi minut omast vabast ajast oh-
verdada tuli. Kaastootajad teavad ja
miéletavad tema kaasabi Koeru Oppur-
ithingu ,,Jdrvala® mitmekiilgses tegevu-
Ses.

Kiesoleval suvel, kui Koeru kdrgema
rahvakooli juhataja J. lohanson Koerust
lahkus, valiti kadunu tema jédrele juhata-
jaks; kuid karm saatus ei lasknud kohu-
setruul ja aatelisel toOmehel iseseisvale
koolijuhtimise t66le asuda.

Ei saa tdhendamata jdtta kadunu
vaimutugevust ja - intellektuaalse isiku
suurust, mis ei painutand end masside

psiihholoogia kohaste Opetuste raami- -

desse, vaid viimseni minutini truuks
jdi oma toekspxda:mwtele, nénda et ma-
tusetalitustki kadunu viimase soovi koha- -
selt kodanlise kombe jirele ilma vaimu-
liku talituseta tuli toimetada.

Kadunu oli haidsiidamlik, haruldaselt
kohusetruu, anderikas, aktiivne ja aate-
kiillane idealist, kelle hinges leekis valu
praeguspidevi mannetuse ja hulvivaesuse
pdrast. Kuid nagu saatuse vanne on see,
et ikka just paremad meie hulgast enne-
aegsalt ja varakult lahkuvad. Kadunu oli
iiks neist, kes lootusrikkalt oma palju-

tootava elutee algul seisis, pOledes t66-

himust ja armastusest kodumaa wvastu.
Ning raske on meil, mahajddjail, sarna-
seid kaotusi kanda, sest palju on s6odis
t6opoldu. ja vihe on neid, kes tunnevad
endid kutsutud olevat kidsi kiilge pa-
nema. ‘ o
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Eeskuju lahkunu piiksepaistelisest ja
inimsObralikust ligemisearmastajast isi-
kust, keda leinama jii abikaasa viikese
pojaga, jdib alatiseks mahajifjaile vir-
gutuseks.

Olgu kodumaa muld, mille eest Sa

Uleskutse
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vaenuviljal voidelnud, mille hadks Sa
kodus to6d teind ja mida Sa iile kdige
armastand, kerge Sulle kanda!

Puhka rahus, kallis kaasvoitleja!

Julius Johanson.

Uleskutse.

On palju koneldud meie noorsoo aate-
ja moraalivaesusest ning ebakarskusest,
~ veel rohkem aga koneldud kasvatusme-
toodide ja -printsiipide tdiendamisest ja
elundete kohaseks tegemisest. Ja seda
pohjendatud digusega. Sest kuis voiksi-
megi teisiti ndha ja moista oma iilesan-
net kasvatuse alal, kui ndnda, et meie
‘jareltulev polv oleks koigiti just tegeli-
kule elule ettevalmistatud, et tema osa-
saamine inimkonna kultuurivarasalvest
" voiks olla tdiuslik. -

Kuid on .palju pahesid, ebavoorusi ja
vaimuvigesid, mis meie paremaid piiii-
deid ja haaduse voidukidiku takistavad.
Uks sarnaseist pahedest on joomakom-
me, alkoholi orjus.

Praegune polv on saand vabaks vO0-
raste orjusest nii mitmeski suhtes, on
saand iseseisvaks ja miirab ise oma
saatust. Meil on meeles minevik, %kus
meid alandav orjus sidus; ja seda ei
soovi meist keegi tagasi.

Kuid ometi oleme iihe orjuse alles
hoidnud, oleme ise vabatahtlikult end
orjusse pannud. Oleme alkoholi orjad!
Aga kultuuri tendents on pahedevaenu-
line. Meie iilesanne on igasugusest or-
jusest vabaneda meie eneste ja meie jd-
reltulijate hid kidekdigu nimel. Seepi-
rast on koigi kohuse- ja vastutustunde-
liste kaaskodanikkude ithine hiilidsdna:
Saagem vabaks alkoholi orjusest!

Opetajaskond, kuni suurt vastutust
kandev element meie rahva hulgas, on
kohustatud esimeste hulgas voitlusse as-
tuma. On tarvis abindusid ja teid otsi-
da, kuidas meie jdreltulevat pOlve ndn-
da elule ette valmistada, et ta maastma-~

dalast karske ilmavaate omandaks ja.~

voimeline. oleks alkohohomuse aravoit-
miseks.

Seks peame koik vmmalused dra ka-
sutama. .. Kogu praeguse kasvatus-  ja

Oppetdd peame karskusaate teenistusse
rakendama. See nduab meilt palju pii-
sivust ja jirjekindlust. »

Et meie Opetajaskonnale tema raskes.
t6os abiks olla, sel pOhjusel ongi posra-
nud nende ridade kirjutaja mitme silma-
paistvama koolimehe ja kasvatustegela-
se poole palvega selgitada kiisimust, kui-
das ja mil mééral oleks voimalik tegelik-~
ku karskusopetust iihendada hariliku
koolitodga ja itksikute Oppeainete kisi-
tamisega nii alg- kui ka keskkoolis. Et
aga raske on iiksikult paljude poole
podrda, siis kannan iilalnimetatud pal-
ve siin ette kdigile neile, kel ei puudu ko-
husetunne mele jareltulijatele parema
kdekdigu vOimaldamise suhtes. Tegell-
kud ettepanekud tuleksid karskuskasva-
tuse kongressil libi todtada, praktiliselt
kasutatavaiks muuta ja siis koigile Ope-
tajailefkdttesaadavaiks teha.

Igasugune avalik kui ka isiklik mot-
te~ ja kirjavahetus sel alal olgu tervi-
tatud*). -

Ainult siis, kui meie koik teeme, kui
tdiesti teadlikud oleme oma iilesannete
ja kohustuste suuruses, vdime soovita-
vate tagajirgede peale loota ning voime
uskuda, et oma jareltulijaile tGesti ava-
rama ja- aatekiillasema tuleviku voimal-
dame, mida nouab meilt inimesearmas-
tuse ja hdd ning kurja  vahetegemise
printsiip.

Julius Iohanson, .

Karskuskasvatuse instruktor..

o
*)  Opetajate"Eiidu ja Festi Kars-
kusliidu poolt on tosle voetud karskus-
kasvatuse instruktor, kelle iilesandeks
on karskusto0 edendamine koolides.
Instruktori adr. on: Tartu, postkast 86.

Vastutav toimetaja: Ernst Martf nson.

O.-(lhis. ,Waba Maa“ triikk Tallinnas.

Véljaandja: E‘e"st'li Opetajate Llit

’
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 Mitmekesine huvitav sisu (rahvamajad, sport,
kongress, aruanded, valismaad jne:).
Suurte huvitavate tabelitega nimelt:

1. Aruanne Eestis muddud piirituse tile 1922 a.
. 1 poolel.
2. Politsei poolt’ arreteeritud joobnud 1sxkute
arvestlk Eeshs 1922 a. 1 poolel. ‘

‘Eesti Karskusliit.
Tartus Jakobi tan. 8, telef. 404,

Kuivajée vald Harjumaal va1ab Uue-
mdisa algkoolile

Opetajad,
nende seas taiendusklassi- tarvis osavat
kasitod opetajat, ja Oru 1_algkoolile

juhatajat ja Opetajat.

~ Opetajatel on koolimaa tarvitada.

‘Kandidaatide (ilesseadmine on 31.
oktoobril Oru koolile. Oru koolimajas.
kell 2. p.1 ja Uuembisa koolile selsamal
paeval Uuemébisa koolimajas (méisas)
“Kell 5 p. 1. Kuivajde valla koolivalitsus.
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Kasvamse

611(11561(1 aastakaike

- on niiiid kerges koites (bro-
schtfiritult) ajakirja talitu-
- sest saada.

- Uksikute eksemplaaride hmd‘
1010. aastakaik 120 marka
1020. 350 ,,

1021, » 450 »

'  ‘Suuremal arvul tellijaile |
- 25—30 prot. hinnaalandust.

1921. aastakiikude eksemplaare on
jarel ainult 6ige piiratud arvul.

~ E. 0. L. kirjastustoimkond
- (Tallinn, Pikk tan. 54).




