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Stofa-raamat

482 {pdgiwalmistamife dpetujega.

Wilja andnud

.daan Koo,
oppinud Foff.

Tartusd I8KRS,

Fritfitud & A Hermann’t fulu ja firjabega.



Jlozsozeno Jlemsopon. — Jepars, 13. Asrycra 1888 roga,

ENSY TA
Kirjandusmuuseumi

Arhiivraamatukogu




Cegfona.

Selled fofa-raamatud on ligi pooltuhat fdige
tartoilifumat jodgi-talmidtamife dpetuft, tdieli-
fult ja lihedalt foffu featud. €t ma {oofifid
walmistan, {113 oli mul fa wodimalif felled raq-
matud feidwaid jubatufi tdielifult foffu jeabida
ja dra proowida. -Jga {odgiwalmisteja twdthu
eedjeidwate Dpetudte jivele jodgi -jagujid foffu-
feadbmijefd parajal moddul. On iihte jagu wibhem,
fiid peab fa teifi jagufid todhem iwdetamia, nii
et moodudb opetufe jivele Foffu fitnmnitvad.

©aatfu fee rvaamat igale tema tarivitajale
tulufat jubatujt ja leidfn labet wasdtuwdimift!

Tortusd, nddrifuul 1888.
Wiljaandja

S Soor.
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Sijeford,

L. Supid.

. Rammuleem (bouillon.)
. Gelge fupp riifiga.

Gupy patfu riifiga.

. Gupp Truupibeft.

. Qibilastud fupp frunpideft.
. Gago fupp.

. Mafaroni fupp.

. Nuudli jupp.

. Gupp. manna flimpidbega.

. Gupp jabhu Himpidega.:

. Wirste erne jupy.

Gupp fuiwatatud ernesdteft fruupidbega.

. Labiladtud erne jupy.

. Warste fapsta jupp.

. Hapu fapsta jnpp.

. Rille tapsta jupp.

. Gupy fapsta taimebeft:

. Gupp fapsta taimebdeft teift toiific
. Peedi jupp (Borjd).

. Gupp pargeliteft.

. Ranaltha jupp riifiga.

. Gupp wafifa rinnajt riifiga.

. Ribilasdtud fartohwli fupp.

. Gupp anitiiwabdeit Kuura tangu- ja faalidega.
. Piima-jupp roheliste ernedtega.

. Pitma-jupp robelidie ubabega.

. Piimajupp fegatud feedutviljait.

Supp tiferberibeft.

. Gupp tiferberideft teift mwiifi.

. Piimafupp raputatud flimpidega.
. SBitma-upp mannaga.

. Mustitmarja fupp.

. Wirsfe duna jupy.
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. Gupp fuiwatatud dunteft ja ploomibeit.
. Nobeline fupp.

. Hapuoblitu jupp.

. Gupp wrifadellibega.

. Gupp munaflimpidega.

. Sala fupp.

. Kala fupp teift witfi.

. Wiahi jupp.

. Wit jupp teift wiifi.

Wihi fupp piimaga.

. Hirja faba fupp.

. Gupp wafifa padft. (WMod Tourtl.)
. Kaera tumm.

. Tumm obdra tanguit.

. Piimajupp riifiga.

. Pitma-jupp mafaronift.

. SPiima-fupp nuublitega.

. Olle jupp.

. Olle fupp teift wiifi.

. Gupp mwalgeft marja tiinaft.

. Gupp marja wiinaft teift wiifi.
. ©pe dlle fupp.

. Gupp malja Himpidega.

IL. ‘Praadid.

. Praad wafifa tagumifeft pooleft.
. Praad wafifa edepooleft.

. Willitud wafifa-rinna praad.
. Willitud tajifa-rind riifiga.
. Gea praad tagumifeft fintjuft.
. Porja praad.

. Praad wana jea feljajt.

. Praad lamba Fintjujt.

. Praad Tamba ebetveerandift.

. Praad metdtitie Fiutjuft.

. Praad metsfitie jeljaft.

. Abjupraad Hirjaft.

. Moorpraad.

. Boeuf ala mobde Hiarjalihajt.



. Filet-praad Hirjaft.

. Tdidetud elajafelja praad.

. Bobra praad. N
. Podra praad Hapu foore joodtigo.
. Jdnefe praabd,

, Wana fana praad.

. Noore fana praad.

. Noore fana praad teift wiifi,

. Ralfuni praad.

. Ani praad.

. Kodu pardi praad.

. Metdpardi praabd,

. Praad wanaft motufeft,

. Noore mdtuje praad.

. Wana tedbre praad.

. Noore tedbre praad.

. ‘Polopitlt praad.

. Guept praad.

9. Paulardi praad.

. Tuwi praad.

IHl.  Mitmet feltfi voad lihajt.

. Panni-praad elaja feljaft (BVeejdteats).

. Panni-praad elaja jeljaft fibula foodtiga.
. Bonni-praad rotutud elaja Hhaft (fotlet).
. Trulli-wdi (Rolltlops) elaja lihajt.

. Runingamde flops.

. Rlops fibulaga.

. Rlops jardelli joostiga.

. Apju-janefe fiipjetamine.

, Taidetud fotletid.

. Aurutud elajaliha.

. Pannipraad wafita jefjaft, (farbonabde).

Panni-praad wafifa Hntjuft Hapu foore joosdtiga.

. Banni-praad raiutud wafifa lihaft (Fotlet Paijarsty).
. Wafita vind walge foodtiga.

. Aurutud wafifa-vind foore foosdtiga..

. Ragu wafita praadift.

. Praadbitud wafita pdd.



108.
109.

110.

LLL.

112.

113.
114.

115,

116.
11y
118.
419,
120.
121,
122.
123.
124,
125.
126.
127,
128.
129.
130.
131.
132.
133.

134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142,
143.
144,

Wafita pdd rofina foosdtiga.
Praaditud wafifa jalad.
Wafita jalad foosdtiga.
Wajita pddaju Hiria filmadega.
Rotletid wafifa padajuft.
Buding mwafifa padajuft.
Gibulaga praetud wafifa maks.
Mooritud wafifa mats foore joosdtiga.
Wafifa rind wihja joosdtiga.
Wajita neerubde walmistamine.
Panni-praad fea feljaft (farbonade).
©ea felg foomle joodtiga.
Gea efinterte tveevand fibulaga.
Rotlet famba feljaft.
RKodmli iha famba rinnafjt.
Lamba rind walge joostiga.
Ragu lamba praadift.
Panni-praad podra feljaft (BVefsteats).
Ragu jdnefe praadift.
Muna-toot fingiga.
Gegamuna Hhirja feelega
Flitter-flops.
Stf)a mibardifa foosdtiga.

Boeuf ala Stroganoff.
fodmli [{ha elajaft.
RKarbonade elaja feljaft.

IV. Seeduwilja road.

Wirsted rofhelifed ermed.
Ruiwatatud fuhfru erned.

Gigfe tehtud mwirsfete ernedte walmidtamine.

Puder wanadeft erneteft.

Wirste Tiirgt oa feetmine.

©isje joolatud Titrgi oa feetmine.
Ruitwatatud perfoa feetmine.
Puder parlubadeft.

Raalifate walmistamine.

Naivite jtoomwimine.

Hapu-fapjoste feetmine.



145.
146.
147,
148.
149.
150.
151.
152.
153,
154.
155.
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ﬂ)tagué-?apu fapjaste walmistamine.
Lillefapfaid praadi juurbde.
Qilletapjad mwalge foosdtiga.
Punajed magudhapu fapjad.
Wirste porgandi walmistamine.
Wanade porganite feetmine.
Gpargelid julatud twdiga.
Gpargelite ftoowimine.
Gpargelid wibhi faela Tihaga.
Grga feeduwili.

Donijade walmistanine,

156. Artijchoctid walge marjatviinaga.

157.
158.
159.
160.
161,
162,
163.
164.
165.
166.
167.
168.
169.
170.
173
172.
173.
174.
175,
176.
8 i

178,
179.
180.

Artijchoctid teift mwiifi,

Tdidetud (willitud) artijdhoctid,
Spinati walmisdtamine.

©pinat Hirja filmadega.
Rastanijate waimistamine.
Riipfetatud tadtanjad,

Rastanja pudru walmistamine.
Radwa jeed feebetud fartohiwlid.
Goolamwee fartohrolid.

Rartohivli pubder.

Rartohmwlite fotletid pruuni wdiga.
RKartohwii puding fingiga.
RKartohwlid rddfa foorega.
Rortjunddride feetmine.
KRortjunddrid tetft tiifi.

Pitad (borawifid) praadi juurde.
Champignonide walmistamine.
RKafe-feente walmistamine.
Rufe-jeente praadimine,

Hapud fjeenebd.

Seened Pohla moodi.

V. Road faladeft ja waihtidejt.

RKeedefud fudaf muna foostiga.
Gubdaf fapre joostiga.
Praetud jubaf.



181,
182,
183.
184.
185.
186
187.
188,
189,
190,
191
192,
193.
194,
195.
196.
197.
198.
199,
200.
201.

203,
204.
205.
206.
201.
208.
209.

210.
211.
212,
213.
214.
215.
216.
217
218.
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Praetud jubdat Hapu foore foodtiga.
Latif madardita joosdtiga.
Praetud latif pruuni woiga.
Praetud Yatif foore joosdtiga.
Jas fitvoni {oostiga.

Sad Hilma mddbardifa joosdtiga.
Praetud iad foore joodtiga.
Purit (aug) fiteoni joostiga.
Purit midardifa foostiga.
Praetud purif pruuni woiga.
Linajf muna joustiga.
PBraetud linaft foore joosdtiga.
Lats ((0he) Hollandi joasdtiga.
Praetud (ohetala.

Angerjagd fitlma mabdardifa joostiga.
Furivad muna joodtiga.
Ahunad fitvoni joosdtiga.
Braetud ahwenad.

Radbije praadimine.

Restitud radbijed.

Qutfu feetmine.

. Puti (tamelja) praadimine.

Wihi Teetmine.
Withid wardlete ernesdtega.
Wiihid jpargelitega.
Wiahid riifiga.
Wihid foodtiga.
RKotlet talaft.
Rala freent. A
V. SKiilmad liha |dDgid.
Ritlm jo5f Harja feljaft.
Ritlm noor praad
Ahjujdanes Hilmalt.
Beefdteafs hiria filmadega.
Sitlm afife praad.
Willitub (tdidbetud) wafifa vind Hilmalt.
Ritlmad waftfa fotletid pruuni praadifoostiga.
Ritlm fea praad.
Ritlm jea felg. 218. Rolade pdrja lihaft.
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219. Rulli walmistamine porjaft.
220. Porja gallect.

221, Porfa {itldbi feetmine.

222, Giilt wana jea padft. W
223. RKeebetud jea finf.

224, Ritlm ani praad. .

225. Ani gallert.

226. Ani rolade.

227, Ritlm pardi praad.

228. Pardi gallert.

229. Rolade pardift.

230. Ritlm fana praad.

231. Wana tedre praad.

233. Rajol.

234. Jtalia falat.

235. Pastet makjaft.

236. Bastet tedreft.

237. Giilt Hhirja pddft.

VIE. SKiilmad jodgid faladeft ja wdibhtidejt,
238. Giilt (purita) aue falaft.
339, Gubdalu fitlt.

240. Lohe (laffi) gallert.

241. Maijuned iasdiijt.

242, Angerjad gallertis.

243. Marineeritud angerjod,
244, Quid Hilmalt anda.

245, Radbifeid marineerida.

. 246. Restitud vadbijed dtifaga.
247, Wihid falatiga.

248, Marineeritud Heeringab.
249. Sooft fHeeringaft.

250. Rifu jooft.

251, Gardelli jaujt.

VIEE. Mitmejuguied fegafddgid.
252. W {oigne walmistomive.

253, Pirufi liha walmisdtamine.
254. Rapfad pirufi jaoks.



265.
256,
257,
258.
259.
260,
261.
262,
263,
264,
265,
266,
267,
268.
269,
270,
271.
272,
273.
274,
275,
276,
217,
278,
279,
280.
281,
282,
283.

285.
286,
287,

288,
289,
290,

291

it

Riifi walmistamine pivufi tarwis.

Pirufid lihaga.

Kapfa pirukid.

Suur fapfa picuf.

Gpeft piruf,

Rilu preutid,

Rala pirutid.

Guur fala pirul.

PBirut vadwa feed Hipfetatud.

Wormi-roog lihaft, Heeringaga.

Wormiroog fuitjutatud falait.

Wormi-voog toirseft falaijt.

Wormi-roog wahiidejt.

Wormi-roog malavonift fingiga.

Wormi-roog matavonift.

Magusd matja-worft.

Were-vorft tangubdega.

Wene Fitid.

Obdrajahu fitid pitmaga.

Radtid nifujabuit piimaga.

RKartohwli Himbid pruuni woiga.

Dafarpnid juudtuga.

Mafaronifid ahjusswalmidtada.

Wieni worstid mdadardifqga.

Praadivorstid.

Ritpfetatud ani-munad.

Munade feetmine,

Manna puber.

Obra- (feswa) tangu puber.

. Puder fapjalehtede jees.

Puder Kuura tangujt.

Riift pubder.

Riift puder fapja lehiede fees.
IX. Magujad jodgid.

Wiina twaht eht tweini fooit.

Banille jooft.

©ofoladi jooit.

. Gitroni fooit.



292.
293.
294,
295.
. Pubding weepatideft vofinatega.
297,
298.
299.
. Manna puding.
301.
302.
308,
. Kollane joof.
305.
. Rigjel titerpeeri-marjabeft.
307.
308.
309.
310.
81l.
312,
818.
314.
315.
316.
817,
318,
319,
. Rreem wabarna marjabdeft.
321.
322.
323.
324.
325,
326.
321.
328.
829
330.

s

Soojt marja jahwtift.

Gooft punafeft marja-wiinaft.
Plumpuding.

Gaiapubding duntega.

Pubing jamedajt leitaft duntega.
Riifi pudbing.
Gaago pubing.

Rabinetpuding.
Bistit puding.
Waene rvitittel (Wrmer Ritter).

Magusd jo0f furemarjadeft.

Magus j60f fuiwatatud ploomibdeft.
Gompot teift mwiift.

Wiarsdted dunad jubfeu fiirupi fees.
Apfelfinid jubhfen fiivupiga.

Robe duna-feib.

Snglife Hilm {90F.

Apfelfinideft magusd joof rofinatega.
Wirsfed maafifad rodja-foorega. *
Wirafed wabarnad. .

Stoore {00 jofolaabiga.

Sreem wanilliga.

Sohiwi Freem.

Rreem maafifa jahwtiga.

Sreem walgeft marjawiinaft.

Gelee walgeft marjamwiinait.

®elee punafjeft marjowiinaft.

®elee annanafiga.

®elee rddjaft fooreft.

Magusd jOOF muna-walgeft fahotiga.
Ritlmetatud {66¢ vanillift.
Ritlmetatud {96f jofolaadiga.
Riilmetatud fohioi.

Ritlmetatud marja jahot.
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331. WBijtwit-foogid.

332. Trulli biffwit-foogid.
333. Waifefed liitwa-Foogid.
334. RQiiwa-toogid teift mwiifi.
335. Ouna-toogid.

336. Dunabd woitainaga.
337. Magbaleena Foogid.
338. Raudtoogid.

339. Rreeproel toogib.

- 340, Wahwel Toogid.

- 341, Lufifa Yoogid.

. 342, Roogid munaswalgejt.
- 343, pidwlilaastud.

- 344, Ylefjandri foogid.

345, Ropgid tilerpeerideft.

| 846, Qiptfadb panntoogid.
- 347, Panntoogid duntega.

348, Werlint panntoogid.

| 349, Bene pannfoogid (blini).

350. Rinbafoogid.

- 851. Wana naene (baba).

352, Saia titpjetamine.
853, Rvvmne Foogid.

. 354, Guur fringel.

355. Waftla Fullid.
356. Pipra foogid.

X. Sahmwtid, {alatid ja fidfe tehtud road.

. 357, Pafs maafifa jahit.
. 358. Yia-maafifa jahwt.
. 359, Gelge jahmwt maafifateft.

360. Maafita jahiwt wabarnatega.

. 361, Paf3 fahiwt wabarnatega.

362. Pals jahwt aiewabarnateft.

. 863, Wabarna fahivt musta-jdftratega.

364, Selge jahwt mabarnateft.

+ 365, Gahwt musta-jditrateit.

366, Pats jahivt punajefdftrateft.
367.” Punaje-jdjtra jahivt waarifatega.
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368. Gelge punaje {oftra jahivt.
369. Tiferberi jahmwt.

370. ©elge jahwt tiferberibeit.
371. Rirfi jahrot.

372. Gelge jahwt Firsfibeft.
373. Murafa jahiot.

374. Mustifa jahivt.

875. Mustitate feetmine talwets.
376. Paluta (pohlafate) feetmine.
377 Toone palufa Hoidmine.
378. Ruremarju (johwifate) Hoidmine.
379. Ouna-jahiott feetmine.
380. Ouna puber.

381. Moosd tuimatatud dunteft.
382. Pirni fomypot.

383. Pirufid dtifa ja juhruga.
384. Meloni fompot.

385. Meloni juhfru- ja dtituge.
386. Arbujed jubfruga.

387, Arbujed dtifa- ja fubhfruga.
388. Ploomid falatits.

389. Ploomid fubhfru fitrupiga.
890. PBunafe-jditra falat.

391. Girlatib jalatifs.

392. Wiilejed fibulad jalatifs.
393. Guured fibulab falatifs.
394. Guured pipra furgid.

395, Wiilefed pipra furgid,
396. Ginepi furgibd.

397. Galat ubabeft.

398. Galat lille-tapjait.

399. Punaje-fapsta jalat.

400. Dapu-tapsta jalat.

401. Rute-jeene jalat.

402, Pata jalat.

403, ©eene fjalat.

404. Gega-jalat.

405. Gelleri jalat.

406. RKartohwli jalat.
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407. Rartohwli jalat Heeringaga.
408. @alat BHeeringateft.

409. Juustu falat.

410. Tomafe puder.

411. Champignonifid fisfe teha.
412. Ghampignoni jahu.

413. Wivaked erued pubelites.
414, Grned plefttoofide jees:

415. Ruiwatatub noored erneb.
416. Tiferbeerifib pubdelites Hoida.
417. Hapuoblitud talwefs.

418. Gpargelite fisjetegemine.
419. Rofeliste lehtede fuimatamine.
420. Rofeliste lehtede joolamirne.
421. Girw-tapjaste fisjetegemine.
422, Riivbife jalat.

423, Peedi jalat.

424, PBarobiiji dunte falat.

425, Haputurtide fisfetegemine.
426. Wirsled dtita furgid.

427, Wirate furgi falat.

428. Robeline jalat Hapu foorega.
429. Titrgt ubade joolamine.
430, Rirfid dtifa jees.

431. Murelid dtifa jees.

XE Mitmefugujed tarwilifud opetujed.

432. MWahapaberi walmistamine.
433. Rartuli johu twalmidtamine.
434, Rartuli tictleje Teetmine.
435. Riirw-leib.

436. Munabde Hoidmine.

437, Gulglinbube puhastamine.
438. Gea-fintide joolamine.
439. Goolalifa walmistamine.
440. Ani rinuwa foolamine.

441 Hirja teele foolamine.
442, Ginepi walmistamine.
443. Ginep lihtjalt.



444,
445,
. Pruuni jubhfru poletamine.
447,
. Gallecti teetmine.
449-
. Gibulate Hoidmine.
451,
452.
453,
454,
455,
456.

457,
458,
459,
460.
461.
462.
463.
464.
465.
466.
467.
468.
469.
470.
471
472.
473.
474,
475.
476.
471.
478,
479,
480.
481.

16

RKohwi poletamine.
Gigurite pdletamine.

Poletatud mandlid.
Bunane gallert.

Gellerite hoibmine taliveld.

PBeterfelli juurte Hoidbmine.

Purode Hoibmine.

Punaste peetide Hoidmine.

Raalide Hoidbmine.

Wiirate fapsta Hoidbmine talwels. 3
YL Jootide walmidtamine.

RKohrot Teetmine.

©ololaadi teetmine.

Mandle piim,

©ooja blle Yeetmine.

Suum marjamwiin,

Muna joot foniatuga.

Wuna punjdh teift mwiifi.

Kiilm ananad-punid.

©oe ananag-punjc.

Apfelfini-punidy.

Aprifofi-punid.

Maafifa-punidy.

Wabarna-punjc.

Kiitm punjch lihtjal wiifil.

Nefod portwiinaft,

©oe punfd) tonjefuga.

Netod punajeft mavjawiinaft.

Punjdh) runumiga.

Rootfi punjd).

Magus fruus.

Jddtife joof cherrift.

Gitroni limonab.

Qimonab marja fahotift.

Soof Katao ubabdeft.

Musdta joftra toiin.



. @ubib.

1. Rammuleem (bouillon),

BWota 10 naela elaja liha (N 3), leota tund
aega Fiilma tvee feed, twdta fii3 parvaja juurufe-
ga fatal, et folmiveeraud ruumi felleft lihajt tdis
foab ja pane fee liha padle pejemift fatlasfe, fija
niitd nit palju pubaft Hilma wett finna juurde,
et fatel peaegu tdi3 faab. Sea fiid tulele, lafe
feema minna, wota wabt tlusti (ufitagn pHdlt
ta ja pane pihuga parad jagu foola jumrde.
RNitiid pubasta i3 feller, folm porgandid, iifs
P texfell ja iif8 puro dra, [(difa nad dhufestefs
libludets, veati fuuma pliidi vaua pddl Gele pruy-
1 f8 ja pane fatlagfe juurde, pane weel paar fibu-
lat toige foorega juurde ja lafe terwe fatla fifu
4—5 tundi wiifefe tule padl feeta. Keemife
ajal wdta iludti veju pddlt dra, muidu jaab
leeme( Halh magu, lafe fiie [abi tihte vitifn fupt
liuda ja twdta weel wiimne vafu padlt dra. Kui
tahad, woid fa natufe mabdeirat juurde fijada, et
leem parem jaab. Gtte antud jaab jee rammu-
leem tagfidega, fud lihapiivufid forwalijets tulerabd.

2



18

2, Celge jupy riifiga.

Gelle fupi joofs twdta folme toobi oja [ldbi
lagtud rammuleent ja pane fee paraja waff fajt-
rulliga tulele. SKeemije ajal peje pidlidtadfi tdi3
hadd rviifi filma weega pubtafs jo pane fisfe,
(digu fa porgandi, jelleri, puro ja peterjelli juuri
dige peenifefefd, peje pubtafd ja pane juurde,
lofe fii8 nii faua piffamefi feeta funi viid ja
juured pehmed on, twdta voju iludti padlt dra,
tosta jupiwaagnadfe, raputa peenifefefs raiutud
petecfelli lefhti padle, tee joolale parajafs ja pane
mbni i(us jupiliha tifife jisfe.

3. Qupy ypafiju riifiga.

Gelle fupi tarwid feeda parajaft jooft ram-
muleemeft ja viifift fowa jo fitfe puber, mille
figle wHiD ja parad jagu fjoola tuleb panng,
falla fii38 laia praadi (iwa phdle ja aja noaga
jorme pafjujelt laiali ning (afe Eitlmafd minna.
Reeda fiig jelge rvammuleem peenifefefd [(digatud
juurtega, [difa fiid mitmefuguiid wigurid noaga
felleft pudrujt wilja, falla feem jupiwaagnasje
jo pane viifi tifid fisfe, vaputa peterjelli lehti
pidle ja tee joolale parajafs. (Seda putrn wiib
fa joojajt pitmajt ja viifijt feeta.)



s

4. Cupp Frunpideft.

Celle jaofd pane pddlidtadfi tdis Fruupifid
Pavaja foftrulli f{idje, twala paar jupifulbi tdit
tammuleent [dbi {oela pddle ja lafe fii3 feeta
buni pafjuts (dhed, fiis lafe leent juurde ja feeda
leent juurbe (ijabed edafi, funi jupp parad wedel
I fruubid pehued on. Pane nitiid toored muna-
follane ja ¥af3 jupilufifa tait voosfa foort fupi-
Waagnadfe, flopi Hadti fegi ja wala jupp natufe
aawal iimber jegabes finna padle, raputa fiis
natufe peenifejefd vaiutud rohelifi lehta iile ja
anna (auale. Geda fuppi woth fa fartohiolite
1o peenifejefs [digatud juurtega feeta.

5. Libi ladtud jupp fruupideit.

Gelle joofd feeda nagu eedpool on dpetatud
Buubi-fupp i6ma tartobioliteta, wdta fiid fuur jahu-
o6l wing ajo fee fupp faalt (6. Siis wota
Parag fatal, pane natufe wirgfet woid fisje, lafe
tulel fulaf3 mima, pane fii8 pibuga natufe
Moftwa jahu finna jumcde ning lafe (66T feeta,
0ga mitte pruunifd ladta minna, wala fii3 fee
Jupp natufe Haawal ja fimber jegades finna jumrde,
fui eft pats on, fiis lafe natufe Leent weel junrde.
See fupp tuleb fo- munafollofe ja foorvega [ibi
o%

!
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fegaba. Selle fupiga tuleb wdiifejets neljafandi-
listefs tiiftidet3 (digatud jai, mid twoi feed Hele-
pruunifd on  praaditud, iithed anbda, ehf [oifa
prantdfaia otfaft shutefed tiifid, mddri woiga dra,
raputa dige wdbe fajenne pibart jo faunid paf-
fult riiwitud Sdweitfi juudtu pddle, pidta fii3
fataplaadiga fuuma abju ja Ylofe Helepruunifs
fiipata. Meid leibafid woHb pea iga (Purée)
@bt (adtud fupt juurde anda.

6. Saagu jupy.

Selle jaof3 lafe fafd ja pool toopi rammu-
leent [dbi furnviti pavaja faftenlli fidfe, wdta
nitiid padlistasfi tdid walget faagut ja pane jelle
rammuleemega feema ja feeba nitfaua funi joa-
gu pehme ja [dbi paidtab. On pafs, {iid [lifa
leent juurde; wala fiid fupiwaagnadfe, raputa
petevfelli lehta pddle ja anna louale. Saagut
fuppi 1woib fa peenifefefs [digatud juuctega feeta.

i
i

7. Malarooni jupyp. |

Wota fafs toopi Hddd vammuleent, pane
waff fajtrulliga tulele, (difu igat feltji quttefg
natufe peenifejefs ia feeba felle Teemega pehmefs.
Gelle wabe jeed murra tveerand naela Jtalic
mafarooni poole jdrme piffujets titffidefd ja feeda

i
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weega, fud natufe joola feed on, pehmetd; furna
nad fiig joela pddle wilja ja pane fa felle vam-
Mmuleeme fidfe, niiiid lafe weel natufe feeda; fui
parag jool on, tala iummaagnaéie raputa pee-
nitefi petevfeli (ehti pidle ning pane moni wdite
fupiliga tiff fisfe.

S, Nuudli jupyp.

PNuudli jupi walmidtamine on nitjama Ffui
Mafarooni fupt foalmidtamine, muud fui mate-
tooni afemele twdta muudlid.

9. Supy mannaflimpivega.

Pane fortel tvett ja paar [ufifatdit twivstet
woid paraja faftrulliga tulele, lja natufe joola
juurde ja laje feema minna. Pane fu@ [ufifaga
fegades mii palju manna juurbe, et wiie minuti
feemifega faunis pafs tainas foab, fii3 pane fee
Jagu foige faftrullign fovwale ja Iofe Filmats
Winna, Q66 fiid fafd muna finna juurde ja
Hopi ifusti fegt. ©ea nititd latem faftrull po-
taja jao twee- ja foolaga tulele, lafe feema min-
ha; §iid pane wdifefe puu[uﬁfa otfaga tdifefed
fhmbtb walmidtatud manna taignajt, fizje ja
lofe moni minut feeba; tomba fiid forwale.
KGmbi almistamife maI)e ajal feeba poolteijt
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toopi vammuleent juuvtegs, mid dige peemfe&{
tefd nuudeli jamedujetd raajufestefd on [mgaa
tud ; wala {iid iummaagnaéie, pane flimbid lufifaga
taiafe@tt finna fidgfe ja vaputa vofelifed petevjelli
lehed pidle. ‘

10, Supyp jahuflimpidega.

Seba juppt walmista nitjama, fui manne
tlimpidega fuppi, aga flimbi walmistamijets wota
manna ajemele Moffva jahu ja pane rof)fem
woid fidje.

11, Wiivafe erne fupyp. ‘

Pubhasdta nit palju vobelifi evnefaune puhz
tafs, et pool toopi evmeid iwdlja tuleb. Peje
le3tad pubtafé, pane toobi tdie wweega feema ja
feeda nii faua, et pool toopi feft tweeft jdvele
jaab.  Niiid [oifa fortel wivakeid porganbetbi
nitjama peenifejefs fui erned om, pefe nad dva
ja pane ernedtega fegi felle weega feema, mid
ledtadejt feetfid ja feeda juurve tule padl pef)mefé.;
Kui need erned piffamifi feewad, {iid et jad nad
mitte vofelijefs. Wdta nitiid poolteijt toopi I)ﬁ@ti‘;
fowat vammuleent, pane fee parala fafteulli
figje, wdta rajw Ifuétt padlt dra, jega erned
finna fisfe, vaputa rofelijed lehed paa[e ja falla

22
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jupimaagnagie. — Selle fupi figle woib fa puh
taf3 tehtud wihifaeln panna.

12, Supp Enitwvatatud ernedteft frum-
pibega.

Wota pool toopt follafeid ehf robelifi erneid,
befe mad iludti pubhtats, pane toobi tdie Feewa
Wweega tulele ja f(afe ford iile3 feeda; falla fee
Weft fii8 pidlt dra jo pane parvaja joo rammu-
leemega feema. Rui erned Haffawad pehmetd mi-
nema, fiie lija pool pddlistasfi tdit dige pee-
mfefi fruupe juurde ja lafe piffamifi feeda, funi
fruubid pebhmed ning erned dige fatfi on Lainud.
©elle jupi joofs on fdige parvem rammufleem
elaja lihaft, fud titff fuitfetatud fealiha fees
o, ©ee fea liha tuleb pdvajt tlujafd fandiliz-
tef3 tiiffidets (digata ja fupiga iihed anda. Whoib
fa dra fupatatud, tiifidetd (digatud wienev-word-
tifid felle fupi fisfe panna,

13, Libi ladtud erncjupyp.
 Celle jaofs feeda fruupidega evnejupp tdie-
lifult walmis, wota fiis fuur tibfe johw-ivel ja
aja fee fupp faufi {igje ldbi, nii et ainult erne
ooved jivele jhdwad. Mitiid wodta paras fajtrull,
bane tiff waratet woid fidle ja pihuga natufe-
ne NMoffwa jahu juurde, lafe natufene (dbi tom- ,
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mata, falla fii8 erne tuumi natufe haawal flop-
pided juurde ja Iaie feema minna ning wota
raju ilugti pdadlt dva. On parad joolane ja
parad pafs, jiis falla jupiwaagnasje. — Suurbel
tuleb anda twiifefed neljafandilijed, wdiga I)eIez
pruunifd praetud prantdjaia tiifid. |

14, Wiirsdfe fapsta jupy. ‘
Loifa iug feffmine fowa fapdtapdd fatti,
pane pavaja fajteulli fisje, (difa {118 pool felle-
it ja 188 porgand dige peenifejefd ja pane juur-
de; fiid laje nit palju fjelget rvammuleent ldabi
johw-joela pidle, et fapjad iile foige Faetud jaa-
wad, wdta {iid rajiw pddlt dra ja feeda pitfamif
pehmets. Laje nitiid weel nii palju leent finna
juurde, et parad pafd jaab, falla fuB fuptmaagf
nadje, vaputa vobelifi lehti pddle ja pane modni
titfife ilujat fupiliha fisje.

15, Hapu fapdta jupp.

Celle fupi joofd vaiu i3 toop fdrwapstaid
ige peenifefets; foori fafd fibulat pubtafs, [(difa
peenifejefs ja pane puulufifa tiie tdiga para-
jadje fatlasje, (afe natufe [dbi tommata ja pane fii3
fapdtad fidje; wala fea ja elaja (ihajt feedetud
vammuleent [Ebi foela juurde, et pavad jupp
faab. &iid laje pehmets feeba.
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16, Lille=fapsta jupy.

Ritpalju  tlujaid lille-fapstaid jaab dra pu-
Dodtatud jo twiiifestets tiffidefs Idigatud, et pool
toopi wilja tuleb. Nitiid lafe [Ebi furnvitifu
2 toopi fanget rvammuleent jiigawadfe faftvull,
Wota rafw iludti padlt dra, pane fii3 need fap-
jab, fui nad pestud om, finna fisfe, Liiffa tulele
fa lafe pehmets feeda. MNititd pame forten rdds-
fa foort ja folm munafollajt fihte fausfi, Flopi
fegi ja wala jelle jupi fisfe. Loppets tee joola-
le parajats.

17. Supyp fapja-taimedeft.

Lifa nii palju fapjo-taimi peenifefefd, et
faf3 toopi jaab ja fupata feewa tveega dra.
Selle wahe feed pane pool pidlistasfi tiit pirl-
fuupe toobi tdie vammuleemega tulele ja lafe
fimni faetud pitfamifi pehmets feeda. Siid pane
need fapjad jo nit palju vammuleent finna juue-
d, et paras pafs om. Lafe niiiid weel ford
iileg feeda, tee fiid joolale parajafs, wota rvafjw
tugti padlt dea, falla fupitvaagnasie ja pane
mdned ilujad [ihatiifid fizfe. Soowi jivele woid
fo natufe Bidd Bapud foort ja mdni fowafs
feedetud muna fisfe fegada.
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18. Supyp fapia-taimedeft teift wiifi.

Rui need lehed eel nimetatud titfi javele pee-
nifejefs (digatud ja dra fupatatud on, fii3 pane
nad faftrulli fisfe ja tala (dbi johw-dela nii
palju vammuleent junrde, et parad iwedel jaab;
fiia laje pitfamifi tulel pehmefs feeda. Sega fii3|
paar iupx[uﬁfa tait  Moftwa 1af)u forten tddja
foorega ja falla fee fupi fidfe. Qafe fiid teel
ford iiled feeda, wdta vajiw tludti pddlt dra ja
tee foolale parajafs. TPane §iid moni ilus ﬁifife'i
fupiliba o moned feedetud, fooritud ja poolefd
[pigatud fane-munad felle jupi fidfe.

l

19. Peedi=jupp. (Borjd). |

Kol feftmift peeti, 1 feller, 1 peterfel ja
pool pidd twirsfeid fapjaid jaatwad dva pubas-|
tatud, pedtud ja fiid dige peenifefefs Imgatub
Nitiid wdta parad fatel, pane titff wdid ja paar
peenifefefs [digatud ﬁbuIat 1i8je, lafe natufe libi
tommata, pane jiid fee teine fraam juurbe, lafe
fii8 paar jupifulbi tdit vadwaijt rammuleent pddle,
fata faanega finni ja lofe twdifefe tule padl
pehmefs feeda. Giid jegn paar fodgilufifa
tiit Mojhwa jahu fiuna fidje, [ja-niiiid weel
nit palju vammuleent juurde, et parad wedel

J
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jonb. Selle wabhe ajal faab fafd punajt peeti
dva fooritud, pedtud ja riiwi pddl dihte fousfi
tiiwitub, fiis falla 1 olleflaafi tdi8 dtifat
finna juucde, fega [bi, pane joreda vitifu fisie,
Pigidta fee wedelif iihte pubtasje fausfi ja wala
jelle jupi juurbe. Tee niiitd joolale parajafs,
pane moni tiifife vodwait elaja=liha ja paar
dra fupatatud ning Clihifestefs tiiffidefs [digatud
toienerwordti fisfe. Soowi jivele woib fa na-
;uge baput foort ja peenifeft jubfurt juurde fi-
ada.
20. Supp pavgeliteit.

Ut nael ilujaid noori jpargelid jaab dGra
Pubastatud, liihifestets tiiffibefs [digatud ja fabe
toobi fange rammuleemega tulel paraja faftvulli
fees pefhmefs feedetud. Mitiid fega forten rovsta
foort fofme mumafollafe- jo uatufe riiwitud
musfat-pibhtlign, Gfa felle jupi juurde, tee {iis
foolale parafafs ja pane moni ilus titfife fupi-
liha fisfe.

21. Kanaliha-jupp ritfiga.

-Gelle jaot3 wota faf3 wana fana, misd ndti
bubtafs oled teinud; [Difa neil fintjud Fitljejt
fra jo (66 iga fintd folmefd tififs fatfi. Soifa
vind (0hfi, (66 iga tiff fabefd, peje drva ja pane
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folme toobi Ffiilma tweega tulele. Liheb feema,
fiid wota tabt ilusti pddalt dra. Pane itf3 foo-
vitud fibul, pool fjellerit, pool puro, iif3 porgand
ja iit3 peterjell, mi3 iludti puhtafs tehtud ja
pedtud om, finna juurde, natufe joola fa ja Ylafe
nit faua feeda, funi liha pehme on. Wala leem
@bt tibte joela, pefe fajtvull dva ja pane leem
jélle tagafi, fea {iig tulele ja lija todifene péd-
lidtadfi tdid Hadd viift juurde. Lafe nitiid piffa-
mift nit faua feeda, funi vii3 pehme on. Wala |
fupiaagnasdfe, wota vafw iludti padlt dra, pane
ilujomad fonaliha titfid fisje, rvaputa peterjelli
lehti pddle ja tee joolale parajafs.

22. Supy wafifa rvinnaft viifiga.

Gelle fupi tarwid twdta wiid naela wafifa
~ vinnaliba, vain feda twiifestet3 tittfidefs, peje
iludti pubtafd ja pane folme toobi tiilma weega
tulele. On feema [dinud, wita twaht pddlt dra
ja walmidta jee jupp nuiama fui fana-jupp rii=
figa. Pdraft pane tlujad wafifa rinnatiifid figfe.

23, Libi ladtud farvtohiwli jupp,

Seeda nit palju fui feda juppi jul tarwid
[dheb fartohwliteft ja vammuleemeft, aja fitd (dbi
jobhr-=foela. Pane nititd titff woid, natute Mojfwa !

1
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jahu paraja fajtrulli figfe, lafe paar minutit (Ebi
feeda, wala fiid jupp floppimife all finna junrde,
lofe natufe feeta jo wota waht pidlt dra. Rlopi
fiid paor munatollaft natufe todja foorega fegi,
Wala fa finna juurdbe ja fui pafjule ja joolale
Para3 on, {iis falla jupimaagnasdje. Lauale anbed
anna  needjamad leitwad juurde, mid Idbilaztud
teuubijupi all on dpetatud.

R4, Supy anitiiwadeft Suura tangu- ja
faalidega.

Whota folmeft anijt 6if fijemine fraam, tii
ad ja fael pddga, rain nad wdifestetd tiifidets,
befe ilusti puhtats, pane folme toobi Hilma weega
tulefe, jo fui feemn [iheb, wota wabht ilusti pdlt
ara, pane pihuga parad jagu joola, i3 pubtats
tehtud fibul, it peterfell, itf8 porgand, pool fel-
levit, pool puro ja modni tera pipart fisfe ja
feeda fii3 (iha pehmets. Wala fiis leem [Libi
foela’ o pane foftrullign tulele.  Sifa finna
Juurde pool pidlistasfi tdit Kuura tangu ja pool
toopi wiifestefs neljafanbdilistefs tiiffidefs [digatud
faalifaid. Laje fiid tulel pitfamifi feeda, fumi
it pehmets on lainud, ja fui joola- ja tedelale
Pavad on, fiid pane ilujamad (iatitid fizfe. —
Seda juppi woib fa fafteullidega feeta.
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25. Piima-jupp voheliste ernedtega.

RKeeda pool toopi ledtadejt pubasdtatud noori
erneid poole toobi feewa wee- ja foolaga pehmefs
ja furna foela padle wdalja. MNitid pane 2 toopi
vod3fa pitma, natufe joola= ja paari jupilufifa
tite wdrsfe woiga faftrulli fidje, lafe tulel feema
minna, {118 falla need ermed juurde, ja fui miiiid
weel ford on iile3 feenud, fiid wala jupiwaagna
fidfe. - ©ooiwi jivele wdib linafejegn praad-wors-
tid ehf praetud finfi juurde anbda.

206. Piima=jupyp rohelidte ubadega,

11t nael Tiirgi oo founu joab poifi otjadeft
pige dhutestefs libledefs Idigatud ja poole toobi
feetva tweega fuuve tule padl pehmefs feedetud.
Chafipidi walmidtamijt waata piima-jupijt er-
nedtega jirele.

277, Piima=jupp jegatud feeduwiljaijt.

Whota iif8 pddalidtadfi tdiz l(estabejt pubhasta-
tud noori ermeid, 1 pdadlistasfi tdi3 dra pubhas-
tatud noori porgandid, 1 padlidtasfi tdid peeni-
tejels I[dpigatud Tiirgi oa faunu ja feeda feetva
weega fafteulli panned fuuve tule padal pehmetd
ning furna fit3 foela padle wilja. Siid pane
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paar toopi voddfa piima fahe (Odgilufifa tdie
wirdfe twdi- jo natufe joolaga fajtrulliga tulele.
Rui feema liheb, fiid pane fee feebuwili fizfe,
lafe weel ford iiled feeda ja tee foolale parajaf3.

28, Supp tiferberideft.

Poolteift toopi robelifi poolwalmid tiferpert
marju jaab dra pubhastatud, pedtud ja fahe toobi
pubta weega waff faftrulli jeed pehmetd feedetud.
Lifa fii3 jinna juurde 2 jo pool naela peenifeft
fubfent, titff faneeli, natufe jitvoni foort ja ndpu
tiigd anidterafid, lafe {iid natufe feeda fui foif
oled juurde panmnud. Sega nitiid 4 theelufifa
tait fartohivli jahu natufefe Hilma tveega, liiguta
felle jupi figfe, falla fii3 iihte fligatasdfe waag-
nadfe ja lafe fiilmafd minna.

29. Supy tiferberideft teift wiifi.

11f3 toop punafid tiferberi marju foab dra
pubastatud, pedtud ja fajtrulli jizfe pandud. Lija
" niliid fiuna juurbe poolteift toopi pubajt wett,
iif8 padlidtasdfi tdid peenefd [digatud faia fijy,
foor pooleft fitronijt ja thee-Iufifa tdi3 anidtera-
fib, fea {ii tulele ja lafe fegamife alf pehmefs
feebn. Mitid ofa (dbi tihte {oeln iihte fligaivadfe
fousfi, nit et aga fjeemned jdrele jddwad. GSiid
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pane fajteulli fidfe tagafi, liiffa tulele ja (ja nit
palju peenifejt jubfrut juurde, et parad magus
on. Ralla fii3 fupiwaagnasdfe ja loje Filmal3
minna, Selle jupi juurde anna wdifefed juhfru
tweebafid.

30. Piima-jupp rvaputatud flimpidega.

Pawe 2 toopi rddsfa piima, ndputdid joola
paari [ufifa tdie wivdfe woiga tulele ja lafe
feema minna. Selle wabe ajal pane 3 peotiit
Mojwa jahu natute joolaga ithte faudfi, lija 2
muna ja #it palju codsfa piima fegaded finna
juucbe, et fui [ufifoga to3tad, fiid tiifi faupa
maba tilgub. On pitm feema ldinud, {iid vaputa
[ufifa otjaft fee tainad finna fidfe ja laje tveel
feema minna.

31. Piima-fjupp mannaga.

Reeda folm toopi Hiddd piima natufe foola-
ja toeevand naela twdiga iiled, fiid wala jegabed
fune pada(istasfi tiid Haad manna finna juurde
ja feeda piffamifi pehmets.

32, Mustifz-marja jupp.

Whota 1 toop ilufaid musdtifaid, pubadta pulh-
tafs, pane Ffajtrulli, lja iif3 toop fiilma twett
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juncde jo lafe tulel feema minma. Pane fiid
finma -1 nael peenifeft jubfvut, tiff fameli, titft
fitront’ foort juurdbe ja feeda fumi marjad pelh-
med on.  Sit8 pane. 2 peotdit fartohwli jahu
ithte tadfi, jega mii palju EHilma wett juurde, et
pige toedel onm, fiid twala fegaded jelle: fupi fef-
fo ja feeba ford iiled, wala fiid fupi-waagnoesd-
fe ja lafe fittmaf8 minna.

Gelle jupt juurde tulewad  jubfrn tveeba-
fid, mida pagari juurveft on jaada.

33. UWarsfe suna fupp.

Soort 10 ilufat Yapud juwe-duna pubhtafs
ja [bifa nad fiibameni todifestefs titffidets, pane
fagtrulli ja (ija 2 toopi fiilma fett, titff faneli,
titfife fitvoni foort ja ndpu tdid anidterafid juur-
de ming lafe fiid feema minna, fii3 pane 1 nael
fubfrut juurde. On dunad pehmed, fii3 fega 2
peotdit fartohiwli jahu natufefe Filma teega
wedelafd, jega felle jupi fidje, lafe tweel ford
iiled feeba, twala fupi-fvaagnasdfe ning loje fiil-
mafé minna.

34. Cuypy fuiwatatud sunadeft jn
ploomideit.
Pefe 1 nael fuiwatatud dunu ja 1 nael
ploome pubtafs jo pane 3 toobi fitlma weega
3
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feema, [ija fii3 poolteift naela peenifeft jubfrut,
titff fitroni foort, mipuga amidterafid ja weerand
plleflaafi vummi eht [fonjafit finna juurde, fiis
lafe nit faua feeba, fui dunad pehmed on. Sega
fii3 ypeotdid fartohwli jabhu odlleflacfi tdte ma-
veiraga ja wala fellele fogule juurde, laje fii3 fweel
ford feema minna, wala fupimaagnadie ja lafe
dra jahtuda.
35. MNoheline jupyp.

Wota nit palju jpinatifid ehf ndgeje lehti, et,
fut dra fupatad fa (@bi {dela ajad, pool toopi
vobelift pafju putru joab. Siid pane weerand
naela fodr3fet woid ithe fadtrulli fidje ja laje
feema minna, pane fii8 1 peotdid WMoffiwa
jabu finma juurde ja lafe [dbi tommata. Siig
lifa 3 toopi Teewa rvammuleent twigpliga flop-
pided juurde ja lafe jdllegi feema minna. Wota
nitifd rofeline puder ja wala natufe Haatwal fejt
tummift finna fegaded. junrde, falla {iis foif fat-
lagje jalle tagafi, tota feeded waht dra, tomba
forwale] ja tee jool parajafs. Mititd pane jupi-
waagnadfe paar jifa tait Haad Hapud foort ja
wala fee jupp iimber jegabed funa padle.

@elle jupt fisje” joatwad drva fooritud mu-
nab pandud, mid folm funi neli minutit feewa
foee jeed on feedetud.
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36. Hapuoblifu jupyp.

Hapuoblifu jupt walmidtamine on niifama
fui vobelifel jupil, muud fui jpinati pubdbru afe-
mele tuleb Hapuoblifu pudru twdtta ja Teedetud
munade ajemele wdib dige pefhmetsd feedetud riij
todtta. \

37. Supyp wtifabéllibega.

Raiw pool neela wafifa ja iweevand naela
fealiba dige peenifefefd, pame fii3 finna juurbe:
pooleteije fopifa eeft ivee feed leotatud prants-
faia, mi3 peod fuitwafd pigidtatud, natufe joola,
pipart, mudfatpihfelt ja poole (ufifa tdie todarste
wdiga pehmetd feebetud {ibulat, raiu {iid tweel
hastt (dbi, ja pane jeda iihe faufi fizje, (65 3
muna, mweerand fortelit rodsfa foort ja flopt
lufifaga jegabed finna juurde. Pane niiitd fa3-
trulliga efi tulele ja natufe fjoola figle. SKui
wefi feeb, pane (ufifa otfaga eht fdte wabel fimmar-
gufetd iveevetatud todifefed flimbid wdi fuulid
feewa twee fidje, feeda neid Lipfefs, ja {iid tomba
forwale. Selle fupi tarwid feeda Hiasti fange
vanumuleem porgandi, fellert ja peterjelli juurtega,
pane wrifadellid finna fidfe, vaputa peterjeli lehti
pidle jo pane tajafesti jupivwaagnagfe.

3*
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38, Qupp munaflimpidega.

Q60 12 muna fausfi, lija forter rodsia foort
jo, natufe foola finna juuycde ja fopi ilugti jegi.
Nititd madri iif3 pleffworm woiga foffu ja wala
fee muna finna fisfe. Wala jiid natufe junremasie
mwormi feetwa toett, pane munadbega tworm finna
fige, litfa Buuma abju ja lafe Hiipjefd feeda. On
fee fogqu feenud, {118 mwdta tvorm iwilja, fddna
fummuli iihe taldrefu pidle ja raputa jee muna
gelee finna pddle ja Tafe dra jahtuda.

ellele fupile Teeda fange ja jelge rammuleem
peenifefefd [digatud juurtega. Loifa fii3 jee muna
fatilife noaga idifedtets fandilidtets tiiffibefs
ning pane felle leeme fisfe.

39. SKala jupp.

(Roige maofama leeme amnnawad fiifad fupi
jaots.) Wdta 5 naela Histi wirsteid fiidtu, peje
neid pubtafd, pane 3 toobi weega tulele ja lafe
feema minna, wota fiid wabht pddlt dra ning
lija finnta natufe joola, paar fooritud fibulat, paar
loorberlehte, moni tera pipart juurde ja lafe mit
weerand tundi feeda, Pane fiid iihte teife fasd-
trulli jveerand naela twirsfet wdid, 2 peotdit
Moftwa jahu ning lafe (dbi feeda, fiid wala [dbi
johwidela fee falaleem finna Eloppided juurde,
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laje iile3 Teedn ja wdta wabht pidlt dra. Pane
fit3 pool forterit rodsfa foort ja fafd munafol-
lajt ithte faudfi, jega iludti jegi ja twala felle
fupt jigje. Selle wabe pidl vaiu i3 nael augi-
liha dige peenifejefs, pane finna pooleteije fopifa
eeft leotatud prant3jaia, natufe joola ja pipart
juurde, raiu tweel (@bt ja pane fausdfi, lija {iid
finna pool peenifejets (digatud jibulat, 3 muna ja
natufe vod3fa foort juurde ja jega jegi. &iid
vaputa natufe jahu lana pddle, pane lufifaga fee
tainad finna wilje jo tweereta neijt fdtega pifad
peenifejed mwordtid , feeba mneed jooliveega dra,
[oifa fddalt otjaft poifi ilujad titfid ja pane jelle
fupt fisje.

-Zahtmife jivele wodib weel moned {itvoni tiifid
juurde [jabda.

40, SKala jupp teift twiifi,

Whata 5 mnaela puhodtatud augiliha, (Hifa
widifestefs tiiffidefs pane 3 toobi weega feema ja
feeba witjama fui eedpool fiija leeme juured on
jubatatud, - fiid wala ldbi joela - teife fadteull
jo pane finna 1 toop [ibludefd (digatud fartohiw-
leid, 3 pubtafs tehtud ja peenifejefs [vigatud
fibulat juurde ja lafe {118 pebhmefd feeda.: Seda
fuppi woid jelge weega feeta ehf tee natufe Mojfwa
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jabuit tummi © pddle.  Pane fiid  ilujamad
falotiifid ning moned fitroni = fiblud {igje,
vaputa natufe vohelift peenifefefs [dpigatud fibula
padlfid padle jo tee foolale pavajafs.

41. Bahi jupyp.

Wota 100 feedetud wdhfi, pubadta mneil
faela ja fora [ha wilja ja pane fitlma tette,
fubhu natufe joola fidfe on riputatud. &Siig wota
tere fooved , pubadta dra ja pane forivale,
aga teifed fToored vain peenifefefd, pane iihte
fagtrulli ja fega tweerand naela todrdfet wHId
jo toop rvammuleent juurde, pame fiid tulele,
laje feema minna ja lafe jee tvedelif [dbt johiv-
foela fausfi. Nitiid wdta 4 toobiline fadtroll,
pane 3 fjodgilufifa tait todrdfet 1did, 4 [bdgi-
lujifa tdit Moffwa johu fidje, fea tulele ja
feeba, lnfifaga iimber fegade3, [dbi. &iid jaab
2 toopi feewa vammuleent ja fee Ileem meift
foortejt floppimife all finna juurde fallatud.

Niiiid feawad wihi Ffoored riifign tdi-
betud, mid jelle jaofd nii on walmidtatud: 1 wii-
fene pidlistajd viifi foab pefhmets feedetud, (dbi
jdhwidela furnatud, fausfi pandud ja dra jabhu-
tatud, fiid tuleb fimma fuurde 3 tooreft muna,
natufe riiwitud mudfatpdbhlelt ja aru jdrele joola,
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fega {iid Mufifaga (@b ja tdida ee3nimetatud fooved
felle taignaga tdid. &iid jaawad: Himbid, fas
felle walmid feedetud jupi ehf joolwee fee3. dra
feebetud. On niiiid jupp joolale pavaes, fiid pane
{oraliba fisfe. oo

42, TBdahi mpyp teift woiifi.

Gelle jupt foalmidtamine on efimefe wihi
jupt jdvele, muud fui riififlimpide afemele tuleb
faiatlimbid teha.

Gaia flimpide walmidtamine: Kuue fopifa
eeft prantdjaial  wota foorufe mafa, [oifa fifu
veenifefetd ja pane Yodtrulli, fiid pane fimma 1
foogilufifa tdi8 rdrafet woid ja nil palin roo8ta
Yoort juurbe, et, tui jai pefhmetd on teenud, pats
taina3 faab, fuB lafe Fitlmaf3 minng, p&&[e felle
fega finna juurde: 2 tooreft muna, 1 fBdgilufita
tiid. Moftiwa jahu, 1 theelufita tdid peenifefetd
raiutud peterfelli fehti, 1 joogilufifa tdi3 fupa-
tatud vofinaid, 1 j6ogilufifa tdid feba Follajt
woid, mig mneift Toorteft twilja feed, ja natute
foola, fega miiiid Jegi ning tdida wihi foored tiis
ja feedba jupi feed iihtlafi twalmis.

43, Tihi jupp piimajt.

Solm toopi Hadd rodsta piima jaab fadtrollign

tulele pandud, fui feema BHatfab minema, jiid
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panbatje fiuna juurde : natufe joola, 1 j6dgilufifa
tdid wivetet woid ja folm jdogilufifa tdit todhi
wdid.  Nitiid factvad 30 widhi foort  jaiataig
naga thaidetud, mid eedpool jedba fuppi jai dpes
tatud ja felle jupiga iihe3 twalmid feedetud.

44, PHirjajaba fupy.

Solm radwait harjajaba jaab Libhitestets tiif-
fibefd raiutud ja filma mweega pubtafs pestud.
Riiiid. faab 2 odgilufifa tait twiErstet wdid 4
toobilije fodtvulli jeed tule padl Helepruunits
tehtud - ja  fabatiifid jadl fees  iimberringi
pruunitd redtitud, fiia tuleb finna juurde 3 toopi
vammuleent ja aryu jivele foola, {ii8 jaab 2 por-
gandit dra pedtud, jiiwetefs [digatud, plitdi-raua
padl prmnifd vedtitud ja jelle fupi juurbe pan-
dud ja weel 3 pooletd [digatud fibulat, pandatie
fii3 faa3 pddle ja feedbetaffe Ffuni jabalifa peh-
mets . jaab,  Mitiid  jaab 5 fodgilufita tdit
Moffwa jabhu, weerand naela wirsfe woiga fad-
trolli jeed Bele pruunifs rveadtitud ja fiid jee leem
(@bt johwivela iimberjegamije all ffinma juurbe
ladtud, nititd tuleb finna juucde: pool toopi Hidd
wafifa praadi Joosti, noa otfa 1di8 fajenne pipart,
3 fodgilufita  tdit waitestefs  tiiffidefs [digatud
{hampignoni:  jo  tujomad jabatiifid. = Ldheb
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niiiid jupp feema, §iid twdta vajw lusti padlt
dra, pane pool dlleflanfi mabdeivat juurde ja
tee foolale parajafs.

45, Supp wafifa padft Diod Toutl)

JMug  wafifapdd joadb (OHt  vaiutud, ajud
wilja todefud, fiilma weega pubtafs pedtud ja
foolweega pehmets feedetud, fii3 janb  liha lun
pidlt tlusti dra wdetud ja filma wee fidje pan-
dud, on dra johtwnud, i faab dilelilg jagu
maha [digatud. - Niiiid jaab 3 -toobiline fadtrull
tulele pandud ja Jail- jeed 5 jobgilufifa tiit
Mojfwa jahu weerand naeln wirdfe woiga fHele
pruunifd vedtitud, jud finna 2 toopt. fuuma
vammuleent itmber fegabed fuurde walatud ja
tulele liifatud.  Nitiid pane weel finna “juurde :
1 toop BHidd pruuni wofifapraadi  joodti, noa
otfaga Dige twibhe faienne pipart ja neli- {6dgi-
luftfa tdit peenifejefs (digatud ja. panui pddal Hele-
priunifd vedtitud juitjufinfi. On jee fogu natufe
aega Teenud, fiis tonibn Torivale jo fwdta vafw
iludti pddlt dea.  Loppefs pame weel finna juurde:
pool dlleflaafi - mabeivat, 3 jobgi- [ufifa  tdit
Prantjuje {hampignoni, fee padliha, 4 fowal3
feedetud ja dra fooritud neljafs (vigatud fanamuna
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ja itf8 padalistaid wafifalihajt tehtud twrifadelliz
fib, [oppetd tee jupp joolale parajafa.

46. SKaera tumm.

Pane 3 pddlidtasfi tdit Hadad - faeratangu
4 toobi feewa weega tulele jo lafe nii faua feeda,
funt tangud pebhmed ja wedelif Hisdti tummiline
on, fiid ajo @bt tihfe johwidela, pane
teidje fastrulli, fea tweel” twdifefe tule pddle ja
pane finna juurde: weerand neela wirdfet woid
ja natufe peenifeft joola, fega fii3 fegi ja wala
fupiwaagnadfe. Selle tummi juurde wdHid fa
weel foowi jdvele 1 nael fwivatatud ja weega
pehmetd feedetud ploomifid Ituaga anda - ehf
figfe fegaba.

47. Tumm odra tanguit.

Obra tangutemmi feetmine on faera tummi
feetmife dpetuje jdrvele, muud fui faeratangude
afemele wdta 3 tadfi ilujaid odratange.

48, Piima jupp riifiga.

Pane folm toopi Hadd rddsfa piima pareja
faftrullign  tulele ja [lofe feema minna. Siid
pane finna fidfe juur padlistasfi tiig Hadd riif,
natufe foola, paar lufifa tdit whrstet woHd ja
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lafe piffamifi nit faua feeda, funi riid dige peh-
mefd on ldinud; fiid wala  jupiwaagnadfe.
Gelle fupt fisje wdid fo natufe jubhfrut jo i
fife faneelt panna.

49, Piima jupp mafavooniit.

Bane fafd toopt hiadd rddzfa pitma faftrulliga
tulele ja laje feema minna. PMWurra feemife ajal
pool naela peenifeft Jtalia mafarooni toditedtef3
titttidets ja pane fidje. Lija fiid weel natufe
joola ja tiff wdrsfet woid fa finma fuurde ja
lafe fii8 odige pehmefs feeda. On parvad mwebel,
fttd anna lauale.

50. Piima jupyp nuudlitega,
Nuudli fuppi feeda nitfjama fui eedpool ma-

favooni jupi juurved on dpetatud, muud fui ma-
faroonide ajemele todta nuubdleid.

51, Supp olleft.

LWhota fiigatw - jupiwaagen, pane finna fidje
juur pddlistasfi tdid toditejets neljafandilidtets
tiittivets [digatud jdmedat leiba, iit8 fiiwidefd
[oigatud fitron, theelufifa tdid anidterafid, iifs
theelufifa tdid3 ypeenifejefd tambitud farbamomi,
i wdife padlistasfi tdid peeniteft fubhfrut jo
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folm pudelit pehmet dlut (langalfit.)  Niiitd
fega  bobe = jupifuibign nit Faua {imber, funi
jubtur dra fulab. See fupp joaab paar tundi
enne joomift walmig tehtud ja fitlma Toha pddl
hoitudb. Rui lauale annad, {118 pane titfite fel-
get jddtejt fisfe.

52, Cupy olleft teift wiifi.

Wota 2 pudelit novfa odlut, 2 padlistasii
tiit viiwitud peenifejt [eiba, jahivt 3 apelfinijt,
1 jupilufifa tdid anidterafid, pool dlleflanfi ma-
beiaf ja  mii palju peenifeft juhfeut, et fupp
parad magud jaab. Liiguta juppt waagnasd hisdti
ldbt. Laua pidle andbed pane paar tiffi felget
jidteqt fisfe.

B3, Supyp walgejt marjaziviinaft.
11t8’ pubdel walget marjawiing, forter  wett,
pidlistadfi tdig mwdrsfeid witnamarju ja theelufifa
tiid ritwitud fitroni foort - jaab -jupiwaagnasje
pandud, peeniféfe jubfruga magufafs tehtud ning
nit tund aega feidta (a8tud. Lauale panned jaab
titfife felget jadtuft fidfe pandud.

54. Supp marja-wiinaft teift wiiji.
20 munavebu, folutweeraud naela peenifejt
fubtrut, pool theelufifa tdit peenifejefd tdugatud
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afidterafid, pool theelufifa tdit peenifefefs tdugatud
farbamont jo jabiot diheft fitronift jaab fousfi
pandud ja punlufifoga walgele wabhule: Hdrutud,
Gelle wabe padl pamdafie i3 tinutatud Fajteull
tulele, walatatie finna fisfe 8 pubelit walget
marjatwiing,  pool pubdelit wett  ning  lijatatfe
weel - juurde tiifife Taneeli, dhufe Tollane foor
itheft fitvonift, fui nitiid feema (dheb, fiid tehtatfe
efimene fegandud fuuma iwiinaga nafufe twe-
velamafd ning fallotaffe fojtrulli fidfe juurde.
Nititd flopitatie wisplign funt jupp Hist wa-
bule ja funmafd on [dinud. Keema et tohi
minua, feft fiid tombab wmunad foffu. Lauale
anbed tulewad waifefed jubfrufoogid ehf tvee-
batid juurde anda.

55. Cpe dlle jupy.

@elle fupi walmistamine on feljamal wiifil
fui eedpool marjawiina jupt juured on dpetatud,
muud fui marjaiina ofemele joab dlut twoetud.

56. CSupp mafja fHimpidega.

Jlus wafifa ehf 10 ane mafja faab dige
peenifefets [digatud ja fousfi pandud, 4 toovejt
muna, 3 jupilufita tdit julatatud 1did, 1 dige
peenifejefs [digatud fibul, paar fupilufifa tdit
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Piojfwa  jahu, wnatufe rviiwitud musdtatpibhe
aru jivele peenifeft joola ja pipart ning nit pal
riiwleiba  juurde lijatud, et [ibi fegatud pdve
nit fdwa tainad jaab, et feeted mitte dra ei |
gune. Nitiid pandatie faftrull paraja jao e
ja joolaga tulele, la3taffe feema minna ni
pandafie tdifeje puulufita otjaga parajad Eir
bid jelle wee fidje. — Chafipidi walmidtomi
“on manna flambijupi jdvele.

II. ‘Praadide walmidtaniing

57. Praad wajifa tagumijeft poolel

Selle jaotd wdta wafifa fintd tunt folma
oo fitfje fondini, lofe tund aega fitlma w
feed liguneda, wota neer fitljejt dva ja raiu jo
font mabha. Pane jiid tiff wdid panut pdd
lofe tulel Belepruunifd minna ja pane [
praadimifetd finna padle, wala wdiga itle, vapu
peenifejt joola ja pear [ufifa - tdit - vammulee
pidle ning liffa fuuma abju,.  Kiipjetamife ju
ved3 wala mwabete tabel jellejama pracdi joosdti
iife.  On  praad pehmetd ja pruunitd Eipsm
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fiid wota wilja ja pane iihe faufi padle. Niiiid
pane pruunifd  fipsnud - jooft panniga  pliidi
pidle ja laje tett nit palju juurde, et Tolm
weerand toobi oja joodti jaab; feeted (ija 2 thee-
[uftfa - tdit favtohwli jabu mnatufe fiilma weega
fegatud fTellele joostile juurde; on ldbi feenubd,
wala (@b fdela fausfi, odta vajiw pddlt dva ja
tee joolale pavajafs.

58. Praad wafifa efimeiejt pooleit.

Whta wafifa efimene pool, mis tagumijejt poolejt
on jirele jadnud, [oifa efimene fintd fiiljejt dra,
raiu vind felja Eiljeft lahti ja Eitpfeta nitjama
fui tagumijtgt poolt. On jonit (abi joela {adtubd,
fiig waib fas fartohwli wot Moffwa jabhu twotta
ja fee fooft tummififefd teha, pane fii3 paar fu-
fita-tdit Hapud foort juurbe, fafe [Gbi feeda ja
tee joofale pavajafs. NRaiu fitd liha ilujasti
pififestefs tiffibetds jo pane lina pidle. Selle
jmede tuleb weel auda feedetud ja iimmargufjets
fooritud jo Gelepruunifs praetud fartohwlid ja
fee fooft Tammiga ja fidfe tehtud jeeme jalat.

59. Adillitud wafifa-vinua praand.

Livta pooleteife fimble [(aiume wafifa vind,
murva fondd wilja ja 0ifa noaga pifuti aut

4
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fisfe. Naw fiid poolteift’ naela fealiha dige
peenifefets, pane finna juurde natufe foola,  pi-
part, 1 peenifefefs [digatud jibul, pooleteife fopi-
fuline {eotatud prantdfai, paar lufifa tdit julatatud
wdid ja 3 tooreft famamuna. - Riid jega fee
fegt.  Topi fiid fee twafifasrind iwordti moodi
tdi¢, pista lahtine of8 peenifefe pulgaga Fimit jo
prae nitjama fni wofifa efimeft poolt on eedpool
jubatatud, muud fui finepi furgid wita jalatifs
ja fattohlite afemale tuleb fartohivli puder.

60. Willitud twafifa-rind viifiga.

Reeda tiife pdadlistadfi tdid riift jool-tveega
founid pehmefs, furno fii8 [dbi foela fuitvats,
pane paar [ufifo-tiit woid panni padle jo faf3
peenifefefs (digatud fibulat ja lafe 1dbi fecda. Miiiid
pane riid finna juurde, raputa ndpuga pee-
nifeft pipart pddle, jega {iid jegi, tee jool para-
jaf8, wala ithte fausfi, laje Gra joahtuda, (65 jiis .
"paar fanamuna juurbe, fega iimber ja willi
jellega twaftfa-vind iludti tdis. See wafifa-rind
praadi nitjama fui tagumine tafifa fints, pruun
foojt juurde ja peedi falat fdrwa.

61. Sea praad tagumifeft Fintjuit,

Gelle jaots wota lithifefelt dra vaiutud fea ta-
gumine fint3, leota natufe fiilma mwee jeed, pane
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felili praadi panni pddle, raputa natufe joola
pidle, wala dige wibhe twett alla, liiffa §ii3 pa-
laadfe abju ja lafe niitwiifi pool tundi praadida,
fadna fii3 itmber, tdomba famar mabha, (vifa noaga
pige dhufjelt friipjud pddle, raputa foola tublidti
padle; on fooft dige pruun, fii3 wala weel natufe
wett juurde ja litffa nititd abju jo Yafe 8 — 4
tundi  jdrveltvaatamije all praadida. On jooit
pige pruum, wdta proad wilia ja lfa finna nii-
palju vammuleent juurde, et toobi ofa foosti
wilja tuleb, lafe [abi feeda, wala (Gbi johwidela
wiifefesje faftrulli ja wota fudti vajiv padlt dra.
Gega {itd 3 theelufifa tdit fartohiwli jahu natu-
feje weegn ja mwala fellele juurde. KRui feeb ja
parad fool, on Had. Kui fee foojt ehf parad
pruun et ole, fitd3 wdd natufe pruuni jubhfru
ett juurde panna. Loifa nitltd ilujad lipjud
ja pane lina pddle. Sinna juurde tuleb eel
hapu-fapdtad ja joola-tweega feedetud fartohwlid.

62. Porja praad.

Whota pool porfajt roiu efimene jo togumine
fintd fitljeft dra, fa vind vaiu felja fitleft labti,
pane panni pidle, famar allapoole, wala dige
wibe wett alla, vaputa natufe joola pddle, pane
praadi-ahju, lafe tweerand-tundi praadida. RKidina

4
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nititd famava pool pidle, (difa noaga dige tibe-
oalt famar (dbi, wala felle joodtiga iile, raputa
fiid mweel foola padle, liffa abju ja laje dige
pruunifd ja fitpjetd praadida. Wota fitd praad
wilja, lafe fee fooft panni pddal pruunits vedtida,
pane toop rammuleent juurde, wala libi jdela
wiifefe faftrulli fidfe wdta rvaju padlt drva, jega
3 theelufifa tdit favtohivlt fabhu natufefe fitlma
weega fegi jo wala feemife juured fjelle joodtile
juurbe, wota fiid weel rajiw dra ja tee jool para-
jofs. ©elle prae juurde tuleb magud-hapu eht
hapu-tapjad anda.

63. Praad twana jea jeljait.

Wota iif8 wana fea pool, rain foht, faeln
ot3 ja tagumine fintd mafa, [difa famar ja iile-
liigne fpetf maha, pane pamu pddle, vaputa joola
pidle, wala natufe vammuleent alla ja praadi
abjud walamife all pruumifd ja Hipjefs. Tee
fi1d pool toopi foodti nitjama fui pdria praadilgi.

Wiratelt feedetud foola Ffartohwlid ja fega- I
falat tuleb finna juurde.

64. Praad [amba Fintjuit.

Raiu pooleft nooveft lambaft tagumine fints
(dige iihifefelt dva, (66 jalg maha ja leota fiilma .
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ee feed tund aega; on ligunenud, fit3 tambi
punbhaamriga dige [abi ja pidta fee (itha mwdifefe
wardaga aufa tdis, {iig (difa €3 Eitiidlaut pifer-
gustets tiiffidefs ja topi aufudedfe. Niiiid wota
ittd laia pohjaga vaudpott ehf fajtrull, pane
finna titff woid fisfe, Iafe hele pruunifs minna,
pane praad juurde ning praadi mdlemilt poolt
pige pruunifd. Siid pane finna juurde parvad
jagu foola, mdni tera pipart, fibulat ja paar
[ufifa tdit vammuleent, {ii3 laje piffamifi Eiip-
fef8 jao pruunifd moorida. Wota fiid praad
wilja, pane niipalju rvammuleent finna joodti
juurbe, et pool toopi pruuni joodti jaab. Pane
nitiid finna  quurde pihutdis Wojfwa jahu ja
laje Libi feeda. SLaje fiid ldbi foela, twdta rajiw
padlt dra ja tee fjoolale parvajafd. Loifa nitiid
fee praad Dhufedtefs lipjudefd, pane ilusti liua
pidle jo wala natufe joosti iile. Juurde anna
fa3 {toowitud faalid ehf Tiirgi oad.

65. Praad lamba efitvecrandift.

©Celle tarwi3 twdta pooleft nooreft lambait

efiteerand, vaiu nii fui afifa efitveerandi juu-

re3 on dpetatud, pefe iludti pubtafs, pane panni

pidle, vaputa joola iile, natufe rammuleent alla

ja praadi i3 abjud joodtiga tvaladed pruunifs
4‘



52

ning pehmets. Sooft tee {iid nitfama fui pdrfe
prae juured. Juurbe tuleb wirstelt feedetud foo-
Tafartohiwlid ja ftoowitud bovamwifid (péfad.)

66. Praad metsfitie Findjuit.

LWota metslitfe tagumine ¥ints, pane fausji
ja wala nitpalju dtifat pdadle, et liha faetud
on ja lafe nii folm pdewa feista, wota fii3 wiilja,
torfa warbaga augud ette ja pidta pifad [Higatud
pefi tiifid figje ning pane nitjoma fui Lambafindju
praadgi foftrulli fisfe ja lafe pruunifd praadida.
i3 pane finna juurde i3 jibul, iif8 loorberi
leht, moni tera pipart, moni tera fadafa-mavju,
parad jagu foola, tiiff fitront foort ja mnatufe
rammuleent ning lafe dige pehmetd ja pruunits
moorida.  Pruun fooft tee wiitfama fui lambo-
findju praadi juuved on Opetatud. Selle juurde
anna feebetud todrsfed fartohwlid jo palufmaria
jabtot.

67. Praad metsfitie jeljait.

Loifa metsfitieft felg tlusti wilja, (bifa Hlu-
nabf pidalt dra ja pefe pubtats, fiid [vifa pifad
pige peemifefed pefitiiffid ja ndelu peffimije nde-
laga tludtt fee liha dra. Pame nititd tiiff woid
panni  padle, loje Helepruunif® minnag, pane jee
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l
jeljatiiff finna pddle, wala wodiga iile, rvaputa
peenifeft foola pddle, pidta fuuma abju ja lafe
uiifaua ahjugd praadida, funi praad jo fooft dige
pruun on, §ii8 pane jinna juurde natufe rammu-

* leent, vaputa fegi, wala praad jelle joustiga iile,
Liffa {iig jdle abju ja Eipfeta niitviifi twalades
funi pruun ja fip3 om.  Whota praad wilja.
Pane Ppool toopi rvammuleent foustile juurde,
{aje (dbi feeda, [afe {iid ldbi johwivela Fafteulli
fisfe, wota vajn iludte padlt dra, jega 3 theelu-
fifa tdit favtohwli jahu poole dlleflaaji madeivaga
ja twala finna juurde. Oled nititd [abi feetrud
vja fjoolale parajafd teinud — {iid on walmis.
Cht pane felle joodti juurde, enme Tui fee pamni
pdadl on, pihutdid Moffwa jabu, laje pruunits
vedtida, wala pooltoopi rammuleent juurde ja 3
(ufifa tdit Hapud foort, laje {ii3 ldbt feeda ja tee
foolale parvajaf3. ©elle juurde anna ploomi-
jalat.

68. Ahjupraad harjajt. Roajtbeaf.)
Wota 10 neela ilujat elaja voaftbeatvi liha,
tomba feeftpoolt neevu rajiw dva, (Drfa pddlt joo-
nine nahf maba, pane paraja panni pidle, falla
natufe vammuleent iile, vaputa joola pddle ning
paie weel iif3 poolefd I[digatud {ibul ja pool
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jellerit maofd juurbe, fiid liffa dige fuuma abju’
ja fitpjeta fimber fadnated mdlemad fiiljed pruu-
nifd. Aga dige [dbi dra fiipjeta, waid jita pu-
nafafd toovefs. ©On praad twilja twdetud, {iis
pane iifd toop rvammuleent joodtt juurbe, mida
fa praandimife ajol oled pruunifd vedtinud, feeda
fiis ldbi, wala Tdbi foela faftrulli fidfe, wota
rafto pidlt dra, jega 3 theelufifa tdit fartohwii
jabu natufeje fiilma weega, fega foodti fidje ja
tee foolale parajafs; Idifa fiid (iha mdlemailt
poolt iludti ohufedtefs (ibludefd ja pane lina
pddle.

Suurde anna faabitud mibdardigas, wirsted
foolatee fartohwlid, fegajalat jo fooft fanniga.

69. Moorpraad.

Wota elaja tagumifeft fiudfujt fijemine tiiff,
flopt puubaamriga Hiasti (dbi. Pane fiid titff
woid paraja loia fafteulli fisfe, laje pruumifs
minna, pane {tha junrde ja praadi fiid molemift
poolt odige pruunifd, panme mniiiid finna juurde:
1 fibul, natufe foola, 2 [oorberlehte, niputii3
pipart, pool fellerit jo i3 forter vammuleent,
fata foanega finni ja lafe fimberpidramife all
- pehmefd ning pruumifd moorida, MNiiiid twota
libn mwiljc jo pame foeel niipalju rvammuleent
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finna juurde, et iif3 toop pruuni fo3sti jaab,
lafe fiid [dbi joela faftrulli {idje, tvdta vaju padlt
dva, fega 4 theelujifu tdit fartohwli jahu pool
plleflaafi mabeiva ehf punaje marjatviinaga, wala
fooétile juurbe, lafe [Gbi feedba ja tee joolale
parejaf3.

Celle praadi juurde anna Jtalia mafaronid
ebt ftoowitud faalifad.

90. Beaf ala mode Hhirvjalihajt.

Gelle 'joofs twdta mnitjamajugune titff lifa,
mi3 moorpraadi juurved jai dpetatud, fpefi ta
~ dra, pane titff ragwa fafteulli jidje, lafe fnumals
minna jo praadi jee liha jddl jeed iimberrvingi
pige praunits, wala vaju dra ja pane finna junrde,
tiff fitoni foort, mdni tera pipart, natufe
Snglijepard, pihuga fadafa-marju, moni loor-
berleht, frola, olleflaad punaft marjamwiina, pool
toopi rvanmuleent, folme Ffopifa eeft piparfoofa
ja pibu tid peenifejt fuffrut. Nititd fata faa-
nega finni o moori, funi pehme on. On pel-
mefé moorimd, fii3 wota liha wilja, lafe fooit
[abi foela tedfe fajtrulli, wdta raju pddlt dra.
Nititd pane nawfe wdid panni padle, lafe julafs
minna ja redti jellega 2 pihutdit Mosfwa jabhu
beleprmumifd nitg fega foodtile juurbe. On ldbi
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feenud ja joolale pavas, {iig lafe tveel ford libi
joela. — ©elle prae juurde anma riiwitud
Schweitfi juusdtuga iileraputatud mafaronid ja
wirdfed jooltveefartohiolid.

71. Filet- praad hirjaijt.

Gea [iha fifemine Fiilg voajtbeafijt wedtu
neernt, [difa feda wdlja, (difa dhufene folunahe
padalt maha ja fpefi ilusti dra. Nitiid pane titte
woid paraja panui pddle, lafe pruunifd minna,
pane fee liha finna pddle, vaputa joula #l, fa
juurteft pane finna natufe junrde ja praadi pliidi
padl, funi liha iimbert dige prumn ja fjeef tweel
toored on, twdta fiid liha wilja, vedti fout tveel
pige pruunitd, pane forter rammuleent jo natufe
wafifa ehf jea praadi joosdti juurde, laje libi
feeba, falla ldbi furnvdtifu fajtrulli fisdfe, tvdta
rafo pddlt dva, jega fiid itf3 theelufite tdid far-
tohwli jahu tweerand - flaafi madeiragr ja falla
finna juurbe, fii3 pane tweel foost! fisje fafd
jobgilufita tdit peenifefets (digatud Yampignonja
ja tee foolaga pavajafs.

Celle prae juurde anna fimmaguied praetud
fartohwlid ja foabitud midardiges.
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72, Tdidetud elajajelja praad.

Selle jaofd wota 6 naela elaja feljaft befdte-
aft liga ilma fondita, loifa folunahf maba ja
Flopi iludti puubaamrign dra. Wdta fiid parasd
pamn, pane tiff woid pdadle, fui pruun on, fii3
pane [iha pddle ja tveeveta todiga foffu, vaputa
foola pddle ja fipfeta abjud poolfiipjets. Selle
wabeajal tee iif8 tdidung: [difa 3 fibulat peeni-
fejefs, feedbn poari [ufifa tdie wdr3fe woign [ibi,
fiid pane fausfi, folme fopifa eeft leotud prants-
faia, foeerand mnaela ritwitud (dhweiti juustu,
5 munafollaft, aru jdrvele peenifeft foola ja pi-
part. Giid wala fa wdiga feebetud fibul finna
juurbe ja fega iludti [dbi, niiiid twdta jee pool
tiipjetatud [iha, [(difa fiilje poolt pifuti Folmefs
(0hti, nit et teifelt poolt finni jddb, {iid topi
tdidung, mid eedpool on dpetatud, nii, et molemad
wabed tdi3 jeawad, finna wabele, mdhi itmbert
walge nitbiga Fiuni ja tee fiid jooft finna juucde:
pane pool toopi vammuleent jelle pamni pddle,
fud liha jai praetud, tee pruumi fuhfruga parva-
jafd pruunifd, pane para3d jagu fjoola ja modni
tera pipart juurde ning feeda Hasti labi. Giid
pane [iha loia faftrulli fidje, falla (abi joela
foojt juurde ja lafe abjud felle joodti jeed pebh-
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mef8 audbuda. On wilja woetud, {iid fega paar
theelufifa tait fartohwli jabu fitlma tweega, wala
foodtt juurde, laje weel (bt feeda ja tee joolale
parajafs. Nitiid wdta niit Gha fimbert dra,
[bifa otfaft ohufefed FEillud, pane ilusdti liwa
piidle ja wala fjooft [Ebi jdela phdle. elle
praadi juurde anna praetud fartohwlid ja Hapud
furgid.

93. ‘Podra praad.

Whota podra tagumifeft Findjujt tug itk
liha, pane fiigatwa faufi fidfe ja wala bHiditat
nit palju pidle, et iile fdige faetud on ja laje
nit wiifi folm péewa feidta. Whota fiis wdlja,
fpefi dra ja wamidta niifama fui moorpraad
elajalifaft, praadimife ajal wdHIdD moni tera fo-
dafa-marfu juurde lifada. Juurde tuleb mwirated
fartohwlid ja palufmarja falat anda.

74. Podra praad Hhapu foore joos-
tiga,
©eda praadi walmista funi joodti tegemifent
nitfama nagu eedpool on dpetatud. Siid aga
dva wdta mitte marjawiing, waid felle afemele
4 {bogilufifa tdit Haput foort ja laje ldbi feeda.
Suurde anna fartohwli puder.
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5. Jdneje praad.

Stinefel [(difa tagumiste jalgabe wabelt nahe
[ohfi, viputa jalgupidi naela ofja ja tdmba nabhf
tevwelt maha, fiid (difa foht funi feljani foige
foolifatega maba, ‘wdta naela otfaft dra, raiu
tagumijed findjud fiiljeft dra, [difa efimefed jalad
maba, wili teratva noa otjaga foif folume nabt
funt [ihani dra, pefe iludti pubtafd ja fpefi dra.
Aja fiid pool naela wHId paraja panni padal pruu-
nif8, pane liha finna pddle, falla wdiga iile,
raputa foola pidle ja Eipjeta abjud fallamije
all ftiipfets ja pruunifs. DOled [tha wilja twdt-
nud, fitd pane pihutdid Mojfwa jahu panni pidle,
lafe pruunifs vedtida, pane fiid forter rammuleent
ja paar (ufifat wafifa joostt finna juurde ehf
fui tahad fiid fa 3 lufifa tdit Haput foort, {iid
Inje libi feija, on joolale parad, §iid furna jde-
laft (dbi. Selle praadi juurde anna joola far-
tohwlid ja finepifurgt jalat.

76. LWana fana praad.

Pubasdta fana fulgedeft pubtats, wota fife-
fond wdlja, raiu fael, jalad jo tiitvad maha ja
tomba pugu eeft dra, pefe i(udti puhtafd ja pidta
pulgaga jalad finni. Niiid pane tiff wdid faft-
rulli fisfe, loje pruunifd minna ja proadi fana
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fail jee8 iimberringt HiAsti pruunifs. GSiid pa-
ne finna juurde natufe vammuleent, joola ja
paar tera pipart, fata wititd Ffaanega Fomi ja
laje itmberfiddnamife afl priumif8 ning pehmets
audbudba. Whota fitd liha wilje, lafe jooft Idbi,
fega pool [ufifa tdit fartohiwli jabu natufe fiil=
ma foeega, jega joodti juurde ja lafe iiles feeda.

%7, Noore fana praad.

Pubadta noor fana pubtats, pidta jalad pul
gaga finmi, fii8 ajo parad jogu WOHId panni
padal pruunif3, iweereta fana felle wodign foftu,
vaputa peenifeft joola pddle, pidta fuuma abju
fo praadi iimberfddnamife all poole tunniga Eitp-
fef8 ja pruunifs. Niiid pane, fui fana oled
wilja wotnud, natufe Mojtiwa jahu joostile juurde,
laje pruunifs vestida, pane pavad jagu rammuleent
juurde, (afe Libi feeda ja falla [ibi {oela ja tee
[opef3 foolale parajafs. Selle praadi juurde an-
na dra feedetud, pruuni woiga iile fallatud lille-
fapjad, fubu natufe viiwleiba oled fidje pannud,
ja rofeline lehtjalat.

78. Noore fana praad teift wiifi.
Wota dra puhastatud nooved fanad, IHifa nad
feafelt [(ohfi, raputa joola ja tee meid efiti Mojf-
wa jahuga, fiis dra flopitud munaga jo wiimats
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riiwleitvaga fimberringi foffu. &iid aja Hhid jagu
vadwa faftrulli jeed fuitdwafd fuumaid ja pane
fanad fidfe, laje iif8 fiilg enne pruunifd minna,
fii3 fadna fimber ja laje fa teine fiillg pruunifs
minna. On fuum [@bi tommanud, {118 on walmis,
wota fahwliga wilja ja lafe rvajiw dra joofsta.
Nitiid ajo pared jogu twirdfet wdid Helepruunifs,
pane fanad (iwa pddle jo wala fee wdi iile.
@elle praadi junrde tuletwad joola weed feebetud
fartoholid ja figfe tehtud ploomid.

99. SKalfuni praad.

Whota ius dra pubadtatud falfun, fiju rima
pidlt naha alt vajiw dra, pidta pulgaga jalad
finnt.  Nititd pane parad tiff woid panni pddle
ja laje Helepruunifd minna, i3 pane falfun finna
pidle, falla jelle wdiga dile, raputa peenifejt joola
pidle, pidta fuuma abju ja laje fimberfddnamife
all pruunifd ning pebhmefd praadida. Kui jooft
pannt padl dleliig pruunifd tahab minna, fii3
pane natufe vommuleent alla jo wala ige natu-
feje aja pivaft (iha joosdtiga iile. On liha pehue,
fii3 twdta panni pddlt dva ja tee pool toopt joust
nii, nagu noore fana praadi juured jai dpetatud.
Gelle praadi juurde tuletvad ftootwitud fadtanjed.
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S0. Ani praad.

Pubtafs tehtud anil (difa fael ja titwad maba,
pefe feeft ja pddlt pubtafd ja topi tal nipu- tiis
mcu]oram ja moned Hapud dunad jidje, jiig iaaﬁ
had magu, vaputa avu jivele joola paa[e ning
fisfe, pane paraja panni padle, lija Bdige Idbe
et alla ja pidta §iid fuuma abju ja lofe efiti
vinna ja pdrajt felja pool pruunifd praadida.
Niiiid ala vadwa padlt dra, jeft muidu ei (dbe
jooft pruunits, pane fii3 finna natufe rammuleent
juurde, wala fjoodti iile ani ja praadi fimber-
fadnamife all i(udti.tiipjefs. On ani fips, jii3
wdta panni padlt dra ja pane joodtile tveel nii
palju leent juurde, et pool toopi faab, fiid feeda
[dbi. Sega nitiid 1if8 theelujifa tdi3 fartohili ja-
hu natufefe fiilma weega ja wala joodtile juurde.
Lafje iiled feeda, wala (b johwidela, wota iweel
radwa padlt dra ja fui joolale parasd, on walmis.
Selle praadi junrde tuletvad Hapud fapjad. Moned
praaditad fa ani nit wifi, et enne praadimift ani
feejt walmid feedetud Hapu fapjaid tdi3 topitwad
ja fit8 tertvelt foige fapjastega lauale annatvad.

81. Sodupardi praad.

Whota fafs puhastatud fobuparti, pefe iludti dra,
pane pavaja panni pidle, falla natufe twett alla,
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vaputa peenifeft foola pddle, pidta fuuma abju
ja praadi nitjama fui anipraadi on dpetatud, fa
fooit tuleb nitjama teha. Selle praadi juurde
anna {toowitud faalifatd.

82, Metdpardi praad.

Metspardil on juwe ajal mdru magu jun-
ve3, fjelle pdrajt on fel ajal uende praadimine
jargmijt tiifi: Tomba neil juled fdige nahaga
mafa, wota fijefond wilja ja vaiu jalad, fael ja
tiimad mabha, wdta pugu wilja ja peje need par=
oid mitme tee feed hasti pubtafs, pidta {ii3 jalad
pulgaga finni, vaputa peenifeit joola pidle ja
weereta Moffwa jahuga fimbertringt foffu. Siis
pane titff wdid paraja faftrulli fidfe ja Yoje tulel
helepruunitd minna, fii38 praadi pardid felle
wdi feed ftmbertringt pruunifs. Kalla niiid woid
wihemale ja lja finna juucde titfife fitvoni foort,
iif3 loorberi leht, moni tera pipart, itf3 theelufifa
tiig Jnglid pipart, ndpuga fadafa mavju, iif3
ollefland punajt marjaviing, i3 dllefland vam-
muleent, noa otja tai3  fajaume pipart jo lafe
wiifeje tule pddl pehmets moorida. Siid twdta
liha mwilja jal lafe oot (abi jobhwidela. Selle
praadi juurde anna praetud fartohwled, ja pipra-
furgid jalatifs.
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83. Praad wanajt motujejt.

Wota juur twdardfe mdtud, tdomba juled Idige
nabaga maha, wota fijetond wilja, rain fael, jalad
ja titwad maba,; pefe fiilma tveega puhtatd ja
pane fiigawagje fausji, fiid8 wala talle nii pafju
lahja dddifat pddle, et [(iha dilefdige faetud on
ja lafe fafs pdetwa ‘fiuni faetud feidta. Siid
wota wilja, lafe dddif dra norguda, pidta tal jalad
finni ja fpefi tlusti dra. Yja 118 parad tiifife
wdid fafteullid pruunifs jo  proadi motusd jadl
feed fimbertringi Hasdti pruunifs. &iid pane fin-
na juurbe foola, paar tera pipart, nipuga fadafa-
marju, 1 olleflaad vammuleent ja napfiflaas
mabeirat, fiid fata faanegalfinni jo praadi piffa-
mift fimber fddndes iipfetd jo pruunifs, fiig twota
wilja ja pane tweel nitpaljn rammuleent joostile
juurde, et pool toopt foosti janb. Sega niiiid
faf3 theelufifa tiit fartohwli jobhu natufefe fiilma
weega jo fega jee foosdtile juurde, lija fiid tweel
3 lufifa tdit Hadad Haput foort juurde, lafe (dbi
feeda jo wala joelajt [dbi.

S4. Noore motuje praad.

Puhasta 3 noort mdtuft julgedejt pubtats
nii, et nabfa fatfi ei tombg, wita fiid fijefond

s
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ja pugu wibja, vain fael, tiiwad jo jalad maha,
pefe iludtt pubtafd ja pidta jolad finni. Siis
aja porad tiff woid fajtrulli jeed pruunits, pane
linnud finna  fidfe ja praadi iimbertringt Ddige
prinmifs, fiid raputa finna juurbe notufe joola,
falla dige twihe rammuleent alla, fata faanega
finni ja lafe faunid juure tule padl umbe3 folm-
weerand tunniga pruunifd ja fipjefd praadida.
Oled linnud twdlje wdtnud , fii8 pone joos-
tie nit palju rammuleent juurde, et pool toopi
faab, laje fti3 tweel [dbi feeda, falla Yibi joela
fafteulli, twdta rajw pddlt dra, jega paar theelufita
tdit favtohiwlt jobhu natufe fitlma weega, fega
joogtile juurbe ja lafe tweel ford iile3 feeda.

85, ABana tedre praad,

Puhadta fafd wana tetre fulgedejt drva, twdta
fifefond twilja, vaiw jalad, tiiwad jo fael maba,
pefe pubtafs, pidta jalad pulgaga finni ja fpefi
dra. MNiiiid aja pavad jogu wdHid fajtrulli feed
pruunifd, praadi tebved (Gl feed iimberrvingi
pruunits, pane fiid weel finna juurde joola, natute
rammuleent, fata faanegafinui ja walmisdta ededpidi
nitjama fui wana motujepraadijunred onjuhatatud.

©elle praadi juurde tulewad proetud fartohi-
lib ja finepi-furgi jalat.

5
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86. Noore tedve praad.

Wota 5 noort tetre, puhasta ilusti fulgedejt
pubtats, raiw Yael ja IaIab mafa tomba fijefond
fa pug wilfa, pefe pubhtats jo walmista mtfuma
nagu ee3pool mnoore mdtufe pmabumie juures
on dpetatud.

87. Poloypitit praand.

Pubasta wii3 poldpitiid pubtats, pidta pulgaga
‘jalad finui ja praadi,niijama fui noore mbdtufe
praadi juures on dpetatud. Sooft woib fa joowi
jivele BHapufoovega teha. Selle praadi juurde
tuletad praetud fartohiwlid ja palufmaria jalat.

S8, Suepi praad.

Suepid on fewade julamaa aegu fdige pave-
mad ja radwafemad. Wota wiid jueppi, pubhasta
neid iihed padga pubhtafs, wota fijefond ilusti
wilja ja pane taldrifu pdile, feft jee on pruu-
gitat, fit3 vain tiiwad ja jalad mabha, fddna
fael taba  poole ja Ppista jalad nofaga Finni.
Nitiid - pane  tiff  wirdfet wHId  parajasie
fajtrulli, faje Hele pruunifd minna ja  praadi
juepid jadl feez lith*fefe ajaga fiipjefd ja fimbert-
vingt pruunifs. Whota {ii8 wilja jo pane joodti
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juuirde, niipuga uatufe - Mojtia - jabu, lafe prup-
nits restida ja [i 1}?1 iifs fortel rammuleent juurde,

lafe ford iiled, feeba, tvala Ldbi: joela; wota rafw
pidalt dra ja tee  joolale pavajafs. Raiu niiiid
fijefond dige peenifejefs. ©ii3 pane moa otjaga
tirafet woid ja uatufe dige peenifejt fibulat iifhte
fajtrulli jo lafe [dbi feeda, pame - fiid rvaiutud
fijefond, natufe joola, pipavt, modni tilf rommi
ja noa otjaga vobelift peterjelli lehti finna juurde
ja. praadi fabi. - Loifa niliid prautdjeia ot
jajt dhufejed wiilud, [(difa foorufe itmbert dra ja
redtt twirdte wodign pruunifd, mddri fii3 fijefonna
puber finna pddle ja anna jneppidega lauale.

89, Poulardi praad.

Wita fafd pubadtatud poularvti, vaiu fael,
jalad ja tiiwab maha, pefe tlusdti jeejt ja pdadlt
pubtats, pidta jalad pulgaga finmi jo walmidta
nitjama fuy falfuni proadi juuved on dpetatud.

90, Tuwi praad.

Tuwil jaab elawalt pdd ndpu twabel dra
murtud, nabf foige julgedega mabha woetud, fije-
fond wilja woetud, ilusdti pubtafd pedtud ja nii-
fama walmistatud fui pitii - praadi juured on
dpetatud.

5.
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L Mitmet feltfi vroad lihait.

91  Pauni = praad claja jeljait
' (Beefdtealsd.)

Whota 2 naela pehmet elaja feljaliha, oifa fol-
mefg Hitifs, Tlopiiga tiiff poole jorme paffuiets,
tee fii® iimmargnfefd jo vaputa peenifeft joola ja
pipart padle.  Nitiid pane paar §odgilujifa - tait
wdid paraja panui pidle, lafe tulel faunid pruu-
nitd minna, i3 pane [iha finna pdadle jo praadi
mdlemilt poolt pruunifd jo parvajatd fipjefs, pane
fit8 fiwa padle jo wala fee pruun twdi iile,
mille feed [tha fai praetud. Selle juurbe tule-
wad foolatwee fartohiwlid anda.

92, Pannizpraad elaja jeljaijt fibula
{ondtiga,

See liha jaab nitfjama walmidtatud fui efi-
mefes titfis on dpetatud. Oled [iha panni padlt
dva wotnud, fii3 pane jelle wdi figje fafd fiiwi-
def3 [digatud fibulat ja praadi eid jegaded pruu-
nifd jo Hipjefs, fija i3 finna juurde 2 j6dgilufifa
tiit jea= ehf wafifa praabdi pruuni joodti, 3 {odgilufifa
tdtt hidd haput Loort, lafe §iid [dbi feeda, tee joolale
parajofs jo falla dile liha. Praaditud fartohwlid
anna juurde.
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93. Panni=praad raintud elajalihajt
(fotlet.)

Selle jaofs wdta 5 naela pehmet elajaliha,
vait noaga Ddige pehmetd ehf ajn paar forda
libamafinajt  (d@bi, {ii3 pane feda iihte fausfi ja
pane finna juucde: 3 fop. eeft leotatud pramtdjaia,
milleft weft wilja on pigidtatnd, natufe peenifeft
foola ja pipart,” 5 fanamuna, notufe riiwleiba,
nipu tdid rittvitud nusfatpahtelt, pool dlletlaaji
walget marjawiing jo fafd peenifejetsd [(digatud
fibulat, mi8 tweerand naela wirafe twdiga jaab dra
feebetud, mititd jega [ufifaga ludti [abi; todta
niiiid parajad titfid, tweereta tiiwleimwaga foffu ja
tee piferguied fotletid. Siigpane paras titff woid panni
padle, - ajo Bele prunnifs, pane Totletid fisfe
ja praadi fimber Ffddnates titpfets, fiid pane lug
pitile. Miifid raputa wot juurde natufe Moftva
jahu ja lafe pruunits restidva; fja fiid fortel tam-
muleent, natufe pruuni wafifabraadi joodti, paar
fodgilufifa tait haad hapud toort finnajuurde ning laje
notufe Libi feeda ja tee joolale parajafs. Nende fot-
lettide jrrurde anna Tartohivli puder ja jooft Tanniga.

94, Nulli= woi vollflopsd elajalihait.

Loifa 3 naela pehmet elajalihn Funets tiififs ja
Blopi puubhaamriga dige laiafd ja dhutefeld, aga
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nii et jee, liba mutte itheft dva -ei ldhe, rvaputa
fitd iga tiifi pddale matufe. peenifeft joola ja i
pact.  Nitiid wdta weevand . naela jeapetfi ebhf
elaja neeru ragwa, 2 dra fooritud jibulat ja (difa
netd dige peenifefef3, {ii3 pame finna juurde aru
jivele peenifejt joola, pipart ja 2. peotdit riitvi-
tud jidmebat leiba, jega fiis ilusti jegamini, pane iga
liatitfi padle dthefuncune titff jelleft pudrujt ja
vulli  [ibatitfid  foffu, pidte mdlemait otiaft
ripputw liha figje, ja fm tahad, Edida teel - iim-
bert fvalge nitdiga finni. Siid aja feerand naela
hadd 1oid faftrulli fees faunid pruunits jo praadi
lihatiifid  jadl fjeed dimbervingi BAasti = pruus
nis, lija fitd finna juucde-1 - poolefs Ldigatud fi-
bul, 1 Iloorberi- leht, - moni. tera pipart, fortel
rammuleent, paar punlujifa tdit peuuni praadi-
foodti ja aru jdcele joola, fata nititd faanega finni
ja. laje piffamifi pehmets fiipdta,. On fiips, i
wota [iha wilja, tomba niit iimbert dra ja pamne
liua. pddle. Sega niiiid 1 theelujifa tdig far-
tobwli jabu. natufe filma. weega, lijo. joos-
tile juurde, lafe filed feeba, falla fi13 Labi joela,
wdta rajw pddlt dva jo tee joolale parajafs.
@elle praadi junrde amma praetud’ fartohiwlid ja
joojt - fanniga.
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95. Suningamiie ehf Konigdbergi flops.

Wota 2 naela - wafifaz. ja. 1 nael jealiha
ning walmista nitfama fui eloja fotleti (tha juu-
red on Opetatud, fiig tee fanamuna funvujed fuu-
[id, tveereta Mojtwa jabuga foffu ja tee fie
maI)eI fimmargujets ning feeda wee fjee3 dra, fus
aru jicele foola, iif8 fooritud fibul ja mdui tera
pipart jeed on. . Aja. miiid fweerand naeka wirs-
fet woid faftrulli feed julaf3, pane 4 jodgilufifa
tiit Moffiva jahu fisfe jo lafe Ldbi feeda. On
bt feenud, fii3 falla 1dbi joela 2 fortelit ram-
muleent finna juurde ja’ lija- tweel iihe fitvoni
jahwt, #8 napfitland mabeivat, i3 §9dgilufita
tdig faprit, natufe riiwitud mustatpdbhfelt ning
parad jagu joola finna juucde, laje fiid ford diles
feeda ning to3ta fahwliga Lihafurlid weeft wilja
ja pane joosdti figfe.

Gelle flopfi juurde tuletvad todrstelt ’Eeebemb
foolivee fartohiwlid anda.

96. SKlops fibulaga.

Walmista funingamde Eopfi lihajt Hanimuna
funcnfed fuulid, fee rittwleiwaga Toffu ja pigista
neid  teifipidi - natufe latemats. Wja fiid parad
titff - wdd - pannt padl  pruunits, pame flop:
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fib finna pdile jo proadi fimber fhdnded fitpjets
ja pruunifd ja pane fiwa padfe. Niid (bifa
8 fooritud fibulat dige peenifefefs fiiwidets ja
praadi felle tdi fees, fus flopfid jaitvad prae-
tud, pruunitd ja Eipfefd, [ifa tweel finna juurbe
5 {odgilufifa tdit pruuni praadi-joodti, 3 jodgi-
(ufifa tdit Hadd Hapnt foort ja arn jérele foola,
lafe fii8 natufe’ (bt feeda ja twala iile (ifa.
elle flopfi juurdbe anna favtohtoli puder.

97. Slops jardelli joostiga.

Lraadi needjamad flopfid, mid fibula flopfi
jaofd on Ddpetatud, ja pane liua pidle. Lija
witiid felle woi juucde, fud jeed flopjid jaiwad
praetud, pool dige peemifejefd [digatud fibulat 2
yobgitufifa tdit dva pedtud pubtafd tehtud ja
peenifefefd rvaiutud fardellifid, vesti {iiz [dbi ja
pane weel finna juurde 5 {odgilufifa tdit Hadd
pafju pruawmi wafifapraadi joodti ja 2 jodgilu-
fifa tdit Hdad BHapud foort, feeda lidbi ja wala
itle [iba.

Gelle flopfi juurde tuletvad praaditud far-
tofolid.

98, WUhju janeje HHipjetamine.
Whata walmid tehtud (iha, mnii fui funinga-
mie flopfi juved jai dpetatud, vaputa pihuga
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jahu ithe lana pidfe, pane fiha finna piidle, yoee-
veta jahuga foffu jo tee i3 piff dtmmargune pits,
fii8 aja neel HaEd woHId  praadipaenni padal
pruunits, pane liha finna pdadle, falla (ujifoga
woid itle, pidta fuuma abju jo lofe pddlt prauu-
nifd praadida. Oled panni wilia wotnud, {iid
wala (wfifaga 1wdid iife (iha, pane weel flaad
vammuleent juucde, (iiffa jdlle abju ja lafe ldbt
fiipsta, tvdta nitiid abjujt wilia ja tH3ta liha
lina padle. Pane niiiid pihu tdi3 Moffwa jabu,
4 foogtfuftfa tiit Hapu foort, paar [ufifa tiit
pruum praadi-joodti, pool bIIefIaafi rammufeent
ja avu jivele joola jellele foo8tile juurde, feeda {ii
paar minutit jo loje [idbe foela.
©elle [iha juurde anna ftoowitud pdrlzoad.

99. Zdidetud fotletid.

Coifa  mweevand mnaela feapeffi ja. 2  fop.
eeft prontdjaia twiifedtefs - neljofarndiliatetd tiif-
tidefs, fii3 pane pamn tulele, l(afe Buumafs minna
ja praadi peff jadl padl Labi, {ii3 pane fjinna
junrde 1 peenifefefd [(digatud fibul, pipart jo
jee prantdjai, laje fiid iimber jegaded paar mi-
nutit praadida, pane wiiiid fiilma foha pddle jab-
tuma, jaota i3 jee fogu Fuuefd jaofs, twdta mitiid
elaja fotleti (ihajt tuus poole noela junrujt tiiffs,
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vaputa {ii8 laua pddle pihuga Mojfwa jabhu, tee
lihatiifid jddl padl laiafs, pane iga tifi phale
natufe felleft tdidungift, (66 pdadlt ddved foffu
ja tee piferfujed fotletid. Wja niiiid tweerand
naefa wdid jabaga pammi pddl belepriunifs ja
praadi fotletid fadl feed ‘titpfefd - ja mdlemilt
poolt pruumits; pame fiid [(ina  pddle jo maIa
priun wdi dile.

Jtende fotlettibe juurbe amunn praaditud far-
tohwlid.

100, Aurntud clajaliha punaje marvja-
wiinaga.

Klopi 7 naela pehmet elaja findjuliba pun=
haamriga Basti [ibi, fii3 pane tweevand naela
hadad woid paraja Lafteulli figfe, lafe fulafs minna,
pane (ha figfe, Gfa” fiid finma juucrde arn
jivele “joola, 3 fooritud ja peenifefefs Idigatud
fibulat, 4 jédgilufifa tdit peenifeft lanfa, weerand
noela peffi, nael juitjufinfi, mdlemad peenife-
fet3 [pigatud, 2 pubastatud ja peenifejets Idpiga-
tud povgandit, moni tera pipart, 2 dlleflaaft pu-
naft marjaviina ja dlleflaad Hiadd Hapud foort,
nitiid fata  Hiasti faanega Finmi, nii findlasdti, et
aur wilja et jaa, pidta fuuma abju jo lofe
folm fundi haududa. Wt {itd liha wilia, aja
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fooft Libi joela ja- twbta rvajio pidlt dva, fitd
pane finna junrde jahiot dibeft fitvonijt ja 3 fiv-
gilufifa tdit ldbi joela ~aetud dunapudru (com:=
potti) ja lafe fiid weel ford iiled feeda.
Soolatwee fartoholid tuletvad juurde anda.

101, - Panni=praad wafifa jeljait
(Farbonade).

Raiv ilufaft wafifa pooleft felja = tiiff nit
wilja, et forme - pitfujed fiilefondid juurde jad-
wad, vain fii3 felja poolt fout maha, [Bifa fiis
poole naela funrufed tiifid, flopi neid puuhaam-
viga jorme paffufets, rvaputa natufe foola pédle,
tee muna- jo riitwleitvaga foffu ja tee {it3 noaga
neife farbonadidele ilujad wormid. Wja fiid pared
tiiff woid panni pddl Helepruunifd ja proadi
farbonndid . {adl | fees - Eiipjefd . ming molemilt
poolt pruunifd, pane mnitiid lua padle. Kalla
fit8 felle joo3ti fuurde 4 Joogilufifa tait pruuni wa-
fitaprandi foosti, fafe feema minna ning wala
itle Tifa. ' '

Radwa feed feedetud fartohiwlid anna juucde.

102,  Pauni=praad wafifa Ffindjujt
hapufoore foostiga.

Coifa tafifa tagumifeft findjuft naela fuurujed
pehmed tiifid [iha, praadi ja twalmidta nitjama
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fui wafifa farbonadifid. Oled liua pddle panmud,
fiid lija jelle joodti juurde 4 [ujifa tdit pruunt ja
pafju  twafifapraadi joosti, 4 [fifa tdit Haad
hapud foort ja wala (dbi joela (iha pddle. Praa-
ditud fartobhilid anna juurbde.

103, Pami-praad vaintud wafifalihait
(fotlet paijarsfij.)

Wota 3 naela pehmet wafitaliba ja swal-
midta. nitjama fui vaiutud fotletiliha elajajt,
fiid tee wiifefed pifergujed riitwleitva jeed mweeve-
tatud fotletid ja praadi wdi feed pammi padl pruu-
nifd ja fitpjefd; tddta lina padle, wala prim
woi iile ja anna pruunifd. praaditud favtohivlid
juurde.

104. Wafifarind walge joodtign.

Su3  rinnatiiff  poolejt tvafifaft jaab tii-
festefs neljafandilitets tiitfidefs raiutud, iludti
dva pedtud, parajodfe fajtrulli pandud ja nii
palju  fitlma tett juurde lijatud, et [iha fae-
tud fjaab, pame nitiid tulele, fui feema [dbed
fiid wota waht phdlt dva ja fija finna pnirde,
natufe joola, i€ Tooritud fibul, moni tera pipart
ja fteeda fiid pehmets. Soojt tee jeljomal tii-
fil fui fumingomie flopfi juuved on dpetatud.
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Oled [iha lwa pidle tdftnud, §iid wala jooft iile
ja anna joolawee fartohiwlid juurde.

105,  Uurntatud wafifarind foore
{oostiga.

Raiw - 1ud wafifarind iwdifedtets tiiffidets
ja pefe pubtats. Pane niliid weerand naela woid
iihte fajtrolli, lafe tule padl pruunifd minna, pane
[iha finna fidje ja praadi iftmber ligutabes
priunifd, (ija iid finna juurde iif8 fooritud ja
peenifefefs Idigatud fibul, moni teva pipart, iifs
loocbevileht, iif3 dlleflaad pruuni praadi-joosti,
wiid jodgilufifa tdit Hoput foort ja Yfaje piffa-
mift tule pddl pehmetd aududa. Pane fiid
iha liua pdile, flopt niliid paar theelufifa tdit
Woftwa jabhu natufefe Eilma weega, falla joodti
juucde, lafe tweel natufe Idbi feeba, twdta
rafo pddlt dra jo  wala (@bt foela [iha pddle.
Sinna juurde omna  joolaweega feedetud far:
tofrolid.

106, Nagu wajifa praadijt.

Wota 3 mnaela Haad pehmet wafifapraadi ja
[oifa dhufestets fiitidets. Nitiid pane paar (ufifa
tdit Hadd 1did ning 2 peenifefets (oigatud fibulat
fajtenlli fisfe ja praadi pehmets, fiid lija fiuna
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juurbes 3. dlleflaafi  paffu pruuni  woftfapraadi
joosti, iit3 [oorberileht, mdnt tera pipart, 2 dra
fooritud_ja_fiiwidefs [digatud habud furf, iibe
topifa “eeft” piprafootijo “oif jivele” foolw, (nfe
nitiid iileg feeda, pame’ 8 liha. finna juurde
ning Tafe foeel iife8 Ffeeba. ~Selle: ragu juurbe

amna praefud favtohivlid. ,

107. Praaditud wafifapad.
Rain us waftfapii fedtelt (oht, wota aju
mwilja, pefe iludti puhtafd ja feeda twee feed, tus
foola, itf3 (oorberleht ja 1tE8 fibul juurde on pan-
dud, pefimetd. On pehme, fiid wdta wilja ja
pane fitllma wee figfe, lafe fiillmafd minna, twdta
fiba {18 lun padlt dra, [6ifa Halvemad titfid
maha ja tee muna- ja ritwleiwaga folffu.  Jiiid
aja parad tittf twdid panni padl pruunits, pane
fiid lina pddle fo fea mdned fitroni fiiwid

pidle. — Goolatvee fartohwlid amma juurde.

108, Wajifapidd vofina joodtiga.
JMg  tafifapid  jeab'  mitjoma  feebe-
tud ja praaditud fui eed titfid on Opetatud jo
fiid lina  pdile pandud. Pane nitiid iif3 for-
tel paffu pruuni tafifapracdi joosdti - faftrullign
tulele jo fifa jinna juncde 2 theelufifa tdit pee-
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nifejt, jubtuet, 1 -napii -Eaed mabeivat iits fa-
betiandif naela pubtatd pestud ja dva Fupatatud
rofinaid ja avu jdvele foola, lafe {iles fecdn ja
wala ' fiis iile Gha. Wt feed  pranditud ‘ftme
margujed fartohiwlid tulerwad’ 1uurbe unﬁa g e

109. Praaditud waﬁtaiatab.'

Wota 8 twirdtet  puhasdtatud twafifajalga,
pefe - pubtafs, murva - fddrefondid twilja, [(oifa
[0hft ning feeba joolawee jee3 pehmets. Whota
ftig wilja ja walmidta nitfama fi proaditud

v wafifapdd juured on dpetatud.

110. Wajilajalad joostiga.

RKeeda parad jagu wafifajalgue nitfama  fui
eed tiifid on Opetatud ning pame meid fiid fua
pidle.  Nitiid wota s fortel dge pafju ja pruuni
praadifoodti ja pame fajtrulli fidfe, fid fija

. finna juurde 2 jodgilufifa  tdit peenifefefd vain-
tud fegajalatid, 2 {bbgilufifa tdit Jnglije foja,
iit8 napfitlaad mabdeivat, 1 theelufifa tdi3 peeni-
fejt jubfrut ning aru javele joola, lafe fii3 iits
minut feeda, on feenud, fiid wala iile jalgade. —

, Kartohilid tulewad juurde anda.
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111.  Wafifa pidaju hirvja filmadega,

Wota folmejt wafifapddjt aju, pane folmefs
tunnits filma mwee figfe ligunema, twdta fiid wilja,
tomba foif mudtad nabafiemed dra ja fecda
fiimne minutign joolatwee jeed Fiipjefd, furna fiid
joela padle wilja jo lafe dige fuitwafd udrguda.
Pane fiid eerand naela twirdfet wdHd ja iifs
pige peenifejefd [digatud fibul fajteulli - fisje
ja feeda pehmets. Loifa unitiid aju peenifejefs
ja pane finna juurde, lija fiid fa finna joola ja
nipu tdi3 peenifeft pipart juurde, fega Iibi, laje
tulel fuumafd minna jo wala live pdile wilja.
Pane nitiid {oogilufifa tdid wHId jabaga panni
pidle, aja julafd ning midri panu iile fdige
woiga foffu, fii3 twdta 4 dige tdrdfet muna
(66 foor fatfi ja laje fiju tajafedti 1wdile
figfe ning praadi nii faua wdifeje tule pdadl, et
muna walge faunis fiip3, aga follane toovefd jidb,
fiig Liiffa ohufefe noaga panni fiilleft labti ja
laje tajafesti pddaju pdadle [ibijeda.

112, Sotletid wafifa padajuft,

Qeota 5 wafifa padaju fiilma tweega dra,
pefe  iludti puhtafs ja tomba foif nabhafirmed
wilja ja feedba foolatveega dra, fusd natufe didi= .
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fat ja iif8 loorberileht on juurbe pandud, iwala
fitd foela pidle ja laje dige fuiwafd ndrguda.
On fuiwafd ndrgqunud, fiid aja (dbi jdhwideln
ithe faufi fidfe, lija {118 finna juurde 8 jodgilu=
fifa tdit vitwleiba, 1 peenifefetd [digatud fibul,
mid 3 [ufifa tdte iwirdfe woign on pehmefd
feedetud, 1 fobgilufifa tdi3 peenifefefd raintud
peterfelli [ehti, 3 muma ja aru jdvele peenifejt
foola ja pipart, fega mitiid iludti libi ja tee
wiifefed fimmargujed riiwleitva feed iveeretatud
fotletidb. ja fiid parvad tiff woHd panni padl
bele pruunif3 ja pracdi fotletid &Gl feed
ftmber fidnated pruunifd ja fHipjefs. On FHips,
fiig todta liua piadle jo twala proum wdi dile,
Nenbe fotlettide juurde amna twivdfed rohelijed
Berned.

113. Puding wajifa pddajuit.
fKeeda 3 wafifa pddaju joolatveega dva, fud
natufe Juglife pipart ja paar (ufifa tdit diditat
on juurde pandud, falla §iid {oela pidle wilja,
lafe dva jahtuda, aja Ydbi johwidela ja pane
ithte fausfi, lja fiid finma 8 mumafollaft, ne-
tufe joola, 3 [ufifa tdit julatatud wdirdfet woid,
natufe viiwitud musfatpibhfelt ja i3 jovgilnfita
tiid peenifefefd [digatud wdivstet tilli, jega {ii3

6
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[iibi, (60 nitiid walge neift 8 munaft dihe puu-
witjaga « faufi jees odige twabule, falla taigna
juurde ja jega tajafefi jegi. Mitiid médri pavad
worm jule-wdi ja rvitwleiwaga foffu ning tvala
tainad  finna  fidfe, pidta fiid faunid fuuma
abju ja Fipjeta poole tunniga tvalmis, fidna
fit8 worm fimmarguje lina padle fummuli ja ro-
puta puding finna padle wilja.

el wiifil walmistatud wibhja-joojt, fui twa-
fita vinna juuved on dpetatud, anna fuurde.

114, Sibulaga praaditud wafifamals,

Qeota tlud twafifa mafd paar tundi il
ma twee feed, twdta fii3 wilja ja (Difa dhufedtets
fittoibets, raputa peenifeit joola ja pipart pddle,
tee muna ja riiwleimaga foffu ja praadi fuuma
ra3wa feed panni piadl {tmber fddndes prinunifs
ja tipjets. Pane fiid mafd liwa pddle wala
rajw panni pidlt dra jo pane iweerand naela
wirsfet wdid pddle, lafe tulel pruunifd minna
ja Gia finna juucde faf3 fooritud ja fiiwidefs
[digatud fibulat ning laje felle wodi jeed noaga itm-
ber fegabed pehmets ja pruunifd praadida ning
wala fiid iile mafjo. — GSinna juurde amna
praetud fartohiwlid.
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115, Mooritud twafifamafsd foore
joo8tiga.

Peje ind wafifamald pubhtatd ja  Jpefi
dva.  Pane nititd tweerand naela 1wdid fitja faft-
rulliga tulele ja laje pruunifd minna, praadi
fii3 mafs fadl feed mdemilt poolt pruunits;
nitiid lija finna  juurbe dleflaad pruuni praadi-
jovdti, mbni tera pipart, ndpuga fadafamarju,
itf3 fibul, iit3 [oorberileht ja arvu jdrele foola.
Rata nitiid foanega tinni ja laje pool tundi moo:
rida ; ii8 wdta mafd ivdlja, pane niliid jelle
foosdti juurde 4 fodgilufifa tdit Hiadd Haput faort,
ifs {oogilufifa tdi3 IMoffwa jahu, fega Ldbi,
lafe paar minutit feeda ja wala [dbi johwidela.
Loifa {118 mafd dhufestetd {fiitwidefd ja pane
lina padle.  Sinna juurde anna fartohwli
puder ja joojt fanniga.

116, Wajilarind wihi-joodtiga.

Wota pooleft wafifaft rvinnatiitf, pefe pubtafs
jo feedba joolaweega pehmetd, tug itfd fooritud
fibul, i3 loorberileht, moni tera pipart ja tifife
fellerid om juurde pandud. &iid tee foojt fel-
wiifil finna juurde: 50 feffmift twahk faatwad
joolatvee feed va feebetud, jora ja Faelabe liha

6.
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wilja todetud ja foored dige peenifefefd rvaiutubd;
ftid pane weevand naela Hadad woid-faftrulli fidfe
lafe tulel julafd minna, pane wibhi foored finna
juurde ja lafe nii (ufifaga iimber fegabed tweerand
tundi mooriba.  Lifa niiiid i3 toop felleft leemeft
finna juurde, *tus feed vind fai feedetud, laje iiled
feeda, twota f§ii3 Tollane 1wdi, mig pidile tuleh,
lufifaga dra, lafe ldbi joela tadfi fide ja pane
jooja foba pidle feidma. MNiiitd aja 2 fodgilufifa
tiit hadad 1woid faftrulli jeed fulafs, pane fiid
finna  fuurde {8 pibutdiz Moffwa  jahu ja
feeda libi. &iid lafe felleft leemeft, fus twihi
foored jaitoad feedetud, (dbi joela fafd forterit finna
juurde, nititd fija finna juurde pool peenifefes
[digatud fibulat, jabhivt ithejt fitvonift, natufe viitvi-
tud fitvoni foort ja parad jagu joola, Teeda fiid (dbi
ja lafe (dbi peenifefe foela puhtasfe faftrulli. Pane
niiitd finna juurde napfitlaafi td3 walget mar-
jatwiina ja fee wihi liha, tee {ii3 foolale para-
jaf8 ja pane bt twdi finna juurbe. Raiu nitiid
rind wiitedtets tiiffidefs, pane liva pdadle ja twala
fooit iile. Wdraed joolatwee fartohwlid anna juurde.

117, Wafifa neerude walmistamine,

Wota 8 wafifa neevru, pefe ilusti puhtafs
ia fupata drva. Whota niiiid wilje ja bifa
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dige dhufedtefs fiiwidefs. ©iid pane teevand naela
hadad woid ithte Faftenlli ja lafe pruumifd minna,
(ija fti3 finna juurde 2 peenifejets (digatud fibulat,
need meerud ja aru jivele joola, fata fiid faanega
finni ja lafe tule padl piffamifi pehmets aududa.
Siig pane tweel finna juurde 4 (dogilufifa tdit
hapud foort ja natufe peenifeft pipart, lafe fiid
feema minna. Sega fiid3 paar theelufifa tiit
fartohwli jabhu natuteje fiilma tweega ja fega finna
juucde.  Praaditud fartohivlid tulewad  juurde
anda.

118, ‘Pamni-praad fea feljaft (farbonabe).

Wota 3 naela fea feljo liha, vaiu feit3mets
tififs ridti (@bt ja mwalmidta nitfamas fui twafifa
farbonabe juure3 on dpetatud. Nenbde - farbo-
nadide juurde anna praetud fartohwlid ehf ha-
pud fapjad,

119, Sea felg foomli joostiga.

Selle tarmid wdta neli naela jea jefja (ha.
Pane nitiid paraja. fajtrulli fidle paar (ujifa tdit
woid, 3 peenifejefs [digatud fibulat, 2 [ufifa tdit
toomlid, moni fera ‘pipart, 1 (oorberileft, 3 {bigi-
[ufifa tdit tvammuleent ja witmafd fee liha, fata
fiid faanega finni ming laje mofit minut moorida.
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Lija fiid  weel finna juurde 2 fortelt rvammi:
leent ja avu jdvele joola ning laje pitfamifi peh-
mefd fiipdta. Whota fiid liha wilja ja riifu rafw
joosti pidlt dra. Sega mititd 2 theelufifa tdit
fartobhwli jahu natufe Eilma weega ja wala jellele
joostile juurbe. On iiled feerud, {ii3 wala [(iEbi
johwidela.  Selle liha juurde anna foolatwee
fartohwlid.

120, Sea efitveerand fibulaga.

Wota 3 naela lahja lha fea efimeerandiit,
pefe iludti pubtafd ja rvain iwdifedtefd titffidets.
©iid pane iihte faftrulli tiifife woid ja [lafe
tulel  felepruunifd minna; fii3 pane [iha
finna fige ja laje iimber fegaded pruunifsd vestida.
Lija nititd weel finna juurbe pool toopi rammu-
leent, 5 peenifefefs [digatud fibulat, ;1 Yoorberi-
Teht, mont tera pipart ja aru jirele foola. Kata
fitd faanega finni ja Fipfeta tule padl piffamift
pehmets. - Sega fii3 iifé jodgilufifa 4di3 favtohivli
jabu natutefe fiillma weega, falla [iha junrde ning
fega (nfifaga Ldbi.

Soolamwee fartohwlid tulewad fuurbe arba,

121. Sotletid lamba jeljait.

Raiw lamba pooleft jedajama moodi tiitt
lifa wilja tui mwafifa farbonadi juuved on ee3-
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pool dpetatud,  difa - weevand ‘naela Juurujed
titfib, (60 mnoaga dhufefefs, raputa joola pddle
jo praadi wdi jeed panni padl. pruunifs ja EHip-
fefs.  Pame fud lina pddle jo wala pruun
ot iile.

Praetud fartohwlid anna juurde.

122. Koomli liha lamba rvinnajt.

Wota tlud rinnatiiff pooleft lambaft, tdmba
fondid mwilja, pefe ilusti puhtafs ja walmidta nii-
jama fui jea felg foomli foodtiga.

123. Lamba rind jwalge joodtiga.

elle walmidtamine on nitjama fui wafifa
rind walge foodtiga.
©oolamweega feedetud fartohivlid anna juurde.

124. Ragun lamba praadift.

See raguu faab nitjama walmidtatud fui fva-
fifa praadi raguu juured on dpetatud, muud fui
piraft tulewad tweel finna juurde dige todifefed
fooritud fibulad, mid twdi feed pruunifd ja - Litp-
fef3 onm praabditud.

RKa jelle juurde tulewad praaditud fartohiolid
anda.
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125. Pauni-praad podva feljaijt.
(Befoteats.)

Loifa poole naela fuurnjed ilma fondita ti-
fid podra feljoft ja (66 puubaamriga laiaf3, tee
iimmarguiefd ja praadi twdign panni pdadl piffa-
mift (feft muidbu (dheb (iha ruttu polema) fiip-
fef8 ja  pruunifs. Pane fiid lua pddle ja
wala pruun woi iile.

Praaditud fartohwlid ja faabitud mdadardigas
anna juurde.

126, MNagu jineje praabdijt.

Rain - praaditud - jined riifestefs tiiffidets
fatfi. Mitiid pane fajtrulli fidje pool toopi jd-
nefe praadi foodti, neli jodgilufifa tdit wiifestef3
tiiffivefs [doigatud piprafuctifi, moni tera pi-
part, iif8 loorberileht, iit3 napfiflaad punajt mar-
jawiina, - lofe {ii3 feema . minna, -pane  lihatiifid
finna fisfe ja lafe weel ford iiled feeda.

©elle ragu juurde anna praaditud fartohiolid.

127, Muna=foof jingiga.

Coifa mweerand naela fuitjufinti  todifestets
Perne fuurujets tiiffidets. Pane fiid noa otfa tdis
did wiifeje pannt padle, lafe julafs minna ja
praadi finf jadl jeed iimber fjegaded Belepruu-
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nif3. RKlopi nitiid 4 fanamuna fahe (oHgilufifa
tite rddja fooregn BHiAdti fegi ja wala fingi
pddle, praadi fii3 dige twodifefe tule pddl, nii et
foof alt Bele vruunitd ja pddlt wibe toorvetd jddb.
Liitfa jii3 noaga pannt tilleft lahtt ja (6 fummuli
lina padle mwdlja.

128, Cegamuna havjafeelega.

Wota iifs feedetud ja joolatud Bhirvjatee!,
[difa  Dige ohufestefs fiiwidefd ja pame iludti
lina padle. Lo fitd 10 fanamuna  faufi
figfe, pame forter rdd3fa piimae jo undpuga pee-
nifeft {oola juurde ja flopi jegi.  ja nitid fvee-
vand naela  wivdfet wdid panni  padl  ju-
a3, ftalla muna fjinna pddle, fjea (i3  Dige
wiileje tule pddle ja feeda lufifaga twadta panui
pobja . jegaded founid pafd puder. Kalla fii3
ling pddle, vaputa peenifejefd vaintud peter-
jelli lebti ehf murulaufe padle jo auna jellele
feelele juurde.

129, QFliffer-Flops.

Gelle jaofd wdta i3 nael Hadd pehmet elaja-
[tha ja (difa jeda terawa noaga dige wdifestets
ja dhufestets fiimidefs. Sii3 (vifa iif3 juur fibul
dige peenifefefs. Miiiid pane paar lufifa tdit
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hadad woid parvaja faftrulli fidfe, laje Beleprun-
nif8 minna ja praadi jee fibul fadl feed fiip-
fets, fii3 pane fLiba finna juurde, lifa wnititd
aru jivele peenifeft joola, pipart, 2 jodgilufifa tdit
tummilijt praadijoodti ja 2 jodgilufifa tdit Hadd
hapud foort finna juurde ja lafe 4 wdi 5 minu-
tit tule pddl (ufifaga fimber jegaded fiipsta, falla
niiiid lina pddle jo amma wdrdfelt feedetud joo-
latee fartohwlid fuurde.

130. RLiha miadardifa joostiga.

Pane 5 naela rodwaft elajaliha, foige pa-
rem on rinnatiiff, paraja jao tweega Feema, on
feema [dinud, {iid wdta wabht tludti pddlt dra ja
pane finna juurde, parad jagu foola, 2 fooritud
fibulat, mont tera pipart ja lafe nit wiifi paraja
tule padl finni faetud pehmet3 feeda. Siid aja
weerand naela wirdfet 1woid tulel faftrulli jeed
fulat ja fifa finna juurde, pool pihu tait Moffwa
jahu, lafe ldbi tommata ja toala (Ebi foela nii
palju fejt libaleemejt finna juurde, et feeted fau-
nid tummine {ooft faab, {iié lija iif8 padlidtasfi
tiid riiwitud mdadardigajt Floppimife all finna
juurde ja tee foolale parvejufs. Loifa {iid liha
phufestefd fittvidets ja pame lina pédle.

Gelle liha juurde anna fdirsfet joolatvee far-
tohwlid jo midardifa jooft fanniga.
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131. Woeufj a la Strogansff.

Wota elaja feljatifift i€ nael [iha, flopi
fedba forme paffufefs wilja ja [difa noaga pifad
titfid.  MNitiid pane it wdardfet wHID panni
pidle, [afe pruunifd minna, pane liha finna
fise, raputa foola ja dige wibhe fajenne-pipact
pddle ning lafe jegamife all ldbi praadida, lija fiid
fweel finna juurde 2 jédgilufifa tdit prinmi praadi-
foodti, s joogilufifa tdid joja ja iif8 joogilujita
tdid Haad Hapud foort jo 2 jodgilufifa tdit to-
mati putvu, {ii3 l(afe tveel natufe [dbi feedba ja
wala liha liwa pddle. Wiardted fartohwlid
* tulewad juurde anda.

© 132, Keomli liha elajait.

‘2 fupilufifa tdit toomleid joab weerand naela
wirdfe twdiga moorimife fajtrulli jeed pruunifs
vedtitud. - Niilid pandafje wiie naelane tiff peh-
met elojaliba  tagumifeft Findjujt finna junurde
ja - proaditatie  molemilt poolt pruumifs.  Siid
- lijataffe finna juurdbe 3 jupilufifa  tdit Hapud
foort, paar loorberilehte, 3 Ffooritud ja peenife-
jefs Idigatud fibulat, 3 jupilufifa tdit praadi=
joodti ming aru javele joola, MNiiiid faetatfje faa-
niega finmi ning aurutafje iwiifefe tule paal itm-
ber fddntes pehmets. Giid woetatje (iha tilja
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ja ladtatje jooft (dbi jdela. Soolatveega feedetud
fartohiolid antafje juurde.

133, SKarbonad elaja jeljajt.

@elle tarwid ivdetafie elaja feljatiiff foige
fondiga ming [digatafie nii witfi fatfi, ef iga titk
juurde paari tolli piffufelt fiillefonti jadh. Ebes-
pidi walmidtamine on feljamal toiifil tui panni-
praad fea feljaft on dpetatud.

IV. Seedutwilja voad.

134. FVirsfed rofelijed Herned,

Wota pool toopi pubastatud wirdteid herneid,
aja fii3 pool toopi wett feema, pane Herned feewa
wee {idje jo feeda Hadti juure tule paal pehmets,
furna §ii8 1efi pdilt dra, pone nitid finna jnurde
weerand naela wdvdfet 1woHId, natufe peenifeft
foola, 1 fupilufifa tdid peenifeft jubfeut ja paar
[ufifa tdit jedba wett, fud Herned fjaitwad feebe-
tud, jega fii8 dige taja [(dbi ja pvuugi liha §bo-
fide juutbe.



93

135, Suiwatatud juhfru-Hherned.

Pefe pool naela juhfen-Herneid ilugti pubtafs,
feedba paraja jao tweega Hiidti pehmet3, wala twefi
pddlt wihemale, pane nitiid finna juurbe paar
[ufifa tdit wdrsfet woid, 1 jupilufifa tdis peenis
fejt jubfrut, natufe joola, fii3 fega 1 theelufifa
tdid fartohiwli jabhu paari fupilufifa tdie rddja
foorega, jega DHernedte junrde, [lafe iile3 Feeda
ja pruugt lihajootide juurde.

136. Eisfe tehtud wiirsfete herneste
walmidtamine,

Whota herned toofideft ehE pubdeliteft wilja
ja tee fafteulli jeed fuumaf3, wala fii3 jee jveji
pddlf dra, pane finna juurde, poole toobi Hernedte
jaofd eerand naela todr3fet woid, paar theelujita
tiit peenifeft jubfrut, odige wdbe joola, fega fiid
tajafedti fegi, jo tvalmidg.

137, Puder wanadeft hernesdteft,

Wota 1 toop follafeid wanu herneid, pefe ilu-
fagti pubtats, pane Fuuma tweega tulele ja lafe
ford iifes feeba, twala fii8 toefi phdlt dra ja
pante nii palju rammuleent juurde, etherned faetud
on, fiig lafe tule padl piffamifi pehmetd ja paf:



94

juts pudrufs duda. ~ Aja nitdid Gbi johwiovela
teifesfe fajtrulli. Siid pane -iga poole toobi pubdru
jaof8 weevand naela wdrdfet wdid, 2 theelujifa
tait peenifeft fubfrut ja pool dlleflaafi rdosta
foort ning aru jévele joola, {ii3 flopi iludti fegi,
Tofe fuumaf8 minna ning pruugi feedetud jingi,
foolafeele ja feedetud foolatud jeajalgade juurde.

138, Wivsfe Tiivrgi oa Feetmine,

1188 nael wirsfeid Tiirgi oa faunu jaab poifi
otfajt dhutedtefd lipjudefs [digatud, {iid toop rwett
feema aetud ja. oab fddl jeed fjuuve tule
padl pehmefs feedetud. On pehme §iid walo wefi
pidlt dra, fega nititd finna junrde, weerand naela
wirsdfet 1woid, aru jdvele foola ja pool fupilujifa
tiit Moffwa jahu ja loje iiledfe feeda, - tomba
fohe forivale ja  prungi neid ube [ihajostide
juucbe.

139. &isje joolatud ITiirgi oa
feetmine,

118 toop joolatud Titrgi ube jaab ilusti dra
pedtud ja funma tweega tulele pandud, fui feema
fdbeb, fobe tefi  pddlt dra walatud ja jeba-
wiifi folm tvett mwabetatud, et jool hisdti wilja
feeb, meljanda tveega feeda oad - pehmets,
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{113 wala tweji dva, fija - fiund » jucde - fweerand
naela wdid, 2 fupilufifa tdit peenifejt juhfrut ja
fega 1 fupilufita tdi3. Moffiva jabhu Torteli
todja piimaga, wala finna juurde ja lafe Teema
minna, fui parad jool, laf” feeda. Neid wube
prungi elaja fotleti, lamba praadi, abju jinefe
ja mone muu [ihajddgi junrde.

140, SKuiwatatud parvizoa Feetmine,

Pefe iif8 toop ilujaid pdarl-ube pubhtatd ja
pane folmefd tunnifd fitlma tvee fidje ligunema,
fit3 wala twefi pddlt dra, pane oad fajtrulli

3 ja [ifa nii palju feewa tvett juurde, et ivefi uba-
dejt iile on, fata faanega finni ja feeda mwdifeje
tule padl pehmets, wabete wabel fega iimber, et
pobja ei foriwe, Batfawad oad pehmetd jaama,
fiid pane finna juurde, weerand naela Hidd woid,
pool Olleflaafi didifat, 4 fupilujifa tdit peeni-
fejt fubfrut ja arw jévele joola, niiiid lafe nii faua
feeda, funi oad pehned ja tummilijed on. Neid
ube pruugi lihafootide juurbe.

141. Puder pirl-ubadejt.

~ ©eda pubdru walmidta nitjama fui ernespudru
Juure3 on jubatatud, fuid fubfrut ei ofe tavwis
Juurbe panna.



96

142. Raalifate walmidtamine.

Roort {if8 fuur faalitad dra ja [ifa feda
mdifestetd neljafandiligtefs tiitfibefs, fiid pane
fipte faftrullt 2 fupilufifa tdit peenifejt jubfrut
ja lafe tulel Helepruunifd minna, ning lija finna
juurde 1 fupilufifa tdid Haad wodid ja 1 olle-
floaft i3 vammuleent, ypefe Taalitiifid pub-
taf3 ja pane fiuna juurde, fata faanega finni
ja lafe paar forba dfimber [liigutaded pehmet3
feeda ja tee jool parajafs. Seda pruugi lamba
praadi ja mdne muu {ddgi juurde.

- 143,  Naividte ftoowimine,

Koori 5 twdifejt naivijt dra (difa pifutr fahef-
jats tiifits [ohti, pane jii3 2 jupilujifa tdit peeni-
fejt jubturt, 1 jupilufifa tdid wdrafet woid, pool-
teijt olleflaafi vammuleent ja aru jdrele joola
ithte fajteulli, fii3 pefe mnairid pubtafs, pane
finna juurde, fata faanega fiuni ja lafe paar
forda iimber fegaded feeda. Seda pruugi noore
fanapraadi ja muu [ihajodgi juurde.

144, Papu-fapjosdte feetmine.

. Whota 1 toop BHaid bHapu-fapjaid, pane nad
fajteulli fisfe, Gja wnitpalju tvett finna juurde,
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et need fapfad faetud on, fata faanega finmi jo
laje pool pebmefé feeda. Pame fiid finua juurde
3 punlufifa tdit fea ehf cme prae vagmwa, natufe
joola, 1 fobgilufifa tdig peenifeft jubfrut jo feeda
fiiz¢ dige pehmefs, fega H§iid 2 jovgilunjifa tdit
Moftwa jahu finna juurde, lafe iiled feeda, ja
walmidgt.  Eht riiwi fuusd tooreft fartohwelt ja
pane fee fartohivli pudru jabhu afemele, {iié joawad
fapjad tweel lujomad.

145, Magudhapude fapjaste walmis:
tamine,

y Ciiri i3 ilud funr fapjapdd  peenifefefs,
pane fafteulli, (ja fiuna juurde pool odlle-tlaafi
didifat, aru jdrel foola, paar puulufifa tdit fjea-
prae vadmwa ja nii palju feetwa twett, et fapjad
faetud om, fata fii3 faanega finni ja laje pitfa-
mifi pehmefs feeda. Pane nititd weel finna juurde
4 {bogilufita tait peemifeft jubfrut. Nitiid jaab
4 theelufifa tdit fartohwli jabhu natufefe fitlma
tweega twedelafd tehtud ja mnende fapjaste juurde
fegatud ja toeel paar minutit feeda l(adtud. Seda
bruugi fea= ehf Haniprae juurde.

146, Lillefapiad praadi junrde.

Puhadta parad jogu (llefapfaid dra ja feeda
foolatweega pehmets, fiid wota wabulufitaga wilia,

7
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lafe wefi iludti dra ndvguda ja praadi foriale.
Gii3 aja pared tiiff wirgfet wodid panni padl
belepruunifs, vaputa natufefe peenifeft. riitvleiba
finna juurde ja wala iile fapjaste.

147, Lillefapjad walge joodtiga,

2 ilufat fuuct padd lillefapjaid feeda foola-
weega pehmets, fiid tee fooft fel twitfil finna
juurde, pane 2 jupilufifa tdit wirdfet wdid {ihte
fajtrulli jo laje julafd3 minna, {ii8 pane finuna
juurde 1 fupilufifa tdid Mojfwa jabhu ja lafe
(bt feeda, lija niiitd weel 2 {dogilufifa tdit fapja-
wett, fega 1dbi ja (afe feeda. Siid flopi 4 muna-
follaft wdifefe padlidtasfi tdie rodja foore-, thee-
[ufifa tdie peenifefe jubfru- ja ndpu tdie joolaga
fegt ja pame fjelle jahutummi juurde ja feeda
widplign floppides, et fooft pea feema [iheb
ja dige tummiline joab. Pame nitiid  fapjad
lina pddle, wala foojt iile ja pruugi [iho-
footidele.

148, Punajed magudhapud fapjad,

Coifa 3 ilujat padd punajeid fapjaid peenife-
fefs, ypane fajtrulli ja walmista nitjama nagu
magudhapude fapjasdte juured on dpetatud.
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149, Wiirsfe porgandi walmidtamine,

Tee nit palju noori wditfeid porgandeid pul-
taf3, et pool toopi faab, fii3 pane 2 fupilufifa
tdit vommuleent, 1 theelufifa tdid jubfurt ja aru
javele foola iihte ftoftrulli. Pefe fii8 porgan-
b0 pubtafs ja pane finna juucde, fata faanega
finni ning lafe, paar forda fimberjegades, pehmets
feeda. &iid jega pool theelufifa tdit Fartohiwli
jahu natufefe fiilma weega, jega finna juurbde, faje
iiled feeda, jo walmidgi. Soowi jdrele pane
natufe rititud musfatpihfelt juurde,

b 150, LSanade porgandite walmistamine,

Wanad porgandid faatwad dra pubadtatud ja
nitjamofuguatefd tiiffidefs [digatud fui wirstedgi
porgandid ja walmidta mijoma fui wicdete por-
gandite juured eedpool on dpetatud.

151, Sypargelid julatatud twoiga.

RKaabi ithel naelal fpavgelitel naht padlt dva,
[bifa tagumine fowa jagu mabha jo Bida fuuefs
fimbuts, fii3 feeda fjoolaweega ypehmet3, tddta
wabhulufifaga wilja, twdta nitt ftmbert dva ja
pame wnit (iua pddle, et (adwad ithel pool om.
Gulata fii8 weerand naela wirsfet woid, funi
felgefs jdab, wota wabt padlt dva jo wala iile

7'
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fpargelite.  MNeed jpavgelid pruugi hirja feele,
wajifa fotleti ja noore fana praadi juurde.

152, @pargelite ftootvimine,

Wota 1 nael pubhadtatud jpargelid, murra neid
poole forme pitfustets tiiffidets, fiid pane weerand
naela wirdfet woid faftrulli fisfe, finna juurde
[ija wdife olle flaaft tdi3 vammuleent ja natufe
vitwitud  mudfatpdhfleid , pefe fpargelid pulh-
tafd jo pane fiuma juurde, fata foanega finni
ja laje pitfamifi pehmetd jtoowida. Siid fega
iits theelufita tidid Mojfwa johu finna juurde,
{aje iile8 feeda ja tee joolale pavajafs.

153. Spargelid wiihifaela lihaga,

feeda 5O wibhtt joolatweega dra tvdta weil
jora= ja faelo-liha wilja. SKeeda niiitd neift foor-
teft wihi woHd, nii fui wibhi-joodti juured on
opetatud. ©elle wahe pdadl jaad 2 naela Hiid
Jpavgelid dige lithifestefs tiiffidefs digatud, joola-
weega drva feedetud ja twabulujifaga joela pddle
wilja todtetud. Niiiid pane weerand naela wirvdtet
tdid fihte faftrulli, pane finna juurde neli jupi-
[ujifa tidit Mojfwa jabhu ja 1 fortel rammuleent,
fega fiid fegi, pame nitiid tweel finna juurde
pool olleflaafi fpargeli twvett, 4 jupilufifa tdit
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rod3fa foort jo  wibi-wdl. On nitlid joolale
paras, fitd pane fpargelid ja wihi = liha finna
juurde ja Yafe tulel fuumafd minna.

154, Sega fecduivili.

Wota 1 pddlistadfi tdid pubastatud noori
porgandid, pool naela puhasdtatud ja liihifefets
tiiftivetd [digatud fpargelid ja pame neid folute
jogilufita tiie wdrsdfe wdi-, padalidtasdii tdie ram-
muleeme, natufe vitwitud mustatpabhtlete- ja paraja
jao joolaga twajt = fajtrulli fidje tulele ja laje
piffamift feni feeda, funi pehmed om ja  te-
Delif wibets jadnud. Siid jega 1  theelujifa
tidig fartohwli jabhu paavi jupilufifa tdie filma
weega ja pane finna juurde. See feedumwili
pruugi [ihajootide juurde.

155, Oonijade walmistamine,

Jeed on meil fewade fdige efimejed feened.
Nad armasdtawad fovget maad fafumifefs, felle
pirajt on nad wiga [iiwajed ning mulda tiis.
Cnne fui nenbega funjttitffi padle Haffad, pead
neid mitme weega pefema. — Wota fiid paras
jagu dra pedtud oomifu ja feeda toeega, avivata
bool tundi. Rurna nitiid (Gbi joela tweft dra,
pane neid lana pidle ja [difa noaga todifedtets
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tiiftivets. Pame fiid paar peenifejetd Idigatud
fibulat notifefe sodiga tulele, lnje paar minutit
[dbt feeda ja lija natufe Mojfwa jabu, paar =
fifa tdit pruunt praadi joodti, natute Hapud foort,
weerand teva riiwitud musfatpdbhlelt ja avu jarele
foola ming peenifejt pipavt juurde. Pane niiiid
need jeened wdi oonijad fidje, laje [dbi feeba ja
pruugi lihajostide juurde.

156. Artijhofid twalge marjatwiinaga.

RKitmme tlujt artiffotti jaatwad fuucteft mus-
tabejt lehtedeft dva puba3tatud, pehme walge
fiiba wilja uuridtatud, fiid fitvoni hapuga foffu
tehtud ja joolatweega natufe feedetud. &iid pame
iihte fajtrnlli pool naela iwdrgfet wdid, Ilafe
fulaoma  minna  ja  pane artiffofid  finna
juucde, [ja weel finna juurde tiitife fitroni-
foort, 2 flaafi Malaga marjatviing, paar [(ufifa
tiit {idje feedetud vammuleent, aru jdrele joola,
fata {13 faanega finni ja lafe piffamifi pehmets
haududa. Lija fiid weel jinna juurbe 3 jovgilu=
fifa tdit peenifejt jubfrut.

157, Wetijhofid teift wwiifi.

Wota pool fitroni ja doru felle jahitije poo=
lega enme feetmift artijhofid  pdadlt Foffu
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ja feeba joolateega tra. Aja fiid weerand naela
wirdfet 10did panni pdadl Helepruunifd, pane
finna juurde: 2 theelufifa tiit ritwleiba ja jahint
iihejt fitvonijt, lafe Libi feeda, twala foodtifanmu
ja amna artijfoffidega lauale.

158, Tdidetud (willitud) artijhofid.

Puhadtatud artijhofi fitbamed tdida twrifa-
pelli lihaga tiid, toida Yadwa otjad niidiga finni
ja  feeda foolaweega pehmefs.  Wota niiiid
wabhulufifaga wilja, pddsta niit (abti, pane lina
pidle ja anna fannuga lanale, pruun wdi juucde.

159. @ypinati walmidtamine,

-Cpinatid joawad ilusdti dra pedtud ja feetva
eega juuve tule padl pehmetd feebetud, fii3
weft pddlt dva furnatud ja (abt johwidela ae-
tud. ©On jul nitiid pool toopi jeda putru, fiid
pane 2 jupilufifa tdit wicdtet woid dihe faftrulli
figje ja Iafe julafd minna, §ii8 pane finna juunrde:
1 fupilufifa tdid Mojfwa jahu jo feeda Libi,
pane fii3 tweel 3 puulujifa tdit vammuleent, 3
fupilufifa tdit Hapud foort, natufe mustatpdhelt,
1 theelujifa tdid jubtrut ja aru jdcele joola ja feeda
nititd fee jagu [@bi. On [dbi feenud, {iid pame
fpinati puber juurde. Ra feda pruugi Iihajdd-
fide juurde.
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160. Syinat I)ﬁtidiilmabega.

Kui fjee fpinat walmid om, f{ii3 pane feda
lina pidle ja tee 6 Yarjafilma finna pidle,
nit fui wafifa pddaju juured on dpetatud.

161. SKRastanjate twalmisStamine,

2 mnaela fadtanjafid jootwad paar minutit
feedetud, fiid efiti pafd ja pivajt dhufe foor ta=
jafedti dra foovitud. ja {ii3 weerand naela
peenifeft jubfrut faftrulli jeed dige wibhe pruunits
ja pane finna juurde: 2 jodgilujifa tait wivstet
woid, 1 0dlleflanfi tdi8 vammuleent, aru jdvele
foola, {ii3 pane need foovitud fadtanjad fa finna
juurde, fata faanega finni {a feeda pitfamifi pebh-
mefd.  Neid pruugi [ihajootide juucde.

162. SKiipjetatud fadtanjad.

Loifa fadtanjatel teratwv ot3 (0Gf, pane fii-
gawa praepanni pidle, vaputa Hasti pafjult
foola pddle ja Eipjeta funumad ahjug fipjefd ning
pruunifs.  Neid fadtanjaid joodatfe wirdke wdiga.
RKadtanjaid twdib fa enne abju panefut mont mi-
nut feeta, fiid peab aga Hasdti palaw abhi olema.

163. SKasdtanja pudrn walmidtamine,

Tee fodtanjad nitfama walmid, fui fee-
detud fadtanjate juuved on dpetatud, aga jubhfrut
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ei pruugi mitte enne pruunif3 teha; feeda fa3-
tanjad dige pudrule ja aja ldbi johwivela. Mitiid

jnane tveel fajtrullt figje tiifife wivatet woid, laje

wjulafd minna ja pane puder finna juurde ja flopi
egi. Siig pane weel jinna aru jivele joola, natufe
rod3ta foort ja peenifejt jubfrut- juurde, flopt
weel Basti labt ja pruugi lnnu ehf fana Totle-
tide juurde.

164, Naswa jeed feedetud fartohivlid.

Soori 10 ilujat fartohwelt puhtofs ja Iloita
laua- ebf fapilife noaga dige dhufejefs [(ibludefs.
&ii8 aja ithe faftrulli ebt fiigatwa panni pddl Lnael
fulatatud elajaradiwa nii fuumats, et juitdma Hattab,
fii8 pane need fartohwli lipjud dige ruttu forvaga
pidle ja laje jegaded helepruunits ja fitpjefs jaada,
falla {ii3 traatjoela pddle wilia, laje rajv dra
norguda, rvaputa natufe joola pédle ja jega jegi.

165. Soolatwee Fartohivlid,

Soort 10 ilujat fartohwlit puhtats, peje dra,
pane faftrulli fidfe ja wala nii palju feewa mett
pidle, et fartobwl(id faetud on, pane toeel nipugn
foola juurde, fata faanega finni ja pane feema.
On pehmed, §ii3 wala wefi pddlt dra ja jea tweel
1ihefd” minutitd tulele, et nad jahutjefs lidhewad.
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166, SKartohvli puder.

fui joolawee fartohiwlid, nagu eedpool dpeta= .
tud fai, pehmed om, {iid furna dra, aja [dbi joh-
foela, pane fajtenlli figfe ja lija niiid jinna juucde:
2 jodgilufifa tdit wdrsfet woid, ropt lusti ldbi,
Ina weel 3 fodgilufifa tdit rﬁﬁ@fa piima 1uurbe
ja flopi hasti, et puder peenife ja tvalge faab.

167. Karvtohivli fotletid pruuni wiga.

Wota niifugune favtohwli puder, nagu ee3-
pool fai tehtud twdi dpetatud, pane fausfi, fiid lija
finna juurde: pool pddlidtasdji Mojfwa jabu, 5
muna, 1 theelufifa tdig peenifeft jubfrut ja pool
padlidtasfi vitwleiba, fega Hidti fegi ja tee mwiiife-
fed fotletid, tweereta muna- ja rviiwleiwaga foffu
fa praadi pannt pddl woiga pruunitd ja Fiipjels,
pane fiid lua pidle ja wala pruuni wdiga iile.
JNeid pruugi ahju-jinefe juurde.

168. SRartohiwli puding fingiga.

Oern pool naela wirsfet wdid iife faufi feed
punlufifoga Hiasti roabule, (66 finna juurde 6
teriwet muna, 4 munafollaft, jega jegi, fii3 pane
weel finna juurde pool toopi fartofwli putru,
pool toopi dige peenifefefd [digatud feedetud fea-
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finfi, 166 fiid 7 munawalget wabule ja pane fa
finna juurde jo fega iludti fegi. Mitiid mddri
parad worm fula=wdi= ja riiwleitvaga foffu, falla
tainad finna figfe, vaputa ritwleibafid ja riiz
witud juusdtu pédle ja Hipjeta ahjud fiipjetd ja
padlt pruunifs jo pane liuna pddle. Louale anbded
pane walge vatif iimber.
Gelle pudru juurde tuled fanniga jula-twdi.

169. Kartohwlid vosja foorega.

Whota pool toopi dra fooritud ja dhufejets
lipjudefs I[digatud tooreid fartohwlid; fiid3 [oifa
2 fibulat dige peenitefefs, niiitd pane weerand nala
wirafet woid foftrulli fidfe ja feeda fibulad
jadl feed pehmets ja pane need ja toored fartoh-
wli lipjud finna figfe, lija aru jdvele joola juurde
ja wala nit palju rodsta foort pddle, et fartohiv-
(id foetud om, fii3 fata fnanega finni ja feeda
pehmefs. On fartohwlid pehmed, fiid lija tweel
2 fjodgilufifa tdit peemifefefd vaiutud peterfelli
lehti junrde ja fega fegi.

170, Sortjunddride feetmine,

Wota 13 jagu neid mudte juurefeft, Ffaabi
mujt foor pddlt maba, [difa liihifestets tiitfidets
Ja pane fiilma wette, fubhu natute Woffwa jabu on
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figfe fegatud, (jeft muidu tdmbawad pruunifs).
Nitiid pane iga naela oja juurte pidle 3 §oogi-
[ujifa tait wdacsfet woid ja 2 {odgilufifa tdit
Moftwa jabu paraja faftrulliga tulele ja lafe
paar minutit (@bi feeda, fiid pane 1 pdadlistajs
vammuleent jo need juuved finna juurde, fjega
fegt ja lafe finnt faetud pitfamifi pehmets feeda.
Nitiid lfa weel finma juurde: 1 theelujifa tiis
peenifeft jubfrut, natufe rittwitud mustatpdahfelt
ning aru jivele peenifejt joola ja pipart.

171. Kostjunidvid teift wiifi.

On  juurved pubadtatud, mnii fui efimefed
titfid on opetatud, fii3 feeba mnad joolatweega
pehmet3, furna wefi padlt dra, pane liua pddle
ja wala walge foodtign iile, mis lillefapjadte
juure3 on dpetatud.

Sda feeduwilja pruugi (ihajostide juurde.

172. Piifad (boratwifud) praadi junrde.

Wota parad jagu ilujaid borawiffa, faabi
neil pehme joagu alt maha ja Idifa wiifedtefs
neljafandilidtets tiiffibef, pefe fiilma ivee jeed
ilugti pubtafs ja pigidta Fite wabhel tvefi feejt
wilja. Siid pane tiifife wHd paavi peenifefets
[digatud fibulaga fajtrulli {idje jo feeda natute
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[ibi, pane feened niifid finma juurde, Liffa
tulele ja feeda mnit faua Ffui twedelif on wibets
jddnud.  Nitiid pane weel finna juurde paar
[ufifa tdit Hapud foort, aru jdvele joola, peemfeft
pipart ning 1 iupt[uﬁfa tdi3 pruun ioo@tx ia
feeda fti3 tweel [dbi.

Yetd pruugitafe liha-{ootide junrde.

173, Champignonide walmistamine,
Wota parad jagu fHampignoona, tomba wneil -
pddlmine dhufe nabht maha, (difa wiifestets tiifti-
befd, pefe ilusti pubtafs ja walmisdta nitfama fui
boraifide juured on dpetatud.

174, Kafefeente walmistamine,

Whota hid jagu fafefeeni, pubasdta ja feeda nad
dva, furna teft pddlt maha ja pefe tweel ford
fiillma iweega [dbi, jii3 pane nad riide fotiga
juure fiwi alla fabe laua wabele waotufe alla ja
lafe nitfoua pigidtada, funt wiimane wefi jeeft
maI;a on ndrgunud, fiid woita ndpistufe wabelt
dra ja [digun peemfeief?a Niiiid pane Lajteull tulele,
pane finna fisfe parad jagu wHId, paar peemfefef@
[digatud fibulat ja need feened ning prae tulel
ldbt. &iid lija weel jinna juurde paar [ujifa
tdit Hapud foort, avu jdrele peenifeft joola, pipart
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ning feeda tweel ford ldbi. &iid pane lina pidle
ja jde twdiga praaditud dmmargujed fartohrwlid
fimber.  MNeid jeeni pruugi praad=twordti ehf prae-
tud fingt jaurde.

175, Kufejeente praadimine.

Kollafed fufefeened walmistatatie niijoma fui
itfeoal pool fajefeente juuved on dpetatud.

176. Hapud jeened.

Gelle tarwid wota midjugujeid tahed fupata-
tud feenefid, [digu peenifejetd ja pane tiifi wodi
ja peenifefefs [digatud fibulaga faftvulli fidfe ja
feeda [dbi. Niiid pane fiuna juurde natufe
diditat, avu jivele peeniteft joola, pipart ja feeda
weel ford [dbi. - ©Seda pruugi lamba praadi
juurde.

177, Ceened Pohla moodi.

Gelle jaof3 jaatwad fuuftf— ehf Taafifjeened
woetud, dra pubodtatud ja pedtud ja javgmifel
wiifil ﬁéie joolatud: Ofufene ford tooreid feeni
faab pun-anuma pdhja vaputatud, jiid finna padle
natute joola, peenifejefs [digatud fibulat ja moni
tera pipart rviputatud, fiid jdlle feemi ja teijt
fraomi, funi anum td&i3 jaab. NiiiEd pandatie
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pubhad twalge vitif, lanad ning fiwiwaotud pddle
ja lagtafje niitviifi moni nddal feidta. Siid ae-
taffe titff woHid panni pddl pruunifs, pandatie
foovitato jagu feemi juurde jo praetafje jadl jees
need feened fiipfefs. Soowi jérvele woib fa Ha-
pud foort juurde [ijaba. MNeed jeened maitje-
wad fa ilma praadimata Hadd.

V.Road faladeit jatvahfideit.

198, SKeedetud judaf munajoostiga.

Whota 4-naelaline judaf, pubadta dra ja feeda
had towa joolaweega Fiipjefs, fud juurde, 1 {i-
bul, 2. [oorberlefhte ja mdni tera pipart on
lijatud; nitiid pane iludti lua pddle ja joolawee
fartohwlid iimber. A Selle twahe pddl aja pool
naela wirdfet wdid julafs, hoti 4 fowafd feebe-
tud fanamuna oige peenifejefd, pane felle 1woi
juurde, laje fuumafd minna ja anna fanniga
felle fala juurde.

179, @udaf fapre joodtiga.

Reeda jubaf dra ja tee fooft jrgmifel toiifil
juurbe: Pane weerand naela wdid faftrulli ja
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laje fulaf8 minna, fiid pane 3 joogilufifa tdit
Mojfwa  jahu jinna feffa ja lafe Ldbi feeba.
Giig lafe labi jdhwidela niipalju jeda falaleent
juurde, et foojt hdsti tummilifefd jadb, jiid pane
weel finna juurde: 1 theelufifa tdid Prantjuje
fineptd, idihe fitroni fabwt, 1 napiitlead walged
marjatviing jo 3 jodgilufita tdit faprid, lafe fii3
weel ford feema minna, ja tee foolale parajafs.
Gii3 pane fee fala lina pddle, joolatvee Fartohi-
[id iimber ja anna jee jooft famniga juurbde.

’180. Praaditud judaf,

Loifa iif8 pubadtatud judaf [0hi, [(Gign
need pooled tweerandnaelalidtets tiiffidefs, pane
fausft, vaputa avujirele fjoola pddle ja lafe 1
tund aega joolduda, fiid tee need fala-tiifid efiti
Mojfwa jahu ja piarajt muna- ja riiwleiwaga
foffu. &ii3 pane parad jagu julatatud radwa
panni  pddle, ajo fuumafs ja praadi fee fala
jadl feed pruuntfsd ja ftitpjets, pame nitiid lina
pidle ja tee parad jagu twdid panni pddl Hele=
primuifs ja wala felle falale pdadle.

Ginna juurde anna fartohwli puder ja peedi
jalat.
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181. Praetud judaf hapu foorve
{oudtiga.

Praadi fee fala dra jo pane lina padle; fiid
tee teerand mnaela woHid Helepruunifd ja pane
finta juurde 5 fodgilufifa tdit pruuni proadi-
joodti, 5 [ufifa tdit Hddd BHapud foort, parasd
jagu joola jo feeba iludti (dbi; wala fiid fonni
ja anna felle fala juurbe.

Gelle fala uurde pane wdiga praetud ftmmar-
gujed fartohilid.

182. Latifa fala miadarvifa-jondtiga.

Tee 1if3 latit ilusti pubtafs, twdta fifefond
wilja, pefe pubta¥3d ja feedba nitfama fui jubafut.
Siig pane weerand naela wirsfet wdid faftrulli
figfe, lafe fulafd minna ja pane 2 fidgilufifa
tiit Woffwa jahu finna juurde, {iid tuleb weel
finna junrde [ijada: 2 padlistasfi tdit falaleent,
1 padfistajs madardigajt ja aru jirele foola, fega
fiig ilustt (@61 ja lofe fuumatd minna. Niiiid
bane fee fala lua pddle, twdvsfed fjoolatvee far-
tobwlid iimber ja anna jooft Fanniga juurde.

183. Praetud latif pruuni woiga.
On latif pubasdtatud, fitd riitwi jeda foolaga
fisie ja lafe paar tundi jeista, tee wnititd muna-
8
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ja riiwleiwaga padlt foffu ja praadi fuuma radwa
feed mdlemalt poolt Helepruunits, fiid pista ahju
ja laje fiipjefs praadida. Sii8 aja  poolnaela
wdid belepruunifs ja wala fanni.  Nifid pane
fee fala (iua pddle, pruunifs praetud fHmmargujed
fartohivlid iimber ja fee wdi Fanmiga fuurde.

184, Praetud latif Ffoore-joostiga.

Praadi itf3 (atif ludti dra, {iid tee foove-
fooft finna juurde, nit fui judafu juures on dpe-
tatud. Unna {iid fee fooft fanniga ja fartofhiwli:
puder felle falale juurbe.

185, Ja8 fitronizjoostiga.

183 i3 jaab pubadtatud, pedtud ja nii-
fama fui judaf dra feedetud. Siid tee jooft finna
juurde, nit fur fapre fooft fubafu juures. Aga
faprite ajemele pane faf3 drvafooritud ja fitwidets
[oigatud fitvont. Selle fala juurde anna feede-
tud fartohwlid ja fee jodjt fanniga.

186, Jad fiilma miadarvifa - joodtiga.

Seeda iifs i(ud ja vadmwane a3, nii fui eed
pool dpetatud om, pane fii3 lina pddle ja feebe-
tud favtohwlid fimber. MNiiiid tee jodit jelle jaof3
jivgmift foiifi. Pane iif3 tasfi tdid riiwitud )
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madardigajt ja itf3 tasfi tdid udrfa didifat ning
natufe joola iihte fausji, jega hasti @bt ja anna
fonniga fellele falale juurde.

187, Praetud ind foore-joostiga.

Gelle fala twalmidtamine on nitjama fui judafu
juurved on dpetatud. Widratet joolivee fartohivlid
ja feene jalat anna juurde.

1SS, Purif (aug) fitvoni-joostiga.

Wota iifs purif, [difa teratva noaga nabht
maha, vaiu [OHE ja pubasta foif fondid wilja.
©iig pane ithe fiigawa panni pidle natufe iwett,
tiiff wdid ja foola, nitiid pane need purifa pooled
finne pidle, fata foanega finni ja Yafe Eiipjefs
haudbuda.  Pane i3 liva pidle ning jooltwee-far-
tohiwlid fimber ja fitroni jooft anna fanniga junrde.

189, Purif (ang) miidarvifa-joodtiga.

Pubhadta folme naelaline purit joomusteft pulh-
tafs, wota fijefond wilja, pefe iludti dra ja feeda
nit fui iofi juuved opetatud. Pane fiid liua
pidle ja anna fanniga jee méidardifajt joojt, mis
latifa juured jai nimetatud ja feebetud fartohio-
[ib finna juurbde.

8.
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190, Praetud purif (aug) prunni fvoviga,

Purif pubasta nitfama dra, fui fitvoni joodti
juured jai opetatud, ja [difa jeda tweerand naela
fuurustefs tiiffidets, vaputa iga itk padle natufe
joola, tee muna- ja ritwleiwaga foffu ja praadi
fulatud rvadwaga Helepriunitd ja fiipjefs. Wala
nitiid rafiw dra, pane natufe wWHId jnurde ja lafe
weel todhe [dbi tdmmata ning pane lina pddle.
Nitiid jaab tveerand naela wHId panui padl Hele-
primifd aetud, wala §iid fanni fisfe ja amna
felle falale juurde. Praetud fartobhwlid pane
iimber.

191. Linaff muna=joodtiga,
Puhasta linaff tludti dva, pefe pubtafd ja
feeda fad terwelt efhf titffidets (Digatud jool-tveega
dva, ftud {idje on iifd fooritnd fibul, moni tera
pipart fa paar loorber [efhte pandud. Anna fiig
muna=jooft, mid judafu juurved on dpetatud, fam-

niga ja jool=wee fartohiwlid finna juunrde.

192. Praetud linajf foore-joodtiga.

(ifs pubosdtatud linff [(Bifa G raputa
foola pddle, tee muna- jo riiwleiwaga Foffu ja
praadi fuuma radwa feed pruunifd ning Ffipfefs.
Lane fiid lina pddle pruunitd praetud fartohiolid
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itmber ja foove-fooft finna juurde nit fui iafe
juured jai dpetatud.

193. Lohe (Iaf8) Hollandi joostiga.

Wota  pubhasdtatud (dhefala ja feeda feda
nitjama, fui teigte falade juuved on dpetatud.
Nitfid pane lua pdadle, jde finna fimber feebetud
fartohiwlid, fusd peenifefefd raiutud peterjelli lebti
pidfe on rvaputatud ja. dva feedetud wihid, fellel
fbrad tagurpidi faela {idje onm pidtetud ning
fife felle falo pone rida fiiwidefd (digatud fitvo-
nifid.  Tee niiiid fooft fimma juurde jivgmifel
wiifil . Weervand-naela Hadd wodid pane ithte fajt-
wulli ning lofe julafd minma. Niiid fija finna
juurde folm fovgilufifa tdit Moffoa  jabhu  ja
feeda ‘natufe [dbi. Laje fiid natufe Haawal ja
iimber. fegabed fafd fortevit falaleent [dbi johiv-
foela finna juurde. Ninid jach 5 nmna-follajt
forteri todja foorega fegi flopitud ja tweel jinna
juurde pandbud.: -Keeda {iid fee fooit tule pddl
- puuwifpliga fegaded nit faua, et wibhe feema libeb
ja taunid tummine on.  Niifid pane finna juurde
jahivt poolteifejt fitvonijt ning tee joolale pavajafs.

194. Praetud Iohefala,

Pubasta [dhefala dra, (0hu pifuti [hti, 1orfa
jelja ja Eiilje foudid iwilja ja jaota poole naela
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funrudtets tiiffibefd, vaputa foola pddle, lafe paar
tundi feidta, tee fiid3 muma- ja ritwleiwaga foffu
ja praadi jabaga panni pdadl wicsfe wot jeed
prinmifd ja fiipjefs. Pane fitd fina pddle, falla
fee pruun wdi iile ja pane iga tiifi pddle iifs
fitw fitronit. Praetud fartohwlid tulewad junrde.

195. Angerjad fiilma midardifa-

foo8tiga.

LWaota elaw angerjad, pane iihe fiigatva anuma
fige, wala feewa wett pddle, fata fnanega finni,
et wilja et padfe, lafe nit Wiid minutit fjeidta,
todta fitd laua pddle, faabi noaga mujtjas ford
padlt mabha, tomba fijefond twilja, pefe pubhtats
ja [oifa forme pittustets titfibets. &iig feeda nit-
fama, fui judafu juured on dpetatud.

©oolawee fartohwltd ja fiillm mddardifa jooft
anna juurbe.

196. Turwad muna-joostiga.

Turwa fala feetmift waata linaff muna-joosd-
tiga feetmifejt jévele.

Soolawee fartohwlid anna juurde.

197. Ahtwenad fitroni-joodtiga.

Wota 10 juurt abwenat, faabi toditefe rii-
wiga joomujed maha, wota fijefond wilja, pefe
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pubtafs ja feeda nitjoma fui teidte falade juure3
on dpetatud. Nitiid anna fitroni=jooft ning joo-
lawee fartohwiid juurde.

198, Praaditud ahwvenad.

Rui abwenad on dra pubasdtatud, fiiz (oifa
pea ja faba maba, pane fausfi ja rvaputa joola
pidle ning laje tund aega feista. Siid tee muna-
ja riiwleimaga foffu ja praadi fuuma veswa
jeed pruunitd ja fiipjets. Niiiid pane liua pddle
ja iga ithe padle pane itf8 fitw fitroni. Tee fiid
pool naela woHid pruunifd ja wala itle nende fa-
labe. Rartohili puder tuleb teife linaga juurde
anda.

- 199, NRdibuje praadimine,

20 radbujt jaatvad pubtafs tehtud ja paraja
joolaga dra fjoolatud. Edafipidi twalmidtamine
on abwenate jirvele. Ouna=puder anna juurde.

200. Nestitud radbuijed.

On ridbufed dra pubadtatud ja joolatud, fiid
pane neid peenifefe raudwarda otja ja vedti tu-
liste fiite pddl molemilt poolt pruunifs ja Libi
fiipjefs. Pane nititd [ina pddle ja amna fapja
jalat juurde. Rapja falat jaab jargmift moodi
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tehtud: Wota parad jagu Hapu jarwiapstatd, pane
natufe didifat ja peenifeft juhfrud juurde, jega
(@bt ja anna jalati linaga neile vidbigtele juurde.

201, Qutiufala ftootvimine.

Wota fafs fejfmift (utju, pane neid jiigawasje
fousft, wala feewa tett dile ja laje nit modni
minut jeidta. Siid wota wilja, pefe tludti puh-
tafs jo [difa weevand-naela funrustets tiftidets.
Pane niiiid pool naela wdid, pool puhagtatud
fellerit, 1if3 peterjell, folm fooritud fibulnt, iifs
loorberfeht, monitera pipart ja fee fala lnia fajt-
rulli fidfe, wala i3 niipaliu wett pidle, et pea
falabe taja om, pane parad jagu joola juurde,
fata faanega Ttinni ja lafe pehmets Haudubda.
Sega fiis 1ifs fidgilufita tii8 Mojtwa jabhu tasfi-
tite rodjn foorega ja fega fjefle ¥alale juurde;
laje ldbi feeda, twala foige jee joodtiga jiigawasje
waagnadje, raputa peenifefi peterfelli lehtr pdile
- ja anna joolawee fartohiwlid juurde,

202. SKamelja (puti) praadimine.

Puhadta fameljad drva, wota fijefond wdilja, peje
pubtaf3, raputa natufe foola pidle ja laje mit
pool tumdi jeigta. FTee fiid muna- ja vivwleivaga
foffu ning praadi woiga pruunits ja fiipjefs.
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Pane fiid lina pidle, falla pruunt woid iile ja
anna praaditud fartohmwlid juucde.

203. Wdihlive feetmine,

PBeje 100 wihti mitme fiilma wee [Hbi i(usti
pubtats, ja fui moni jurnud on, wisfa fobe dra,
fejt fee annab teistele Halwa mao; pane {iid
4 — 5 toopt twett fatlnga tulele, Gja finna
juurde Hasti tugetasdtt joola, {if8 fooritud fii-
widefd [(digatud fibul, peotdid fodmmneid, iifs
pubodtatud peterfell jo natufe tilli, lafe {ii3 tweft
feema minna, pane fiis wihid fisje ja fafe pool
tunbdi feeda, fii3 tosta wabulujifaga lua padfe
wilja. Neid wibje fitliafje wdardte wdi ja ji=
meba [eiwaga.  Kui tabhad, et need wihid fauem
fetfatond, fiid  jita nad jellejema feedetud twee
figje..

204. Wahid wavsfete hernesdteqa.

Sajal feebetud wibhil jaab faela- ja joraliha
wilje woefud ja neift foovtejt wdibhiavdid teh-
tub, mnit fui jpargelid twdbhi - (ihoga juured on
ppetatud. Siid feeda pool toopi todrafeid hHer-
netd, frrna wefi dva, panme fiid arvu jdvele joola,
fee wdbi=liba ja twdi finna juurde, fega [dbt
ja tee joolale pavajaf3. Loifa niiiid 6 fop. eejt
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prant@iaia dige dhufedtefd fitwidefs, foori foorufe
dra ja praadi twdrdfe wdi feed Helepruunifs.
Pane {iid fee wdihi-joot ube ftmmarguje lua
pdile, tee {immargune fuju ja pane need praadi-
tud jaie-fitwid vingt itmber.

2056, Bihid {parvgelitega.
Wihtide feetmijt fpargelitega waata feebuvilja
voogadeft javele, fuda3 jddl jpargelite feetmift wib-
jalibaga on dpetatud.

206. 3ahid rviifiga.

Puhasdta folmefajal todhil faela= ja foraliha
wilja, ja feljofoorteft tee wibhi - woid. Nikiid
pane weerand-naela wdrgfet wodid, fafd joogilu-
fifa tdit Mojfwaj ahu fofteulli fisfe ja feeda ldbi,
lifa fii8 finna weel juurde iifd pddlistasfi tdis
feewat vammuleent, paar (ufifa tdit roo3ta foort, -
paar {ddgilufifa tdit todhi leent. On paras
fool, fii¢ feeda ford itled ja pane fee twihi liha
ja 1if8 theelufita tdid peenifefefd raiutud peterfelli
lebti juurde. ©ootwi jirele wdib fa iif3 toores
muna-follane felle joodti juurde jegaba. GSiid
feeda folmiveerand tadfi tdit viifi poar minutit,
wala wefi pddlt dra, pane wiifefesfe wormifausfi
ja lija finna poolteift tadfi tdit rammuleent, iif3
(nfifa tdi3 wirsfet wdid, avu jirele joola, ja iifs



123

fodgilufifa tdid wdhi woid juurde, fata faanega
finni, pidta fuuma ahin ja lafe pehmefs feeda.
On pehme, fiid wdta wilja ja pane jee wibi-
liha fesfele lina pddle ja rii3 fahelepoole forivale
ja vaputa toiimne wdhiswdi tilga faupa finne
pdile.

{207 Wiihid joodtiga’

Pane feedetud foorega wdbfi iihte fiigawasje
walgedje fausfi, et ddveni tdid joab. Siid twal-
midta jooft finna jdrgmift moodi juurde: PPane
weerand naela todrsfet woid, 18 fibul , pool
fellerit, iif3 peterfell, foif dige peenifefefs [diga-
tud, iihte fajtrulli jo feeba pehmefs. MNiiiid jega
finna junrde 2 joogilufifa tdit Moffva jahu ja
laje [abt feeda. &iid lija weel jinna juurde
paar [(ufifa tdit wdbi-leent, paar [(ufifa tdit
wdbi-wsid, folm [ufifa tdit dommati, dige twibe
fajenni pipart, 8 pddlidtasfi tGid feewa vam-
muleent, weevand dlleflaafi mabeirad, napfiflaafi
tii3 fonjafut, iif8 theelufifa tdig peenifefefd rai-
utud peterfelli lehti ja aru jdvele foola. Lafe fiid
(@bt feeda ja wala dile nende wdhEibe.

208. SKotlet falajt.

Wota faf3 naela fonhbeft dra pubaétatub
wdrgfet falo-liha ja rvaiu feda noaga dige pee-
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nifejets, {ii3 pane finna juurde folme fopifa eeft
prantdjaia, mid leige tweega on pehmefd leotatud
ja fde wabel fuitvafd pigidtatud, aru javele peeni-
feft joola, pipart, iif8 peenifejefs (digatud ja -2
jBgilufifa tdie wdiga pehmets feedetud fibulat ja
niputidid ritwitud mugfat-pahtelt. MNitlid rvain
weel ford [dbi ja pane iihe jiigawa faufi fisfe.
€iig lifa weel finna juurde neli tooreft muna
ja fega fiid punlufifaga towasti (abi. Whota fiis
wiifejed titfifefed felleft taignajt, weereta viiwlei-
waga foffu ning tee piferguied terawa otjaga
fotletid.  Uja niifid tiff woHId panni padl Hele-
pruunifd ja praadi need fotletid iimber fddnated
felle ot jeed pruumifs ja fitpfefs. Mititd pane
[tua pddle ja tala fee pruun woi dile ehf pane
fefte wdi juurde paar (ufifa tdit hopud foort, laje
[abt feeba ja wala iile neude fotletide.

209. SKala-freem

Selle joofd twota feefama  tainad, mis fala
fotletide jaofs on dpetatud. Tee nitiid pifad wors-
tib ja feeda joola tvee fjeed fiipjefs. Loifa niiid
dhutestefs fiirwidefd, pane f(iua pdadle. Walge
tapre jooit ja foolatvee fartohiwlid juurde anda.
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VI Riilmad lifha - jovgid.

210. SKiilm {98F hiivja jeljait.

Wota 5 naela pehmet hirjafelja Liha, niili
noaga pdadlmine foonine nabht mafa, vaputa foola
jo peenifeft pipart pddle. Aja §iis pool naela
woid paraja pamni pdadl Helepruunitd, pane jee
[iha finna pddle ja praadi iimberfidnated pruunits,
nit et fee liha feeft natufe toorefsd jadb. Whota
niiitd dra ja lafe fiilmatd minna. &iid [oifa
dhufestefs fitwidets, pame pifuti praadi-lina pidle,
mdlemile poole fega jalat ning (iha pddle, ja fitjad
jutt faabitud midardigaft.

21, Kiilm mosrpraad.

Wota iud tift walmid Hipjetatud moarpraadi,
{aje fitlmafs minna, (difa tajt dige dhufejed fii-
wid jo pane iludte lina pddle. On praadi
fooft fiilm, fii3 wota veftv tudti pddlt dva jo
pane (ufifaga molemile poole praadi iif8 vida efhf
ajn  jooft [(ibi jobwioeln, tee mabdeiraga no-
tufe wedelamatsd ja falla iife felle praadi. Gi-

nepi furgid amma falatifd juurde.
Tahendud: Rilmad joodtid mis filma
praadide juurbe faowad pruugitud, ei jaa mitte
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jabu ega Bapu ¥oovega mwalmidtatud, waid fui
fee foodti [ibi oled lajfnud, {1i8 wota vajw ilusti
paalt dva. Niiid Fui arwad, et fee jooft mitte
fitllalt ei fallerba (tardu), fii8 ei ole muud teha, fui
pane iif3 eht poear lehte gelatini juurde ja fega nii
faua, funt dva julab. -

212, WUhju=janeft fiilmalt anda.

fut  abju-jined on dra Fipjetatud, nit fui
joojalt on dpetatud, fiie pane feda fitlma Toha
padle ja lafe dra jahtuda. Tee fit3 fooft, nii
fui moorpraadi [opul on dpetatud. Aja [dbi
johwidela ja tee portweinign nit tedelafs, et fui
iile janefe lufifaga twalad, {113 noafelja patjujelt
praadi pddle jadb. On jooft walmis, fiid (difa
fee jdned ofufestets fitwidets, pane pifuti praadi
lina pidle ja wala jooft iile. Seene-jalat anna
juurde.

213. Beefdteat hirja=filmadega.

Wota weerand - naelajed pehmed [iha tiifid
elaja feljaft, flopi neid puuhoamriga laiafs, ra-
puta foola ja pipart pddle ning praadi panni
pidl woiga pruunitd, ja nit et jeft natufe too-
vefd jiddwad. Pane niliid ridad lina pddle, tee
fiid mnitpalju Bivja=filmi (need om panni padl
wdiga praaditud munad), fui neid (iha tiffa on,
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Ioita fitd iimmarguije pleffwormiga wilja ja pane
vidad felle liua pidle, (aje Filmafd minna ning
pane fiid fumbagile poole wiifjed pipra furgid.

214. SKiilm wafifa=praad.

Wota walmid praaditud ja Hilmafs Ldinud
waftfa=praad, [difa jeda dhufestefs fiitwidefs ning
pante i(udtt fua pddle. Pane ftig iimberringt
ilma vadwata fallerdatud fjoojt. Pipra furgid
anna juurde.

215, Willitud (tdidetud) twafifarvind
Fiilmalt.

Selle jaofd wdta nii fui joojalt dpetatud, i
haga tdidetud, praetud ja fiilmafs ldinud tafifa-
vind, [difa {ii3 jeda dhufestefs fiitvidefs ja pame
pifa praadi [iha pddle. Loifa niiid fallerdatud
joostijt dhufejed pifad fiiwid ja pane iludti jelle
vinnd pdadle. Peedi falat anna juurde.

216. SKiilmad wafifa - Fotletid pruuni
praadi joodtiga iile tdmmatud.
Walmista wafifa jeljo tifijt wiifejed fon-

diga fotletid, vaputa fjoola pddle, tee numa- ja

vitwleitvaga foffu ja praedi pannt paal fuuma

ragiwa feed pruunifd ning Ffiipjels. Pame {iid
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vitta lina pddle, nii et fondi otjad itle3 poole on
ja lofe fiilmafd minna. Aja niliid parad jogu
tilma ilma radwata wafifa-praadi joodti labi
jbbwidela, tee madeivaga parad-wedelatd ja wala
[ufifaga iile nende fotletide. Kartohwli jalat an-
na juurde,

217, SKiilm fea=praad.

Waata filmaft wafifa proadijt jdrele, feft jee
praad faab mitfama walmidtatud.  Salatitd
anna mifdpifles.

218. Kiilm fea=felg.

Saab praaditud nitjama fui joojalt on odpe-
tatud. On fiilmafd [(dinud, {iid [oifa fddlt ot-
jajt dhufejed fitwid fdige fondiga ja pame tlusdti
liua padle. IMolemile poole pane (ufitaga falfer-
datud (tardunud) foojt ja jelleri jalat anna junrde.

219. MNolade poria lihait.

Whota tug pool porjaft, niili famar terawa
noaga dra, [difa (ha luude pddalt maba, pane fii3
folm naela pehmet Mafifa [iha juurde ja ajo fafs
forba [bi liha-mafing.  Lifa fiid weel finna junrde
fabe fopifa eejt leotatud prantd-jata, wiid toovejt
muna, paar 6ogilufifa tdit peenifefefd I[digatud



129

dampignoni, iif8 peenifefets [digatud fibul, aru
javele peenifeft foola ja pipart ning pool olle-
Hlaaft tdit fonjatut, fiid fega tludti ldbi. Nikiid
laota {ee porfa nahf wdi tamar loua pddle lai-
ali, pane pool ofn lihaft finma pédle, nii et
pituti rida iile on, {ii8 pane finna [iha pddle ii¥s
dra feedetud ja piffadets fitjatets fiiwidets [oigatud
biarjafeel. Pane fiid teine ofa [ihaft fa finna
piadle ja rulli nobaga Yoffu, nagu jdme
worft. Giid weereta feda walge riititu fisfe, feo
mdlemad otfad ja iimberringi nodriga owasdti finni
ja feeda Towa foolweega pehmets, fusd juurbe
iits fooritud fibul, BHid ~peo - ti§i8 tevapipart
ja 18 loorberleht on pandud. Wota fiid wilja,
pane iihe3 viitifugn fabe pubta lona oabele,
pane faunid radfe wajutus pidle ja lafe nii il
mafd minna. Whota {iid laudade wahelt wiilja,
pddsta nodr jo rdtif dimbert Gra ja [difa dhufefed
fiiwid felle rolade otfaft ning pane liua phdle.
Tee niiiid mddarvifa fooft jargmijel wiifil finna
juurde: Pane ithte fausdfi i3 padlistasfi tais vii-
witud midardigaft, fafd pddlidtadfi tdit Hadad Ha-
pud foort, folm jodgilufifa tdit didifat ja aru jd-
vele foola. ega f{ii3 fegi ja anna foodti fan-

niga volabe juurde.
a
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219. Rulli walmidtamine porjaft.

Wota pool lahjad porfaft, raiu piat maba,
[oifa £0if fondid wdlja, nii et liha ja nabf ter-
weld jadb. Roputa fiid tublizti joola ja pipart
wabele, pane pifuti i3 riba fuuri piprafucka
pddle ning rulli wordti moodi Toftu, Misfi fiis
nodriga fimbert finni jo walmidta nitjoma fui
tolabe juured jai dpetatud. Rolade [dpus dpe-
tatud mddardifa jooft amna juurbde.

220. Poria gallert,

Wota wiid naela lahjad porja [iha, rain jeda
weerand noela fuurustetd tiiffidefs, pefe pubhtats,
pane parajadfe taftrulli jo wwala nii palju wett padle,
et libaga dibetaja on.  YPane fiid tulele, fui feema
ldheb, wota waht pidlt dra. Pane niliid finna
juurbe arn jdvele joola, mdni tera pipart, folm
fooritud fibulat, iit3 loorberleht ja jootvi jirele
titkife ingtveri. RKata {iid feanega finni ja lafe
difefe tule padl pehmets feeda. On pebhme, {iis
wota [iha fabhwliga wilja, ritju rajiw leeme pddlt
ilugtt dra jo [afe leem U[dbi tihfe fTuenvdtifu.
Gega fiid jinna juurde wiid lehte gelatini. Pane
fii3 liba famava pool alla poole fiigatwa walge
faufi fidfe, falla Yeem finna pddle ja lofe Fiil-
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mafd minng., o Loifa miliid  dhufefe noaga
gallert liua fitlleft lahti ja (66 mwalge Lina pddle
wilja. Chi fiis iimbert robeliste peterféfft leb-
tedega ja fitvoni ﬁumbega dra.

221. Poria inilbi feetmine.

Selle fiildi mwalmidtamine on nitjoma fui
potfa gallerti juured on dpetatnd, muud fui piraft
feetmift fjoab Yiba dige fodifestefs tiiffibefs
[digatud jo fiigawasdfe plefformi {igfe pandud.
RKut jee leent walmisd on, {iid wala finna padle ja
lofe filmaf3 minna.

222, @iilt wana jea paift.

Wota mwana jea pad ja jalad, rain pdd fes-
felt [0Bti, wota aju wilja, rvaiu fiid twiifedteld
tiiffibets, pefe pubtats, pane fatladfe jo walmisdta
nitfama fui pdrja §illdi juured on dpetatud.

223. Seedetud jeafint.

RKeeda juitjetamata jea = joolajinf folme tun-
niga pehmefd. &iid lafe Liilmafd minnag, tdmba
nabf dra ja [difa feft fingift dhutefed fiiwid, pane
tlugti lina pddle ja ehi fowafs feebetud muna-
ja vobeliste [lehtedega dva. ©elle fingi juurde
anna preaditud munad (harja filmad).
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224. Kiilm ane-praad.

Praadi dunadega tdidetud ani, nii fui joojalt
on dpetatud, dra ja laje fiié filmafd minna.
©iid rain wditestetd tiittidefd ja pane liua padle.
On nitiid joojt dra gallerdanud, fiid twota rajw
iludti padlt dra jo aja jooft [dbi jdhwidela. ©On
ehf jooft paf3, fiid tee mabeiraga nii tebelafs,
et fui iile praadi walad, ohufe ford pddle jeidma
jiab. Wiifejed hapud, ahjud praaditud ja Til-
mafs  tehtud odunad tulewad diimber praadi
panna. (Soodti dpetud moorpraadi [opul.)

225. WUne gallert.

Wota ilud fuur, aga mitte vadwane ani,
[ohu fesfelt [ohti, vain fumbgi pool wiief3 tii-
tita fatfi, pefe iludti pubhtatd ja pane fajtrulli
figfe. Ededpidine walmisdtamine on nitjama fui
feedetud porfa - gallert, muudfui feemije aeged
pane pool dlleflaafi didifat finma juurde ja pd=
raft mwiie [(ehe gelatini afemele Liimme lebte.

- 226. WUne volade walmistamine,

Thel itufal anel (5ifa felja padlt naht (6hE
ja niili itleni tajafedti nabhf maha, aga mitte
fisje Idigata. Loita fiis liha Fontide pddlt dva,
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pane finna juncde fafd naela wafjifa= ja pool naela
fealiba ja aja paar forda [dbi mafina. Lifa
fitg finna juurde fabe fopifa eejt leotatud ja fui-
wafd pigidtatud prantdjaia, folm muna, peo
tdid faprid, pool peenifefetd [(digatud fibulat,
aru - jdrele peenifeft joola ja pipart, ning
nipu tdid riiwitud musdfatpahelt. Sega jiid fdif
iludtt fegi, pame §iid pifuti ane noba pddle,
rulli worgti moodi foffu, mdsfi iwalge vétifu
figfe ja feo ndbriga otjad ja feftfoht fowasdtt finni.
Ebedpidine walmidtamine on nitfama fui  povia
volade juuved on dpetatud.

227. Kiilm pardi praad.

Praadi fafd ilujat pacti dra, Fui fiilmafs
on ldinud, rain iodifedtets  tiitfidefd, pane liua
pidle ja walmistajee praad tilma ane-praadi juurde.

228, Pardi gallert.

Rain fafd partt pifuti OhE, 106 iga pool
folmet3 fatti, pefe pubtafd, pane faftrulli fisfe
ja walmidta nitfama fui ane gallerti juured on
dpetatud.

229. NRolade pardift.

Wota iif3 part ja niili jeda nitjama dra fui
ane juured on dyetatud. Ededpidine walmidtamine
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o nitfama fui rolade juured, muud fii igaft
adjaft jaab aga pool woetud, mid ane volade juured
on tihendatud,

230. SKitlm fana praad.

folm iluft noort fana faawad nit wiifi praa-
pitud fui foojaltgi on dpetatud. Sooft tee felle
dpetufe jirvele, mid moorpraadi (dpul feifab. On
fanad Filmafd [dinud, fiid raiu wdifedtets
tiittidefs ning pane iludti lina pddle. Aja fiid
fooft ldbi jdbhridela, tee fiilma rvammuleemega
parajofd wedelafd8 ja  wala  [ufifaga  iile
fanade. Polutmarja . jalat. anna juncde.

231. Aana tedre praad.

Wota fatd iluft tedre, pubadta ja pefi
dra ja praadi nitfama fui joojagi praadi. Ebes-
pidine walmidtomine o witfama fui fanapraadi
juure3,  Sidfe tehtud ploomid anna juurde.

232, Piiwi praad Eilmalt,

Piiwid foawad dra praaditud, fiillmats tehtud,
festelt pooletd ldigatud, liua pddle pandud ja
niifjama foodtiga iile tdmmatud nagu fana-praadi
juured on opetatud. Wardte furgi jalat anna
juurde. :
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233. Nasdjol.

Loifa 10 feedetud fitlma fartohwelt, iif3
juur feebetud punane peet, neli drva fooritud Hha-
pud furki, faf3 dra foovitud fuuct hapud toovejt
puna ja iif8 nael wafitapraadi Herne juurustefd
neljofandiligtetd tiiffidefd. Siid pane ithe faufi
figfe poolteift pddlidtasfi tdit Haad hapud foort,
a3 jodgilufita tdit Wene finepit, folm jodgilufifa
tdit idifat, aru jdvele peenifeft joola jo ndpu tdid
peenifejt pipart. Sega fiid [dbi, pane eedpool
opetatud fraam finna juurbde, (iiguta tajafefi jegi
ja pane iimmargufe liua pidle. Tee niiiid felleft
foguft iimmorgune fdrge PiE3 ja ehi phdlt to-
wafd feebetud muna-, Hapu furgi fiiwide-, peebdi-
ja fapridega iludti dra.

234. Stalia jalat.

Whota fafd pehmets feedetud ja dva fooritud
fellerit, iif3 dva tooritud hapu dun, iif3 nael hadd
wafifa praadi, - folm pubtafsd tehtud radwa-Heerin-
gat ja fiimme fuurt tooreft dra fooritud fartolh-
welt. ©iid [dita neid Ioif dige wiiledteld pi-
ferquatetd tiitfidets ja pane iga feltd ifedvaliftu
fohta. Rartohrlid feedba foolweega pehmets,
furna foela pidle wilja jo lafe Filmafs minna.
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Nititd pane iihte. foudfi fafd munafollejt ja
weerand dlleflaafi prowangd-dli tilga faupa ja
punwifpliga’ tloppided jinna juurde. On miliid
pige ivalgefd Flopitud, fii3 pane finna juurde
poolteift padlidtasft tdit Hapud Toort, i3 josgi-
[ufifa tdi3 Wene finepit, noa otja tdid paprifat,
aru jarele peenifeft foola, pipart ja fahiwt dibeft
fitronift.  ©ega jegi, pame fii3 eedpool Dpe-
tatud fogu finna juurde ja liiguta fegi, tdéta
fii8 fimmarguje lina pddle, tee filedafd ja ebhi
pidlt piprafurtide-, wdifeste fibulate-, peedi-, fdva
muna=, jardellide- ja fapridega iludti dra.

235. Pasdtet mafjait.

Wota fafd iluja wafifa matja, mi3 paar
tundi Hilma wee jeed on [eotatud, poolteift naela
fea peffi, faf3 fibulat, pool jellevit, veterfell,
tatd porgandit (meli wiimajt adja jaatvad dra
pubasdtatud ja pedtud) ja Idifa fee fraam tdit
peenifefefs.  Pane niiitd pool naela wiradtet woid
fajtrulliga tulele, loje julafd minwa ja pane jee
fraam  finna juucde. - Niiid lifa weel finua
juurbe arvu jdvele joola, mdni tera pipart, pear
looxberlebte; fata fii3 faanega finni, pidta fuuma
abju ja lofe fii8 nii foua audbuda fumi juuved
pehmed on.  Wota nitiid ilujesdti wilja, pane
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jabedadje fobhta ja lafe Hdsti Filmafsd minna.
On fiilmafs (dinud, §ii aja folm forda [dbi ma-
fina ja pane fajteulli {idje togafi ning laje wii-
fefe tule pddl fuumaf3d minna, fii3 aja Ldbi johw-
foela iibte fiigawasdie fajtrulli ning laje dra jabh-
tuba. ‘Pane niiiid floppided pool dlleflaafi ma-
deivat ja mweevand dlleflaafi fonjatut finna juurde.
Tee witiid iif3 poogen mwalget paberit wdign foffu
ja’ laota itfe felle padteti, pame {iid jddtuje fisfe
ning laje DHadti Eiilmafd  minng; - Pidta niiiid
joogilufif fuuma wee fidfe ja pane dhufefi tiitfa
padtetijt [digated forge tubi iimmarguie liua pddle,
ehita fimbert fitvoni fiiwide-, walge gallerdi-, ro-
belidte lehtede= ning fapridega iludti dra.

236. Pasdtet tedreft.

Tomba folmel tedrel nabht mabha, Idifa [iha
[uie pddlt toif dra, pane fii8 mund fraami nii-
foma finma  juurde, fui matfa padteti juured on
opetatud, ja walmidta fa nitfama, muud fui pd-
raft fonjafut ja mabeirat juurbe paned, fiid fega
fa weel jinna feffa Yafd fodgilufifa tdit triiflid,
mig dhufedtets fiiwidetd on [digatud.

237, @iilt harvjepaift.
©elle joofé mwoetatje ilug wirvdfe dra pubhas
tatud bivjapdd, [oodatje tesfelt [oht, wdetafie
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aju mﬁIja, pedtaffe ilusti puhtatd ja pandatfe
paari naela wana jea [ihaga feema.  Ededpidine
walmigdtamine on nitjama flll wana fea pid fiildi
junred on dpetatud.

VII. Kiilmad joogid Faladeit
ja wihfidejt.

238. @iilt purifa (aue) falaft.

Whota nelja naelaline purit, pubasta joomus-
teft pustafs, wota. fifefond wdlja, Ioifa wijfes-
tets tiitfidefs, peje pubtats ja pane poolteije -toobi
tiillma mweega fibe faftrulli {idfe, laje fiig feema
minna ja wodte waht pidlt dra, Pane jiid finna
juurbe parad jagu foola, 3 dra fooritud fibulat,
10 tera pipart, 2 [oorberlehte ning feeda fii3
vehmefd. Wota niifid fala [ufitaga tajafesti
wilja ja wala leem Idbt foela fausfi. Pane
fiia felle leeme juurde 5 [ehte gelatiini ja fega
nit faua fimber, funi tva julad. Siid tee jee leem
fel wiifil felgetd: Pane ithe fiignwa faufi fidfe
4 munawalget, falla Yeem jdrf jhrgult iimber-
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fegabed finua juurde, pane foftrulli ja lafe tule
padl feema minna, tomba forwale ja lafe toee-
rand tundi jeidta. &iid laje tofafeft [ibt mus-
liini vitifu iihte pubtadje fausfi. Wota mitiid
fala, mid felle aja feed3 on dra jahtunud ja
pane iihte parajadfe fiilbiwormi fidje ja wala
leem iile, pane filma foba pddle ja lafe dra
gallerdaba.  Niiiid, fui tarwid on, pidta minutifs
ajafd fuuma wee fidje ja (60 fiilt liua pidle
wilja. Wiimatd ehi walge gallerdi=, fitroni
tiiftide- ja vohelidte lehtedega ftmbert dra. Mibda-
rdifa jooft, mi& porja gallerdi juured on opeta-
tud, anna juurde.

239. Subdalu fiilt.

Tee nelja naelaline judaf pubtats, (difa fes-
telt 10bti ja walmista nitfama fui purifa fitltt
on eedpool Dpetatud. RNa feejama ecedpool dpe=
tatud fjooft anna juurde.

240 SLohefala (lafd) gallervt,

Wota wiid8 naela todrdfet dra puhasdtatud
[ohetala, [difa poole naela fuurustefd tiittidets,
pefe ilusdti pubtafs, pane nii palju Hilma wett
juucbe, et dile fala on, pane f§iid tulele, lafe
feema minma ja wota waht padlt ava. Pane
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fiig finna juurde avm jdrele joola, mdni tera pi=
part, iif8 fooritud jibul jo iité (oorberleht. Lafe
fitg finui faetud faane all pehmefs feeda. Niiiid
wota ilusti wilja, tdmba mujt ford maha ja pane
nii wiift walge filgawa liua fidfe, et wilimine pool
pohja tuleb. Laje fitd leem Idbi johwivela, ja
pane finna juurde 8 [ehte gelatiini, julata dra
ja tee nii jeigefd, fui aue fiildi juured on dpe=
tatud. $Kalla aititd fala pddle ja  laje dra
gallerdada (tarduda).

241, Maijuned iasjift.

1188 folme noelaline a8 joab dva feebetud,
[uubejt ja nabaft pubtats tehtudb. Wota {ii3 ilus
juur pdd vobelift jalatit ja peje pubtafd. Sega
niiitd 3 foogilufifa tdit didifat, 1 theelujifa tdisd
prowanfs-dli, natufe joold ja peenifeft pipart,
pane fjee peenifefefd [(digatud jalat jinna {idje, jega
fegi, ja pane fimmarguje liua pddle. Gallert jaab
nitjama tehtud, fui aue fiildi juured on dpetatud.
&iis wota fald pddlistadfi Jodgileent, pane iibe
fajtrulli fisfe ja (60 Hilma foha pddl puutijp-
liga nit foua funi wabule ja faunmid patjufs
fiheb. - Kloppimife ajal Lija fjelle wabhu juurbe
iif8 theelujifa tdi3 Wene finepit, iif3 joogi'ufif
prowant3-pli, fafd fjodgilufifat didifat ja natufe
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peenifeft foola. &iid falda idile fala ja tee
fooja wee figfe fadtetud noaga filedats. Ehi
niliid padlt walge gallerdi, fitroni-fiiwide:, faprite-
ja robelife lehtedega iludti dra. Sooft tee jirg
mifel wiifil juurde: Pane tafs munatollaft
fiigatvagfe fausfi, lija weerand dlletlaafi prowants-
oli tilga faupa punwifpliga floppided finna juurde;
on fjooft pafs, {iid pane natufe bHaawal Flop-
pided finna juurde i3 theelufifa tdis Wene fine-
pit, Tolm {odgilufifa tdit Haad Hapud foort, fafd
joogilufifa tdit didifat, faf3 joogilufifa tdit fap-
rid, aru jdrvele foola, ithe fitvoni jabhwt ja iifd dra
fooritud ja fiiwidetd (digatud fitvon.

242. Ungerjad gallerdis.

Pubhasta fafd parajat angerjaft nii dra, fut
jooja angerja juured on opetatud. Giig [bifa
neid poole jorme piffustets tiffivets, pane fajtrullr
figje, lija nit palju Hilma wett juurde, et falad
weega faetud jaawad ja laje fiid feema minna.
On feema [dinud, {ii3 wota waht iludtt padlt
dra. Cdesdpidine walmistamine on nitjoma fui
[dbefala juured on dpetatud.

Z43. Marineeritud anget]aé.
Puhodta ja difa jee angerjad niifama fur
efimefes tiifid fai dpetaiud. Raputa fii8 aru ji-
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vele foola padle, pame johwidela fidfe jn.laje
il tund jeista. Pane {iid neid dhufefelt panni
pidle, nii et need tiifid piidti feijawad, pista fiid
iihte hasti fuuma prasdi-ahju ning laje pruu-
nité ja fipjetd minna. Oled abjuft wilja wdt-
mud, fiid pane laia lina pddle ja laje dra jahiuda.
Pivajt jeda pane parajedie jiigawasdje luda.
Nitiid feeda parad jagu didifat, peo tdie pipre-
ja  paari [oorberfehega iiledfe, iwala — angerjale
pidle ning laje fitlmaf3 minna.

244, Lutju fiilmalt anda.

Pane folm feffmift [utju fiigawasdje fausfi,
wala feetwa jwett pddle, lafe wiid  minutit nii
feidta, wota fifefond wilja, [difa tweerand naela
fuurngtefd tittfibets, pefe pubtafd ning walmista
nitfama fui [ohefala juuved on dpetatud.

245. Nidbijeid marineerida.

Puhadta 20 junrt wirsfet vadbift dra, raputa
parad jagu peenifeft joola pddle, tee muna- ja
riiwleimaga foffu ning Hipjeta. Siid pane neid
niineft joela pddle ja lafe rodwaft iludtt dra
ndrguda.  Selle wahe padl pawe fajtrullign pool
toopi dddifat tulele, lifa finna jfuurbe peo tdi3
terapipart, folm [oorber-lehte, fafd fiimwidets 1di-
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gatud jibulat ja lafe {ii8 dile3 feeba. = Sii3 pane

ridbijed jiigawasje (iuda, . wala fee idif padle
ja lafe Fiilmafd minna.

246. Nestitnd ridbijed didifas,

Wata 20 fira pubadtatud ja natufe joolaga
[Gbi tommanud fuurt vadbift, praadi neid iibe
vaud-orvaga fite pddl molemilt poolt Fiipjetd ja
pruunifs.  Pane neid fiig fiigawa (iua fidfe ja
walmidta didif nitjoma neile pdadle fui efimefed
tiitia on dpetatud,

24%. Lihid falatifd anda.

Wota 300 Feedetud twdhil fael ja fddride
liba wdljo. Pane fiis iihte fausfi pool dlleflaafi
didbifat, 2 joogt-lufifa tdit prowants - oli, iif3
riivitud toored {ibul, natufe peenifeft joola ja
pipart, i3 theelufifa tdis Wene finepit ja iif3
theelufifa tdi8 peenifefefs vaiutud peterjeli lehti,
liiguta dimber, pome wdbhiliha finna juurde,
fega ldbi, pane iimmarguje lua pidle jo ebhi
pidlt fowade munadega dra.

248. Marvineeritud Heeringad.

Wota 10 ilujat rvadwa-heeringat, leota mneid
Tafd pdewa rodja piima jees, tomba jiid naht pidlt
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maha, wota fifefond wilja ja pane fiigawa Taufi
fisfe. Gii3 wala fee d@idit iile, mis rvadbiste
iz;urc@ on dpetatud, ja lafe Yafs piietva feidta.

249. @ooijt Heeringijt.

folm ilujat Beeringat foawad dra pestud,
Tuieft ja nabaft dra pubastatud, peenitefefd raiu-
tub ja iihte fausdfi pandud, Nitiid lifa finna juurde
pool toopi hadad Hapud toort, folm fodgilufita tdit
didifat, iif8 {odgilufita tdid Wene finepit ja iif3
ritwwitud tooved fibul. Sega nilitd ilusti [dbi ja
aja [dbi dvedba  jdhwivela. Seba foodti pruugi
tiillmabe [(ihajootide juurde.

250. SKilu jooit.

Poole purgi filudel jaatwad pidd maha (digatud,
fijefond ja luud wdlja woetud ning peenifejefs
raiutud. Ededpidift walmidtamijt waeata Heeringa
foostijt javele. SRa fee fooft tuleb fiilma Iifa-
{botide juurbe.

251, Cardelli jooft.

Wota nii palfu fardellifid, et fur luieft jo
joolajt dra pubasdtatud, pubtatd pefed ja peenifefets
raiud, wdifene padlistasfi tdig jdvele  jadb.

|
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Rawermiiid fedar iihte foudfi ja:bijaljuarde fuur
pﬁﬁhﬁtafi divitat, fafd. jobgilufifa tdit prowants-
o, fafd. fodgilufife tdit peewifefefs. raiutud
peterfeli LeI;tx, iif3 tb;giuhta trh; peemfeﬁ iubfurt
-m. -natute joola.;

h
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leun ilurig dnignR

252, Wi taigna mimimmm.

Petre 1if8 o 198 foeerand naela Moffioa: jaku
fihte Toiigfi, (ifal wii palju Hitlma ett fuucde, ' et
[)deh toma” taina® foab; “Flopi -fii3 punlufifaga
it faua  fumi’ toinag Ediiﬁ Hiiljeft - {ahti » buleb.
‘Redputs’ nitild  natule * jahiTaua pidle jo “pare
“tainad finnta padle’ " Pefe fiis i3 nael hidd wohid
“fdtitufe ‘foce fees foolaft piihtats, tee iintinargune
“pitd, aja nititd ‘fee weetnirias« natitfe Yaiaks, Pane
wdi finna padle, (60 tainad fimbert ringi toffy,
vapite jabhu yidle jo. aja pivuti:eulliga bﬁ@t'@bw
fefelt laiafs, pane fiig; weljo forra foffu ja aja
iille Iamfé,, nii. rulli; jeda, fogu folm forba fiig
. pane: forwale ja pruu,gx fubu, tahes, :

10
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T %&W liha walmidtamine:
it “fts " horel * wafitipraadi “ept fupiiipa
b'q;e petgfe’ie‘té‘ s pane” e tajteilli fisfe
9 tpifufite "tiis Had wiﬁﬁ itfs pednifeferd 1i-
gatud fibul ja lafe (dbi feeba fi18 Yifa ‘voeel fira
juurde ndpu tiis ?Hlnilmu_mbu, 3 jupilufifa tdit
pmabbiooéti, 2 iupt[uftta tait hapud foort, natufe
peenifeft. pi ja btge tubltétt, [a. g fiid
fifa Hittha % etfd'ueft,
lafe fiilmats mmm nﬁwggt pirutite tarmwis.
254, Kapiad pirufi jaofs,
it s 108 pid voirateits Tohjold jo fafs
- fibulat dige peenifefels.. Pame nitiid fafteulfi fisfe,
lijotweerand naela wdid ja uii; palju vanunu-leent
oplidte; et -file - fapfadte.: on, - pane ,peenifejt
‘ool - ja pipavt : jiturde, fata . faanega  finni, ja
Aaje mit. foua wiitfeje tule padl, feedn funi fopjnd
dige pebhmed -ja patjud on. - Sega wiiid . {ifs
;iapduﬁh téis Moffwa jabu ja -3 thiwatd  feede:
D sja s peenifefels . vaiutud amuna; finng pmrbe
"’a m“"ﬂ vfﬁtﬁfl : [ N j:'
255 ﬂiiﬁ Wmtﬁtmﬁue mume
L Ctaeeid. o 10 ’
"Reeda’ fifs piliBtasfi ‘ﬂn@ mﬁ !aume pefy
mef3, wala johwidela pﬁd[e wilja” jo Tafe dige
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Juimafd  udrjuda,, , ilufita, i
biidd mmg %u uf% peemfﬁi‘e%@“[ﬁi gw fiful 1
pqut pa&fﬁ: feeaﬁi » Dane Tié finua 2
raputa. ng;;f&jt joola , ia, m’aﬁ puiife jo )y

i?ﬂt hd opomuns smie foiog of 8% sy G4

tGonag o gﬁu qsmw;m

%btu almid 1o ,tm B Iaua pdﬁre
raputa ﬂﬁgﬂh" IaF’GﬁaIe ning aja

pieuti-villiga ’fmmiﬁ Myutefelt wiljd’ Siis pane
lufitaga wditfed tiifid Tiha read finna pddle; (65
‘e qile o felle*liha - jo” [0ifa’ Dleflaafi jimedufe
pivati o pleftwormiga  poole ' e’ moodi  pirufid
todla. o Parte nitiib- pirufiplaadi’  pidle, madri
lopitud - nundga padlt  dra jo ﬁwieta fuumas
‘praubisn[nn& pdlt Beleprininits, mii et pmxhb
dige h‘bbébab iaumcm '

25"7 ﬁavia vumtib.

. Nenbde. pwufite maImtétamme on _nitfjama
fm libapirutite juures on dpetatud, muud, fui
{iha ajemele tarwita fapstaid. . .

. "Sunr Fapia vim!

. dja pam§ HiifE mﬁrtamait ﬁf)e mruﬁﬂgam
piftufelt jo poole plandi laiufelt dige phufejelt
*10

e
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wilja, Idita iiléliigied dired mafo, nii et
tainad Yanbilifefs jadb, pame ilusti  plaabdi
pddle, et nit jime jaab fui 10 fopifaline peenife
leib, ' mddri fiid teine taina ddr munaga foftu,
“[60 efiti iif8 ja pivaft teine munaga ddr finna
pddle, mddxi, munaga pidlt drva je diipjeta praadi-
abjua padlf pruunifs jo jeeft hasti tiipjefs.
259, Speff=pirulid.

Loifa iif8 nael fea-juitjujpetfi, fud natufe
tailiha fiiljed on, dige peenifejefd neljafanbiliz-
vefs titffidefs. ©iig feeda itf3 peenifejets Idigatud
fibul: (ufifa tdie wdign pehmets, pane jpett finna
~juurde, riputa natufe peenifeft pipart pddle, laje
paar minutit praadida, wala faufi jidle wiljaja lafe
Hilmaf3 minna. © Yja nitiid pared tiff woi-tainaft
faunid dhufefelt wilja jo walmidta ededpidi nii-
jama fui liba=pirufite juured on dpetatud.

260, Silu picufid. :

"o parag Hiff tditainaft Faunid  dhutejelt
rullign lataf8, Idifa avwata neljo tolli laiufed
ja pitfufed tiifib, pane iga titki padle fafs Fifu,
mddri taigua, ddr munaga. dra, (66 efiti itfs ja
piraft teine munaga ddr filubdele padle, pane
plaadi pddle, mddri munaga pddlt dra ja Fiip-
feta abjug belepruunifs ming Fiipfets.

|
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261, SKala piruflid,

Reeda naelaline fala jooltweega dra, pubasta
nahf jo luud dva ja poetn mwiifestefs tiiffidefs.
Pane §ii3 weevand naela Had woid jo fafs dige
peenifejefd - [digatud fibulat panni pédle, feeda
natufe [dbi, pane fala finna juncde, vapute
aru jdvele joola ja peenifejt pipart padle, feeda
weel [dbi ja wala faufi figle wilje. = Tee jiis
nitfamajuguied pivufid fui wdiifefed  jpeff-pirutid.

ppnnn @02 Guur fala pienfs.

Selle piruti tarwia wota nitjama wiifi wdi-
tatrtagd fut fnure tapfa-pitufi juures ot ‘dpeta-
tud. ‘.Bane fiig" forme paffune ja “fdmble [atune
jutt” rirfi ile ta{gna, ning feefama ‘twdrd tali.
Wiila dhufere tord ‘peenifefets” Iigatud tmma
pad[e jo ‘pane iveel teine ford riifi jo netb teifi
agfu finna pidle. Siig tee jo"Fipfeta fee pivt
fnttttfama fui fuure fapfa'pméi ]uures on' 6i:etu-
i\

263, ﬁ.fpxuﬂb rasiva ieeé tqpiéﬁaﬁp;

265 ol rmuna: dihte fausfi, pane fitna juurde
i3 theelufita tiid peenifejt joola, paav:jupilufita
tiit Julntatud twdid, folm jupilufifa tdit foort ja
nit palju Moftwa jabu, et jegaded faunid fdwa
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tainad faab. -k Ufife Breutilatid padle, [itiu
thegn tweel Hastt (dbi, ajo rulliga “faunid  dhute-
jelt Taia®s “jaw-pane [iha nitfama pidle fut toii-
feje liha=pivutite juuved on dpetatud. - Midri iim=
ber felle liha munaga dva, fdéna tainad iile [ha,
[pifa pirufiwormiga wiifefed pivutid wilja, pidta
ddved udpngo  fowasdti funi, tee muma jo viiw-
leivaga foffw ja fiipfeta  juitdwa fuuma vadwa
jee3 helepruunitd jo tiipjefs. o

264, Wtudswﬂﬂ fihjajt, Yeeringaga.

- Pane. fabe, naela wafifa- eht jeapraadi juurde
folm. Luieft ja nafojt dra py adtatud Beeringat
ja raiu. jitd noaga. dige peemte?ex@ Nititd pane
iihte, Fajteulli eerand naela Hadd woid, fats pee-
uitefefd. [digatud . fibulat, neli [ufifa tdit Bapubd
foort, $afs muma, neli foéyilufifa tdit pruum
praadi-joodti, peemieft pipart ja twiié peenifejets
Ibtgatub feenud fartohwlit. &iis fega liha
fima juucbe. = MNitiid médri parad  pletfwo
eﬁ’t? hxl!& fdgx— fie Yiifoleimagn Yot talln® 2;
fegamdu3: fmm ﬁsfz, tee: pidlt ﬁ[ebuti ‘raputa
natufe  riitofeiba  ja moni wiife tifife fHilma woid
finne pdﬁ!a Jar ﬁMetm ulnua mmm 1a pdﬁt
peainildy 0 oo
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291 265, 2 %nmﬁtovg iuitintutnl

ids) 1lis 1134 B“Iaitj 03 S ¢ xhj’

mec; 6 foptﬁahfel 1a1a,[ fuqrufe maba J,a.
» Ipifa fiju dige, peenifejets. . N> pare iffte taft-
rulli it tocter voosta foort, weerand naela wird-
fet woid, 5 fupilufifa tdit Hapud foort, natufe
peenifeft Hioou» jeopipaots: Pawe- fiid: nemfeieﬂ!
[digatud fai finna juurde, feeda [Ebi ja pane ilma
foha piddle jehtuma. ©ii3 lijo finna juurde 4
tooveft. muna, 4 {bbgitujtfa  tdit  ritwleiba, 2
padalistegfi tdit dva. pu[;astatuh ja peenifefefs poe-
tud juit ufa{p ning fega fiig fegi. Cbedpidine
walmigtamine on Lihatwormi roa jdrele. :

26,6. @éﬁnﬁtwa tirdfeft !aldt

+ Selle wormiron maIsztamma on mtfa.maga
iuu;m {g -wormiron . walmistamine,  uud
juitjutalo afemele . wdta dra feehetnb ia puba@
tatub waraled, falad, A 3

267, %ntmistnng mabhbet‘t

=0 eeda 150" roithBGvd) * fobte “ote’ fa taela
liha wilja ja pane ithte" fousdfi. Siid pane finna
juucde 2 pidlistasfi kit viiwletba, tweerand naela
it wodid, ¥afd. juurt pidlistedii tdit HiEdd Has

it
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pud foott, Simtuna; avu-jivele jodfd jo i3 thee-
lufifa tdi8 peenifejefd’ mnidtud peterjelli lehti.
Git3 fega hasti fegt Midri i3 para3d tworm
wdi- fo riimleimaga dra, wala fee fegandud finna
fige, tee¢ padlt ﬁ!ebafé taputa natufe riiwleiba
pddle }a ﬁipfetu aljlué f)eIeprudnifé" ia fﬂp’fe&

208 Qﬁomi-wng ma’fannnmit, ﬁugiga

“Phurta’ it el fifaroonifid qu)tfeéte’fs fiif-
tibefs, ‘feebn " jooliveega - pehinets fa furrta fhefi
ptiift dra, it pane fimta fuirde i phdlis-
tasi ‘tiig rooata ’fonrt, 1tf8 pidlis-tadfi s feebe:
fd fa dige peemfefe!@ Ibtgaﬁib finf, 8 ‘muna,
meemnb naela dra fulatatind wirstet 1woid, "folm

1d§e 3’3}?’%@@%3’ ?ﬁeﬁ%ﬁ 1001~ 1a

feidga ‘midritud ibvnis ¢, fee pHAft jile-
3, ruguta “efitt natufe mmfﬂﬁa i@ aﬁ&ﬂe
pafs ford ‘Hitvitud” 7d)me1tier—mu8tu b

tupieta praadizahjus padlt Heleprminifs “fd “Fitp-
feld. jedisdinut poatsimyo®E  0¢

26,9@ W . mafaroonijt, jopla-

LIt 9311 urt,",-;r' fut ndsl
r@eﬁe wnrmwm tm{mﬁtamm»'m Ttifame
fab fingi’ wormivoa walmidtamine niuud fui fingt
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ajemele - wita - pidlistasfi - tidis -dra feedetud . ja
peenifejets raiutud elojo-foolalihe, oot

210, Magus. makjasvorit;

Rain fats ilnfat wafifamatia peenifefets ja
afa_jdmebaft johwivelaft bt MNititd Hane firma
figfe folme Fopifa eeft piima feed leotatud ja wilja
pigistatud faia, 4 theelufifa tdit peenifeft fub-
furt, 1t theelufifa tdis  mworstirohtn (majoran),
aru jitele foofa Ja peenifeft pipart, 8 fupilufifa
tidit toovejt peenifefefd [digatud fjea-radmwa ja pool
naela dige: peenibiels: Taintnd failipa ;. {iis
fega Bisti ldbi. Miiiid ajo fee liha feffmije fea-
joolthr figle, aga mitte wiiga 18 ; fiis feo" nii-
digh parajad wotstid. NMAD tja paras jagu wett
feema, pane natufe oola 'ﬁ#{t“fix feeda m'ors:
tib’ fail feed weerand tunmiga titpjefs, “On fip-
feb, rodtd. 1oiifja; dja fiis paras Jagn rasiwa porii
v R e AT L
pratd} tufifes praadi-afjus iintbéet tiigi prirmiits

o SRone tody wett tulele, fifa finma juncde. iits
ngél wiiifesteld neljafandiltatets tiitfidefs (digatud
feaepetti ja  faje: feema: muinma. . Pane fiid finua
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jiturder 20 padlistasfi - tait- Hitid odratangw, s avn
jdvele joola ja feeda piffamifi Gdsti pafd puber.
Lafe fii3 dra jabtuda, pane finna juurde fuur
padlistadfi tHis Giddo wiivslet: weth, fald bige pee-
nifejefs Idigatud fibulat,. iif8 theelufifa tdi3 pee-
nifejefd . tombitud worvstivohtu (mejorant), aru
jirvele peenifelt piport ja 3 jupttufita tat fula
jeavasmwa. . . Sega fit3 %egt" fa, topt _parajate  fea-
joolifate fisfe.  Edespidine walmidtamine on wii=
joma, fui mafjoworati juures on dpetatud,

212,  Wereliiti walmidtamine

Pane fafd toopi hidd werd iihe fiigawa faufi
fisle, lija finna juurbe iifs noel jea-peffi, pool
nagla jeasneeruradwa, 4 dva  fooritud  fibulat,
(foit folm bisti peenifejets [digatud), acujdrele
joola, natufe peemifejt pipart, jif8. tbeétuii!% tiiz
wordtirohtu (mejovan) jo nit paljurutfijabu, et
bidd ¥owa tainad jash. Suriwa Jiid fitego owasti
labt ja lafe wit 10 minutit jeidta. Niiiid aja
parasg igqy wett & ﬁ?.. ane parajgsti joola fisje
ning tee  mijugujed fatid nagu anmimunad, ja
feeda ‘felle twee jeed Hiipjefa. Wota fiis wilja, ja
fui Eiffmal8 on’ [dinud, Ioifa folmets [@bi.. Aja
fii3 parad jagu 1wodid eht radwa panni padl pan-
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ntfs ja praadi ¥ikid" fah[ feed mb[exmft ‘POl
prumuf@

273, Obdrajahu Fafid piimaga

Pane iifs toop rodsfa piima: (Foige- pavem
on petipiim) iifte iugamaéfe fausfi, Gja finma
juurbe aru jdvele foola ja nit paljit Hdd odrajabu,
et faunid fowa tainad jaab; juriwa fitega ¥ibi
ja’ 'tee famomuna - juncnfed Lk, - Nitiid  aja
2—3 toopi rodsfa piitma weerand’ aela wivste
wdi= ja aru - jirele joolaga feema pane titid
~ finna_figje, jo- feeda, tulel walmis, :

274. SKidtid nifujabuit piimaga.

Waata obtalabu Eatfidejt jdvele, feft nenbde
walmidtamine on nitfoma, muoud fn obra]a!yu
afemele ‘tuleb mfuxa[;u todtta, ©

5. Rartnlyuli Flimbid pruuni mtga.
~PBane iihte foidfi weerand naela wivstet waid,

[afe {oojas pebmefé minna  ja ‘fiis “fopt feda

punlufifaga dige wahule. Pane fiid finna pmrbe

it feedefud, jo riiwi

m[g 201 %IF ool paﬁ 1§’ta§ﬁ$§tt

jabu ja*aru’ pjre[e foola. Sega fiis iegt‘ 860

fti3 5 munatvalget " tovatd ‘wabhuld ‘ja Tiiguta
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weel finna juurde; tee fii3 iimmargujed fuulid ja
feeba jooliveega fiipjefd. On Ffiips, fiid tdsta
mabuluftfaga Itua paaIe 1a ma[a pruum )
itle.

276, Mafutnnniﬁ jundtuga.

Reeda 1if3 nael Jtalia mafaroomftb jooliveega
pehmet3 ja falla  wefi padlt ; dra. %uub pane
finna - juurde - 3, fupilufifa  tdit. waibd, ]egu fegt,
tui paras inoIane on, pane lina paafe ia raputa
4 fupilufifa tdit. ritwitud jOweitferjuustu  iile.

R77. Matatnomﬁb dhjns walmis:

Pt ud®Bfin GilER 4TS

Recba uf§ naeI mafaroonifid dra, furna-fui-
wats ja laje. dva. jahtuda, Nitiid, mq,. jinna
figfe werand naela julatatud . wdid, 14 jupilujifa
tdit viiwitud juudtn ja 3 muna. Qitiid wala
iihte wdi- ja- mw[ﬁwaga ‘mddvitud wotmi . Fidfe,
taputa natufe viiwleia j jo. pirajt dige. quﬁ ford
riiwitud, juudtu pidle. ning ﬁl.pieta ol)]u& f)g{es
pruynifs jo. tiipjets, o . q

278, %iwi wntétib mgfﬁatﬁifagq

_»f fa,, twefi; teema, pane: fworatid, Jmug ,{;éfe
jo. lafe faf3, minutit. feeda.,. Sl'i;ﬁta 1iis twilja,
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pane ling pddle ja anna faabttub mubatﬁq;as
finna juurde.

279. Praadiworstid.
Praadwordtid jaawad paar minutit feewa
wee feed fipatatitd, fiié 1wilja 1wdetitd, muno- ja
titwleitvaga toffu médritub jo fuuma radwa feed
Aimbert -ringi.: helepruunifs ; pcpabxtub, nit. et
-yoorgtid, fipfetd jaamwad. . ﬁaxtnbmh puder tuleb
juurde - anda. 7

280. Quﬂetatnb aneamumasd.

o LR ? gue-munal - wiifene aut otja _ fisje
ja Tafe fiu uf)te fausfi wiljo. ~ Rlopi fiis
tlugti Tdbt, “aja -nitid pannii “ padl 3 fupi[ufifa
tiit tooid fnraf?s” pane ‘muna finna pddle ja
tee ‘taft iimber’ fegabed pafd munapubder. %Sane
fii8 firma junrbe 2 jupilufita tiit peerifejt riito-
Teiba, ' natute mustat-diefeft,” fafs theelufifa tdit
peenifefefs ~raiutud faufe, watufe” foola” ja*'5
tooreft Fanamima. 6ega fiis ‘fegi, pane ifte
paberituuti ja tiida munafopred s, - Miisji
neid, ., fiié bl)ufeie lapi_ fisfe, g iipfeta abjug
tiipjets.

281 Munade Feetmine.

fui wefi feeb, fii3 pane parn3 1agu fana-
mune fisfe. 3 minuti feetmife jirele on munad
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pool, pehmeds, 4. minuti jirele: on;xebu weel toores
ja fui [dbi feenud peawad olema, juﬁ Laje ;7

minutit  fe w‘ﬁqﬁt fftmtﬁ ,gqne paarifs

mmuttfé ftt
n pg dnotnn!

OIL] :ﬂSﬁ. )mmma hm nf 3

18" toop piiria faab' teeramd naela 1oiiate
wdi' jo “natufe” joolaga’ iiles’ feeDetitd, = Reetes
Jaab ‘puiifufifaga fimber -fégades nii paljut ‘maita
juurde lijatud, et parad pubder faab. " Seda putru
oobafie prmwniawdige: v gl OO

283, Obra: (festva) tangn puder. :

2 toopt td03ta. piima jaab faftrulli jees, tulel
feema aetud,, finna, juurbe lifatud vy fdvele joola,
pool naela wivalet jo nitpalju dea pestud obra-
tangy, et pat3 puder jaab, i3 lastafje jee pu,ber
tinni faetud ning moui ford iimber, jegades wiii-
feje tule padl: pehmet3. feeda., - Seda putru Job-
:Datje fa3 rddja foove- jw!aneehiul}fru— ebt pr-
wifd tet)tub 1diga.

" Puder fapia IeI)teﬁe 1ce3.

@elIe tavwid joab puber feedetud nii fui eed
tittia on petatud.  Siis pandatie feda iibte tausfi
a lo3tatie Hra johtuda. Niiiid fegatatie ‘finma |
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sooveft: imuia, s natule fpeenifeit Jublrut

j n[ nae[a grq fupatatub rnfmatb pddle jelle
Tttth“ apid fntma’ wee fisfe, la3-

‘t&% e’ %innﬁfﬁ{ (sigatatie Tehed mr;uamr
EJ af‘la pandatie” Taiali Tana padle. = Siis
panbaﬁe iga lehe pidle ane-muna fuurune tiff
putru, masjitatje [ehtede finiber pudru, pandatje jaia-
plaadi pddle jo Eiipfetatafie abhjud pruunifd ja

ARG Bt e i T toy o b

neelt)

iy 5‘ By ‘Ser ' Funird 't fanguft .

. Gelle pubru ma[mxétdmme ott’ ieffﬁtncr[ fii-
f‘L Tui | odratangit , pubri fuures’ on dpetatitd,
D i obrqfangu afexnete faaB tttum tongu
“ivﬁetub _

236 mﬂ WM

uf§ toop pitma jaab dfeema aend:, ittﬁ lijo-
tafje finna. uurbe aar u}n[ ifa tdit todvatet
10did, natuffé’ foofe’ fuéﬁ tiig ritfi,
iy faetatfe: faanega tinm 1a feedetafje tiitefe
tule pddl “paar- forda  dmber  jegabes pehmefs.
Seda- mimt fwbnfie taoia 'toorer qa taneebiu&f‘
b mgu au
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267. il puder tapialehiede fees.

Selle ma[m;#amme on ia{ ama[ nm.i& tui
obrapuber fapja lehtede iees, muud | fui obro-
tangu pnhrn a{eme[e 5aab titfi putru wbepzb

o ad

IX. mdgﬁihﬁ'-iﬁﬁgiﬁ.
288. %tma waI;t ebt wemt {ooit.

3 DIIe Haaft iem (@cI)errg), 3 olle flaafi
wett, 18 munafollaft, s ciiwitud fitront toor
ja meeranb naela peemteft jubfrut _jaab fie Yaft-
rulli figfe pandud. Nitiid aja Hid jagu wett fii-
gawa parmi pidl feema, pame fee Feftritll finna
figfe ja feebg. vuumt ga rop.ptbeﬁ, et jee fooft
faunid tunfmine jo HAsH wahul” on mning pea
feemta’ Hattab mmema

289 ﬁ%miﬂig jooft..

! 26001 toopi’ rdpsta: foort, 12 munaivﬂaft, iif3
fubtruga peenifefefs tamibitud stang wanilfiat, wee-
rand naela peenifeft fubfurt, ritwitud foor pooleft
fitronift faabiihe faftrulli fisfe pandud ja nitjema
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walmid feedetud, fui eedpool mwiinawahu  juiives
on dpetatud.

290. Sololadi jooft.

~ ©ofoladi jjoodti walmidtamine on niifama
fui wanille foodti juured om odpetatud, muudfui
wanilli afemel tuleb fofolabdi wdtta.

291. @itroni jooft.

Pooleft toobift rodjajt fooreft, 14 munafollafeft,
poole naela jubfruit, poole dlleflaafi walgejt marja-
wiinajt ja ithejt riitwitud fitronifoorejt jaab jooft
feebetud nitfama fui wanilli joodti juured on
opetatud.  Siid pane weel fabeft fitvonift jahivt
finna juurbe.

292, Sooft marjajahivtift.

Pool toopi furemarju faab puunuiaga pee-
nifefefd litjutud, fii3 pool toopi fiilma et juurde
lifjatud ja [dbi johwidela eht Ffurnritifu pigig-
tatud.  Pane i3 waft faftrulli fizfe, lja finna
juurde iif8 nael peenifeft julfrut, tiifife fitroni-
foort ja jorme piffune tiff faneeli; fea {ii3 tulele
ja laje feema minna. ©ega niiib 3 theelufifa
tiit fartohwlijahu poole dleflaafi marjasviinaga,
tala floppimie all joosti fidfe ja lafe iiled feeda.

11
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203. Sooft punajeft marvjatviinajt.
2 padlidtasfi tdit punaft marjarwitid ja 6B
padlistajs wett -jaab, ‘; aftenlli Jgnubub Coafi

malmtétamme ot marjajahifi jo 1are1e

R94: Blum=puding.

1118 nael ifufat watget elaja neertitadiva 14" it¥s
nael Moftwa, jabhu jaab loua pidl peenitejets rai-
utud ja iihte Yigdiwadie Tousfi pandbud. Lija fiiz
fitite junrde 3 fopife eeff prima jees leotatitd ja
wiEGa pigistatud prantdfaia, 6 nuna, i3 roel
péenitejt fabftut, pool rviiwitud mugfatpibhlelt,
itf3 titwitud fitvontfoor, {orme piffune tiff fo-
neeli, 4 nelfi, mdlemad peenifefetd tambitud, twee-
vand naela julatatud 1woid, iif3 peenifefefs [bi-
gatud Hapu D, weerand naeIa puaaﬁatub vofi=
naid ja foeerand Tlaafi rummi.  Nifiid fega ilusti
fegi;  tee fid fafé walget Tawavdtifut fula tvdi-
i ciiletoagn foffu, pane fee fegandud finra
pitle ning feo nodriga padlt Fnnt. Niidfid aja
it palin wett fatla jéed teema, et iile pubdingi pead
tiffema ; pane fiig puding finna fisfe, fata faanega Eitini
fa lafe 4 tunbi piffamift feeda. Tosta fiid wilja,wota
vattfud fimbert dra, pawe fummuli lind pidle, wala
mdleniate poole dlfetlaafi tiid rummipddle, pane pd-
Tema, anna fanale. WeiniwaGt tuled tammiga utrde.

e S -
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' 205, Oﬁtatwtiug nmtmbega. :
18‘ fo 1fd eeft. g ant@fauﬁ fg’f foorufe ma'ﬂa
ﬁ utestet ¢f3 i

fmaatnb g fiiide digatud ja, g«
emalt pﬁdlt woiga Gt madritud.

fa ‘.ia /hapubd jwwe-duna puhtals ma
3? ?nfe@t‘gg I\igiubet ‘Lfambs fiig n‘e‘;u tolli
pitfuné” tift fane peénifefe @ja_fega, poole gela
ptél}ll‘@fé fufittuga § gi, Yeiliid. mddri parad worm

i fa ti tifién’oaga foFfu, pane fiis efiti i3 ford
ic(ia jii8 owmn ja_taputa taneeli jubfuct padle.
@eba wiifi thida fini worm tiiis faab. @’ega fiig
fortel tﬂbét‘a foort paari fobgifufita thie peem—
teie i ugg uga ja fipjeta funi ounad pehmets

ota fus wilja o feo falge rétit i g

rmmm Gelle pubingi junrde anna . vooft | foor
famtiga fa faneh—i’xii;)fur '

296. Puding titmiwtﬁbeit wiimtega

Pagari juureft jaab 20 poolefopitalift twii-
paffi toodud ja . meil Ien}a , pidle 1odid
mddritud. 9{ épﬂz i pﬁpg; iif3 nael
rofinaid dra Gué midri parad maftmorm
fula: ol ja' riiroleitbaga foffi; pame nithid itts
tord ttwiipatfifid firima pobja p&are vapiita tiblistt

vofinaid jo' peeniteft fareeli-Nihturt ' pidle, feda-
miifi (aoo i tHWitpatid’ fordammbbda  worii.

11*
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©ega fiid3 pool toopi rdddta foort uelja tana-
munaga ja falla finna pddle; pidta fii8 abju ja
lofe piftamifi tipjefd ja pdadlt pruunifd minna.
Celle pudingi juurde tuleb marjajabwti jooft.

297, Puding jamedaft leivaft sunadega.

3 naela fuimanud jdmedat leiba faab dra
riiwitud, 10 juurt Hapud juwe - duna dra foo-
ritud jo peenifefefd [digatud ja Famble pitfune
tittf peenifefets tambitud Taneeli-fubtruga fega-
tud. Sii8 mddri parad wormitaujd efiti jule-
tatud wdi- ja pdraft riiwleimage foffu, raputa
pooleteife forme pafjufelt feda riiwitud leiba
finna pohia, pane moni tiififene wdd ning ford
pumt finna pdadle, raputa faneeli-juhturt iile ja
lao jel wiifil foif wormi figle. &iid fipjeta
abjud tiipjetd ja pddlt pruumits.

o7 Geba pudingit- joodatie vodja foore- ja peeni-
fefe jubfruga.

298. Niiji puding.

Toop rdddfa pitma aja feema, fiid pane
poolteift pdadlidtadfi tdit riifi, dige wdhe jubfurt,
3 jupilufifa tdit wdr3dfet wHid juurde ja feeda
piffamifi pafd puder. On dra jahtunud, fiid
fega finna juurde 5 munafollaft tweevand naela
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fubtuct, pool naela dra fupatatud ja pubasdtatud
vofinaid, i3 theelufifa tdid peenifefefd tambitnd
faneeli ja 5 fowafs wabhutd (66dud munawalget.
Nititdb madri parad worm fulawdi= ja riiwleiwaga
foffu, falla tainag finna fidje, pane moni
vaajufe fitlma wdid pddle ning tiipjeta abjus
fiipjef8 ming  pddlt pruunifs.  Marjajahwti
jooit anna juurde.

299. Puding jaaguit.
feeda iibe toobi rddjajt piimaft, iihe padlia-
tagfi. tdie walgejt ja 5 -jodgilufifa tdie punajejt
jaaguit ning paavi  joogilujifa tdie wdijt pats
puber. Edespidift walmistamijt waata riifi pudin-
gift javele. Wanilli. joojt tuleb juurde anda.

300. ‘Puding mannaijt.

Reeda iihe padlistasfi tdie mannajt, . iibe
jodgilufifa tdie yooijt, fibe theelufifa  tdie joolaft
ja todjaft pitmajt Hasti pafd puder.  Siis laje
dva jahtuda.  MNitiid jega imna juurde. 5 muna-
follajt, pool naela fupatatud 1a dva_pubastatud
vofinaid, 10 teva pubastatud ja peenifejefs raiu-
tud magujaid mandleid, it6s theelufifa this fitvoni-
oli ja weerand naela fubturt “ning 5 ‘wabule
[06dud munawalget. Nitfid ~ madrt it paras



worm wdi- ja riiwleiwaga v, wala tained
finna figfe, tee pddlt filedafsd, voputa natufe pee=
nifeft jubfurt dile ja -fiipjeta . -abjus. Fiipjefs.
Selle pudingi juurde anna punaje mavjowiina jooft.

301, Rabinet.puﬁiug

11f6 naef rofinaid ja itts nael forintifid jaatwad
tfusti dra puhasdtatud, founis funr tikf melpni-
foort, ja fu[)farbtb faamab peemfeiefé ia 15 fopi=
fa eeft p?g fmuinpfe wiifes-
tefs tiitfid Fft:x atub 10 miub foif jegt pubmgt
feetmife wormi fisfe panbud, mié efiti woi- ja
viiwletivaga * mddritud joab. Padle j jelle tlopi
toop rﬁo&a foort 25 munatoﬂaie ja 3 fBﬁgt’
(ufita tdie peerifefe fubtruga o talla finna padle.
Rata nitiid worm fowasti faanega finni.  Giig

aje nii p a {@ﬁ feema, et
mworm poole fﬁ% F) IF feed on ja feeda arwata
pooleteife’ tnnmga fupfefé Rﬁpfe olefut waata
frgntifel wiifil: Pista i3 warras feewa pubmg
figfe, fui tainaft enam fiilge ei Hatfa, fii8 on
walmis. - Ny’ wita jo (66 fimmargufe fiua
pddle wiljo. " Wiina waht anna fanniga juurde.

- 302. Biftwiit pading.
Pane iit3 nael peenifeft fubfurt ja 10 muna-
follajt jitgawasje fausfi ning odru punlufifaga
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hastt walgets. ' Nitiid “pane jahwt fahejt ja vii=
witud ‘toor ' pooleft: fitvonijt, 10 fowats wahuls
[B6dud munamwalget, 10 theelufifa tdit  fortohwli
jo 5 theelufifa thit Moffwa jabhu finna juurde
ja'fega fiid tafafeft fegi. IMddbri nitit 41fs pubdingi
feetmije worm wdi- ja riimwleiwaga foffu, folla
tainad finna fidfe ja fata faonega EdWASL
Finni. - Reetwive on willowe fui- fehinet-pubdingi
junred on dpetatud. Sofoladi foojt tuleb juurdeanda.
303 Waene viiditel. (Avmer Ritter.)

12 fopifa eeft prantdfaial foab Foorulene
maha’ woetud jo vidti poole fdrme  patjufets
fiiwidets [(digatud ja ihe fitgawa ja Taia Yfina
pidle pandud. Kiopi fiid pool toopi 1008fa foort
8 fbbgilufiba tdie peenifefe fubfeuga, falla itle
faia: ja  lafe “mit 3—4  winutit hg\mabu
Wota {iid wilja ja tee wuna= ja peenifefe riivp:
leitvagn foffu ning praadi pauni padl wdi jeed
molewalt poolt pruuwits, — Pane fiis lia pidle
ja rapute peenifeft jubfurt pddle. Sinna juurde
anng wabarnamarja jahwt (Compot) ehf wanilli
foojt Fanmiga.

304. SKollane joof.

11t3 toop rd3fa foort, philidtasii this Mojtmwa
jabu, 8 munafollaft, pool naela peenifeft jubfurt
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faab iihte fajtvulli pandud ja tulel puuwijpliga
floppided nii taua feedetud funi hiasti pafs - on.
L6 - nitiib 8 munawalget owafd  wahuts
ja pane vutulije jegamije all finna jumrde. RKalla
jii8 laia liua pddle ja lafe filmatd minna. Rodjt
foor ja peenife juhfur ehtf wmaafifmarja iabmt
tuleb juurde anba.

305. Magus joof Furemarjadeit, (Kisfel.)

N3 toop turemarju faab fatfi pigistatud,
1if3 toop mwett juurde pandud ja labi-joreda ri-
tifw tinutatud fajtenlli fidje Yagtud. &iid jaab
finna juurde pandud iif3 nael jubtrut, titf fo-
neeli ja tiifife jitronifoort ja fitd tulel feema min-
na ladtud.  Sega nitiid weevand naela fartohli-
jahu  twdifeje phalistasdii tdie fitlma  weega ja
falla fowa floppimije all finna juurde. Kalla
nititd laia fina pidle ning loje filmafd mimma:

Roosta foort ja peenifeft juhtrut anna juurde,

306. SKisfel tiferberi-marjadeft.

Pane iif8 toop tiferberi-mariu toobi feeww wee-
ga'tulele ja (aje pehmets feeda. Lafe fi13 (@bt johr-
joela pubta faftrulli ja (ija finna “Junrde pool-
teijt naela jubfeut, itf toneeli ‘ja natufe viimi-
tud fjitronifoort. Ededpidijt ralmidtamift waata
furemavja figjelijt javele.
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307, Magusd {oof fuitvatatud ploo-
mideft. (Compot.)

Pefe 2 naela tlujaid fuiwatatud ploomifid
tludti pubhtatd, pane poole toobi weega tulele ja
laje piffamifi pehmet3 feeda. Wota §iid tajatesdti
ploomid wilja ja pane liua piadle. Pane niiiid
felle joodti juurde pool naela jubfuct, tiff faneeli,
dige wibe aniidterafidb, [aje iiled feeda, wala
labi johwivela ja pane fajtrulli fidle tagafi.
Geéga fiidg 3 theelufifa tdit fartohwlijahu - 3
fodgilufifa tdie rummiga - ja wala  joodti
juurde. - Lafe fiid jegades feema minna, falla iile
ploomide ning laje fillmafd minna.

308, Cowmpot teift wiifi.

1118 nael fuiwatatud ploomifid ja itfd nael
fuiwatatud dunujaawad pubtafs tehtud ja poole
toobi weega feema pandud. @beéptbme walmidtami-
ne on nitjama Fui ploontt fompott juwres jai dpetatud,

309. LWirsfed punad juhfru- iittum
fees. (Compot.) :

10 tlujat hapud juweduna joawad dra fnon:

tud, fahefs [ohti (digatud jn jeemned wilja woe-

tud. - Aja {iis laia fajtrulli jeed folme tolfi
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fitgatoufelt: : avett ‘feema, pane  puniad fize *§a-
feeda pitfamifi pehmefs. On. pebhmed, fiid wota
tajafefi [u%faga wdlja jo pane lata lina pddle;
pane fiid iit8 nael peemifeft = jubfrut, 3 Joogi-
lujifa tdit rummi, pool olfeflanfi feda duna=
wett ja  tiiff faneeli wajtLafteulli fidfe, lafe
tulel feema minna, wdta waht pddlt dra ja
wala (dbi  johwidela iile dunade. ' Seda oot
jodbatie Eilmalt,

310. Upfelfiinid fuhfru-flirupiga.
(Compot.)

5 ilujat apiclﬁiui frawabd dva fooritud, dhutedtets
tiiffidets (btgatub jo iludti liwa padfe pondud.
RNitiid feeda fiirup niijama De, nagu
dunabe tarwis on  opefatid. %unc‘?v’g ajemele
faab feewa tvett' woetud.  On - fiicup Hilmats
ldinud, fiié falla dile apfelfiinide.

311. Sobe ouna=leib.

BWiig ilujat juurt Hapud duna jagwad ghjus
pannt  padl pehmets Hipfetatud, Yabt 1bbm ela

aetud ja puder {ihte tasfi pandud. Giis lijatate
finna 1unrbe itf3 wdiifene padlistasdfi tdid peeni-
feft jubtrut ja derutatie puulufifaga histi wabhule.
©iié fegatafie finna weel 8 wabule (6dud muna=
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walget, td3tetatie i3 liua pddle, tehtofie immar-
guue: pit3, vaputatatie founid pafjult jubteut
piddle ja poaidafie libifejetd ajafs abju Ffipsma
See piitd joab twardtt jdud, fejt muidi  fufub
foffu. ©elle fjodgi juurde 4wdib fa (bt joela
pigidtatud mwaarifa-  ehf maafife-putrn  paar
fubilufifa titt “odrwifs (ijaba. ~ .

312, JJnglife Film {oof.

©elle joofd mwietatje itf3 filgarw walge plekt-
worm ja pandaffe fimberringi Dyl_lfejgiﬁ [Diggtud
bijtoiit-foogid.” “Nititd 168batje “irfs “toop gagu
foort fowald . toabhuts, jegatatie jinna juurde 5
fupiiufifa tdit peenifeft jubfrut, 4 jupilufifa tdit
tupatatud Fforintifid jo 5 Ie?tp &ﬁaari [ ilufifa
wee feed fulatantd gefatiinet,” talatafe l%s iie
foofide  ja latafje jidtuje padl - filmat3
minna.  Wilja (6omifefd pistefatie worm iihets
minutifd fuuma twee fisdje.

813. WApfelfiinideft magus joof

rofinantega.

Pool naela rofinaid fjaab rititu padl jahuga
dra odrutud, dva pestud ja pehmefs fupatatud.
Nititd pandafie forter twett poole naela juhfruga,
faftrullign tulele ja la2taffe feni feeda, funi leem
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jelgefd ldbeb, fiid fallatatje fausfi, lijatatje
fupatatud rofinaid juurde ja . ladtafje Eiilmats
minna.  Pddle jeba fooritatje 6 apfelfiini puhtats,
[digatafie  fiiwidetd, pandatie liua pddle ja
walatafje vofina jooft iile.

314. Wirsfed maafifad rovja foorega

- Pubadta 1 toop aia- ehf metja-maafifaid
pubtafs, pamelina pidle, raputa tublisti peenifejt
fubteut dtle ja anna todff foor fanniga juurde.

‘315. Wiirsfed wabarnad (waarifad).

%aﬁnmatega tee niijama fut eeépoo{ maait‘
fate juuved on 'dpetatud.

316. . Roore joof jofoladiga.

2 tabhwelt fofolaabi jaab dva vitwitud, 12
lehte gelatinet 1 phdlistasdfi  weega tulel dra
fulatatud ja iihe jaheda Foha pddle pandub, et
mitte wiga fuunt ei ofe.  Siid pane_1 toop bhidd
wabutovrt -~ laia’ Fastrulli * fisfe ja (66 puuibijp-
lign fowafd wahufd, fii8 pane finna juurde:
weerand naela peenifeft jubfrut, rittvitud jofolaad
ja fee julatud gelatine. ﬂti'xiih jega twijpliga
itmber, wala ruttu gelee-wormide fidfe ja jea
fits. Hilma  toha pddfe. On-dra jahtunud, §iid
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pidta minutitd feetwa twee fidfe ja 166 Liua
pddle mwilja. Seda freemi wdid fa, enne fui
foormide fidfe paned, modne wiitje pddlidtasfi
fisie panna, ja pirvaft Fui felle juure wormi
lina padle oled wilja [Bonud, fiid nenbdeft tas-
fideft fee finna dimber panna.

317. Sveem twanillega.

2 tangi mwanillet jaab natufe peenifefe jub-
fruga - uhmre fee3 dige yeenifjefd tambitud ja
[dbi johwidela aetud. 12 lehte gelatini faab
pidlidtadfi tdie iwee fee3 dra julatud, 166 fiid
toop twabhufoort hasti Ffangefd wabutd, pane
finna juurde fee tambitud wanille, weerand naela
fubtrut jo jee julatatud gelatin ning flopi jegi.
Ebeadpidbine malmidtamine jofolaadi freemi jérele.
Webel wabarna johwt anma fanniga junrbde.

318. Sohwi freem.

“Robwi treemi walmidtamine on nitfama fui
jofoladi freemi juured fai Bpetatud, muud tui
fofoladi afemele wdta 1 pidlidtajs Hasti fanget
walmid feedetud Fiilma fohwi.

319. Sreem maafifa fohivtiga.

. Ra maafifa fahioti Freem walmidta nitjama
fui fofoladi freemi juurved on Opetatud, muud
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fui: fofolabi afemele twdta 1 pitilistald patju
maafifa: oot o0 : et sl
e NIBLIGDG 110 o g 1 ;; Uiy
320,  Sreem wabarna marjadeit.

Wabarna  mavja freemt walmidtantine  on

nitfjama fui jofolaadi freemi walmistamine, muud

fui jotolaadi afemele, wdta. paffu mwabarna marja
fabivti,
321, Kv¥eem twalgeft mavjawiinaijt.
1’! 6 'mwufatoltuft, 8 terwet muna, 1 ndbl
- peénifelt fuftrut ja 1 pudel malget marforviifa
foab iifte fata t{ﬂui‘_ﬁtub fadteullt fiéfé” pandith,
;e(qi; jegatub” jo wéifefe tule pddl puumifpliga
oppides feedetud, wii et webel dige wahule jn
foirie timtmilifets’ (a6eb, aga  feemd et fobi
lagfa ritina, fii8' [dhed éoffu, wota tufelt e,
ja fifa finowustde 2 fitdonift” dhife riiwitud
follane toor. Selle wabe pddl. jaab 25 Ilehte
gelatined . iibe. padlistasdfi . fwuma.. weega  dra
leotatud,. fjiia: 186 munawalge 16. wunaft
fowats wabuts, falla fee tvedelit ja gelatin
floppimife all finng juurde.  Niiid wala fee
Freent " WotiHioe fieie) - off' fluats laimd pista
paarifd minutifd foumo twee - fisfe jo (68 lina
pidle wiljo i i
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1322, 1 @Gelee walgeft nrarjatviinaft.

1B ehte gelatitttet’ janb theermid  toobi tvéehn
del fifatiitild, fits’ patte” fintta poofelie” pitfime
HitE tarieelt, 1 nael peenifeft fubfrnt bt 3
fitronift, 1 pudel walget marjawiina” ehf Thein-
meini ja ieerand ”l_IefIaqiii‘ jafut. - Siis pane
6 muna h‘fgerz ’f?lg‘dfva‘ aujt_figle ja mwala fee
ieBelif’ pitnoiiplige Hoppides finfra jnede, wala
fitg fofttnlli tagafi, fea tulele fo lofe peidt
fifve pHdl pool tundt fnnt fdetud fetdta.  NMititd
ota dige pubhad fupiradgen, ggne' tigfe alge
tatif iife jo lafe fjee gefee fuult tajafefi T&bi.
Whota - nititd tfs gelee - worm ja wala’ natirfe
feft” geleeft’ finnd pdhja pidle, pome fiid i3 ¥iva
rodtateid ritwattiariu finna figfe jo lofe dta gller-
dada (anguda). Pame fii8 jille geleed fo witnamdtin
fent turtt fec torm tiie jaub. O pane o
mdni difene worm tdi8 ja lafe’ fiid fiilma foha
pddl drva fallerdada: . Pista fiid jee-twerm fil-
mapilgutd fuuma wee fidfe ja 166 l[ua pidle
mw nitlg” neift todifesteft mwotmideft” fmber

B

323, Gelee punafeft marjaiviinait:
 Culata 20 lehte geflatiint weetamd foobi' e
fees dra, fiid pane finma juurdbe 5 melfi, pool-



176

teift naela peenifeft fubturt, toor pooleft fitvonift,
poolteift pudelit punaft marjawiina ja pool dlle-
flaaft rummi.  Ededpidine walmisdtamine on nii-
fama fui eedpool mwalge marjamwiina gelee juures
fai Dpetatud,

324, @Gelee annanafiga.

©ulata 50 lehte gelatiini poolteife  toobi
weega tulel dra. ©iid pane finna junrde 2 naela
peenifejt jubturt, 10 fopifa eejt fitroni joola, foor
ja jabwt iibeft fitvonift, 1 pubdel walget marja-
wiina ja pool dleflaafi portweini ja feeda fiid
fee gelee miifama fui walge marjaiviing . gelee
junred on dpetatud 10 munawalgega felgets.
Nititd (oifa 1 dra fooritud annanad ohufestefs
fiitibets ja pane jelle geleega iludti wormi fidfe.
On dra gallerdonud, fiid pidta natufe fuuma
wee figfe ja 60 lua pddle tilja.

325. @elee voofajt fooreft.

Reeda 1 toop rddsfa foort 1 naela fubfruga
iile3, pane finna 1 nael dra pubadtatud ja paari
jobgilufifa tdie tweega ithmre jeed peenefd tambi-
jud magufaid mandleid juurde, lafe natufe [dbi
tommata, fata foanega finni ja lafe dra leigida.
©Gulata fiid 18 lehte gelatiini poole padlidtasii
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fweega dva ja twala  floppimije all finna juncde,
wala fii8 [dbi jdhwideln  geleessormi - fidfe ja
feada titlma foha pddle fallerdama (hangume).

326, Magns foof munawalgeft

fahtutiga.

Lid 10, munawalget Tangetd soahuts, jega
fuma juurde 1  pidlistedfi tdig Labt johwioela
aetud dunapudbru ja 1 fang wanillet, mid Fabe
fobgilufita tdie peenifefe fubruga ubmri jeed
veenifefefd ~ou tambitud.  SPane {iid jeda liva
pidle, tee iimmargune pdt3 ning tee pddlt punafe
marjajafwtign firjute.

327, Rillntetatnd jO8F twaniflift.

Pane 1 toop hidd roddta eht wabhutoort, natufe
rohfem fui pool naela peenifefefd tambitud titf-
fubtuct, 12 munafollaft, ‘6 tertet muna ja 2
fangi paari jodgilufifa tdie fubfruga peenitefets tam-
bitud  waonillet iihe tinutatud fafteulli fisfe, fea
fedba paraja tule pidle ning ‘feeda pumwifpliga
Eowadti tloppides, nii et twedelif dige twm-
miline ja twafhul on. Keeda ei tohi, {itd [ihed
fotfu. Giid wota tulelt dra ja lafe Hilma foha
padal floppimife all dra jabhtuda, On dra jahtu-
md, fii3 twdta 8 Eiilmetamife worm ja laje

12
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toede(if (@bt johridela - finna ‘fidfe, pane §it3
fee foorm jémeda foolaga “jddtufe fidfe ja aja
feba ‘mormi fdega nii tana fimber funi fee wede-
1if jelle wormi jee3 paari forda pu-mdlaga fimber
fegamife all Hasti patjufa pﬁbruf’z faab.  Giig
pane {ihe hobe - jodgilufifags, mis fuuma wee
fisfe fanb fastetud, ii¥3 Torvge fubhi liua pidle
ja “ebita munama[geft wahutootidega | itmbert
ringt dva. ‘ '

328, RKiilmetatud {6of jofolabdiga.

@elle maguja jodgi walmidtamine on niitfama
fui wanilli fiilmetatud §o6gi juured jai eedpool
ppetatud, -muud vEui: wanille, -ajemele wote 2 tah-
welt ritwitud jofolaabi.

329, Wiilumetatnd fohii.

Wota 1 toop Toort, 14 munafollajt, 6 ter-
et muna ja folmweerand naela jubfuct ja feeba
niifama fui wanille juuved jai dpetatud, matud
fut wanille ajemele wota 1 padlidtasi dige fan-
get twalmid feedetud ja [dbi ladtud folhivi. . Ehes-
pidine walmidtamine on nitjama fui teidtegi
juure3 jai dpetatud.
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330, SKiilmetatud marjajahivt.
Sega 1. pubdel s wabarng=marja: jahwti poole
toobi - puhta weega jegi jo . Eitlmeta - Eiilmetamije
wormi feed nitjama; fui teidte- fiilmetatud jootive
juured on bpetatub

SRS Biftit - ’foo’gtb

S,Bune fibe i\igama fmufi fisfe "2 naela peeni-
feit fuffuct, 15—18 munafollaft jo “ddru’ pitu-
mwifpliga histi wabufe. ~ Sitd hane finna juurde
japt tabeft fiteomijt, ‘7 foogtluﬁfa tiit fartohioli
jo 5 Tujifa titt Emo{tma jobu' a1 ‘titwitud fit-
ronifoor ja fega fibi. ‘Siiz 166 jee ‘munamwalge,
mis meift folladfet jai, fangefs wafutd ja fega
vige fajafesti finna nrrbe. Siis miitiri ddttega
lat faia-fiipfetamife pann Fiilma wdige dra”ia
wala ‘poole tolli pafjufelt feda tainaft firma pdile
ning fupieta mitte wiga fuumad ahjud  foof
Titpjefs; ; )a pidlt Helepruunits, On  fiips, fiis
wota_wilja, [difa festelt pnotef@ ja pane teije
nonfe plidle i3 foit mtsfuguft paffu mariefahioti,
tosta teine pool ‘finna pddle ja If)tfa nititd  pifer-
fufed tanbthfeb foogid.

332, Trenlli biffivit-foogid.
@elle foogi taina walmidtamine on: nitjama
fui eftmefe taina juuves fai dpetatud. . Siid pane
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fedba dige dfhutefelt wdiga médritud pannt pddle
ja" Hipfeta abjud dea. On tipdnud, fiid mddri
iifeni fahwti pddle ning teulli nit fui worft foftu
fa Yoifa felle otfaft dhutefed fiitoid.

333, AWidifejed liitvafoogid.

Lafe 2 naels wirdfet woid jiigawa faufi jeed
jooja fofa  pidl pel;mefé minna, {iid flopi puu-
lufifaga Basti wa[;u[e ja fii, pane finna 1 nael
peenifejt jubfrut, 4 muna ja_3 naela Mojtwa
jobu juurde, fega fii3 tainaft funi ta Hasti fegt

jo fitte on. Niliid oja pirufi- loua padl dige
ol;utefelt wiilja ning (difa diletlaafi jimedufe pleft-
wormiga iimmargujed foogid, pane iga foogi piile
natufe maqafal)mtz , . raputa peemfeft jubfrut
piidle ning tipjeta abjus tipfetd ja pddlt Hele-
pruunifs,

334. Qiiwabog% teift toiifi.

Zainag jaeb nitjama walmid tehtud fui eed
Jpool wiifedte [itwatoofide juured fai Opetatud, |
fii8 pane feda plaadi pddle ja aja pirufi- x:ulItga
hasti dhuejets wilja, mddri munaga_pddlt dra,
raputa peenifeft jubtent pddle ning HHipjeta mitte

fodga titfinad ahjus Fipjetd ja padlt Helepruu-
nits. Qoifa fiis foof fesfelt ‘poolefd, 1dia
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teije poole paaIe murlaial)tntt pane teiue pool
ilugti padle jo [oifa jidlt fiid pifecguied foogid
ebt fuur fimmargune foof wilja.

335.  Quna-foogid.

1ifs titff . woitainaft jaab Hasti shufefelt ja
nii laialt fui joia=ploat wilje rullitud, fiis
pane feda plaadi padle, uiiiid wota nit palju dra
foovitud ja, [ipjuvets Ipigatud Dapu dumu, et
poole tolli pafjune . ford iile taina jaab, jiid
vaputa dige tublidti peenifeft jubfrut, fu3 natufe
peenifejets tambitud  fameeli jee3 . om, . iile
dunte mng pane jille. {if3 ofufe ford . woitainaft
pidle, midvi munaga iile, vaputa tweel natufe
peenifeft jubfeut wiile 1a ﬁipieta’ nii faua prae-
abjud, et dunad pehmed ja foof pddlt BHelepruun
on, fiis [oifa jialt parajed matfefeb Toogid.

336. ' Ounad wditainga.

. Waitainad jaab ﬁbufefeﬁ wiilja. aetud, fiis
fadlt. neljo tolli pitfujed ja lainfed tiid Ibtgatub
fitd pame iga iihe pidle fejfmine Hapu. fooritud
oun, mille jiiba peenifefe pleEftoruga on wilja plél
tetud, nitiid vaputa peenifejt faneeli-fuhrut Iga
pupa padle, tee fiid taing nurgad munaga ja
[06 padle foffu, tee niiiid pdadlt munaga, raputa
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peerntfeft fuf)frut fife fa tiipfeta abjus padlt Gele-
pruumfé it et dunad pehmed on, “pane fii3 lina
pidle fa ruptia peenfeft fuhtrut 'ite.

337. Magdalena foogid.

Lafje 13 nael woaid fiigawad faufid fooja foha
padal pehmets minna, fopt fitd punlufifaga hiast
wabule, pane finna folmweerand naela jabhu, 6
muna, folmweerand naela peenifejt jubfrut, jega
fegi ja Fiipjeta dige dfufefelt plaadi padl abjus
fiipjefs.  ©1ig pane fedba mitme forra foffu ja
iga forra wahele pane dhute ford pafju marje-
jahwti ja [difa jelleft fogujt pifergujed foogid.

338. NRaud-feogid.

Rlopt pool naela fula -wdid faufi jeed twa-
hule, fii8 pane fegaded finna junurde: 8 muna-
tollajt, pool naela peenitejt jubtrut ja Safs terwet
muna.  Nitid  aja rauﬁffoogt pann eluja tule
feed hist ttuumats, madrt ta molemalt poolt jula-
vadwaga foffu, pane parad jogu tainajt wabele
ning tiipfeta tule feed molemalt poolt Helepruu-
nifs, (66 fii3 voud lahti ja raputa FToof wilja.
Ritity  tdina foogid terama otfaga  pulga
padl tunti. Sii8 tee parad jogu wanillt freemi
ilma gelatiineta ja téida foogid tiis.
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Jeid foofifid wdib fa freemi ajemel muna-
walgejt maguja {06gi- jahwtiga tdita.

339.  Sreepivel-foogid.

Aja 1 toop rddsfa piima mweerand naela
wargfe woiga tufe pddal foojafs. &iid pame 3
fopifa eeft prefepdrmi fiigawa faufi figfe ja leota
ptimaga iiled ning pane finna juurbe: 5 wma
jo nit palju Moffwa jabu, et, tui felle piima juurde
paned, parad twedel tainad fjaab, fega iludti
fegt, lifa tweel finna pool naela dra puhadtatud
ja fupatud rofinaid, ndpu this peenifejt joola ning
3 joogilufifa tdit peenifeft jubfrut juurde. Pane
fii8 fee taina3 fooja foha pddle ja lafe 1iled tousta.
Nitiid pane fimmarguie aufudega freepiveliongi pann
paraja jao fula - radwaga tulele ja lafe rafw
juitwad tuumafs minna, pane fiid lufifaga iga
augu fidje parad jagu tainaft. On niiiid fee
pool pruun ja tainad weel pddlt tooves, {iid
fddna neil fabmwliga toored fiiljed alla ja titpfeta
foogid Fiipfetd, pane fahwlign liua  pddle,
vaputa peeniteft fubfvut iile ja anna marjajahiot
teife liuafejega juurde.

340. LWahwel-foogid.

5 munafollajt, 5 fjodgilujifa tdit Hapud
foort, 2 fodoilufifa tait peenifelt fubfrut ja nivu
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tiid peenifeft joola joab iihte faudji pandud 1a
hasti fegi fegatud. iid pane finma juurde nii
palju Mojtwa jabhu, et juwitie. wdi patjune jaab,
(66 fii3 munawalge wabhule ja jega tajafedti jinna
juurde., Niliid tee twahwelfoogi vaud tule fjeed
fuumafd, mddri radwaga foffu, pane parasd jagu
tainaft wabele ja fiipfeta tule feed EHipjed ja
pruunid foogid. On fiipfed, {itd pane liua
pdadle ja raputa peemifeft jubfrut iile. Sinna
juurde tuleb marjajahint.

341.  Lujita-foogid.

Selle jaofs jaab jeejama.tainad twoetud, mis
wahwelfoofide juurved jai dpetatud. Nitiid lafe
parad jagu vadwa pamni padal fuumafd minna,
pane fiid (ujifaga wiitfed pifergujed foogid finna
pddle ja tipfeta iimber fadnated pitfamifi Hipjets
ja Belepruunits; fiid pane foogid liwa pddle fa
puista peenifeft juhfrut iile.

Nende footide juurde anmna firfijahiot.

342. SKoogid munatvalgejt.

Lod 12 munawalget fongetd wabhufs, {iis
fega tafatedti finna - juurde 6 {obgilufifa tdit
peenifeit fuhtrut ja 3 jddgilufifa tiit favtohwlijabhu.
Niifid fadta moni poogen walget paberit fiilma
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tvee feed mirjafs ja pane Jaiaplaadi pidle,
pane jiid fee eed dpetatud tainad juurde paberi-
tuutesdfe, tee terawasje otfa wiifeje jorme jdmune
aut, fii3 tee felle miirja paberi pddle tvdifefed
ftmmargujed ronga moobi foogid.

Neid foofa fuimwata leige abju fees, et nad
pidlt hasti walgefd jadwabd.

343. Povwli-laadtud.

18 nael 'magujaid ja 10 tera  morudaid
mandleid jaawad fuwma twee' jeed dra fupatatud
ja naht maba tommatud, §iid pane neid iibe
mordri fisfe ja  Daffa Fiiluga tampima. On
natufe dra tambitud, {ii8 pane iif8 munawalge
juede. - UL twiift tambi, faht Mandled Hasti pee-
wifefed ja - 6 munowalget juurde ono: pandud.
Siig: pane fee fogu dihte: faudfi o fega: feitje jiv-
gilufifa tdit. peenifeft juhfent, 2 joogilujifa; tiit
julatatud wodid ja 2 fbdgilufifa tiit Mojfwa jahu
finna junrbe ja aja tainad ithe woiga mddri-
tud  jotaplaadi ' pdadle  dhufefelt = latali, rvaputg
peenifeit fubfrut pddle ja fipjetn toiifeje fuu-
maga abjusd need foogid fitpjeld, aga mii ef nad
ntitte prunnitd ei lihe. Oled ahjujt wilja wdt-
mud, fiig [difa noaga welja tolli piffujed ja 2
tolli loiufed foogid ja painuta {iid dlletlaajt
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jimedbuje pmupdil, funi nad  toeel fuumad om,
fowerfifs, fejt 1af)tunuft mraft el anna nad enam
painutada,

344. Uletjaudri foogid.

Cafe pool naela woid fiigawa faufi feed peh-
mefd minna, fiid odru puulufifaga Hasti wabule,
fega finna juurde 6 wmunafollaft, 7 [ufifat pee-
nifeft fubtrut “ja 7 {6gilufitat Mojtwoa jabu,
(66 fiid munatwalge natufe twabule ning fega
fa finna juurbe.  Dtenbe foofide fiipjetamine on
nitfama - fui itimaedte littwofoofide juured on
opetatud.

345. Soogid tiferbeerideft.

Titerberi foofide walmidtamine on niijama
fui ounafoofidel, muud fut dunade afemele wota
dra pubadtatud rohelifi tiferbeevi-marju. -

346, . Lihtia® pannioogid,

Lo iithte fausfi 8 munatollajt, pane finna
juurde pool naela Mojfwa jabhu, nipu tdid joola
ja nit palju rodsfa piima, et faumid wedel tai-
nad jaab, fiid (60 nende 8 muna walge wahule
ja fega fa finna juurde. Tee fiid iifs jabaga
pann fule padl funumals, madri fingt jpetiga dra
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jo ‘pane ‘nit palju tainaft finma pddle, et dige
ohufe " foof nagu patd paber’ iile ‘paitui faab,
tiipfeta tiipfets, jii® tddna noaga faheforva fotfu,
pane lina pddle, rvaputa peenileft fubfrut pddle
ja ama wabarna=jahwt juurde.

347. Panufoogid vunadega.

Wota nitfama-fugune tainad fui eedpool on
ppetatud, pane finna 8 Hapud  fuwedina, miz
dra fooritud ja dige ohufedtetsl ipjudefs on [digatnd,
juurde ja tiipjeta need foogid niijama fui efimeste
jnured on  dpefatud, muud fui Hasti piffamifi,
et dunad fiipjefd faawad, fii3 rvaputa jubtrut
pddle, aga fafhwti ei ole tarwis.

348. Werlini pannfoogid.

Pane pool naela wirdfet wHId toobi rddja
piimaga tulele ja lafe foojafs minna. Siid pane
weerand naela  pref@parmi  fiigawaszie < fausii,
pane ‘fee’ piim, 5 muna ja 5 naela Moftwa
jahu finna juurde ja fopi feda tainaft nii faua,
et ta [ufifa ja Tauji tiillejt labti (66D, fata fiid
vitifuga  finni, pane fooja toha pddle ja laje
itfed ferfida. Ou iiled toudnud, fiid falla
tainag loua pddle wilja ja difa fadlt Filjeft
fonamuna funcujed tiitid, tee fimmarguiets fa litju
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pirufi-rullign founid dhulejelt wilja, §iid3 pane
iga tiifi pddle pafiu twabarna- ehf maafifajahmwti,
tee taigna ddr munaga, pitfita iile felle jahiti
foffu, weereta fie wabel iimmarguietd, pane plaadbi
pidle, fud jabu alla on raputatud, jo laje iiled fer-
fiba. Gelle wahe piadl aja laia Fajtrulli jeed
founid fiigawalt radwa, g natufe wodid hulgas
on, juitdwafd  fuumats, pane need foogid - fifs
boawal iludti fisfe, et nad iimumargujets jadwad
ning - feedba Ffiipjefs wing  helepruunitd. Wota
fitg fui feenud on, wabulufitaga wilja, laje rajw
dva . ndrguda, pane iihe lia pidle ja raputa
tubliati peenifeft jubfrut padle; fud natufene
peenifejef tambitud faneeli jee3 on.

349. Wene pannfoogid. (Blinid).

Qafje toop rddsfa pitma mweerand naela fwdign
tulel joojafd  minna. MNiiid, pane 3 fopifa eejt
prejgpdrmi - jiigawa tauji fidfe, lija natufe piima
juurde ja fega femi fui - pavm. dra julab,
pane fii3 finna jidje: 3 terwet muna, natufe
joola, watufe peenifejt jubfrut, 5 peo-tdit . tatras
ja 5 peo-tiit Mojfwa jahu ja uit palju jeda joen-
b  piima, et tainad nagu twebel Hapu
foor on, flopt fiid histi fowasti [dbi, pane faujd
tainaga fooja Toba pddle ja Ilaje iile3 fer-
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fiba.  ja fiid  moned blini-pannid pliidi pddl
fuumat3, wala pared jagu fula Wene woid pidle,
pane fiid [ufitaga tainaft iga pannt padle, nii et
dhufejed foogid jaatvad ja tiipjeta fimber fddndes,
et Yoogidb modlemalt poolt fiipjed ja  pruunid
on, fiid pame nad Fuuma ling padle. Neid
footifid jaab hapu foove, fula wdrste woi-, fatwi-
ari= eht marja-jahitiga {6oduD,

350. Rindaloogid.

‘.Bane iihe faufi fidje 1 odlleflaad rdozta
foort, 1 dlleflaad punajt eht walget marjowiing,
4 munatollaft, 3 joogilufifa tdit dva pubaes-
tatud ja dige peenifejefd raiutud magujaid mand-
leid ja nit palju Mojtwa jabu, et jegaded faunis
fowa  tainad - joab, fiid3 aja  pivufivulliga
tainad dige ohufefelt laua pddle latali ja [difa
felleft 5 tolli pittufed ja. 3 tolli. laiufed titfife-
fed, Ibifa iga tiiff paari tolli piffufefelt fesfelt
[ohti, pidta teine ot3 f&dlt ldbi ja tdmba fiid jdlle
fiegu.  MNitiid aja faunisd fiigawa Tafteulli feed jula
elajoradwa  fuitdtvetd fuumatd, pane  foogid
{tts Haatoal finna fisfe ja tipjeta, et nad tipfed ja
“Ygelepruunid on, fiid wita wahilufitaga wikja, pane
fiua pidle ja raputa peenileft fuftvut iile.

Nenbe Toofide juurde tuleb mavjajahiot.
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351, . Wana naene (baba).

Aja 2 dlletloafi “pitma” foojals, pane fiié
folme fopifa eeft 'm'eTs’Spdrmt ifte tausfi ja pitm
firma jurde fo fega “fegt, fiis Yo' weel Finfla
1 Blletlans Girdd Hapud foort, 1 dlleflans fu[atu—
tud 1wdid, " feerand  nfeln peemfeft fubfrut,
muna ja nit" palju Moffoa jabit et ° ne[)me
taina3 jaab. %&&rt jii8" parad fitgatva “augiga
plettoorm ful jo riiwleimaga fotfu, wala
tainad finna ?ﬁfe 1a [afe jooja foba paa[ iile3
ferfida. "On iiled toudnud, fiié madei munaga
pidlt dra, rapita peemfeft jubturt ‘pitle rting‘
fiipfeta fe{fmtie futtmaga praabdiahjus” Hipfets fa
plitilt ele-primnits, fiis (66 G padle wilja.

Selle fddgt figfe wdib fa weerand naela” dra
tupatatud ja puf)aétatub rafmmb jo 'natufe” joola
panna.

352. Saia fuvi etamine,

‘Bane fats 1a pool toopi hdd roasfa piima,
1 nael, wiivafet woid, -3 jodgilufifat jubtuct ja
aru jivele joola iihte faftruﬁt, ning laje leigefs
-minna: &iid pane 5 fopifa eejt prefdpirmi idihte
wiiitjedje fausdfi jo twala ligi pool toopi jejt joo-
joft piimait finna juucde. ja jega, funi pdrm dra
fulab, [ija jiid 3 peotdit jahu-finna juucde, jega
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fegi ja pane:jooja’ fobar padle. I Riti taina3 fer-
fima fatfab, jii3 pane teine pitm, mid iile jdi,
iihte fuurde fausfi jo jesa 10 naeln Mojtrwa jahu
ning. tetne tainad imna fuurde jo flopi nii faua
funi tainag (ua ja [ujifx tiiljejt labti , (iibeb,
fata i3, pubta walge riidega finni ja laje jooja
foba pddl iiled fertida, Siid riputa jaia-liua
padle -matufe jahu, fallo tainag padle jo (oifa
feft meljanaelalijed tifid, tee p;ferguieﬁ pitjid,
pane ; jataplaatide paale, madri munaga . pdlt
dra jo fipjeta wumbes tunni _aega, parajad fun-
mad abjus titpfets jo madri. paraft abjujt. wilja-
wotmijt jula-wdiga padlt foffu.

Gelle jaia fisje wdib, fui tahad, pool naela
dra pestud ja puhadtatud vofinaid panna.

353, SKovmne foogid
On fata tainad® 'nit nwoodi. “walmidtatud fui
ee3pool fair Dpetatud, fiid pane ta lana pddle,
[bita jddlt weerand naela funrujed tifid, tee  im-
margufets, laje iiled ferfiba, torfa fiid igale tiifile
theelufitaga auf fesfele, pawe igadje aufu. raajufe
wdid, midri §iid munaga foffu, riputa - natufe
toomneid pidle ja Hipfeta abjud fiipjeid ja fele-
pruunits.  Piraft wiljawdtmijt - wdia jula=wdi-

ga pddlt dra. .
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354. Sume fringel

©elle taina walmidtamine on nitfama fui
faiatainalgi, muud fui felle tmina fidfe tuled
tohfem fubfurt, 1woid ja tublidtt rofinaid panna.
fut fringel Tollane peab olema, fit8 pane dra
tuitwatatud ja peenitefefd tambitud faforani dveda
ritifu fisfe ja liguta nit foua felle piima fees,
tuni parad tdrto joab,  Nititd mddri Jaiaplaat
fitlma twoiga foffu, tee it fuur Fringel finna
pdile, Tafe weel ioo]a foha padl iiled Yerfida,
mddri fiid munaga pddlt foffu, rviputa dra pu-
hadtatud ning peenifefets rcn'utub mandleid ja pee-
nifeft jubfrut pdadle ja THipjeta parajod fuumasd
ahjus umbes folmweerand tunniga Hipjets. Paraijt
abjujt twdljatwdtmift rvaputa tveel ford peenifeit
fubtuct iife ja pane fooja foha pidle.

35656. Waitla Enflid,

©elle tarwid walmistatatje parad pehme
faiatained, fiipjetatatie felleft  tainaft todifejed
fimmargujed tuflid jo ladtatje dra jahtuda. Siid
Idigatatfe fuflitel padlt wditejed rattad dra ja
pandatie forwale.  Nititd uuridtatatie nende feejt
fifu wilja, pandatfe ithe fajtrulli fisfe, (ijatatie
fiig finna juurde aru jdvele dra fupatatud, puh-
taf3 tehtud ja peenifefetd raiutud magujaid mand-
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lib, fulatatud woid, todsta foort, fupatatud rofi-
nmb mdni muna, mao jirvele peenifeft fuhfurt
ja  naatufe riiwitud fitvonifoort] pandeffe fiiz
tulele jo lodtafje watufe dimber fegabed leigefs
minna,  Yiid  tdidbetaffe  fufli - augud - felle
pubruga tiid, pandaffe e3tifs dva (digatud faaned
piidle, feataffe neid fiid joiaplaadi pddle, madri-
tatfe pidlt toove munaga ¥offu, vaputatafje ji-
meda teralift - jubfurt  pddle,  pistetatie  jiis
mitte wiga funmasie pracdiahin ja EHipjetatatie
poole tunniga walnud. « Neid futlid woib ta jirg-
mifel witfil tdita: - Pool toopt wahutoort  jaab
wijpliga  fangefs twohufd 186dud, nititd lijatatfe
finna juurde arvu jdvele peemfeft fuI)furt natute
jubfruga peenitefetd tougatud wanilled jo mdnt
tilt voofioli, jegataffe [dbi ja tdidetatje fut-
lib felle foguga tdis.

356,  Piprazivogid.

12 naela fiivupit eht mett feeda faftrulliga
tulel itfes, fitg Gja finna juurde 12 foodi uatu-
fefe tweega dra fulatatud potaft, tosta fuis tatel
tulelt dra, fega tweel finma juurde 3 naela jula=
tatud wdvéfet 1woid, 3 (oodi peenifefeld tougatud
ingiveri, 1 loot dige peemifefetd tougatud wipart,

13
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1 theelufifn tiis peenifefefs tougatud Jngli3 wirtfi,
3 loodi peenifefetd tdugatud Fameelt, paar [ufifa
tiit peenifejefd tambitud nelfi, 5 Toobi peenife-
fet8 raiutud pommerantfi foort, 1'/2 naela dra fu-
patatud, foorteft pubadtatud ja dige peenifejefs
raiutd magujaid mandleid wning toeel artata
12—13 naela imoffma jabu.  Jiitd flopi feda
tainaft nii faua fumi dra on jahtunud, fata fiis
tainad finni ja lofe faf8 nddalit feidta. &iis
pane laua pddle, aja rulliga poole tolli pafjufelt
wilja, (oifa fii3 felleft tainajt foogid, pane faia-
plaadi pddle, mdadri munaga padlt dra, vapute
peenifeft mandlid padle jo Fipjeta mitte wiga
fuumas ahjud walmis.

X. Sahtwtid, falatid ja {is-
fe tehtud rvoad.

357. ‘Pafsd maafifa jahivt,
Pane 10 dleflaaft tdit peenifeft fubhfrut, 2
flaafi tdie fuuma tweega jabhwti-fatlasje, liffa tu-
lele ja feeba iimber jegaded ming wabhtu wdttes
nit faua funt wenit fiivup jaob. Lifa {iid3 12
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olleflaafi tiit puf)tafﬁ tehtud metd-maafifaid, finna
junrde ja feeda wiifefe tule paar, funi enamm
wahtu pidle ei tule. Todta §ii3 wahu-lufifaga
pafs iihte findladje potti ja laje Yeem feni feeba
funt weniw fiicup jaab; wala fiid felle patin
juurde, fega Idbi ja Yofe dra jahtuda, Tddta
niiiid floadpurtibe {idje, pane wabha-paberi rat-
tad pddle ja 6idba twalge paberiga pddlt finmi.

358. Uia-maafifa jahivt,

Celle jahwti walmisdtamine on niijama fui
met3-maajifa ia{)mti juured on Ddpetatud, aga
feetmife juured ei twdi mitte nii Idwadti iimber
fegada, feft et fiid terad dra lagunewad, ja jahiwt
et joa nit ilus.

359. Celge jahiwvt maafjifateft.

Pane taf3 toopi pubasdtatud met3- eht aia-
maafifaid, 12 odlleflaafi tdit peenifejt jubhfrut ja
4 flaofi fuuma wett pubtadfe fabhiti-fatladfe ja
feeba itmber jegabe3 nii faua mwiifefe tule padl,
funi wahtu enam pdadle et tule. Wota nitiid tu-
lelt dra ning pigidta twedelif ldbi joreda walge
vitifu foudfi. On jahwt dra jahtunud, {ii3 pane
{hampaguer pubdelite fidfe, (66 forgid pddle ja pidta
faela offad fulatatud lafi figje.

13*
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360, Maafjifa-jahivt wabarnatega

Seda fahoti wdib feljamal wiifil feeta nagu
patju maofifo-fahivti juured on dpetatud, muud
fui 12 flaafi tdie maafifate afemale wdta 6
Blaafi tdit met8-wabarnaid ja 6 Haofi tiit mets-
maafifaib.

361 Pafs jahivt wabarnateit.

Steedba 10 flaaft titeft peenifejeft jubfruit ja
tabejt flaaft tateft Fwwmajt yeeft patd fiirup.
Nithid pane 10 flaafi tdit metdwabarnaid finna
juurde ja feeda funi wabhtu enam pidle ei tule.
Sii3 wota marjad wabhulufifage wdlja ja pane
iithe poti figfe, feeda f{ii8 leemi tweel iwihe-
male, falla marjadele juurde ja fega [dbi.
On nititd dva johtunud, fiid pane flaad-purfide
fisle, pane wabhapaberi rattad pddle {a foida teife
paberiga padlt tinni.  Seda fabhwti Hoia tiilmas
folas.

362. Pafs jahivt aia=wabarnateit.

Aia-wabarnate feetmine on nitjama fur eed
titti3 metd-wabarnate juured on dpetatud.
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363. Aabarna-jahvt musta-
iofjtratega.

RKeeda 15 Elaafift peenifefeft jubfenjt ja na=
tufefeft tveejt wenitw fiivup. Pane niiiid -efitit3
finna {idfe 7 flaajt tdit dra pubadtatud musdte
jdjtraid, lafe natufe feeda, funi mwebelif fauni3
weniwafd on feenud. Tosta fiid Iaadpurkide
figfe. ©On fiilmafs ldinud, fiid8 pane fel wiijil
finni, fui pafju maafifate juured on dpetatud.

364. Celge jahivt wabarnateft.

Pigista 10 toopi pubadtatud wabarnaid
peo wabel fatfi ja pane iihe Findla fahwti-po-
tign 30 tunnifd pliidbi pddle fooja twette, On
marjad fddvima [dinud, fii8 pane nad tihte
walge fofi fidfe ja pigidta leem ithte fausfi
ilja. Moddba {iig leem dlleflaafign fahioti-
fatladje ja lija nitjama wdrra faaft tdift peenitejt
fubfeut finna juncde, liffa fiid tulele ja Yofe
feema minna. RKut niiiid enam toahtu pdidle et
tule, fii3 wala jahwtifausji ja lafe dra jabhtuda.
Pane {itd patjude pubdelite {idfe, (60 forgid pdile
ja pidta faela otjad fulatatud fofi fidfe.
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365. Sahwt musdtadejt jpitrateft.

Keeda 10  flaafift peenifefejt fubfrujt ja 3
flaafift fuumajt tweeft pats fiivup. Pidle felle
lifa 12 flaafi pubadtatud muste fojtraid finna
juurbe ja feeba fimber jegade3, funi marjad pelh-
med ja leem wdhematd on jadnud. RKalla fiis
wiifeste findlate fatvipottide {idfe ja lafe Hiil=
mafd minna.  Pane fiid wahapaberi rattad pidle
ja feo nddri- ja teife paberiga padlt finni. Hoid-
mine fiilmad ja fuitwad fohas.

366. Pald jahvt punasdteft {dftrateft.

Ral3 toopi punafeid {dftraid fjaab iludti dra
pubaétafub. Miifid wodta pubhad jahwtifatel
jo feeda fddl feed 12 Tlaafift peenifefeft jubt-
vt jo 4 floaji tdieft Fuumajt mweejt pafs fii-
tup, pane fiid  marjad finna  juucde ja
feeda wabtu yodtted, funi webelif wibhemale feeb.
Kalla fiid purkide ﬁéfe.

367. Punaje {dftra jahvt waarifatega.

Selle jabhivti feetmine on nitjama fui wabarna
jabwt mudta joftraga, muud fui musdta ditva
afemele twdta punafed foftrad.
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368. Selge punaje oftra jahivt..

2113 toopt punafeid {oftraid jaab toige wartega
jabivtifatladfe pandubd, iif8 dlletlaafi tdi3 feetwa
wett alla walatud, faanega finni faetud ja nii
faua feedetud funi twedelif terabejt twilja feeb.
Wala nitiid foige leemega tvalge linaje foti fizfe
ja  pigidta tedelif faufi {idfe iwiljn, mddda
nititd  dlleflaafign  tvedelif fjahwtifatlasdfe, {pame
nitfama  palju peenifejt jubfrut juurde ja feeda
fiid  tule pdal femi, fui twenitw fiicup jaab.
Wala fiid Fflaaspurtide {idfe ja Yaje FHilmafs
minna.  RKinnifibumine on teidte jahwtide jdrele.

369. Tiferberi fahivt.

Pubasta nii palju pool tooreid tiferberifid
dra, et paar toopi jaab, uuridta meil tevawa
otfaga pilpaga feemned wilja ja modda dHlleflaafiga
dva. Wota nititd iga flaafi marjade padle pool-
teift Elaafi peenifeft jubfrut, pane natufefe feewa
weega fabiwtifatladfe ning feedba  iimber liiguta-
ted felge fitrup. Lija nitiid marjed finna
jnede ja feeda mit faua wiifeje tule padal dimber
fegabed ja twabtu wottes, funi marjad pehmed
on. Tosta fiid marjad wabhulufifage wilia ja
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lafe wedelif weel twihemale feeda. TWala fee nitiid
fo - marjode juurbe ja fega fegi. On  dra
jahtunud, fiid pane flaadpurfide fidfe ja feo
paberiga pdadlt finni.

370. Selge jahtot tiferberidejt.

See fjahwt jaab tdielifult jeljdmal twiifil
mwalmid feedetud fui eed tiifid on dpetatud. Aja
niifid (@61 johwidela  ja pane Jahwtitatlasie
tagafi ning feeda tweel natufe pafjenmafs. Wala
ftig flaadpurtide fidje, Ilaje fiilmafd minna jo
féo padlt wabhapaberiga finni.

371, Kirfi-jahivt.

Reeda 20 flaafift peenifejeft jubfruft ja 4
flaafift - weeft jahwtifatlad wahtu twdtted tweniw
fitrup. Nitiid lifa 20 tlaafi-tdit Eivdja, millel fiid
wilja on wdetud, finna juurde ja feeda wahtu
wotted nit fana, funi marjad pehmed ja twahtu
enam pidle ei tule. Todta {iid marjod wahu=
[ufifaga dihte potti wilja  ning feeba webdelitfu
weel wiihemale, falla marjade juurde, jega jegi
ja laje dra jahtuda. Pane fiid flaadpurkide
fisfe, laje fiillmafd minna ja feo pddlt jeljamal
wiifil finni fui teidte fahmwtide juured on dpetatud.



201

372, Celge jahivt Fivdfideft.

RKafs toopi pubtafs tehtud firdfa, fafd toopt
peenifeit fubfurt ja 4 olleflaafi tdit fuuma mwett
pane jahwtifatladfe ja Tfeeda faunid juure tule
pddl, funt marjad tdiesti pehmed on. Kalla
nitiid tihfe johwidela pddle ning pigidta (ufifa-
ga leem fousfi. On tdiedti dra jahtunud, fiis
pane jampanje-pudelite {idje, 166 forgid pidle
ja tee faelaotjad julatatud firjalafiga foffu.
Howdmine fiilmas Leldris.

373, Murafu-fjahiot.

Murafu-jahmwti  feetmine on feljamal twitfil
tui musdta jdjtra jahwti juured on dyetatud, muud
fui {djtrate ajemele wdta ' 14 flaaji tdit drva
pubasdtatud Fipjeid murafid.

- 374. Mustilajahivt.

Pare 2 toopi dra pedtud mudtilaid, 1 toop
peenifeft fubfurt ja tiifite faneeli jahwtitatlndfe
ning feeba nit faua funi marjad pehmed ja
twedelif dige wdhetd ja twenitwats on feenud.

€t fee fabwt foua et feifa, {ii8 peab teba
wardtt dra pruufima.
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—————

375. Mustifate feetmine talivefs,

Pubadta 10 toopi mudtifaid pubhtafs, pane
ilma fotgeta fahwtifatladfe ja feeda mnit faua
funi marjad pehmed ja leem wihefd on feenud.
Wala 113 Fausdft ja lafe dra jabhtuda; pane fiid
flaadpurtide fidfe, pane wabhapaberi vattad pidle
ja jeo talge linajc riidega Finni.

376, ‘Palufa (pohlafate) Feetmine.

Puhasdta ja pefe 10 toopi palufaid dra, pane
jabwtifatladfe, Lo 5 toopi peenifejt jubhfurt
juurbe, liffa tulele jo feeda Iufifaga iimber jega-
Ded pool tundi. Pame fiid fafd toopi dra foori-
tud jo tiittidetd [digatud Hapu dunu finna juurde
ja Teeda feni edafi funi marjad ja dunad pehmed
ning leem dige wibhetd on feenud. Wala niiiid
Endlate pottide fidfe; on dra jahtunud, {iid pamne
wahapaberi vattad pidle ja feo teife paberiga
padlt tinni. Soowi jdrele wdib fa dunade afe-
male dra fooritud ja wiifedtets tiiffidets [digatud
fiiebift e porgandid wotta.

377. Pohle (palufaid) toorvelt Hhoida.

Selle tarmid todta 30 toopi fiipfeid pohle,
pane mitfjoma  ilma feetmata - {ibe  iwitifefe
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weinioaadt fisfe, fud wiifene aut pidl on ebhf
fupata emte paar minutit fuuma twee feed dra.
Wala niliid nit palju Hilma wett finna piile, et
iife marjade tuleb, pane fii3 auf pddlt
puupnimiga finnt, millele yoalge linane riie fimber
on mdsfitud. MNeid marju woid fag Teldrid ehf
waljad ulu all Hoida.

Neid marju pruugi jérgmifel wiifil: Wota
parad jagu marju, [afe tefi dra ndrguda, raputa
peenifeft jubturt pddle, fega I[nfifaga ldbi ning
prungi falotifs. Ra ecedpoolje tiifi jdrele twdib
neift fabwti feeta.

318, Kuremarja (johtvifate) hoidmine.

Pane Furemarjad dike Findla anmuma {idfe,
wala nit palju wett piile, et fife dige wee feed
on, fata pddlt tnni jo pane filma foba
pddle feidma. MNeift twodib Hadd foodti ja tis-
felli Teeta.

379. Suna-fjahwti feetmine,

Pane 3  toopi dra fooritud ja wiifedtetd
tiiffidefd [digatud Bapu Oune, pooleteift toopt
peenifeft jubfurt, 2 odleflanfi tdit Ffeetwa tvett,
tieg  fitvonifoort ja tiifife faneeli tinutud fajt-
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rulfiga tulele ja feeda Finni faetud iimber fegades
wiifefe tufe pddl pehmefs. On pehme, ivala
fauji jigie ja lafe Eiilmafs minna.

380. Duna-puder.

Gelle jaofd faab duna - jabhwt niffama  fui
eedtiifis on dpetatud, mnatufe aniidterafid juurbe
lifades, tdielifult twalmid feedetud, aja fiid ldbi
johwidela ja lafe fillmafd minna.

38l. Mood fuitvatatud opunadejt.

Rafd naela fuiwatatud dunn joab tludti dra
pegtud, pooleteife naela peenifeje jubhfru=, natufefe
feewa tee- ja tiififefe faneeliga fahrwtitatlasfe
pandud ning tuleb [ufifaga fimber liigutabes peb-
mefd auutatud. Nitiid jaab finna tweel pool dlle-
Haafi fonjafut juurde [jatud, [dbi jdhwioela
getud jo Hilmafd minna la3tud.

382. Pirni fompot.

RKoori 20 ilnjat pirni Gra, [difa wiifedtels
tiitkibefd, nii et iif8 toop pirnitiitfa jaab, pane
fiid3 pool toopt fjubfurt, paar Jupilufifa tdit
rummi ja tiifife faneeli finna fuurbe ning feeda
tinutatud faftrulli jee3 fimber ligutabed pehmefs.
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383. Pirnid didifa= ja jubhfruga.

Roori 20 pirni dige dhufefelt dra ja (dife
pifuti neljafs (oht, uuridta feemned wilia ja
fea paarifd minutifd feerwa weega tulele. Wota
fiié (ufitage wélja ja faje Gra jabtuda. - Niiiid
feeda nit palju didifat had jaor fublru-, titkite fa-
neeli- ja paari nelgiga iifes. On dra jahtunud,
fiid  pane pirnid laia faelaga. pudelite - fisfe,
wala didif iile, (66 Fforgid pddle ja tee faela
otfad fulatatud fofiga fotfu.

Need prrnid on falatifs.

384. Meloni fompot.

Wota 1if8 toop dra fooritud ja twiifestefs tiif-
fidefs [digatud melontjid ja pame feda ligi poole
toobi = peenifefe jubtru- jo tiififeje fitconifoorega
tinutatud foftrullign tulele ja  laje nit faua
[ufifaga fimber [iigutades feeda, fumi pehne
puber jaab.

385.  Mielon fuhfru- ja didifoga.

Koort fafd ilujat meloni drva ja Idifa pi-
fergustets tiiffidefs. Reeda niliid parad jagu
didifat nit palju jubfruga, et faunid magus o,
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ning walg jeda iife melonide. On fiilmofs [lii-
nud, 'fitd pane laia faelaga pudelite fisfe, o6
forgid pidle ja tee pddlt julatatud lafiga Foffu.

386. Arbufid fuhlruga.

Wota 1lud walmid jacuud arbms, foori dra,
[oifa ohuledtefs tiiffidef3, pane lina padle, vas
puta peenifejt jubfurt dile, ja ongt walmis,

387. Wrbufid dtifa- ja juhlruga.

Melonide afemele wdta arbufid ja walmista
nitjama fut melonide juured on dpetatud. Nii
fidfe tehtud pruugi neid fjalatifs.

388. ‘Ploomid jalatifs.

Pane folme toobiline tindel pott follafeid ploo-
mifid tdig. Niiiid feeda poolteift toopi didifat 3
naela jubfru-, titff faneeli- ja mone nelgiga iiles,
falla fii3 fuumalt iile ploomide, fata taldrifugae
finni jo laje 3 pdewa feidta. Wala mniiiid
didif fatladfe tagafi, feeda tweel ford iiled ja wala
jalle iile ploomide mning laje drva jahtuda. On
jaftunud, fiid pane wiife taldrif ploomide pidle
ja feo waba-paberiga padlt finni. Nelja pdewa
pirajt on need ploomid {dodawad. Sellel wiifil
fidje tehtud feijarwad nad fdige talive otja.
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389. Ploomid juhleu-fiivupiga.

Wota 3 toobil ploomidel fiwid wilja.  MNiiiid
feeba 10 floafi tdie ypeemifefeft  jubbruft ja
fahe floafiit tweejt pafd fiivup, pane ploo-
mid finna juurde ja feda piffamifi phmets.
Wala fiid fausdfi; on dra johtunud, fiid3 pane
tlaad-purtive fidfe ja feo pidlt twahapaberiga
finni.

390. Punafe oftra jalat.

Whota parad jagu, §. o. nit palju fui ja pruu-
gib, walmi3d faanud punafeid {dftraid foige war-
tega, feo tiifedtefd fimpudefd, pane liua pdile,
vaputa peenifeft fubfrut vddle ja pruugi fa-
latif3,

391, Siirlstid falatifs.

Need fibula depojad on felleft dra tunda, et
nad dige wiitefed fadmwatwad, punata farwa-, terawa
offa- ja fange Idhnaga om.  Mende walmidta-
mine on jirgmifel miifil: Koori 3 toopi fdr-
lotifid dra jo pame 30 tunnifd joolwee {fidje
ligunema. ‘Pivajt feda pone neid fHaad-purfide
fidle, Reeda fiid nit palju didifat iiled, et avivad
iife fdclotide tulewat, lafe fii8 dra jabhtuda,
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wala finna pddle ning feo pddlt paberiga Fnni.
RKolme nddali pdraft on nad walmis. -

392. AWidifefed {ibulad falatifs.

Pende walmidtamine on tdiedti nitfama, fui
eed titfig {drlotide juured on dpetatud.

393, Suured fibulad jalatifs.

Soori 10 fuurt fibulat dra, [oifa otjaijt
rigti dhufestefs fiiwidefd; feeda poar minutit
wala wefi pddlt dra ja pane faudfi. Lija nitid
fiuna juurbe avu jdvele didifat, iif8 {odgilufifa
ti13 prowangd-oli,, ndpu tdis peenifejt pipart,
it theelufifa tidis peenifefetd rvaiutud peterfelli
{ehti ning aru jivele joola; fega fiis fegi ja pruugi

jalatifs.
394.. Cuured pipra-furgid

Selle jaold twoetatfe fiigife feft augudtifuul
wiifefed furgd ja paudafje fahefsd piewats jool=
wee fisfe ligunema. &g feeda nit palju  didi-
fat itled, et itle furfide tufeb. Wala nititd
weft  pailt dra, paue  furgid findla  poti
fisfe ja wala @bt fuumalt pddle, fata faanega
finni ja lafe 3 pdetva feidta. Tosta fitd furgid
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didifa feeft wilja, tee pott tithjafd, pane Furrgid
potti tagafi, raputa finna maf)ele dige tublisti
walge pipra jo Jinepi® ‘feri, dva Pubadtatud ja
peenifefefd [digatud nmbarmgaft ning moni Tiirgi
pipra faun. - Reeda niilid nii paljn wdrslet didi-
fat  iiles, et.itle. furfide tuleb, fiid wala Fuy-
malt m’iaIe ja fata talbrefngq finmi. . On _niiitd
ara  jabhtunud, ius feo patfu paberiga padlt Finni.
SKolme nahaIt pirvajt on nad {dddawabd.

395. Qﬁad‘eieh pwm futgtb

Gt net[e furhbefe tieata[me nimi on antud,
fiid peame fiin nii palju tihendama, et felle ia[att
jaofe 'oatera funrnjed Turgid foatvad twdetud.
@elle falati walmidtamine on nitfama fui fuurte
piprtvfurhbe jiured on Dpetatud.

396. Cinepi-furgid.

Soori 10 Tuurt Hollandi furkl dea, (ifa
pifuti neljats (ot mug pane tmhIa poti fisle.
Reeda nitiib 2 toopt dibifat peo -tdie finepi-
terade-, dife: Juptlufifa tdte walmi3 finepi-, iibe
iuogtluftfa tdte talge pipra-terade- ja paari {oor-
berileflegn  itfed ja toala Fuuntalt dife fur-
tibe. On dra jahtunud, fiid feo padlt pa-

14



210

bemga finni. ﬁolmenﬁbaﬁ,ie ie}émife ;’ﬁre[,e,, on
malmis. _
397. @alat uﬁabeit

Qo naela safamii Jaab {iﬂ;ffeéte& ittt
bets [digatud jo' paat minutit’ Teedetud. Sega
niiiidb pool toopi dibifat natifeje joola-, peenitefe
pipra-, fibe fupilufifa thie peenifejets vaiutud
peterfelli-lehtebe- ja iihe fovgilufita tiie prowangjer-
olign, pane mad fina Juurde ja Tiigita fegi.
On dra_johtunud, ftid wodid pruufida.

398. Calat lille-fapstait.

Puhasta jo - feeda 4 fuurt lilletapia = padd
paar  minutit dva. - Pane  §iig nad poti figje
ja- vapute finna - wabele peo-tiid. twalge pipra
terafid, i3 jupilufifa tdig jinepitevafid,  titkife
ingweri ja paar fauna Tiirgi pipart. Keeda niiiid
niipalju tanget didifat iiled, et itle (fapjaste tuleb
ning wala fupmalt fapjeste pddle. On dra job-
tunud, fiid feo pddlt paberiga fimni. Paari
niidali piraft on nod walmis. ,

399. Punaje fapsdta ialat

1113, pid {mnaietﬁ fapjaid joab dige peeni-
fejets jiciwitud ja _paar minutit feedetud. -~ Kurna
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witlid jweft pidlt:dva jafija finna quurde, ot
jdxele didifat, - paar jupilufita- tdit: peenifejt -fubt-
rut ning mao jdrvele joola. Sega {iid:' - fegi.
Soowi jivele wdib fa natufe profangs - oli
juurde fijodasnin? 2wl i

400. -ﬁutmfapéta Yalat.
Wota Parad jagur  firmw-tapstaid, fega iuma
1unrbe natufe  peentteft ' fubfrut jo  diditat ning
prugi redtitnd ridbuste 1uurbe ‘

401. @alat fufe-jecnteft.

‘Buf)asta parad lagu fnfefeem fra ja feeba
mone mimitign’ walmis. Rurna fis wefi pidlt
dra“jo fifa finfta fuurde natufe peenitejt foo[a,
pipart, s ritwitud fibul, aru jévele Giditat ning
jupilufifa tii8 prowangs- ofi. Sega fis labi;
on dra johtumid, fii3 woid pruufiva.

402, '@alat’ (borawiti) pitladeft.

Parasd. jagu  patafid jaab dra pubhastatud,
paar - minutit feedetud ja {iid weji padlt dra fue-
natud. - Keeda: niilid nii palju didifat; et artwad
iife - jeente . tulewma, pep ‘tdie = pipraterade=: ja
paari  loorberlehega iiled- jo wala- jeentele pddle.

14%*
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Pane: nititd ~need * Tindla poti fidfe, Tui dra
on jahhinud,  fiid feo paberiga padlt Himni ja Hoia
talie?3.

403. Ceene jalat.

elle jalatt jaots; wdta: mitu tabed Fupatatud
feeni ja [dtfa meid oDhufedtefd liplubets. SLifa
niiitd finna juurbe aru jdrele didifat, peenifejefs
[bigatud {ibulat, prowangd-pli, peeniteft joola ja
pipart ning fega it ldbi.

204, Gega-falat (Mied Pidles).

i3 fuuet fcﬂmt jaaivad f.fnge foorega pool-
pehmefd feebetud, dra fooritud ja fdpilije noaga
todifestefs tnthbefé I[oigutud, . Sié jaab tafs
naela dige wdifefi Tiirgi oa faunu pubtats tehtud;
testelt poolels [igatud ja dra tupatatud. Siiid
faab 5 ilufat p'aab’hﬁefupﬁtmb dra pubasdtatud,
wiifesteld tiitfidets [digatud ja wiid-minutit, feera
wee fees fupatatud. Wota nitiid weel 3 toopi
dige twiifeft turfa, mid 24 tundi’ fooltvee jeed
leotatud on, pane fiid = fee' fraom igaiits ife
pott fizfe ja twala nii palju iiles’ feebetud dibitat
fuumalt pidle, et toif need adjad faetud faatvad.
Celle wabhe feed jaab fafd toopi wiifefi fibulaid
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dra fooritud ja joolwee fidfe lgunema -pandud.
Paarit piewa pirajt jaab foigi nende asdjade pddlt
webelif dra twalatud ja neid foifi fegi ithe fuuve
poti fidfe pandud, fellerid, “oad, fapjad, Ffurgid,
{ibulad, ja finna tuleb dige tublisti fresfifid, {i-
uepi=tevi, dra - pubastatud ja peenifejets (digatud
mabardigaft ja walget pipart vaputadn, fug moni
titff ingweri ja moni faun Tiirgi pipart  juures
o, Nifiid jaab nii -palju wdirsfet  didifat . iiles
feedetud, et tdtedti iile {alati. tuleb, ja fii3
feewalt pddle walatud. Kuwi niiiid on  iilmats
{dinud, fii3. pane taldref dile ja jeo paberiga padlt
finui, Rolme - nddali  pdvajt o jalat walmis,
—  Doned - !eebamab ~jeda  falatit - jel. toiijil,
et dra pubastatud ja fupatatud - bovawififid ja
pnrganbtb tweel imna juurde Itiamab

et v d - 4
nnr 15" 1951 “;.' ;‘ I|" A - b d

405, Gcﬁui iu[ut.

Peje: 10 iuurt ieIIeut pubtafs feeda meega
poolpefmets, Foori. iva ja* [difa . Dhutestefd [ip-
(ubefs. Pane : fiis Hndla pon figfe, .- vaputa
finma wabele walge pipra ja_finepi teri, moni
Ioorberielﬁ jaites: taan Titegt pipart.” ‘Reeda miiiid
nii . palju  fanget - didifat  filed, et, avioad ile
jeflerite tulema. ja- wala- tuumalt fima pile.
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On réra jahtunud, fiid pane taldvetu pidle ja
feo pad[t paberiga finni.©

406. RKartohwli jalat.

Reeda fafd toopi pubtafs pestud fartohilid
foige foorega dva, foori fii3 nad fumaft pdrvajt
drva, [difa ohutestetd Tlipludetd ja pane Tausfi.
Lifa nititd finna juurde fafd peenitefetd (oigatud
fibulat, natufe peeniteit joola ja pipart, 3 jupilu-
fita tiit prowangs-dli, iifs jupilufifa tdid peeni-
fejetd vaintud peterfelli-lehti ning wniipalju &ibdi-
fat, et faunid Hapu metib; fega fii tajafefi fegt.
Goowt jirele wdib Ta 5 feftmift “Hapud furti,
mig dra fooritud ja odhutestetd titttidets Imga—
tud, finna juurde lijada.

407%. SRartohwli jalat Heeringaga.

©ee falat joab tatedti miijamd  fwalmidtatud,
fui ee3 titfid on Opetatud. On falat twalmis,
fitd fega finna juucde fatd luudeft ja nabhaft pub-
tafs tehtud ja piffabets fiiwideld Bigatud raswa-
heeringat ja Tafd fupilufifa tdit faptid.

408, Salat=heeringateit.

Tee 6 vadwabeeringat Tuudeft ja nahaft pubh-
tats, (oifa piffadetd lipludetd jo pare Taudfi. Lija
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fiis finna juurde ii¥s ritwitud fibul, iifs fupi-
[ufifa tdi8 profangs - oli, s theelufifa tiid
finepit, ndpu tdid peenifeft joola, {18 thee=Iufita
tiia peenifefefs raintud peterieIIHeE)ti ja 4 {6dgi-
[ufifa tdit - fowa “diditat.  Sega fiid fedi, ‘pane
taldvefu pddle ja ehi pddlt fowafs Feedetud
munaga dra, mi8 dra  fooritud fa ~ fiitvidels
15igathd or.

409.  Juudtu jalat,

1118 ‘fael ' Schweitfi eht meie maa  jundtu
foab Dige - obufestets lipludefs Ivigatud, fausfi
pandud ja finna juucde 4 fupilufita thit Giditat,
13 ' riltoitud §ibul, ndpu t§i3 peenileft pipact,
iif3 theelufifa ti3" peenifefefd vatutud ~peterjelli-
lehti ja iif8 jupilufita tdi38 prowangsd-dli- lijatud
ja fiid ldbi fegatud. _

410. Tomati puder,

Gelle jaofé joab fals naela tomati Hunu *)

tie oabel fatfi pigidtatud, ilma Ioigeta Yajteulli

pandubd ja iimber fegaded [dbi feedetud. Siid
jaawad nad [dbi johwidela aetud ja finna juurde

*) Need Bunad ndewad niifoma wilje i muraled, nge
faunis juured.
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natute . Jnglife foja ja iits _napfitlaafi. tiis
{piiritujt lijatud ja 1dbi fegatud.
See puder tuleb foostide juurde pruutida.

~

411, @l)a_mpignaniﬁh ﬁéie‘-teba. .

Wota ilujad jhampignonid, foori ja pefe neid
dva jo [difa wiifestets tiiffivets. SKupata fué
paar minutit neid fuuma ivee jeed. Siis aja
faunid juur i wodid fafteulli &P& fulafs, wala
wefi- nende - feente pddlt dra ming  pane | jelle
100 * juurde, - On matule (dbi. feewd, - fiid pane
neid  flaag-purgifecte fidfe, [laje Lilmald minna
ja feo pddlt- paberiga furmi. Kui neid. pruugid,
fii3 1wdta it feeft*mdlla 1a peye feige meega
pubtats; : :

412 @I;ampignbni iaI)u.

Tarwilit 1agu eefmmetatub ieem jaab dra
Tooritud,  pithtats pestud’ ming Jaiaplaadi- padl
mitte wiga fuumas abjus " dra’ fuiwatatud.  Siig
paite neid ihmri ‘fisfe ja tambi dige peenifefets.
Pane 8" jahu vurhbc' figfe, ‘uit pddlt  waha-
paberiga Ffinni mng pruugi feda pulbert ioo&
fide juuede. 0 o
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413, TWirafed herned pudelites.

RNii palju dige noori Herneid faab Tedtabelt
wilja pubastatud, et tarwilif jagu jhHampanja
pube’hﬁb funt * Taelani tdid faab tvmtub Lo
fiis pdige findlad Torgid pddle, feo nbibriga weel
finni, madsfi pifa Hewna fisfe ja pane nii fiigawa
tatla- fisje, et dive faela fee3 on. Wala jiis
wii palju fiilma wett padle, et pudelid - faelajt
jaadif feed om, liffa 8 idifefe tule pdile, ja
fui feema libeb, fiis lafe pool tundi.feeda.  Todta
witiid  tulelt maba, lofe  titfmafs minna ja tee
taela otjad julatatud tivjalatiga foffu.  Hoidmine
on Fiillma3 feldrid faelapidi twiwa liwa. jees.

"414, Herned ‘¢pfc¥!fﬁﬁﬁﬁé jees.

" Baras jagn orge npori f)ernetb iaab ira
pubostatud, natute julatatud ja dva . jelgitatud
woiga [dbi fegatub ia- wodifeste pletttoofide fisje
pandud, tug wdilejed augub padl on. , St pane
neid. iihe fatla fisje ja. wala nii, pa[;,u fiilma
wett pdile, . et need tnnﬁb folm-weerandini.jeed
feijamad,  liffa fiia tulele ja lofe  arwate iifs
tund aega feeda.  Tosta 1118 foige fatlug,a tulelt
maha. ja lofe Liilmafs- minna.  Tingta  wiiid
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augitd paRt “Hinti fa’ “fea * foofid” Hitma terisfe
fuiwa liwa fisfe. :

415. SKuiwatatud noored herned.

Tarwilit jogu dige moori Herneid faab Yes-
tabeft wdljo puhasdtatud ja feewa  wee  fisfe ra-
putatud, fajtrulliga tulele” litfatud ning ford iiled
feedetud.  Niiiid fallatatie neid iihe dreda vitifu
pidle ja lastatfe wefi dra ndrguda. Siid pan-
datfe neid pletfpannide pddle Yaiali jo fuitwata-
tatje faunid foojad adjud frobedafs. Neid Her-
neid Hoitatje oredaft viibeft wiitedte Fottide fees,
ja fuiva foha padl.

416, Titerberifid pudelites Hoida.

Selle ]aof@ faab dige wiifefi noori tiferbe-
vifid woetud ja nii palju_ jhampana-pudelite fisfe
topitud, et pudelid faelabeni tdis 'on, fiiz pan-
baffe meid iihe jitgawa  fatla figfe ja walatatfe
mit palju fitlma wett pddle, et pudelid folm-
meerandint wee feed  feifatwad. Heinu peab fa
wabele toppima, et pubelid iifateije Filge ei puu-
t. On nitiid natute feenud, fiid pead iga pu-
delt pd&[e tweel marjit panema, et pudelid pnnli—
futs’ et jdd; fel wiifil jaab neid pool tunbdi Tee-
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betud.  Mitiid Jaab foige fatlagn maba tostetnd.
On fiifuats Tainud, §ii8 fanrad findlad forgid piile
[B6dud ja fe[bm?ofe faefad alla “poole, fuiwa Tii:
wa fidfe pisdtetud.

17 Hapuoblifuid taltvefs.

Tarwilit jagu ~Hapuoblifu = lehti jaab jaab
heina-fuut [opul tvarte fitljeft dra (digatud, pubh-
tat8 pestud, feetwa tveega tulele pandud, ford
iiled Teedetud ja fiid jobhwidela pddle walatud.
On weft dra joofsnud, fiid faab mneid lufifaga
[dbt foela itfutud. @ii8 fegatatfe finna juurde
natufe joola ja fulatatud wodid. On dra jabhtu-
nud, fii3 pandaffe jee puder findlate jawipottive
fIBfe walataffe tollt patjufelt fufatatid lambavas-
wa - pddle ja pandatie fernefe pooleft jaadif
Iuma fisfe.

418 @pargelitc ﬁéietegemim. :

‘.Baraé jagu Batd ipargehb jaab dra toori-
tud, fowa jagu maha murtud, pavajatefs tiiffi-
bets [bigatud, paar mmutu. -faitmlh feed fveega
feedetud ja fiig joela padle tallatud, Niiiid jaab
findel pott eht Hlandpirt woetud jo fpargelid, joola
tublisti ‘wahele vaputabes, finna  fidfe p‘anbub.
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Sii3 walatatje julatatud elajo- ehf (amba-radwa
finna pddle ja Hoitafje neid fuiwas felorid liiwa
feed. Pruufimije juured. faab neid enne mit-
me iee [dbi feedetud.

419.. - Roheliste lehtede Iniwatamine.

elle joofd fnamwad fiigifel ilujad peterielli-
fehed fuurte warte Tiiljejt dva mwoetud, wdifestefs
fimpudets foidetud ja ndori pddle piewa fdtte
fuitvama pandud.  On hiasti frobedats fuiwannud,
i3  aetafie neid [dbi_ dreda johmwivela, pandafie
taaspurfide figfe, feotatje wabapaberiga pddlt
finni ja_panbdafie futtva foha pddle feidma.

420, Sobeliste lehtede joolamine.

Pefe -tarwilit - jagu ilujaid peterjelli = ehti
pubtafs, wota fii3 parad flaad-purf, vaputa ne=
tute foola pobja, pane ford lehti pddle, fii3 jille

" foolajau Vet Funi- it puvgi- feedon, - feo fiis
pabetiga finni, 1a fut pruugttafi i3 peie leige
weega fool pﬁﬁ’(t

@ﬁtm'fawfa ﬁéfmgcmiue

Siunu 100 ilnjat. fapstapidd - fapatabhiswli
padl. peemiefefé Sii3 wata, iits tindel puutdris,
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mddri lettoatainaga pohi dile, taputa faunid pats
ford fapstaid pobja, aru jdrele joola ja Eddmmneid
pidle ja wajuta puunuiaga nit fona, funi wefi
pdile tuleb. Pane fii3 jalle ford fapstaid, joo-
la ja todmneid jne. funi tori8 tdi3 jaab. Pane
fiid walge linane lapp pdile, fii3 lauad ja foige
pddle fiwid wajutujefs. Soowi jdrele woib fa
mdni fera furemarju fapjoste wabhele raputada.
Hoidmine jq . hapatamine. fiindigu feldris.

422, Ritvbife (torwitia) falat.

Sellets wota feffmine tdidfadwanud firbis,
foori dva, (0ifa pifuti mitmefd tifits ohti, [vifa
fijemine pehme jagu maha jo [(difa wdifestets
neljatandiligtefs tiiftivefs. Pane fiid 4 - toopi
didbifat jabwtifotladfe, lafe feema  minna, pane
tiivbije tiifid fidje ja feeba mit fana, funmi (dbi
paiftivatd [(dhewad.  Wota niiiid neid twahulufi=
faga wdlja, pane poti {izfe ja lafe jaBedatd min-
na. -@&iig pane - didifa fidfe, fnd Hichijed fairwad
feedetud, 4 naela peemifeft fubfurt, tiiff faneelt
jo peo-tdid nelfifid, teeba fiia histi [dbi ja twala
fife tiichidte. On fiilmats ldinubd, fiis jeo- wahn-
paberiga padlt Finni.



222

- 423. . Peedi falat. .

EBaraé 1ag1. punaietb peetd” faab pef)mété
teebetub dva foorttud, dhutestets (aiadets friribefs
Iﬁtgatub jo poti figfe "pandud. i3 fanb mii
palin aidifat matufefe joola-, fuhfrir-"fo toomue:
téga {iled” feebetutd, et tile peetide tufel, fii3
peetidel? paalé muIatub 1a dra jahutatud.

424, %arabtfvﬁmmhe falat.

Kolm toopi ilujaid paridifi-dunu jaab iihte
fowasdje potti pandubd. = RNiiiids feeda - nit  palju
didbifat mnaela jubfrus, peotdie nelfide- jo tiifi
faneeliga;iifes, et iile dunade tuleh. - Wala jiid
fuumalt pddale ja lofe nit wiift i3 ndbdal feista.
Wale {18 didit dunabde pidlt dihte fafteulli, pane
tweel pool toopi dibifat ja 18 nael fubturt juur:
de, feeda iiled jatwala jdlle funmalt dunabe pddle.
Pane witiid taldvef p ddle; lofe: FHiilmals minna
ja feo waha=paberiga pﬁﬁ[t finnt.

425, -ﬁuvutarﬁbe ﬁéietegemme

Pefe 200 ilujat. tnatfej't fucki: dra, {3 vaputa
ford mustajdftra=, uing tammelehti, natufe pees
nifefefs [pigatuid tilli, natufe. midasrvigaft. ja
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peenifejt fiwi iile anuma pdhja, fii3 pane ford
furk%uﬁnm piiile;, jouil pane, forbamifi- foit
furgid anumasie. ﬂBbta nititd nii palju fiilma
wett, ‘et “armad e furﬁbe tufemat, “pane
iga pange wee pdﬁ[e 5" peo - Yt ipnfu, fulata
itmber fegades &ra ja wald hiekidele 'phdle. Pare
fiid fouad ja mwiifene fHiwi pdhte a Iaie Tap-
nema ‘minna.

496. wi:stes tiiﬁita=furgi§.

Whota 100 tlujat furki jo  pane neid niijama
wiifi anumasfe, fui eed tiitid on dpetatud. Siid
feeda parad jogu wett parajn:joola- ja ' poole
toobi diditaga iiles ja wala feewalt nende furfide
pduIe ning lafe meid fooja foba pddl Hapnfs
minng.

4271, Wiivale furgi jalat.

RKoori parad jagu wdrdfeid Tuctijid pubtoks,
[oita dhutestets fiitvidefs, pane neid fahe taldrefu
wabele, vaputa natufe joola pddle ja' Topi Hiasti
1661, Wala {ii8 wefi, mis neift wdlja. tuleb, maha
pane finna juurde natufe didifat, peemifeft pipart,
peenifefets [bxgatub tillilehtt ja. prowangd- Bli.
©ega fiid fegi ja. pane jalati-Fausfi. ,
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'428 “Oofeline falat hapn foorega.

Rafs_ilujat padbd robelift Iehtfa[attb faab
dra, pedtud, juurit wilja- (digatud ja Iebeb poolefs
[digatud. . &iig fega folm. jupilufifa tdit Hapud
foort iife tf)ee[uftfa tiie peemtefe inf)tmf ithe
fupilufifa tiie didifa-, ndputdie joola- ja. natufeje
. peenifefefs I[digatud tillilehtedega, pame falat
finna  juurbe, fega Jldbi.ja. pane falatifousfi.
Sebda falatid woib fa obufefefé [digatud todrse
fingi fiitvidega fegi twalmidtada.

429, Tiirgi ubade foslamine.

Loifa 500 Tiirgi oa fauma Hoiti otjaft dige
peenttefefs, vaputa tublidti foola pddle, pane
fiid pubta linaje foti fisle, feo fuu totil finni ja
fea meid  parajo.wing fiubla < pun - gnuma fidfe
ning pane [auad ja fioi pddle. $Hoidmine fHilma
foba padl. :

430, SKirfid didifa jees.

Zariiif ‘jagu  walmid Firfimarju = faab
foige wartega mabha wdetud, dra pedtud ja fiis
findla poti fidje pandud, tud moni fitfite faneelt
ja aru jdrele wiirt3neltifid faab wabele pandud.
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Padle felle tehtatfe nii palju Hadd didifat, et iile
marjade arwataffe tulema, peenifeje. jubfruga
fauni3 magujats, Teebetaffe itled ja fallatatfe
fiig, fui ta fiilmofd on [dinud, . iile marje-
de ning lastaffe {iid Funnifaetud i3 nddal jeista.
i3 faab didif aftrulli tagaji walatud ja twdbe-
male feebetud ja fitlmalt pdrajt dile marjade
fallatud.  Miiiid jeotaffe meed ~ potid  waha-
paberiga pidlt finni ja Doitafje Filmad fui-
wasd feldbria,

431, Murelid didifa jeesd.

Need joaawad feljamal twiifil didifa feed telh-
tud, fui firgfide juured on dpetatud.

XL Mitmejuguied taviwili-
fud spetujed.

432, Wahapaberi walmidtamine.

Gelle tavwid twdta pubhad jaiaplaat, aja
pliidi padl joojafs, pame fiid Had fivjutujepaberi
poogent pidle ja doru wabatiifiga padlt foffu.
©eda paberit pruugi fahwtide Finnitditmijefs.

15
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433, Ruttnlﬁttii:idbu walmistamise.

' @elle joof8 'wdta i3 ]agu maIgetb fartohtv-
lib, foori ja pefe pubtatd ja riiwi jdrgmifel
wiifx[ dra: Pane walge Taud piidti #ihe pubta
anuma  fidfe, pane riiw finna padle jo viiti
fartohwlid “viiwi padl amuma- fisfe drva. Gfi-
titd8 pane natufe tvett anumaéfe, muidu liheb
vitwitud purn prounifd. On dra rvitoitud, §iis
pane tweel twett 1uurbe fega ldbi, pane fihe ma[ge
linafe foti figfe ja pigidta twedelif  teife ja
pubta amuna fidfe. Laje {iid nit faua jeidta, funi
jahu pohja Fogub, i3 wala efimene tvefi padlt
dra, pane pubad tefi pidle, loputa ford [dbi ja
lafe jdlle jahu pdhja waoda. Niiiid wala wefi
padlt dra, pane johu walge linafe riide pile,
fea fuiwa foba piile fuiwamn, fubhu tolinu phdle
ei tule ja fafes hdsti dra- fuiwada.

434. Sartohwli tiarvflije feetmine.

Zarwilit jagu fartohwliahu pane ihte fausfi,
tee titlma tweega natufe mirjafd ja pane §iig feewa
tett natufe haatval dmber fegaded finma juurde
funi parad twebel jegandud jaab.
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435, Riitw-leib,
Selle tavivis [otta joi wiitestes titftidets, pane
panniga fuitva fooja foha pddfe jo fuitoata Hasti

frdbebafs.. pane fiig, whmwi fisje, tomb: bisti
peenifefefs 1a aja jiimats Iafn m:eba joela.

436. Munade I;mbmiuc.

Mune boitatje dreda forwi fees, fubu neid
forbamifi tatfube {idje tarivid magfida ja fuiwa
fiilma foha pddle janga pidi iiledfe riputada,
Neune wdib. ta (ubjatvee jeed Hoida, aga fee teeb
haliwa mao ning mdne {obgi tarwis Idlvatufs,

43%, Culglindbude puhastamine,

Kaltunil, fanal jo paulardidel puhasdta vinna-
fuled dva, fiid pidta neid mitte wiga fuuma fvee
figfe, lafe fuled lahti haududa ja fatfu ettetvaatli-
fult, et nabfa fatfi ei fiju, maba. Tedre, piiil,
nepi, pardi ja ant juled fatfu ilma fuuma weetn
mabha,  Metdpardi, wana mdtuje ja joofana
fuled fatfn foige nahoga maha. On juled dra
fatfutud, {ii8 wala natufe fpiivituft iihe fauft fisfe,
pidta pdlema ja Idriweta tule pddal weel jivele
jddnud udbujuled dra. Nitiid (vifa tagaft poolt

15*
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ja faela pddlt nabf [(ohfi, tomba fijefond ja
pugu wilja, pefe filma weega pubhtatsd, ndelu ehf
pidta fillma weega jalad funi, midfi walge riide
fisfe ning fea jddtuje pédle.

438, @ea-finfide joolamine.

Whota feffmifed jeafingid ja pane neid 5
tunnitd fitlma tvee figje ligunema. ~Wota {iis
wilja, lafe dva ndvguda ja riiwt peenife-
fef tambitud falpetriga Hasti foffu. Miiiid re-
puta tugerwadti joola pavaja puu-anvma podbja,
pane iif8 ford finfifid fisfe, et fifemine pool pidfe
jdb, vaputa weel natufe falpetert ja Histi tuge-
wadti foola, fiid pane jille ford jinfi ja foo-
la funi £5if anumad on ning lofe fiid niijama
© 3 phewa feidta. Sii8 tee nit palfu histi fowa
jooliett, et dile finfide tuleb, pane fiid lanad ja
hiad vasfe fuwi pddle ja laje 8 nibalit joolduba.
Whota fiid wilja, pane paarifs tunnifs fiilna wee
figfe, feo udorid fitlge ja viputa folmefs nddalifs
fuitfuma.

439. Soolaliha walmidtamine.

Soolaliha torwid wdta elaja  tagumijejt
fintjujt fifemine pehme tiiff, tee Ffilma weega
mdrjafs, viitwi jalpetriga fidfe, pane paraja puu-
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amuma fidfe, vaputa tublidti joola pddle ja laje
nit wiifi 5 pdewa feidta.  Tee nitiid dige fowa
fooltveft pédle ja Yafe folm nddalift joolbuda,
Sits wota wilja, pane iweega tulele jo feeda
paari tunniga pehmetd. Seda wdib joojalt ja
fitlmalt tavtwitada. »

440. ni vinga joolamine.

Loifa  ant ' vind tiiwafontide- ja jalgadeni
maha, tee natufe mirjafs, vittwi jalpetriga foffuy,
pane fitigatoa - faufi {isfe, raputa.paar peo tcut
peenifejt joola pidle, pane talbret iile, paue talz
orefu pidle wdife fiwi ja laje nit 8 piiewa innf—
buba., iis jeo udir fiilge ja wii worsti-tegija
1uurbe 3 paemaf§ juttju.

-ﬁﬁtia “feelte inolamme
?IBﬁta moni i3 Girjateel, pefe pubtafs,
[oifa ignithele fitlje padle naba TIBie paar friipfu
ja fooln, mijama fui joolaliha juirved fai dpeta-
tudb, uing Yafe 3 niibalit “jooldbuda. Reeda fii3
weega pefhmets, tomba nahf maba, Ppone Teeme
fisle tagaft, tud feebetud jai ja laje dra jahtubda.

442,  Sinepi walmidtamine,

Pane « iifs - nael finepijahu ithte Fausfi, i3
pane nii palju rammuleent finna piile, et wedel
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puber jaab, pane fiid weel finna juurde 3 jupi-
[ufifa tdit - didifat, 1if8 Jupilufifa tdid peenifejt
jubfeut, 88 jupilufifa tidi8 protwangd-oli, ieft
fifeft fitvonift ja mnatufe peenifeft joola. Eiid
lafe dva’ jahutada; pane Haadpurfide fisfe, jeo
wahapaberiga fowasti finni ja pane jaheda foha
padle feidma. Nelja pdewa pivajt on finep walmis.

43, Sinep lihtial twiifil.

Pane iifs nael finepijahu fausdji, lija fiis
nit palju feetva tvett fuurbe, et twedel puder jaab,
fii8 fea paaritd tunnifd jooja foha pddle jeidma.
Whota nititd ja fopi (fifaga nit faua, funi foif
tiifid dra lagunetvad ja lija fa natufe foola juurde.

444. Sohiwi poletamine.

Bane iif3 nael parl-fohwi ube fohiwi pdleta-
mife panni fizle ja pdleta juure tule padl fim-
ber jegabed, tunt padlt musdtafs ja jeejft tumedafs
pruunifd polewad. MNiiiid falla iihte fausfi wilja,
fata vdatifuga fiuni ja loje filmatd minna. Siid
pane fobwi-westisdje ja jahwata peenifejefs.

445.  Siguvite poletamine,

Pane i3 nael jigurid Tohivi poletamife panni
figfe ning pdleta juure tule padl iimber jegades,



231

funt pddlt mwjtieds- ja feejt Geleprnunits on for-
wenud.  Kallo fiig iihte fausfi, fata  mwalge
vitifuga Tinnt, lofe filmafsd minna ning jahwata
fohmwimwestis peenifejefs.

446. Pruuni juhfrn poletamine,

Poleta pool naela peenifeft  juhfurt fabaga
panni  pdadl iimber fegabed mujtjafsd - pruunits,
&ii3 twala pool toopi twett finna padle, lafe Libi
feedn ning falla pudeli fizje.

4479, Poletatud mandlid.

118 nael magujaid mandleid jaab Fuuma
wee feed paar minutit Hoitud ja fiid naht mabha
woetud.  Niiiid aja laia panni pddal pool naela
peenifeft foola tulifefs, pane mandlid finna juurde,
vedti iimber jegaded pruunifd ja wala {iid Eoige
foolaga liua pidle. Need jaatad nitjama josdud.

448, Gallerdi feetmine.

Raf3 toopt ilma radwata rammuleent pane
fajtrulliga tulele ja loje joojaf8 minna, Pane
40 lehte gelatini finna juurde ning julata
fimber jegaded dva. Tee niiiid leem pruumi juht-
ruga  Beleprmumifd ja feeba munawalgega mnii=
fama felgefs, fui weinigelee juured jai dpetatis.
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449. Punane gallert.

©elle gallerdi walmidtamine on mitfama fut
eftmefe juured on dpetatud, muud fui 40 lehe
walge gelatini afemele wdta 40 [ehte punajt
gelatiint.

450. Cibulate I)mhmme.
Need fuldonupu mehed tomba dige lihtlabajelt
worgu - fotifefega  fuitva foha pidie laffe iiledfe
ja fega iga fabe piewa pivaft (dbi. ‘

451, Sellerite Hoidrine talivefs.

Wota fellevitel fuured padlied Eiljeft dva,
nit et fuulme lehed Fiilge jdtimad, fii8 poite neid
felbridfe tuiva [iiwa fidfe, nii et aga padlfed
iffed poole jadad ja juured pea u[e Eblge liiwa
fisfe tuIemab

452, %etetieut pmtte I;mﬁmme.
Nende * futete “hoidbmine ot felfamtal wiifil,
fui jellerite juure3 on dpetatud.
453, Purode hoidmine.

Selle nimelidtel jmuetel joatwad (ehtede otjajt
titfid maba [oigatud ja poolejt joadit feldri litwa
fidfe pandud, nit et [ehed iiledpidi tulewad.



233

454, ‘Punadte peetide Hhoidmine.

Parasd jagu peeta jaab feldri nurfa Hunnitugfe
pandud ja nii palju fuiwa liwa pidle vaputas
tud, et nad iilepdd faetud on,

455. SKRaalide Hoidmine.

Kaalid faawad feljamal wiifil Hoitud, fui
peetide fuured on dpetatud. ’

456, Wirdte Fapsta Hoidmine talivels,

Tomba 20 ilujat fapdta=-pddd fiigijel maa
jeejt iile3 ja pane feldridje juuri pidi liiwa fide,
nit et pddd pddlt foffu et pumtu.: Sel wiifil
on, funi fewadent wirsfeid fapstaid fde pivajt wotta.

XII. Joofide walmiStamine,

A57. Qohwi Feetmine.

Pare 5 toopi wett  fohwimafinasie ja aja
feema.  &ii8 pane finua 15 theelufifa tdit jabh-
watatud fohwi fotiga fidje ja feeda libi wala:
ped 10 minutiga twalmia. . Seda fohwi wodib fa
fabe jao  figurijahuga fegada. ~ Kobhwi joodafje
rodja: foores ja fubhfruga.
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458. Cofolaadi fectniine,

Parte poolteift toopi hidd rodska piima tulele
ja lafe feema minna.  Selle wabhe feed riiwi 3
tahwelt jofolaadi ithte fausdfi, pane finna juurde
8 munafollajt, 2 terwet muna, 4 . jupilufifa
tiit jubturt ja odru fiid puulujitaga Hasti wa-
hule; pane {iid pitm Eloppided jirg favgult finna
juurde, wala fiid fafteulli fidfe tagaft ning feeda
puutwijpliga FHoppided, et pea feema minetul ja
hasti wabhul on. &iid wala Hobe-fulbiga tasfide
figfe ja anna fuumalt lauale. Kui foowid, wHid
jofolaadi fa ilma fubfruta feeta ja iga tadfi padle
itt3  theelufifa tdid twabhule [odud twahu-=foort
panna.

Gofolaodi juurde tuletvad biffwiit-foogid anda.

459; M andli=piim,

Pane 2 naela magujaid mandleid paarifs
minutitd feetva twee fidfe ja twota fitd foor maha.
Niiitdb pane neid juure uhmri fidfe ja tambi
fiiluga funi manbdlid jahupeenifefefd libhewad,
tampimife juured pane paar jupilufifa tdit ilma
wett juurbe, muidbu [dhetwad odlile, {iid fega feda
toobi fitlma weega ja laje ldbi furn-vatifn jabhwti-
fatlagje. Jtiiiid pane fafs naela tiiff-fuhtrut juurde,
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pane tulele, jo nii pea fui feema [dfheb, tvdta
tulelt dra ja fafe' fabi dhw=oela fitgawadie fausfi.
Pn fitlmafd (@inud, i3 wala pudelite fidfe ja
pane pddlt finni. Seda pitma wHId Ppudingt
juurde joostifs pruufida, ehf fui joogi tarivis, {iid
pane fvett juurde.

460. Sooja dlle feetmine.

Lane 2 pudelit dlut foftrullign tulele ja aja
feema. Celle twahe feed odru 5 fupilnfifa tdit
fubfrut 6 munafollajega wabule, {ii3 wala fuum
olu ftmber fegades natufefe faupa finna juurde,
wala {iig faftrulli figfe tagafi, pane tiiff ingtveri
ja titff faneeli jisfe, Liiffa tulele ja feeba punwifp-
lign fegaded, funi dlu pea feema (dheb jo Histi
wahul on. Tomba {iid tulelt dra, wota faneel ja
ingwer wilja ja wala faafidesfe.

46l. SKSuum ma_tiainiiu.

SPoolteift toopi punajt marjaiing, ligi pool
toopi wett, faf8 naela fubfent, Hift fanceli ja thee-
lujifa  tdi8 nelfifid joawad pubhta faftrulli fisje
pandud.  Niiiid pane tulele, ja nit pea fur feema
lidheb, wdta tulelt drn, wala [ibi thee-joela flaa-
fide fisfe ja cona fuumalt dimber.
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462.. IMunazjoof Foujafuga.

Selle jaofs wota fafsd ~tubja punibhitlaaji
pane  fumbagi fidje 4 theelujifa tdit peenifejt
fubfrut ja faf8 munafollaft, £lopt theelufifaga
hasti wabule, nii et iile poole E£laafi toujeb.
Lija fiid fumbagidie flaafi witffe napjiflaafi
tdi3 feewa twettja nit palju fonjafut, et flaad
tdi3 faab. jo fega theelujifuga fegi.

- 463.  Muna=punijch teift wiifi.

Safs  pudelit walget marjawiina, jahwt 3
fitvonift, 18 muna ja poolteijt naela peenitejt jubt-
rut pane ithte faftrulli ja flopt jegi. Siid aja
lata  fitgawa pannt pddl faunisd fiigatoalt et
feema ,  pane faftrull finna {idfe ja feeda puu-
wifpliga loppides, funi tummiﬁféfﬁ ja _ Dasti
wahule [(diheb. Wota {iid tulelt dra, fjega iifs
olleflaaft tdid fonlafut eht rumumi juurde, wala
flaajide 71§fe jo anma iimber.

464. Kiilm ananas- punid.

18 1(u8 wivste eht fidje tehtud ananad jaab
dhutestefd fitwidets (digatud, dige patjult peeniz
fejt fubfent pddle vaputatud, jupimwaagnasie pan:
oud, pool dlleflaaft tdit madeivat juurde twala=
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tud ja §iid 24 tundi jeidta ladtud. Siid pane
~ poolteijt: naela  jubbeut, 4 midelit hadd marja:

wiina ja pubdel jhampanjat finna juurde, jega fiid
ilugti fegi ja' anna f[aﬁ%bega iimber.

465. Soe anaud&puuid).

Poolteift pudelit walget marjawiina jaab
forter arafuga fegatud ning tule pdadal funmats
aetud.  Siig lifa finna juurbe pool naela jubt:
vut, ithe fitvoni jahwt ja iif3 flaad fanget theed,
mi8 iiheft [(oodift theeft on feedetud. Selle punihi
juurde todta nitiid nitjama walmistatud ananad
fui filma punfhi juures fai dpetatud. On fee
eelnimetatud jagu tulel fuumatd (dinud, fiis wala
file ananaft, fota findla faanega finni ja lafe
pool tundi fooja foha padl tdmmata. Siid anna
funumalt péceft flaajidega itmber.

466. Upfelfini-punich,

RKoori 6 apfelfiini dra, [difa dhufedtefs fii-
widefd ja pame idihe tirina jidje ja lifa finna
juurde: jabwt folmejt fitronijt, 2 naela peeniteit
fubtrut, i3 pudel rheintveini, 18 pubel walget
prantgiviina, pool pudelit mabdeivat, 3 napfiflaafi
fonjatut, iif8 pudel jhampanjat ja hiad juur ik
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iva: pestud jddd.  Siis fegn;ihisti hHbefupilu-
fifaga: itmber jo faje #E3 tumd finni faetud feista.
467 Apritofi-punich

oifa 10 ilujat twdrdtet aprifofi [ohi, wdta
feemned 1wiilja;  pane: punjh=tirinadfe jo pane
arwata pool noela peenifejt jubfrut, iifs dleflaafi
tiis portiviina ehf mabdeivat juurde, fata faanega
finni ja faie wiid tundi jeidta. Selle wabheajal
pane {if8 pudel fhampanjat {13 pubdel Vin de
Craves, poolteift naela titf-jubfrut, faftenlli jisje
ja aja tule pddl fuumafs, Siid lja fiuna funrde:
fabiot  fabeft fitvomift jo folmiveerand pudelit
Samaifa cummi. . Gega {iid fegi ja wala [dbi
tipfe vatitu aprifoofide piile, tivina fidfe, fata
padlt finni jo lofe moni tund fiilma fdes jeidta.

468. Maafifa-punid).

Pane 2 -toopi tiipdnud maafifaid furn-vitifu
fisfe ja pigidta neift jabiot fihe tivina fisje wilja.
&3 lija finna - juurde iif8 pubdel Wiofeliveini,
iif8 pubel Vin de Craves, iif3 pudel punajt
marjatviing, 2 pudelit fhampanjat ja poolteift
naela peenifeit fubtvut, fega Hobelujifoga, Euni
fubtur dra julab jo pane eel moni tiiff puhaijt
jddtuft fisje.
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469.. ULabarna-punid).
Selle’ punfchi twalmistamine on nitfana, fui

magfita - punfe. uees fai Opeabud - muuty b
maafifa-jahmwti afemele twdta wabarna-fahroti.

470. SKiilm punjch LHhtjal wiifil.

Pane 2 pudelit toalget marjatviina, i3
pudel avafut, poolteift naela peenifeft fubfrut, itfs
fittoidets Idigatud. jitvom, ja. jahwt 4 fitronijt iihe
tivina  fisle uning [liiguta hdbelufifuga nit faua
fimber, funi juhfur dra julob. Klacfidega aung
fimber, *

471. Nefovd portiviinait.

 Poole toobi feewa weega jaab weerand naefla
tift-jubteut dva fulatatud, §it8 finna juurde iit3
pudel Hadd portwiina ja iif3 fiiwidets [digatud
fitron pandud, (6bi jegatud,” foanega- finni faetud
ning pool tundi fuuma foha padl feidta ladtud.
©eda punjhi anna flaafidega fimber.

472, ©oe punid) foujfanga.
@ulata *poole toobi feewa twee feed iifd nael
titff-fuhtrut dra, pane finna juurde: 8 pubdel
hiadd fowjofut jo €3 fiiwidetd (digatud fitvom.
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Nitiid pane - tivinaga fuuina foha pddle ja laje
pool tundi jeidta. Rlaajidega auna itmber.

473. Nefod punajeft marjatviinaft,

elle joogi walmidtamine on mijoma, fui
portwwiina  nefofi juured jai dpetatud, muud fui
portiiina afemele wdta 8 pudel punajt marje-
wiina jo pool dlleflaafi fonjafut.

474. Punidh rnmmiga.

Pane iihe Tajtrulli fisfe folm fortervit wett,
poolteift naela fubfrut, €8 lood theed, iif8 lood
vofinaid ja fabwt iihejt fitvonift, pane tulele, lafe
ldbi feeda ja faje Ldbi tihfe vdtitu punihi-tivina
fisgfe. Lija fitd3 finna juurde: {ifd pudel Hdd
vummi, fata faonega finni, ning laje pool tundi
fuuma foha padl feidta. Anna flaafidega itmber.

475. Rootfi punjoh.

Uja iit3 toop twett, 2 mnaela titff-jubhfrut ja
poo(teift naela fandift faftrullt jeed feema. Wota
tulelt Gva ja pane finna juurde 2 pudeli tdit
avafut, €8 pudel fhampanjat ehf Vin de Caves,
fabwt dibeft fitvonift ja jega fegi. On dra jahtu-
nud, twala pudelite {idle, pane pddlt forwasdti finni
ja fea jddtuje pdadle jeidma. ©aab fiilmalt joodud.
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476. Magus fruus,

Sats pudelit walget marjotoiina, it nael
peenifeft jubfrut, itfa lood titffibefs murtud fa-
neeli, 2 fiitidefd [digatud fitvoni jaab tirina fizfe
pandud, padlt Enni. faetud ja. wit 8 fuudi jaheda
foha pidl Hoitud. Unna laafidega iimber.

477 Jadtnfe- joof jhervift.

Selle jaofd jaawad fuuved Haadfaunud tode
tud ja igagfe faunusdie 3 wdifeft titti pubaft jadd,
3 fiuwi. fitroni, iif8 olleflaad jherri, pool. olle-
flaafi fitlma  wett ja. 5 theelufifa tdit peenifeft
jubfeut pandud. Segatatje Hobelufifaga 1dbi jo
jpobaffe libi peenifefe flaadtori.

4%8. Citroni limonad.

Woata poole toobiline Haadfruusd, pane finna
fabiwt fabejt fitvonift, 3 jupilufifa tdit peentfeit
jubfvit, paar wdifejt titffi jadtuft ja nit palju
tiillma wett, et fruud tdi3 faab, juurde jo fega
hobelufifaga BHidsdti [dbi.

479. Limonad matiwiabmﬁft.

Wota iits olleflaafi tidid (@bi vitifu pigiz-
tatud tabarna- ehf maafifa-jahiwti, pane finna
16
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