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DEFINITSIOON

Linnamaaharimise (kdesolevas t66s viidatud ka
kui linnaaiandus voi -tarbeaiandus) all moistame
linna piirides voi selle vahetus IGheduses toidu
tootmist. Kasvatada voib puu- ja kddgivilju, Urte,
kalu, linde, loomi. Kasvatamine voib tfoimuda
aknalaual potis, tagaaia peenra-maadel, katusel,
kasvuhoonetes, kogukonna-aedades, 's6ddavaid
maastike' luues voi isegi mesitarusid pidades.
Lisaks foiduainete hankimisele vdib antud
tegevust seostada ka tuluteenimise, sotsiaalse
keskkonna parandamise voi lihtsalt meeldiva
ajaveetmisega. L&dhemalt leiavad linnacianduse
rollid k&sitlemist teises peatUkis.

Kuigi antud definitsiooni on vdimalik lisada ka
to&stusliku  ja  drilise  kasu  saamisel  toimuvaid
linnamaaharimise viise (Bougeot 2005, Boukharaeva & Marloie
200¢) - keskendub meie raport siiski pere- ehk
eratarbeaiandusele.



SISSEJUHATUS

2009. aastal on popp toiduaineid ise kasvatada.
Ajalehtedes kirjutatakse sddgitaimede menust ja
isegi  sOdgitaimeseemnete  defitsiidist  aian-
duskauplustes. On  majanduslanguse  voimut-
semise aeg. Eestlased muretsevad aina enam
inimese pohivajaduse - foidu - kdttesaadavuse
pdrast ning nGevad isikliku tarbeaia kaudu voima-
lust  kindlustada enda ja pere foimetfulek.
Iseenesest leidub piisavalt véimalusi harrastada
toidukasvatamist vdljaspool fiheasulaid:
maakodus, suvilas voi sugulaste-tuttavate juures.
Siiski on arvukalt neid, kelle sddgiviljad vorsuvad
pohjusel voi teisel linnakodu I&dhedal.

Tegelikult pole linn kunagi sé6gikasvatusest vaba
olnud. Keskaegset tanavapilti iimestasid kodu-
loomad, 19. sajandi I0pu elamu tagaaeda majo-
omaniku tarbeaiapeenrad. Isegi progressiusku
t66stus- ja modernistliku linna hegemoonia peri-
ood ei suutnud toidu kasvatamist eraaedadest
ning aknalaudadelt pdriselt valja juurida. Teisalt
pole sellele tegevusele Eesti linnalisuse defineerimi-
sel kunagi ametlikku eludigust antud. Urbaanse ja
ruraalse feineteisest lahutamise projekti kdigus on
maaharimise  funkfsioon  selgelt  vdljapoole
fiheasula piire surutud. Indiviidide tasandil prakti-
seeritavat linnatarbeaiandust voimu jaoks sama
hasti kui ei eksisteeri. Linnas sodgi kasvatamise
koha pealt vaikivad Uksmeelselt nii kohalikud valit-
semis- ja reguleerimisdokumendid kui ka feadus-

publikatsioonid, nii seltskonnaajakirjanduse
veerud kui ka linnade ajalugu kdasitlevad
raamatud.

K&esolevat raportit ajendas koostama Linnalabori
2008. aasta linnaaianduse eksperiment. Kuue kuu
jooksul kasvatasime suuremate liiklusmagistraalide
vahetus [Gheduses, Eesti Kunstiakadeemia ning Kul-
tuuritehas Polymeri varikatustel séogitaimi, mootes
seejdrel neisse kogunenud saasteainete hulga.

TANAME

Sooviksime tdnada inimesi ja asutusi, kel oli julgust
meiega kaasa mangida. Aiandusprojekti materjal
pdrinebb AS CERESest. Oma vastutusalas lubasid
konteineraiad puUsti panna Eesti Kunstiaokadeemia
- Signe Kivi, Kalev Sekk, Nevi Pello -, Kultuuritehas
Polymer - Madis Mikkor ja Martin RUnk - ning
Marjomaa katselapp - Mirjam ja Reet Averin.
Planeerida aitas Katrin Koov, monumenti ehitada
arhitektuuriteaduskonna tudengid. Intervjueerida
lubasid ennast Mati, Anna, Nele, Ivar, Ulo, Andres,
Ilgor ja Kalle. Aianduse eksperimendi meedia-
sobrad olid Teele Ardel, Juhan Javois ja Sven

See lihine populaarteaduslik katse  pUUdis
kaardistada hetkeolukorda ja Idhkuda kehtivat
status quo'd. Meedia kaudu juhtisime tdhelepanu
linnas toimuvale tarbeaiandusele, sellega seotud
probleemidele ja ka voimaluste leidmisele.
»,366dav linn ' on eelpoolmainitud eksperimendi
aruanne. Esimene peatiukk annab Ulevaate pro-
jekti Ulesehitusest, kronoloogiast, samuti katse ja
tulemuste detailse kirjelduse.

Kirjat6d teise osa moodustab projekti kdigus ko-
gunenud kodu- ja vdlismaiste vaatenurkade ning
infokildude  vdljapanek. Tulenevalt  uuringu
mahust on anftud kirjatéd peatikid pigem
juhusissepoiked linnaadianduse véaga laiahdlima-
lisse temaatikasse. Eesti hetkeolukorda illustree-
rivad intervjuud asjaosalistega.  Valditud on
kodu-Eesti linnade peenramaade pindala ning
kasvumahtude  numbrilist  hindamist.  Lisaks
Ulevaate paratamatutele mahulistele  piiran-
gutele tuli see otsus tundest, et kdiki Urdipotte
kokku lugeda pUUdes valetaksime [6puks ronkem
kui tott radgiksime.

Majandussurutise aeg on kull suurendanud po-
fipdllundusega  tegelejate arvu, kuid selle
tulemusel on kinnistunud taas linnacianduse tradit-
siooniline imidz vaese aja hakkamasaamise vo-
hendina. Selle stereotUubi Idhkumine on "S6&dav
Linn 1" Oks labivaid eesmdarke. Kirjatdd teine osa
toob vdlja alternativsed rollid  aiandusele

(kogukond, jatkusuutlikkus), mille kaudu
sonastada tegevusvaldkond tulevikuvormis.
K&esolevat  raportit  voiks pidada ,0ofsa

lahtitegemiseks". Linnalaboril on heameel, kui
fulevased uuringud ja projektid ndevad seda kui
sissejuhatust linnaaianduse valdkonda.

Head lugemist!
Sander Tint, raporti koostaja

Paulus. Suured tanud fotograafidele Kristjan
Indusele, Kadri Klementile ja Kadri Vaherile sUzee
visualiseerimise eest! Kohvist elas meile kaasa
Hannes Praks.

Tadname ka hdaid inimesi, kes lubasid kasutada
oma pildimaterjali - Dan Hill, Britta Riley, Rebecca
Bray, Helen Soovali-Sepping, MTU Tagurpidi Lavka.

"Séodav linn ' aitasid koostada — kUljendust
Regina Viljasaar ja linnadhu osa Kairi Mand.
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Linnalabori 2008. aasta katuseaianduse katse oli
mitmetahuline populaarteaduslik projekt. Linna
sOo0gitaimedesse  falletuva saaste  mootmise
eftekddndel koondati Eesti linnade Uhe
marginaalse feema kohta teavet ja esitleti seda.
Projekt koosnes kahest kesksest komponendist -
katuseaed ning kodulehekilg. Nendega koos
kd@is meediasuhtlus (arfiklid ja esinemised
meedias) ning avalikud Ulesastumised
(esinemised Uritustel ja konverentsidel). Seega
tfoimus lisaks teaduskeelt pruukivale
linnacianduse  katsele  aktivne  teavitustdo.
Projekti sihtgrupid olid noored loomeinimesed ja
loodusteadlased kui avatuma motlemise ning

potentsiaalse  modjukusega  rihmad.  Urituse
motoks sai ,Kdédub! Kasvab! Oitsebl!*. Selle
hGUatuse  joonistasime ka  Avaliku  Ruumi
Monumendile nr 1.

FOUsilises  ruumis  olid kesksed tegijad
ndidiskatusaed Eesti  Kunstiokadeemia  esisel
varikatusel ning Kultuuritehase Polymer

katuseaed. Avaliku ruumi osana pidi m&nguline
teaduskatse  peibutama mdddujaid  kaasa
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moflema voi kas vOi  reageerima,  kUsides
"Kindlasti on need taimed sellises kohas
saastunude  Milleks keset sUdalinna  sOOki
kasvatadae".

Avalikud etftekanded tfoimusid sihtrGhmasid

simas pidades podhiliselt kunsti- ja akadeemilistel

Uritustel. Esinesime ettekannetega linnauurijate
rahvusvahelisel  konverentsil Tollinnqs, Eesti
Geograafia Selfsi sugiskoolis, Tartu Ulidpilaste

Looduskaitseringi seminaril ning Talveakadeemia
tutvustusuritusel Tallinna Tehnikaulikoolis.

Projekti t166grupp koosnes:
Sander Tint - eestvedaja, idee
Regina Viljasaar - eestvedaja

Marju Robal - katse metoodika,

anallus

IGbiviimine ning
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EKA

Projekti esimene katuseaed asus Eesti
Kunstiakadeemia (EKA)
peasissepddsu varikatusel,

aubamaja ristmiku vahetus
laheduses (kaardllpunane X)




2008

. L o

veebruar - aprill

Ettevalmistustood. Esialgne kontsept ndgi ette
aia puUstitamist neljakordse dppekorpuse
katusele, ldhedalasuvate kontorite t6otajatele,
vdliateljeed ja muidugi ka eksperimendiosa.
Turvakaalutlustel (katusel puuduvad
igasugused adred) tuli sellest ideest loobuda.
Kompromissina kolisime katse EKA
peasissepddsu varikatusele, jGttes muu
foimumata. Taimematerjali sponsoreeris
CERESe aianduspood.

- o

-‘1.' i

Avaliku Ruumi Monument nr 1.

aprill
EKA katuseaianduse katse ja maastikundituse
avamine

Pressiteade: Arhitektuuriaasta nditus
Arhitektuursed maastikud EKA galeriis.

[...] N&itusega samal ajal (16.04.2008)
avatakse Linnalabori eestvedamisel
katuseaed kooli sissepddsu kohal. Tegemist on
pikemaajalise katseeksperimendiga, kus
jalgitakse taimede kasvu linnatingimustes,
moddetakse saasteainete taset jms.
Katuseaed moodustab sisulise ja vormilise
terviku koos maastiku nditusega.

Ettekanded:
"Playing With Change:". Urban Studies Days.

Rahvusvahelise haardega linnauurijate
kokkusaamisel tutvustas Sander linnaaianduse
me‘rodoloogilist poolt I&bi Huizinga ning
Stevensi (2907 mangimise teooria prisma.

| juu

N Katser
Polyme
oli fingit
jarele.
inimese
bUroop
Absurdi

# mitmek
leidsid k

Seminar Tartyu Ulidpilaste Looduskaitseringis.
Kaisime n.d pinda sondeerimas.

jaanuar

Meedias:

ETV Osoon: R&dAKki:
Paulusele. 'Kas Talli
kasvatada s66giks
linna elukeskkonna
katsed ja eksperim
ndaitavad? Neile k(
Linnalabor.'

maasti



inna laiendamine kultuuritehas

Artikkel:
X Kunstiokadeemia katusel kasvab spinat ja

i katusele. Veel Uhe katselapi loomine | tersell. Eesfi PO lent 13.05.2008 T
ud vajadusest suurema valgustatuse ﬁei‘o“;gﬁ estiraevaie onv

llatavalt hasti votsid kultuuritehase
d ettepanekust kinni ning sealsamas

nnal tegutseva arhitektuuribtroo

uugend jooniste jargi valmis juba GUgUST

lgsem istumiskoht-katuseaed, kus Kultuuritehase festival Kasvutemaatika sai
oha ka Linnalabori uued katsekastid. kultuuritehase augustikuise festivali

ime linnaaianduse loo Sven
na kesklinnas on voimalik
kélbulikke taimie Kuidas

na moétestada? Mida

endid taimedega

simustele otsib vastust ...

ine:

pohiteemaks, nagu ka kavalalt moonutatud
hUUdlause, mis n0Ud kdlas ,,Oitseb! Kasvab!
Kodub!"

Artiklid:

S(‘?édovos‘r linnast Eesti Loodus 08.2008 Sander
e Tin

Katse: redisepeenar tehase katusele Pealinn
18.08.2008 Maarjo-Liis Arujarv

#  Ha kpbiie aooma 1soero Ctoamua 25.08.2008 ¥ ! w
. Maarja-Liis Arujarv, Hataaeg Ayr !

Meediakajastused:
KUKUs, Vikerraadios

oktoober

Eesti Kunstiakadeemia sissekdigul paiknenud
installatsiooni lammutamine, t66d jatkusid juba
laboris.

november

Esinemised:

Eesti Geograafia Seltsi sugissimpoosion.
Sander tutvustas linnaaianduse katset, puldes

seda Uhendada Huizinga ja Quentin Stevensi
mdangiva inimese ja avaliku ruumi kontseptiga.
Eftekande kUsimus oli, kuidas ja kas avalikus
ruumis toimuv manguline eksperiment omab
potentsiaali inimesed motlema panna ja
seeldbi levitada linnaacianduse ideed.

Talveakadeemia seminar. Eftekande pohirdhk
oli Uhiskonnakriitiline: ruumi fragmenteerumisest
Lefebvre'i ja Gregory votmes.

mMal

aastikuarhitektuuri seminaril Sandri Artiklid:

ne PilpakUlast kui marginaalsest - . .
ust. Sander: Et Urituse pealkiri oli Urbs Kui paljy saasteaineid koguneb Uhte

ticus ning PilpakUla malestus varske,

kesklinna katuseaeda?e Pealinn. 25.05.2009.

hUpermarginaalsest maastikust antud Oliver Ounmaa

skooperatiivi nGitel.

Linnalabor sai infot Mariamaa ja Tallinna
katseaedadest Marjaomaa Nadaline.

29.05.2009. Maire Korver

Pilt: Kristjan Indus



KEEMILINE KATSE

Marju Robal

Linnas sddgitaimede kasvatamisele mboeldes on
iimselt Uks esimesi kUsimusi, kuidas mojutab
linnakeskkonna  saaste  viljade  tervislikkust.
Tanapdeva linnade puhul voib &elda, et podhiline
saasteallikas on autofransport, eramajadega
linnaosade puhul ka ahjukUte.

Autotranspordi kaudu satub atmosfadri ohtlikke
saastekomponente (nt CO, NO,, SO) ja folmu
(mittetdielikul  kUtuse podlemisel tekkiv tahm,
rehvide kulumine, konstrukisioonis kasutatavad
polumeersed plastmassid). Nende sadenemisel
maapinnale saastuvad teeddrsed ja -ldhedased
alad polUtsukliliste aromaatsete susivesinike (PAH)
ning raskmetalidega — peamiselt pli (Pb),
kaadmiumi (Cd) ja fsingiga (Zn); mainimist
vadrivad ka vask (Cu), kroom (Cr), nikkel (Ni) jo
elavhdbe (Hg). PAH-Uhendid vdivad lUhikese aja
jooksul  keskkonnas laguneda. Metallid kui
elemendid keskkonnas ei lagune, jaddes
pinnasesse pikaks ajaks. Nende likuvust pinnases
ja omastatavust faimede poolt mojutab suuresti
mulla niiskus ja pH, oluline on ka elementide
vastastikune anfagonism ning sUnergia.
Toiduahelasse saftudes on raskmetallidel omadus
kuhjuda elusorganismidesse  ja/voi  tekitada
tervisehdireid. Uhtlasi vdib  dhusaaste  tekitada
troposfadrset osooni, mis pohjustab taimedel
rakukahjustusi,  klorofulli  sisalduse  langust o
kiduramat kasvu.

Katse Ulesehitus

Selgitamaks valja linnakeskkonna maju
s6éodavatele aiataimedele seati projekti raames
Ules  taimede  kasvukastid  Tallinnas  Eesti
Kunstiakadeemia (EKA) katusele, teised
kultuuritehase Polymer katusele. Mdlema vahetus
|Gheduses on suure infensiivsusega autoliklus.
Vordlusmaterjaliks seati osa taimelavasid Ules
Mé&rjamaale - kohta, mis on eemal intensiivsest
autoliklusest ja teistest saasteallikatest. Nii Tallinna
kui Marjamaa kasvukastid sisaldasid samasugust
mulda ning sama  sorti  tfaimi. Ekpserimendi
taimekasvatusperioodi alguseks loetakse esimeste
seemnete kUlvamist mulda 21.04.2008, viimane
saagikoristus 13.09.2008 tahistab aga selle 16ppu.

Tallinna aiakultuuride kastmiseks kasutati katse
kadigus Tallinna Vesi veevorgu vett. Mdarjomaa
taimede kastmisvesi pdrines kohalikust kaevust,
millest voetud veeproovid vastasid joogivee
normidele. VeeanalUUside tulemuste pohjal voib
Oelda, et kastmisvee erinev pdritolu eksperimendi

tulemusi ei mojutanud vaoi oli sellest tulenev Moju
minimaalne.

Eksperimendi vimases etapis hinnati visuaalselt
taimede seisukorda (osooni, kahjurite moju) ja
teostati keemilised analtUsid, mis voimaldavad
saada teavet sellest, kui palju saasteaineid mingi
taime séd6dav osa endasse akumuleerib.

Saasteainete analuuside
valik

Linnade olulisimat saastajat, autoliiklust, silmas
pidades valiti saagi keemiliseks iseloomustamiseks
kuus elementi — kaadmium (Cd), plii (Pb), arseen
(As), nikkel (Ni), kroom (Cr), tsink (Zn) - ja
orgaaniliste ainete r0hm PAH. Eelnimetatud
ained on ftervistkahjustavad, kuid samas moned
neist ka vajalikud organismide elutegevuseks.

Taimedega tehtud keemilisi analiUse fehti ka
katses kasutatud mulla peal, veendumaks, et
saaste ei pdrine mullast.

Tabelis 1 on dra margitud, millistest tfaimedest (ja
mullast) analGUsid voeti.

Jaélgelementide sisalduse mdadramine taimedes
ja muldades teostati Pdllumajandusuuringute
Keskuse Jadkide ja Saasteainete Laboratooriumis,
PAH-de sisaldus OU Eesti Keskkonnauuringute
Keskuses.

Mille alusel toimus analUUsitavate ainete valike

PolUtsUklilised aromaatsed sUsivesinikud (PAH)
satuvad linnadhku ja sealt edasi pinnasesse
peamiselt bensiini  vdi mdne muu kUtuse
mittetdielikul pdlemisel. Need Uhendid on Uldiselt
rasvliahustuvad  (lipofiilsed), kuid nende seas

leidub ka vees osaliselt lahustuvaid Uhendeid.
(ToxFAQs 2007, Wikipedia 2009)

Lipofiilsuse tottu lahustuvad ja akumuleeruvad
PAH-d hdsti taimede ja loomade rasvkoes ega
kogune suure veesisaldusega kudedesse. Viimase
asjaolu tottu on PAH-de mullast juurviljadesse
Ulekandumine vdhene. PAH-de mdju avaldumine
inimesele  on alati  seotud teatud ainete
komplekstoimega, kuna PAH-d ei esine
UksikUhenditena. Lisaks sellele ei ole PAH-d puUsiva
koostisega. Need kaks eelnevat asjoolu teevad
PAH-de toime hindamise inimese ftervisele erifi
keeruliseks. Loomkatsete kdigus on siiski selgunud,
et osad PAH-d tekitavad geenimutatsioone
(genotoksilised) jo vahkkasvajaid
(kantserogeensed), mistdottu  nende esinemine

foidus peaks olema kontrollitud ja vdlditud.
(Polycyclic.., 2000)



Tabel 1. Katuseaianduse katse raames mdadratud elemendid/Uhendid (rohelisegal)
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Tsink  (Zn), mida
autokummides, lendub keskkonda peamiselt koos
kummide kulumisel fekkiva tolmuga. Vahemal
madral satub tsinki linnadhku ka teiste autoosade
kulumisel (nt tsingitud detailid, fsinki sisaldavad

sisaldub  suures  koguses

sulamid). Tsink on erakordselt mitmekuUlgse
mojuga bioelement — suuremates kogustes on Zn-i
lahustuvad  Uhendid mdurgised  (kahjustavad
maksa), kuid samas on ta inimese, loomade ja
taimede elutegevuseks vajalik mikroelement. Tsink
on ka suhteliselt kitsa nn terapeutilise haardega -
inimene peaks toiduga saama seda elementi 15
mg pdevas, kuid 20 mg ja enam on juba
ebasoovitav.

Plii (Pb) saastusallikaks maismaal ja atmosfédris
on pikka aega (alates 1920. aastatest) olnud
plilisandiga autokUtus. Sellise kiUtuse pdlemise
tulemusena on keskkonda sattunud suur hulk
pliithendeid, mille kdérgenenud kontsentratsiooni
on taheldatud suure koormusega
automagistraalide ldhedastes pinnastes. Mullas
tekivad pliist enamasti  raskesti omastatavad
orgaanilised Ghendid. Sellisel juhul on plii Gleminek
mullast taime vdhene. Pli ja tema Uhendid
(nGiteks pliinifraat) mojuvad negatiivselt peaajule
(narvisUsteem), neerudele, maksale,
suguelunditele ja vereloomele. Pli murgistusest
annavad aimu jargmised ndhud: aneemia,

narvilisus, halb  uni, mdalu  ndérgenemine,
peapo6oritused,  valud  kates ja  jalgades,
agressiivsus,  vaimsete  voimete  langemine,
intelligentsinditajate (IQ) kehvemaks muutumine.
Lisaks sellele podhjustab pli ka vé&hkkasvajaid
(kantserogeen) ning loote vadrarenguid
(teratogeen). Selle elemendi murgiannuseks
loetakse 1 mg, surmavaks annuseks 10 g. Pli
murgistus on &ra tuntav lillaka fribuna hammaste
jO igeme’re Adrel, (Karik & Truus 2003)

Ka Ulejé&nud neli elementi satuvad
linnakeskkonda  pohiliselt  fossilsete  kUtuste
polemisel voi vastavaid elemente sisaldavate
esemete (nt kroomitud, nikeldatud, kadeeritud
autoosad, uksekdepidemed) kulumisel. Kok need
elemendid on teatud kogustes muirgised, kuid
samas ka elusorganismile vajalikud
bioelemendid. Cd, As, Cr(Vl) ja Ni on
Rahvusvahelise Vdahivuringute Agentuuri (IARC)
poolt tunnistatud inimesele kantserogeenseteks
(grupp 1). Kantserogeenide osas valitseb
seisukoht, et neil puudub l&vidoos, millest
vaiksemad hulgad on inimesele kahjutud. St

kahjutut doosi teoreetiliselt pole. URO
likmesriigina  tuleks arvestada ka 21 URO
likmesriigi  teadlastest  koosneva  spetsiaalse
joniseeriva  kirguse allikaid ja toimet uuriva

teaduskomitee  UNSCEAR 2000. a raportit URO



8

Peaassambleele, mille kohaselt peaks
bioloogiliste, fUUsikaliste ja keemiliste
kantserogeenide tfoimet arvestama aditivsena
(s.0 summaarsena).

Omapdrane on kroomi (Cr) roll. Kuuevalentne Cr
on inimesele kantserogeenne ja seepdrast on
lubatav  sisaldus  keskkonnaobjektides  vaga
piiratud (valisdhus SPV24 vaid 1 pg/m3). Samal ajal
kolmevalentne Cr on eluliselt vajalik
mikroelement, mille &6pdevane vajadus jadb
50-200 ug vahele.

Taimede valik

Katse raames kasvatatud taimed valiti vdlja
j@rgmisi kriteeriumeid silmas pidades:

e faimed, mida voiks/saaks kasvatada peale
katuse ka nt réddul voi aknalaual;

e taime s66dav osa — maapealne voi -alune;
e sdbdava osa valmimisaeg;

Kaks viimast kriteeriumit voimaldasid vorrelda,
kas linnakeskkonnas on rohkem mojutatud
(saastunud) taime maapealne voi —alune osa.
Samuti on oluline siinjuures taime s6ddava osa
valmimisaeg - IGhema aja jooksul jouab
téendoliselt faime akumuleeruda vahem
saasteaineid kui pikema aja valtel.

Eelpool nimetatud kriteeriumite alusel valiti
katseks vdalja jargmised sddgitaimed:

* redis;

e porgand;
* spinat;

* murulauk;
 petersell;

e sidrunmeliss.

Tulemused

Kdigepealt taime vdlise seisukorra  vordlus.
Tallinnas kasvanud faimi Mdrjomaa omadega
vorreldes oli ndha, et esimesed on lopsakamad.
Mahuerinevuse pohjuseks voib  olla  kdrgem
keskmine &6pdevane ohutemperatuur linnas
ja/voi lisaldmmastik sisepdlemismootorites
tekkinud NO,-de nd&ol. Nimelt muunduvad
polemisprotsesside tulemusena tekkinud
[Gmmastikoksiidid  nitraatfideks  ja  talletuvad

pinnases. Ka oksUdeeritakse nitraatideks mulla
poolt absorbeeritud gaasilised NO ja NO,,. Unhtlasi
polnud mdargata Talinna (ega ka Mdarjamaa)
taimedel osoonikahjustusi.

Erinevalt Mdarjomaa taimedest polnud Tallinna
redised ja porgandid ussitanud. Selle pdhjuseks
voib olla peadlinnas valjakujunemata toidulava ja

mittesobivad arenemistingimused porgandi-
kdrbsele (Psila rosae).

Pealinna taimed sisaldasid Mdéarjamaa
konfrollpeenral  kasvanud viljadega vorreldes

raskmetalle natuke suuremates voi samavdadrses
koguses. Erandiks on siin plii ja nikli sisaldused -

pliid on Tallinna petersellis 52,5
korda enam kui Mdrjamaa
petersellis, iihtlasi iiletab selline plii
sisaldus ka praegu kehtivat
piirnormi (0,3 mg/kg) 3,3 korda.

Ullatavalt on nikli sisaldus suurem just Mdrjamaa
taimedes. Miks see nii on, jGdb hetkel selgusetuks
ja arusaamatuks. Siinkohal tuleks mainida, et
erinevalt porgandist peterselli enne raskmetallide
analuUsi ei pestud. Seega voib

plit korge sisaldus peterselli proovis
olla pohjustatud sinna peale
sadenenud linnatolmust

(katses kasutatud mulla plii sisaldus ol pliga
saastatavuseks liga vaike, lisaks sellele oli Tallinna
kasvumulla pH Ule 6,5), mis tihtipeale sisaldab
raskmetalle. Vdlistatud pole ka voimalus, et plii
kdrge sisaldus voib olla tingitud kasvatamiseks
valitud  kohast  (kohtadest), mille vahetus
ldheduses kasutati eriotstarbelisi varve. Ulejéénud
raskmetallide nd&itajad toiduaines jaid kdvasti alla
piirnormide.

Ka muldades (Tallinna ja Mdarjamaa muldades)
mdadratud  raskmetallide  sisaldused  jérgivad
sarnast frendi nagu nende sisaldus taimedeski.
Vorreldes omavahel katuseaianduse  katses
kasutatud muldades mdadratud raskmetallide
sisaldusi, on Tallinna mullas 3,9 korda rohkem piliid,
1,6 korda rohkem kaadmiumi ja 3,6 korda rohkem
kroomi kui Mdarjamaa mullas. Siiski ei Gletanud
Ukski raskmetalli sisaldus pinnasele kehtestatud
sintarve, jGddes kUmnetes kordades vdiksemaks
lubatust.

Mulla pH moodtmise fulemused nditasid, et
katuseaianduse katse kdigus oli Talinna muld
muutunud leeliseliseks (pH 8,15), Marjomaa muld



Tabel 2. Mdadratud jalgelementide sisaldused katuseaianduse katses kasvatatud taimedes ja nende
praegu kehtivad ning 1999. aasta piirnormid.

 mérgkaalus (mg/kg) | In | cd i Pb | As i Cr : N | PAH

' Tallinna porgand 11739 | 00037 | 00014 | 00000 | 00075 | 0ol0l | 00088
' Mériamaa porgand 708196 | 00036 | 00009 | 00000 | 00030 | 00574 | -
Tallinna petersel | 21170 | 00083 | 09894 | 00023 | 0133 | 00472 | |
Mariamaa petersel 9708 | 00079 | 00189 | 00015 | 00460 | 0092 | -
CPimormid porgandie (2006) | - | o1 | o1 | - - T
Pimormid peterseliie (2006) | - | 02 | N A B
é"EiEfn'E{r"n{iS}515?55%’&(5(@3&5"? """ 0 | 003 | 05 | 02 | Ton TTTETTITTETT
Pimormid peterseliie (1999) |~ | 02 | 5 1 s

Saadud jalgelementide ja PAH-de (polUtsUklilised aromaatsed sUsivesinikud) sisaldused tabelis 2 on antud mg/kg
taimede mdrgkaalu kohta, muldade puhul kuivkaalu kohta (vt Tabel 3). Teatavate saasteainete piirnormide sisaldusi
toiduainetes on korduvalt oluliselt muudetud. Aastaarv piirnormide taga tabelis 2 nditab, mis aasta madrusega
vastavad piirnormid on kehtestatud. (Vabariigi Valitsuse 22. veebruari 1999. a madrus nr é6: "Toidus lubatud
saasteainete loetelu ja piirormide kinnitamine'; Euroopa Komisjoni méérus (EU) nr 1126/2007, 28. september 2007)

Praeguses olukorras puuduvad juur- ja kéogiviljadele pirnormid PAH-dele, niklile, kroomile ja tsingile. (Nikkel, kroom ja
tsink on toiduvdarvide kvaliteedi hindamise néitajad.) Ka arseenil puudub hetkel piirnorm, kuid sel aastal hindab selle
vajalikkust Euroopa Toiduohutusamet (VTA teabendude vastus).

Tabel 3. Md&dratud jdlgelementide sisaldused katuseaianduse katses kasutatud mullas (muldades),
nende siht- ja piirarvud ning vordluseks varasematest vuringutest saadud raskmetallide sisaldused.

..........................................................................................................................................................................

kvivkaalus(mg/kg) | In i Cd | Pb | As | Cr | Ni | PAH
Mud, Méromaa | 21,50 | 0023 . 1,510 | 0240 | 1000 | 1560 |
' Muld, Tallinn 0 2100 | 0037 | 580 | 0240 | 3610 | 150 | -
| Muld, esialgne | 15000 | 0015 | 1,450 { 0240 | 0862 | 1530 | °
‘Sintav 1 200 | 1 1 0 | 20 | 00 | os0 | 5
' Piirarv elutsoonis 500 | 5 ¢ 300 30 + 300 150 | 20
Piirarv t6&stustsoonis 1500 20 600 50 800 500 200
' Eesti foon 37,3 0,39 16,4 - S -

Piirarv on selline ohtliku aine sisaldus pinnases voi pdhjavees, millest suurema vadartuse korral loetakse pinnas voi
pohjavesi reostunuks ning inimese tervisele ja keskkonnale ohtlikuks.

Sihtarv on pinnase vai pohjavee ohtliku aine sisaldus, millega vordse vai vaiksema vadartuse korral loetakse pinnase voi
pohjavee seisund heaks ehk inimesele ja keskkonnale ohutuks.
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oli endiselt neutraalse reaktsiooniga (pH 6,8).

Kokkuvote

Taimedes saasteainete mdadramistest jGrelduste
fegemine on palju keerulisem, kui esmapilgul
arvata oskaks. Saasteainete  akumuleerumine
sOltub oluliselt nii taime enda keemilis-fUusikalistest
ised@rasustest, kasvuperioodi pikkusest, mulla pH-st,
Umbritsevast  keskkonnast  ja  saasteallikatest,
mistottu Uhes kohas tehtud modtmiste fulemused
ei anna kindlasti pilti kogu linnast.

Tapsemate tulemuste ning seisukohtade
saamiseks tuleks katuseaianduse katfset Tallinna
fingimustes kindlasti korrata ja laiendada teemat
linnaosade ning kérgussuhete kaudu.

Esialgsete tulemuste pdhjal pole sédgitaimede
kasvatamine  suurte  liiklussdlmede  |Gheduses
soovitatav pliisaaste tottu.

Raskmetallide muUrgistuse ohu v&hendamiseks
mulla kaudu tuleks jargida alltoodud soovitusi:

1) Jélgida, et mulla reaktsioon oleks pH keskmiste
vadrtuste juures (soovitatavalt pH ~6,5), sest siis on
raskmetallide likuvus mullas vé&hene ja seega ka
taimedele k&ttesaamatu. Happelise reaktsiooniga
muldi tuleks seega lubjata. Samas peaks jélgima,
et mulla reaktsioon ei Uletaks 9, sest see pH-vadartus
on taimedele talumatu. Nditeks on plii taimedele
vahem kd&ttesaadavam ka kdrge fosforisisaldusega
mullas.

2) Lisada orgaanilist osa (kompostitud lehti,
neutfraalset turvast, kaua seisnud sonnikuf) mulda,
mis aifab samuti  vdhendada raskmetallide
omastatavust. Orgaanilised Uhendid seovad end
ise raskmetalidega ja nii on need tfaimedele
vihem kdattesaadavad. Samuti aitab  orgaanika
lisamine séilitada 6,5-st kdrgemat pH-vadartust.

Samuti  aitab  dhusaaste  levimist  aciamaale
v@hendada kaitsva  haljastusrinde  (nt  heki)
rajamine ja tfaimede kasvuhoones kasvatamine.
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LINNAAIANDUS —
MIKS, KUIDAS, KELLELE<?

Toidu tootmise nihkumine Uhiskonna
perifeersetele aladele ja linnade &drmuslik
voorandumine sddgikasvatamise kultuurist on osa
fundamentaalsetest Uhiskondlikest muutustest, mis
industrialiseerumise ja fossilkUtuste kasutuselevotu
kaudu rohkem kui sajandi vdltel on toimunud.
Ameerika linnauurija Jane Jacolbs (1967. Tomkins 2006)
v@idab, et antud protsessi erinevateks osadeks
olid ka massiline linnastumine ning esimese
arengu poolt leivtatud tootev pdllundus. Muutus
ka arusaam  sddgikasvatamise  kuulumisest
linnadesse, misldbi  foimus selle  valdkonna
marginaliseerumine. Uhiskonna arengus valitsev
progressiusk nagi  pdllundust  kui arhailisemat
inimkonna toimimise vormi. Linnad seevastu olid
20. sajandi alguseks muutunud tehnoloogilise ja
sofsiaalse arengu keskusteks. Nonda kalduti
teatud aladel — linnades tuleviku-&&rmusse,
millele pollumajandus pidi paratamatult
vastanduma. Siiski oli ka 20. sajandil, "linna" ja
"maa" eristamise korgperioodil, hetki, mil voimud
kasutasid aedu. Nii tekkisid toidudefitsiidi
v@hendamiseks Voiduaiad (Victory Gardens)
sojaadja  Londonis, Relief Garden'id  suure
majandusdepressiooni qjal Pohja-Ameerika
linnades (Avalen 200¢) jq  aianduspiirkonnad  Eesti
linnade Umbruses. Pollunduse linna laskmist tuleb
antud juhtudel ndha pigem hddaabimeetoding,
mis peale stabiilsuse naasmist kadus dige pea
tGhelepanu alt ja mida linnatutvustuses hea
meelega ei esitletud.

Tavainimeste  eludes  linnasoppides  jatkus
arengubuldooserite teelt korvale j@dnud enesele
toidu kasvatamine endiselt edasi. Selle praktika
ndideteks on Relief Garden'id Kanadas,
adiaomaad Londonis, Berliinis, tarbeaiad Tallinna
endistes todlispirkondades. Nende tagahoovide
eemaldamisel jaéid domineerival utoopial kded
[Uhikeseks. T&oliste hakkamasaamiseks loodud
agiomaad ning omavolilised peenramaad aga
kasvasid tdis faimi, mdlestusi, inimestevahelisi
suhteid, muutudes niimoodi linnade pdrandiliseks
0saks.

Uut  tdusu linnamaaviljeluses markeerivad
1960ndad ja 70ndad aastad, mil kodaniku-,
keskkonnaaktivistide eestvedamisel kerkisid
pd&evakorda tasakaaluka elu ja inimndolise lin-
naruumi loomise kUsimused. See Uhiskondlik vool
on raputanud linnade kujunemist ning juhtimise
mentaliteeti, tGhtsustanud kodaniku aktiivsust lin-
nade toimimises ning seadnud kahtluse alla
suured jutustused, mille all linnade arengut ja
planeerimist on dikteeritud. Antud liikumist on toit-
nud kriitika, mis juhib tdhelepanu 20. sajandi
arenenuks peetavate t6ostusriikide linnade kroon-
ilistele probleemidele - mittetoimetulevate lin-
laste hulga suurenemine, kogukondade ja
sofsiaalsete suhete lagunemine, linnakeskkonna
vaesumine, linnade poolt Umbritsevale
looduskeskkonnale tekitatav kahju, dhu- ja vee-
kvaliteedi langemine ning fossiilkUtusest soltumise
ohud. Kaesoleval ajal on maailmas toimumas linn-
maa jaotuse hdagustumine. Urbaanse ja ruraalse
tdhenduste segunemise Uks ilming on nn pdl-
lukGlade teke linnapiiri tfaha. Ehk on sama
tugevalt toimumas 'maa’  ftungimine linnaso-
damesse?

21. sajandil on kodanikuUhiskonna ja sddstva
arengu ideoloogiad Uha tugevamalt  esil.
Ideoloogiatest kantud mébtted on lisandunud lin-
najuhtide kdnepruuki. Linnas s66gi kasvatamine
on Ld&dne-Euroopas ja eriti Pohja-Ameerikas
muutunud Uheks keskseks teemaks urbaanse
keskkonna arengualternatiividest r&adkimisel.

Linnatarbeadianduse levik ja pale erineb riigiti.
Todstusriikidest on maaviljelusel  kandvaim  roll
Pohja-Ameerika  suurlinnadel.  Just  Ameerika
Uhendriikide ning Kanada linnastutest parinevad
edulood kogukonnaaedade likumisest ning s&o6-
gikasvatamise I[Gbipdimumisest erinevate
Uhiskondlike programmidega. LinnaaiandusUhen-
duste pingutuste ja lobitéd kaudu on maaviljeluse
moju urbaansele keskkonnale omajagu uuritud ja
selle rolli  Ghiskonnas laiemalt  teadvustatud.
Seetdttu on ka jé@rgnevas Ulevaates Ulekaalus



Linnas s66g1 kasvatamine on tihisnimetaja lugematule arvule
viisidele, kuidas linlased oma elukoha ligiduses kasvupinda peavad.
Linna iseloomustav inimeste ja ndhtuste tihe koospaiknemine seab
tarbeailandusele hulga takistusi. Samas segatakse omavahel kokku
erinevad linnaelemendid, mistottu on linnatarbeaiandus vormiliselt
ja funktsionaalselt mitmekesine.

"... sega kokku komponendid... "

"... ja voila! "

Suurettevotte harukontor o0

seab 156gastusruumi sisse b ko

teraapiaaianurga w0 Nraabruskonna maamirk -
sunapuu Tikri tanaval

TUuskon
kala tllkide . na katUSeae Kohalik 100 m? suuruste kruntidega 73 rentnikuga
Ja mesjta rud munitsipaalaiamaakompleks
€ga

Kogukonnaaias Tasakaal rakendavad
aednikud okoloogilise tasakaalu poole
puitidlemisel permakultuuri printsupe



16

Pohja-Ameerika ndited. Euroopas on pigem levi-
nud aiamaakomplekside susteem ja leidub
rohkem nditeid geriljaaiandusest.

Soov tugevdada linnaUhiskondade sofsiaalset,
keskkondlikku ja majanduslikku j&tkusuutlikkust on lin-
nas so0gi kasvatamise teemal motlevate ning
sona votvate aktivistide, politikute ja teadlaste
seas dratanud uue huvi, isegi vaimustuse urbaanse
maaviljeluse vastu. Ammuunustatud vana taasavas-
tamisel mdangib oma rolli lootus, et tarbeaiandus
leevendab moodsa linnaUhiskonna  kitsaskohti.
Entusiastide poolt asulasoppides katsetatavad
uudsed maavilielustehnoloogilised ja nendel
pohinevad sotsiaalsed lahendused nditavad lin-
naaianduse mitmekesiseid rakendusvoimalusi.

Séoégikasvatamine on linnades endiselt vahe levi-
nud. Seda suurem fundub selle kasvupotentsiaal.
Samas ei oska iimselt keegi delda, kui sugavale lin-
naUhiskonda  kohaliku  toidutootmise  trendil
imbuda dnnestub. ,,Uue" urbanistliku funkisiooni po-
tentsiaalsete  hUvede mitmekesisuse adumise
vaimustus on fasakaalustamata. Linnaciandusele
seafakse fihtipeale liigseid lootusi, unustades selle
varjukUlied. Sestap domineerib hetkel linnaaian-
dust tutvustavates kirjutistes joovastunult optimistlik
toon.

Jargnevalt  on kirjeldatud  pohilised  levinud
arusaamad tarbeaedade kasust 21. sajandi lin-
naUhiskonnas. Olgu o6eldud, et eelkdige piirdub
ka&esolev tutvustus linnapollumajanduse n-6 tsiviilka-
sudega. Vadhem tdhelepanu saab aiasaaduste lin-
nas kasvatamine kasumiteenimise eesmargil, kuigi
see on lddne linnaaianduses linnatalunike lisan-
dudes Uha olulisem aspekt.

2.1 LINNAAIANDUSE
ROLL TOIDUTURVALI-
SUSE NING TOITUMISE
KVALITEEDI TOSTJANA

Raporti  ,S6&6dav  Linn 1" Uks eesmdrke on
loiendada  motteraamistikku, mis seostub  s66-
gikasvatusega linnas. Ometi on paslik alustada tar-
beaianduse kdige harjumuspdrasemast tahust. Toit
on Uks inimese pohivajadusi. Linlastes kinnistatakse
peibutavate reklaampiltide, 66pdevaringselt lahti
olevate sddgikohtade ja toidukaupluste kaudu
muljet selle elutdhtsa ressursi jatkuvast kattesaada-
vusest. ToidukUllus on linlaste jaoks iseenesest-
moistetavaks muutunud. Sestap voib
toidupuudusest rddkimine [Gadnemaailma linnas tun-

duda sisutUhja poleemikana.
Toidupuudus

Reklaamtahvlitel isuaratavalt presenteeritud
toidukompositsiooni korvale on tavaliself lisatud hin-
nalipik. Sedel valjendab juurdepdadsupirangut s66-
giressursile.  Tanapd&eva linnas on  toiduainete
allikad - kauplused, s6é6gikohad, furud - selgelt pii-
ritletud, reeglistatud ja kontrollitud. Ostjal on voima-
lik toiduaineid hankida vaid kohtades, mis on
kooskdlas valitseva voimu  planeerimis- ja  fer-
visekaitsetingimustega.

Linlane on eraldatud toidu tootmisest. Ta on
muutunud passiivseks tarbijaks, kelle igapdevane
toiduvalik sOltub linna toitlustusvorgustiku
paiknemisest, selle mdadratud hindadest, sorti-
mendist ja kvaliteedist.

Kuidas mojutab see erinevate Uhiskonnagruppide
ligipddsu toiduainetele?2 Kes on need vahendajad,
kes tegelevad linnade toiduvarustamisega ja mis
fingimusi nad seavad vai loovad? Kehtiva ideoloo-
gia reeglite jargi toimuv  elatusvahendite
hankimine loob sofsioloogilisi erisusi, Mmojutades
ebalhtlaselt linlaste toitumisvoimalusi ja -harjumusi.
lgas linnas leidub vaitjate kdrval kaotajaid. Nii voib
majanduskeskuse edukuse kattevarjus peituda
sama suur fraagika inimeste ndol,
kel puuduvad vahendid tarbi-
jatena toitlustussusteemis
osalemiseks.

Strukturaalne, s.t teatud
elanikkonda maojutav
toidupuudus on arenenud
toostusriikide linnades iiha
tosisem probleem.

lImselgem on foidu kattesaao-
davuse seos rahalise  sis-
setulekuga. Ameerika
Uhendrikides, maaima  Uhes
foidusalves, kogevad Har-
vardi Rahvatervise Kooli jargi
allpool  vaesuspiiri elavad
inimesed v@hemalt kord kuus
nélga. Ule 32 milioni inimese
on regulaarselt ndljas. See-
juures neist 40% ehk 12,9 mil-
jonit on lapsed. Eestis elab
koguni viiendik elanikkon-

nast suhtelises vaesuses (Fesfi
Statistikaamet 2009) .
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Nd&lg linnas ei jargi aga niivord Uheselt  sis- Toiduturvalisuse vahenemine ei piira linlaste
setulekute suurust. Isegi kui rahalistest voimalustest hulka. Uhest kiliest pakuvad linnad majan-
piisaks foiduainete hankimiseks, on fteisi, vaat et duskeskustena rohkelt voimalusi elatusvahendite
sama olulisi kulusid, millest séltub inimese voimalus hankimiseks (Brown 2008)  Teisalt on mitmenda podlve
linnas toimida. Nditeks elamispindade k&ttesaada- linlasel nérgenenud sidemed ruraalse keskkonna
vus ja hinnatase voi kulu franspordile voib tuua kor- ja sealsete eluvisidega voi puuduvad need
rektuure ka finantsiliselt paremini  kindlustatud sootuks.

leibkonna toitumisvoimalustesse.

Strukturadiset toidupuudust véib ladne linnades  Linnaliste asulate rikastamine

n&ha ndlia enda leevendamiseks loodud tasuta tOl_dUkaSUatam_lse UOlmalu«S't.e_ga loob
s6dgipunktide ndol. Linnaelanike poolt finantsee- tdiendava sotsiaalse garantii

ritud voi kodanikualgatuse korras toimivad supikd6- puudustkannatajatele. Kui inimesel

gid on puhvrid. Need vaigistavad kehtiva sot- . ~- . vy
siomajandusliku sUsteemi puuduseid ja tekib voimalus hankida sooki seda

v&hendavad ndahtava ndlia hulka linnas. Samuti Lse kasvatades, Suure_ndab see tem@
peidab ndlga kehtiva toidusisteemi ebaefek-  ja selle kaudu terve linnasiisteemi
fiivsus. Kouplusfe jO séégikohfode Ulejddgid kol- Stabiilsust. Uhtlasz loob aiandusega

bavad isegi dravisatuna tdisvadrtuslikuks toiduks, tegelemine erinevalt teistest alterna-
leevendades samaaegselt teatud elanikkonna kit- 2< . . .
sikust. titvsetest toiduabi kanalitest

Seega on ndlg arenenud riigi linnas véhem-  Reskkonna, milles maj_a’?dUSliku
ndhtayv, valiendudes pigem leibkonna turvatunde kaotanud inimesel taas-
toidukordade vahenemises, toitumisvalikute tub enesehinnang’- kus tal on

_ebo‘rerwshkumoks muutumises ning eelkdige mur? veimalik 6ppida wusi oskuseid, olla
ja ebakindluse kasvus »homse

Jumala Gang Chicagos

Jumala Gdng (ingl k. God's Gang) on 1970ndate keskpaigas

Chicago PUha Maarja kiriku juurde loodud toiduainete kasvatamise

kogukonnaprogramm. Tarbeaedade vorgustiku kaudu pakub

programm majanduslikult vahekindlustatutele voimalust endale

toitu hankida, Umbruskonna elanikele varskeid toiduaineid ning

noortele loodusépet. Samas tduseb programmi kaudu t66hdive,
pakutakse koolitust ja paranevad elus hakkamasaamise oskused.
Viimane programmi lisandunud projekt abistab naiteks peresid ja
eakaid kodanikke naabruskonna-aedade loomisel.

Programmi veavad kohalikud elanikud ning see saab
sissefuleku annetustest ja toetustest. Kogukonnalikmed ja
toetajad osalevad juhendajate, talunike, retkesaatjate,
opetajate voi koreograafidena. Lisaks fegelevad nad tarbeaedades
maaharimisega, korjavad k&oégivilju, toidavad kanu, parte ja hanesid. 2009. aastal
kasvavad aedades lehtkapsad, sinep, kaalikad, kapsad, tomatid, magusad kartulid,
kUUslauk, mais, sibulad, arbuusid, kabatsokid, pipar, oad ja herned.

Aiasaadused muuakse Umbruskonna elanikele. Inimesed saavad saagist osta
likmeosa, mis maksab saagikoristusperioodi kuue nddala jooksul véhem kui 250 krooni
n&dalas. Uhtlasi toetavad likmed niimoodi aia kdigushoidmist ja sotsiaalprogrammi
tegevusi.

vaata ka http://godsgangl.org/aboutus.aspx
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Prantsuse Uhenduse Jardinons vdaitel ,ei tuleks lin- toitumise kvaliteet.
nacedade ofsese kasu loomist kasusaajatele ...

alahinnata. Moned UUride on arvutanud selle Maallma TervlshOluorganisatSLoon

tulu: lisanduv sissetulek, kuigi mitte materiaalses ~ . . -
mottes, on vordne lisapalgatsekiga aasta kohta." (WHO) rohutab linnaaianduse tiht-

(Le Jardin dans tous ses états 2000; Rubino 2007) sust Euroopa riikide tervisliku

Linnaaedades on voimalik toota Ullatavalt suurtes tozduga varustamisel (WHO 2000,
kogustes puu- ja kddgivilju, kala, linde ja liha.

130pdevase kasvuperioodi jooksul suudab 10ruut-
meetrine peenar rahuldada 4likmelise pere
aastase kdogiviljavajaduse, sealhulgas suure osa
majapidamise vajadusest vitamiinide A, B ja C
ning raua jérele (Bellows. Brown & Smif 2008) ' Erinevad kas-
vatamistehnoloogiad, nditeks ruutjalgaianduse
vOi SPIN-talunduse meetod, voimaldavad vdaik-
selgi territooriumil saavutada suhteliselt suuri saa-

Tarbides puu- ja kéogivilju vihemalt 5
portsjonit pdevas (portsjon = 100-200 g aed-
vilju toorena voi keedetult voi 1 puuvili (100
g) voi 2 dl marju véi 2 dl puuviljamahla),
vdheneb toéendosus haigestuda kroonilistesse
haigustesse kuni 20%. Siities tavapdrasest 1
portsjoni vorra rohkem puu- ja kéogivilju

gikoguseid. .. .. . . S .

. . . padevas, vaheneb risk haigestuda siidame- ja
L|nnGG|Q nduse mOJU veresoonkonnahaigustesse 4% ning infarkti
. . . . 6%. Vdrske taimse toidu soomine alandab
linlaste toitumisvalikutele ka vererchku.

(Stidame- ja ... 2005)

Teine linlaste tervist olulisel madral puudutav ja
linnas s6&gi kasvatamisega seonduv aspekt on

Ruutjalgaed: Innatingimustesse sobiv meetod
kompaktselt s6ogi kasvatamiseks

Ruutjalgaed on Mel Bartholomew'i poolt 1980. aastate alguses vdljapakutud meetod efektiivse,
orgaanilise, vahest hooldust ning kasvupinda noudva taimekasvatuse praktiseerimiseks. Kompaktsus
ja vahese hooldamise vajadus muudavad ta linlasele sobivaks viljelusviisiks.

Selle meetodiga rajatakse kasvupind 1,2 x 1,2 m kUljepikkusega kasti, tagades nii parema
juurdepddsu taimedele. Kast jaotatakse jalapikkuste kUlgedega ruudustikuks. Igasse ruutu kUlvatakse
eri sorti seemned, et tagada iga saaduse ratsionaalne hulk, luua mitmekesisust ning viihendada
taimehaiguste leviku tdendosust. Tavaline paigutus on ruudu kohta Uks suurem taim (brokkoli, basiilik
jine) voi neli vaiksemat taime (sibulad, porgandid). Suuremat pinda néudvaid taimi nagu kurke ja
kabatsokke kasvatatakse vertikaalselt raamile kinnitatuna. Kuna kasutatakse spetsiaalset mullasegu
ja aegaijalt lisatakse komposti, pole pinnase, kuhu konteiner asetatakse, seisukord oluline. Ainsad
tingimused sellise adia pUstipanekuks on moni seeme ruutjala kohta, voimalus kompostida, k&sitsi
kasta ja piisav pdikesevalguse kestus (6 fundi).

vaata ka http://en.wikipedia.org/wiki/Square_foot_gardening




SUdame- ja veresoonkonnahaiguste, vahkkasva-
jate ja teiste tobede riski vdhendamiseks on
soovitatav pdevas stua Ule 400 g puu- ja juurvilju.
Kuigi varskeid viliu on hakatud Uha enam lisama
menUldesse, pole seisukord endiselt rahuldav.
Vastukaaluna ferviselikumisele on aina laial-
dasemalt levimas Ulesddmise ning ebatervisliku
toitumise harjumus. Uhiskonna haavatavama osa
moodustavad seejuures madalama sissetulekuga
ning eakad inimesed.

Vaiksema sissetulekuga elanike puhul  piirdub
toitumisstrateegia odavate, kuid kaloririkaste ener-
giaallikate ofsimisega. Kui vorrelda toidus sisal-
duvate kalorite maksumust, on ebatervislik toit
tervislikust odavam. Koédgi- ja puuviljad pakuvad
vahe energiat. Seega on riskirGhma kuuluvad leib-
konnad sunnitud ostma korge rasva- ja suhkrusisal-
dusega toodete ndol odavaid kaloreid. Neis
energiafihedates toiduainetes puuduvad aga

ko6dgi- ja  puuvil-

jades  sisalduvad

inimorganismile Statistikaameti andmetel
vajalikud mik-  tarbiti Eestis 2007. aastal
roelmendid. Va&ik-  keskmiselt 295 g puu- ja
sema sissetule- koogivilju inimese kohta
kuga inimeste  pdevas, mis on tile veerandi
puhul lisandub (105 g) vahem soovitatavast
seega  Ulekaalu-  kogusest.

ohule vitamiini- ja

mineraalide (ESA 2008)

puuduse risk.

Ennustuste kohaselt on 2020. aastaks viiendik ELi
rahvastikust Ule 65 aasta vana ning elab téendol-
iselt linnades. Vanusega suureneb risk haigestuda
sudame- ja veresoonkonnatdovedesse, diabeeti,
kasvajasse, osteorpoosi ja artriiti. Puuduliku puu- ja
koogivijaode sd6bmise puhul suureneb see risk
veelgi. Kuna vanusega vaheneb jaks toidukaupu
tassida, muutub kaubandusvorgu hdrenedes ehk
kaubanduskeskustesse koondumisel varskete taim-
sete toidukaupade hankimine antud elanikkon-
narlhma jaoks veelgi keerulisemaks (Pid],

Inimestele tuleb luua rohkem voima-
lusi ja situatsioone, et tervislikult
toituda.

Keskkonna muutmist (nditeks toitlustusasutustes
tfoidumenUu "taimsemaks" tegemine, puuviljavaag-
nate asetamine kontorite puhketubadesse voi vil-
jakandvate taimede lisamine vabaagja veetmise
kohtadesse) peetakse Uheks kdige efektiivsemaks
ja kiremini tulemusi andvaks meetmeks tfervisliku
toitumise edendamisel (Svdame-ja... 2005)

Prakfilised kogemused toidu kasvatamisel — is-

Alternafivesi ja
Santropol Roulant
partnerus Montredli
likumistakistusega
inimeste varustamisel
tervisliku toiduga

Viimase kolme aasta jooksul on kaks
Montréalis asuvat Uhingut — Alternatives, mis
t66tab rahvusvahelise arengu alal, ja
Santropol Roulanti kogukonna programm
wToit ratastel” — t66tanud Ghise katuseaia
projekti kallal. Uhingud on loonud Uhes
Plateau Mont-Royali fihedalt asustatud
pirkonnas Quebeci Ulikooli hoone katusele
500 m? suuruse kogukonna poolt
Ulalpeetava katuseaia. Lisaks toiduainete
kasvatamisele katsetatakse seal uudsete
kasvutehnoloogiatega ning aiandus-
huvilistele korraldatakse dppetubasid.
Saadustest valmistab Santropol Roulant
oma koédgis programmi ,, Toit ratastel* jaoks
s00gi, mille vabatahtlikud siis linnas
elavatele vanuritele ja likumistakistusega
inimestele koju toimetavad.

Vaata ka http://www.alternatives.ca

Alternatives'i katuseaed Monftréalis

(http://www.alternatives.ca ).



nyudie'd

Sedamddéda, kuidas kohaliku foidu vaimus-
tus on l&&ne linnades jdudu kogunud, on
suurenenud ka konkurents linna aio-
maakompleksidele. Lokavorismi ehk
kohalikult toodetud toidu likumise levikuga
on kaasnenud valgekraede ehk kdrgema
sissetulekuga linnakodanike huvi isekas-
vatamise vastu. AkronUUm nyudie tuleneb
ingliskeelsest valiendist new yuppie digger,
mida voiks tolkida ,,uus tdusikust maaharija®.

Sellised kuulsused nagu laulja Kim Wilde ja
Ameerika Uhendriikide presidendi abikaasa
Michelle Obama on muutnud linnas toidu
kasvatamise Uheks oma imidzi oluliseks kom-
ponendiks. Inglismaa Uhe juhtiva
seemnekaupluse Suttons'i turundusjuht Fran-
cijn Suermondt tdédeb, et oma roll aiandus-
buumi tekkimisel on olnud ka sellistel
TV-kokkadel nagu Jamie Oliver ja Hugh
Fearnley-Whittingstall, kes keskenduvad
oma saadetes tervislikule, kodus kasvatatud
toidule. ,,Maailm muutub,* Gtleb Suer-
mondt. ,Me kdik soovime rohkem maaga
Uhenduses olla ja pUGhendada aega liht-
sate asjade nautimi-sele." Donna McDaid
Riiklikust Aiamaade ja Hobiaednike Uhingust
lisab: ,[Tarbeaiandus] ... on tervise ja
keskkonna pdrast. See t&dhendab oma toidu
Ule konftrolli omamist, kasvatades orgaanil-
iselt ja sadstes toidumiile.*

vaata ka http://www.mid-
day.com/specials/2009/jul/050709-Nyudies-British-
Yuppies-Gardening-New-Yuppie-Diggers-
London.htm

: Kooliaed, kus linnalapsed puutuvad kokku
' loodusega. Oppeaiad Parc de Bercys, Pariisis

pilt: Rubino 2007

tutamine, saagikoristus, poodidest ja talunikelt ost-
mine, toidutegemine — modjutavad koik foitumise
teadmisi ja praktikaid. Olgu see siis uhkusest,
naudingust vai toitumisalasest teadlikkusest — aed-
nikud s66vad seda, mida kasvatavad. On vdlja sel-
gitatud, et vdarskelt korjatud saaduste maitse ja
kompimise kogemus on tegurid, mis suurendavad
s6ogikasvatajate seas puu- ja kdogiviljiade tarbi-
mist (Bellows, Brown & Smit 2008)' Lisaks saddstavad aed-
nikud sel moel raha ning neil on vdimalus kas-
vatada lemmiksorte, mida ei pruugi turult leida.

Tarbeaia pidamine elukoha ldhedu-
ses voimaldab kergelt taskukohaseid
vdarskeid vilju saada. Tarbeaed on
taimse toidu tarbimist soodustav
keskkond (,moodakdies noppimine®).

Tervisliku foitumise keskkonnana toimivad Lddne-
Euroopa ja Pohja-Ameerika haridusasutuste juurde
rajatud tarbeaiad. Aedade kaudu viiakse koolides
I&bi linnamaavilielusprogramme, et dpetada noor-
tele inimestele fteadmisi kohalikust ja tervislikust
toidust.

Noored voidavad aiandusest kui
oskusest ja hobist, mis pakub litku-
mist, vaimset ergastust ja sotsiaalset
labikdimist.

Lokavorismist ja nyudie'dest

Toidu hankimine on ciandusega kdige otsesemalt

seostatav hive. Madalama sissefulekuga
elanikkonnarhmade jaoks on ise s&6gi kas-
vatamine hakkamasaamise strateegia tahtis osa.
Peenramaade ja viljapuuaedade sofsiaalprob-
leemidega Uhte patta asetamine on aga t&dhenda-
nud aianduse samastamist Uksnes Uhiskonna
marginaalsema osaga. Linnamaavilieluse maine
primitiivse h&daabivisina on tfakistanud  selle
laiemat levikut linnades.

Kuigi Uldistus toidukasvatamisest Uksnes vaesema
elanikkonna tegevusena voib veel kehtida, on see
motteviis murenema hakanud. Pohjuseks on vdrs-
ket ja orgaaniliselt kasvatatud toitu eelistava tead-
liku tarbijaskonna osakaalu suurenemine linnades.

Antud elanikkonna puhul ei ole
rohuasetus enam toidul kui esmatar-
bekaubal voi kohutditjal, vaid sellele
esitatavatel korgendatud kvaliteedi-



Lokavorism Talinnas — soodne pinnas
Innatarbeaianduse levimiseks

Kuigi Eestis ei saa veel tdheldada nyudie-subkultuuri peatdstmist, leiab viiteid lokavorismi levikust
meie linnades. Tallinna I&hedal paiknevate talude saaduste otseturundusega tegeleva MTU
Tagurpidi Lavka kdéogiviljaleti imumine vahetult Balti Jaama turu kdrval asuva Telliskivi linnaku
kirbuturule on mark sellest, et muutunud Uhiskondlikes tingimustes on ka Eesti linnades Uha enam nn
teadlikule tarbijale suunatud kohaliku toidu mUugivorme.

Vorreldes rongijaama-nimelise turukompleksiga, mida seostatakse madalama sissetulekuga
linlastega, on Telliskivi foidudri sihtgrupp nooremapoolsed ja v&hem hinnatundlikud ostjad. See
tarbijar0hm ei soovi ostelda rapastel ja ebausaldusvadrsetel linnaturgudel. Samas teadvustavad
nad kohaliku kvaliteetse toidu vadartust, tundes sellest ostukeskuste linnas puudust. MTU Tagurpidi
Lavka votab algatuse sdnumi kokku jargmiselt: ,Me ei taha osta poest Prantsuse lillkapsast, Hollandi
tomateid ega Hiina kUUslauku!* (FPL 18.08.09)

Lisaks MTU Tagurpidi Lavkale leidub teisigi marke teadliku tarbijaskonna tekkest Eestis: sarnasel viisil
pakub vérskeid kodumaiseid saaduseid Rotermanni kvartali eestimaine toiduturg; Uue Maailma
linnaosas on naabrid tellinud Uheskoo kindlatelt talunikelt footeid (kogukonna poolt toetatud
taluniku mudel), suurendades nii kambavaimu ja kogukonnatunnet.

Tagurpidi Lavka kodumaiste saaduste mUUgilett Telliskivi kirbuturul 2009. aasta augustis margib
teadlikule tarbijale suunatud toiduainete tarnimisviisi levimist Tallinnas. Pakutakse kohalike talunike
toodetud varskeid ja kemikaalivabu vilju. Pollede, laualina ja stiilselt nostalgiliste kaubandude kaudu
edasiantav mineviku ja maaidulliga flirtiv romantiline jutustus loob vahetu ja inimndolise
muUgikeskkonna, fugevdades veelgi sdnumit ostja kontaktist kauba kasvukeskkonnaga.

pilt: MTU Tagurpidi Lavka
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nouetel ja siimboolsel tdhendusel.

(Barrett, 1999, 160-161; Tantariméki, 2001)

Kohalike toiduainete tarbija ehk lokavoor
(Ilthend ingliskeelsest sonast local — kohalik - ja
ladinakeelsest vorare - alla neelama) on valmis
maksma soolasemat hinda elukohale suhteliselt
|Ghedal kasvatatud saaduste eest, mis on vdrs-
ked, muUrgi-, vaetise- ja sdilitusainevabad. Lisaks
varskusele ja puhtusele on valiku langetamisel olu-
line ka sUmboolne vadrtus: toiduga seotud jutus-
tus, pdritolu ning Uldisemad ideoloogilised
kaalutlused keskkonnahoiu ja kogukonnalikumise
n&ol. Nendel pohjustel eelistavad lokavoorid os-
telda talunike turgudel voi kasvatavad ja kor-
javad oma toidu ise. Lokavorismist on kujunenud
Euroopa ja Pohja-Ameerika linnades tugev liikku-
mine koos vdrske toidu s66gi- ja ostukohtade, spet-
siaalsete aqjakirjade, kodulehekUllgede ja isegi
televisiooniprogrammidega.

Eestigi linnades voib mdargata mahe- ja kohaliku

toidu tarbijaskonna kasvu. Lokavorismi trend on
soodne linnatarbeaiandusele, mis lokaalsuse adr-
musena vastab linlaste rangeimatele mahe- ja
varskusnduetele, kandes tugevat keskkonnahoiu
ja kohaliku kogukonna tugevdamise sdnumit (vt
kGesoleva peatuki punkte 3 ja 4).

2.2 POSITIVNE MOJU
KEHALE JA VAIMULE

Isekasvatamine tdhendab lisaks toidu kattesaa-
davuse paranemisele sddgikasvatamise protsessis
osalemist. Muutub suhe foitu, Umbritsevasse

Terapeutiline aed Proteeside Instituudi dues
Peterburis Venemaal

pilt: WHO 2001

keskkonda ning iseendasse. Aed, selle hooldami-
ne, taimed ja keskkond omandavad inimese
motetes ja kehas uue rikastava tdhenduse.

FOUsIline tfoonus

Oluline on teadvustada, et tervislik ei ole mitte
ainult sportimine, vaid ka lihtsalt likumine. Juba
maoddukal likumisel on positivne moju tervisele
ning seda on meil kdigil véimalik oma igapdeva-
foimetustesse pdimida. ...

Kiire elutempo ja piiratud rahaliste vahendite
juures on paljudel keeruline Ghineda spordiklu-
bidega. Seetdttu tuleb julgustada inimesi leidma
endale alternatiivsed likumisvoimalused.

(SUdame- ja ... 2005)

Aiandusharrastusel on positiivne
moju inimese litkuvusele.

Isegi  aiandusega  pdgusamalt  tegeledes
suureneb inimese lihasjoud ja vastupidavus. Kas-
vukeskkonna eest hoolitsemine ei ndua suurt fUUsI-
list pingutust, sobides seetdttu ajaveetmise vormi-
na teiste seas rasedatele, haiguse pddejatele ja

Uldiselt vaheliikuva eluviisiga inimestele  (Tantorimaki
2001)

Hea meel

Taimede eest hoolitsemine ja oues
vitbimine toniseerib vaimu, aitab
vdltida haiguseid ning soodustab
nendest paranemist.

Linnaruumi rohelusel ndhakse maandavat toi-
met igapdevaelu ja selle tempo poolt tekitavale
stressile, luues positiivsust nditeks visuaalse kom-
ponendina ning pakkudes aedade puhul voima-
lust eemalduda argikeskkonnast (ohr 1998, 5-7; Taniari-
maki 2001) - Taimekeskkond loob selge kontrasti sot-
siaalse Umbrusega, milles muidu elaome. Aeda ko-
getakse turvalise keskkonnana, kuhu ollakse alafi
teretulnud - taimed ei moista hukka, ei heida kor-
vale ega kujuta endast ohtu. Nende eest hoolit-
semine tekitab positiivse tunde, et midagi on oma
katega loodud ja saavutatud.

Sé6gikasvatuse puhul lisandub oluline nbanss.

Maitsemeeleline kogemus stivendab
tarbeaedniku sidet tootva keskkonna



Nonda voib moista New Yorki Louna-Bronxis asu-
vas Genesise kogukonnaaias mesitarusid pidava
Roger Repohli tunnistust: ,,Mesilaste pidamine on
taielikult meelelist naudingut pakkuv kogemus ...
Void puudutada ja maitsta meft, kuulata
mesilaste suminat, haista mesinduses kasutatavat
suitsy.'t  (http://www.salon.com/mwt/feature/2007/07/08/beekeeping/
2007)  See Utlus vdliendab stigavat, mitmeid meeli
holmavat |dhedust, millega aednik Umbritsevat
kasvukeskkonda tunnetab.

Taimede eest hoolitsemisega kaasnev terapeutili-
ne toime on loonud aiandusele uue vdljundi ter-
vishoivasutuste  juures.  Ravivormina  hakkas
taimede kasvatamine modernsetes linnades
levima 1960ndatel aastatel. Mitmel pool maail-
mas kasutavad tervishoiutédtajad taimi ja aiandus-
materjale, et aidata eri vanuses psthholoogiliste
erivajadustega patsiente, parandada nende soft-

siaalseid oskusi, tosta enesehinnangut ja pakkuda

TUhermaa Endla t&naval Tallinnas. Sarnased krundid voivad sattuda pikaajalisse allkdigukeerisesse,
mille peatamisel voiks abi olla kogukonnaaia rajamisest.

Pilt: Kristjan Indus

vabaagja veetmise voimalusi.

Aiandusteraapias taime eest
hoolitsemine aitab inimesel [60-
gastuda, vahendades stressi, hirmu,
viha ja lihaspinget ning alandades
vererohku.

2.3 LINNAOSA AREN-
GU SOODUSTAMINE
JA KOGUKONNA-
SIDEMETE TUGEVDA-
MINE

Linnad on kohtumispaigad. Vdaiksele territooriu-



geriljoaiandus

Geriljaaiandus on Uks linna(tarbe)aianduse kaudu linna
arengusse sekkumise vorm. Nagu nimigi Gtleb, on tegu
vastuseisuga, partisanilahinguga linnaruumi Gle, milles
kasutatakse relvana floorat. Iseenesest kujutab
geriljaadiandus kellegi teise maal kooskdlastamata
taimede kasvatamist. Tegu voib olla Uksikute lillede
kUlvamisega parki, aga ka tdismddtmetes
mitmesajaruutmeetrise kogukonnaaia pUstitamisega
aastateks (n&iteks Rosa Rose aed Berliinis).

Geriljaaiandus on KnUppeli 209 sénul voitlus ressursside
eest, voitlus vaba maa nappuse ja keskkonna
vadarkohtlemise vastu. See on ka voitlus
enesevdljendusvabaduse ja kogukonna Idimumise eest.
Jarjest olulisemal kohal on geriljaaednike tegevuses
Okoloogiliste ja poliitiliste seisukohtade esitlemine. Eirates
kehtivaid reegleid linna kasutamiseks ja muutmiseks (nt
maaomand, avaliku korra eeskirjad) esitavad aednikud

vdljakutse seda vormivatele ja konfrollivatele joududele,

domineerivale korrale. See on konstruktiivne kriitika
valitseva UhiskonnasUsteemi poolt loodud linnaruumi
tunnetatava ebadigluse suhtes. Haljastatakse voimude
vOi omanike poolt laokile jetud maatikke, luues neile
haljastamise kaudu alternatiivseid t&dhendusi.

Suurlinnas on va@he paiku, kus inimesed saaksid kokku
tulla iima mingil moel raha kulutamata (piletit voi jooki
ostmata, reklaame tarbimata jms). Aiad véimaldavad
linlastel vaba aega tasuta veeta, hoolitsedes aia eest,
luues seal kunsti voi suhelda teiste aiasviibijatega. loan
Voicu ja Vicki Been 2% tddevad, et sGdrase ruumi
loomine kogukonnaaia ndol on oluline just kitsastes
majandustingimustes elavate elanikkonnaga
piirkondades.

Geriljakogukonnaaed Garten Rosa
Rose Berliinis (2004-2008).

Vdaljavote aiandusblogist Heavy Petal:

»Julia Berliinist kirjutab: ,,Kinnisvara
muUUdi eelmisel suvel investorile ja uus
omanik ei votnud meiega kordagi
Uhendust; kogemata saime teada aia
eemaldamisest. Vaatamata
poliitikute toetusele ei suudetud
midagi teha sest see on eraomand ja
meil siin Saksamaal on vued
kiireltk&ivad ehitusloa protsessid.
Oleme pUUdnud seda krunti aastaid
endale osta, kuid olime raha
kokkusaamisel liga aeglased...*
14.mdrtsil tosteti Rosa Rose aednikud
politsei poolt vdlja."

tekst ja pilt:
http://heavypetal.ca/archives/2008/03/be
rlin-community-garden-destroyed/ )

Reegleid Idhkudes esitavad geriljaaednikud vdljakutseid valjakujunenud Uhiskondlikele
arusaamadele. Avaliku ruumi toimimisse sekkumine t&dhendab poliitilise keskkonna eiramist.
Geriljaaednikud voitlevad demokraatliku Ghiskonna struktuuris: likumise eesmdark on suhteliselt vaba
oigus levitada arvamusi ja ka neid arvesse votta. Seetdttu voib geriljoaednikke pidada

linnademokraatia valvekoerteks.

Taustapili: Huviline geriljocaednike Uhe kasutatavama t&oriista,
seemnepommi valmistamise opetust lugemas.

Pilt: hitp://thelivingclassroom.files.wordpress.com/2009/04/img_19011.jpg




mile kokkusurutuna toimub siin pidevalt erinevate
inimelude ja Uhiskondlike fenomenide kokkupuutu-
mine, vastastikmaju. Uhest kiljest suurendab tihe-
liolek keskkonna vitaalsust, mitmekesisust ja
loovust. Teisalt tekitab paljude eri taustaga
inimeste ldhestikku elamine paratamatult kOUnar-
nukitunnet ja konflikte. Hiiglaslikus asustussUsteemi
voib indiviidil tekkida tunne, et tema arvamusel
pole kohaliku elu arengul kaalu. S6o6gikas-
vatamine on linlase seisukohalt kdepdrane voima-
lus linnamassiivi enda jérgi kujundada ning kaaslin-
lastega konstruktiivset suhtlusruumi tekitada.

Toidu tootmiseks eraldatud kogu-
konna- ja oppemaad julgustavad osa-
list muutma oma elukeskkonda
elujoulisemaks ja posititvsemaks.
Uheskoos selle nimel tootades suuren-
davad elanikud ala turvalisust ja
meeldivust.

Mida on vagja, et pandaks taimekast

aknalauale?2*, kUsib Charles A. Lewis (199¢ é3Tantari-
maki 2001) - Vastuse annab ta Edward Steinbrooki sé-
nadega: ,koledat Umbruskonda, r&pakust, mus-
tust, kinniehitatud ruumi, loodusliku keskkonna
puudumist.”

Linnaosa vdlimus loeb, rohutavad ,l6hutud
klaasi* teooria rajajad James Q. Wilson ja George
L. Kelling 11782, Iga vaiksemgi avalik vandalismi- ja
korratuse akt — olgu see siis I6hutud aknaklaas voi
graffii — on mark pirkonna sofsiaalse tervise al-
lakdigust ja katalUsaator kuritegevuse tousuks.
Pohjuseks on siin potentsiaalsete korrarikkujate saa-
dav sénum, et kohalikud elanikud ei hooli nende
kodu Umber toimuvast (Wison & Keling 1982) - NMgjan-
duslanguses piirkondades lisandunud tUhjadesse
hoonetesse ja kruntidele siginevad rGUstajad ja kor-
rarikkumised kas vai illegaalse prugi ladustamise
ndol, mis vé@hendavad veelgi enam piirkonna
vaartust ja kohalike elanike furvatunnet. Tagajdr-
jeks voib olla elanike voérandumine oma koduko-
hast, sofsiaalne kapseldumine. Suureneb
kodukandi inimeste passiivsus ja Ukskdiksus ala
k&ekaigu suhtes.

Aed ja peenrad mojuvad fUUsilisele keskkonnale
vahetult. Kui algupdrane vilielemine lahtubki Uks-
nes aedniku iskilikest huvidest, mojub rajatud aed
ka moodokcljo’rele (Lewis, 1996, 96; Tantarimdki, 2001)‘

Mooduja pilgule avatud peenramaa
ja seal toimuv harimine annab edasi
olulise sonumi — linlane hoolitseb
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piirkonna eest, sekkub sellesse ak-
titvselt ning on votnud endale vastu-
tuse. Uhisaia rajamine voib kaasa
tuua kirjeldatud negatiivse ahelreakt-
siooni pidurdumise, taastades
koostegemise kaudu elanike usalduse
piirkonna suhtes.

Kogukonnaaed mgjub linnaosale rikastavalt. Es-
teetilise keskkonna loomise ja avaliku ruumi kujun-
damise kaudu paraneb asukoha maine. Seal, kus
inimesed kulutavad aega ja raha Umbruse atrak-
fiivsemaks muutmisele, julgustatakse feisi sama
eeskuju jargima. Kogukonnaaed meelitab linna-
osa kUlastama, seal elama ja selle arengusse
panustama.

Teadlased on anallUsinud aia moju piirkonna kin-

nisvarahindadele. loan Voicu ja Vicki Beeni uurin-
gus (2008 hinnati maaomandivadrtust New  Yorki
Bronxi linnaosa aedade I&dheduses enne ja pdrast
dia avamist. Aiamaade vdadartust korvutati vorrel-
davate maaomandite vadartustega kaugemal,
kuid siiski samas naabruskonnas. Leiti, et kogukon-
nacaia avamisel oli stafistiliselt positivne moju 300
meetri raadiuses asuvate elamispindade muUuUgi-
hindadele ja et see moju suurenes ajaga. Kvali-
teetsemate aedade puhul oli positivhe moju suur-
im. Aedade moju oli kdige suurem vahemprivili-
geeritud  naabruskondades.  Lopuks  nditas
kulu-fulu analuUs, et kogukonnaaiad lisavad 300
meetri raadiuses oluliselt omavalitsuse saadavat
maksutulu. Enne aedade avamist oli nende naab-
ruses paikneva elamu kinnisvara mougihind 300
meetri raadiuses vorreldes pirkonna teiste
kinnisvaraUksustega 11% vdiksem. Pohjus peitus
selles, et krundid, kuhu aiad ehitati, olid varem kor-
rast dra, soodustasid kuritegevust ning vdahen-
dasid muude teguritega koostoimes
Umbruskonna vadrtust. Esimese viie aasta jdrel
pdrast aedade rajamist tousid krundihinnad 9,4%.
Aedade kogumaksutulu linnale 20 aasta jooksul
oli vuringu autorite arvutuste kohaselt 503 miljonit
dollarit.

Aed on linlaste kokkutooja

Koosrajatud aial on lisaks pirkonna vdalimuse
muutmisele voime tugevdada pirkonna elanike
sofsiaalseid sidemeid. Eeskatt multietnilistes ja
erivanuselise elanikkonnaga linnaosades ndhakse
Uhisaial kui tegevusruumil potentsiaali IGhendada
erineva taustaga inimesi, suurendada nénda ko-
halikku sofsiaalset [6imumist ja feineteisemadistmist.

Taimed on kultuuri- ja keeleerinevuste Ulene uni-
versaalne ndh’rus (Lewis 1996, 64, 103, 120; Tantarimdki, 2001)'
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Kogukonnaaia litkumine aitab
edendada eri taustaga inimeste
omavahelist suhtlust, kuna
tiheskoos soogikasvatamisega tege-
ledes jagatakse sarnaseid huvisid
nagu aitakujundus, toidu kasva-
tamine, isiklik turvatunne, tervis ja
koostegemine. Uhisaia korraldami-
ne soltub osaliste individuaalsest
andest. Puuduvad piirangud nagu
nditeks korge osavotumaks, keele-
barjddr, vanus voi haridustase, mis
muidu voiksid elanike vahele eris-
tusjooni tommata.

(Voicu & Been, 2006)

Toiduaia rajamise
kodanikuakfivismi toetav
aspekt

Linnas taimi kasvatades suhestub inimene lin-
nakeskkonnaga, mdarkab Umbrust ja hakkab
huvituma selle arengust. Konkurentsis alternatiiv-
sete  maakasutusfunkisioonidega enda huvide
eest seismine ja konfliktiolukordade lahendami-
ne kasvatab aednikus sotsiaalset tundlikkust ning
paremaid teadmisi linnaprotsessidest.  Uhisaia
hooldajad peavad paratamatult tegelema or-
ganiseerimistédga ja ldbirddkimistega.

Seeldbi arendab tarbeaia pidamine
korraldamise ja teistega arvestami-
se oskust.

Linnaaciandus pakub linlasele vdimalust ndha
oma linna tavapdrasest erinevas valguses. Lin-
nakodanik defineerib Umber oma rolli linlasena,
avastades uusi tasandeid, millel oma seisukoht
vdlja éelda.

Kogukonnaaedade litkumises osa-
leja pole enam passiivne tarbija,
vaid linnaarengus kaua tagaigat-
setud aktiivne kRodanik, kes sekkub
oma keskkonna loomisse ja iitleb
vdlja oma arvamuse.

Linnakodanike poolt ohjade haaramine on
parema ja jatkusuutlikuma elukeskkonna loomi-
se Uks pohieelduseid.

Soltuvuslik ruum:
Soodevahe aiamaade
kompleksi juhtum

Soltuvuslike ruumide teket ja esilekerkivaid vas-
tuolusid nditlikustab Tallinna kllje all lennuvdlja
taga paiknev Soodevahe (rahvasuus featud ka
kui PilpakUla) aianduspiirkond. Noukogude qjal
jagati toiduainete nappuse leevendamiseks te-
hasetddlistele 10  aastaks  vdlja  Sommerlingi
sovhoosi v&hemvadartuslik osa. Kuigi todlistest aed-
nikega solmitud lepingud keelasid valjult igasu-
guste  ehitiste  puUstitamise, Ule Uheaastaste
taimede kasvatamise ning piirete rajamise alale,
vois  juba 1980ndate keskel seal margata
kGepdrastest vahenditest loodud aiamajasid. Vii-
mased voimaldasid peenramaal veeta terve
suve ja teatud puhkudel ka talve. Millegipdrast ei
votnud voim lepinguvastase tegevuse piramiseks
midagi ette. Eesti taasiseseisvumise ajaks olid
Soodevahes suureks kasvanud viljapuud, arene-
nud vdlja perekondlikud aiandustraditsioonid,
tutvussuhted naabritega - vdalja oli kujunenud
aednike jaoks sdltuvuslik ruum.  Uhiskonnakorra
muutuste furbulentsis tagastati maad endiste
omanike jarglastele. Ent  juurdunud  aian-
dustegevust see ei hdirinud.

2009. aastal, mil ajutiste rendilepingute 16pust on
méddunud juba Ule 15 aasta, elab aiomaade
kompleks endiselt oma ajatuna ndivat elu. Kuigi
maaomanikud ja kohalik omavalitsus on pUUd-
nud korterelamupiirkondadest pdrit omavolilisteks
hoivajateks  muutunud  cednikest  erinevate
votetega lahti saada, on see vaid osdliselt
tulemusi toonud. Maaharijad on oma aialappide
kUlge kui limitud. Sel aastal Iabiviidud intervjuud
Soodevahe  aednikega  heidavad  valgust
pilpakUlaliste  kiindumuse tagamaadele.  Mis
ajendab siis inimesi igal aastal antud piirkonda ta-
gasi poédérduma, ,oma" varaste ja talvel neis elo-
nud kodutute poolt résitud varjualused korda
fegema ning buldooserikartust frotsides taimi is-
tfutama?e

Vastused sellele jagunevad arusaadavalt ea- ja
perekonnaseisu jargi. Eakamate inimeste jaoks on
oluline linnapiiri taha vdrskesse ohku koplama ja
rohima fulla, et oma aega aktiivselt sisustada. Aia-
maa kUlastamine tostab keha toonust, pakub
voimalust ise midagi joukohast @ra teha, viibida
rahulikus keskkonnas. Ka hindavad aednikud vars-
ke ja taskukohase toidulisa hankimise voimalust.
Soodevahe asub madistlikul kaugusel linnakorterist.
Sinna saab linnaliinibussidega, mis on eriti oluline
likumistakistusega inimeste jaoks. Ala paikneb
Lasnamd&e magalarajooni I&dhedal, ent siia kadivad
inimesed kaugemaltki kortermajadega linnaosa-
dest (Kristinest, Mustamaelt).



Keskealiste aednike ja perede jooks on
Soodevahe pigem suvila aseaine, voimaldades
neil aasta soojema poole vaba aeg linnast valjas
veeta. Siit voib leida maalappe, mille peen-
ramaad on andnud teed murule ja liledele, t6oriis-
fakuur  veranda ja saunaga  suvilo-mootu
hooajaelamisele. Nonda  matkitakse  suvila-
pirkondade ja isegi ,,pollukilade" aedu ning elu-
vilse.

Soodevahe tdhendus kortermajaelanike jaoks
fuleb vdlja, kui asetada aiamaa linnaelu konteksti.
Esiteks on aqiamaa siink&ivate madalama  sis-
setulekuga tallinlaste jaoks ainuke voimalus luua
isiklik ruum looduslikus keskkonnas, olla omaette
privaatsemaks ohustikuks. Kortermajadest pdrit
aednikud ndevad linna ahta ja saastatuna. Maao-
harijad rohutavad, et linnas on meelelahutus
nende jaoks liga kallis. Samuti ei soovi nad veeta
aega passiivselt teleka ees istudes, mis ,feeb
haigeks".

Aastatega  on  Soodevahes  koosveedetud

pdevad aednike jaoks fraditsiooniks muutunud.
Paik on saanud omaks. Kogunenud mdlestused ja
tfoimetused on kinnistanud aiaomaa selle harijate
elurUtmi keskseks kohaks.

TUUpiline Soodevahe aiamaja. Ehitised on lihtsad
ning palju leidub k&epdraste materjalide taaskas-
utamist, ometi on ndha hoolitsust antud ala korrald-
amises.

pilt Helen Soovdli-Sepping

Hetkel meedias levinud kdsitlused Soodevahest
rohutavad aiamaade viletsust ja illegaalsust —
ré&dmas valjandgemist, kuritegevuse korget taset
ning aednike maahdivamise nahaalset iseloomu.
Tosi on see, et maaharijad téepoolest hdivavad
omavoliliselt teiste inimeste eramaad. Selleks
puudub digustus. Antud probleemide esitlemise
korval aga kiputakse tdhelepanuta jatma tekki-
nud olukorra sugavamad podhjused ning mot-
lemata voimalikele lahendustele. Siinkohal pole la-
henduseks ,,buldoosermeetod": kompensatsiooni-
ta ciomaade lammutamine ja aednike laialiajami-

ne. Kuigi iimselt oleks tegu konfliktsele situatsiooni-
le lihtsaima viisiga kriips peale tommata, oleks see
kohaliku ja linnavdimu jaoks isegi kahjulik.
Soodevahe toimib Tallinna sotsiaalse puhvring,
suurendades linna stabiilsust. Ala kaudu on linna
sofsiaalsed probleemid ndhtavaks muudetud.
Pannes aiamaa lukku, ei juhtu vdliselt midagi.
Need, kes Soodevahel maad harisid, leiavad
selleks tegevuseks kas wuvue voimaluse VoI
pulavad eluga muul moel edasi minna. Endiste
aednike elud muutuvad kull tGhjemaks ja keeru-
lisemaks, kuid mingeid otseseid rahutusi see endo-
ga téendoliselt kaasa ei too. Tekkinud vaikus aga
ongi probleem. Platfsi puhtaks puUhkimise kaudu
kaotab linn kontsentreeritud loendi linna margi-
naalsema elanikkonna rodmudest ja muredest,
mis on aiamaa kaudu esitatud.

Lahendus: munitsipaalciomaad?

Voimalik on ka teistsugune lahendus — legali-
seerida piratud aiandustegevuse toimumine linna
munitsipaalmaadel. Selleks ettendhtud kruntidel.
Selliseid nditeid leidub Euroopas kullaldaselt. Lahi-
mad edukad munitsipaalaiamaakompleksid leiab
Roofsist.

Enne 1970ndate aastate keskpaika ofsustasid
Stockholmi  poliitikud, et aqianduskooperatiive
tuleks linnaplaneerimises seadusliku  maakasu-
fusena tunnistada; et linnamaadel fuleks sdilitada
ruumi fulevastele aiomaade kompleksidele; et
rendid peaksid olema suhteliselt pikaagjalised; et
sellise maakasutuse majanduslikke huUvesid tuleks
uurida. Rooftsi pealinnas on 75 aiamaade ala
umbes 7500 krundigo (Stockholms: Stadsbyggnadskontor 1990)
On kahte t0Upi alasid: need, mis on jaotatud 300 -
400 m? suurusteks aiamajakeste ehitusdigusega
kruntideks, ning 150 m? suuruste kruntidega aian-
duskompleksid, millele mingigi kuuri ehitamine
pole lubatud. Enamikul juhtudest on maaomanik
Stockholmi linn ja rendilepingud sdlmitakse aedni-
kega 25 aastaks. Aednikud peavad sealjuures
kuuluma aiandusassoftsiatsiooni. 1985. aastal Ghen-
dusega kokkuleppe saavutamisel mdadrati rendi-
hinnaks 0,75 EEK/m? iima varjualuseta ning 2,5
EEK/m?2 aciamaadel, kus saab varjualuse ehitada.
Rendihind suureneb aastati kirusega 60% tarbi-
jahinnaindeksi  kasvu madrast.  Assofsiatsioon
hoolitseb alade Uldise Ulalpidamise eest. Alasid,
kus aiaomajad on lubatud, tohib asustada 1. april-
list 30. septembrini ning muudel perioodidel nddao-
lavahetustel. Lisakulud voivad olla infrastrukfuuri
Ulalpidamiseks (vesi, valgustus, prigivedu, Uldtele-
fon, varjualused). Lisaks maa rendile peavad aed-
nikud  varjualustega  pirkondades  maksma
feenusehinda vahemikus 600 - 1200 EEK aastas voi
300 - 450 EEK aastas teistel aladel.
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Eelpool sai osutatud kolmele linnaaianduse
kogukondade suhtes positiivsele toimele — linna-
Umbruse muutmine oma kdatega, kogukonna
tugevdamine ning kodanikuaktivismi tdusu kaudu
linnade sotsiaalse sudametunnistuse suurenemine.
Mis on linncaedade vdimalikud negatiivsed
kiljed?

Vastakaid reaktsioone voib tekitada aedade es-

teetika, nditeks kompostinunnikud, leviv orgaanika-
hais vOiI aravisatud ehitusmaterjalide
taaskasutamisest tulenev vdljandagemine. Umb-
ruskonna inimesi voib eftevaatlikuks muuta ka
mote agraarse miljéd lisandumisest piirkonda.
Neid kartuseid ja vastuolusid saab leevendada
prakfiliste sammudega, pddrates tdhelepanu aia
disainile.

Samamoodi nagu korras kogukonnaaed foimib
kasvukohana kogukonnatundele ning koostege-
misele, voib kdestlastud séogikasvatamise pind
hakata voorustama kutsumata kulalisi, mittesoovi-
tud sofsiaalset kd&itumist ja kuritegevust. Avaliku
koosolemise kohana planeeritud aed toob
Urituste ajal pirkonda mura ja saginat. Antud ne-
gatiivsete keskkonnamodjude vdaltimine voi lahen-
damine sdltub  kogukonnaaia  eestvedajate
voimest saavutada omavahelisi  kokkuleppeid,
moelda |abi qia Ulalpidamise plaan, samufi
koostdost omavalitsuse esindajatega.

Kolmas aspekt on juba mainitud
omandikUsimused ning konkurents teiste majandus-
likult kasumlikumate maakasutusfunkisioonidega.
Tuleb rohutada, et aciad pole mitte neutraalsed
wkonteinerid", milles Uhiskonna omavaheline
suhtlus kaib, vaid aktiivsed kohatunnetuse tekkimi-
se keskkonnad. Geograaf Kevin Cox (1998: Smith & Kuriz
2003 on  r&akinud ,soltuvuslikust  ruumist:  in-
vesteerides aedadesse mdarkimisvadrsel hulgal ae-
ga, materiaalseid vahendeid ja seostudes antud
kasvukohtadega individuaalse ja kollektiivse iden-
fiteedi kaudu, muudavad aednikud aia enda elu
keskseks osaks. Tekib soltuvus aias toodetud hive-
dest, nagu toiduained, isiklik heaolu, mdalestused,
loodud tutvused Jm (Nemore1998; Smith & Kurtz 2003) | in-
nakeskkonnas, kus eksisteerib konkurents maakasu-
fusele, dGhvardab aiamaid asendamine mone
kasumlikuma oftstarbega - olgu see siis nende ko-
hale arihoone ehitamine voi parkimisplatsiks muut-
mine. Kdige haavatavamad on sellistel juhtudel
kellegi teise maa peale ajutise kasutuslepinguga
rajatud kogukonnaaiad ja geriljaaiad. Konflikt
tugeva kohatunde, kasutusvédartuse ja teisalt
kasumitaotluse vahel on kerge tekkima. Aednikud
on feadlikud sotsiaalsetest hUvedest, mida aiad
endaga kaasa toovad, ning sellest, et linnaaiale
ei leidu selles osas just palju alternatiive (Francis 1989
Malakoff 1995; Smith & Kurtz 2003) Uhe viimase OjCJ kdnekai-

ma ndite sellise konflikfi kohta leiab 1998. aastast
New Yorkist. Nimelt pandi tfollase meeri Robert
Giuliani initsiatiivil vabad maad, sealhulgas 114 ko-
halikku  Uhisaeda, oksjonile, et suurendada
elamispindade hulka linnas. Kohaliku voimu
tfegevuse vastu 16id aianduspooldajad (kasvuvas-
tase) koalitsiooni, mis pUUdis erinevate vao-
henditega ndidata aiamaade vadrtust ning sur-
vestada poliitikuid maakasutusfunktsiooni
sdili’ramiseks (Smith & Kurtz 2003)‘

2.4 AIAD LINNA
KESKKONNAMOJUDE
LEEVENDAJANA

Uks linnaaianduse kindlaid toetajaid on sadstva
arengu propageerijate leer. Lokavorism (vt kaeso-
leva peatuki esimest punkti) on Uks ndide, kuidas
foidutarbimisvalikute kaudu kritiseeritakse globaal-
se agrotdostuse, majandussUsteemi  ja linnas-
tumisega kaasnevaid keskkondlikke ebakdlasid.
Linnas s6&gi kasvatamine jargib loosungit think
globally, act locally (mdtfle globaalselt, tegutse
lokaalselt). Kuidas? Pohjuste leidmine nduab siin-
kohal pilguheitu kaugele linnapiiri taha.

Inimeste koondumine linnadesse on toimunud
vihem kui 3%le maakera maismaapinnast.
Samas on linnad 78% osas CO, heitmete, 60%
osas inimkonna veekasutuse ja 76% osas puidu
t6dstusliku tarbimise taga (Brown 2001: Grimm ef al, 2008) - £t
pohiosas tulevad need ressursid vdljastpoolt lin-
naalasid, soltuvad linlased Umbritsevate loodus-
like sUsteemide tootvast ja j@atmeid
assimileerivast voimekusest.

Juba praegu Uletab Uhe linna Ulalpidamiseks va-
jalik looduslik ala linnaterritooriumi pindala kim-
neid kuni sadu kordi. Seda suurust tuntakse fermini
,Okoloogiline jalajalg* all.

Ka linlaste foiduga varustamine suurendab linna
Okoloogilist jalajalge. Linlaste Ulalpidamiseks vaja-
like ressursside, sealhulgas toidu hankimine ja
fransport omab globaalset moju.

Linnaaiandusel ndhakse  keskkonnakUsimuste

leevendamisel jargmist rolli:

1. naftast saadava energia ekspluateerimise na-
jal Ules ehitatud globaalse  pdllumajan-
dussusteemi keskkonnamodjude ja
linnaUhiskondade fossiilkUtusest soltumise vahend-
amine;

2. linnade toimimise s&dstlikumaks muutmine.



Linnaaiandus kui keskkon-
nasddastlikum alternatiiv
globaalsele pollumajan-
dussUsteemile

Globaalse toidusUsteemi normiks muutunud naf-
tale toetuv intensiivhe pollumajandustootmine on
energiomahukas - nditeks Ameerika Uhendriikides
farbib toiduainetdédstus kumnendiku erinevatest
kUtustest toodetud energiast (Heller & Keoleian 2000)
Kokkuleppeliselt odava fossiilkUtuse kasutamise
tottu on kdrge energiakuluga podllumajandus seni
majanduslikult rentaabel olnud. Mis tundub keh-
fivas majandussusteemis konkurentsivdimeline, ei
pruugi seda olla keskkondlikus plaanis.

Suur osa s66gi keskkonnamojude vdaitluse aqjast
on kulunud ,toidumiilide" ehk toidu kasvamise ko-
hast toidulauale jdudmise vahemaa Ule arutlem-
isele. Toidumiiide loogika on lihtne: mida
kaugemalt toiduained ja teised pollumajandus-
produktid transporditakse, seda rohkem po-
letatakse  fossiilkUtuseid,  tekitades nii  klima
soojenemist  pohjustavaid  kasvuhoonegaase.
Taluniku ja tarbija kaugenemine on
markimisvadrselt kasvatanud toidumillide glo-
baalsete franspordimahtude kogukilometraaszi.
Naiteks USAs soidab toit tarbijani jdudmiseks
keskeltlabi 2500-4000 km. Ajavahemikul 1978-1993
moodustasid foidu, jookide ja tubaka vedu

kolmandiku maanteetranspordi mahust (Viieen 2005
Tomkins 2006).

Keskkonnakaitsjgd  on  pUudnud  arvutada
tfoiduainete fransportimisele kuluva kUfuse hulka ja
sellest tulenevat saastet. Toronto mittetulundus-
Uhing Foodshare vordles toidupoest ja taluniku
kGest ostetud toidukaupade transpordivahemaid
ja -viise. AnalUUsist selgus, et vorreldes import-
tfoidukaupade 5364 kilomeetriga reisisid kohalikult
kasvatatud toiduained keskmiselt 101 km. Im-
porditud kaup tekitas arvestuslikult 100 korda roh-

kem kasvuhoonegaase kui kohalik toode (Benfley &
Barker 2005; Brown 2008).

Toiduainete pikamaavedu eeldab sdilitustehnoloo-
giate kasutamist, paisutades energiakulu veelgi
suuremaks.

Transpordi- ja taimekeemiatehnoloogiate areng
on voimaldanud Uhte saadust kasvatavate suure-
pindalaliste talude teket. Suurte pindalade kat-
mine Uhe liigiga nodrgestab kokkuvottes kohaliku
OkosUsteemi ,,immuunsUsteemi*, muutes pdllud ja
karjad erinevatele haigustele vastuvotlikumaks. Sel-
lega voitlemiseks kasutatakse taimekaitsevahen-
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deid, mis mojub aga veelgi ndrgestavamailt.

Koigele eelnevale lisaks pole analGitikute ar-
vates kindel, kaua on vdimalik naftat sama suur-
tes kogustes kasutada. Enamiku ennustuste
kohaselt tipneb naftatootmine k&esoleva sajandi
esimese veerandi I6puks (Benfley 2005; Brown 2008)  Selele
jargneb tootmismahtude véhenemine, mis vdljen-
dub tousvates kUtusehindades.

Kui kasvava linnaelanikonna toiduga varusto-
mise faustal jadvad tulevikustrateegiad lootma
praegusele globaalsele franspordile ja
kUtusemahukale tootmisele, siis tekivad tousvate
kUtusehindade korral tosised varustusprobleemid
ning kerkivad toiduainete hinnad. Holmgren (2902
Brown 2008) on kindel, et energia kdattesaadavuse
vahenemise tottu peab fossiilkUtusel pohinev t&6s-
tuskultuur tulevikus oluliselt muutuma. Positiivse
stsenaariumi jargi suudetakse Uleminekuperiood
Ule elada s@dastvuse ja taaskasutuse meetmeid
kasutusele vottes. Negatiivse stsenaariumi  ko-
haselt ei suuda Uhiskonnad piisavalt kiiresti ko-
haneda. Selle tagajdrjel kerkivad esile ulatuslikud

globaalsed majanduslikud ja sofsiaalsed prob-
leemid (Heinberg 2005; Brown 2008).

Tundub, et fossiilkUtustel pohineval toidutootmisel

on mitu olulist nérka kohta, mida saaks
leevendada piltlikult 6eldes taluniku linna toomi-
sega. Linnatarbeciandus vdhendab drastiliselt
sOogikasvatamise ja -tarbimise vahemaad, tuues
kohaliku pollumajanduse  soosijate  hinnangul
kaasa mitmeid keskkonnakasusid.

Kohapeal toidu kasvatamine
varustab linlasi parema, vdrskema
soogiga ja vdhendab oluliselt
transpordile kuluva energia vaja-
dust.

Vaheldusrikka tekstuuriga linnaruumi mahuvad
vaid vaiksemad toidu kasvatamise Uksused.

Linnas vdiksemastaabilist mahe-
kasvatust viljeledes puudub vajadus
kasutada mineraalvdetiseid ning
taimekaitsevahendeid. Selle
tulemusel vaheneb vdetamise kaudu
kiituse lisamise sund ning saadused
on tervislikumad. Suureneb kohalik
looduslik mitmekesisus. Lokavorismi
menu nditab, et sama oluline on ko-
haliku toidu tootmise kaudu
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,O0komeelsuse“ vdiljendamise voima-
lus ja keskkonnateadlike vddrtushin-
nangute kinnistamine.

Lopuks ennustatakse globaalses pdllumajan-
dussusteemis nafta kattesaadavuse halvenedes
igal juhul paratamatuid muutuseid. Tdéendoliselt
suureneb linnades ebastabiilsus toidu kattesaadao-
vuse 0sas. Linnaaianduse pooldajad usuvad, et

linlastele toidukasvatamise voimal-
damine ning linnaaladel jatkusuut-
like toidutootmisviiside juurutamine
aitab suurendada iihiskonna sta-
biilsust tileminekul vihemener-
giamahukale eluviisile.

Linnaaiandus kui linna
ainevahetuse tohusamaks
muutja

Nagu &éeldud, pole linnad Umbritsevast keskkon-
nast isoleeritud, vaid suhestuvad sellega akfiivselt
loodusressursside tarbimise ning j@atmete tekitami-
se kaudu. Linna voib &koloogilises votmes personi-
fitseeritult kujutada elusorganismina, mis s&6b,
joob, hingab, seedib ja tekitab jadkaineid.

Kaye (et al 2006 Brown 2008) hinnangul sekkuvad linnad
neid holmavate suuremoodtkavaliste GkosUsteem-
ide ringlustesse pohiliselt kolmel moel.

1. Asulate tehiskeskkonna moju looduslikule
veeringele

Tulvavete ndol dravoolu ofsivad ligveed fule-
nevad olulisel madral linnades vett mitteldbilask-
vate pindade lisandumisest, seda nditeks
rohealade tdisehitamise kaudu. Kontrollimatult éra-
voolav vesi haarab kaasa téostusalade ja
heitveesUsteemide saasteaineid, saastades Umb-
ruskonna jogesid ja jarvi.

Soogikasvatamise lisandudes
linnadesse aitab pinnavett imavate
pindade osakaalu suurendamine
stabiliseerida veereziimi, sidudes
suurtel sajuperioodidel veemassi
ning hajutades seda.

2. Soojussaare efekt - selge temperatuuritous lin-

nades Idbitungimatu pinna soojuskiirgust neelava
toime tottu

Soojadel suvepdevadel ja -6b6del voivad tempe-
ratuurid linnas olla maapiirkondadega vorreldes 2-
6 °C koérgemad. Linna soojussaare efektina tuntud
ndahtuse fekkimiseks on mitmeid pdohjuseid, millest
otsesem on enda Umbruse temperatuuri regulee-
riva taimestiku asendamine soojustneelavate
pindadega — asfaldi, betooni, feede ja ehifistega.

“soojasaar”

°C
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J oW

maa-  siidalinn elamuala uuselamurajoon

piirkond park  (pollukiila”)
Suvise linna soojussaare  efekti  nditlikustav

profilliskeem.

Koérgem temperatuur loob tdiendava vajaduse
konditsioneeride ja kGlmutusmasinate kasutami-
seks, tekitades tGiendava lisaenergiakulu. Nditeks
Ameerika Uhendrikide elekirienergiast 1&éheb hin-
nanguliselt 3 kuni 8 profsenti soojussaare efekfi
kompenseerimiseks (Gimm et al 2008) - Kdrgem tempe-
ratuur tekitab elusorganismides (sh inimestes)
stressi ja kutsub esile tervisehddasid. Keskkonna
soojenemine maojutab niiskusreziimi, voib luua foto-
keemilist sudu ning tekitada ohuvoole, levitades
nonda ohusaastet.

Linnade rohealad stabiliseerivad ko-
halikke kliimatingimusi. Soojus-
saare efekti saab leevendada nii
soojustneelavate pindade katmisel ro-
helusega kui ka tdiendavate roheala-
de loomisega linna.

Kui nditeks 50% Toronto katustest oleks kaetud ro-
helusega, tdhendaks see linnale keskmiselt 0,1-0,8
kraadist  jahenemist ning  piisava  niiskuse
olemasolul vheneks temperatuur kuni 2 °C vorra
(Liu 2004; Ayalon 2006 - Kanadas Ontarios ehitusinsene-
ride poolt I&bi viidud katses vé@hendas ,roheline
katus" hoone pdevast energiavajadust dhukondit-
sioneerile ronkem kui 75% (Hv 2002 Ayalon 2006]

3. Geokeemilise aineringluse mojutamine



Ettevote NTT Asutused t6dtajad Junko Kariu
(vasakul) ja Masahiro Nagata uvurivad  konftori
katusel asuva kartulifarmi faimede seisundit.
Oktoober 2008 Tokyos.

pilt: Toshifumi Kitamura, AFP

Vahemalt kaks kdroest
Uhe hoobiga —
katusefarm Tokyos

Keskkonnateadliku linnapea Shintaro Ishihara
julgustusel on mitmed Tokyo
kinnisvaraomanikud hakanud oma valduste

katuseid rohelusega katma. Ef katuseaed
stabiliseerib hoone ruumitemperatuuri,
soovivad omanikud seeldbi vdhendada

ehifiste kUtte- ja jahutuskulusid. Isikliku kasu ja
linna soojussaare efekti leevendamise korval
on katuseaedadel tokyolaste jaoks teisigi

Suur osa linna mojust dkosUsteemi foimimisele tu-

leneb tema ,seedimisest": linnas foimub sissetoo-
davate aqinete (tooted, materjalid, hapnik ja
teised gaasid, vesi, toiduained, loodusvarad, ener-
gia jm) tarbimine, Umbertddtlemine ja I6puks
vdljutamine (j@&tmed, saaste, linnast vdaljuvad
tooted).

20. ja 21. sajandi linnades on adinete ja energia
likumine olnud vordlemisi lineaarne. Selle
tulemused on  mdrgatavad  prigimégede,
ohusaaste ja Umbritseva looduse saastatuse ndol.
Orgaanilistes heitmetes on palju toitaineid (IGm-
mastik, fosfor, orgaanilised Ghendid), mida ei util-
iseerita sUsteemi poolt, vaid lihntsalt heidetakse
Umbritsevasse looduskeskkonda. Nii raisatakse jadt-
mete draveo korraldamisel veel kahte vadartus-

ofstarbeid.

Jaapani telekommunikatsioonihiid NTT
tUtarettevotte poolt  ellukutsutud  "Rohelise
Kartuli" projekt ei aita linnatalunikel  Uksnes
Tokyo soojasaare efekdti vahendada.
Katusepeenramaalt saadakse sUgiseti  ka
toekas kartulisaak.

"Magusad kartulid on sobilikud katusele, sest
kasvavad hdasti karmis, 166mava pdaikese ja
tugeva tuulega keskkonnas," Utles Masahiro
Nagata, NTT Asutuste keskkonnadri osakonna
téotaja.

Need soogitaimed on katuste jaoks eriti
sobilikud, kuna kartuli laiad lehed suudavad

katta kogu pinna ning on tdhusad
veeneelajad ja -eraldajad. Samamoodi
toimivad taimed soojus- ja  niiskusreziimi

reguleerijana. NTT poolt tehtud uuringu jargi
voib  kartulilehtedega  kaetud  katuseaia
temperatuur kuumal suvepdeval vorreldes
favalise torvatud katusega olla kuni 27 °C
madalam.

Kartulisaak leiab tee linlaste tfoidulauale,
v@hendades teist Jaapani linnasid kummitavat
muret — toiduturvalisuse véhenemist. Nimelt on
60% oma toidust importivas  saareriigis
sagenenud juhtumid, kus ebakvaliteetne ja
kemikaalirikas toit on pohjustanud elanike seas
haiguspuhanguid. Ise  kasvatades omab
tarbija kontroli oma toidu kasvutingimuste ja
seeldbi tervislikkuse Ule.

Vaata ka http://www.cityfarmer.info/2p=595

Allikas: Agence France-Presse Nov 5, 2008

likku ressurssi — kUtust jO vett (Rees 1997; Arroyo 2003; Tomkins
2006)

Aineringlust korraldava franspordimahu
suurenemine ning seedimise Uhe osa — to&Ostuse
koondumine linnadesse on téstnud CO, ja feiste
kasvuhoonegaaside taset. Ndaiteks paiskavad
Ameerika 20 suurimat linna atmosfédri rohkem
sUsinikdioksiidi, kui suudaks fikseerida kogu konti- n-
endi maismaapind (tuek ef al. 2001) - K gsyutendentsi
on margitud selliste gaaside nagu NO, NO,, O,,

SO,, HNO, ja erinevate orgaaniliste hapete puhul
(Pataki et al. 2006; Grimm et al. 2008, Molina & Molina 2004; Grimm et al.

2008)

Linna koormust timbritsevale
keskkonnale aitaks vahendada sise-
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Moodsal linnatalul on traditsioonilise maa-
farmiga véhemalt valimuse poolest véhe Uhist.

pilt: http://www.eco-tower.fr

Vertikaalse innafarmi
visioon Prantsusmaalt

Arhitektidel on oluline osa linnasisese aineringe
ideede tutvustamisel ja praktiliste lahenduste
loomisel.

Uks 6kolinna sobivaid projekte on Prantsuse
arhitekti Pierre Sartoux' vertikaalne farm-
pilveldhkuja. Selles ehitises reguleerib varjav
kest pdikesevalguse ligipddsu erinevatesse
ruumidesse. Ehitise dhuringlus-, kUtmis- ja
jahutussUsteemid saavad energiat katusel
olevatest tuuleturbiinidest. Lihtne, kuid
tugevdatud struktuur kannab kasvupindade
koormust.

HUdropoonides tootmise puhul oleksid
tomatite, salati ja maasikate hinnangulised
aastakogused jargmised:

63 000 kg tomateid,
37 333 salatijalga,
9 324 kg maasikaid.

J&db oodata, millal Eestis moni toeline
okokontseptsioon arhitekti tédlaual iimavalgust
naeb.

vaata ka http://www.eco-tower.fr/

miste aineringeiihenduste loomine.
Tsirkulaarsema metabolismi suunas
litkumine tdhendab linna sees
toimuvat ainete korduvkasutamist ja
tdiendavat lagundamist.

Linna sisemine aineringe muutub kompleksse-
maks, suurendades autonoomsust Umbritsevast
keskkonnast. Seeldbi suudetakse luua sisemine res-
sursside faastootmine linnasUsteemi osades, kus
varem fuli hankida aineid vdljast voi need pdrast
vdlja loovutada.

' 'I > heitgaasid

Lineaarne ainete kulgemine linnas.

Linna- ja linnaldhedase maaviljeluse
kaudu saab efektiivselt siduda linnas
tekkinud orgaanilisi jddtmeid,
liigvett, nn hallvett ja siisthap-
pegaasi.

Igas kaasaegses linnas leidub hulgaliselt voima-

lusi &koloogilise jalajdlie vahendamiseks. Elanike
foiduaienetega varustamises lokaalsete, isekas-
vatamise skeemide kasutamine paistab olevat
Uks potentsiaalseid suundi keskkonnakUsimustele
vastamiseks. Samas on hulgaliselt pdhjendusi, miks
ei tule kdne alla tdielik Gleminek linnaaiandusele,
loobudes hetkel valitsevast pollumajan-
dussusteemist.

Keskkonnaaktivistide poolt laialdaselt kasutatud
tfoidumiilide kui globaalse toidutranspordi kriitika
on Uks aspekte, millele on esitatud tosiseid ette-

hapnik  ees—
vesi ————Pp & og
toit e | %%

majapidamine

-2

biopuhasti

kompostimine

Linna ainevahetus tsuklilisemaks muutmine Uhe
linnamajapidamise naitel

Tomkins (2006) jargi



Vaade Via Verde alale selle kérgeimalt
platvormilt.

Via Verde Bronxis

pilt:
http://www.cooltownstudios.com/2007/02/01/truly-
triple-bottom-line-urban-village-coming-to-the-bronx

suuruse ala hoonestamiseks multifunkt-
sionaalseks kompleksiks, mis jargiks sadstva
arengu printsiipe.

Via Verde sudameks on  dUnaamiline
katuseaedade sUsteem, mis teenib kogukonda
Uhendava elemendina ja identiteedi loojana.
Aedade ahel algab maapinnal duealana ning

kerkib I6una suunas avatud katuseterrasside
kaudu astmeliselt  kdrgusse, luues vaateid
Bronxile ja Manhattanile. Aiad on  multi-

funktsionaalsed, véimaldades tegeleda akfiivse
aiandusega, kasvatada puu- ja kddgivilju, veeta
nisama aega VoI korraldada  koosviibimisi.
Samas toimivad aqiad tormide ajal ligvee
kogujatena ning hoonete soojusisolatsioonina.
Via Verde elamukompleks koosneb 202 korterist
kolmes eri hoones. Korge efekfiivsusega
susteemid ja  kdrgtehnoloogilised  energia
tfaasloomise strateegiad parandavad projekti
jatkusuutlikkust.

vaata ka http://www.aiany.org/NHNY/

Via Verde projekt sindis 2006. aastal, kui linn
tegi konkursi Louna-Bronxis asuva 3600 m?

Toidumiilide vaatenurga kdige ndrgem koht on,
et see ignoreerib pdllumajanduse tooftlikkuse sol-
fuvust geogradfilisest asukohast. Eeldatakse, et
teatud toiduaine valmimine nduab sama palju
energiat sdltumata sellest, kus ja kuidas on see
toodetud. Jattes arvestamata saaduse valmimi-

|Gbisdidetud distants ainsaks foidu keskkon-
namoju  madrajaks.  Parasvédtme  linnade
seisukohalt  oleks realistikuma 6kopildi saami-

seks vaja hdlmata ka tootmisele kulunud ener-
gia ning seetottu tekkinud kasvuhoonegaaside

hulk.

Aineringe Uhendamine Soodevahes. Elanikud
on siia kompostimiseks toonud toidujadke
oma kodgist, vihendades nonda

taaskasutatud erinevaid ehitusmaterjale,

tdendoliselt kuhugi kuhja ladustatud oleks.

sele kuluva energia, muutub foiduveomasinate

biojadtmete hulka prigimdele veetavas
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pilt: Kadri Klementi :

Caroline Saunders ja Peter Hayes vdidavad
oma kokkuvdtvale uuringule (Saunders & Hayes 2007; Des-
rochers & Shimizu 2008) toetydes, et kdige energiakulu-
kam toidu footmise ja tarbija lauale foomise
tsuklis pole mitte fransport, vaid tootmine ise. Ko-
haliku toidu uuring kinnitas, et ,,toidumiilide" seg-
ment tekitas vaid 4% koikidest heitmetest, samas
kui 83% tuli tfoidu valmistamisest. Seetdottu oleks
kasvuhoonegaaside heitmete piiramisel
otstarbekas keskenduda eelkdige tootmise ener-
giakulu véhendamisele.

Jahedamas klimas saab teatud saaduseid kas-

vatada ainult kdetavas kasvuhoones.
Kokkuvottes on saaduse tootmiseks tarbitav
energiahulk oluliselt suurem kui soodsamates
klimatingimustes toimuva taimekasvatuse
puhul.

Tihti on erinevus mddtkavas, millega vorreldes
on franspordiga seotud energiakulu marginaal-
ne. 2005. aastal tehtud uuring (PEFRA 2005; Desrochers &
shimizu2008) v&rdles heitmeid Suurbritannia ja His-
paania fomatikasvatuses, lisades vimasele veel
Uhendkuningriigi maatranspordist tekkivad
heitmed. llmnes, et saareriigis tonni fomatite kas-



34

vatamisel tekib koguheitmeid 2394 kg CO, vor-
reldes Hispaania 630 kg CO,-ga. Energiatarbimi-
se erinevus fulenes ebasoodsamate klimatingi-
muste kompenseerimisest kasvuhoonete kasuta-
misel — Suurbritannia osapoolel Idks  kas-
vukeskkonna kiUtmisele umbes 90% energiast ja
seega enamik heitmetest. Hispaania soojemas
klimas piisas soodsate kasvutingimuste loomiseks
kUtmata plastikkasvuhoonetest.

Teine foidumiilide debatti mitmekesistav nanss
on aastaaegade vahelduvuse mdju. Kuna Uus-
Meremaa paikneb [dunahemisfadris, kus kas-
vuhooaeg Uhtib pdhjapoolkera talvega, on vdrs-
kelt nopitud Uus-Meremaa dunte viimisel Suurbri-
tannia tarbijani vaiksem keskkonnamoju kui Lon-
doni kohalike ounte sailitamisel kUlmikutes mit-
meid kuid. Energiakulu erinevus antud ndites on
8 -16% Suurbritannia kohaliku pdllunduse kahjuks.

Uhendkuningriiki puudutavas uuringus selgus, et

48% 2002. aasta prognoositud toidumiilidest on
tekkinud toidu fransportimisel poest koju ning
seda sisaldav riigisisene toiduvedu moodustas
80% toidumiilidest. Samas kulus toidu Shutrans-
pordile v&hem kui protsent toidumiilidest.

Toidumiilide hulk ise ei ole ofseses seoses
franspordist  tekkivate  heitmete  hulgaga.
Korraga suuri koguseid vilju vedava kaubalaeva
kUtusekulu Uhe kaubauhiku kohta on kohaliku
faluniku kaubikuga vorreldes oluliselt véiksem.
Ndaiteks kui ohutransporti peetakse aktivistide
poolt kdige keskkonnakahjulikumaks ja energio-
kulukamaks, siis tegelikult langeb sellele vaid
kGmnendik franspordi CO,-emissioonidest.

Linnapiiride sees toimuv tarbeaianduse massili-
ne levik pole samuti kriitikata jGdnud. Seda, et
urbaanse keskkonna sidumine toidutootmisega
toob endaga kaasa riske inimasula toimimisele,
on ndidanud Aasia linnade gripipuhangute ko-
gemus. Ainevoo lineaarsuse juurdumisel linnades
on olnud selge podhjus, mida ei tohiks unustada.
Inimeste fihedalt koos paiknemine suurendab
erinevate haiguste levimise kiirust ja tdendosust.
Seetdoftu on sanitaarkaitseliste fingimuste t@it-
mine seletamatagi oluline. Nii kujutab endast
loomade pidamine linnades taudipuhangu riski,
nagu ka heitvete kasutamine taimekasvatuse
rammestajana. Tervisehddasid pohjustavad ka
saadustesse imbudes 0hu- ja pinnasesaaste.

Siiski ei maksa antud kriitika survel loobuda igo-
sugusest  linnas  toidukasvatamise  plaanist.
Muidu langetakse teise ddrmusse. Seda veel erifi
k&esoleva raporti vaatevdljas oleva fsiviiltarbe-
aianduse puhul, mis j&db toodud kriitikast
paljuski korvale. Tagaaias, katusel voi rodul tar-
beaeda pidades ei saa ju rddkida saaduste
franspordi regulaarsetest kuludest. Kui oma aed

toodab saadusi vaid teatud ajal aastas, on see-
gi voit nii endale kui keskkonnale. Harjumus oma
toidujdtke komposteerida ning neid toiduaine-
te kasvatamiseks kasutada tdhendab olulist
edasiminekut linnade  &koloogilise jalajdlje
vahendamisel.






LINNAS SOOGI KAS-
VATAMINE

LINNAARENGU SVEITSI
ARMEE TASKUNUGA

Eestis valitsev hetkearusaam ndeb linnas s6&gi kas-

vatamisel Uht ja ainult Uht otstarvet. Tagaaias peen-
ramaa pidaja  tegevus  kvalifitseerub  Uheself
foiduainete hankimisena. Tanase ndilise toidukul-
lusega ning rikkalike ajasisustamise voimalustega
linna kontekstis ei oma selline Uksainus pooltargu-
ment kuigi palju kaalu. Kdesolev peatukk on puud-
nud asetada rohumdrke ka seni vahetdhtsaks
peetud linnaaianduse tahkudele.

Kuigi eelmises peatUkis jaotasin linnaciandusega
tegelemise  motiivid  selguse  huvides  kate-
gooriatesse, oli see eristus kunstlik. Linnakeskkonnas
toimuvatele aiandusprojektidele on omane hivede
koostoime, sUnergia.

Lihntnegi aknalaual vorsuv maitserohelise taim pa-
kub lisaks  foiduadinele  silmaréomu, nouab
monevorra hoolitsemist, pakkudes kodusele
inimesele tegevust ning tuues fuppa looduse kas-
vamise ime.

Eakatele inimestele on aiamaal kaimine lisaks s6ogi
hankimise viisile voimalus vabas ohus fUusiliselt ak-
fiivne olla, saada aiatéid tehes meelerahu ning
vestelda teiste aednikega.

Kooliciad on opilastele kasulikud looduse toimimise

opetamiseks. Samas linnalaste puhul on vord-
vadarselt tahtis oma k&ega milegi kasvama pane-
mine, kompimistunnetuse saamine, toniseeriva
keskkonna olemasolu, tervisliku toidu kattesaado-
vUuse paranemine.

Likudes suuremaskaalaliste lahendusteni — nditeks
kogukonnaaed - tekib maavilieluskompleksi néol
kvartali voi linnaosa tasandil mojuv linnaarengu

t&oriist. Kui vofta efte Uks aed ning hinnata selle ka-
susid, ei saa pirduda Uksnes soéogiaspektiga, vaid
arvesse peab votma mojud nii kohalikule loodus-,
sotsiaal-, majanduslikule- kui ka poaliitilisele keskkon-
nale.

Tekkivast koosmojust tuleneb pooldajate
hinnangul aianduse vitaalsus ning
aktuaalsus 21. sajandi lin-

nade kontekstis. a

Linnaaiad on
kohad, o
loovad ja ’rugev—

davad eri Q
taustaga g
U

inimeste

vahelisi

sofsi- /
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seid

suhteid, O
panusta-
des eri polv- %

kondade ja etni- Q}

liste rUhmade vahe-
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lisse integratsiooni "
ning tugevdades kul- st/
tuurilist identi-

e

teefi. Need kohad on lin-
nalastele loodusele |dhe-
dal olemiseks. Aed mangib
terapedutilist rolli, mis voib olla
eriti t@htis nendele, keda vaev-
avad mured seoses sOltuvu-
sainete, majandusliku toimetuleku,

likumis- vai tunnetusvéimalusega. Uhisaia pidamine
pakub voimalust harjutada juhtimisoskusi ning osa-
leda kohaliku elu arengus.
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Vaatenurk linnas maaharimisele on
muutunud: iihe suure kasu asemel
nahakse paljusid koostoimivaid vdikseid
kasusid. Seetottu voiks uut arusaama
vorrelda Sveitsi armee taskunoaga.

LinnasUsteemi haakudes muutub kasvupind linna eri
osade Uhendajaks:

aiatoode kaudu toimub suhestumine
maa ja keskkonnaga, suhestumine
iseenda ning kogukonnaga

(Thom, 2006).

mtoidumwahsus

Lisaks tuleb rohutada geogradfilist aspekti enk ruumili-
sust — linnaaiandus Uhendab linlaste elusid ruumiliselt.
Linnamaavilielus on  sddgikasvatamine  inimeste
elukoha I&hedal. Nii ei pea linnakodanik peenra hari-
miseks soitma maale, kulutades selleks fossiilkUtust ja
oma aega. Samuti vaheneb mitme omandi vahel
pendeldamisest ning nende haldamisest tingitud nar-
vikulu — pole vaja situatsioonidega kohastuda ning
muretseda elu teise pidepunkti pdrast. Kolmas aspekt
on loodusega kontakfi saamise voimaldamine
nendele inimestele, kes ei soovi linnalisest keskkonnast
lahkuda.

Linnaaiandusest radkides kasutatakse fihti selliseid
moisteid nagu ,lokaalne" ja ,koht". Vdaljaminemise
kUsimuse korval on geograadfiine aspekt ka ko-
hasolemise rikkus ja sigavus. Tarbeaia ndol moodus-
tub Uhte kohta inimese tunnetusmaailma sélmpunkt,
muutes selle konkreetse paiga tema jaoks oluliseks ja
tadhenduslikuks. Lisaks ndgemis- ja kuulmismeelele
sivendab  maitse-, kompimis- ja Idhnameelt
kaasav tarbeaed linlase kohao-
tunnet.

Oleks naiivne oodata,
et aia lisamine parandab linnaelu
iseeneslikult. Eelpool mainitud linnaaianduse
hived iimnevad ainult linlaste enda kate ja sudame
labi. Ukski dun voi redis ei nopi ennast ise, Ukski
ré@dmas tohi krunt ei muufu iseenesest kogukonna
sdlmpunktiks. Ukski véimude ettekirjutus ei sunni inimesi
nautima maaviljelust oma kodu I&hedal voi muutma
selle kohaselt harjumuspdraseid eluviise. Kasu soltub
iimselgelt linnakodaniku enda tahtest. Tuleb samas
rohutada, et kdesolevas tutvustuses kirjeldatud
lddnemaailma suurlinnade ndited on ellu kutsutud
suuresti linnakodanike enda poolt. Need vdliendavad
seda, et ka tdnapdeva suurlinnades on aiandus
inimestele naudingut pakkuvaks ajaviiteks, vabataht-
likuks elu osaks. Aastakimneid edukalt toiminud
kogukonnaaiad ja tarbeaiandust kasutavad program-
mid nditavad, et tegu pole ,vasikavaimustusega,”
vaid jatkusuutliku linnaelu osaga.
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Pool

sajandit hiljem,

praktiliselt endises

Politseiaias avasime taas aia.

Tdsi, uus aiamaa oli ajaloolisest kaheksa korruse jagu kdrgemal.

Mahult

paljukordi pisem, mullakihilt nigelam. Kuid, ta kandis siiski. Uus aed,

nimetagem see Sisekujundaja Aiaks, asutati Raadiomaja kaheksandale korrusele, disaini ja dada biiroo
Kohvi aknalauale, hoone 16unakiiljele. Aia

esteetilised aspektid vaevasid meid kaua. Kas teha minimalistlik v6i ohoo-rokokoo aed, voi kena kéntri
karusmarja kasvandus. 2009 aasta kevad aga pressis peale, mistdttu ajasurve all otsustasime, et teeme dra,
siis on tehtud, kes siis veel teeb, kui mitte meie ja vajasime tegelikult ka aknalaua viljanigemise vahetust.
Nonda osutuski parimaks valikuks Sddstumarketi priigiurni tagant leitud kuus kandilist mandariinikasti.
Hiidroisolatsiooniks kilekott, kdigukangiks (kui seda vaja olnuks) oleks ldinud tuletikk.

Aga ei olnud vaja.

Kiill oli vaja aga bambusvardaid tomatite toestamiseks, fibokruusa vee juhtimiseks ja mulda, musta
mulda.

Poikan korra ajas tagasi. Tegelikult olime sisearhitektidena,
mitmesse avalikku interjoori herneid ja tomateid ka varem planeerinud. Mdones
kohas sai isegi seeme mulda. Kuid enamasti hidbusid sellised
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siseaiakatsetused know-how puudumise taha. Projekteerijatena ei teadnud me
tapselt vegetatsiooniperioodi pikkust ja kuna olime harjunud kdndima
parkettide pail, ei olnud meil eriti ka mullast enam nii markimisvaarset

lugu. Oma aia rajamine andis tegelikult korraliku to6toa vormis kindlust ja

ja teadmisi, millised taimed kontorimaastikul kasvavad. Ja kas tdmbetuul vdib
tekitada erosiooni, hajameelsus hukutavat pduda voi aevastus maanihet.

...tagasi mullaga tdidetud mandariinikastide juurde. Taimede valikul oli kdige olulisem loomulikult 16hn.
Ja mitte tikski kdogiviljataim ei I6hna nii nagu tomat. Eesmairk oli kontorisse sisenemise 16hnaemotsioon
disainida identseks kasvuhoonesse sisenemisega. See dnnestus — tomatid tdepoolest 16hnasid. Ja mitte
ainult, neli tomatitaime andsid ca 2-3 kg iilimaitsvaid ja mahedaid kontoritomateid. Lopsakas oli ka
basiilik.

Hetkel on oktoobri 10pp ja basiilik ikka veel vohab. Lootsime, et mullapduest asub pasundama ka
porgand, kes pasundab tépselt nagu pasun. Kuid ei asunud pasundama, taim tahtnuks stigavamaid
mullavanne, meie peenrad olid juulipuhkuste ajal pigem savannid. Ka petersell oli nérb ja rikkalik
rukkola saak jdi saamata

Ikaldusjuhud olid aga osa eksperimendist. Sest lisaks teadmisele andis kontoriaed ka kdike muud
positiivset nagu laupdevaku vormis mulla vedamine ja muu selline. Puht teoreetiliselt oleks praegu dige
aeg alustada lehtede pdletamisega.

Igal juhul jatkab Sisekujundaja Aed ka 2010 hooajal.

RAPORTEERIS HANNES PRAKS
(HTTP://WWW.KOHVI.COM)



WINDOWFARMS.ORG
NEW YORKI LINNAS

Suurlinna New Yorki korterelamus ftoidu kasvatamine on kahtlemata omaette vdaljakutse. Pilvelohkujate
linna ruumikitsikusse oma eraaia rajamine on Uksikute privileeg. Kaks kunstnikku, Britta Riley ja Rebecca
Bray usuvad siiski, et ka njuujorklastel peaks olema digus kasvatada ise varsket toitu. Lahenduse sellele
kUsimusele pakuvad nad Aknatalude (Window Farming) projektis vertikaalaia disaini ndol. Aknatalu on
modulaarne madala energiakulu ja suure tootlikusega mullavaba aknatarbeaia mudel, mis on ehitatud
kohalikest taaskasutatud materjalidest.

Projekti algatajad on seadnud kaks eesmarki:

1. padsta valla aknatalunduse hullus New York'i linnas ja teistes tiheasulates, aidates inimestel
aastaringselt kasvatada korteri akendel osa oma pere toidust;
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Vaata jargi: http://www.windowfarms.org

2. anda ftavalinlasele voimalus osaleda linna toidutootmise voimaluste uurimises.

Projekt algas 2009. aasta veebruaris esimese Aknatalu prototUUbi valmistamise ja katsetamisega. Seejdrel
pandi galerii vitrinaknale loodud to6btavasse vertikaalaeda kasvama 25 taime — ubasid, tomatit, kurki,
rukolat, basiilikut, salatit ja lehtkapsast.

Aprilli keskel prototUubi valmistamise jarel kutsusid eestvedajad tosin vabatahtlikku looma aknalauatalu
prototUlbi jargi sarnaseid struktuure oma koju. Lisaks avati aadressil our.windowfarms.org suhtluskeskkond
ideede ja teabe koondamiseks ning aknatalunduse entusiastide vorgustiku moodustumisele hoo juurde
andmiseks.
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Alumisel joonisel on kujutatud aknatalu pShimdtteskeem ning iilemisel paiknemine iihe New York'i elamu aknal




Greenhouse by Joost

Melbourne, Austraalia, 29.oktoober 2008 kuni 29.jaanuar 2009

Greenhouse by Joost oli 2008. aasta augustist 6 kuu vdltel Melbourni linnastdames toiminud
okokunstiprojekt, mille keskne objekt oli taaskasutatud materjalidest ehitatud katuseaia ja kohvikuga
rajatis. Joost Bakker, @ravisatud materjalidest mastaapsete kunstiprojektide loomisega tuntust kogunud
Austraalia florist, néitas selle projektiga materjalide faaskasutamise ning linnacianduse rakendamise
voimalusi. Katuseaias kasvatatud soogitaimi ning mett kasutati all asuvas sédgikohas.
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pildid: Dan Hill, http://www.cityofsound.com
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Koik esitatud intervjuud pdrinevad 2009. aasta
aprillist. Intervjueeris Sander Tint.

MATI KADAKA
AIANDIST

Kunagi véeti siin see suund, et Tallinnas mingit
kasvuhoonemajandit arendada pole otstarbekas ja
need planeeringud on vastavalt siis ka nii tehtud.
Ajal mil planeering valmis sai, oli hea idee teha
siia korterelamuid, dripindasid. Tdna ja praegu
see planeering kehtib, aga millal ta fiiiisilise sisu
saab, see on iseasi.

..osaliselt on juba korterelamud peale ehitatud..

.Jah on kill, aga eks praegu hindavad koik
arendajad voimalusi timber. Fakt on, et me seda
teed ei ldhe, et siia kasvuhoonemajandit ehitama
hakkame.  Need  kasvuhooned on  pdrand
kunagisest aiandussovhoosist. Méned kébusamad
neist on praegu veel sdilinud. Siin oli pea 12
hektarit klaasi- ja kilealust pinda, kus kasvatati
taimi. Olid omaette kasvuhooned. See aeg oli
niioelda Bakuu meie, soojahinda keegi el
arvestanud. Tahtis oli, et elanikkonnale oleks kurk
Jja tomat kdttesaadav.

Mida toodeti?

Valdav oli tomat ja kurk. Lilli oli, roose oli teatud
hulk. See ei olnud péhitoodang. Uue aja alguses
tingimused muutusid. Kiite ja elekter hakkas
maksma tegelikku hinda. Sellest tingituna oli tiks
kaalutud véimalusi kasvuhooned renoveerida.
Linnast vdljas olles saad fondidest sddrase
ettevotmise jaoks toetust iitleme 50%. Kuna Tallinn
aga pole poéllumajanduspiirkond, siis siia need
rahaallikad ei laiene.

Siia tuli siis Kadaka turg.

Kui kunagi sovhoosi varasid jagati, siis direktoril
tekkis hea driidee turg teha. Véttis oma tiki ja
Jjdittis vditksematele sopradele teised sovhoosi osad.

Siis kui sovhoos erastati?

Jah, pohimétteliselt kdis see péllumajandus-
reformi ja osakute kaudu. Nii ta Idks. Meist
moodustus sita Kadaka Aiandi AS. Esialgu me
midagi muud ei teinud, kui ainult kasvatasime
kasvuhoonetes kéogivilja ja lilli. Siis hakkasime
tasapisi ruume vdlja tiirima, mistéttu on siia
moéningad hooned kasvuhoonete asemele juurde
ehitatud. Rohkem esialgu kehtiv planeering ei
lubanud. Teisest kiiljest — amortiseerunud

kasvuhooned ldksid lammutamisele. Praegu, kus
veel kannatab midagi teha, on kasvuhooned veel
osaliselt taimekasvatuseks kasutusel.

Kuidas on muutunud tulude jaotus?

Utleme, et siin sellest tegevusest on koogivilja
kasvatus ausalt oeldes meie jaoks nostalgia. Kui ta
ots otsaga nulli tulnud on, siis voib oelda, et on
hea aeg. Tulu hakkas tookord andma
suvelilletaimede kasvatus. Ka tdnu sellele, et meil
olid wvalislepingud taga. Need hakkasid tulu
andma. Algselt kohapealne miiiik oli suhtliselt
vdike. Niitid voib odelda, et ka kodumaine
lillemtiiik on suhteliselt arvestatav.

Uue ajaga hakkas ruumide vdljarentimine. Eks
alguses oli iitirnikke suhteliselt vihe. Tasapisi see
valdkond kogus hoogu ja kujunes meile kindel
sissetulek, mis vee peal hoidis. Ega keegi el
andnud siis pangalaenu kasvuhoones tootmise
alustamiseks. Niiiid saavad Eesti péllumehed
toetusfondidest raha. Linnades asuvad
aitandusettevdtted nendest fondidest raha el saa.
Nditeks Haabersti Nurmiko koliski seetéttu
Tallinna piiri taha.

Kadaka tee ddrsete dripindade rentimine annab
sissetuleku, et taimekasvatust igal aastal uuesti
kdaivitada. Teeme aastas 1-2 miljonit krooni
kulutusi, et mingitkt saaki iildse saada. Ega
pangad ei taha kindlustada kasvuhoonetootmist.

Me el nde seda, et vétaksime kdtte ja
renoveeriksime kasvuhooned aastaringseks
kasutamiseks.  Praegu alustame  mdrtsikuus

taimekiilvi. Mingi osa kasvuhoonetest kannatab
kiitta, aga suur osa on kiitteta kasvuhooned.
Hakkame kasvatama aprilli  keskpaigas, kui
taimed kannatavad kattelooride all dra.

Kuidas suhtutakse sellesse, et siin on endiselt
koogiviljakasvatus?

Inimesed, kes on siin harjunud kdima lilletaimi
ostmas, need kdivad ka praegu. Me pole lubadusi
andnud, et siin seda veel kiimme aastat oleks.
Pigem oleme éelnud, et varsti lopetame dra ja siis
tuleb elamukvartal peale. Suhtumine meisse on
posititvne. Meie eelis on, et taimi miitiakse otse
kasvuhoonest. Miitivad isikud, kes Fkasvatavad.

Taim voetakse otse kasvukohalt, ta pole
vintsutada saanud ega ndrbunud.
Kaubanduskeskusest véottes on pilt teine. Me

miitime seda sorti, mis ka kirjas.

Taimemiitigiga void ka plussi jddda. Koik soltub
aastast  ja ajast. Fakt on see, et

kasvuhoonekéogiviljandus on Eesti klitmas
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Pidevalt véitleme siin  hoonete
soojapidavuse parandamise eest. Kasvuhoone
votab kiimnetes kordades rohkem kiitet kui
samasugune elumaja. Kasvuhoones ei hoia sooja

miski. Kiitmine on tegelikult meeletu kulutus.

Riisitav  asi.

Varajase  kéogivilja  puhul pead  kasutama
lisavalgust.
Tdnapdeval soidavad autod pdris  kiiresti.

Saadused on véimalik vdrskelt kohale toimetada.
See, et meile tuuakse siin importijate poolt ndrust
kaupa, on tingitud rohkem hinnast. Eesti inimene
on hinnatundlik. Kui poes on kérvuti Luunja kurk
ja Poola oma, ja hinnavahe kahekordne, siis
inimene hakkab métlema. Fakt on see, et siin
Eestis on tootmine kallim. See on meie saatus.

Kui pikalt on veel plaanis taimekasvatusega
tegeleda?

Kui valispartnerid suvelille taimi tellivad, siis on
motet seda kasvatada. Kui vdlisturg dra langeb,
siis muutuvad mahud liiga vdikesteks. Oleneb ka
hindadest, maksejoust.

Taimemiiiigiga rikkaks el saa. Kasumis pead aga
olema. Ehituse tasuvusajad on ikkagi pikad. Siis
peaksime otsustama, et kasvatame vdhemalt
kiimme aastat veel. Tdna vétame aasta korraga.

Ei usu, et Eesti vaesemaks jddb, kui me
taimekasvatuse dra lopetame. Maakohtades pole
inimesel maadele toesti teist funktsiooni kui
kasvatadagi seal koogivilju. Miks meie peaksime
siin vahel olema ja tddi Maali kdest sissetuleku
dra votma, sest me ei oska Tallinna keskel maaga
midagi muud teha kui kiilvata siia kéogivilja?

Olete siiski proovinud ka salatite tegemisega...

Tegime siin aastaid toorsalateid. See oli sovhoosi
ajast jddnud haru. Siis oli omatoodang, kasvatati
siin poldude peal ka kéogivilju. Niiiid me olime
juba sisseostetava toorme peal. Siin kohalikud,
kadarbikud ja sagrod, need kasutasid oma
saadust. Toorainet oli neil rohkem. Toorsalatitega -
nende puhul on suur jama, tellimused on vdiksed.
Toorsalati puhul on sdilivusaeg liihike. Kauplus
tahab teda mingi aja vdltel miiiia. Kui ta vétab
kolme-nelja salatit kiimme karpi. Too talle siis
seda, vea laiali. Karbi hind 10 krooni, mida sa
sellest teenid? Suuremad ketid hakkasid ise
valmistama. See turg kuivas lihtsalt kokku. Need
veel hingitsevad, kes vétsid teha kartulisalatit ja
rosoljet. Nende sortiment on nii lai, et
kohaletoodavate karpide kogus oli suurem. Kui sa
paned auto séitma, tahab autojuht palka saada.
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Kogused muutusid marginaalseks. Juba toona oli
meil moistlikum salati tootmishoone
autovaruosade laoks vdlja iitirida. Niiiid toob see
iga kuu raha sisse. Kuna oleme kasumit taotlev
ettevdte, siis ikkagi piitiame asja kasumlikumalt
téole panna.

Praegu on katlamaja omaette iiksus. Juuliku
renoveeris oma  kasvuhooneid. Nad Idksid
sellepdrast linnast vdlja, et saada toetust. Said
investeeringust vdhemalt 40% tagasi. Rddgime
siin miljonitest kroonidest.

Teie poole keegi eraisik sellise jutuga pole
poordunud, et dkki saaks siin ise paar m? iilesse
koblata?

On olnud, kuid see asi loppes sellega, et kodanik ei
suuda hoida silma peal. Vaevu suudame siin
hoonete sees inimestele selgeks teha, et kui sa sisse
tuled, on see vargus. Kui sa hoovi peal midagi
kasvatad, siis ei tee enam kuidagimoodi selgeks.
Lihtsalt ldheb mooda ja lotkab sibula, kapsa voi
kaalika. Rahulikult tuleb lapsevankriga ja vétab.
Aiandi territooriuum on ju muutunud avatud
alaks. Meil o66sel valvur kdib ringi, kuid ta
kontrollib pigem, et keegi hoonetesse ei ldiheks.

Voibolla  seal, nendes majades, kus on
korteritihistud, suletud hoovialal voiks kiill
Lihtteist tekkida. See el oleks kindlasti toostuslik
tootmine, vaid erakasutus.

Palju linlased iildse teavad aiandi toodangu
kohta?

Eks ikka teavad. Meil et ole siin muidugi aktiivset
jaemiiiigi  tegevust. Oleme aastaid olnud
orienteeritud  Soome-Rootsi  lepingute  peale.
Sisemiiiik on rohkem kérvaltegevus olnud.

Kunagi aastail '94-95 oli idee, et teeks siia
atanduskeskuse. Tosine tahtmine oli teha, aga jdi
tookord selle taha pidama, et sellisele projektile oli
pangast palju raskem raha peale saada kui
kaupluslaole. Teine asi, kui ka pank annab laenu,
siis taheti kindlustust. Klaaskasvuhoone
kindlustamine oli vdga kallis. Seega
atanduskeskuse kdivitamine noudis palju kapitali.

Kindlam oli teha kauplusladu. CERES tegi
atanduskeskuse. Neile jdi muidugi kunagine
puukool. Seega oli ilupuude ja -pdosaste

kasvatamise kogemus.

Mai alguses paneme siin sildi vdlja. Linn vaatab
kasvatuse peale viga hdsti. Pinnuks silmas ei ole.
Pigem tellivad lillekastidesse lilli.
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Inimesed saavad siin kasvukohalt kauba kdtte. See
pole kuskilt toodud ja pakitud. See on meie eelis
olnud.

Samas aianduskeskuse arendamine tdhendab
kauba sissetoomist ja on seotud suure riskiga.
Kunagi tehti otsus, et kasvuhooneid ei maksa
hakata renoveerima ja nii on see ldinud.

Seega on tulevane siht aiandist elamukvartali
kujundamine?

Praegu me siin ndpuharjutust alustasime, aga
tdna ja praegu on situatsioon niisugune, et
valmisehitatud kortereid ei miiii ja keegi ei hakka
juurde ehitama, kui vanad saavad eest miitidud.

Praegu kdimasolevad kinnisvaraprojektid
lopetavad enamvdhem koik miinusega. Seetotiu
praegu  pole mingit survet  kuskilt.  Pole

pdevakorras olev teema.

Kas planeerimise kdigus moeldi ka Kadaka
aiandi miljoo sdilitamisele?

Siia jdeti kasvuhoone moodi lehtlad. Alguses kiill
mottetalgutel arutati, et voiks kasvuhooneid
sisehoovidesse teha. Et pensiondr saaks kurgitaime
kuhugi kasvama panna, aga kui hakati seda
disainima, siis sobivat lahendust e lettud.
Kerkisid kiisimused, kes neid valvab voi kaitseb.
Kodanik saab kasvatada taimi rodul, hoovi peal
siiski mitte.

PROFESSIONAALNE
AEDNIK ANDRES

Kui pikalt sa aiandusega tegelenud oled?
Ule 10 aasta.

Siis oled ndinud taasiseseisvumise jdrgseid
muutusi aianduseelistustes?

Jah.

Siiani  on  sdéogikasvatamist aedades  selgelt
vdhemaks jddnud. Ounapuud, viljapuud ja
porgandid-kartulid on  pdris dra  jddnud.

Maitsetaimede peenrad on viimased allesolijad.
Maasikad on teine asi, kui iiletildse jaidb midagi.

Maasikad on moes...

Jah. Isegi el saa delda, et moes, aga eks kui lapsed
on vdiksed, siis itkka pannakse kasvama. Lihtsalt
inimestel tuleb méte, et kui juba on endal aed, siis
voiks sealt midagi vdrsket saada. Siis on leitud, et

maasikas on see, kuna teda on kéige lihtsam
hooldada.

Palju  oled
kujundama?

pidanud  tarbeaedu  iimber

Suhe muutub pea kéikjal iluaianduse kasuks.
Tarbeaianduse tdielikku eemaldamist aiast on
ménevorra vihem. Utleme, et tarbeaiandus kaob
umbes 80% ulatuses. Aga trend tarbeaia pinna
vidhenemise suunas on 100%. Koéigis aedades, kus
vihegi uuesti disainitakse, viheneb soogipeenarde
osakaal. Turule on tulnud uust huvitavaid taimi.
On olnud ka meedia surve. Kirjutatakse uutest
taimedest ja ndidatakse ilusaid koduaedasid, kus
domineerib iluaiandus. Inimesed ldhevad liimile.

Mu téos on olnud pooleks: uuselamurajoonide
aedade disain, mis péllu peale tehakse, ning teine
pool, kus té6 algab peenarde muruks disainimisest
ja viljapuude  mahavotmisest.  Pélluelamute
(uuselamurajoonide aedades - toim.) puhul ei ole
mingit erinevust, huvi tarbeaedade vastu puudub.
Kuid vahepeal tundus, et vene keelt konelevad
inimesed on rohkem huvitatud.

Ka need venelased, kes ,,p6llu peale®ehitavad?

Jah... Utleme, et mingil maddral. Sel juhul on neil
moned ounapuud FEesti keskmisest rohkem. Praegu
voib samas iihele puule kolm-neli sorti peale
pookida ja nit pitsabki, kui 6ues on iiks ounapuu.

Mainisid, et uutes eramajades puuduvad
saadustele hoiutingimused. Palju see valikuid
mojutab?

Valdavalt pole uutel majadel keldrit, kus mahla ja
ounu sdilitada. Seda on ka oeldud, et kui oleks,
siis hoiaks. Kas see niiiid aga peamine péhjus on,
seda ma ei usu. Paljud on itkka maja niicelda enda
kde ja ndo jargi ehitanud. Kui ta oleks soovinud,
siis ta oleks voinud juba ehitades majale keldri
alla teha.

Ilmselt on aiandus pidanud  kohanema
eluviiside muutumisega. Enam ei hangita
endale elamine pdélvkondadeks. Oma aia
vdljakujunemine néuab aga aega.

Seda kill. Mis tarbeaiandusse puutub, siis

muutunud on tottumisharjumused. Soltub ka, mis
on poest saada. Kui hind on ikka selline, mille
puhul tundub, et on mugavam osta poest, kui seda
1se kasvatada.

Aia tilestegemine ei ole samas kuigi raske.



Paljudel on kurvad kogemused lapsepélvest
vanaema peenra pealt. See polvkond Idheb ilmselt
mooda. Peab tekkima ka suurem vajadus
materiaalse poole pealt. Kui tuleb rohkem reaalset
téestusmaterjali, et vdlismaalt sisse toodud asjad
on miirgised. Siin pole muidugi kiisimus
vdlismaas, vaid ikka masstootmises. Et kui on
vaja toota sellised kogused, siis paratamatult
ldheb sinna palju keemiat.

Kas aednikud peavad siis tdnapdeval sama
palju vaeva ndgema kui lapsepélves vanaema
peenramaa peal?

Tegelikult on juba igasuguseid uusi materjale, mis
vdhendavad vaeva. Peenraddred on véimalik
korralikult ddristada ja lisada peenravaip.
Maasikagi puhul paned peenravaiba, teed augu,
maasikas ronib sealt vdilja ja polegi palju rohimist.
Ja katteloor — saak Riipseb kiiremini ja 6okiilm et
vota dra. Et méneti on aiapidamine kindlasti
lihtsamaks muutunud.

Aga mille taga ta kinni on? Erinevatel inimestel on
erinevad pohjused. Paljudel on aeg see, mis on
takistajaks, ménedel on pohimdtted.

Kas sa aednikuna sooviksid teha tarbeaedu
juurde?

Mina olen ikkagi kliendi teenistuses. Teen, kuidas
tema tahab. Aga kérvalt vaadates, inimestel on
suured muruplatsid. Sinna véiks midagi kindlasti
panna. Kas voi natukene. Eriti kui on lapsed. Et
neil oleks mingisugune arusaam, kuidas taimed
kasvavad. Samas ka juba puhtalt selle pdrast, et
ta saaks ise kiilvata ja kasvama panna. Seega
oleks maoistlik nii harivas kui téékasvatuslikus
mottes.

Et tanapdeva linnalapsel oleks seda vaja?

Jah. Aga noh, siin peab uurima, kuidas linnadhk
mojub. Kui on selge, et ta méjub halvasti, siis
ilmselt et tohiks.

TUDENG (ARHITEKT)
VAR

Kunagi oli siin séna otseses mdéttes pool aeda
tdidetud peenardega. Ei tasunud ennast dra.
Majanduslikus méttes. Niiiid on ainult éunapuud
alles.

Eiolnud aega ja tahtmist?
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Ei olnud jah. Olen kuulnud, et mingitel aegadel,
kui aed oli suur, sai siit aastaringi stitia. See
imelik nurk siin aias, mis on vdlja l6igatud, selles
oli kasvuhoone.

..aga niiid on sellel kohal trampliin.. Mida te
siin aias kasvatasite?

Kartulit oli siin natuke. Sellest sai suvel kiillalt
stitia. Talveks tuli osta. Aga suvel sai sellest aiast
soonuks 8 inimest.

Kui vana sa olid, kui siin viimati soogitaimi
kasvatati.

See oli hiljuti, seitse aastat tagasi. Voibolla on see
polvkondade vahetuse asi, et peenrad dra kadusid.

Talvel ka keldrisse kogunes midagi? Hoidiseid?

Jah, marineeritud kurgid, tomatid. Uldiselt tuli
koik siit. Ja ounamahl. Ainult liha ostsime juurde.

On sul endal marineerimistehnika selge?

No éunamahla oskan teha kiill, aga marineerida
mitte.

Oled sa ise peenraid hooldanud?

Muidugi. See oli lapsepolvest alates normaalne osa
elust. Nruiid olen natuke saanud puhata.
Tombasime siin just trimmeriga vaarikapéosad
maha. Minul ei ole mingisugust erilist teadmist
atandusest.

Kas nostalgiat pole
taastada ei soovi?

tekkinud? Peenramaad

Véiks olla midagi asjalikumat kui lihtsalt peenar.
Mingi kasvuhoone nditeks. Mulda siin on, pole
méotet seda teemat ignoreerida. Miks mitte midagi
kasvatada. Lihtsalt ei viitsi praegu, sest see on liks
kova tegemine. Ei kujuta ette, et kéik inimesed
hakkavad uuesti pollumajandusega tegelema.

Sinu jaoks esindab see tegevus siis ikkagi
elatusvahendit, on pollumajandusliku
alatooniga, agraartemaatika?

Hobide seas ta mul ei ole. Agraarsusega seondub
tkkagi kiillaltki tugevalt.

Kas sellise asjaga oleksid noéus, et inimesed
tuleksid sinu aeda harima?

Jah, olen vist alateadlikult moelnud sellele. Arvan,
et teised véiksid harida kiill. Pdris labikdiguhoout
sita muidugi ei tahaks. Aga huvitav idee. Selles
atas pole ruumi mitmele asjale. Oleme méelnud
spordiplatsi rajamisele, mis muidugi vdlistaks
taimekasvatuse.
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Kasvatamisel ohusaaste et ole kiisimusi

tekitanud?

Huvitaval kombel pole saastatuse osas kiisimusi
tekkinud. Aga vist oli nii, et seal aia ddres ei
kasvatatud autode pérast. Utleme, minu peenar oli
ka kuskil seal. Isiklik peenar. Lastepeenrad.

Kas siin raksus ka kdidud on?

Vooraid inimesi oli kiill. Tegi elu huvitavamaks.
Siin on tdnava otsas lastekodu. Nad kdisid, kiill
mitte ainult ounte jdrel.

Kuidas sulle kui professionaalile-arhitektile
tundub — kas agraarteema sobib linna?

Aianduse mahutamine urbaansesse keskkonda
néuab ldbiméeldud ruumilist lahendust. Paar
aastat  tagasi  tundus mulle  soogitaimede
kasvatamine linnas imeliku méttena, aga niiiid
olen piiiidnud seda madnessegi projekti sisse
suruda. Kilomeetriste vél pooleste pdldudena.
Kusjuures koigile on meeldinud. Sddrase projekti
tegin nditeks Paldiskisse. Sealsel ideevdljapanekul
panin endisele téostusalale kasvuhooneid. Seeldbi
16in seose toostusala ning modernistliku intensiivse
poéllumajanduse saastatuse temaatika vahel.

Arvan, et soogikasvatamise valdkond iiksnes
rohujuuretasandil toimimisega hakkama el saa.
Tarvis on mingit keskset  koordineerimist,
toetusmehhanisme. Mingi keskne poliitika peaks
stiski olema.

MUUGA ELANIK JURI

Korrastustéod juba kdivad, nagu ndha!

Jah, puudeloikust tuleb teha. Mitu aastat pole
teinud.

Te olete siin siis pikemalt elanud.

Mina jah olen kogu oma elu siin elanud. Muuga
on enne 1960ndaid rajatud. Selle sai mu isa
songermaana, kui neid jagati alles. Aiandus
otseselt minu ala ei ole. Puid peab korras hoidma.
Nagu ndha, peenraid pole. Need, mis iihes osas on,
on naabrite oma. Meil pole aeda piiriks pandud,
nagu ndha.

Mind huvitab rohkem toidukasvatamise tava.

Eks see niitid Idheb aktuaalseks jdlle. Minul
sellega kokkupuuteid ei ole, vanemad siin on
nokkinud. Niiiid on see pool soiku jddnud. Mina

ise  mullakratsija et ole. Naaber on ka
vanemapoolsem mees. Nooremad vaevalt, et ise.
Kui, siis lille- voi redisepeenar.

Siin olen aastaringselt elanud juba aastast 1990
voi 1991. Ikka etem kui korter.

Toidukasvatamine oli sitamaani majanduslikult
ebaotstarbekas. Juba vdetamine ise on kulukas.
Palju sa ikka temast muidu saad. Muld on liiga
happeline. Siia peaks kovasti investeerima, et isegi
muru kasvama saada.

Ajapiirang on ka kindlasti jah. Kui tahad, et sul
oleks kurki ja tomatit, siis sul peab olema
kasvuhoone. Igal hommikul pead selle ukse lahti
tegema ja igal ohtul kinni panema. Kurke peab iga
pdev kastma 1-2 korda, tomateid samamoodi.

Kuidas iimbruskonnas on?

Need, kes siia kinnistud ostavad, need vétavad
elamiseks. Ei ole enam aiamaa. Maardu kohalik
voim vedas vee ldbi ka veel. Kanalisatsioon jddb
lahtiseks, ilmselt veel kiimneks aastaks.
Loomulikult, kui sul kraanist vett ei tule, siis see
takistab  linnastumist. Siin  oli  puurkaevu
voimalust ka suhteliselt vdhe. Muuga sadama
poole olid kooperatiivid, kes tegid endale suvist
vett. Suvilate rajoon on iimber kujunemas.

Naabreid ikka tunnen. Vene rahvus hoiab kokku.
Eestlane nohiseb ikka omaette. Mingi jututeema
tkka leiab. Naabritega, nagu ndete, aeda vahel
pole. Et suhtlusteema leiab ikka.

Loikan siin oksi, sest saak ldheb liiga suureks.
Palju sa seda mahla ikka jood. Oma tarbeks ikka
on. Oma tarbeks mahla ikka teen.

LINNAAIANDUSENTUSIAST
NELE

Aiandusteema pole minu jaoks mingl uus asi.
Aednikuks tahtsin juba vdiksena saada. Olen
traditsiooniline maalaps, kilomeetriseid peedi- ja
kapsavagusid ndinud ja tiles teinud. Klassikaline
Jjuhtum vist. Vajadus ndppupidi mullas olla on
olnud kogu aeg, aga et siin linnas seda véimalust
praktiliselt pole, pole ka palju taimekasvatusega
tegelenud. Moétled: ,Teeks, teeks, teeks!”. Ega muud
voimalust pole, kui tuleb vdikestviisi peale hakata.

Nii et lapsepélvenostalgiat voib pidada iihe su
praeguse linnapeenra projekti teguriks?



Ei, see el ole tingitud lapsepolvenostalgiast. Pigem
on mu eesmdrk elukeskkonna muutmine. Ndidata,
et see on voimalik.

Siisteemsemat ilmet on hakanud omandama
peenra iilestegemine viimasel ajal, kui tuleb infot
ja ka usku, et nonda on véimalik ja nonda on
normaalne. Tallinnas ndeb enamikus kohtades,
kus vdljas kdin, rddmas, iihekiilgne vdlja.
Keskkond on igav, vaheldust ei ole. Samas on
palju kasutamata maad, millel oleks iseenesest
kasvupinnana potentsiaali. Eriti praegu, kui on
miitigis  tithjad krundid, kinnisvaraarendus!]
projektid. Ja niimoodi voib see jddda teab-kui-
pikaks ajaks. Neid platse voiks kasutada.

Utlesid, et algus on ldinud vaikselt. Sa katsetad
siis seda, kuidas véimalused on ja mil moel on
peenramaad linnas iildse véimalik teha?

Omade peenarde tilestegemise ldibi olen rddkimise
asemel konkreetselt tegudele asunud. Niitid ma
tean, kuidas aiandus meie hoovis toimib. On
voimalik kiill! Esialgu tundub véibolla natuke
veider teha suure maja taha salatipeenar.

Millised on olnud tagasiléogid?

Suureks iillatuseks peab iitlema, et takistusi el
olegi olnud. Moédunud kevadel, kui alustasime,
oligi ta moeldud sotsiaalse eksperimendina -
kuidas iimbruse inimesed peenrasse suhtuvad.
Samas toimis aed ka kasvatuseksperimendina, et
vaadata, mis kasvama ldheb. Need eksperimendid
ldksid  tllatavalt  hdsti.  Alguses  rddkisin
majavanemaga, et voitks nagu midagi teha. Ta
arvas, et moned lilled voiks olla kiill. Seepeale ma
litlesin, et ei, paneks kapsast ja kartulit. Tema
muidugi sellepeale: ,,Noonoo, ma ikka ei tea“
Lopuks aga arvas, et kui ise hoolitseda suudan,
voin oma drandgemise jdrgi teha. Hiljem aitas veel
mulla letdmisega, mida reostuse eest igaks juhuks
Kalamajast toime. Alumine kiht on linnamuld.

Aga mis teiste majaliste reaktsioon oli?

Negatiivseid kommentaare pole minuni jéudnud.
Kiill positiviiseid. Vene tddid, nemad suhtlevad
rohkem. Nii korvalmajast kui siit. ,,O1 kui ilus!
Meie teeme suvilas endale ka sellise ddrise.” Keegi
naabermajast, kel lillepeenar, muidugi arvas, et
"siin ju [6hutakse ja varastatakse koik dra”.
Utlesin, et "kui nii, siis nii". Eks ma ju suhtungi
sellesse kui eksperimenti. Eesmdrk pole mingi
kurja koeraga seda valvata.

Lillkapsastega oli  vahejuhtum. Kui tundusid
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kiipsed, oli plaan nad tilejdrgmisel pdeval dra
stitia, kuid keegi joudis enne dra ndpata. Eks see
ongi linnapeenra loomulik osa, kui oled ta pannud
avalikku ruumi. Oleme isegi naabritele pakkunud,
et votku salatit. Samas tuleb tunnistada, et keegi
seda voimalust pole kasutanud. On kiill aia sees,
kuid vabalt saab ligi. Samas I6hutud pole iildse.

Kuidas eksperiment on korda ldinud, kuidas
hindad?

Jah. Koige olulisem asi oli, et mul oli voimalik
seda teha. Sotsiaalne pool tuli ka hdsti vdlja.
Inimesed pigem ilmutavad huvi. Ei olnud

etteheiteid, et kasutatakse iihismaad peenarde
pidamiseks. See oli iillatav ja positiivne.

Kuidas suhtud linnasaaste maéjusse
soogikasvatamisel?

Kui oleks valida, kas on ,,metsas” kasvanud vl
linnas kasvanud, siis muidugi eelistaks puhtamas
keskkonnas kasvanut. Tegelikult aga ei ole ainus
eesmdrk so6ki kasvatada. Rohkem loeb sotsiaalne
Jja visuaalne pool. Muidu on tithi muru, iihekiilgne
keskkond. Oleks vaja teada kiill, mis on reaalne
saasteosa linnas kasvanud viljades. Teada, mis
numbrid on. Kui ostan talvel suurest poest
koogivilja v6i vétan siit peenralt salatit, siis
praegu ilmselt nende vahel drastilist vahet pole.
Ise samas siinsete viljade saastet el karda.

Palju sa sellest peenrast soéogiks kasutanud oled?

Olen ikka. Salat on péhiasi. Toas samas
kasvatades jadb salatileht kuivaks. Seitse kartulit
panime maha, see ldks kéik soogilauale. Oad.
Salat oli muidugi jooksev asi. Siis muidugi lilled —
saialilled, kressid. Ja siis maitsetaimed, tirdid.

Sel aastal ldheb edasi, plaanite laieneda?
Léiheb edasi jah, laieneda plaanis pole. Pole métet.
Lisate kasvuhoone nditeks.

Kasvuhoone nouab kokkulepet — kas tohib.
Mojutab rohkem hoouvi iildpilti. Motlesime lisada
paar marjapéosast. Need saavad endaga tdiesti ise
hakkama ja vddrtus ajas ainult kasvab.

Linnaaianduse areng on olnud plahvatuslik. Kaks
aastat tagasi oli valdkond tdiesti underground.
Teadlikkus kasvab.

Minu unistus on, et enamus linna mullalappidest
oitseks. Aga samas voiks ka vilja kanda.
Majanduskriis on ka omal moel appi tulnud, et
asjad areneks. Kasvatamiseks sobiksid paremini
sellised kohad, kus inimesed liiguvad aga
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transporti on vdhem, mingid aiaddred.. sinna v6ib
ju kurki, korvitsaid, mida iganes maha pista.

Samas see néuab  ju vdga olulisi
timberkorraldusi inimeste elukorralduses. Kas
nad leiavad aega ja tahtmist taimede eest
hoolitsemisega tegeleda?

See on suhteline kiisimus. Ma arvan, et kui ta
mastaapne on, siis mingil mddral kindlasti
hakkavad mingid iseregulatsioonid toimima.
Inimesi on linnakeskkonnas palju rohkem. Olen
radkinud, siis tulebki "Aah, issand kui lahe, ma
tahaks ka teha, aga ma ei saa“vms.

Londonis on Inglismaa Veeteede Amet. Seoses
oltimpiaga on plaanis teha roheline oliimpia. Et
koik  oleks  loodussobralik.  Thamesi-ddrsed,
veekanalid, koik Ildheb aiamaadeks, sh ujuvad
alused. Keskkonna tervendamine vaimselt.

Siin ma sébrunen Vene tddidega ka, muidu poleks
nendega suhtlema asunudki. Inimlik méode tekib
juurde.

Vajalik on métteviisi muutus. Mul on olnud pogus
kohtumine  linnavalitsuses.  Ldksin  kiisima
aiamaad. Uks inimene iitles, et vdga tore mdte.
Teine titles: "Mis? Tallinn? Tallinn on toostuslinn.
Toostuseks ja elamiseks ette ndhtud. Mis
pollumajandus? Unustage dral”. See méte on
hetkel nii vastuvéetamatu. Inimestel pole veel
selliseid iihendusi ajudes.

Ma olin vdga tllatunud, kui kaks noort inimest
radkisid, et neil on aiamaa nende kodu ldhedal
Londonis. Nemad litlesid, et ongi selline aiamaade
piirkond. Nagu ma litlesin, see on métteviisi
kiisimus.

Tallinnas on meeletult pinda. Nditeks kesklinna
umber endised toostusalad, Kristiine linnaosas,
Kalamaja, Kopli — tohutult on pinda.

Mil moel voiks linnas atandus toimida?

Oleks piisavalt suur kogukonnaaia méttes. Otsime
endale ka hetkel kodu ja kohta. On iiks maakoht
suure hooga tiles tulnud. Nditeks Uues Maailmas
voiks kogukonnaaed kiill toimida. Seal on piisav
mass inimesi ja hoovisoppe. Eks seal samas juba
praegu vaikselt iiksi nokitsetakse. Tuleb inimesed
oma seltskonnas kokku ajada. Meie seltskonna
puhul ollakse méttest huvitatud, kuid inimestel
pole aega.

Esmane on ndidete loomine. Ise vaatan kiill, et mis
see kolm vdikest peenart tkka muudab. Aga kui

inimestele rddgid, siis nad imestavad: "Et tegidki
voi?¢ Et ongi voimalik nii?”.

Uks koht, mis ma olen méelnud, Skdane bastioni
pealne on monusalt keset linna. Kasutuses ta el
ole. Potentsiaal on tdiesti olemas.

Oled sa méttekaaslastega ka kohtunud?

Ega neid aktiviste vdga palju olegi ilmselt.
Kokkutulemise idee oleks tditsa kasulik. Kas voi
permakultuuri kursuste vormis oleks asjakohane.

Huvilisi  ilmselt juba on, kuid neid, kes
sthipdraselt tegeleks, neid eriti pole.
Kunagi eelmisel aastal sattusin  Radissoni

katusele. Koledad kaubamajad, viru keskused -
tohutult katusepinda, tdiesti kasutamata. Voiks ju
koik olla lopsakas ja roheline. See méte tekkis mul
voibolla Indiast, seal koik katused rohelust tdis.

Geriljaaiandus oleks tegevusvariant A véi B.
Eelmisel kevadel kdisin isegi vaatamas, kuhu
viskaks. Nditeks raudteeddred on head kohad.

AMETNIK ANNA

Alustuseks, millised on
kokkupuuted linnaaiandusega?

Koduoéues kasvavad tikrid, mustsostrad ja
vaarikad. Neid dmm ikka korjab. Pannakse
stigavkiilma ja tehakse moosi. Samas ma ei ole
mingeid porgandi- voiL tillipeenraid pidanud.
Kuigi mul oli kast, kus oli basiilik ja petersell.
Selline vdike maitsetaimekastike. Aga ma ei ole
maad harinud ega peenraid teinud.

isiklikud

sinu

Millisena nded aiandust? Kaugele oleks selle
tegevusega linnas méistlik minna?

Mina kasvatan séogitaimi hobi korras. Turule ma
neid kohe kindlasti et saada. Aga noh,
kortermajades, kui sa rodule teed oma selle vdikse
maitsetaime balkoni, kas see on ka siis aiandus..

..lkka..

Kui sa seda vdga magistraali poole ei tee, siis on
see ju ikka tore. Sa void oma maitsetaimepotid
koogi aknalauale panna. Aga katusele ma jdlle el
paigutaks. Ohusaastatus on esimene asi kohe, mis
hakkaks hdirima. See on esimene asi, mis pdhe
166b. Moni ei taha isegi oma pesu kuivatada



linnaaias, just selle 6husaastatuse pdrast.

Kuidas tikrid linnas maitsevad -
teistsugused?

on nad

Tikker on tikker. Utleme, et kui maal tikrit soon,
siis votan otse poosalt. Tallinnas motlen ikka enne,
kas peaks pesema. Oleneb, kus sa Tallinnas oled.
Haaberstis mereddrsel elamukinnistul, kus on
ldbisoit suhteliselt vdike, seal ilmselt niivord palju
muretsema ei pea.

Kuidas ajaressursiga on? On jutuks ka tulnud,
et ei joua taimedega tegeleda?

Ei. Soltub, kui suurelt ette votad. Nii hulluks et ole
ldinud, et tekiks iilekoormus. Nagu mainisin, meil
peenraid el ole. Maitsetaimekast on maksimum. Ja
ilupdosad ja lilled.

Linnaaiandus el ole Siis
pohimétteliselt linna kui sellisega?

konfliktne

Oleneb asukohast Tallinna linnas. Tegemist on
siiski  linnaga. Kui sa tahad agraarsemas
keskonnas elada ja toimetada, siis on voimalik
elada maal.

Et siiski linn pole nitvord "kasvukeskkond'?

Ei, aga kasvatamine toimub ikka igaiihe enda
initsiatiivil. Kui ta seda tahab, siis ta teeb seda.

Kas ametkonnas on kunagi selline asi nagu
aiandus jutuks tulnud?

Juurviljade kasvatamine? Absoluutselt mitte.
Soogikasvatamine? Maakasutusena?

Ei ole. Meil on suur téékoormus. Igapdevaste
asjadega on koigil nii palju tegemist, et sellesse
teemasse on keeruline pikemalt stiveneda.

Kas planeerimistasandil oleks sellega midagi
teha?

Hetkel voitleme selle eest, et kinnistul sdiliks
mingisugunegi haljastus. Toiduainete
kasvatamine oleks sellest paar sammu edasi.
Pealegi  tundub kuidagi vdgivaldne sundida
kedagi krundil mingi protsendi kaupa toitu
kasvatama.  Peaksid olema  mingid  teised
vahendid, kuidas linnamaaharimist edendada.

Sundimine  pole téesti kuigi moistlik
ldhenemisviis. Ja eks atamaadega tegelemine ole
rohkem  konkreetsete ehitusprojektide rida.
Tallinnas on moénel projektil katustele pandud
haljastust kiill, aga mitte toidu kasvatamise,
vaid lihtsalt ilu pdrast.
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Dekoratsiooni méttes neid kasutatakse téesti. Meie
lilesanne ja huvi on jdlgida, et oleks tagatud mingi
kindel protsent maapinnaga iihenduses olevat
haljastust. Katusehaljastus krundi roheluse hulga
arvestamisel arvesse ei ldhe.

Lugesin rohealade teemaplaneeringut ning ei
hakanud silma tihtki kohta, kus oleks
soogitaimede teemat kasitletud.

Rohealade teemaplaneeringu mure on iiletildse
mingigi haljastuse sdilimine. Seepdrast ongi
koikidele piirkondadele mddratud  haljastuse
ulatuse protsendid, millest tuleb kinni hoida.

Kdaimas on Péhja-Tallinna
koostamine. Palju annaks
kajastada? Miljoé osana?

tldplaneeringu
atandust  seal

Selline ldhenemine oleks tildplaneerimispraktikas
uudne. Kui rddkida tihisaedadest, siis jouame jdlle
selleni, et tegu on ikkagi erakinnistuomanike
tasandil siindiva kokkuleppega. Me ei saa midagi
neile ette oelda. Soov kasvatada peab tulenema
inimeste enda seast.

ARHRITEKT KALLE

Teie aianduseiiritus oli selline tihiskonnas
valitsevate meeleolude kanaliseerumine.
Kodanikuiihiskonna vdljendus — isetegemine ja

oma 6iguste eest seismine. Seda v6ib erineval moel
teha. Iseehitamist ja -kasvatamist. Alati tahaks
muutusi. Hea, kui suure aurupilve peale midagigi
muutuks, see oleks kéva asi. Asi on 6hus. Koik see
Teeme Ara pole kohvi pealt ennustatud — iihiskond
liigub teatud suunas.

Eelmisse MAJAsse fotosid valides vaatasime
suburbi Tabasalu pankranniku all, vordlesime
seda kompleksiga lennujaama taga. Veri ldks
keema, sest see viimane on ldbinisti 6kostisteem.
Seal on nii, et osad kasvatavad kurke, osad
mustsostraid — kui kurke sisse teha, siis iihed
hangivad teistelt mustsostralehti. Koigil ei ole
viljapuid. Monel on porgandid, moénel sibulad. Ja
see on siis niimoodi, et kiila t6otab siseselt.

Uuselamurajoonis  toimuv  on  igas  méttes
traagiline. Ma olen aiandusteema suhtes vdga
positiivselt  meelestatud. Arvan, et iildiselt
globaalmaailma  kriist  juures tuleb hakata
rddkima lokaalsusest. Lokaalsust saab ddrmusent
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viia. Adrmus on see, kui kasvatad endale kogu
toidu ja kodutoo ja teenused saad iimbruskonnast
kdtte. See on muidugi mugavuse asi, palju sa
lokaalsust taastoota suudad. Aga iiks on kindel:
lokaalsus suureneb. See on tiks suur trend.

Utleme, et uuselamurajoonidele tahendab
lokaalsus seda, et kahe auto asemel on iiks. Mis
tahendab siis seda, et iiks pereliige on paigal.
Mingid teenused peavad sinna kohapeale tulema
vol  peavad perelitkmed ise midagi tegema.
Sotsiaalses maootmes tdhendab see lasteaedade-
koolide, vanadekodude ldhedale kolimist.
Infrastruktuuri puhul tdhendab see kompostimist,
halli vee kasutust. Ja maitserohelise kasvatamine

tuleb juurde. Pakutu on muidugi lokaalsuse
miinimumprogramm.
Aianduse marginaalne positsioon hetkel on

tingitud mitmest asjast. Uhiskonna vdga kiire
arengu jooksul 1990ndatel ja 21. sajandi algul
elatustase  tousis  nii  jdrsult, et vanad
vddrtusstisteemid  jdid  niidelda  jalgu, ka
potipollundus jdi eelmisse perioodi. Tema olemust
el  motestatud  tUmber. Aga niiiid  seoses
lokaliseerumise,  majanduskriisiga  tuleb ta
ringiga, teistpidi tagasi. Tal ei ole enam seda
1990ndate taaka, a la ,nouka aja suvilarajoon.
Hetkel on tal Fkiill marginaalne tdhendus, aga
lihiskonnas toimuvates laiemates muutustes on
liks osa kindlasti ka linnaaiandusel.

Kui palju, see soltub juba sellest, palju liikata. Kui
panna suure ratta kiilge voi siduda suurte
tihiskondlike teemadega, kus véimalikult palju
inimesi suhestub sellega positiivselt, siis ta
muutub oluliseks. Kui so66gi kasvatamine ajada

ddrmuslikuks, nditeks normide pinnalt
sunniviisiliseks, siis ta ilmselt  jddbki
teisejarguliseks.

Mina et ole stereotiiiipne arhitekt. Arvan, et

arhitektid on tajunud vdga dramaatiliselt, et
maestroplaneerimine véi iihe inimese, eksperdi
otsustus — see on kdest libisenud. See on eelmise
perioodi teema. Linn areneb terviklikult ja on

piisavalt  keeruline  organism.  Kui  teda
diktatuuriga el juhi, siis ta on  pigem
iseorganiseeruv. Ja arhitekti roll on mdrgata

trende, mis selles siisteemis tekivad. See on nagu
surfaritel. Lainelauaga oled mere ddres ja kui
laine tuleb, siis saad laine nii dra kasutada, et ise
sdrad ja koigil on l6bus. Linna kuvand on see, et ta
on Rindlasti muutunud veel diinaamilisemaks.
Kui 1990ndatel meile 6petati, et linn on vdga

keeruline, siis nad tegelikult ei saanud veel aru,
kui keeruline see tegelikult on. See organism on,
titleme, planeerimatu.

atandusest  rddkides
Kuidas suhtud

Inimestel  kangastub
paratamatult ruraalne miljéo.
sina loodusesse linnas?

Kui titled mulle linn ja loodus, siis see teema on
mu  naudinguaine. Sest avangardsemad koolid
kdsitlevad linna kui loodust. Temas olevad
protsessid sarnanevad loodusega — need pole
lineaarsed, pigem koik omavahel seotud.

Linn ei kaota elementide lisamisest kunagi. Iga
uus asi on hea. See on nagu dub-muusika. Paned
selle kaja jdrgi, poimid niidirullile niiti juurde.
Kaja ldheb jdrjest pikemaks. Kui sa lisad linnale
loodust, siis on see linn, millel on loodust, mitte
roojase loodusega roojane linn. Muidugi, kui votta
ddrmuslikult, siis kui lasta linnaarengul minna
isevoolu teed, tuleb talle siiski lisada omalt poolt

motteid, impulsse. Samas teises ekstreemumis,
nditeks rohelise diktatuuri tingimustes linn
vaesustub.

See, mis Ameerika Uhendriikides ja Kanadas
linnaaianduse nime all toimub, on pdéiminud
agraartegevusega tegelikult palju iihiskondlikke
ndhtuseid ning tema algne funktsioon -
pakkuda toiduaineid — on seal sekundaarne.
Linn on toidukasvatamist muutnud,
hiibridiseerinud. Niidirulli sé6lmi tekitanud. Ehk
peaksime  linna  séogikasvatamise  timber
nimetama, et vdhendada agraarsuse
stereotiiiipide toimet?

Uldse on nimetamine naljakas. See on vdiga
oluline. Uks asi on ruraalse puhul see, et
poéllumajandus on olnud massiivne, mastaapne.
Hollandis juhtus selline asi. Hollandlased ise el
osta  meeleldi Hollandi péllusaaduseid, sest
tomatid on kasvatatud riiulites toitesegu peal. Pole
pdikest ega mulda elu sees ndinud. Maitset pole.
Kohalikud gurmeerestoranid toovad mujalt. See
on juba reegel. Sellise industriaaltootmisega on
kvaliteet vdhenenud. Kuna inimeste elatustase ja
ka noudmised on tousnud, siis on
kvantiteedipollumajanduse Jjdrele noudlus
vidhenenud.  Intensiivpéllumajandus et oma
hollandlastele mingit tdhendust. Ekspordi méttes
ehk — lollidele eestlastele kummist tomateid miiiia.
Kohalikud hollandlased lihtsalt ei osta.

Sellest tuli see, et nende suurte poldude pidamine
asendus kesk- ja vdikeste poldudega, mida saab



kergemini okoloogiliselt tileval pidada. Vdikesed
lapid tekkisid. See on trend, vdhemasti Hollandi
arhitektuurikoolis rddgiti sellest. Ilmselt kui juba
asi nitkaugele on joudnud, et arhitektidele sellest
rddgitakse, on see arvestatav trend. Nemad ndevad
kualiteedi tostmist selles, et modtkava vdiksemaks
teha. Neid példe véib palju olla, katavad ikkagi
90% Hollandist.

Milline véiks sinu arvates vdlja ndha arhitekti
roll linnatarbeaianduse kataliiseerijana?

Uldiselt on hardcore arhitektil eesmdrk fiiiisilisse
ruumi  sekkumine. Toetavaid funktsioone el
suudeta iildse vdlja moelda. Osad, kes on
avatumad, neid piiravad enamasti  jdllegi
seaduslikud raamid — mddrused, planeeringud.
Viaikses mahus voib métteid olla, kuid totaalseid
lahendusi pole. Linna enda mass on nii totaalne, et
raske on suuri muutuseid teha. Uksikud véivad ju
noéus olla, et iga krundi juures peab olema teatud
protsent poéllumajandus-aiandusmaad. Véibolla
osad voiksid selle peale isegi tulla, kuid selle jaoks
on tkkagi vaja tellijat. Tellija peab arhitektilt seda
kiisima. Kas siis omavalitsus voi eratellija. See on
see, et arhitekt on teenindaja, teenuse pakkuja. Kui
eramajaomantk on tihesuguse elustiiliga, siis seda
el saa arhitekt muuta. Kui iitled, et teeme niiiid
kompostihunniku, peenrad ja ndpud mulda, siis
on see tiba radikaalne. Arhitektuur tegeleb ikka
kovade asjadega.
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Killustunud ning anontimseks peetavate lin-
nade ajastul tunduvad linnacianduse
entusiastide  argumendid veenvad. L&dne-
Euroopas ja Pohja-Ameerikas on proaktiivsed
rhmad suutnud linnacianduse n&ol  konst-
rueerida urbanistliku mikrokosmose, omaette elu-
viisi, pUhendunud kogukonnaga subkultuuri.

Eestiski voib tdheldada linnade arengusse tar-
beaiandusimpulsse panustada soovivate
inimeste hulga kasvu.

Miline vdiks olla Eesti linnade foidukasvatamise
potentsiaale  Sinne  linlik  kontekst  erineb
monevorra Euroopa ja Pohja-Ameerika suurlin-
nade omast. ,Linna* ja ,maa” eristus pole Eestis
niivord drastiline. Linnadest lahkumine pole keeru-
line, kaugused maa- ja suvekoduni on IUhikesed.
Eesti linlastel on sGilinud sidemed
maapiirkondadega, seda kas vanavanemate,
suvekodu voi rahvuskultuuri kaudu. Eestikeelne lin-
nakultuur on samas veel suhteliselt noor.

Teisalt leidub meil hulk inimesi, kelle ligip&ds s66-
gitaime kasvatamiseks tarvilikule maale on eba-
kindel voi puudub see vdimalus soofuks. Vahem
pole aga neid linlasi, kel on piiratud vaba gja sis-
sefulek - tihedasse pdevaplaani ei mahu va-
basid tunde maale sdiduks.

Intervjuude kaudu tehtud juhuslikud sissepoiked
Eesti linlaste eludesse vihjavad, et endiselt on val-
davad tUUppildid nii linnadest kui ka linnaaiandu-
sest motlemisel. Samas Ullatas suur huvi antud
teema vastu. Lahitulevikus voib ennustada Eestis
uue linnaadiandust taasavastava podlvkonna
esilekerkimist, mojutades Uha enam meiegi
tiheasulate kujunemist.

Séoégikasvatamise edendamine saab toimuda
ni  kodanike, vabatahtlike organisatsioonide,
muUjate, toidutootjate kui ka kohaliku omavalit-
suse ja politikute pingutuste labi. Linnalabor
n&eb siin mitmeid voimalusi muutuseks.




3.1 UURIDA

/ teadlased, huvilised /

Toidu kasvatamine on olnud Eestis linnade Uks mar-

ginaalsemaid teemasid. Tarbeaianduse suhes-
tumisest urbanistliku keskkonnaga on senini suuresti
vaikitud. Kas linnaaladel soéogitaimede kultiveeri-
mine ning sellega seotud linlaste elu osa ei vadri
tdepoolest tdhelepanu? Linnaaladel jatkuv s&6-
gikasvatamine osutab, et antud teemal peo-
tumine oleks siiski ofstarbekas.

eestlaste linnaaianduslikku
tfegevusse, kommetesse ja pohjustesse aitab
madista  maavilieluse rolli  Uhiskonnas. Hetkel
teatakse kullaltki vahe linlaste sé6gikasvatamisega
seonduva kohta. Linna Uhe osa té&helepanuta j&i-
mine moonutab fiheasulate ja nende foimimise
moistmist. Kohaliku linnaaianduse uurimine tooks
nahtavale valdkonna probleemid ja voorused,
voimaldades nendega kohaliku elu korraldamise
Ule ofsustamisel arvestada.

SUvenemine

Linnas kasvatatavatesse toiduainetesse kogune-
va saaste hulk on linnakeskkonna tervislikkuse lak-
muspaber. Aiandusega tegelevad inimesed funne-
tavad teravamalt linnasaaste ohfu tervisele.
Nende ndol on olemas potentsiaalne huvigrupp an-
fud probleemi selgitamiseks ja sellele vastuste
otsimiseks. Linnaaiandus téstatab olulise kUsimuse:

kui me kardame saaste pdrast linnas
saadust kasvatada, sits miks nous-
tume sellises keskkonnas tildse elama?

Linnaaianduses peegeldub Uhiskonna hetkeseis.
Naiteks linnaadianduse fUUsiline ja sotsiomajanduslik
paigutumine, eri elanikurlthmade sundus voi privili-
geeritus  foidukasvatamisega tegeleda, juurde-
pdds maaomandile ning hoiakud linnades s&o6gi
kasvatamise  suhtes  vdliendavad  valitsevaid
Uhiskondlikke tendentse. Deviantse teemana voi-
maldab linnadianduse uurimine teha kriifiliselt
ehedaid sissevaateid muidu iseenesest-
moistetavana voetud linnaUhiskonda.
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Viimastel aastakiUmnetel on maailmas linnalistel
aladel toidu kasvatamise voimalusi Uha enam uuri-
ma ja jarele proovima hakatud. Pidevalt tekivad
uued rakendusprojektid ning linnaaianduskogukon-
nas toimub intensiivne infovahetus. See, et voidak-
sime teiste kogemustest oppides, on selge. Mida
oleks aga ofstarbekas nduks vottae Millised lahen-
dused oleksid Eestis edukalt rakendatavad? Kui-
das oleks maistlik Ules ehitada protsesse ning keda
kaasata? Teoreetilisel pinnal tegutsemisest jadb siin
vAheks. SUnteesimine nduab rakendusuurimuslikke
projekte, linnaruumis eksperimenteerimist.
Tegevuse kdigus konteksti  fajumine  ehk
tegevusuuring annaks aimu komponentidest, mis
soogikasvatusprojekti  mojutavad.  Oluline  on
arengumootorite ehk spetsiaalsete institutsioonide
proaktiivne roll.

3.2 ARRITADA

/kunstnikud, Uhiskonnaaktivistid, arhitektid/

Uks oluline suund on linna "karastamine" tarbe-
aianduslike  kunstiprojektidega. See on tdhtis
kolmel pohjusel. Esiteks saab niimoodi erinevaid lin-
nacaianduse rakendusvoimalusi katsetada. Teisalt
aitab linlik tarbeaiandus I6hkuda kivistunud stereo-
t0Upe linnast ja maaviljelusest ning kolmandaks ar-
gitab erinevaid osapooli (linnavdimud, kodanikud,
meedia, aktivistid jt) reageerima.

Sanktsioneerimata kunstilise vdljenduse eesmargil
on Eestis monevorra praktiseeritud geriljacianduse
flosoofiaga Uhtivat sddgitaimede kasvamapane-
kut. Taimepartisanide "rUnnakud" on avanud linna
voimusuhete temaatikat: maaomandi kUsimusi,
enesevdljendusdiguse  ebavordsust  linnaruumis,
Oigust parandada oma elukeskkonda. Pohjalikum
t66 on aga endiselt tegemata ning manifestid esi-
tamata.

Linnaianduse domineeriva kuvandi lahtiraputami-
seks ja Uhiskonda uuenduste toomiseks on lisaks
arritamisele vaja konstruktiivset poolust — silda teo-
reefiliste oletuste ja materiaalse, oleviku ja soovitud
tulevikukujutelmade vahel. Siinkohal on t&htis ar-
hitektide, inseneride ja disainerite roll, kes
suudavad projektide ndol anda abstraktsetele aim-
dustele haaratava ja teostatava vormi. Voimalusi
oma projektidesse séogikasvatamist I6imida on
hulgaliselt, alates haiglale teraapia-aia kujundami-
sest kuni tervete dkolinnade planeerimiseni.
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3.3 KASVATADA

/ linlased, kodanikuUhendused /

Aia(-nurga) rajamises pole iseenesest midagi kee-

rulist, kui vaid aukartusest linna ees Ule saada.
Pdevaplaanis  s6dgi  kasvatamiseks  vabade
fundide leidmine soltub iimselt  prioriteetide
seadmisest, samas leidub erinevate linnaaiandus-
vormide nd&ol sobivaid voimalusi ka tihedama
ajagraafikuga linlaste  jaoks. Aiaga  saab
Uhendada teisi vaba aja tfegevusi, rikastades selle
vorra oma elu. Aed voib toimida pere voi
tutvuskonna Uhendajana: nditeks Uheskoos duna-
koogi voi -mahla tegemine ning sdprade seas tal-
gute korraldamine.

Miks mitte luua aed Uhiselt kas sdprade voi huvilis-
test naabritega? Linnaruumis aia pidamine muu-
dab suhtumist Umbruskonda - védhendab kartust
toimida vdljaspool eraomandit, avardab avaliku
ruumi maoistmist ning seeldbi véimaldab linna aren-
gus kaasa raakida.

Pohjuseid kogukonnaaias osalemiseks on mitmeid:

* enesehinnangu tous, enesekindluse toetamine

¢ |aste Sppima julgustamine, neile looduse toimimi-
se tutvustamine

e enda Umbruskonnas ilu loomine

* kodu ldhedal varskete saaduste kasvatamine

e foitumisharjumuste parandamine ja tervislike elu-
viside edendamine

e gianduse rodmude ja murede jagamine

* kogukonna tervise hoidmine

* naaberlikkuse vilielemine

* meeleolu parandamine ja stressi vihendamine
* kuritegevuse vaoshoidmine

* sisukas ajaveetmine, Idbutsemine

Maailmas on arvukalt nditeid mittetulundusUhin-
gutest, kes loovad Uhiskondlikke véaartuseid, kasuta-
des selleks linnas toidu kasvatamist. Eespool kasitle-
tfud Alternativesi ja Saint Roulanti ,,K&ok ratastel”

programmi voi Jumala Gdangi tarbeadade prog-
rammi head ndited on tUhine osa kdikvoimalikest
tarbeaianduse rakendamise voimalustest. Sankt
Peterburi linna cedade programm nditab, et
foimivaid pretsedente on loodud ka meiega
sarnastes fingimustes.

Aiandusteraapia on Uks viis aidata kaasa haige
inimese  paranemisele. Rahulikus  keskkonnas
paiknevad kergesti hooldatavad aianurgad paku-
vad patsientidele aktiivset tegevust ja eneseteos-
tust. Aedu on lihtne luua, need ei ndua palju ku-
lusid. Suurem on kasu raviloleva voi haigusest taas-
fuva inimese jaoks.

- Looge oma tervishoivasutuse territooriumil kasutu-
seta seisvale maale tervendav aed.

- Julgustage oma patsiente/kliente aiandusega
tegelema, et pakkuda fUUsilist koormust ja vaimset
|6ogastust.

- Tutvustage linnaaianduse seost rahvatervishoiu-
ga oma erialaUhingutes.

- Tehke koostédd kohalike planeerijate ja
voimudega teraapiliste aedade loomiseks.

Eesti  linnakoolidele ja -lasteaedadele on
tfaimekasvatamise oues pidamine seni vooraks
j@énud. Selmet fellida buss ja soita loodust maale
kogema, voiksid linna haridusasutused voimalusel
katsetada oma  aianurga  sisseseadmisega.
Lahestikku asuvad linnakoolid, lasteaiad voivad
oppe-eesmdargil luua Ghise tarbeaia. Aia pidamine
ei rikasta Uksnes bioloogiatundi, vaid kasvatab
opilastes vastutustunnet ja voimaldab neil oma
166 vilju nautida.

- Arutage kooliaia voi ,,rohelise nurga* loomise
voimaluste Ule kooli territooriumile.

- Tehke koostéod IGheduses asuvate koolidega, et
kaaluda Uhise aia/aianurga loomist.

- Soosige koolis6oklale varskete viljade ostmist talu-
majapidamistest.



3.4 TOETADA

/ avalik sektor /

Avaliku sektori ja linnaaedade seose puhul polegi

koige olulisem omavalitsuse eelarverida. Palju taht-
sam on see, et voéimukandjad oleksid informeeri-
tud, mis aitab kaasa omavalitsuse soosivale voi
moistvale suhtumisele linnaaednikesse.

Valmisolek tegeleda té6stuskomplekside-  ja
kaubanduskeskuste-linna korval séégikasvatamise-
linnaga voib administratiivtasandil esialgu  harju-
matu vai isegi kasutuna tunduda. Poliitilise voi ma-
jandusliku moddupuu  jargi on  saaduste
isekasvatamise ndol tegu linnaruumis rudimentse
tegevusega. Tousev tulu on pigem immateriaalne,
inimesemaodduline; indiviidi, kogukonda ja nende
elukeskkonda tasakaalustav ja Ghendav. Tarbeaia
lisandumisel Umbruskonda voib moju olla palju
laiem kui Uhe indiviidi heaolu.

Linnaaiandust on Uha enam hakatud nédgema
olulise téoriistana tiheasulate sGdstva arengu ja ter-
visliku elukeskkonna edendamisel. Rohelist ideoloo-
giat jérgiva ja inimsdbraliku  linnakeskkonna
kujundamine nduab pikaagjalise ja mastaapse prot-
sessina linna erinevaid sektoreid hdlmavat stratee-

Avalik voim saab mdjutada linlaste toidulaua
+ tervislikkust heas, kuid ka halvas suunas. Tallinna
' linnapea kiirsddgikohta avamas.

pilt: Priit Simson, Postimees
gilist plaani ja koostédd. Seetdttu on  linnad,
nditeks sellised keskused nagu London, Amster-
dam, Goéteborg, Toronto hakanud lisama kohaliku
maaviljeluse edendamise plaane oma sadstva
arengu ja toidustrateegiatesse. Lisaks sisaldub
kohalik s&dgikasvatus spefsialistide ja valitsuse
omavahelises koostéds tehtud prog-rammides ja
poliitilistes dokumentides, nagu nditeks Our Healthi-
er Nation, Health Actfion Zones ja Healthy Neigh-
bOUFhOOd (Garnett 1999, 499; Tantarimdki 2001). Linncoiondus
on imbumas kohalikesse Agenda 21, Tervisliku Lin-
na ja Kohaliku Keskkonna Tervise tegevusplaani-
desse. Need politilised initsiatiivid loovad véima-
luse votta kdasile probleemid, mis on seotud toidu-
turvalisusega. Lisaks vaatlevad need terviklikult lin-
nakeskkonna arenguvajadusi, mis on seofud
sGastva arengu pdhimotteid jargivate kohalike
kogukondade loomisega.

oo oo

Avaliku ja kolmanda sektorn koostod: P-Patch Seattle'’s

Ameerika Uhendriikide linnas Seattle's pakub linnavalitsuse naabruskondade osakonna P-Patch
programm koostdds mittetulundusliku P-Patch Trustiga linnaelanikele voimalust kasutada
aiandusega tegelemiseks linna erinevates osades paiknevat 68 kogukonnaaeda. Programm on
edukas, mistottu 2009. aastal loodi juurde veel neli aeda. P-Patchi ei koosne Uksnes aiamaade
haldamisest. Lisaks kogukonnaaianduse suunale toimub aiasaaduste turustamine, korraldatakse
noorsootddprojekte ja tegeletakse Seattle'i linna toiduturvalisuse kUsimustega. Pohilised sint-
rGhmad on kohalikud madala sissetulekuga elanikud, immigrandid ja noored.

P-Patch kogukonnaaednikud varustavad varskete saadustega Seattle'i vaestele suunatud
tfoidupanku ja toitlustusprogramme. 2008. aastal annetasid nad selleks 12,3 tonni kéogivilju. Labi
orgaaniliste kasvumeetodite kasutamise edendab programm keskkonnaeetilist vaatenurka.

vaata ka http://www .seattle.gov/Neighborhoods/ppatch/
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Erinevate aiandusvoimaluste  proovimiseks ja

Uhiskondlike projektide algatamiseks on maailmas
vaga edukaks osutunud eri sektorite institutsioone
Uhendavad funktsionaalsed koostdédvormid (vt P-
Patch programmi ndide). Omavalitsuse esindajate

: Kuulsa arhitekti Renzo Piano disainitud todriistak-

: uur ja varjualune Pariisis Haute Bruyeré ai-

- amaakompleksis on ndide sellest, kuidas

' tarbeaedade loomisel osalevad erinevad voimu-
: esindajad.

 Haye les Rose aiamaakompleks Pariisis joonisel
' ning linnulennult vaadatuna. Aiad paiknevad
' tee ja suuremate hoonete kompleksi vahel.

pilt: Rubino 2007 :

osalemine  modnes rahvusvahelises  aianduse
kUsimustega fegelevas  vorgustikus  kirendaks
teabe, kogemuste ja  ressursside  joudmist
kodanikuni, juurutades Chtlasi sddstva arengu

ideoloogiat kohalikul tfasandil.

Uks sisulisi samme, mdeldes just sotsiaalselt vahe-
kindlustatud ~ ja  vihemmobiilsele  eakamale
elanikkonnale, on munitsipaalaiomaa  loomine
linna elupiirkondade ldhedusse. Leibkonna k&ogi-
ja juurviljiavajaduse rahuldamiseks pole tegelikult
palju peenra pinda tarvis. Eesti linnades on sellegi
vaikese maatUki leidmine teatud elanikurthmade
jaoks probleemne. PilpakUlas raskuste, saaste ja
konfliktide kiuste enda kddgiaeda Ulal pidavate
aednike kannatlikkus nditab selgelt, et linlaste seas
on huvi, kuid pole adekvaatseid voimalusi.

Siinkohal voib eeskuju leida teiste Euroopa
maade kogemustest. Renditavate vdaikepeenro-
maadega ferritooriumite nditeid leidub kas voi
Stockholmist, Berliinist, Londonist ja Pariisist.

3.5 INSTITUTSIONALISEERUDA

Linn on fotaalne sUsteem, milles pUsivate aren-
gunihete tekitamine pole niisama lintne. Tarbeaian-
duse sobitamine Eesti linnadesse nduab pikaagjalist
jariepidevat t60d. Tegeleda tuleks linnasdédgi kas-
vatamise voimaluste uurimise ja kafsetamisega,
samuti selgitustéd, info jagamise ja koostéovor-
gustike  loomisega. Hetkel pigem  skepfilise
ohkkonna juures on dialoogi tekitamiseks vaja po-
sifiivseid nditeid ja alternatiive. Sama téhtis on luua
visioone, et siduda kohalik séégikasvatamine
urbaanse keskkonnaga.

Selle koige jaoks on Linnalabori arvates vajalik
luua vastav iseseisv institutsioon. Linnaaiandust
edendava Uhingu pddevuses voiksid seejuures olla
jargmised tegevused:

1. situatsioonianallUUs, arenguvajaduste ja -visiooni

kaardistamine;

2. linnatarbeaiandusliku info kogumine ja levitami-

ne, linlaste ndustamine aedade loomisel;

3. pilootprojektide kdivitamine ja elluviimine;

4. huviliste, Uhingute, omavalitsuste jm-de as-

jassepuutuvate tahkudega suhtlemine, funkisio-
naalsete partnerluste loomine ja neis osalemine;

5. selgitustdo.



LOPPSONA

Katuseaia katse mdanguline eksperiment andis
voimaluse keskenduda Eesti  linnades vdhe
tahelepanu palvinud sédgikasvatamisele.

Mitmes moftes on fegu otsa lahti tegemisega.
Kdesolev raport ei suutnud anda ammendavat
vastust el saaste levikust Tallinnas ega  ka
linnacianduse Uhiskondlikust mootmest. Vastupidi,
kerkis hulgaliselt lisakUsimusi kas voi piirnormide
rakendamise = mottekuse  kohta  voi  saaste
ruumilisajalise  dUGnaamika  mojust  eri  sorti
sOOgitaimedele. Samuti  jaid Ulevaatest  vdlja
mitmed olulised suundumused, nditeks
permakultuuri maaiimavaade. Ulevaadet kd&est
pannes moistab ehk lugeja, et mainitud lahtised
oftsad ndouavad edasist t66d juba jaGrgmiste
"Sé6dav linn" osade ndol.

Kultuuritehas Polymeri  katuseaia edasielamine
2009. aastal on sUmbol sellest, et tarbeaiad voiksid
uusi v@dartuseid omades edasi kesta. Linnalabori
linnacianduse katse nditas, kuivord véhe funtakse
Eestis linnades toimuvat sédgikasvatamist ning
kuivord tugevad stereotUUbid ja eelarvamused
selles valdkonnas valitsevad. Samas pole sisuliselt
tegu rudimentse jGdnuki, vaid olulise osaga suure
hulga linlaste elust. Pénevad ndited erinevatest
Euroopa, Pdohja-Ameerika, Aasia ja Austraalio
linnamaaviljeluse projektidest peaksid julgustama
diskussiooni algatama ja kohalikku katsetamist
j@tkama.

K&esoleva raportiga tombab Linnalabor 2008.
aasta katsele joone alla, kuid valdkonna
arendamine I&heb edasi. Loodetavasti Gha enam
ka teiste institutsioonide ja inimeste tegudes.

65



66

KASUTATUD KIRJANDUS

Arroyo, F.J. 2003. ‘Organoponics - The Use Of Human Urine In Composting’. Urban Agriculture Magazine
10. http://www.ruaf.org/ (06.04.05).

Ayalon, R. 2006. Making Rooftops Bloom: Strategies for encouraging rooftop greening in Montréal.
Magistritod. McGill University School.

Bellows, A.C., K. Brown & J.Smit. 2008. Health Benefits of Urban Agriculture. Public Health and Food
Security. http://www.foodsecurity.org/UAHealthFactsheet.pdf (25.08.09).

Bentley, S. & R. Barker. 2005. Fighting Global Warming at the Farmer's Market: The Role of Local Food
Systems in Reducing Greenhouse Gas Emissions. Toronto: Foodshare.

Mougeot, L.J.A. 2005. Urban Agriculture: definition, presence, potentials and risks. Teoses: Growing cifies,
growing food: urban agriculture on the policy agenda. A reader on urban agriculture (toim: Bakker, N., M.
Dubbeling, S. GUndel, U. Sabel-Koschella, H. de Zeeuw). Deutsche Stiftung fUr Internationale Entwicklung,
ZLentralstelle fUr Erndhrung und Landwirtschaft. 1-42.

Boukharaeva, L.M. & Marloie, M. 2006. Family Urban Agriculture as Human Sustainable Development. CAB
Reviews: Perspectives in Agriculture, Veterinary Science, Nutrition and Natural Resources 1(25): 10

Brown, L. R. 2001. Eco-Economy: Building an Economy for the Earth. New York: Norton.

Brown, S. 2008. Urban Agriculture. Is There Now an Opportunity for a Viable Smallscale Sustainable
Agriculture to Emerge in Brisbane, Australia? Magistritdd. Charles Sturt University.

Cox, K. 1998. Spaces of Dependence, Spaces of Engagement and the Politics of Scale, Or: Looking for
Local Politics. Political Geography 17(1): 1-23.

DEFRA. 2005. The Validity of Food Miles as an Indicator of Sustainable Development. AEA Technology
Environment. http://www.risc.org.uk/pdf/Food%20miles%20full.pdf (02.09.09).

Francis, M. 1989. Control as a dimension of public-space quality. Teoses: Public spaces and places (toim:
Altman, I. & E. Zube). Plenum Press, New York, NY, USA.

Garnett, T. 1999. Urban agriculture in London: Rethinking our food economy.
http://www.ruaf.org/Reader/Posters/London.pdf (31.1.2001).

Grimm, N.B., N.E. Golubiewski, C.L. Redman, J. Wu, X. Bai, J.M. Briggs. 2008. Global Change and Ecology
of Cities. Science 5864(319): 756 - 760.

Heinberg, R. 2005. The likely impact of global oil peak on the United States’ Teoses: Proceedings of the IV
International Workshop on Oil and Gas Depletion, 19-20 May 2005 (toim: Alexandre, A. A., M. Bezzeghoud,
M. Collares-Pereira, A.H. Reis, R.N. Rosa & A.M. Silva). Lisbon: Association for the Study of Peak Oil and Gas.

Heller, M.C. & G.A. Keoleian. 2000. Life Cycle-Based Sustainability Indicators for Assessment of the U.S.
Food System. Ann Arbor: University of Michigan.

Holmgren, D. 2002. Permaculture: principles & pathways beyond sustainability. Hepburn: Holmgren Design
Services.

Jacobs, J. 1969. The Economy Of Cities. New York: Random House.
Karik, H. & Truus, K. 2003. Elementide keemia: Ulikoolidpik anorgaanilisest keemiast. Tallinn: llo.

Kaye, J.P., P.M. Groffman, N.B. Grimm, L.A. Baker & R.V. Pouyat. 2006. A Distinct Urban Biogeochemistry?
Trends Research in Ecology and Evolution 21(4): 192-199.

Knuppel, L. 2009. Information Sheet: Guerilla Gardening.
http://www.synaxisbaltica0?.com/material_files/Infosheet_GG_fertig.pdf (01.09.09)

Le Jardin dans tous ses états. Jardinons ensemble. network Le Jardin dans tous les “états”. 2000.

Lewis, C. A. 1990. Gardening as healing process. Teoses: The meaning of gardens (toim: Francis, M. & R.T.



67

Luck, M. A., G. D. Jenerette, J. G. Wu & N. B. Grimm. 2001. The urban funnel model and spatially
heterogeneous ecological footprint. Ecosystems 8(4):782-796.

Malakoff, D. 1995. What Good is Community Greeninge Community Greening Review 5: 4-11.

M. J. Molina & L. T. Molina. 2004. Critical Review: Megacities and Atmo-spheric Pollution. J. Air & Waste
Manage. Assoc 54(6): 644-680.

Nemore, C. 1998. 'Rooted in community:" community gardens in New York City. Urban Agriculture Noftes.
http://www.cityfarmer.org/NYcomgardens.html (12.09.09)

Pataki, D. E., R.J. Alig, A.S. Fung, N.E. Golubiewski, C.A. Kennedy, E.G. McPherson. 2006. Urban
ecosystems and the north American carbon cycle. Global Change Biology 12(11): 2092-2102.

Polycyclic Aromatic Hydrocarbons (PAHs). 2000. http://dhs.wisconsin.gov/eh/ChemFS/fs/PAH.htm
(02.09.09).

Rees, W. E. 1997. Why Urban Agriculture? IDRC Development Forum On Cities Feeding People: A Growth
Industry University of British Columbia, Vancouver: IDRC.

Rubino, A. 2007. The allotment gardens of the lle de France: a tool for social development. Journal of
Mediterranean Ecology 1(8): 67-76.

Saunders, C. & P. Hayes. 2007. Air freight transport of fresh fruit and vegetables. Geneva: International
Trade Centre.

Shimizu, H. & P. Desrochers. 2008. Yes We Have No Bananas: A Critique of the 'Food Miles' Perspective.
Mercatus Policy Series 8. www.perc.org/files/Local%20Food%20Critique.pdf (10.09.09).

Sober, J. 2007. Osooni lisamine ja selle m&ju haavale (Populus tremuloides) katfses ,,Aspen FACE".
Magistritdd. Tartu Ulikool.

Smith, C.M. & H.E. Kurtz. 2003. Community Gardens and Politics of Scale in New York City. The
Geographical Review 93(2): 193 - 212.

Stockholms stadsbyggnadskontor. 1990. Stockholms Kolonitrddgdrdar. Stockholm.

Sober, J. 2007. Osooni lisamine ja selle moju haavale (Populus fremuloides) katses ,, Aspen FACE".
Magistritdod. Tartu Ulikool.

SUudame- ja veresoonkonnahaiguste ennetamise riiklik strateegia 2005-2020. 2005.

Tantarimadki, S. 2001. Henkinen vai fyysinen, laadullinen vai madarallinen? Kaupunkivilielyn muuttuva
merkitys ja motiivi. Maaseudun uusi aika.

Thom, M. 2006. Cultivating Connections. The Urban Agriculture Movement.
http://rooffopgardens.ca/files/cultivating%20connections%20new.pdf (12.09.09)

Tomkins, M. 2006. The Edible Urban Landscape. An Assessment Method for Retro-Fitting Urban Agriculture
Intfo An Inner London Test Site. Magistritd 6. University of East London.

ToxFAQs™ for Polycyclic Aromatic Hydrocarbons (PAHs). 2007. http://www.atsdr.cdc.gov/tfactsé9.hitml
(07.09.09).

Viljoen, A. (toim.) 2005. CPULS: Continuous Productive Urban Landscapes, Designing Urban Agricultfure
For Sustainable Cities. London: Elsevier.

Voicu, I. & V. Been. 2006. The Effect of Community Gardens on Neighboring Property Values. Real Estate
Economics 36 (2): 241-283.

Wilson, J.Q. & G.L. Kelling. 1982. Broken Windows: The Police and Neighborhood Safety. Atflantic Monthly,
249(3): 29-38.

WHO. 2001. Urban and Peri-urban Food and Nutrition Action Plan. Elements for community action fo
promote social cohesion and reduce inequalities through Local Production for Local Consumption.
Copenhagen: WHO Regional Office for Europe.














