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EESSONA

Hoiate kdes vihikut, mis aitab Teil iseseisvalt keelt 6ppida ja oma keeleoskust vars-
kendada. Vihik on méeldud Teile, kes te olete varem eesti keelt dppinud kursustel,
praktika, staZzeerimise vdi todjouvahetuse kdigus, keeleklubis véi muul viisil ning
juba saavutanud teatud keeleoskuse taseme. Uheks heaks véimaluseks, kuidas
seda taset hoida ja tOsta, on iseseisev dpe. Kui varem olete keelt 6ppinud vaid
Opetaja voi mentori juhendamisel ning Te ei tea, kust iseseisvalt dppimist alusta-
da, siis see vihik on just Teie jaoks!

Leiate siit praktilisi ideid ja soovitusi jargnevaks:

* iseseisva keeledppe kavandamine

* eestikeelsete suhtlusvéimaluste loomine

* iseseisev t606, Opitu kordamine ja praktikas kasutamine
* motivatsiooni tugevdamine

¢ toéhusamate dppimisvoimaluste kasutamine.

MPEANCAOBUE

Bbl nepxute nepepn coboli 6poLutopy, KOTopasa NMOMOXET Bam camocToATENbHO U3yunTb
A3bIK 1 OOGHOBUTb S3bIKOBbIE HABbIKU. BpoLLOpa NpeaHa3HAUeHa 1S TeX, KTO YXKe paHee
M3yy4asn SCTOHCKNMI A3bIK Ha Kypcax, B X0Ofe NPaKTUKK, CTaXKUPOBKY 1 obMeHa pabouer
CWIbl, B A3bIKOBOM Kily6e 1 MHBIM CMOCOOOM 1 yXKe OBMaAeN Kakum-mbo ypoBHEM 3Ha-
HYA A3blKa. OfHON 13 BO3MOXHOCTEN COXPaHUTb 1 MOBbLICUTb YPOBEHDb A3blKa ABNIAETCA
camocTosTenbHoe obydeHue. Ecnv 1o 3Toro Bbl 3yuani A3biK TONbKO Nof PyKOBOACTBOM
yumTens UM MeHTopa v Ternepb He 3HAEeTE, C Yero HavaTb CaMOCTOATENIbHOE 0BYUeHNE, TO
3Ta 6poLlopa MeHHO anA Bac.

3pecb Bbl HalaeTe NpakTUYeCKMe naemn 1 peKoMeHAALMM Mo CefyoLWUM NyHKTaMm:
*  [InaHnpoBaHme CAMOCTOATENBHOTO U3yUYeHMA A3blKa

* (037aHue BO3MOXHOCTEIA 06LLIEHNA HA ICTOHCKOM A3bIKe

*  (amocToATeNbHaA paboTa, NOBTOPEHME U3y4aeMoro Matepuana v ero NpuMeHeHIe Ha npakT1ke

* YKpenneHue MOTMBaLNM

* lcnonb3oBaHue 6onee 3pdeKTUBHbIX BOIMOXKHOCTEI ANA 06yueHna.

Jargige vihikus kasutatud marke / Cnepynte ykasaTenam, UCMosb3yembiM B
bykneTe:

®_ (isimused mottevahetu- Soovitused, kuidas sihiparase-
ﬂ seks iseendaga malt ja téhusamalt 6ppida
Bonpocbl gna guckyccum PekomeHaauun ans 6onee ueneHa-
C camuim coboi npasfieHHON 1 3pdeKTUBHON yyebbl

Loodan, et leiate sellest vihikust motteid erinevate keelte omandamiseks!
Soovin Teile innustavat ja edukat keeleépet!

Hapetocb, uto B 3T0I 6poLLtope Bbl HanpeTe naemn Ana n3yyeHma pasinyHbIX A3blKos!
A xenato Bam ycnewHozo u 8000ywessisoujezo usyyeHus a3vika!



SISSEJUHATUS

Miks sdilitada ja arendada eesti keele oskust?

Teil voib olla erinevaid péhjusi, miks Teil eesti keelt vaja Iaheb. Uuringud on nai-
danud, et mitut keelt valdavatel inimestel on parem elukvaliteet, parem malu,
vahem depressiooni, vanemas eas vahem dementsust jm probleeme.

L

ﬁ Mis kasu toob parem eesti keele oskus Teile?

Mis on iseseisev keeledpe?

Iseseisev keeledpe erineb keelekursustel kdimisest. Tahtsal kohal on siin oma
vajaduste anallils, 6pisoovi hoidmine ja tugevdamine ning endale huvitavate
keelekasutuse véimaluste leidmine.

Iseseisva Oppijana Te:

* vastutate ise oma dppimise eest;

* juhite oma 6ppimist nadalast nddalasse;

* hindate aeg-ajalt keeleoskuse arengut ja teete plaane edaspidiseks;

* kaasate oma dppimise juurde inimesi, kes annavad Teile tagasisidet ja n6u.?

Iseseisval dppimisel on mitmeid eeliseid. Te saate 6ppida endale sobiva tempo-
ga just seda, mida Teil vaja laheb. Arendate nii oma dpioskusi ja kohanemisvi-
met kui ka iseseisvust ja vastutustunnet dpitulemuste eest.

Oppige iseseisvalt dppima! Vétke see endale eraldi dpieesmirgiks!

Iseseisva Oppe korval kaaluge keelekursustele minekut véi ménda muud juhen-
datud éppevormi.



BBEAEHWE

3aueM HYXHO COXPaHATb 1N
pa3BMBaTb 3HaHNE 3CTOHCKO-
ro AsbiKa?

CywectByeT uenbii pag npw-
UMH, MOYeMy 3CTOHCKUN A3bIK
MoxeT Bam noHapobutbca. Uc-
Clel0BaHMA MOKa3bIBalOT, YTO
y niofen, Bnagelowmnx HeCKosb-
KUMU A3blkamy, 6ornee BbICO-
KUIA YPOBEHb XM3HW, XOpolLuas
namATb, MeHblle Aenpeccuii, B
3pefioMm BO3pacTe Takue foam
MeHee MoaBepXKeHbl cnaboy-
MU 1 ApYrM nNpobnemam.

L

ﬁ KGKyIO Bel noJsiydume noJib3y om Jiydule2o 3HaAHUA 3CIMOHCK020 A3bIKa?

YT1o TaKkoe camocToATeNnbHOE n3y4vyeHune A3biKa?

CamocToATenbHoe n3yyeHune Asblka OT/INYAETCA OT MOCeLEeHNA A3bIKOBbIX KYpPCOB. 3pecb
Ba)XHO aHaNnn3npoBaTb CBOU FIOTPE6HOCTI/1, noanepKneatb U YKPENIATD XKeNnaHne yYnTbCA,
a TaKXKe Haxo4UTb MHTEPECHbIE BO3MOXKHOCTU U1 NCNOJIb30BaHUA A3blKa.

O6yuanch A3bIKY CAMOCTOATENbHO, Bbi:

*  (amu 0TBEYaETe 3a CBOI0 yueby;

113 Heflenu B Heenio PyKOBOAWTE CBOMM YuebHbIM NPOLECCoM;

*  Bpems 0T BPEMeHY OLieHUBAETE Pa3BUTHE (BOUX A3bIKOBbIX HABbIKOB 1 CTPOUTE NNaHbl Ha Gyaywee;
*  npuBMieKaeTe K CBOEMY yueBHOMY NpoLieccy Miofiel, KOTopble faioT Bam 06paTHyto (BA3b U COBETbI.

CamocTosTenibHoe 0byyeHne MMEET PsAd NPENMYLLECTB. Bbl MOXeTe yunTbCA B NOAXOAA-
Lem AnsA Bac Temne 1 MMeHHO ToMy, UTo BaMm Hy»kHO. Takvm 06pa3om, Bbl pa3smBaeTe Kak
CBOU y4ebHble HaBbIKU 1 CNIOCOBHOCTb NPUCMOCabANBATLCS, Tak M CAMOCTOATENBbHOCTD,
1 YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTY 3a Pe3y/bTaTbl CBOEN yUeObl.

Hayuutecb obyyaTbcs camocTosaTeAbHO! MocTaBbTe AAS 3TOro nepea coboit

OMPEAEAEHHYIO LieAb!

Hapsgy ¢ camocToATenbHbIM 0GYUYEHNEM PAacCMOTPUTE MOCELLEHNME A3bIKOBbIX KypPCOB
WM KaKylo-nmbo Apyryto ¢opmy 0byyeHrs Mof YbM-TM60 pyKOBOACTBOM.



Sadilitage positiivne hoiak!

Iseseisva keeledppe suureparaseks toetajaks on optimistlik suhtumine ja usk oma

edusse. Nautige keeledpet kui meeldivat tegevust, mis Teile pikemas perspektii-

vis kasu toob.

e  Uue harjumuse kujundamine on véit iseenda iile. Arge oodake suuri ja kii-
reid muutusi. Tundke ré6mu selle Gle, et hoolitsete jarjepidevalt oma kee-
leoskuse varskendamise eest.

* Unustage motteviis, et Teil pole keelte 6ppimise peale annet. Kasulik on
endale meenutada positiivsemat vaatenurka. Naiteks:,Nagu koik inimesed,
teen ma ikka vahel vigu. Kuid see ei tahenda, et mul annet ei oleks. Vaga
paljudes olukordades tuleb mul keelte 6ppimine suureparaselt valja”“.

‘& Kuidas Teie suhtute keeledppesse?
Kuidas saate iga minuti keeleéppest endale meeldivaks ja huvitavaks muuta?

TEIE VAJADUSTE JA VOIMALUSTE ANALUUS

Méelge, milleks teil eesti keele oskust vaja on!

Opieesmirkide planeerimisel hinnake oma vajadusi. Pange kirja, kas ja millistes
suhtlussituatsioonides vajate eesti keelt. Kas mdned situatsioonid on Teie tege-
vusvaldkonnas eriti olulised?

seltskondlikud olukorrad? Poed?

Teenindus- ja ametiasutused?
Oma t66 nduete taitmine?

Eesmark saada ametikorgendust voi uus t66?

Anallsige, kas ja millised takistused segavad Teie keeledpet (nditeks aja, mo-
tivatsiooni voi suhtluspartneri puudumine vms). Kas moéne takistuste puhul
voib tegemist olla hoopis vabandusega? Naide: Kuigi minu kodukandis elab vihe
eestlasi, praktiseerin selle vorra rohkem keelt muul viisil: jéilgin palju eestikeelset
raadiot, televisiooni, ajakirju ja internetti.

Millised on Teie takistused?

Mida Teie arvates on véimalik teha, et keeleppes tekkinud takistustest (ile saada?




CoxpaHANTe NO3UTUBHbIN HacTpon!

MpeBocxoAHbIM MOMOLLHMKOM B CaMOCTOSITE/IbHOM M3y4YeHUn fA3blka ana Bac 6yaer

ONTUMK3M 1 Bepa B yaauy. Hacnaxpantecb n3yyeHnem A3blka Kak AeATeIbHOCTbIO, KO-

Topas B fanbHellemM npuHeceT Bam ycnex.

* [loABneHue HOBOI NoNe3HOIA MPUBbIUKY — 3T0 Nobeda Haj coboil. He xauTe 3HaUMTENbHBIX M CKOPbIX NepemeH.
Panyiitecb Tomy, uto Bbl HenpepbiBHO 3a60TUTECh 06 06HOBNEHNI (BOETO 3HAHNA A3bIKA.

* 3abyabTe 0 TOM, 4T0 Y Bac HeT TanaHTa K U3yueHuto A3blKa. MonieHo HanoMHUTb cebe o bonee NO3UTUBHOI TOUKe
3peHua. Hanpumep: «Kak u Bce ntoan, A MHOTAA Aenalo olwKOKK. Ho 3T0 He 03HaYaeT, uTo y MeHaA HeT TanaHTa. B
MHOTOUMCIEHHDIX CUTYLMAX U3YUeHME A3bIKOB Y MeHSA BbIXOJUT MPEBOCKOAHOY.

Q.‘ Kak Bl omHocumecs K usy4eHuto A3elKa?
‘ﬁ Kak MoxHO U3 Kaxxdol MUHymMebl U3yyeHUs A3bIKa u3esieydb 0/18 cebs Ymo-1ubo npu-
AMHoe U UHmMepecHoe?

AHAAN3 BALLMX NTOTPEBHOCTEM U
BO3IMOXHOCTEN

OueHNTe CBOV NOTPE6HOCTN B 3HAHUM 3CTOHCKOTO A3biKa!l

B xope nnaHMpoBaHuA yuyebHbIX Lenieil oLeHuTe cBou NoTpebHocTn. ObpaTtnTe BHU-
MaHWe Ha TO, B KaK/X CUTyaumsx obLeHns Bam TpebyeTca 3HaHME SCTOHCKOTO fA3blKa.
Bo3MOXHO, HeKOoTOpble CUTyaLMy 0cobeHHO BaXKHbI Npw Balwem pope peatenbHocTw?

CoumaAbHble cUuTyaumnm? MarasuHbi?
Cdepa obcAykMBaHUA U yupexaeHUs!
BbinoAHeHue TpeboBaHMit Ha paboTe!?

CmpemAeHne NOAyYMMb NOBbILIEHNE B JOAKHOCMU UAM HOBYIO pabomy?

MpoaHanu3npyiiTe, Kakne nperpagbl CTOAT nepeq Bamm n ctoat nv Boobie npu nsy-
UeHU A3blKa (HanprMep, OTCYTCTBUE BPEMEHU, MOTUBALMW MU cobeceiHNKA U T.4.).
MoryT nn HekoTopble 13 MPENATCTBUIA ObITb PACCMOTPEHBI B KaYecTBe onpasiaHuii?
Mpumep: HecMomps Ha Mo, YMo 8 MOeM Kparo Xusem Mdasio 3CmoHyes, A 6ydy npak-
MUK08AMbCA C NOMOWbIO Opy2UX CNOCOBO08: CITyWame paouo, cMompems mesiesudeHue,
4UMame XypHasel U UCNO/b308aMb VIHMepHem Ha 3CMOHCKOM A3bIKe.

Hazosume Bawu npezpadsi

Ymo, Ha Baw 83211510, MOXHO cOesiame, Ymobbl npeodosiems NPensamcmaus, 03HUKA-
rowue Ha nymu K u3y4eHuro 36lKa?




Teie tegelikud voimalused

Kui palju on teil véimalik iga kuu keeledppesse oma aega, raha ja vaeva panus-
tada? Kui tihti on teil véimalik votta aega suhtlemiseks, iseseisvaks dppeks, Uri-
tuste kilastamiseks? Arvestage, et suhtlussituatsioonid ja Urituste kiilastamine
on vaja ette valmistada ja neile jargneb iseseisev t66 6pitu kinnistamiseks.

Kui palju aega saate nédalas keeledppele piihendada (nt4/5 /7 tundi)?
Milliseid erinevaid vdimalusi nédete veel keeleoskuse arendamiseks? (suhtlemine,

méne eesti keele kbnelejaga kohvikus vestlemine, eesti keeles pdeviku pidamine,
vahel teise linna eestikeelsele lritusele s6itmine jne)

SEADKE ENDALE INNUSTAV EESMARK!

Leidke keeledppeks toeliselt innustav eesmark. Eesmarki valides analiilisige
tépselt oma vajadusi, kus te reaalses elus omandatud keeleoskust kasutate. Ees-
mark olgu konkreetne, jbukohane, méddetav ja tdahtajaga. Keeledppe kavan-
damisel on heaks teejuhiks Euroopa keelepassi enesehindamise skaala (www.
europassikeskus.ee/europassi-keelepass).

Naide:

*  Jéuludeks olen julge eesti keeles suhtleja. Hoolimata piiratud sénavarast ja
méningatest vigadest, olen saanud palju kogemust. Seega tulen toime iga-
pdevases suhtluses ja eestikeelses seltskonnas. Olen osalenud 10 suhtlussituat-
sioonis, nendeks korralikult valmistunud ja omandanud uue sénavara.

Pange siia kirja isiklik keelebppe eesmdirk (Iihemaks 1-3 kuuks):

Tdhtaeg:



http://www.europassikeskus.ee/europassi-keelepass
http://www.europassikeskus.ee/europassi-keelepass

Balwim NCTMHHbIE BO3MOXKHOCTIU

CKOJIbKO BPEMEHW, IEHET 1 YUl Bbl Mornv 6bl BKNIaAbIBaTh EXKEMECAYHO B U3yUeHne
A3blKa? HackonbKo YacTo y Bac ecTb BO3MOXKHOCTb Asi O6LLEeHWs, CAaMOCTOATENbHOIO 13-
yuyeHuA fA3blka, noceleHna meponpuatnii? imerite B BUAY, UTO K CUTyaLmam obLleHns
1 NOCeLLEeHNIO MePONPUATUIA CTOUT 3apaHee roTOBUTHLCA, M 3@ HUMU CliefyeT CaMOCTOsA-
TenbHas paboTa no 3akpensieHnio MaTepuana.

Ckoslbko 8pemeHU Bel Moxeme nocssmume U3y4yeHUIO A3blKA 8 Heoeslto
(Hanpumep, 4/5/ 7 yacos)?

Kakumu paznuyHeiMu cnocobamu Bel mo2iu 661 00N0IHUMb pazsumue U3yyeHus
A3eika? (ObweHue, 0uasnoe C 3CMOHO2080PAUUM Yeslo8eKoM 8 Kage, eedeHue
OHeBHUKA Ha 3CMOHCKOM A3blKe, 8bl€30 HAa 3CMOHCKoe Meponpusmue 8 opy2oli
20po0 um.o.)

MOCTABBLTE MNMEPEA COBOW LIEAD,
KOTOPAA BAC BAOXHOBASAET!

Hangute ona nsyyeHns asbika NONCTMHE BAOXHOBAALYIO Lienb. Bbibupas uenb, npo-
aHanM3unpyrTe CBoM NOTPeOHOCTY, Koraa Bbl nonb3yeTech Nprio6peTeHHbIMU A3bIKO-
BbIMU HaBblKaMy B peanbHOW Xn3HW. Lienb fonkHa 6bITb KOHKPETHOM, fOCTYMHOW, 13-
MepAeMON 1 MMeTb onpeaesieHHbIN CPOK AOCTUKeHUA. [Tpn NNaHNPoBaHUN U3yveHNA
A3blKa XOPOLINM NMPOBOAHMKOM fABMAETCA LWKana camooLeHKn EBponeiickoro A3biko-
roro nacnoprta (www.europassikeskus.ee/europassi-keelepass).

Mpumep:

* K Poxdecmay 5 6ydy cmesno pas208apusame no-3CMOHCKU. HecMomps Ha 02paHuyeHHbIL (108apHbIli 3anac u Hexo-
mopele owu6Ku, A nomyyun(a) 6onswod oneim. Takum 06pasom, A CNPABAICH ¢ exedHeBHbIM 00LeHUeM 8 ICMOH-
ckoti cpede. fl npuruman(a) y4acmue 8 10 cumyayusx 06LeHus, Xopowo K HuM nod20mosusca (nod2omosunace) u
npuo6pen(a) HoBbIL C108aPHbIL 3anac.

Moxanyticma, Hanuwume 30ecb Bawy cobcmaeHHyIo yenb ulyyeHus A3bIKa (Ha 6auxad-
wue 1-3 mecaya):

Cpok:



http://www.europassikeskus.ee/europassi-keelepass

REGULAARSED KEELEOPPE TEGEVUSED

Harjutage end keelt 6ppima peaaegu iga paev. Opiharjumus aitab omandatud kee-

leoskust hoida ning ei lase sellel,,rooste minna”

* Kui sagedase keeledppega harjute, muutub see palju lihtsamaks - jarje-
pidevus toob edu.

*  Leidke nadalas kindel aeg (ajad),
millal suhtlete eesti keeles. Sel-
leks sobib aeg, kui Teil on véhem
kohustusi, kui olete reibas ja
energiline.

e Kas Teil on kergem éppida pi-

gem hommikul, 6htul véi pde-
vasel ajal?
Kui Teil on vaba pdev, siis mida saate
dra teha oma keeleoskuse arenda-
miseks? Millised tegevused toetavad
Teie keeleoskuse arengut?

KASUTAGE EESTI KEELT IGAPAEVASELT!

Edukad keeledppijad suhtlevad Opitavas keeles nii palju kui véimalik. Tahtis
on luua véimalusi eesti keele kasutamiseks. Astuge esimene samm - siis on
raskeim tehtud ja edasi laheb lihtsamaks. Suurendage eesti keeles suhtlemist
tuttavate eestlastega ning uute inimestega teenindusasutustes, t66l ja koigis
muudes kohtades, kus viibite.

Kui elate kohas, kus ei ela palju eestikeelseid inimesi, ei tahenda see sugugi, et

Teil oleks vahe keele oppimise voimalusi. Kasutage rohkem televisooni, inter-
netti, raadiot, raamatukogu ja telefoni!

Pange kirja 3 inimest, kellega Teil on véimalus sel nddalal eesti keeles suhelda!




PETYAAPHAA AEATEABHOCTD MO N3YYHEHUNIO A3bIKA

MpuyunTte ceba nsyyatb A3bIK MOUTU KaxKabl
AeHb. MpuBbIYKa YUNTbCA MOMOXET COXPaHUTb
NpuobpeTeHHble A3bIKOBblIE HaBbIKA U He no-
3BOJIUT VM «3ap>KaBeTb».

*  Ecm Bbl npuyuute ce6a K NOCTOAHHOMY U3YYeHUI0 A3blKa,
TO CTaHeT ropasjo MpoLLe: NocneAoBaTENbHOCTb MPUHOCHT
ycnex.

* Bbigenute Ha Hefene onpefeneHHoe Bpema, Korha Bbl
Oynete 06LaTbCA TONbKO HA ICTOHCKOM A3blKe. [lnd 3T0r0
nofoiineT Bpemsa, Koraa y Bac MeHblue 0643aTenbcTs, Bbl
60Apb! 1 3HEPrUYHbI.

®_ Bam npowe y4umscs ckopee ympow, ge-
ﬁ YyepoM usiu 8 meyeHue OHA?

Ymo Bel Moxxeme coenams 0514 pazsumus

CBOUX A3bIKOBbIX HABLIKOB, K020a y Bac nosens-

emcs c80600HbIli OeHb? Kakue 3aHamus nooodep-

Xusarom pazsumue Bawux A3b1K08bIX HABbIKOS?

MOAb3YMTECh 9CTOHCKMM A3bIKOM KAXAbIN AEHb!

YcneluHble, n3yyvatoLme A3blK oM o6LLaTCA Ha M3yYaeMOM A3bIKE Kak MOXHO Yalle.
BaxHO co3paTh BCe yCNIOBMA ANA UCMOMb30BaHNA SCTOHCKOrO A3bika. [laBanTe caena-
€M MepBbIN Lar, 3aTemM BCe Camoe CJIOXKHOe OCTaHeTCA No3aAu, U B AanbHenwem Bam
CTaHeT 3HaunTesIbHO NpoLle. YBennubTe 06LeHNe Ha SCTOHCKOM A3bIKE CO 3HaKOMbIMU
3CTOHLLAMM 1 HOBbIMU NitoabMu B chepe 06CnyKnBaHNA, Ha paboTe 1 BO BCEX APYIUX
MecTax, raie Bbl 6biBaeTe.

Ecau Bbl xXuBeTe TaM, rAe KMBET HE MHOIO 3CTOHOroBOpALWUX AIOAEN, TO 3TO
COBCEM He O3Ha4aeT, YTo Yy Bac MeHbLe BO3MOXKHOCTEN AAS n3yvyeHuAa Aasbika.

MoAb3yiTech BoAblie TeaeBuAeHUEM, IHTepHETOM, paano, brubAnoTekom u
TerepoHom!

Moxanyticma, Hanuwiume 30ecb UMeHa 3-x yesiosek, C KomopsiMu y Bac Ha a3mot Hedesne
eCcmb 803MOXHOCMb NOO6WAMbCSA HA 3CMOHCKOM s3biKe!




VOIMALUSED EESTI KEELE KASUTAMISEKS

* Kaige poodides, kus on letist miiiik ja tuleb mudjaga suhelda!l

* Valige portaalist kuhuminna.ee endale sobiv Uritus.

* Kilastage muusemi (Eesti muuseumide loendid: www.muuseum.ee/et/muu-
seumid).

* Intervjueerige vanemaid inimesi, kes tunnevad oma kodukandi ajalugu (nt
koos méne tuttavaga, kes samuti eesti keelt 6pib).3

-
ﬁ Millised loetletud véimalustest Teile meeldivad?

Siindmused ja iiritused
Otsige Urituste infot internetist voi infoliinilt (nt helistades numbril 1182 véi
veebilehel www.1182.ee, vajadusel keelenduandja abiga - vt allpool).

Kas Te soovite minna (mdrkige juurde konkreetne (iritus ja aeg):

Kuhu? / Siindmus Kust leian infot? Soovin minna? /

Kindel ritus

* laadale (nt kiilastage kingituste ostmi- | www.laadakalender.ee
seks joulu- voi kisitoolaatu)
* festivalile (nt Muuseumioo) kultuur.info
* messile (nt Motoshow, llumess.Vali- | stiimul.ee >
ge eelnevalt kiilastamiseks valja vaid | Eesti messikalender
paar huvipakkuvat boksi ja oppige
vajalikud viljendid dra!)
* mdne Uhingu v&i klubi uritusele | Nt www.netiee > Meelela-
(naiteks liituge tantsuriihmaga) hutus ja hobid > Sport voi
otsige koos keelenduandjaga
muu? (kirjutage ise)

Kus saaksite veel eesti keelt praktiliselt kasutada?

Sonavara arendamiseks on kasulikud seltskonna-, laua- ja kaardimangud.
Korraldage eestikeelsete seltskonnamangude 6htu. Sobivad nditeks lauamang
+Alias” (seletuste kaudu s6nade draarvamise mang), seltskonnamang,Juturing’,
kus koik ringisistujad radgivad jargemodda loo kokkulepitud teemal (nt millal
ma tegin esimest korda ..., tdhtis otsus, inimene, koht minu elus) jne.


kuhuminna.ee
http://www.muuseum.ee/et/muuseumid
http://www.muuseum.ee/et/muuseumid
http://www.1182.ee
http://www.laadakalender.ee
kultuur.info
stiimul.ee

BO3MOXHOCTU AAA MCTTOAB3OBAHUA
SCTOHCKOI'O A3bIKA

* [locewwaiite MarasuHbl, rie Npofaka NPOM3BOAMUTCA Yepe3 NPUNABOK 1 06LLEHNe C NPOAABLIOM Hen3bexHo!

*  Buibepute meponpuATUe Ha nopTane kuhuminna.ee, KOTOPOe NOAXOAUT UMEHHO Bam.

* oceLwaiite My3eu (CMMCOK My3eeB ICTOHU: www.muuseum.ee/et/muuseumid).

*  (OnpocwTe NOXUNbIX NHOAEI, KOTOPbIE 3HAKT UCTOPYIO CBOETO Kpas (caenaiiTe 3To, HanpuMep, BMecTe 0 3HaKo-
MbIM, KOTOPbIV TaKxe U3yyaeT ICTOHCKMIA A3blK).

*

ﬁ Kakue u3 nepeyucneHHbix 803MoxHocmet Bam no oywe?

Co6bITNA N MeponpuATUA

MouwyyiTe HPOPMaLMIO O MePONPUATUAX B VIHTEPHETE U NOCPeACTBOM NHPOPMALIOH-
HOW IMHWW (HampUMep, NO3BOHYB No TenedoHy 1182 unu Ha Be6-CcTpaHnLEe www.1182.ee, B
crlyyae Heo6X0AMMOCTY BOCMONb3YINTECH MOMOLLbIO A3bIKOBOMO HACTABHYIKA — CM. HIAXKE).

Xomume n1u Bel nolimu (ommemaeme KOHKpemHoe Meponpusmue U 8pems):

Kyaa? / CobbiTue l'ae 5 cMory HanTh | Xouy av s nonTn? /
OnpeaeAeHHOE

cobbiTne

nHpopmaLmio?

* Ha spMapky (Hanpumep, nocetuTe pox- | www.laadakalender.ee
AECTBEHCKME AU PYKOAEAbHbIE pMapku

AASl PUOBPETEHMS MOAAPKOB)

* Ha dpecTnBanb (Hanpumep, Houb Mysees)

* Ha TeMaTU4EeCKyiO IpMapKy (Hanpumep,
aBTOMOBMALHOE LLIOY, IPMapKa KpacoThl.
BbibepuTe aA MocellieHUs 3apaHee

kultuur.info

stiimul.ee >
DCTOHCKMIA KaAeHAapb
SIPMapok

TOABKO Napy uHTepecyloLumx Bac 6okcos
U BblyunTE HEOOXOAMMBIE BblpaXKeHus!)

* Ha MeponpuATHe Kakon-HUBYAb accoLma-
LMK MAM KAY62 (Hanpumep, MpUcoeAnHU-
TeCb K TaHLIEBAAbHOM rpyrne)

Hanpumep, www.neti.ee
> Pa3eAeueHns U xob6um
> CMOpT, MAM MoUUTe
BMECTE C S13bIKOBbIM
HAaCTaBHUKOM

npouyee? (Hanuwmme camm)

0e 6bI Bobl ewye cMoz/1u UCcno16308amb 3CMOHCKUL A3bIK HA NPAKMuKe?

CanoHHble, HaCTONbHbIE U KapPTOYHble MIPbl MOMOTaloT pasBMBaTh C10BapHbI 3anac.
OpraHusyiiTe Beuep CaloHHbIX NP Ha SCTOHCKOM A3blke. XOPOLLO MOAONAET, Hanpumep,
HacTonbHaa urpa Alias (yragbiBaHue CnoB Npyi NOMOLLM OOGBACHEHWI), CaloOHHasA Urpa
Juturing, B xofie KOTOPOW NIOANW, CMAA NO KPYry, pa3roBapyBatoT Mo ouepean Ha onpege-
NeHHyto Temy (Hanpumep, Ko20d A Nepabili pas 8 XU3HU COesan ..., 8aXHbIE peuweHUs, Yeso-
8€eK, Mecmo 8 XU3Hu) U T.[.


kuhuminna.ee
http://www.muuseum.ee/et/muuseumid
http://www.1182.ee
http://www.laadakalender.ee
kultuur.info
stiimul.ee

Suhtlussituatsioonides on koige tihtsam olla jarjekindel ja jadda eesti
keele kasutamise juurde.Vajadusel paluge vestluspartnerit, et ta raagiks
aeglasemalt ja lihtsamalt. Juhtige jutt endale tuttavatele teemadele, mil-
lest paremini aru saate!

Suhtlusolukordade ettevalmistamine annab enesekindlust

Enne eestikeelset suhtlussituatsiooni voi tritust koguge piisavalt infot selle koh-
ta, mis toimuma hakkab. Pange kirja mdne oodatava vestluse sisu ja kirjutage
vdlja sénad ja vdljendid, mida vajate (nditeks jalgrattaparanduses: Pidur ei td6-
ta). Oppige vajalikud viljendid pahe ja korrake peas oma juttu véi dialoogi.

Sulgege silmad ja kujutage end selles tulevas situatsioonis ette. Moelge, kellega ja

millest rddgite. Moelge, kuidas hoolimata paljudest uutest sonadest suudate vestlus-
kaaslase jutu péhilisest sisust aru saada.

Seadke endale suhtlusolukordadeks tilesanded. Nditeks muuseumi kilastades val-
mistage ette kiisimusteleht 5 kiisimusega, seltskondlikule koosviibimisele minnes
seadke eesmargiks iga inimese kohta, kellega vestlete, 2 fakti teada saada.

* Milline on jérgmine suhtlusolukord, kus Te saate eesti keelt harjutada? Millest
ﬁ on Teil seal vaja rédkida?

Lobisege tuttavatel teemadel!

Kasuks tuleb see, kui Teil on ette valmistatud moned eestikeelsed jututeemad.
Méelge, kuidas vastata tiilpilistele kiisimustele (nt Kuidas Idheb?). Vestelge sa-
madel teemadel erinevate inimestega. Méned teemad vestlusteks:

e  mis Teil ldhemal ajal plaanis on, viimane nadalavahetus véi puhkus

* teie praegune kohtumispaik véi Uritus, kus olete

* ilm ja meediasiindmused.

"% Millised teemad sobivad kéige paremini jdargmisele liritusele, kus mone ees-
tikeelse inimesega kohtute?

Kasutage igas suhtlussituatsioonis 6pitut maksimaalselt ara!
Parast iga vestlust on oluline uued sénad ja valjendid kinnistada. Ko-
duteel meenutage, millest raakisite ja tuletage meelde uusi valjendeid.
Kodus kirjutage uus sdnavara koos télkevastetega sdnakaartidele (vt all-
pool). Vajadusel kontrollige sénaraamatust. Lisage ka moéned seotud sdnad (nt
kui éppisite séna rodu, siis lisage ka vaadet nautima ja pdikest vétma). Kui kaisite
naiteks muuseumis, kirjutage voi lugege linti oma liihike kokkuvéte nahtust ja
paluge oma keelenéuandjal see Ule kontrollida.



HacTauBaThb Ha MCMOAb3OBaHMM 3CTOHCKOro s3blka. [1pyu HeobxoAu-
MocCTU nonpocuTe cobeceaAHUKa roBOpUTb MOMEAAEHHEee U MOornpo-
we. HanpaebTe pasroBop Ha 3HaKOMble TeMbI, KOTOpble Bam xopoluo
M3BECTHbI!

E Camoe BaxkHOe B CUTYyauUnax 06I.Ll.eHMH - 6bITb NMOCA€AOBATEAbHBIM U

MoproToBKa K KOMMYHUKALVIOHHbIM CUTYaLAM NpuAaeT yBepeHHOCTb B cebe.
CobepuiTe OCTaTOUHOE KONIMYECTBO MHGOPMaLMM O TOM, 4TO 6yAeT MPONCXOANTb Ha 3CTO-
HOS3bIYHOM MepOoNpUATUN. 3anuLLINTe cofep’KaHNe KaKoro-HUOyAb OXUOAeMoro pasro-
BOpA U BblAENMTE CI0BA W BblpaXKeHUs, KOTopble Bam mMoryT noHagobutbcs (Hanpumep B
BefloMacTepckoii: Topmo3s He pabomaem.). BolyunTe TpebyioLmecsa BbipaXKeHUs Han3ycTb 1
NOBTOPUTE CBOW AWaNOor B yMe.

3akporime raaza u npegcmasbme cebs B npegcmosueit cumyaumn. [1pogymaiime, ¢ kem

1 0 yem Bbi 6ygeme pasrosapusame. [pogymarime, kak Bbi cmoxxeme noHsmb ocHoBHoe
cogepkaHne pasroopa cobecegH1ka HeCMompsi Ha MHOTOYMCAEHHbIE HOBbIE CAOB.

MocTaBbTe B cuTyauuaAx oblueHnA nepef cobol onpefeneHHble 3agayun. Hanpumep,
noceujas My3ei, NOAroTOBbTE OMPOCHbIN JINCT, COAEPKaLLuii 5 BONPOCOB, HanpaB/sA-
ACb Ha CBETCKOE MeponpurATre, NocTaBbTe cebe Lienb y3HaTb fABa GaKkTa O Kaxxaom ye-
noBekKe, C KOTopbIM byfeTe obLaTbCA.

& Kakoli 6yoem Bawa cnedyrowas cumyayus obweHus, 8 kKomopou Bel cmoxeme
NoNpakmukosamscs 8 3CMoHcKoM A3bike? O yem Bbl 00/1kHbI 6ydeme mam 2060-
pume?

O6wainTecb Ha 3Hakomble Bam Tembl!
3apaHee NOAroToBMIEHHbIE TEMbI Af1A pa3roBopa nomayT Bam Ha nonb3y. NogymanTe, Kak
MO>XHO OTBETUTb Ha TUNNYHbIE BONPOCHI (Hanpumep, Kak desia?). ObLianTech ¢ pasHbiMU
NIOAbMUN Ha OZAMHAKOBbIE MO COAEPKAHMIO TeMbI. HEKOTOpPbIE 13 TeEM /1A Pa3roBOPOB:
* Kakue y Bac nnaHbl Ha 6nvKaiiliee 6yayuiee, BbIXOAHbIE UN OTMYCK.
* Balle MecTo BCTpeYn v MeponpuaTue, rae Bbl HAXOAQUTECH.
* noropa 1 cobbITVA, OCBELLAEMble CPeACTBaMM MAacCOBOI MHbOPMaLUN.
L]
'ﬁ Kakue memei iyqwie sce2o nooxo0am 0714 Bawiez2o cnedytouje2o meponpuamus, Ha
KOomopoM Bel, scmpemumecek ¢ 5cmoH02080paWUMU JII00bMU?

MakcumanbHO ncnonb3yliTe 3HaHUA, NpUo6GpeTeHHble B KaXKA0N cutyauumn o6-
weHma!

Mocne KaXkAoro pasroBopa BaXKHO 3aKPEMWTb HOBble CJIOBA U BblPaXKeHUs.

lMpunomHuTe No Nyt JOMoM, 0 YemM Bbl pa3roBaprBany 1 Kakvne NCnosb3oBa-

NN NPW 3TOM BblpakeHMA. [loMa BbINULINTE HOBbI CIOBapHbIN 3anac BMecTe
C NepeBOAOM Ha KapTOUKM CO cJIoBaMu (CM. HUXKe). Mpu HeobXoAMMOCTY NpoBepbTe
NpaBUIbHOCTb NepeBoa B crioBape. [l06aBbTe TakkKe HEKOTOPbIE CBA3aHHbIE CO CIO-
BOM Bblpa)keHUs (Hanpumep, ecnv Bbl Bblyunnu cnoBo rédu (6asikoH), gobaBbTe K Hemy
TaKXe Bblpa)keHWA «HACIaXX0ambCs 8UOOM» U «3deopamb».) Ecnv Bbl, Hanpumep, noce-
TUAW My3€id, HaNUWKMTE Ha Bymare iy 3anuLLUTE Ha ANCK KPaTKUiA Mepeckas yBUAeH-
HOrO M MOMNPOCUTE CBOErO A3bIKOBOFO HAaCTaBHKKA 3TO MPOBEPUTb.



LEIDKE ENDALE KEELENOUANDIA!

Kdige edukamad, mitmeid keeli valdavad keeledppijad 6pivad keelt enamasti
iseseisvalt, aga koosto0s keelenduandjaga. Keelenduandja ei ole dpetaja ega
tavaline jutukaaslane. Ta on emakeelekdneleja, kellega koos keelt dppida.’ Leid-
ke endale keeledppeks partner.

Motestatud koostoo koos keelenouandjaga on oluline koigile iseseisvatele kee-

leoppijatele, eriti aga nendele, kelle kodukandis elab vahe eesti keele konelejaid.

Kuidas leida endale keelenéuandja?

Keelenduandja leidmine vdib vahel olla keeruline. Esimese korraga ei pruugi so-

biva nduandja leidmine énnestuda. Kui olete jarjekindel, leiate kindlasti sobiva

keeledppepartneri!

* Mdelge, kas Teie tookohal voi tuttavate seas on moni eesti keele kdneleja,
kellega Teil on Ghiseid huve ja hea klapp ning kellele selline koost66 huvi
pakub?

* Kui osalete praktika- voi lahetusprogrammis, leidke néuandja kohapeal.

* Kasutage keelementorite leidmise portaali, nditeks lang-8.com véi italki.com.

* Postitage teade, et otsite keelenduandjat, enda voi mone keeltekooli Face-
booki lehel. Markige juurde oma huvid, vanus ja mida saate vastu pakkuda
ning moni julgustav lause huvilistele.

* Kui need sammud ei ole aidanud, saatke e-kiri oma keeledpetajale voi prakti-
kakorraldajale voi ménda keeltekooli ja kiisige kontakte voi ndu.

Mébelge, mis kasu saab keelenéuandja Teie aitamisest? Leidke inimene, kelle-
le ka Teie saate kasulik olla. Vdibolla soovib ta Teie kultuurist rohkem teada saa-
da vo6i dppida Teie emakeelt voi tunneb rédmu suhtlemisvéimalustest. Véibolla
saate talle 6petada arvutikasutamist, kasitodd voi midagi todalast? Kas tunnete
monda vanainimest, kes rodmustaks sellise ootamatu suhtlusvéimaluste tle?

-
Kui Teil on soov leida eesti keelt kénelev keelenbuandija, siis millised on Teie
jdrgnevad tegevused?

Oppimine koos keelenduandjaga
Kus kohtuda? Minge 1 véi 2 korda
nddalas koos kohvile, kiilastage tei-
neteist, minge koos poodi, raama-
tukokku vm kohta. Kui ta on naiteks
Teie kolleeg, voite teha kohtumise
parast toopdeva 16ppu tdol arvuti
juures. Kui Te keelenduandja ei ela
Teiega samas linnas, véib néustami-
ne toimuda ka Skype'is, e-posti voi
telefoni teel.



lang-8.com
italki.com

HAMANTE CEBE A3bIKOBOIO HACTABHUMKA!

Han6onee ycnewHble, BnageoLye HeCKONbKMMU A3bIKaMu JTIOAM U3YUatoT A3blIK 00blu-
HO CaMOCTOATENbHO, OfHHAKO B COTPYAHMUYECTBE C A3bIKOBbIM HACTABHUKOM. f3bIKOBOIA
HaCTaBHWK — 3TO He yunTenb 1 He NpocTol cobecefiHMK. OH ABNAETCA HOCUTENEM POA-
HOro A3blKa, C KOTOPbIM M3yyaTb A3bIK ropa3go npolie.’ Haiaute cebe napTHepa Ans
M3yYeHVs A3blKa.

KOHCTP)’KTMBHOE UusyyeHne Asblka BMeCTEe C A3blKOBbIM HACTaBHMKOM OY€Hb Ba)XXHO AAA BCeX

N3y4aloLUX A3bIK CAMOCTOATEAbHO. B ocobeHHocTH AAA T€X, B Yb€M POAHOM Kpato XKUBET MAAO
AlOAEN, FOBOPALMUX Ha 3CTOHCKOM A3blKe.

Kak HaliTh A3bIKOBOro HacTaBHMKa?

HalnTn A3bIKOBOro HacTaBHUKA MHOTAA He Tak NpocTo. CNOXHO HalnTK noaxoaAlero

HacTaBHUMKa C nepBoro pasa. Ecny Bbl nocnepnoBatenbHbl, To, 6€3yc/ioBHO, HaraeTe

noaxoAsLlero napTHepa AnA nlyyeHus asblka!

* [lopymaitTe, ectb N1 Ha Baluem pabouem mMecTe A cpeyn 3HaKOMBbIX SCTOHOTOBOPALLMIA YenoBeK, bl MHTEPeChI
Bbl pa3penaeTe, C KeM XOpOLLO NajwTe 1 KOro 3auHTepecoBana bbl Takas coBMeCTHas pabota?

* Ecw Bbl HaxoauTech Ha NpaKTUKe WK B KOMaHANPOBKe, HaiiuTe HACTABHMKA HA MecTe.

* Bocnonb3yiitech noptanamm noucka A3bIKOBbIX MEHTOPOB, HANpuUMep lang-8.com AW italki.com.

* Hanuwute coobLeHme 0 TOM, UTO ULLMTE A3bIKOBOTO HACTaBHIKa, B Facebook B CBOEIi fieHTe HOBOCTEN K Ha CTpa-
HULe KaKoli-nbo 13 A3bIKOBbIX LIKON. [l06aBbTe K CO06LLIEHNIO TaKXKe CBOW MHTEPECH], BO3PACT, NHHOPMALMIO 0
TOM, uT0 Bbl MOrIM 6bl NpeanoXuTL B3amMeH 11 Kakoe-Hbyab noabdaspusatLLee NpeanoxeHue ana 3anHTepeco-
BaHHbIX NtoJeit.

* Ecu 371 wary He NOMOIAM, 0TNPaBbTE MIEKTPOHHOE NUCbMO CBOEMY YUNTENH A3bIKA WM OPraHU3aTopy NPaKTUKN
WK B KaKyI0-1160 A3bIKOBYI0 GMPMY 1 MOMPOCUTE KOHTAKTHbIE AaHHbIE UK COBET.

lNopymariTe, KaKylo Nonb3y A3bIKOBOW HACTaBHMK MOXXET U3BJIeYb 13 NpefoCTaBNsAeMoi

Bam nomowm? Haigute yenoseka, 1 KOTOporo Bbl MoxeTe 6ObiTb nonesHbIM. MoXeT 6biTb,

OH 3axoueT bonblue y3HaTb 0 Baluei KynbType, nu BblyunTb Ball pogHoi A3blK, v NpoCTo no-

UyBCTBOBaTb PafiOCTb OT 06LLEHMA ¢ Bamui. MoXKeT BbiTb, Bbl CMOXeETe HayuUTb 3TOrO YenoBeka

NoNb30BaTbCA KOMMbIOTEPOM, 3alIMETECH C HAM BMECTE PEMECSIOM WS MOXKETE NMOMOYb eMy

no pabote? 3HaeTe nn Bbl Kakoro-HMOYAb NOXWNOrO YenoBeKa, KOTopbIi 6bin Obl paf Takoi

HEOXNOaHHON BO3MOXHOCTW NoobLuatbcs ¢ Bammn?

* Ecnu y 8ac ecme xenaHue Halmu 3CMOH02080PAWE20 A3bIKOBO20 HACMABHUKA,

mo Kako8wl Bawu nocnedyrowue oeticmaus?

O6yueHMe C A3bIKOBbIM HACTaBHMKOM
I'pe BcTrpeTuTbeA? Xoamte oavH Uiy asa
pasa B Hefeno Apyr K Apyry B roctu, Xo-
OUTe BMecCTe Mo marasuHam, B 6ubnvote-
Ky WK B Kakoe-nnbo [pyroe 3aBefeHue.
Ecnu oH, Hanpvmep, Bawu Konnera, moxete
BCTPETUTbCA MOC/Ie OKOHYaHWA paboyero
[HA OKONo KomnbtoTepa. Ecnu A3bikoBon
HacTaBHVK He XuBeT c Bamn B opHOM
ropofie, KOHCYNbTMPOBAaTbCA MOXHO MO-
cpeactBom Skype, 3NMEKTPOHHOW MOouTbI
mnu TenedoHa.



lang-8.com
italki.com

Esimesel kohtumisel:

* selgitage oma keelenduandjale, kuidas soovite, et ta Teie keeledpet toetab;

* leppige kokku ndustamise periood (nt esialgu 3 kuud), sagedus (nt 1 kord
nadalas), kestus (nt tund aega) ja tavaparane koht (nt raamatukogu);

* arutage, mis on teie mélema huvialad ja millega Te saate eesti keele 6ppimi-
seks tegeleda.

Kui teil on ka kavas edaspidi suhelda interneti teel, on hea teha esimese kohtu-

mine siiski kokku saades.

Vaoimalikke tegevusi koos keelenduandjaga

. Arutage Teie valjapakutud teemade ule. Kusige keelenouandjalt: “Ndgin uu-
distes, et juhtus .... Palun radgi sellest!”.
Paluge tal Teie kirjutisi, salvestisi ja kirjapandud uusi valjendeid tile kont-
rollida.®

. Selgitage valja Teile huvi pakkuvad saated ja sarjad. Uurige selleks thiselt
tele- ja raadiokava ning tele- ja raadiojaamade internetiarhiive.

. Valige raamatukogus voi poes vilja Teile huvitav raamat voi DVD.

. Tutvuge koos eestikeelsete ajalehtede, ajakirjade ja portaalidega.
Paluge tal regulaarselt saata moni eestikeelne ajaleheartikkel voi blogipostitus,
mis talle meeldib.
Paluge ta abi huvitavate tooalaste veebilehtede leidmisel ja lugemisel.
Kutsuge keelenouandja monele seltskondlikule iiritusele kaasa ja paluge talt
tagasisidet teie keelekasutusele ning abi vestluste moistmisel. Abi peaks
olema minimaalne.®

TEGEVUSED ISESEISVAKS KEELEOPPEKS

Kuulamisoskuse harjutamine aitab Teil rohkemat méista ja kiirendab radkima
Oppimist. Kuulamine tdhendab aktiivselt kaasamotlemist, sest arusaadud osa-
dest on vaja kokku panna tervikpilt.t

Seadke eesmargiks harjuda vaatama-kuulama eestikeelseid saateid, interneti-
klippe jm. Otsige neid tele- ja raadiojaamade saatetutvustustest ja arhiividest,
nt kanal2.ee/saated, vikerraadio.err.ee.

Planeerige harjutamiseks piisavalt aega. Materjali on enamasti vaja mitu kor-
da ule kuulata: nii hakkate Gha rohkem aru saama. Enne kuulamise alustamist
pltdke teema kohta infot leida — ka nii saate kuulatust paremini aru. Seadke
kuulama asudes endale tlesanne (nt mingi olulise asja teadasaamine). Kuulami-
se ajal korrake kuuldut jargi ja kirjutage olulisi valjendeid les.


kanal2.ee/saated
vikerraadio.err.ee

Ha nepBomn BcTpeue:

*  06bAcHuTe Bawwemy A3bIKOBOMY HaCTaBHIKY, B YeM MOIIa Obl BbIpaXaTbCa ero noaaepixKa.

*  OroBopuTe NepuoZ KOHCYNIbTUPOBAHMA (4NA Hauana, Hanpumep, 3 MecALa), YactoTy (Hanpumep, OZUH pa3 B He-
AeNH), AUTENbHOCTb (Hanpumep, 04K Yac) U MecTo (Hanpumep, bubnmoteka).

*  06cynuTe BaLLY 06LLye YBNEYEHNA 1 T0, YeM Bbl MOrNIA bl 3aHUMATLCA TS U3YYEHNA ICTOHCKOTO A3bIKa.

Ecnn Bbl B panbHenwem nnaHupyeTe o6waTtbCs NOCPefcTBOM MHTepHeTa, nepsyto

BCTpeuy Nyylle BCe-Taky OpraHM30BaTh C a3y Ha rnas.

Bo3MoHbIe 3aHATUSA C A3bIKOBbIM HACTaBHMKOM

I.  Obcyante npearokeHHble Bamn Tembl. 3apaiiTe A3bIKOBOMY HaCTaBHMKY BOMpOC: S BugeA B
HOBOCMSIX, 4MO NPou30LAo.... [oxaAysicma, pacckaxu MHe 06 smomly.
MonpocuTe ero nposepuTth cAeAaHHble Bamu 3anucu u 3anucaHHbie Bamu BbipakeHuns.®
BbisicHuTe, kakue Bac uHTepecyloT TeAenepepaum U cepuabl. AAs 3TOro usyuuTe BMecTe
MpOrpamMmy TEAE- U PAAMOMEPEAAY, @ TAKKE MHTEPHET-apPXMB TEAE- U PAAMOCTaHLIMMA.
Bbi6epuTe B 61bAMOTEKE MAM B MarasuHe MHTepecyloluyto Bac kHury nau DVD.
O3HaKOMbTECh C 3CTOHCKMMM Fa3eTaMu, )KypPHaAaMU 1 MOPTaAAMM.
Monpocute ero peryAspHo oTnpaBAsTe Bam Kakyto-AM6o cTaTbio MAM GAOT Ha 3CTOHCKOM
A3bIKE, KOTOPbIE EMY HPaBATCS.
MonpocuTe ero o MOMoLIM B HAXOXKAEHWUM U YTEHUM BEG-CTPaHUL, MHTepecylowmx Bac no
pabore.
Mpuraacute c coboi Ha Kakoe-HUBYAb OBLLECTBEHHOE MEPOMPUSATHE SI3bIKOBOTO HACTaBHMKA
M MOMpOCUTE €ro OLEHUTb Ballle yMeHMe MCMOAb30BaTh si3blK B OBLIEHWM M O MOMOLUM B
NOHWUMaHun BeceAbl.®

3AHATUNA MO CAMOCTOATEABHOMY
N3YHEHNIO A3bIKA

Pa3BnTMe cnyxoBbiX HABbIKOB MOMOXET Bam nyuiie NOHUMAaTb U YCKOPUT npoLecc
YCTHOrO BOCMPUATMA A3blKa. CllyllaHye 03HavaeT aKTVBHYIO AeATeNbHOCTb MO3ra, Mo-
CKOJIbKY 13 MOHATHbIX YacTell He06XxoanMOo cobpaTb BOeAUHO BCeobbemtoLlee npea-
CTaBneHue.

MocTaBbTe nepep coboii Liefnb NPUBLIKHYTb NPOCMATPUBaTb U NMPOCYLINBaTb 3CTOH-
CKme nepefgaun, Knunbl n3 VIHTepHeTa n npouyee. MNounwmte nx B apxmBax U aHOHCax
Tene- n pagnocTaHUun, Hanpumep, kanal2.ee/saated, vikerraadio.err.ee.

3annaHupyinTe ana ynpaxHeHWn [OCTaTOuYHOe KONMYeCcTBO BpemeHW. Matepuan Hafo
NPOCNYLLMBaTb MO HECKOMbKY pa3: Tak Bbl HauHeTe NoHUMaTb Bce 6orblue 1 6onblue. [lo
TOro, Kak HayaTb MPOC/YLIMBaHWeE, MOCTapalTech HaNTV MHGOPMALIMIO MO TEME, O KOTOPOIA
nowpaeT pasrosop: Tak Bam 6yaeT npolue NOHATb TO, 4TO Bbl cribiumTe. MpocnylurBan TeKCT,
nocTaBbTe nepep coboii KOHKPETHYIO 3afjady (HanpuMmep, y3HaTb OnpeaeneHHyIo Bellb).
Bo Bpema npocnyLwmBaHya NOBTOPAITE yCbILLAHHOE M 3anu1cbiBaiTe BaxHble Gpasbl.


kanal2.ee/saated
vikerraadio.err.ee

Madirkige, milliseid tegevusi teete / saate teha, et 6ppida paremini eesti keelt kuulama.

Juba | Soovin Tegeoused

kasutan | kasutado

Salvestage ja kuulake oma keelenduandja juttu (andke talle
kindel teema v&i mdni enda kirjutis).>*

Vaadake oma lemmikfilme ja -sarju eesti keeles. Just sarjad
on hea regulaarne viis oppida igapaevast keelt, sest pohisisu
on Teile juba tuttav ja huvitab Teid.

Arusaamist toetavad subtiitrid (Nt saated telekanalites ETV
ja ETV2, sh “Pealtnagija”. Kasutage www.google.ee-s otsingu-
sona “venekeelsete subtiitritega”).

Jalgige samateemalisi teleuudiseid eesti ja vene keeles. Nt
uudistesaade “Aktuaalne kaamera” (etv.err.ee/ak, rus.err.ee/
ak).

Leidke youtube.com-ist Teile huvipakkuvaid videoid:

* muusika (muusikuid leiate lehelt “Eesti popmuusika aastaau-
hinnad 1998-2013”, et.wikipedia.org/wikilEesti_Popmuusi-
ka_Aastaauhinnad)

* huumor (nt “Urgmees”, “Kreisiraadio”)

Kuulake teiste inimeste (avalikke) vestlusi.®

Milliseid tegevusi teete / saate teha, et 6ppida paremini eesti keeles kirjutama?

Juba

kasutan

Soovin
kasutado

Tegeoused

Vaga kasulik on pidada paevikut.

Pidage Teile huvipakkuval teemal blogi (lihtne on keskkond
blogger.ee). Leidke moned lugejad ja arutage nendega blogi
kaudu kirjutiste teemade lile.

Lobusad on fantaasialilesanded. Kujutlege, et saate unel-
mareisile kulutada 5000 eurot. Koguge internetist voi aja-
lehtedest infot ja anallilisige sidu-, majutus- ja toidukulusid.
Kirjeldage paiku ja vaatamisvaarsusi, mida tahaksite naha,
reisiga seotud ohte, maastikke, ilmastikuolusid ja soiduviise.
Koostage vordlevad tabelid hindade, eri paikade sarnasuste
ja erinevuste kohta?

Mida veel vaiks nii uurida?

. —



http://www.google.ee
etv.err.ee/ak
rus.err.ee/ak
rus.err.ee/ak
et.wikipedia.org/wiki/Eesti_Popmuusika_Aastaauhinnad
et.wikipedia.org/wiki/Eesti_Popmuusika_Aastaauhinnad
blogger.ee

Ommememe, 4mo Bul deniaeme / Moxeme coesiams, 4mobsbl HAy4UMecA siyquie Clbludme
3CMOHCKUU A3bIK?

Yxe Jauatna

UCTIOAL3YHO

Xouy
UCTIOAb30BATL

3anuiumTe pasroBop CBOErO A3bIKOBOrO HACTaBHWMKA HAa MOOMAbHBINA TeAe-
$OH, B KOMMbIOTEP MAM Ha AUKTOQOH, M 3aTeM MPOCAYLLaiTe ero (aanTe
€My OMPEAEAEHHYIO TEMY MAM KaKylo-HUBYAb U3 CBOMX 3anncen).

CMoTpuTe cBOM AOOGUMBbIE GUABMBI M CEPUAAbI HA 3CTOHCKOM f3bIKe.
MMeHHO cepuaAbl SIBASIIOTCS OTAUYHBIM CMIOCOBOM BbIyHUTb EXKEAHEBHO
MCMOABb3YEMbIN A3bIK, TaK KaK COAEepKaHue BaM yxke 3HaKOMO U MHTepecHo.

Cy6Tutpbl, koTopble MomoryT Bam mnoHATb coaepaHue (Hampumep,
nepeaayn Ha TeaekaHarax ETV u ETV2, B Tom uncae Teaenepeaaya Pealt-
nagija. BocrnoabsyiiTech nomckoBbiM cAroBoM “‘venekeelsete subtiitritega” (c
pyccKkuMM cybTUTpamm) Ha Beb-cTpaHumLIe www.google.ee).

CAeAMTe 3a HOBOCTAMU O CXOXMUX TemMaxX Ha P)’CCKOM U 3CTOHCKOM
asbike. Hanpumep, nporpamma HoBocTel «AKTyaAbHas Kamepay» (etv.err.
eelak, rus.err.ee/ak).

Haitante Ha youtube.com uHTepecytolme Bac Buaeokannsi:

* My3blka (My3bIKAHTOB MOXHO HaiTu Ha cTpaHuue “Eesti popmuusika
aastaauhinnad 1998-2013” (IMpemuu roaa B 3CTOHCKOM MOM-My3biKe):
et.wikipedia.org/wikil/Eesti_Popmuusika_Aastaauhinnad)

* tomop (Hanpumep, Urgmees, Kreisiraadio)

MocaywwaiTe nybAUUHbIE BbICTYMACHUS APYTUX AIOAEH.®

Ommembme, Ymo Bul desiaeme / Moxxeme cOesiamb, Ymobel Hay4yumecsa y4we nucamo
HA 5CMOHCKOM A3blKe?

Yxe anatua

UCTIOAb3YHD

Xouy
HCTIOAL30BAT

OueHb NMOAE3HO BECTU AHEBHMUK.

3aBepuTe 6AOT Ha TeMy, KoTopas Bac MHTepecyeT (3To oueHb nMpocTo
caeAatb Ha blogger.ee). 3aBepuTe HECKOABKO uMTaTeAel M obcyauTe c
HuMK Bawim sanmcu.

BeceAbIMU ABASIOTCA 3aAaHMS, B KOTOPbIX HAaAO MPOSBAATL paHTasuio.
MpeacTaebTe, yTo y Bac mossuaack BoamoxHocTb noTpatute 5000
€BPO Ha OAHOAETHee NyTeluecTue cBoel MeyTbl. Cobepute UHPOp-
maumio B MIHTepHeTe MAM B raseTax M MPOaHaAM3MPYMTe PacxoAbl Ha
TPaHCMOPT, NpOXMBaHUe U NuTaHKue. ONULIMTe MecTa U AOCTOMNpUMe-
4aTeAbHOCTH, KoTopble Bbl XxoTeAM 6bl yBMAETD, Takxke CBf3aHHble C
MyTellecTBMEM ONACHOCTH, MOTOAHbIE YCAOBMS M CMOCOBLI NepeABMKe-
Hus. CocTaBbTe COMOCTaBUTEAbHbIE TABAWLIbI LIEH, CXOACTB U PasAUUMiA
pasHbIX MecT.’

Ymo MoxHO 6biA0 bbi eLue M3yunmb maxkum cnocobom?

=g



http://www.google.ee
etv.err.ee/ak
etv.err.ee/ak
rus.err.ee/ak
et.wikipedia.org/wiki/Eesti_Popmuusika_Aastaauhinnad
blogger.ee

Milliseid tegevusi teete / saate teha, et dppida paremini eesti keelt réddkima?

Juba Soovin Tegeoused

kasutan | kasutado

Et parandada oma raakimisoskust ja tosta enesekindlust,
salvestage oma juttu, kuulake salvestisi ile ja lindistage
uuesti. Salvestage oma kokkuvotteid loetust ja keelekasutu-
se olukordades teadasaadust ning oma paeviku valjavotteid.
Paluge oma keelenouandjal salvestistele tagasisidet anda.

Transpordivahendis, jalutades, joostes jne kuulake eesti-
keelseid salvestisi ning raakige mottes eesti keeles.

Et kontrollida vestluspartneri jutust arusaamist, tehke ta
Seldust kokkuvdte ja kiisige, kas ta pidas seda silmas.®

Lihtne viis oma juttu salvestada ja e-postile edasi saata on veebileht vocaroo.com.

Ka vdhesel hulgal lugemine aitab Teid palju. Lugege tekste kas Gldpildi
@ saamise voi kindla info leidmise eesmargiga. Pustitage endale lugemise

juurde méni huvitav tlesanne. Naiteks rokk-kontserti kasitleva artikli lu-
gemise jdrel voite kirjutada samal teemal loo, aga nii, et teabe edastaja on teise
muusikaajakirja omanik, kohalike elanike organisatsioon véi politseijaoskond.*
Leidke huvitavaid lugemismaterjale internetist, tolkides otsingusdnad eesti
keelde Google'i tolke abil translate.google.ee. ®


vocaroo.com
translate.google.ee

Ommemsbme, Ymo Bl dennaeme / moxxeme coesname, Ymobbl Hay4umsCA iy4ule pas2oea-
pusams Ha 3CMOHCKOM A3biKke?

Xouy
UCTIOAb30BATH

Yxe 3anatna

UCTIOAL3YHO

AAsi TOoro 4TO6bI MOMPaBUTL CBOW Pa3roBOPHblE HABbIKU M MOAHSATHL
CaMOOLIEHKY, 3aMMLLMUTE CBOIO pPeyb, MPOCAYLLAMTE 3aMuCh U 3anULIMTe
ee CHOBa. 3anuCcbiBaTe CBOW KPaTKME 3aMETKM O MPOYUTAHHOM U O
TOM, YTO Bbl y3HaAM B TOI MAM MHOI PasroBOPHOM CUTyauuu. Tak-
K€ 3arnuCbiBaMTE HA AMCK BbIMMCKM U3 CBOEro AHeBHMKa. MNonpocute
A3bIKOBOTO HACTaBHMKA OLIEHUTb U AaTb obpaTHylo cBssb o Bawmx
3anmucsx.

MpocAywwmMBaiiTe 3CTOHCKME 3aMMUCK B TPaHCMOPTE, MPOryAuBasics, be-
ras u T.A., Pa3roBapuMBanTE MbICAEHHO MO-3CTOHCKM.

Y10o6bl y6eanTbCs, 4TO Bbl MOHSAM pasroBop cBoero cobeceAHmKa, co-
CTaBbTe KpaTKOE COAEPXaHMe TOro, O YeM OH Pacckasaa, U CMpOCUTe,
3TO AW OH UMEA B BHAY.®

MpocTon cnocob 3anucaTtb CBOW Pa3roBop ¥ NOCNaTb €r0 Ha AIEKTPOHHYIO NOYTY — 3TO
Beb-CcTpaHmLa vocaroo.com.

[Jaxe ecnu Bbl 6yfieTe unTaTh HE MHOIO — 3TO Bam oueHb nomoxeT. Yutante

TEKCTbI C Liefiblo NONyYnTb O6LLYI0 KapTUHY WU KOHKPETHYI0 nHbopmaLmio

o npoucxopsaLwem. MoctaBbTe Nnepep coboi, unTaa uTo-Nnbo, Kaky-H1Mbyab
NHTepecHyto 3afiavy. Hanprmep, nocne npouTeHnA cTaTby O POK-KOHLIepTE HanuwmTe
TaKylo Xe NCTOPUIO, TONbKO TaK, OyATO MHPOPMALMA UCXOANUT OT COBCTBEHHMKA ApY-
roro My3blKasibHOrO XypHasa, OpraH1M3aunmy MeCTHbIX XKUTeIe Ux OT MNOINLIENCKOro
yuacTtka.? Hangute B MIHTepHeTe MHTepecHbI maTepuan ana yteHus. ina nepesoga
NMOVCKOBbIX CNIOB Ha 3CTOHCKMIA A3bIK BOCMOJb3YNTECh NepeBofYMKom Google translate.
google.ee.


vocaroo.com
translate.google.ee
translate.google.ee

Milliseid tegevusi teete / saate teha, et dppida eesti keeles paremini lugema?

Juba | Soovin

kasutan | kasutado

Tegeovused

Lugege erinevaid ajakirju naiteks raamatukogus voi inter-

netis.

* Naiste elustiil: annestiil.ee, naine24.ee, perekool.ee, moodne-
kodu.ee

* Ulevaade Eesti ajakirjadest, ajalehtedest, raamatutest,
seltskonnamangudest ja filmidest www.tellimine.ee

Lugege portaale:
* teadus- ja tehnikaportaal forte.delfi.ee/news/teadus
* autoportaal eesti ja vene keeles www.autonet.ee

Jalgige monda huvitavat blogi, vt blogide kataloog blog.tr.ee

Kdlastage internetipoode, nt e-kaubamaja shoppa.ee

Harjuge votma lahti eestikeelne ajaleht. Lugege ainult

pealkirju voi valige valja iiks uudis.Vaadake tuttavaid sonu

ja putidke aru saada, millest artikkel raagib. Alles seejarel

lugege sama uudist venekeelsest viljaandest.

* Eesti- ja venekeelne Postimees (www.postimees.ee, rus.
postimees.ee) ja Delfi (delfi.ee, rus.delfi.ee)

Otsige lugemismaterjali oma mobiiltelefonis, nt m.delfi.ee

SONAVARA

Kui palju sénu ja viiljendeid soovite nddalas éppida? (nditeks 25 /40 / 50)

Markige koikjalt, naiteks vestlustest ning
tanaval voi tool olevatelt siltidelt, tGles uusi
sénu ja valjendeid. Véite selleks kasutada
oma mobiiltelefoni malu.

Kasutage s6naraamatut moéoddukalt:

kuulake ja lugege tekst kdigepealt

mitu korda Iabi - kui siis méni séna
ikka jutu mottest arusaamist takistab, votke
sdnaraamat appi. Kui valite ppimiseks sénu,
moelge, mis situatsioonides Teil on konk-
reetset sdna vaja kasutada - vaga spetsiifilisi
sénu ei pruugi Teil tegelikkuses vaja minna.
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annestiil.ee
naine24.ee
perekool.ee
moodne- kodu.ee
moodne- kodu.ee
http://www.tellimine.ee
forte.delfi.ee/news/teadus
www.autonet.ee
blog.tr.ee
shoppa.ee
http://www.postimees.ee
rus.postimees.ee
rus.postimees.ee
delfi.ee
rus.delfi.ee
m.delfi.ee

Ommemsbme, Ymo Bei 0esiaeme / Moxeme coesiame, Ymobbl Hay4UMbCA ly4dlie 4umame
HA 3CMOHCKOM 53biKe?

Yoxe nc- anatna

T0AL3YHO

Xouy ne-
TI0AL30BATL

YuTaitTe pasHoobpasHble >XypHaAbl, Haripumep, B 6ubAMoTeke uan B UH-

TepHeTe.

* JKeHckue xypHaAbl: annestiil.ee, naine24.ee, perekool.ee, moodnekodu.ee

* O630p 3CTOHCKMUX YPHAAOB, Fa3eT, KHWUT, CAAOHHBIX UIP U GUABMOB Ha
www.tellimine.ee

YuTaiiTe nopTaAbl:
® MOPpTaA Hayku U TeXHukM forte.delfi.ee/teadus
® MOpTaA aBTOMOBUAEH Ha S3CTOHCKOM U PYCCKOM sidbike www.autonet.ee

MoAnuwnTeCh Ha Kakoi-HUBYAb MHTEPeCHbI BAOT, CMOTpUTE KaTaAor 6A0-
ros Ha blog.tr.ee

MoceTnTe MHTEPHET-MarasuHbl, HaNPUMEP, SAEKTPOHHBIIM MarasuH shoppa.ee

MpuyunTe cebs 6paTh B PyKM 3CTOHCKYIO raseTy. YuTaliTe TOABKO 3arOAOBKM

MAM BbIGEpUTE OAHY M3 HOBOCTEM. MOCMOTpUTE Ha 3HaKOMbIE CAOBa U MoO-

MbITANTECh MOHATb, O YEM B CTaTbe FOBOPUTCS. TOABKO MOCAE 3TOrO MPOUU-

TaiiTe HOBOCTb B PyCCKOM M3AQHWM.

* Tlaseta Postimees Ha pycCKOM M 3CTOHCKOM si3blke (Www.postimees.ee, rus.
postimees.ee) u Delfi (delfi.ee, rus.delfi.ee)

HaianTe MaTepuaa AAsl UTeHUs B BalleM MOBUABHOM TeAedoHe, Harpumep
Ha m.delfi.ee.

CAOBAPHbIN 3AMAC

CkosnbKo €108 U hpa3z Bvl xomume sblyyums 3a Hedesno? (Hanpumep 25/40/50)

OTmeyaiTe NoBctofy, Hanprmep, B pa3roBopax 1 Ha ynuuax Uim Ha BbiBeCKax, HOBble
CJ1I0Ba U BblpaXkeHUs. [1nA 3TOro MOXHO MCMNosb30BaTh NamaATb Bawero MobunbHoro
TenedoHa.

oo Keslewsb
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Otsi sona: [gaient ]
Sonastikud | Vene-eesti (EKI) [ Eesti-vene (EKI)
[EVS] Eesti-vene sonaraamat

i

Eessdna » Veebiliides » @arvamused ja.ettepanekud

PAring: ajieht @ Osiianata 0588 Marksira

Sama péring vene-eesti sonaraamatus

Leitud 1 artikkel

@j@IENt < «ront ioha roht rehto, fanto[da fohtalsic & foht § 22> 1AILTA raserw »>;
vérske ajaleht ceexas raseta
tanane ajaleht ceroHswHss raseta

@ Monb3yiTecb cnoBapem yMepeHHO: MPOCIyLWaNTe 1 NpouYnTaiTe TEKCT He-
CKOJIbKO pa3 npexae, Yem NprberHyTb K cnoBapio. Eciv nocie HeogHOKpaTHO-
ro MPOYTEHVIS KaKas-MMb0 YacTb PeUN OCTAETCS HEMOHATHOW, BOCMONb3YNTECH
cnoBapeMm. Bblbripas cnoBa 418 U3yueHns, NpoaymaiTe, B Kaknux cuTyaumax Bam Hago
6yAeT 1CMOosb30BaTh TO WM UHOE CJIOBO: OUYeHb crieyuduyeckme cioea MoryT Bam Ha
CaMOM fiene He NoHaaobuTbCs.


annestiil.ee
naine24.ee
perekool.ee
moodnekodu.ee
forte.delfi.ee/teadus
www.autonet.ee
blog.tr.ee
shoppa.ee
http://www.postimees.ee
rus.postimees.ee
rus.postimees.ee
delfi.ee
rus.delfi.ee
http://www.m.delfi.ee

Sénavara 6ppimiseks on kasulikud sénakaardid — kas paberil voi arvutis (nt s6-
nade 6ppimise lehekiilg els.leveranse.com ja programm Anki, ankisrs.net):

Inimene ja tervis &

B sesesnnrssncsnscssnanna

Vaga tahtis on kordamine ja sdnade 6ppi-

mine lausete kontekstis.

e Kasutage sénu Uha uutes kirjutistes ja
vestlustes ning korrake neid kéva haalegal

e Sonu Oppides organiseerige oma soOna-
kaarte mitmeti: tahestikuline jarjekord,
meeldivuse jarjekord, temaatilised gru-
pid, sarnaselt kélavate sénade riihmad.

e Seostage Opitavaid sonu sarnaselt ko-
lavate sdnadega eesti keeles voi oma
emakeeles ning ka elavate, varvikate,

8086 Anki - User 1
Decks Lisa Browse u @

Kas voiksite aeglasemalt raékida?

Bl He mornu Bbl roBopuTh
noMmepneHHee?

<lm <10m 4d
[ Muuda | [ Uuesti || Hea || Kerge | [ Veel ~ |

larmakate, aromaatsete, liikuvate, kiirete jne kujutluspiltidega.’

ARENDAGE OMA TOOALAST KEELEOSKUST!

e Rikkalik info ja n6u tootajatele ja todotsijatele: www.rajaleidja.ee
e Kilastage koolitusi (kui Teil on kérgem keeletase), kiisige eelnevalt luge-

mismaterjali.

e Tutvuge e-kursusega, mis on méeldud tdootsijale ja neile, kes soovivad

ametit vahetada: www.karjaarinou.ee


els.leveranse.com
ankisrs.net
www.rajaleidja.ee 
 www.karjaarinou.ee

[lna pa3BnTMA C/IOBapPHOro 3amaca OYeHb Mosie3Hbl KapPTOUKK CO CioBaMu: Ha bymare
WM B KOMMblOTepe (HanprmMep, CTpaHmLa Mo U3yyeHuio CIIoB els.leveranse.com 1 Npo-

rpamma «Anki», ankisrs.net).

OueHb Ba)KHO MOBTOPATb M M3yyaTb C/I0Ba,

MCMOsb3ys VX B MPEASIOKEHUAX.

* [cnonb3yiiTe C10Ba B HOBbIX 3aMUCAX 1 Pa3roBopax, TaK-
e rpomKo Wx noBTopAiTe!

® |3yyas (noBa, OpraHu3oBbiBaiiTe (BOM KapTOUkM (O
U10BaMU N0-Pa3HOMY: andaBUTHbIA NOPALOK, NOPAROK
110 NpYUBNEKaTENbHOCTM, TeMaTUyeckue rpynnbl 1 C10Ba,
KOTOPbIe NOX0XM N0 3BYYaHMUIO.

* (BA3blBaliTe u3yuaemble C10Ba C TaKIMK, KOTOpbIe Mo-
XOXU Ha Jipyrvie SCTOHCKME C10Ba NN C10BA Ha Bawwem
POZHOM A3bIKe, a TaKXKe C XXUBbIMU, LiBETHbIMY, QpOMaT-
HbIMY, ABMXYLLUMICS, BbICTbIMY 1 T.4. 06pasamu.’

8006 B Anki - User 1

Decks Lisa Browse ﬂ@

Kas voiksite aeglasemalt radkida?

Bbl He mornu Gkl roBoOpUTL
nomepgneHHee?

<lm <10m 4d
| Muuda | | Uuesti \[ Hea ]I Kerge | | weel ~ |

PA3BMBAMTE CBOM HABbIKU
MPOPECCHNOHAABHOIO A3bIKA!

*  MHOXecTBO MH(OPMALWY 1 COBETOB ANA PABOTHUKOB 1 MLLYLLMX PaboTy Ha www.rajaleidja.ee
* [locewaiiTe Kypcbl NOBbILLEHNA KBannduKaLmum (B ciyyae, ecin Bl o6nanaete 6onee BbICOKIM YpoBHEM A3bIKa),

MonpocUTe 3apaHee MaTepyan A YTeHs.

*  (3HaKoMbTeCh C 3N1eKTPOHHBIM KypCOM, KOTOPbII NpedHa3HayeH ans NLLYyLLMX paﬁoTy N TEX, KTO XOUEeT ee nome-

HATb: www.karjaarinou.ee
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KORRAKE OPITUT UHA UUESTI!

Kordamine on Teie keeledppes suure
tahtsusega. Korrake 10 minutit, 24 tun-
di, Uks nadal ja ks kuu pdrast esma-
kordset 6ppimist.’

1. Kasutage igapaevast poes, pangas,
kingaparanduses jm kaimist korda-
miseks. Naiteks kui Teil on vaja osta
uus mikser, 6ppige kodus dra tépsed
kisimused ja vastused, et uurida vélja
kogu info, et teha parim valik. Minge =
kaubanduskeskuse esimesse kodumasinate poodi ja esitage miiljale oma k-
simused. Kui olete vastused saanud, minge jargmisse poodi ja kiisige tapselt
samad kisimused uuesti. Kui kordate seda protseduuri 3-4 korda, saate juba
suurepdraselt kdigist vastustest aru ja téendoliselt saate ka parima mikseri pa-
rima hinnaga. Nii voite toimida ka telefoni teel.?

2. Kui peate ostma mitu iihesugust asja (nditeks puuvilju), ostke need eri
mdjatelt.®

3. Lugege sama uudist kolmest erinevast ajalehest.’

MOTIVATSIOON — EDUKA KEELEOPPEVOTMEKUSIMUS

Edukaks keeledppeks on vaja igapievaselt aega vétta ja vaeva niha. Opisoovi
sdilitamine ja tugevdamine on Teie igapdevane mure.’

Tulemuste saavutamiseks on koige tdhtsam, et Te ei jdta keeleopet pooleli. See ongi

liks koige raskem vdljakutse — Greg Thomson*

Motivatsiooni harjutused

Istuge mugavalt vaikses kohas, kus saate rahulikult {ksi olla. Sulgege silmad ja

moelge:

* Kujutlege end situatsioonis, kus soovite eesti keelt kasutada. Kujutage tap-
selt ette, mida teete, kellega suhtlete ja koiki olukorra meeldivaid detaile. M6el-
ge, mis kasu see Teile toob. Hinnake 10 palli skaalal, kui vdga Te soovite seda tule-
must saavutada. (Kui hindate oma dpisoovi madalalt, peaksite anallitisima, miks
ja kas soovite keelt 6ppida. Vt peatiikk “Teie vajaduste ja vOimaluste analliiis”)

* Kujutlege monda tdhtsat tegevust, mida soovite ette votta, et 6ppida keelt nii
kasutama, nagu Ulal kirjeldasite. Méelge tegevused tapselt ldbi. Mdelge, mis on
keeledppe tegevuste juures meeldiv ja huvitav, mida Te keeledppe juures enim
naudite. Méelge, kuidas teha keeledppest endale mitmekesine ja tdeliselt tore ko-
gemus.

Méttel on suur jéud ning moju Teie 6ppimisprotsessile. Seetoéttu moelge keeledp-
pest kui meeldivast tegevusest, mis on loomulik osa Teie tavalisest paevakavast.

Tuletage tihti meelde pustitatud eesmarke!



MOBTOPAUTE BblYYEHHbLIM MATEPUAA
CHOBA U1 CHOBA!

[NoBTOpeHe nrpaet BaXkHY10 pPosib B U3yUYeHUn A3bika. o-
BTOPANTE BblyYeHHbIN MaTepuan Yepe3 10 MuHYT, 24 vaca,
OfHY HEeflenio Y OIVH MeCAL| NoC/Ie NepBOro syyeHus.

1. Wcnonb3yiite eXXefHeBHble MOXOAbl B MarasuH,
6aHK, peMOHT 06yBU U Ap. A/ NoBTOpEeHuA. Hanpu-
mMep, eciv Bam Hy>XHO KynuTb HOBbI MUKCEp, Bbly-
ynTe AOMa KOHKPETHble BOMPOCHI 1 OTBETbI, YTOObI
y3HaTb BCtO MHPOPMaLMIO 1 caenaTb ayyLmnia BbIGOp.
3ariguTe B NepBbIi MOMABLUMINCA B TOPrOBOM LieHTpe
MarasuH 6bITOBOI TEXHWKM 1 3aaliTe MPOAABLY CBOV
BOMpPOChI. [Tonyuns oTBeTHI, 3aauTe B Creayowmn
MarasuH 1 3aaiTe Te ke camble BOMpoCbl CHoBa. Ecnn
Bbl MOBTOPUTE 3Ty NpoLeaypy 3—4 pasa, To npeKkpac-
HO noviMeTe OTBETbI Ha BCE BOMPOCbI 1, BEPOATHO, MOTyUUTE TaKKe JTyULLINA MUKCep Mo
nyywen LeHe. TOYHO Tak e Bbl MoXKeTe NocTynuTb 1 BOCMOsb30BaBLUNCh TenedpoHOM. ®

2. Ecnn Bam Hy»KHO KynuTb HECKOJIbKO OAVHAKOBbBIX Belyen (Hanpumep, GpyKTbl),
KynuTe UX y pasHblXx MpoAaBLIOB.®

3. MpouunTtaiiTe OAHY N Ty XKe HOBOCTb B pa3HbIX raserax.’

MOTUBALIMA — KAIOY K YCMELLHOW YYEBE

[lna Toro uTo6bl ObITb YCMELHbIM B M3yYEHUN A3blKa, HYXKHO eXXeIHEBHO TPYAUTLCA 1
yaenatb 3Tomy Bpems. [NogaeprkaHue 1 yKpenneHre XXenaHnsa yYnTbca QOMKHO CTaTb
Ballieli NoBCegHEeBHON 3a60TOM.

M3ydeHue A3bIKa Ha NOANYMHU. Mo M eCmb 0gMH M3 CAMBIX CAOXKHbIX Bbi30BOB. 'per TomcoH*

YnpaxXHeHnA gna moTmsauumn

PacnonoxwTecb B TUXOM MeCTe, B KOTOPOM Bbl CMOKOMHO MoXeTe NobbITb B OANHOYE-

cTBe. 3aKponTe rnasa v nogymanTre:

* MpepcraBbTe ce6a B cutyauuu, Koraa Bbl XoTuTe BOCNo/b30BaTbCA 3CTOHCKUM
A3bIKom. [MpefcTaBbTe cebe, 4To Bbl AenaeTe, C Kem pa3roBapuBaeTe U OCTasibHble
npuATHble feTany 3Ton cutyaumu. MNogymainTe, Kakyto nonb3y Bbl n3sneuére us toro,
4TO CMOXeTe MCNOJb30BaTb SCTOHCKUIA A3bIK B 3TWX cuTyaumax. OLeHnTe no pecat-
6annbHON LIKane, HaCKOMbKO CUIBHO Bbl XOTUTE MOAYYUTb >KEeNaeMblil pe3ysbTar.
(Ecnn Bbl HM3KO OLEHVBaeTe CBOE >KeflaHve Y4YMTbCH, CTOUT MpOaHanM3npoBaThb,
nouemy, 1 xotute nu Bbl BooOWe BblyunTb A3bIK. CMOTPU rnaBy «AHanu3 Bawwmx
NoTpe6bHOCTEN N BO3MOXKHOCTE».)

* MpeacraBbTe ce6e UTO-HNGYAD, 4eM Bbl XOTUTE 3aHATbCA, UTOObI HAYUNTLCA UC-
Nonb30BaTb A3bIK TaK, Kak OMMcaHo Bbiwwe. MNpoaymaiTe AeiCTBNA O4eHb TLATeNbHO.
Mopymarite, uTo Bam NpUATHO U MHTEPECHO B XOAe 3TUX AENCTBUI, OT Yero Bbl nony-
yaeTe Hambonbluee HacnaxgeHve. MoaymaiiTe o TOM, Kak caenatb Ansa ceba nsyyeHvie
A3blKa AeNCTBUTENbHO Pa3HOOOPa3HbIM 1 BeCesblM.

MbliLwneHvie ob6nafaeT OrpoOMHON CUNON 1 BAMAHMEM Ha Bal yuebHbIn npouecc. Mostomy
AyMmaliTe 06 n3yyeHnm A3blka Kak O MPUATHOM MpPOoLiecce, KOTOPbI ABNAETCA eCcTecTBeH-
HOW YacTblo Bawero gHA.

BcnomuHanTe yalle o noctaBieHHbIX Bamu uensx!



LOPETUSEKS

Keele 6ppimine ja sailitamine on pikk teekond, kuid dénneks koosneb see |-
hikestest joukohastest l6ikudest. Teekonna alguses on (iks raskemaid samme
sukelduda reaalsetesse suhtlussituatsioonidesse. See lihiajaline eneselletus
tasub aga ennast kuhjaga ara, kui vilumus katte jouab! Olete tutvunud soovi-
tustega, kuidas iseseisvalt keelt dppida. Loodetavasti olete saanud esmase ette-
kujutuse, kuidas keelekasutuse situatsioone leida, mida lugeda ja kuidas harju-
tada. Arge siis unustage aeg-ajalt oma eesmirke ja edusamme lile vaadata ning
ikka ja jalle mitmekesist keeleoskust arendavat nddalakava planeerimast!

Iganiddalase keeledppe kavandamine
Seadke endale 2—-3 nadalaeesmarki ja voimalusel arutage need oma keelenou-

andjaga labi. Planeerige nadalasse erinevaid tegevusi: kuulamise, lugemise, raaki-
mise ja kirjutamise harjutamine, sonavara oppimine, kohtumine keelenouand-
jaga, kordamine ja motivatsiooniharjutused.

Tanan, et leidsite aega ning tutvusite ,Juhendiga iseseisvaks keeledppeks”. Loo-
dan, et selles vihikus sisalduvad métted ja ideed aitavad Teil oma uutest har-
jumustest kujundada métteviisi, mis aitab Teil jatkata keeledppega ka parast
ajutisi pausiperioode - on Teile toeks keeleoskuse pusivalt varskena hoidmisel!

Soovin Teile piihendumust, motivatsiooni ning julgust piistitatud eesmdirki-
deni joudmisel!




B SABEPLUEHWE

V3yyeHue n nogaepkaHme A3bika — 3TO ANVIHHbIV MYTb, OA4HAKO OH COCTOUT 13 KOPOT-
KUX HECNIOXHbIX OTPe3KoB. OfHMM 13 CaMblX CJIOXKHbIX LIAroB B Hauasne nyTu ABAAETCA
norpy»eHue B peasibHble KOMMYHMKALNOHHbIE CUTYaLMK. ITO KPaTKOBPEMEHHOE npe-
opofieHne ceba OnpaBAaAeTca B MONHON Mepe C NPUXOAOM OMbiTa! Bbl 03HaKOMUNUCH
C peKoMeHAaLVAMYM MO CaMOCTOATENbHOMY M3ydeHuio A3bika. Hagetoch, Bbl monyuu-
NV NepBOHaYanbHOe NpefcTaBneHne, Kak HaNTU KOMMYHVKALMOHHbIE CUTYaLuK, UTo
UmMTaTh M Kak YNpakHATbCA. He 3abbiBaliTe Bpems OT BpeMeHy nepecMaTpumBaTth CBOM
LIeSIN U1 LWarv YCrexa, a TakKe NiaaHMpoBaTh CBOK HEAESIo TaK, YTOObl MHOFOCTOPOHHE
pa3BMBaTb CBOW A3bIKOBbIE HaBbIKK!

ExxeHeAeAbHOE NAAHUPOBaHMWE U3YUEHMA A3blKa
VYcTaHoBuTe cebe 2—-3 LileAM Ha HEAEAIO U MO BO3MOXHOCTU OBCYAUTE UX CO CBOMM S3bIKOBbIM

HaCTaBHMUKOM. 3aI'IAaHMP)’l:1Te Ha HEAEAIO HECKOAbKO pa3HbIX 3aHATUM: YNpaxKHeHUA Ha CAyllaHue,
YTeHue, pa3roBop U HarnucaHMe, NONOAHEHNE CAOBAPHOrO 3araca, BCTpeya C A3bIKOBbIM HaCTaBHU-
KOM, NOBTOPpEHNE U YNpaKHEHUA AAA MOTUBaLIUN.

bnazodapro Bac 3a mo, umo Bl Hawiu 8pems 0715 03HAKOMJIeHUs ¢ «Pykosoocmeom no
CamocmosamesnibHOMY U3y4eHUIo A3bIKa». A HaderCb, YMo MbIC/IU U udeu U3 3moeo byke-
ma nomo2ym Bam cpopmuposame 651a200aps Bawum HO8bIM NpuBbIYKAM MblliIEHUE,
Komopoe no38oum Bam npodomxume obyyeHUe makxe nocsie 8peMeHHbIX Ndy3, NOMO-
Xem Bam cmabunbHo nodoepxusame Bawe 3HaHue s3bika!

A xxenaro Bam npusepxeHHOCMUu u cmesiocmu 8 docmukeHuu Bawux yenet!




VALIK KEELEOPPE MATERJALE
MOABOPKA YYEBHbLIX MATEPUAAOB

Ma'repwan ANA N3y4YyeHnA A3blKa Ha HaYaJIbHOM U cpefHeM ypoOBHe:

Yue6HUKN/yue6Hble KomnnekTbl: Saame tuttavaks! (Silvia Tomingas), Tere!
(YpoBeHb AO—-AT1, Ha OCHOBE PYCCKOTO 1 aHFMNINCKOro A3blKa. Inga Mangus u
Merge Simmul), Tere jalle! (A1-A2, Ha OCHOBe pyccKoro A3blka, Inga Mangus
n Merge Simmul), Naljaga pooleks (Mare Kitsnik n Leelo Kingisepp), Kirjuta
mulle. Eesti keele 6ppematerjal A1 ja A2 (Mare Kitsnik), Complete Estonian
(Mare Kitsnik n Leelo Kingisepp), Colloquial Estonian (Christopher Mosely).
dneKkTpoHHaa cpepa o6yuenma: Keeleklikk www.keeleklikk.ee, Efant
www.efant.ee, Oneness City www.oneness.vu.lt/ee.

Marepuan gns nsyvyeHus Asbika Ha CpeAHEM 1 BbiCLIEM YPOBHe:

Yue6HuKN/yue6Hble komnneKrbi: Eesti keele dpik, toovihik ja CD, B1 ja B2
(Mare Kitsnik, nHTepakTMBHasA pabouasn TeTpagb: www.e-uni.ee/kutsekeel/
toovihik), T nagu Tallinn (Helve Ahi n Mall Pesti), Avatud uksed (Mare Kitsnik
n Leelo Kingisepp), Estonian Textbook: Grammar - Exercises - Conversation
(Juhan Tuldava).

CpeacTtBa 3neKTPOoHHoro obyuveHusa: Kaunis kilaline - nHtepakTtreHas
nporpamMmma s n3yyeHus 3CTOHCKOro s3blKa.

CnoBapu: www.keeleveeb.ee.
CoBeTbl N0 CAaMOCTOATENIbHOMY M3Y4YeHMIO A3blKa: www.everydaylanguage-
learner.com.

C mMaTepuanaMmm MoXXHO 03HaKOMUTBLCA B LieHTpasbHbIX 6ubnuoTekax, IHTepHeTe u npu-
obpecT nx B MarasuHax. Hapagy ¢ yuebH1Kamm nam BMECTO HVX MOJSIe3HO NCMOJb30BaTh
TaKXKe Apyrvie matepuiabl (CM. FaBy «3aHATYA MO CAMOCTOATENIbHOMY M3YUYEHUIO A3bIKay).
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