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Saateks

Lestis on orientecrumissporti harrastatud juba 75 aastat. Esimene sportlik
orienteerumisjooks peeti Eestis 19.juunil 1926 Pirital Kloostrimetsas, millest
raamatus ka juttu wleb. Orienteerumissport kuulub Eestis harrastajate arvukuse
poolest esimese viie spordiala hulka ning selle raamatu peacesmirgiks on tut-
vustada seda pdnevat ja viiga tervistavat spordiala ka neile, kes pole veel kunagi
kaardi ja kompassiga metsas orienteerumas kiainud. Maiste ‘orienteerumissport’
(o-sport} all mdeldakse itldjuhul voistlusala, kus tuleb etteantud  jarjekorras
labida kaik kaardile mirgitud ja maastikul tihistatud kontrollpunktid (ehk
‘rada’) voimalikult kiiresti, kasutades abivahenditena kaarti ja kompassi.
Orientecruja cesmiirgiks on teha neid abivahendeid kasutades vaimalikud
diged otsused kiireima liikumistee valikul ning seejirel oma otsused maastikul
kiiresti litkudes ellu viia. Konkurentide edestamiseks tuleb seega olla ithtaegu
nii nutikas kaardilugeja kui ka viile ja vastupidav jooksja.

Kaesolev raamat ei sitvene orienteerumissporti siigavuti. Tegemist on
oricnteerurnisspordiks nimetatava ala lahitutvustusega. Siin on paiitud lihisalt
ja arusaadavalt seletada, mida kujutavad endast orienteerumiskaart ja kompass
ning mida peaks teadma kui esimest korda orienteeruma minnakse. Pole
unustatud ka ajalugu - lihidalt on peatutud koikidel olulistel sindmustel Festi
o-spordi ajaloos. lirgneb pogus alevaade viimase veerandsaja aasta Eesti
tipporienteerujatest ning o-spordi arengusuundadest maailmas.

Koostaja lithtus raamatu kokkupanemisel eesmérgist tutvustada orien-
teerumist eelkdige neile, kes veel kaardi ja kompassiga sina peal ei ole. Uht-
teist huvitavat voivad siit aga leida ka teised lugejad.

Palju huvitavat materjali et mahtunu nende kaante vahele, kuid kui lugejal
ala vastu huvi tekib, on alati voimalik kicte saada varem ilmunud pdhjalikumaid
kasithusi.

Koostaja tanab kaiki kaasautoreid ja toetajaid.
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O-sport - Mis see on?

Moisted

Rahvasuus on laiemalt levinud mdiste orienteerumine, millega teaduslikus
kirfanduses tihendatakse ruumi- ja ajataju millegi vi kellegi suhtes. Parimad
‘orienteerujad’ selle maiste kaige otsesemas tiahenduses on loomad, linnud ja
roomajad, kes vastavalt oma liigi evolutsioonile on omandanud suurepirased
voimed orienteerumiseks alati digel ajal ja just vajalikus suunas. Nad ei vaja
seejuures el kaarti ega kompassi.

Kaarti ja kompassi on aga vaja kui tegeleda orienteerumisspordiga (o-spor-
diga), kus vaistlep on pandud rajameistri poolt kunstlikult 1ekitarud olukordade
ette ja maastikul litkudes tuleb pidevalt muuta oma litkumissuunda ja libida
rajameistri poolt planeeritud rada voimalikult kiiresti, kasutades selleks kaige
otstarbekamaid teevalikuid a kiireid jalgu.

Kuna maistet o-sport on lihtsam kirjutada kui hasldada (radkimata siis
orienteerumisspordist), ongi see jénud rohkem kirjameeste kasutada ja need,
kes o-spordiga ise pidevalt tegelevad, nimetavad seda spordiala orienteerumiseks.
Need, kes ortenteerumisega pidevalt tegelevad, ristitakse peagi orienteerujateks.

O-sport on viiga suure harrastajate arvuga spordiala ning enamus orienteeruja
test kiib metsus jooksmas mitte tulemuse, vaid oma tervise pirast ja meeldivate
emotsioonide kogumise eesmirgil. Kuna tldjuhul saadaksegi lisaks heale
encsetundele ka positiivsed emotsioonid , siis paljud, kes korra seda kogenud,
on orienteerumisele truuks jadnudki. O-sport on spordiala kaigile ning selle
harrastamisel ei ole masravaks vanus ega eelduseks tosine faiisiline treenitus,
Orienteerumisspordis on veel ka erinevad alaliigid: orienteerumisjooks, suusa-
orienteerumine, jalgrattaorienteerumine ja invasportlastele mdeldud ratastooli-
orienteerumine, Selles raamatus on enam juttu orienteerumisjooksust - tavaliselt
tehakse algust just sellega.

Kasutame siis raamatus edaspidi lihtsuse mottes stbralikult maisteid
o-sport ja orienteerumine késikaes.
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Olulised asjad

Koige olulisem on maastik. Airmiselt chameeldiv on joosta vésni mudas
kuskil soos ja vosas, kuid viiga meeldiv on orientecruda maalilises, huvitava
reljeefliga maastikul, kus on rohkesti mitmesuguseid maastikuobjekte, mille
jargi oma asukohta madrara - olulised objektid on ju koik kaardil. Maastik
midirab dra ka selle, kas kaart on orienteerumiseks huvitav. See tihendab, et
iga lihtsal (objcktidevaese ja tasase maastiku) kaardil on igav joosta, kuid
iga detailsel ja keerulisel maastikul [ndit. kivisel, paljude viikesie pinna-
vormidega|maastikul on alguses jille higa keeruline orienteeruda.

Teine oluline asi on kaart ja selle kvaliteet. Kvaliteedi all moeldakse lisaks
tritkikvaliteedile seda, et kaart peab olema vastavuses maastikuga ja arvestama
kokkulepitud reegleid. Kaardi joonistab kaardijoonistaja ehk kartograaf. Kaardi
autoriks loetakse isikut, kes kaardistatava maastiku tiksikasjalikult labi on
uurinud ja tile modtnud ning kdik olulised objektid kaardile kandnud. Reegleid
jargides valmib lopuks maastiku kohta orienteerumiskaart, mis tildjuhul on
palju tipsem kui muu sama maastiku kohta tehtud laiatarbe kaart. Koos
kartograalia arenguga on orientecrumiskaartide kvaliteet oluliselt paranenud.
Loomulikult on kdige tihtsam isik kaardi kujundamisel kaardi autor.

Jargmine oluline tegelane on rajameister, sest just tema planeerib erinevatele
vaistlusklassidele Gihel ja samal maastikul erineva tasemega rajad, et vastavalt
voistleja oskustele ja voimetele oleks igaithel parajalt nii jooksmist kut kaardi-
lugemist. Seepérast on alati oluline valida endale dige ja sobilik voistlusklass,
mis vastaks vanusele ja voimetele.

Nende kolme olulise asja cest hoolitsevad orienteerumisvoistiuse korraldajad.
Mida suurem ja kaalukam on vaistlus, seda huvitavam ja keerulisem maastik
on vdistluspaigaks valitud. Algajatel on soovitav esialgu alaga tutvust teha
orienteerumispievakutel. Neid korraldatakse meil enamikus maakondades,
nidala secs peale 1ddpieva - ja nii kevadest siigiseni. Naiteks Tallinnas on juba
aastaid aarmiselt populaarsed olnud Orienteerumisklubi TON eestvedamisel
korraldatavad Tallinna orienteerumisneljapiievakud.

Tipptase

Omaectte teema on o-sport kui tippsport - seal kaib armutu heitlus iga voide-
tud ja kaotatud sekundi ning liigselt libitud meetri parast. Tipporienteerumises
on nii jpoksuvaime (kiirus, vastupidavus jne), kui ka to6 kaardiga (kaardilugemise
kogemus, maastikutdithi tunnetus, suunataju jne.) lihvitud viimase vindini,
hsaks peab tipporienteerujal olema ka viiga tugev narvikava ja keskendumisvdime.
Eliitklassideks nimetatakse neid voistlusklasse, kus voistlevad piiris kogenud



orienteerujad - need, kellele on tihtis vaid tulemus. See on kaige kargem tase,
mida vdistluse rajameister rajaplaneeringuga tiritab voistlejatele proovikiviks
ette seada. Tipptasemel on enam labi l66nud sportlased, kellel on eeldusi vastu.
pidavusaladel ning on kiire, taibukas ja ratsionaalne matlemine.

Voistiusklassid

Vaistlusklasside tahistamisel kasutatakse lithendeid. H tihistab harrasid,
ehk teisisonu meesteklasse ja D daame ehk naisteklasse. Numbriga H vai D
jirel tihistatakse vaistlejate vanuse alumist vai ulemist piiri. Naiteks
meesjuunioride klassi lithend on H20 (H - harrad ja 20 - kuni 20-aastased).
Kui on tegu juunioride eliitklassiga, lisatakse lithendile I (eliit). Sec lisatiht
tahistabki vaistlusklassi taset. Langev pingerida tasemete tiihistuses on: E, A,
B C.

—

A Suusaorienteerumine

4 Rattaorienteerumine

Abiks algajale

Sissejuhatus

Orienteerumine on spordiala, kus:

[d tegevuspaigaks enamasti on vaba loodus, kus liigutakse antud maastiku
kohta joomistatud orienieerumiskaardi jirgi. Kaardil on punaste rongastega
#ra mirgitud terve rida kohti ja objekte nagu naieks kivi, soo nurk, iksik
puu jne. Need kohad on maastikul tshistatud puna-valge kolmnurkse
prismaga j neid kohti nimetatakse kontrollpunkiideks (KPP-deks).

A igal orienteerujal on metsas kaasas abilised - lisaks kaardile veel kompass
1 kontrollpunktide legendid. Kontrollpunktide labimise thestamiseks saab
voistleja kontrollkaardi, millele tehakse igas kontrollpunktis scllckohane
miirge seal patkneva kompostriga.

Ld lisaks kiiretele jalgadcle vajab orienteeruja teravat maistust, sest jooksu
pealt culeb kiiresti teha targad otsused. Owsustamisel voib igiks eksida
kuid see tihendab ajalist kaotust konkrentidele, sest valitud on kas liiga
pikk voi keeruline lilkumistee vi ei dnnestu oma planeeritud hikumisteed
veatult Libida.

Maastiku kaart

Looduses olemasolevad objekad on kantud kaardile tingmérkidena, Nagu
maakaardil ja autoteede atlases, nii on ka orienteerumiskaardil teed margitud
foontena, firved siniste farvekujuliste laikudena, majad musiade kastidena.
Tingmirgid mingi objekti kohta on valitud looduscst. Kui varrelda orienteeru
miseks kasutatavaid kaarte maakaartide ja autotcede atlasega, siis on orientee-
rumiskaardid palju tapsemad - sealt voib leida metsas asuvad kivid, loomade
soddasdimed, viikesed kuivanud kraavid ja tiksiku puu keset lagedat jms.



pisidetaile. Suuremate maakaartide maatkava on 1:400 000, mis tihendab,
et 1 sentimeetrile kaardil vastab 4 kilomeetrit maastikul. Orienteerumiskaardid
on enamasti modtkavas 1:10 000 von 1:15 000, kus 1 sentimeeter kaardil
tdhendab vastavalt 100 ja 150 meetrit maastikul.

Orienteerumiskaardid on joonistatud alati nii, et kaardi tilemine osa jaub
pohjasuunda. Samuti on kaik tahed ja numbrid pohja-lsuna suunalised - tahe
‘A’ katuschari on pohjas, jalad lunas.

[espool oli kirjas, et tingmérgid on kaardile valitud loodusest. Sarmamoodi
on loodusest valitud ka varvid.

Kollane. Kollane varv tihistab paikest ja piike on alati poldudel, raiesmikel,
heinamaadel. Nii on ka kaardil margitud kollasega avatud maastiku osad.
Mida tumedambkollane, seda rohkem avatud on maastik. Taiesti avatud maasti
kuosa on nititeks pold ja heinamaa. Kui kollane on heledam, on maastik vihem
avatud, seal kasvab nihtavust vithendavat taimestikku nagu nititeks vosastuy
karjamaa, kus on ka raskem joosta kui pollul,

Roheline ja valge. Rohelise ja valgega mirgitakse kaardil metsa. Valge viry
tihistab viiga hea labitavusega metsa, niiteks minniparkmetsa. Roheline viry
aga raskemini labitavat metsa, naiteks tihedat kuusemetsa. Mida tumedama
rohelisega on mets kaardil mirgiiud, seda raskemini on see labitav. Fks ole
samamoodi ka looduses - mida tihedam mets, seda rohelisem tundub metsas
valgus.

Sinine. Sinisega on varvitud kik objcktid, mille peamiseks tunnuseks on vesi:
kraavid, sood, jirved, ojad. Igal objektil on oma kuju - jarv on kaardil sellise
kujuga, nagu see paistab lennukist, kraavid on sirged sinised jooned, oja aga
tavaliselt kaanuline voi sik-sakiline. Soo ja raba miirgitakse kaardil siniste kriip-
sudena nii, nagu soos mitaste vahelt vesi paistab - natuke paistab ja natuke
mitie.

Pruun. Pruuni viirviga mirgitakse kaardile pinnavormid: miied, lohud, augud,
karjisirid jne. Preun viiry on valitud seetdttu, et pinnasematerjalide - mulla,
ltiva ja savi viirv on reeglina pruunikas.

Must. Must viry tahistab teid, maju, kive, torne jm. 1chisobjekte. Teede tihis-
tamisel rm_.:m/V/Fo—_::aEU et mida laiem must joon, seda paremini soidetav tee.
Viiikeste mustade katkendlike kriipsukesiega mirgitud teed on ainult jalgsi
labitavad. Majad kantakse kaardile mustade kastidena, mille kuju mairab
nagu jirvede ja kdigi tetste suurobjektide kujugi - kuidas see lennukist vaadatuna
paistab,
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Punane. Punastena visib kaardil leida ringid ja pikad sirged jooned. i ringid
ega jooned ole maastikuelemendid. Orienteeruja jaoks on need aga viiga olulised
- ringid margivad kontrollpunktide asukohti, jooned tihendavad punkte ning
sellega madratakse kontrollpunktide libimise jarjekord. Punasega on mirgitud
ka muu orienteerumisrada puudutav info - kaks ringi tiksteise sces tahistab
finigit, kolmnurk stard jne. Punase virviga tahistatakse kaardil ka keelualad

need on punasega viirutatud ning need alad on litkumiseks keelatud. Seega
tuleb oma liikkumistee valida valaspool keelualasid.

KNonirollpunkt

Tihti on orienteerumisega mitiekokkupuutunud inimesed kisinud, et mis
asju te sealt metsast otsite. Kontrollpunkt on just ‘sce asi’, mida orienteerujad
‘otsivad’. Alan ei pruugi kontrollpunkt asuda just metsas, see voib sama histi
olla nititeks viikesel metsalagendikul ja orienteeruja piiab valida enda jaoks
kdige kitrema liikumistee kontrollpunktini {toodud niites metsalagendikuni),
Igas kontrollpunktis on puna-valge tahis, mis hea nahtavusega metsas sind
juba kaugelt tervitab. ning samuti on tihise juures ka vahend, millega suad
tcha oma kontrollkaardile mirke, et oled selles punktis kiinud ehk selle labinud.

See vahend ol ptkka aega vitrvipliiats - igas punktis oma virv. Praegu on
viliksematel voistlustel (naitcks orienteerumispiievakud, kus enamus meist oma
esimese orientecrumiskogemuse saavad) enamasti kasutusel komposter.
Kompostril on sama funktsioon nagu linnaliinibussideski - ta fikseerib kindla
mulgukombinatsiconiga paberil sinu diguse bussisdidule vai siis tdestab sinu
viibimise kontrollpunktis. Kui bussisdiduks peab olema bussipilet, mida kompos
teeritakse, siis orientecrujatel on metsas kaasas eelpool juba nimetatud abivahend

kontrollkaart, kus iga kontrollpunkti jacks on kompostecrimiseks oma lahter.

Virvipliiatseid enam kontrollpunktides ei kasutata. Isegi treeningutel pan
nakse metsa kompostrid. Kitte on aga jsudmas aeg, kus kompostrid jaivad
meenutama vaid orienteerumisajalugu - nimelt on viimastel aastatel kasutatud
Eestis uut kontrollpunkiis kitimise kontrollimise viisi - elektroonilist kompostce
rimist. Elcktroonilise komposteerimise jaoks on igal orienteerujal elektrooniline
kontrollkaart. Eestis on alates 2001.aastast kasutusel maailmas enamlevinud
elektrooniline siisteem SPORTident. Viisilejal on abivahendina kontrollkaardi
asemel raja liibimisel kaasas Sl-kaart- viikese lameda pliiatsi kujuline pulgake,
mis kinnitatakse kummipaclaga sorme kiilge. Igas kontrollpunktis on kompostri
asemel seebikarbi suurune elektrooniline Slkaardi lugeja ja kui Sl-kaart asclada
lugeja avasse, fkseerib lugeja orienteeruja punktisviibimise ajuhetke. See on
viiga mugav komposteerimise viis nii korraldajatele kui voistlejatele, sest
kontrollpunktis viibimine fikseeritakse kiiresti ja tipselt, sealhulgas ka ajaliselt,
Ja voistleja finiSecrides on tulemus ja raja diges jarjekorras ldbimine kohe
luvasiatav,
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Orienteeruja abilised

Orientceruja abilisteks metsas ei ole mitte toitu tiis seljakott, paks entsiiklo-
peedia ega tark mees taskus, vaid kompass, kaart, legendikaart, spetsiaalsed
ortenteerumisjalandud ja kontrollkaart vi siis viimasel ajal Sl-kaart.

Kompass. Orienteeruja kompass on vorreldes laevakompassiga vaga vaike ja
kerge. Orienteerumiseks kolbavad pshimateliselt kaik tavalised poes miiidavad
kompassid aga head orienteerumiskompassi iseloomustab naela hea stabiilsus
s.i. et kompassindel pusib liikumise ajal viiga hasu paigal. Kui metsas joosta
ja kaarti lugeda, on viiga oluline, et kompass naitaks kogu aeg tipset pohjasuunda.
Korvalekaldedpohjustavad vigu orienteerua lilkumissuunas. Sce on eriti tiahtis
kdrgema raskusastmega radadel, kus liigutakse valdavalt otse, kompassi jirgi
suunda hoides. Lihisatel radadel ei ole kompassi jargi lilkumissuuna hoidmine
veel niivord vajalik, kuid kindlasti on ka neil vaja kaart koigepealt digetpidi
orienteerituna ette votta. Levinumad on poidlakompass ja plaadikompass.

[ B - 1

Péidlakompass

Orienteerumiskaart. Orienteerumiskaardist, eriti varvide tahendusest, raaki-
sime Juba eespool. Aga kaardi lugemise juures on tiks viiga oluline tode, mida
tuleb alati meeles pidada ja kasutada. Kui treenerid dpetavad lapsi orienteeruma,
vaib tihti kuulda kasklust Kaart digetpidi katte!" Kasklus 'Kaart sigetpidi katee!
tahendab kaardi keeramist niipidi, et meist looduses paremal asuvad objektid
on ka meie asukohapunktist kaardil paremal pool, see mis on otse meie ees,
jib samasse suunda ka meie asukoha suhtes kaardil jne.
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Legendid. 1egendid kujutavad endast criliste leppemirkidega antud
kontrollpunkuide tipseid asukohakirjeldusi, Kui kontrollpunkt asukohaobjektiks
on niiiteks kaardil margitud kivi ja tihis asub kivi kdrval, siis legend tipsustab
tihise asukohta kivi suhtes. Naiteks: tihis asub kivi pohjakiiljel. Kui punkt
asukohaobjekt on kaardilt selgesti loetav - naiteks teede rist, ei ole legendikaardi
lugemine oluline. Kui on aga tegemist paljude ithetaoliste ja lihestikku asetsevate
objektidega, siis aitab legend teada saada, millise juures neist on punkt ja
kuspool objekti see asub. Nii manigi vithekogenud

orienieeruja on teinud _om‘.vq._&rmm&.m lugemise Unﬁ &_M._a. 54 km |13 KP
asemel kolm tiru iimber mitmete kivide oska- 1T131] D
mata legendist viilja lugeda naiteks, et punki =
asub lidnepoolseima kivi pohjakuljel. 2|32 |O
338 |©

Orienteerumisjalandud. Oricnicerumis- :
. . : ~ [4]38] N _
jalandusid kutsutakse nuppudeks, nogideks vt N
naastarideks. Nimed on tulnud jalandude §]53 st
taldadest, sest orienteerumisjalandude tallad on | 6 |41] O
tdis 'nuppe’. Nupud on tavalisest tallast kumi 1 | 7155 [|5 M
cm korgemad ja rmﬁ_ﬁ:ﬁu. viga hasti maastikuga g 143l [
- samblaga, liivaga, poriste teedega. Vahel on —
nuppude kitlies teravad meallist naclakesed 944 I= D!
(nagu autode talvekummidel} voi on esimesed 10|45 = £
nupud asendatud naeltega (nagu kergejoustiku  [11]46| | [a] |50 O
naelkingadel). Sellised jalandud on eriti hea

. i : e [12147) O
haakuvusega ja need ei libise naljait ka mérjal 1
maastikul ning kaljusel pinnasel. 13(50] .2 PP M

O==—-100 m = ~=3Q)
Legendikaardi néidis.

Targad otsused

Orienteerumine nduab pidevat otsustamist oma litkumise juhtimisel.
Orienteeruja eesmirgiks on teha sellised otsused, mis tagavad tema kiircima
likumise punktise punkti. Osused olenevad viiga palju kaardilugemise oskusest,
maastikust - kui risune, soine vdi migine see on, samuti muudest parasjagu
ctetulevatest aspoludest - nditeks teiste orienteerujate kaitumisest, mida juhtud
niigema, kraavist. mitle plaanisid tiletada, kuid mis osutus liiga laiaks, vihmast,
mida ootamatult tacvast alla hakkas kallama jne..

Targad otsused wuleb metsas igaithel ise teha. Vaib ju jiida ka teiste peale
lootma - lased konkurendi endale jargi ja jooksed temaga kogu raju koos
(orienteerujad iitlevad sclle kohta ‘jooksed konksus”), Teiste jirel jooksmine ei
kuulu orienteerumises ausa mingu ega heade tavade juurde ning kui konkurent
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eest dra jookseb, oled reeglina lootusetult eksinud. Edasi on kolm valikut -
istud kénnule ja hakkad nutma, ootad jirgmist konkurenti vai teed ise oma
targa otsuse, kuidas ja kuhu edasi minna. Tark orienteeruja valib viimase
vartandi.

Millal alustada?

Orienteerumisega algust teha pole kunagi liiga hilja. Tihti hakkavad
orienteerumisrajal kiima poisid ja tisdrukud, kellel vanust vaid 6-7 aastat ja
neile on maastikule planeeritud "nodrirajad’, kus pidev shistus kogu raja
ulatuses vilistab eksimisvdimaluse. Samuti kiivad orienteerumas ka viiga
ecakad inimesed, kelle suurim eesmiirk selle poneva alaga tegelemisel on nautida
litkumist vabas looduses, varsket shku ja hoida vormis nii vaimu kui keha.
Orienteerumine on viga tervistav rahvaspordiala, mis on kdigile jdukohanc ja
millega tegelemine rikastab igaiiht viiga mitmekesiselt.

Orienteerumisklubi V éru noororienteerujad labivad kontrollpunkti.
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VELLO VIIRSALU
Neéos, 18. okt 2001

Murrangulisi siindmusi
Eesti orienteerumisspordi arenguloos

Festi orienteerumisspordi ajalugu pole seni veel kirja pandud. Ka kiesolev
kirjutis pole meie orienteerumise ajalugu, vaid csimene katse vilja tuua mdned
olulisemad muudatusteperioodid selle spordiala pikast 75-aastasest arengust
just murranguliste simdmuste kaudu.

Esimesed orienteerumisjooksud Eestis (alates 1926)

Orienteerumisport tuli meile Soomest. Eesti orienicerumisajaloolase <ndel
Isopi andmetel 151 mdiste orienteerimisjooks (algselt kirjutati «i=-tahega) 1925,
aasta 1opul meie kirjastnasse Eesti Spordilehe toimetaja ja tippsportlane Harald
Tammer. Pirast Soome reisi kirjutas ta, et kergejsustiku lugupeetavamate
alade hulka kuulus seal murdmaajooksu korval ka nn orienteerimisjooks, kus
voistleja kompassi ja kaardt abil peab teatud peidetud sihtkohta jéudma.
Pohjamaades oli 1aolisi vistlusi peetud juba hulk aastaid. Ajakiri Kaitse Kodu/
avaldas 1926. a. kevadel pealkirja all Orienteerimisjooks csimesed orienteerumis-
jooksu voistlusmisirused, need ei erinenud pdhimdtetelt tinapacvastest.

LEsimene orienteerumisvoistlus peeti 19. juunil 1926 kdrvuti kergepustiku,
jalgpalli, laskmise ja voimlemisega iileriigilise kaitseliidupieva spordivoistluste
raames. Orienteerumisjooksu vaitjale oli Tallinna linnavalitsus villja pannud
kullatud habekarika, jooksu reklaamiti laialdaselt ajakirjanduses, ala uudsuse
tottu lubati voistluse ajal maastiku ja kaardiga tutvuma ka ajakirjanikke.
Tolleacgsed ajalehed kirjutasid orienteerumisjooksust pikalt-laialt, ajleht Vaba
Maa avaldas ka vdistluse kaardi, kaardi mdotkava oli pool versta tollis
(1:21 000). Pirital startis 15 jooksjat. Esimese orienteerumisjooksu 4,9 km 5
KP-ga suunarajal voits Tartu aliopilane Julius Tihisfeldt ajaga 29.18,8 (s.t ithe
km aeg oli 5.59). Meie esimene orienteerumismeister Julius Tiisfeldt (Thisvili)
ol tol ajl wintud kergeoustiklane, paljukordne Eesti meister ja rekordiomanik,
tlemaailmsete aliopilasmingude voitja 1500 m jooksus. Samast 1926. aastast
on teada kokku neli o-jooksu, nendest kolm peeti Tallinnas ja tiks Tartus.
Sailunud on ka kaks orienteerumiskaarti.

15



[ [P

e ST R
Ao e by G e
FUR Py

!

-

MR

Pt

[

ACS

Eesti esimese orienteerumisjooksu kaart kontrollpunktidega. Pirita Gmbrus
pool versta tollis (M: 1:21 000); ¥ aba Maa 22 juun:i 1926.

NS

-

| Eesti esimese orienteerumisjooksu
| ) | véitja Julius Tiisfeldt.
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Teine iileriigiline orienteerumisjooks korraldat 16. juunil 1927 Tartu
lihedal Kaagveres. Vaistluspaika sel korral eelnevalt teada ei antud, vaistlejad
viidi Tartust laevaga Luunja parveni. Voisteldi Riigi tritkikojas 1927, a. trirkitud
1:25 000 varvikaardil, maastikul oli 8 KP-d, punktide libimise jarjekord ohi
vaba (optimaalne variant 6,5 km), kaart on stilunud. Startis 18 meest, koos
kohtunikega hikus stardipaigas ligi 60 inimest. Vaitis wallinlane Villem Elberg
ajaga 53.28,3 [s.t ithe km aeg 8.29). Vaitjaks tulnud Villem Elberg oli kerge
jpustiklane ja suusataja, tuntud visa hingega voistlejana, Wotas miiijana.

Kuni Teise maailmasdjani voistlesid orienteerumises nii kaitseliitlased,
pitrivalvurid, sojavielased kui koolinoored, voitjad said meistrimirke. Naiste
osalemisest o-jooksus pole andmeid. Spordinovellide voistlusel auhinnatud
Iohannes Pillikse orienteerumist kajastav lugu Neljajalgne hawkuw «spordivaim»
viis vdidule avaldati Eesti Spordilehes 1931. aastal.

Orienteerumisspordi taassiind pdrast soda (aastad 1958 - 1960)

Parast I maailmasdda kadus orienteerumissport Eestist, pohjuseks soda
ja sdjajargne keeruline aeg ning kaartide salastamine nsukogude vasimu poolt.
Alles 1950ndate lopuks veidi vabamates oludes tekkis Eestis uuesti orienteerumis-
sport ja peeti esimesed meistrivdistlused. Kolm tegurit soodustasid seda: Endel
Isop hakkas lastele orienteerumiselementidega maastikumiinge korraldama ja
tritkisdnas orienteerumisalaseid teadmisi levitama; taaselustati matkajate
kokkutulekud ning korraldati seal orienteerumismatkarmises voistkonnavaistlusi
(seljakottidega, sageli susel); ilmusid orienteerumist spordina harrastajad, neile
hakati korraldama individuaalseid orientecrumisvdistlusi, Esimene taoline
vaistlus oli 15. juunil 1958 Viiratsis. Seda suunda hakkas arendama juba enne
soda orienteerumisega tegelnud Aleks Kaskneem. Jirgmisel 1959. aastal oli
taolisi orienteerumisvaistiusi juba ridamisi. Noil aegadel aktiivselt tegutsenud
limar Kask on kirjutanud: Kui orienteeryjaid ei olnud 1959. aasta algul Festis
veel ametlikult olemas, siis aasta l5pul seda enam véita ei saa.

Organisatoorne areng. Testi NSV Matkaspordi Foderatsiooni juures
loodi 8. juunil 1959 orienteerumisspordi komitee, mille esimeheks valiti Aleks
Kaskneem, abiesimeheks Endel Jogioja, kohtunike kolleegiumi esimeheks Anto
Raukas. Seda on tihistatud aastaid kui Eesti Orienteerumisspordi Foderatsiooni
asutamist, peetud juubeleid (1969, 1974, 1979, 1984). Eesti NSV Matkaspordi
Foderatsioon reorganiseeriti jirgmisel aastal Eesti NSV Matka- ja Orienteerumis-
spordi Foderatsiooniks, uue féderatsiooni presiidiumi esimene koosolek peeti
15. mail 1960, presiidiumi esimeheks valiti Armult Reinsalu ja asetditjaks
Aleks Kaskneem. Orienteerumiselu hakkas juhtima kaksikfsderatsioonis
orienteerumisspordi komisjon (esimees llmar Kask), Esimene iseseisev orientee-
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rumissckisioon (lahus matkamisest)
tollases Nliidus moodustati 4.
novembril 1960 Tartus (juhatuses
[lmar Kask, Ants Raik, Tonu Raid).
Esimesed reeglid (tollcacgses
keelepruugis voistlus-mairused)
kinnitati 8. aprillil 1960 (koostajad
“ndel lsop, Aleks Kaskneem, Anto
Raukas, Armult Reinsalu) ning noil
acgadel koigi spordialade sportlasic
jpuvahckordi naitavad jirgunormid
29. juunil 1960 (originaalsed jargu-
normid tootas vilja Endel logioja).
Iseseisev est NSV Orientecrumis-
spordi Faderatsioon (EOF) moodustati
“esti NSV Spordithingute j -organi-
satsiconide Liidu presiidiumi otsusega
16. oktoobril 1962 ning selle esimesel
pleenumil 16. detsembril 1962 valit
presiidiumni esimeheks (presidendiks)
Anto Raukas, aseesimcheks Aleks
Kaskneem.

Aleks Kaskneem - orienteerumisspordi
taaselustaja parast soda.

Esimesed Eesti meistrivoistiused orienteerumisjooksus peeti 27.
septembril 1959 Nelijirvel, kus koos individuaaimedalitega anti aegade summa
pohjal ka voistkonna medaleid. Algeliseks vaistluskaardiks oli valguskoopia
1:50 000, kus pohilisteks orientiirideks olid kalvikupiirid, teed, majad, raudtee,
irved ja kaks joge. Voistles 33 naist ja 47 meest 7 linnast-rajoonist, kaasas pidi
olema vile ja mall, seljakotti polnud. Starditi Nelijarve turismibaasist, joosti
mdoda tihistust punkti, kus anti asimuuc ja kaugus (102°, 670 m), mille jargi
tuli leida kaartide jotuspunkt KJP. Asimuut viis tile Purgatsi jarve. Vaistleja
pidi labima tiheda viisaga kaetud girsu seljandiku, girve ditres valima vastaskaldal
asuva orientiiri, jooksma amber jrve selleni ning jitkama metsas kuni
kaardijaotuspunktini, alles seal sai ta kontrollpunktidega kaardi. Esimesed
Eesti meistrid olid Riola Koppel ja Ulle Rooba (Kerem-Maistlik). Voistkondlikuks
meistriks ulid tartlased: meestest Jirri Muili, Sven Veldre ja Rein Leet, naistest
Tiina Ehala {Veldre), Maire Miljan {Raid) ja Rutt Aimla (Koppel).

Esimene orienteerumissuusatamise MV, Iisimesed talvised Eesti
meistrivdistlused peeti 14. veebruaril 1960 Elvas. Kasutati vene topokaardi
foiokoopiat mdodus 1:25 000, voisteldi Elva linnast pahja ning ida pool. Kavas
oli tihistussuusatamine (tanapdevase nimega mirkcesuusatamine). Kontroll
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punktide asukohad olid valitud selgelt aratuntavatesse kohtadesse, KP tihised
rippusid silmade korgusel. Suusarajaks oli vilets suusajilg, mille asrde olid
riputatud mdned lipud. Vaistlejaid oli saabunud ligi 150. Eesti meistriks
tulid Tartu likooli geograafiatudengid Madis Aruja ja Leili Ruto (Saarse).

Esimene Jiiriéd jooks. Orienteerujate populaarne dine teatejooks viielilkme-
listele segavaistkondadele (kolm meest ja kaks naist vaheldumisi) sai alguse
23. apnillil 1960 Keilas, osales 37 voistkonda. Hiljem, Jirits jooksu parimatel
aegadel on vaistkondi olnud ka ile 200.

Esimene maavéistius Leningradiga. Koondise esimene maavdistlus
oli Leningradi orienteerujatega 3. juulil 1960 Karjala kannasel Orehhovo
lahedal. Meeste raja libis koige kiiremini Ago Vilo, meeskondadest vaitis Eesti,
Naiste vdidud ja ildvait kuulus Leningradile. Kahte asjaolu meenutatakse veel
praegugi. Rada paiknes sdja tannermaal, voistlusmaastikul leidus rohkelt
okastraati (Mannerheimi liin!). Osavotjate mallu on séobinud uhkustunne,
mida Eesti koondislastele sisen-
das enne sditu vilja jagatud
uhiuus villane rukkililiesinise
viirvusega esindusdress suurte
tihtedega EESTL

Teine suvine Festi MV.
Teised suvised Eesti meistri-
vaistlused pecti 10 ja 11.
septembril 1960 Kaarikul.
Startis 91 meest ja 57 naist,
nende seas ka kidalisvaistlejad
Laust ja Leningradist. Kaar-
diks oli 1:25 000 pollumajun-
duskaardi lilla valguskoopia,
millele olid joonistatud vaba
kicga ka iiksikud korgus-
jooned. Voisteldi odises ja
pilevases o-jooksus, paremus-
jarjestus mairat molema raja
labimiseks kulutatud aegade
summa alusel. Eesti meistriks
tulid jalle Tartu geograafia-
tudengid, meestest Madis Aruja
ja naistest Thu Liblik.
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Jirgnevatest aastatest voib lisada, et 1961 peeti Eestis ajalooline, edaspidi
kogu tileliidulist orienteerumiselu mojutama hakanud nn Tariw detsembri-
konverents. Juba 1963 ritkiti esimese orienteerumisraamatuna Arne Kivistiku
ja Ilmar Kase Orienteeruja ABC; hakkas ilmuma EOFi infoviiljaanne Orientiir.

Kaardirevolutsioon ja iifeminek vdrvikaartidele Eestis
(aastad 1969 - 1973)

Kaart on inimkonna iiks suurepéra

semaid letutusi. Ukski tritkitos ei sisalda
sedavdrd palju informatsiooni pinnaiihi
ku kohta kut kaart.

Tanu Raid

Orienteeruja pohiline tovahend on kaart, kusjuures orienteerumiskaart
on vormistatud erinduete kohaselt. Eesti orienteerujad kasutasid 1950-60ndail
viiga erineva taseme ja pitritoluga kaarte: lillat viirvi valguskoopiaid 1:25 000
(reljeefita pollumajanduslikud ja metsamajanduslikud kaardid); EW ja vene
sdjaviie topokaartidelt pildistatud must-valgeid fotokaarte moitkavas 1:25 000,
1:30 000; 1:40 000; 1:50 O}, erinevate kaartide timber- voi kokkujoonistusi.
Tol ajal olid NLiidus kaik kaardid salastatud, kaartide kasutamine rangelt
reglementeeritud, tavakodaniku kokkupuude kaardiga pidi olema vilistatud,
mistdttu o-vdistluste jaoks kaartide saamine oli peaacgu et riigivastane tegevus.

Kaartide tépsustamise algus ja nn kaardirevolutsioon. Eestis hakat orientee-
rumisvdistlusteks kaarte parandama Rein Vilba eestvedamisel juba 1962.
Ulatuslikumaid korrigeeringuid hakati tegema 1965-1967, kdigi maastikuele-
mentide osas alates 1969,

Esimese orienteerumise tarbeks tehtud kaardi valmistas Rein Valba Lehtses
Tallinna mirkesuusatamise MVks 11. veebruaril 1962. Ta hisas kaardile
turbaraba raudtee ja parandas ka muid piki suusatrassi silmahakanud erinevusi.
Oluliseks verstapostiks Festi o-kaartide arengus oli 1965. aastal Madis Aruja
ja Tonu Raidi poolt ette valmistatud Kes keda? kaart ja rada Siimustis -
ennesdjaacgse 1:50 000 topokaardi suurendasid nad kaks korda ja parandasid
saadud 1:25 000 kaarti, metsa toonisid tumedaks. Sellest kirjutasid nad
ajakirjanduses.

Esmakordselt korrigeerisid orienteerumiskaartide reljecfi Rein Viilba ja
Sven Veldre Valgjirve Eesti diseks MV-ks 3. septembril 1966. Rohkesti parandusi
tehti Eesti - Soome 2. juuli 1967 maavaistluse kaardil Mustla-Nommel
(rajameister Rein Vilba, abiks Flugo Tartlan, Uno Dorbek, Erich Suvi, Toivo
Kotov ja Voldemar Tasa). Mostkavasse 1:10 000 suurendawd EW topokaart
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ja metsamajanduslik kaart joonistati kokku, saadud kaardile tehti maastikul
parandused, seejirel viahendati 1:25 000 vaistluskaardiks.

Kaardirevolutsiconi ajendiks on Arne Kivistik pidanud Eesti orienteerujate
Soomes-kaiku 1968: Littiasaamine oli héivitav, kuid see-eest ndhti oma silmaga
uusi kaarte ja prooviti | MM-vaistiuste harjutusrada Solvallas. See t5i 1969.
aastal kaasa ndhtuse, mida véiks nimetada kaardirevolutsiooniks. Rajameistrid
hakkasid kaarte k 6 i g { maastikuelementide osas parandama, kaardid
muutusid detailirikkamaks. Veel voib kaardirevolutsiooni pohjusetd nimetada
vithemalt kolm. Eestisse toodi 1960ndate keskel korralikke orienteerumiskaarte,
meie orienicerujad osalesid Soome rahvusvahelistel rajameistrivaistlustel
(1966.a. vditis esimese mittepthjamaalasena esikoha Tonu Raid). Soome
Orienteerumishiidu inspektor Heikki Wollsten kiilastas Eestit 1967. aastal ja
pidas olulisc loengu kaartide tipsustamisest. Kolmas pohjus oli meie rajameistrite
ja voistlejate viibimine 1968. aasta MMil Rootsis ning seal Pohjamaade
rajameistritega loodud kontaktide ja saadud info otsene moju. Eduka
kaardirevolutsiooni tagantidukajateks nii teoreetiliselt kui praktiliselt olid Arne
Kivistik ja Tonu Raid. Hiliem on arutletud, kas tollal toimunut nimetada
kaardirevolutsiconiks vai oli see evolutsioon.

T'dnu Raid - tugey orienteeruja,
mainekas kaardimeister, juhtiv

Arne Kivistik - Eestt orienteeru-
mise edukas praktik ja hinnatud

teoreetik. treener.

Uute idekspidamiste alusel tegi esimese tle kagu kaardipinna korrigeeritud
must-valge fotokaardi Arvo Kivikas Liivale Tartu meistrivoistlusteks 31. mail
1969. Samal 1969. aastal hakkas orienteerujate kites litkuma ka tapsemaid
1:10 000 topograafilisi 2 m korgusjoone-vahega aluskaarte, esimese vaistlusena
peeti nendega Ruilas augustis 1969 Eestt MV,
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Kuni 1970. aastani oli levinumaks maoikavaks 1:25 000, scejirel mindi
tile mddtkavale 1:20 000. Esimesed vaistlused korrigeeritud must-valge 1:20 000
fotokaardiga peeti Tartumail 1971 augusti keskel - Kambja Kostriméagedes
rajoonide karikavdistlus (kaart Vello Viirsalu) ja Pranglis TRU GP (kaarditoo
Arvo Kivikas t}. Tugevasui liigestatud aladel hakati kasutatama ka suuremaid
mdotkavu, esimene must-valge 1:16 667 lotokaardiga tippvaistlusoli 30. juunil
1973 Ruusmiiel Eesti - Leningradi maavaistlus (Vello Viirsalu ja Arno Huik).

Orienteerumise vdirvikaartidest Eestis. Eesti esimene, spetsiaalselt
orienteerumise tarbeks tehtud algeline kahevirviline kaart writkin 1962, aasta
siigisel TRU rotaprindis Tartus paiknevast Soinaste dunaaiast (autor Arne
Kivistik). Jargmised, juba vdistlemiseks ettenihtud viarvikaardid crikiti 1966
{Arne Kivistik ja Tonu Raid, kokku 4 kaarti). Aastatel 1966-1972 (ritkiti kokku
15 varvikaarti. Alates 1973, aastast mindi Eestis tile korralikuit parandawd
viirvikaartidele, sel aastal trikiti 14 virvikaarti, touke selleks andis sama aasta
stigisel Vorus peetud uleliidulised esivoistlused orienteerumisjooksus. Fsimesed
viirvikaardid 1:15 000 Vadna-Jdesuus ja 1:10 000 Nelijarvel tegi Toivo Kotov
(vastavalt 1973 ja 1975).

e

FEestis on 1974, aastast alates tehtud virvikaarte jirgmiselt:

1974 - 11 1981 - 25 1988 - 41 1995 - 24
1975 - 13 1982 - 28 1989 - 47 1996 - 27
1976 - 15 1983 - 42 1990 - 52 1997 - 39
1977 - 20 1984 - 28 1991 - 37 1998 - 35
1978 - 20 1985 - 30 1992 - 29 1999 - 40
1979 - 17 1986 - 49 1993 - 23 2000 - 63
1980 - 11 1987 - 40 1994 - 15 2001 - 51

Orienteerumisklubid (alates 1978)

Suureks ja sisuliseks muutuseks Eesti orienteerumiselus oli iscseisvate,
Pahjamaadetiiiipi orienteerumisklubide loomine.

[Zsimeseks orienteerumisklubiks (ja esimeseks tihe spordiala klubiks) tollases
NLiidus oli Arvo Kivika initsiatiivil Tartus loodud OK flves (asutamiskoosolek
3. oktoobril 1978). Klubi loomise aiheks eesmargiks oli hakata korraldama
massilise osavdtuga mitmepiievajooksu flvesteade, luues selleks kvaliteetsete
orienteerumiskaartide valmistamise siisteemi, tdbmmates stardimaksudena
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mujalt NLiidust raha orienteerumise harrastamiseks Eestisse. Fsimene teate-
mitmepéevajooks livesteade peeti 13.-16. juulil 1979 Perajirvel.

Tallinnas asutati Tallinna ja Harju orienteerumisaktivistide initsiatiivil 28.
mirtsil 1979 rahvaspordiklubi Orion. Klubi firmavaistluseks sai liabi suve
toimuv Orioni seeriavdistlus, aga klubi litkmed aitasid kaasa ka Tallinna
neljapiievakute ja Suvejooksu korraldamisele,

Ortenteerumisklubi Kape moodustati 5. mail 1981 Tartus kogenud
kaardimeistritest ja kohtunikest, et majanduslikult halbustada kaartide tegemist
Ja voustluste korraldamist. Tartus korraldati neljaptevakuid, ehitati pissiradasid
nii Tartusse kui Tartu tagamaadele, peeti mitmeid @leliidulisi mitmepaevaseid
vaistlusi, firmadrrituseks oli Orientuur. Hiliem on valja antud hulgaliselt
mitmesuguseid tritkiseid ja orienteerumis-ajaloolisi materjale.

Jargmisena loodli 7. detsembril 1982 Tallinnas Teaduste Akadeemia tootaja-
test 74 OK. Klubi korraldab TA OK maratoni ja omapirast rogaini, palju
aastaid peeti ka pereteadet.

Tugevate klubide baasil loodi 1987. aastal o-klubide katusorganisatsioonina
Eesti Orienteerumisliit (EOL), esimene spordiala liit Eestis. Pracgu on Eestis
registreeritud 38 orienteerumisega tegelevat klubi (seis 1. oktoober 2001).

Eesti ja Rahvusvaheline Orienteerumisspordi Fideratsioon IOF

FEesti Orienteerumisliidu loomine. Festi orienteerumiselus sai oluliseks
muudatuscks Eesti Orienteerumisliidu moodustamine senise Eesti NSV
Orienteerumisspordi Foderatsiooni asemele 6. detsembril 1987. See oli esimene
samm Jdigusteta spordiala-foderatsioonist iseseisvaks spordialaliiduks. Foderat-
sioon oli nduandja, o-liit muutus juriidiliseks isikuks sellest tulenevate diguste
ja kohustustega, sai arendada majanduslikku tegevust. EOL hakkas esindama
Eestit nit ileliidulistes kui rahvusvahelistes organites. Suure 66 reorganiseerimisel
tegi ara EOF president Kalju Vaikjarv, kelle sonutsi polnud tegu sona foderatsioon
tdlkimisega liiduks - kuna klubid olid eelnevalt olemas, tuli luua klubide liit.
Lesti NSV Riiklik Kehakultuuri- ja Spordikomitee kinnitas Eesti Orienteeru-
misliidu loomise 29. aprillil 1988.

FEesti voistkond ametlikult voistlemas. Boris Ogorodnikov kirjutas
1990. aastal Cambridges'is peetud IOFi XV kongressi jirel: Suure huviga
arutlesid kongressi delegaadid orienteerumise geograafia laiendamist ja
laiade rahvahulkade hélmamist orienteerumisega tegelemiseks. Samal ajal
avaldus sclsamal kongressil ka risti vastupidine - poliitiliselc (3rjuv tendents
uute liikmesmaade suhtes: JOFY taitevkomitee ei pidanud vajalikuks tuua
kongressile arutamiseks Leedu ja Festi esitatud foderatsiooni téiediguslikeks
litkmeteks astumise avaldusi. Seevastu Pohjamaade Spordindukogu NORD
otsustas 1990, aasta sigisel lubada Balimaade vaistkondi oma nime all startida
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Pahjamaade vinstlustel. Esimest korda vaistlesid Eesti orienteerujad veebruaris
1991 Soomes Pohjamaade meistrivdistlustel esimesel pieval viistkonna Estonia
eest ja teatevdistlustel segavdistkonnas Estonia/SovUnion. Jargmine suurvoistlus
Eesti voistkonnale oli Pshjamaade lahtine maavoistlus NOL-91 juunis 1991,

Esimene MM-medal. Viimast korda NLiidu koondiscga kiisid MM-
voistlustel Tehhoslovakkias Marianske Laznes 22.-25. augustil 1991 Ede
Umarik, Marje Idavain ja Sixten Sild. See oli NLiidus aarmiselt keeruline
periood: Moskvas toimus putd, Eesti Vabariigi Ulemnoukogu kuulutas valja
taasiseseisvumise. Kuigi Eesti spordiorganisatsioonid olid vastu votnud otsuse
enam mitte esineda NLiidu keondises, litkkus otsuse tditmine edasi momendil
viiistlevate sportlasie suhtes. Sixten Sild jooksis ja voitis MMi pronksmedal.
Oma MM-medali vouis Sixten vastu Eesti koondise dressis, kies Festi sini-
must-valge lipp.

Esimene MM FEesti vdrvides 1992 Vahetult pitrast taasiseseisyumist
27. septembril 1991 tehti telefonihaiiletuse teel pshimotteline otsus vata Eesii,
Lati ja Leedu TOF1 liilkmeks ja neil lubati oma nime all startida 1X orienteerumis-
suusatamise MMil Prantsusmaal 29. jaanuarist 1. vecbruarini 1992. Eesti
voistkonda kuulusid Heiti Hallikmaa, Raul Kudre, Ormar Lutsberg, Martti
Parve, Raivo Rodm, Marje idavain, Riju Johanson, Maret Vaher, Ruth Vaher,
Eva Viliste, treener oli Toivo Toomas, esindaja Kalju Vaikjirv. Eesti esines
ullatavalt sisukalt: individuaalselt jputi esikiimnesse viiel korral, naiste teates
jiii dige vahe puudu medalistki.

Ametlikult voeti Balti riigid 10Fi vastu korralisel kongressil 10. juulil 1992,
10Fi 33. liige oli Eesui, 34. Lau ja 35. Leedu. [OFi nimel onnitlesid Eesti, Liti
Ja Leedu alaliite president Heinz Tschudin ning peasekretiir Lennart Levin,
avaldades rahulolu, et orienteerujate rahvusvahelisse perre on saadud kolm
nii tockat uut liiget.

Kevadel 1992 hakkasid kehtima Rain Lahumetsa koostatud, I0Fi rahvus-
vaheliste vaistlusreeglite alusel tehtud Eesti rahvuslikud Orienteerumisjooksu
reeglid '92.

Kui aastail 1984-1993 president olnud Kalju Vaikjary oma ameti maha
paui, resiimeeris ta oma tegemisi: Ma pole ennast kunagi erdise orienteerumise-
arendajana tundnud, pigem vahendajana rahvusvahelises elus ja Moskvas.
Lolii tééd sai tehtud NLi ajal Moskvaga. Esiteks, et nemad IOF{ astuksid.
Teiseks, pisut hilfem, rahvusliku arkamisaja alguses 1989 tahtsime astuda
IOFi eraldi NList, kuigi olime siis veel NLi koosseisus. Sellest ei tahetud
kuuldagi. Kui iseseisvuse aeg kitte joudis, polnud muud kui paberid sisse
anda, need olid ju enne valmis tehtud. Mingeid probleeme polnud, IOFis
teati meid, tollane 10Fi president Heinz Tschudin oli Eestiski kéinud. Kalju
Vaikjirv luges oma elutoo tehtuks ja astus tagasi.
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Eesti orienteerumisspordi juhte

Orienteerumisspordi komitee esimees:

Aleks Kaskneem 8.06.1959 - 15.05.1960

Orientecrumisspordi komisjoni esimees:
Ilmar Kask 15.05.1960 - 16.12.1962

Eestt OFi presiidiumi esimehi on tava kohaselt nimetatud presidentideks:

Anto Raukas  16.12.1962 - 13.12.1964
Uno Semper  13.12.1964 - 12.01.1969
Vello Rootst ~ 12.01.1969 - 10.01.1971
Heino Kask 10.01.1971 - 09.12.1984
Kalju Vaikgirv  09.12.1984 - 05.12.1993*

EQLi president:
Leho Haldna alates 5.12.1993 seniajani.

* lahkus amerist ROLi presidendina.



Eestlased tipus

Aastatel 1960-1980 oli enamusel Eesti orienteerujatel voimalus vadrsil
ipudu katsuda vaid matdkohtumistel naabritega. Osaleti koondisega ka NL
esivoistlustel. Pagisemine NL koondisesse kindlustas mone vilisreisi sotsialismi-
maadesse. Eestlastest jpudsid sagedamini nii kaugele: Uku Annus, Maire Raid,
Jaan Mijan, Ira Saar, Arvo Kivikas, Johannes Tasa, Nikolai Jarveoja jt.
Aastal 1981 peeti esimesed NL meistrivoistlused ja need jitd terveks kitmnendiks
tahsaimateks voistlusteks lZesti koondisele. Endiselt jagus kohti meie parimatele
NL koondises, esile kerkisid uued nimed: Marje Viirmann, Riju Johanson, Ede
Umarik, Leho Haldna jt, kusjuures Marjel nnestus ainsana eestlastest tulla
NLiidu meistriks individuaalalal (1986). Kellelgi eestlastest seda korrata on
nizivd juba voimatu.

Augustis 1991 sbitis NLiidu koon-
dises o-jooksu MMile Téehhoslovak-
kiasse ka Sixten Sild ja vdids seal
tavarajal esimese eestlasena orientee-
rumises MM-medali - pronksi. Samal
ajal toimus aga Eesti taasiseseisvumine
ning seepiirast jaib see medalivdit
whistama tihte dihelepanuvadirsemat
verstapost Festi o-ajaloos. Kahjuks on
voidetud medal @inud seni viimascks
suvistelt MM radadelt.

Alates 1992 nastast on aga Eesu
ise lihetanud rahvusvahelisicle titli-
viistlustele oma rahvuskoendise. Lisa
on stiski tulnud. Suusaorienteerumnises
voitis Maret Vaher MM pronksmedali
1994 ltaalias. Juunioride MM pronks-

medalid 18id Venemaalt koju Taavi
Nurm, Margus Hallik ja Canter Varton Marje Viirmann - ainus eestlasest NL
1998. Margus Hallik lisas veel ihe individuaalne tfempion (1986).
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pronksmedali, mille vaitis 2001 aastal suusaorienteerumise kuni 23-aastaste
[EM-il Venemaal.

Rohkem pole ecstlased tiinaseni taiskasvanute ega juunioride tiitlivoistluste
medaleid voitnud. Niid b oodata juba nooremate tegijate tippu joudmist.
Aastal 2000 andis endast mirku Eveli Saue, kes noorte EM vaistlustel jooksis
end sprindis pronksile. Kitssimus jaib - kes eestlastest ja millal suudab senised
pronksised saavutused tletada?

— | . KA rsewss ..

Sixten Sild - ojooksu MM pronks 1991. Maret Vaher - suusa-o MM pronks 1994.

Eesti orientecrujad on korraldanud ka ise suuri voistlusi. 1995 ja 1999 toimusid
suusaorienteerumise MK ctapid Haanjas ja Kaarikul. 1998, aasta sigisel
korraldati Otepasl aga esmakordselt o-jooksu MK
etapp, mille meestest voitis Sixten Sild ja naistest
oli Kulli Kaljus 3. Esimese rahvusvahelise tiitli-
voistluse Eestis korraldavad Iesti Orienteerumisliit
ja OK Polva Kobras 2003. aasta suvel. Siis toimuvad
Palvas juunioride maailmameistrivoistlused. —

Juunioride MMi logo.

* Taielikumat tilevaadet Eest dpporicnteerujate suavutustest saab lugeda Vello Viirsalu koostatd
kogumikust “Orientecrumissport labi aegade” (6 koider).
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Rahvuskoondises aastate] 1960 - 2001 iile 40 korra
voistelnud orienteerujad

largnevas tabelis on orienteerujad jarjestatud esinemiskordade jirgi Eesti
koondises. Koige ces aastatel 1977-1993 kokku 71 korda tiitli- ja maavaistlustel
Festi viirvides voistelnud Marje Viirmann-Idavain. Tema on nende 71 koondise-
korra ajal teinud Ecsti varvides kdige rohkem orienteerumisstarte, tervelt 143
(sellest 46 teatevdistlusiel). Ta on olnud tihtviisi edukas nii suvel kui talvel.
Marje jarel on samuti 71 korda Festi virvides voistelnud Sixten Sild,
tema on Eesti varvides teinud kokku 130 ortenteerumisstarti.

Nimed Stinniaasta Korrad Esikohti Aastad
Viirmann (Idavain), Marje 1960 i 7+ 6 1977 - 1993
Sild, Sixten 1964 71 4+ 5 1986 - 1999
Annus, Uku 1947 66 3+11 1965 - 1983
Raid (Miljan), Maire 1938 65 4+ 7 1960 - 1982
Vaher, Ruth 1971 63 0+ 7 1987 - 2001
Kivikas, Arvo 1950 59 12 + 20 1968 - 1984
Saar (Sepp), Ira 1943 59 3+ 7 1967 -1985
Kalus, Kulli 1973 56 4+ 7 1988 - 2001
Miljan, Jaan 1947 54 7+19 1966 - 1982
Haldna, Lcho 1961 54 3+ 7 1980 - 1994
Luuk, Kalle 1954 54 4+ 8 1973 - 1996
Vaher, Maret 1973 54 5+ 3 1988 - 2001
Rebane, Viiu 1946 52 3+ 5 1969 - 1985
Kivistik, Arne 1933 51 5+ 5 1961 - 1977
Kudre, Raul 1970 51 0+ 1987 - 2001
Avaste, Tarvo 1969 49 0+ 2 1989 - 2001
Ojandu, Ander 1976 48 0 1996 - 2001
Kannumiie, Urmas 1960 47 0+ 6 1979 - 1093
Parnik, Tima-Mai 1952 46 6+ 4 1970 - 1981
Jarveoja, Nikolai 1950 45 8+ 6 1972 - 1985
Tasa, Johannes 1950 43 5+16 1971 - 1983
Keerberg (Kiudorv), Anne 1956 43 0+ 1 1976 - 1988
K#rner, Olavi 1942 42 4+ .7 1963 - 1976
QOuesson, Rene 1968 42 1+ 2 1989 - 2001
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O-sport tdnapdeval

Tehniline areng

Orienteerumissport on Eestis labi kinud pika, vahelduva eduga kulgenud
arengu. Viimasel ajal on enam muutusi toimunud voistluste korralduses, seda
tinu elekiroonika arengule. Uuendused infotehnoloogia valdkonnas on oluliselt
muutnud vaistluste korralduspoolt. Samuti on arenenud kiiresti kartograafia
ja fille tinu kaasaegsete tehnoloogiate rakendamisele. Vaistleja acga finisis ei
fiksecri enam kohtunik, vaid seda teeb elektroonika. Lisaks fikseeritakse kaikide
kontrollpunktide labimise vaheajad. Uus elektrooniline SPORTident (S1)
miirkestisteern voimaldab kaugel metsas asuvast kontrollpunktist finigisse saata
voistlejate vaheaegu rajult, mida edastatakse raadiosaatjate abil automaatselt
ilma inimese abita.

Viimasel o-jooksu MM vaistlustel Tamperes (26.juuli - 4.august 2001)
kasutati tavaraja finaalis esmakordselt isegi GPS seadmeid, mis asetsesid
vistlejate vestnumbrite all ja voistluskeskuses oli voimalus ekraanilt jilgida
sportlaste lilkumist maastikul. Ajalooline oli soomlaste korraldatud MM veel
sellepiirast, et Soome YLE TV tegi finaaljooksudest otseiilekandeid. Eesti

orientecrumises oli mirksona

== aastal 2001 just seesama
SPORTI(dent. Paberist
kontrollkaari kohtab tulevikus

vaistlustel ttha harvemini.

Slkaart ja jaam.
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Metsast parkidesse

Kui veel moned aastad tagasi olid o-voistlustel pealtvaatajateks vaid
orientecrujad, siis niriid on olukord muutumas ja nii manigi orienteerumisvohik
on sattunud jilgima naiteks linnapargis tormavaid orienteerujaid. Sponsorid

on ndus toetama vaid neid spordialasid, kus on palju pealtvaatajaid. Seepitrast

on lisandunud vaistluste programmi sprindidistantsid ja voistlused tuuakse
tha lahemale linnadele. Tampere MM-il oligi esmakordselt kavas uudne suur-
vdistluste ala sprint, mis tulevikus ilmselt jaabki suurvaistluste programmi.

Voistlusala sprint arenes vilja pargiorientecrumisest, mis sai alguse 1995
Rootsist ja praegu toimub igal aastal mitmest etapist koosnev rahvusvaheline
pargituur PWT {Park World Tour) ja sponsorid on nous just selliseid toctama.
O-vaistlusi korraldatakse isegi linnatiinavatel, kus suurel kiirusel tuleb teha
villkkiireid otsuseid. Pargivoistlusi on korraldawd ka Eestis, esmakordselt 1996
aastal Janedal. Traditsiooniks on selline pargivoistlus kujunenud igasuvise
Lesti suurima o-vdistluse 4 EST ajal ning pargijooksule kutsutakse siis osalema
vaid valitud tipporienteerujaid. Pealtvaatajatele on selliseid voistlusi ponev
flgida.

Parkidest Oliimpiale!

Orienteerujatel on veel iks kaugem siht - passeda Olimpiaméngudele. Se-
nini on olnud lootus OM alaks saada suusaorienteerujatel, kuid samuti on
omad vdimalused olemas ka o-jooksjatel. OM-ile pasisemine oleks suur edusamm
kogu o-spordi arengule maailmas.

Jaapanis Akitas toimusid liinud suvel kuuendad Maailma Méangud (World
Games), mis on Rahvusvahelise Olitmpiakomitee poolt kitll tunnustatud, kuid
scal osalevad vaid OM-il mittekavasolevad spordialad. Orienteerumine ol
Jaapanis kavas esmakordselt ja sce oli vaike samm pikal teel Oliimpiale.

Rahvasport

Orienteerumises on tinapiieval rahvasport titiesti isemajandav nihtus.
Alates paevakutest kuni veteranide MM-ini, tasub vaistleja korraldajatele
osavdtumaksu, mis katab kaik organiseerimisega scotud kulutused. Nii nagu
tennise harrastajatel tuleb tasuda tennisviljaku renti, ostab orienteeruja endale
kaardi koos rajaga maastikul. Siiski on orienteecrumine jasinud suhteliselt
odavaks spordialaks, mis on eclduseks, et harrastajate arv jirjest kasvabh.

Kaesoleva raamatu koostamisel on kasutatud Vello Viirsalu eid “Orienteerumissport
libi aegade”, mille kuus koidet leiduvad Eesti Spordimuuseumis, Rahvusraamarukogus
Tallinnas ja Taru Ulikooli Raamatukogus.

Orienteerumisest tdsisemalt huvitatuile voib soovitada veel Jirgmisi raamatuid:
Orienteeruja kasiraamat (1986), Arne Kivistik, Tonu Raid.

Orienteerumissport 1 (1997), Arne Kivistik.
Orienteerumissport 2 (1998), Arne Kivistik.

Suuremad orienteerumisvaistiused 2002 aastal

ueg vinstluse nimi koht

15.-17. veebruar Eesti MV suusa-o Kirikumie, Yorumaa
30.-31. miirts Metssiga 2002 Uru, Saaremaa
06.-07. aprill Karjalaskevdistlus ja Lihavattesprint Kiigamiie, Vorumaa
13.-14. aprill Peko Kevad Korela, Polvamaa
20.-21. aprill Jurissjooks Janeda, Jarvamaa
03.-05. mai lives-3 Pikasilla, Valgamaa
25.-26, juuni Lesti MV lithirada ja TID21 teade  Koverjirve, Liane-Virumaa
01, juuni XXIX Louna-Eesu KV Pikajiirve, Polvamaa
08.-09. juuni Otepiia Kevad 2002 Kambja, Tartumaa
29.-30. juuni Suvejooks Pudisoo, FHarjumaa
05.-07. juuli lIvesteade Hargla, Valgamaa
10.-13. juuli VIl 4 EST Vaiste, Parnumaa
09.-11. august XIV Koprakarikas Aarna, Pdolvamaa
17.-18. august Eesti MV 6ine Malvasie, Hitumaa
3l.aug - ow. sept  Eesti MV tavarada ja teade Sudiste, Villandimaa
14. september Zesti MV pikk rada Hargla, Valgamaa
28.-29, september XIV Suunto Games Karsa, Polvamaa

Tapsem info: Eesti Orienteerumisliit Regati 1 Tallinn 11911 tel/fax 6 398 681
e-mail: ao_@mﬂ.mz.mm
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Pargiorienteerumise kaart. Jurmala, Léiti.
(M 1:10 000, 1999|
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Suusa-o kaart. Donovaly, Slovakkia.
(M: 1:15 000, 2000) (M: 1:10 000, 1998



