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Puhas pesu väikese aja­
ja seebikuluga. 

Kuueliikmelise perekonna pesu pesemiseks 
ja korrashoiuks kulub ühes kuus ümmarguselt 
1 nädal maanaise tööjõudu ehk aastas 3 kuud! 

Maanaine, pal ju -tööjõudu ja vaeva 
nõuavad need 3 kuud pesupesemist 
aastas ? 

Selle üle on põhjust järele mõtelda. Selle 
küsimuse parem korraldus on praegu tööjõu 

vesi vooliku või liikuva puurenni abil soovitud 
kohta, siis ei ole sul vaja seda kanda ämbri-
kaupa pikema või lühema vahemaa taha. Sama 
tähtis on ka mustavee ärajuhtimise korraldamine. 

Paiguta k õ i k toöabinSud õiges 
töö j ä r j e k o r r a s . 

Ükskõik kus sa pesed* kas köögis, karja-
köögis, saunas või väljas, igalpool hoiad sa kokku 
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Küüru tamine väsi tab — nii o n s e e kergem! 

vähesuse tõttu eriti tähtis. Sellega hoiad sa 
kokku tööaega ja tööjõudu ning kaitsed oma 
tervist. 

See algab juba musta pesu a la l -
hoiuga. 

Juba alalhoiu juures eraldada üksteisest: 
1) valge pesu, mis keetmist kannatab, 
2) kirju pesu, mis keetmist ei kannata. 
Samuti ära hoia üheskoos väga määrdunud 

ja vähem määrdunud pesu, Ära pane kunagi 
musta pesu niiskelt seisma. Pesuhoiuks vajad 
sa korve, lattidest kaste või hõredaid kotte, mida 
hoiad kuivas, külmas ja õhurikkas ruumis. Ära 
hoia musta pesu üle ühe kuu. 

Vesi jookseb ise — seeparas t ei 
ole su l va ja seda kanda. -

Kõige suuremaks hõlbustuseks pesupesemisel 
on kerge ja küllaldane vee kättesaadavus. Juhi 

jalavaeva, tööjõudu ja aega, kui sa pesemiseks 
tarvilikud tööabinõud paigutad õiges töö järje­
korras. Sa väldid sellega asjata edasi-tagasi 
käimist. Ratastel alused, korvide ja vannide 
jaoks aitavad ära hoida ilmaaegset raskuste kand­
mist. Hoolitse pesupali õige kõrguse eest, ase­
tades tarbekorral jalgade alla puuklotsid või 
lühendades pesupali jalgu. Sa väsid siis palju 
vähem. 

N i i h ä s t i v a l g e - k u i k i r j u p e s u l e 
v a j a d s a p e h m e t v e t t k ü l l a l d a s e l 
h u l g a l . 

Pehme vesi leotab kõige paremini mustust 
lahti ja vähendab seetõttu jõu- ja ajakulu, sääs-

^tab seepi ja riiet. Vihmavesi on juba loomu­
poolest pehme, kuna kõva kaevuvett tuleb enne 
pesemist pehmendada. Pehmendamiseks tarvi-* 
taine tuhalehelist (1 pange vee kohta y 2 ~ 1 kl. 



lehelist). Pehmenda vett õigeaegselt. Pehmen-
dusaine avaldab mõju alles Va tunni pärast, mis­
pärast on mõttetu seda vett ennem kasutada. 

Häst i leo ta tud on poole ld i pes tud . 

Leovett peab olema küllaldaselt, nii et pesu 
veega täiesti kaetud oleks. Leige vesi (kuni 40° C) 
leotab kõige kergemini mustust lahti. Käsita 
pesu pesemisel eraldi vastavalt pesuliikidele 
(köögirätikud, ihupesu jne.). Lase valget pesu 
vähemalt 12—24—48 tundi liguneda. Pikema­
ajalise leotamise juures kindlasti leovett vahe­
tada ja võimaluse korral kompressoriga läbi 
tampida. Leoveest väljaloputada. Enne keet­
mist seebiga läbi pesta. Seepi on võimalik 
keeta ka ilma seebikivita (vaata 1942. a. „Põllu-
majandus" nr. 5). Värvikindlat kirjupesu leo­
tada lühemat aega. 

Ka kee tm iseks vajad sa pehmet 
ve t t . 

Kõva vesi raskendab mustuse lagunemist ja 
ei lase puhastusainetel pääseda mõjule. Mõtle 
seepärast Õigeaegsele keeduvee pehmendami­
sele. Pesu keema panna külma veega, muste­
mad kohad sisse määrida seebiga. Ei ole mõtet 
pesu keeta kauem kui 15 min., kuna see lühendab 
pesu iga ja raiskab ilmaaegu tööaega. Samuti 
ei ole kahekordne keetmine mitte üksi asjatu, 
vaid ka pesule kahjulik. 

Li igutades pesu kee tmise a ja l 
laguneb mustus ke rgemin i . 

Pesukatlas segatakse pesu aeg-ajalt puumõ-
laga või tambitakse kompressoriga. Pärast keet­
mist on siis ainult vaja üksikuid esemeid põhja­
likult läbi vaadata ja mustad kohad kätevahel 
puhtaks hõõruda. 

Ja j ä l l e on sul vaja pehmet ve t t . 
Loputamine on kerge, kui esimeseks loputa­

miseks võtta palavat, pehmet vett. Mõtle Õige­
aegselt vee pehmendamisele ja soojendamisele. 
Loputa pesu, kuni loputusvesi on selge. Pesuga 
väänamisel olla ettevaatlik. 

Kuivata pesu hoo l i ka l t . 

Kuivata pesu võimalikult väljas värske õhu 
ja tuule käes. Riputa pesu välja hommikul, 
kui päike veel mitte kuum ei ole, kuna kesk­

päevane kuum päike ei ole hea märjale pesule. 
Pane nöörile hoolikalt, nii et esemed ei veni 
välja nurkadest. Tarvita pesukuivatamisel klamb­
reid. Silu paelad ja servad märjalt siledaks, 
kuna kuivalt on seda teha palju raskem. Pane 
pesu nöörile eriliikide järele ja aseta nad nii 
ka korvi. Sellega hõlbustad sa tööd pesu kok­
kupanekul, rullimisel ja triikimisel. Katkine 
pesu pane kohe kõrvale parandamiseks. 

Pesunöör voetakse pä ras t t a r v i ­
t a m i s t kohe maha. 

Väljas seistes nöör muutub rabedaks ja toi­
mub, mistõttu ta järgmisel pesukuivatamisel 
määrib pesu. Pesunöör ja klambrid tulevad 
hoida kindlas kotis. 

Pesu ru l l im ine on ke rgem ku i 
t r i i k i m i n e . 

Korralikul rullimisel muutub mõnede esemete 
juures triikimine üleliigseks. Enne rullimist 
pesu korralikult niisutada, venitada ja kokku 
panna. Rullimist mittevajav õhem pesu enne 
triikimist ka niisutada ja kokku panna, kuid 
küllalt aegsasti, nii et ta jõuaks enne triikimist 
läbi niiskuda. Niisuta ainult niipalju pesu, kui 
sa suudad korraga triikida. 

| | Kes is tudes t r i i g i b , hoiab k o k k u 
oma j õ u d u . 

Eelduseks on siinjuures, et nii laud kui ka 
iste peavad olema sobiva kõrgusega. Pesu aset­
segu triikimisel käe ulatuses, samuti laud vai-
mistriigitud pesu ärapanekuks. 

Kappi pandav pesu olgu ku iv . 

Enne kappi panemist lase rullitud pesu kui­
vada ja triigitud pesu jahtuda. Pane kappi ai­
nult korras ja kuiv pesu. 

Pärast pesu sea korda pesuruum. 

Pesuabinõude puhastamine on kerge sooja 
vee ja lehelisega, nii kaua kui mustus ei ole 
kinni kuivanud. Pesupalid, vannid ja panged 
keeratakse pärast puhastamist kummuli. Kõik 
töökäigus kokkukuuluvad tööabinõud hoitagu 
alal üheskoos (pesunöör koos klambritega, 
triikraud triiklauaga jne.). 

Pesu nõnda pestes saame puhta 
pesu kerge vaeva ja vähese seebiga. 

Tallinn, 
juuni 1942. 
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